
認知症サポーター
養成講座

2026

９/１８ 金

10:30-12:00（10:00開場）
ミライｏｎ図書館
１階 多目的ホール

講 師

・大村市地域包括支援センター 職員
・長崎県若年性認知症サポートセンター
若年性認知症支援コーディネーター

「若年性認知症」って知ってますか？

対 象 どなたでも（申込み不要）

定 員

TEL 0957-48-7700
URL https://miraionlibrary.jp/

講座内容
■認知症サポーターについて

■若年性認知症について

■当事者からのメッセージ

■認知症を理解する

70名

認知症サポーターとは

認知症について正しい理解を
持ち、地域や職場で認知症の
人やその家族と出会った際、
できる範囲で手助けを行う応
援者です。
認知症サポーターになったか
らといって、何か特別なこと
を行う必要はありません。

■受診や相談について


