
 

 

 

（小学生用） 
 

学校
がっこう

から持
も

ち帰
かえ

って使
し

用
よう

するタブレット端末
たんまつ

（クロームブック）は、皆
みな

さんの学習
がくしゅう

に役
やく

立
だ

てるための道具
ど う ぐ

です。鉛筆
えんぴつ

やノートのような道具
ど う ぐ

と同
おな

じように、正
ただ

しく使
つか

い

こなせるようになってほしいと思
おも

っています。 

家
いえ

では、担任
たんにん

の先生
せんせい

から使
つか

い方
かた

をその場
ば

で見
み

てもらえないので、持
も

ち帰
かえ

り学習
がくしゅう

のとき守
まも

ってほしいこと「＋
ぷらす

１０の約束
やくそく

」を決
き

めました。学習
がくしゅう

する場所
ば し ょ

の壁
かべ

に貼
は

る

などして、クロームブックを大切
たいせつ

に使
つか

ってください。 
 

（全般
ぜんぱん

） 

①学校
がっこう

の「タブレット端末
たんまつ

利用
り よ う

１０の約束
やくそく

」を家
いえ

でも守
まも

ります。 

②自分
じ ぶ ん

が持
も

ち帰
かえ

ったタブレット端末
たんまつ

は自分
じ ぶ ん

だけで使
つか

い、他
ほか

の人
ひと

は使
つか

いません。 

③学習
がくしゅう

机
づくえ

がある場合
ば あ い

は机
つくえ

の上
うえ

に、ない場合
ば あ い

は床
ゆか

ではない平
たい

らな安定
あんてい

した場所
ば し ょ

に置
お

き、明
あか

るい場所
ば し ょ

で使用
し よ う

します。 

④鉛筆
えんぴつ

や金属
きんぞく

などとがった物
もの

で画面
が め ん

に触
ふ

れたり、キーボードのすき間
ま

や横
よこ

の穴
あな

などに差
さ

し込
こ

んだりしません。 

⑤タブレット端末
たんまつ

を使用
し よ う

する時間
じ か ん

は、先生
せんせい

や家
いえ

の人
ひと

とよく話
はな

し合
あ

っ

て決
き

めます。その際
さい

、県
けん

の「ネット・電子
で ん し

メディア利用
り よ う

ながさき

基準
きじゅん

」」や「大村
おおむら

っ子
こ

 守
まも

るバイ！メディア宣言
せんげん

！」にある「夜
よる

９時
じ

までには使用
し よ う

をやめる」を守
まも

ります。 
 

（持
も

ち帰
かえ

り・移動
い ど う

するとき・置
お

く場所
ば し ょ

） 

⑥タブレット端末
たんまつ

はふたを閉
と

じて教科書
きょうかしょ

やノートにはさんでランドセルの中
なか

ほど

に入
い

れます。また、登
とう

下校中
げこうちゅう

はランドセルから出
だ

しません。 

⑦タブレット端末
たんまつ

の画面
が め ん

を見
み

ながら移動
い ど う

せず､ふたを閉
と

じて両手
りょうて

で持
も

ち運
はこ

びます。 

⑧タブレット端末
たんまつ

の近
ちか

くに飲
の

み物
もの

や磁石
じしゃく

を置
お

きません。また、日光
にっこう

が直接
ちょくせつ

当
あ

た

る場所
ば し ょ

や外
そと

、高温
こうおん

・多湿
た し つ

となる場所
ば し ょ

、ストーブなど火
ひ

の近
ちか

くには置
お

きません。 
 

（困
こま

ったとき） 

⑨不安
ふ あ ん

だ、変
へん

だと感
かん

じるインターネットサイトに入
はい

ってしまった場合
ば あ い

は、すぐに

画面
が め ん

を閉
と

じて使用
し よ う

をやめ、家
いえ

の人
ひと

や先生
せんせい

などの大人
お と な

に知
し

らせます。 

⑩動
うご

かなくなったら、それ以上
いじょう

さわらず、家
いえ

の人
ひと

や学校
がっこう

に相談
そうだん

します。 

タブレット端末
たんまつ

利用
り よ う

「＋
ぷらす

１０の約束
やくそく

」【持
も

ち帰
かえ

り学習
がくしゅう

】 
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（小学生用） 

１ わたしは、先生
せんせい

のお話
はなし

をよく聞
き

いて、学習
がくしゅう

するときだけ使
つか

います。 

２ わたしは、使
つか

う前
まえ

と使
つか

った後
あと

は手
て

を洗
あら

います。 

３ わたしは、大切
たいせつ

に使
つか

います。たとえば、次
つぎ

のようなことはしません。 

・落
お

ちやすい場所
ば し ょ

（つくえのはしなど）に置
お

く。 ・床
ゆか

や地面
じ め ん

の上
うえ

に置
お

く。 

・なげる。 ・もったまま走
はし

る。 ・水
みず

をかける。  ・水
すい

とうや給 食
きゅうしょく

の近
ちか

くに置
お

く。 

・キーボードを強
つよ

くたたく。 ・画面
が め ん

を鉛筆
えんぴつ

やペンでふれる。 ・落書
ら く が

きする。 

・はじめから貼
は

ってあるシールをはがしたり、個人
こ じ ん

のシールを貼
は

ったりする。 

４ わたしは、落
お

としたり壊
こわ

したりしたときには、先生
せんせい

に正直
しょうじき

に言
い

います。 

５ わたしは、画面
が め ん

から５０cm以上
いじょう

目
め

を離
はな

し、正
ただ

しい姿
し

せいに気
き

をつけて使
つか

います。

３０分
ぷん

以上
いじょう

続
つづ

けて使
つか

う時
とき

は、遠
とお

くのけしきを見
み

るなどして目
め

を休
やす

ませます。 

６ わたしは、人
ひと

が傷
きず

つくことに使
つか

わず、人
ひと

の幸
しあわ

せにつながる使
つか

い方
かた

をします。 

７ わたしは、授業
じゅぎょう

でインターネットの便利
べ ん り

さやこわさを正
ただ

しく知
し

って使
つか

います。 

８ わたしは、勝手
か っ て

にせっていを変
か

えたり、アプリをダウンロードしたりしません。 

９ わたしは、自分
じ ぶ ん

や他人
た に ん

の個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

や住所
じゅうしょ

、電話番号
でんわばんごう

、顔
かお

の写真
しゃしん

など）や

授業
じゅぎょう

で作
つく

った作品
さくひん

などをインターネットにのせることはしません。 

10 わたしは、パスワードを忘
わす

れないようにし、ほかの人
ひと

には教
おし

えません。 

タブレット端末
たんまつ

利用
り よ う

１０の約束
やくそく
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