
令和５年度 第５７回大村市民スポーツ大会

ボウリング大会実施要項 〈一般の部〉

１ 趣 旨 真に市民がスポーツに親しみ、進んで参加し、自ら健康づくりをする気運を高め

市民相互の交流と親睦を図る。

２ 主 催 大村市

３ 主 管 大村市ボウリング協会

４ 期 日 令和５年１０月８日（日）

５ 場 所 大村Ｊボウル

６ 日 程 ９：００ 集合

９：１５ 開始式

９：３０ 競技開始

１４：３０ 閉会式

７ 参加資格 小学生以上の大村市民で、大村Jボウル会員でない者またはマイボールを持たない

者。

８ 種 目 団体戦(１チーム３名編成) ３人チーム×１６チーム

※チーム編成は、会社、家族および友人等自由に編成できます。なお、会員の部に

属する選手を含めての編成はできません。(高校生以下のみで編成されたチーム

不可)

９ 試合方法 ３人チーム戦 ２ゲーム(６ゲームトータル)とする。

※マイボールは使用できません。

10 参 加 費 ５００円（チーム１，５００円） ※参加費は、大会当日にご用意ください。

11 ハ ン デ 別表の性別・年齢ハンデを採用する。

12 表 彰 優勝：優勝旗及び賞状 準優勝：賞状 第三位：賞状

13 申 込 先 〒８５６－０８２０ 大村市協和町７８０番地 大村Ｊボウル ☎５３－１１６６

14 申込期間 令和５年９月１日(金)～９月２１日（木） ※大村Ｊボウル１０：００～営業終了まで

※定数になり次第締め切りますので、ご了承ください。

15 準 備 物 （１）ボール (ハウスボールあり)

（２）ボウリングシューズ（貸靴あり：1足350円）

※貸靴代は別途個人負担となります。

16 そ の 他 （１）競技中の事故については、応急処置のみ行い主催者は一切責任を負わない。

(２) ゴミは各チームでビニール袋を準備し、責任を持って処理すること。



ハンデキャップ表（性別・年齢ハンデ）

番号 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥

１９歳以上

４９歳以下

５０歳以上

５９歳以下

及び高校生

６０歳以上

６９歳以下

及び中学生

７０歳以上

７４歳以下

及び小学高

学年

７５歳以上

７９歳以下

及び小学低

学年

８０歳以上

男性 ０ ５ １０ １５ ２０
５歳毎に５

ピンを加算
女性 １５ ２０ ２５ ３０ ３５


