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ながさき
移住コンシェルジュ Vol.８

長崎県大村市本町392-1 大誠ビル2号
0957-49-5055

ジパング鍼灸治療院

ながさき移住コンシェルジュは、長崎県へ移住を検討されてい
る方や、移住された方の相談役として活躍されています。今回
は、ジパング鍼灸治療院の川元夫妻にお話しを伺いました。

■ 岡山県出身の彰さんと大阪出身の理恵さん、大村市へ移住さ
れたのはいつですか？
理恵さん：子供が１歳半の時に来て、10年になります。日曜保育
に病児保育も利用しましたし、うちの子は大村市に育ててもらっ
たと思っています。

■ ご趣味はなんですか？
理恵さん：仕事が趣味？アロマとか最近は占星術もしています。
彰さん：ランニングです。朝から。昔は８０キロ以上あって、結
婚して食事を改善したことで１７キロ痩せたんです。アトピーも
ひどく、ステロイド剤を使用してて。内面から変わらないといけ
ないと思い、体質改善のためにランニングを始めました。

■地域や移住支援に関して挑戦したいことはありますか？
理恵さん：マルシェやうめぼし教室など暮らしと美容、健康を絡
めた教室イベントなどをしたいと思っています。
彰さん：治療難民と言われる人、病院でいろんな検査をしても原
因が見つからない人や自律神経の不調で身体に支障が出た人など
を治すことができたらいいなと。大村から、そして世界から痛み
をなくしたいです。

■ これから大村に関心を持つ人へメッセージをお願いします。
彰さん、理恵さん：よそ者扱いされないし、病院、保育園、スー
パーがたくさんあって、移住初心者にお勧めのまちです。
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R8.2.21～2.22
クライマックス

シリーズ
in 鹿児島県枕崎市

今までの交流内容、今後の
活動について球団と選手で
発表。審査後、全11チーム
から優勝チームが決定！！

公式
YouTube

九州移住
ドラフト
会議

ながさき暮らし相談会 in 名古屋
 ２/１１(水・祝) 　10：00～15：00

移住相談会

ウィンクあいち902
名古屋市中村区名駅4-4-38
愛知県産業労働センター

※どちらの相談会も｢ながさき移住倶楽部｣への
　入会とそこからの事前予約が必要です。

九州移住ドラフト会議に大村市も “大村ローカリスタ”として参加し、大村市の魅力
発信と関係人口の創出を目指しています。
球団名の由来は “Local（地域）＋ -ista（実践する人）”。
大村の未来はこれからもっともっと面白くなる。

移住支援
公式HP

公式
Instagram

所在地： 〒856-8686　大村市玖島1丁目25番地
電話番号： 0957-53-4111(内線286)
アドレス： sousei@city.omura.nagasaki.jp 

大村市 地方創生推進室 移住定住グループ

in高校生フェス＆活水大学

12月13日に大村アーケードで開催された

高校生フェスに参加し、『とどまりMAP』に

「ここが好き」や「よく立ち寄る場所」など

を書き込んでもらいました。

指名会議
R7.11.8

in 熊本市

地域に関わる人を増やしたい、移住者を受け入れたい地域 が「球団」となり、九州に興味が
ある人、地域と関わってみたい人、移住希望者 が「選手」として参加し、プロ野球のドラフ
ト会議さながらに球団が選手を指名するマッチングイベント。「指名する=移住する」ではな
く、その手前にある"人と地域との出会い"をつくるもの、それが九州移住ドラフト会議です。

オンラインながさき暮らし相談会 
１/３１（土) 
午前の部　10：00～12：00
午後の部　13：00～16：00
予約申込締切　１／２６（月）１３時

おおむら暮らし通信　2026.1

予約申込締切　２／４（水）９時

要予約

12月15日には、活水大学にてとどまり

サークルを開催しました。今後、皆さ

んに作成いただいたとどまりMAPをもと

に『OMURA24時間すごろく』を作成しま

す！！乞うご期待！！

地域おこし協力隊 里隊員

とどまりプロジェクト

とどまりプロジェクト
地域おこし協力隊里隊員　
instagram

作成いただいたとどまりMAPは大村市

役所２階地方創生推進室前の掲示板

に提示しています。大村の魅力がたく

さん詰まったオリジナルの大村の地図

を是非、ご覧ください！！

ペナントレース
R7.11.9～R8.2.20

オンライン会議を定期的に行い、大村市へ
の訪問やイベントを通じて、指名を受けた
選手と球団との関係性を深めていきます。

移住力強化合宿
R7.9.27～9.28 

in 佐賀県多久市

球団と選手が1泊2日の合宿
スタイルで濃密な交流を行
いました！！

各球団1位指名から
4位指名まで3～4人
の選手を指名

希望選手への
独占交渉権獲得！！


