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15:30〜17:00

① 栗原心平さんによる
　料理デモンストレーション
② 試食タイム
③ 交流会

参加費

無料

18:00〜20:00

18:00〜18:30
受付・参加企画

「あなたの大村ごはん」
あなたにとっての思い出の味、
好きなお店、家族の定番料理などを教えてください。
会場内に掲示し、トークイベント内でも紹介します。

申込締切：7月15日（水）

　料理家。(株)ゆとりの空間 代表取締役社長。
全国各地の食材や生産者との出会いを大切にし
ながら、料理の楽しさや食卓を囲む豊かさを発
信。食を通じた社会課題の解決を目指す「ごち
そうさまプロジェクト」にも取り組んでいる。
料理家 栗原はるみ氏の長男。一児の父。

【定 員】
参加費

無料

ゲスト
料理家

栗原心平氏

栗原心平さん

来場！

第２部

栗原心平さんと味わう
おいしか暮らし in おおむら

料理家・栗原心平さんをお迎えし、大村の食材や暮らしの魅力を一緒に味わう特別イベント。
料理を楽しみ、食について語り合い、大村の「おいしい暮らし」を見つめる時間です。

おいしか暮らしプロジェクト

お申し込み
はこちら

大村の食と暮らしを楽しむ一日

第１部

栗原心平さんの
キッチンライブイベント

【開催場所】
プラザおおむら１F キッチンスタジオ
〒856-0832 長崎県大村市本町３２６−１

【定 員】

限定１５名

🍳

【内 容】

トーク＆試食
イベント

【開催場所】
プラザおおむら 2F イベントホール
〒856-0832 長崎県大村市本町３２６−１

５０名

18:30 〜　オープニング
18:40 〜「トークテーマ」
　　　　・大村で出会った食
　　　　・生産者との出会い
　　　　・レシピが生まれるまで
　　　　・食がつなぐ人と地域
19:05 〜　試食タイム
19:20 〜「あなたの大村ごはん」
　　　　トークセッション
〜 20:00　終了

【プログラム内容】

（問い合わせ先） 大村市企画政策課　地方創生推進室
　☎ 0957-53-4111（内線244）

※第1部・第2部はそれぞれ申込が必要です。両方への申込も可能です。
※第1部キッチンイベントは、応募多数の場合、抽選となります。

（応募多数の場合抽選） （先着順）


	栗原心平さんと味わう
	おいしか暮らし in おおむら

