
４
月
15
日
現
在
の
情
報
で
す
。

最
新
情
報
は
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ

２
０
２
４
長
崎
大
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
９
月
に
開
催
さ
れ
る「
日
本
ス
ポ
ー

ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
２
０
２
４
長
崎
大

会
」を
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す
。

対
象
　
18
歳
以
上
の
人

〆
切
　
５
月
３１
日
㈮

申
込
　
専
用
申
込
フ
ォ
ー
ム

※

詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

●
日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
２
０

２
４
長
崎
大
会
実
行
委
員
会（
県

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）

☎
０
９
５・８
９
５・２
７
８
１

親
子
記
者
事
業
の
参
加
者

　
被
爆
地
長
崎
で
平
和
活
動
に
取
り

組
む
人
た
ち
を
取
材
し
て「
お
や

こ
新
聞
」を
作
成
し
ま
す
。

期
間
　
８
月
８
日
㈭
〜
１１
日
㈰
㈷

対
象
　
小
学
４
〜
６
年
生
と
そ
の
保

護
者（
親
子
２
人
１
組
）

定
員
　
９
組

申
込
　
メ
ー
ル・郵
送

〆
切
　
５
月
１５
日
㈬

※

申
込
書
は
日
本
非
核
宣
言
自
治
体

協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手

で
き
ま
す
。

〒
８
５
２-

８
１
１
７
長
崎
市
平
野
町

７-

８（
長
崎
原
爆
資
料
館
内
）

●
日
本
非
核
宣
言
自
治
体
協
議
会
事
務
局

☎
０
９
５・８
４
４・９
９
２
３
　
　

　info@
nucfreejapan.com

弓
道
教
室（
要
申
込
）

日
時
　
５
月
１８
日
㈯
〜
６
月
２２
日
㈯

①
毎
週
土
曜
日
、13
時
30
分
〜
15
時

30
分
②
毎
週
水
曜
日
、19
時
〜
21
時

※

①
②
い
ず
れ
か
の
み
の
参
加
で
も

可（
全
11
回
）

場
所
　
市
弓
道
場

対
象
　
中
学
生 

・一
般

料
金
　
無
料

●
市
弓
道
協
会
☎
５４・５
１
２
８

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
６
月
１
日
㈯

抽
選
日
時
　
５
月
20
日
㈪
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
５
月
10
日
㈮

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、

猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼
育
や
持

ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

お
お
む
ら
夏
越
ま
つ
り

総
踊
り
の
歌
い
手

対
象
　
高
校
生
〜
６０
歳
ま
で

〆
切
　
５
月
24
日
㈮

●
お
お
む
ら
夏
越
ま
つ
り
協
賛
会

☎
52・２
５
８
０

ひ
ま
わ
り
展
作
品

　
市
の
が
ん
予
防
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

の
イ
メ
ー
ジ
フ
ラ
ワ
ー「
ひ
ま
わ
り
」

を
テ
ー
マ
に
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

内
容
　
写
真（
サ
イ
ズ
Ａ
４
版
）・絵

画（
サ
イ
ズ
Ｆ
４
〜
１０
）

※

未
発
表
作
品
で
１
人
１
点
。額
の

有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
の
人

受
付
期
間
　
６
月
３
日
㈪
〜
７
月
12

日
㈮※

平
日
の
み

申
込
　
ま
ち
な
か
保
健
室（
プ
ラ
ッ
ト

お
お
む
ら
２
階
）へ
持
参

▼
ひ
ま
わ
り
展

日
時
　
７
月
23
日
㈫
〜
29
日
㈪

場
所
　
ま
ち
か
ど
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20・７
１
１
５

市
戦
没
者
追
悼
式

日
時
　
５
月
24
日
㈮
、10
時
30
分
〜

場
所
　
さ
く
ら
ホ
ー
ル

※

遺
族
の
章
は
各
地
区
遺
族
会
世
話

人
を
通
じ
て
配
布
し
て
い
ま
す
が
、

届
い
て
い
な
い
場
合
は
遺
族
会（
プ

ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
３
階
）で
受
け
取
っ

て
く
だ
さ
い
。

●
福
祉
総
務
課（
内
線
６
０
３
）

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
５
月
21
日
㈫
、13
時
５
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

連
休
の
ご
み
収
集

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

公
金
収
入
事
務
を
委
託
し
て
い
ま
す

※

期
間
の
記
載
が
な
い
も
の
は
、４
月

１
日
〜
翌
３
月
31
日
で
す
。

▼
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
証
明

書
交
付
手
数
料

委
託
先
　
地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス

テ
ム
機
構

●
市
民
課（
内
線
１
８
２
）

▼
自
動
車
臨
時
運
行（
仮
ナ
ン
バ
ー
）

の
許
可
申
請
に
関
す
る
手
数
料

委
託
先
　
大
村
地
区
自
家
用
自
動
車

協
会

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
１
４
）

▼
犬
の
登
録
お
よ
び
予
防
注
射
済
票

交
付
手
数
料

委
託
先
　
㈱
堤
動
物
病
院
、森
動
物

病
院
、㈲
藤
井
動
物
病
院
、か
ず
動

物
病
院
、　
も
み
じ
動
物
病
院
、は

ら
だ
動
物
病
院

●
環
境
保
全
課（
内
線
１
４
９
）

▼
裏
見
の
滝
自
然
花
苑
施
設
使
用
料

委
託
先
　（
公
社
）大
村
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

国
民
年
金
の
高
齢
任
意
加
入
制
度

　
過
去
に
年
金
の
未
納･

未
加
入･

免

除
期
間
が
あ
る
人
は
、制
度
を
利

用
し
受
給
額
を
増
や
せ
ま
す
。

対
象
　
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で
、

現
在
厚
生
年
金
や
老
齢
年
金
を
受

給
し
て
い
な
い
人

　※

ほ
か
に
も
条
件
が
あ
り
ま
す
。詳

し
く
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

持
参
　
・
基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の

　・身
分
証
明
書

　・金
融
機
関
届
出
印
、通
帳

※

詳
し
く
は
、日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
市
民
課（
内
線
１
１
３
）

期
間
　
３
月
23
日
〜
４
月
25
日

●
観
光
振
興
課（
内
線
２
４
１
）

国
民
年
金
の
付
加
年
金
制
度

　
国
民
年
金
保
険
料
に
月
４
０
０
円

を
加
算
し
納
め
る
こ
と
で
、将
来

の
年
金
受
給
額
を
増
や
せ
ま
す
。

付
加
保
険
料
納
付
月
数×

２
０
０

円
が
老
齢
基
礎
年
金
の
年
額
に
上

乗
せ
さ
れ
ま
す
。

対
象
　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

（
自
営
業
者
な
ど
）、65
歳
未
満
の
国

民
年
金
任
意
加
入
者

※

保
険
料
免
除
中
の
人
や
国
民
年
金

基
金
に
加
入
し
て
い
る
人
を
除
く
。

※

詳
し
く
は
、日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
市
民
課（
内
線
１
１
３
）

３
世
代
が
同
居・近
居
す
る
住
宅
に

か
か
る
整
備
費
用
を
助
成
し
ま
す

対
象
　・小
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
い

る
子
育
て
中（
妊
娠
中
を
含
む
）の

世
帯

・現
在
子
ど
も
の
い
な
い
夫
婦（
合
計

年
齢
が
80
歳
以
下
の
夫
婦
）で
、今

後
子
育
て
を
予
定
す
る
世
帯

・子
育
て（
希
望
）世
帯
を
支
援
す
る
世

帯（
父
母
、お
じ
お
ば
、祖
父
母
な
ど
）

助
成
内
容
　
住
宅
の
新
築・改
修・取

得
に
か
か
る
費
用
の
５
分
の
１（
上

限
40
万
円
）

※

５
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
受
付
開
始
予
定

※

着
工
後・住
宅
取
得
後
の
申
請
不
可

●
建
築
課（
内
線
４
８
２
）

「
お
お
む
ら
歴
史
散
策
マ
ッ
プ
」作

製・観
光
案
内
看
板
の
張
り
替
え

を
実
施
し
ま
し
た

 

（
一
財
）空
港
振
興・環
境
整
備
支
援

機
構
の
助
成
を
受
け
、「
お
お
む
ら

歴
史
散
策
マ
ッ
プ
」の
作
製
と
、経

年
劣
化
に
よ
り
損
傷
し
て
い
た
市

内
の
観
光
案
内
看
板
の
面
板
張
り

替
え
を
実
施
し
ま
し
た
。

▼
お
お
む
ら
歴
史
散
策
マ
ッ
プ

配
布
場
所
　
観
光
振
興
課
、新
大
村
駅

観
光
案
内
所
、観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

協
会
、道
の
駅
長
崎
街
道
鈴
田
峠
な
ど

▼
観
光
案
内
看
板
の
面
板
張
り
替
え

張
替
場
所

　
大
村
公
園
、道
の
駅
長
崎
街
道
鈴

田
峠
、野
岳
湖
公
園
、大
村
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
な
ど

●
観
光
振
興
課（
内
線
２
４
１
）

優
良
運
転
者
表
彰（
緑
十
字
銅
章)

候
補
者
推
薦
を
受
け
付
け
ま
す

対
象
　
次
の
全
て
を
満
た
す
人

・市
交
通
安
全
協
会
の
会
員

・
優
良
運
転
者
と
し
て
県
警
本
部

長
・
県
交
通
安
全
協
会
理
事
長
の

連
名
表
彰
を
受
け
た
人

・自
己
の
責
任
に
よ
る
交
通
事
故
歴

が
10
年
以
上
な
く
、５
年
以
上
交

通
違
反
や
罰
金
刑
以
上
の
犯
罪
行

為
が
な
い
こ
と

持
参
　
運
転
免
許
証
・
交
通
安
全
協

会
会
員
証・印
か
ん・過
去
の
受
賞

歴（
受
賞
年
月
日
、表
彰
者
な
ど
）

が
わ
か
る
も
の

〆
切
　
６
月
３
日
㈪

●
市
交
通
安
全
協
会
☎
53・９
８
８
９

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

▼
出
張
申
請

持
参
　
①
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
ま

た
は
個
人
番
号
通
知
書

　
②
本
人
確
認
書
類（
Ａ・Ｂ
か
ら
２
点
）

【
Ａ
】写
真
付
身
分
証（
運
転
免
許
証

な
ど
）

　【
Ｂ
】Ａ
以
外
の
書
類（
健
康
保
険
証

な
ど
、氏
名
・
生
年
月
日
ま
た
は
氏

名・住
所
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）

　
③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お
持

ち
の
人
の
み
）

※

無
料
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス
あ
り

（
写
真
持
参
も
可
）。

▼
郵
便
局
で
の
申
請

受
付
　
大
村
三
浦
郵
便
局
、鈴
田
郵

便
局
、西
大
村
郵
便
局
、大
村
荒
瀬

郵
便
局
、松
原
郵
便
局

持
参
　
本
人
確
認
書
類（
前
述
の
Ａ・

Ｂ
か
ら
い
ず
れ
か
１
点
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課（
内
線
２
７
８
）

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
の
費
用
を

助
成
し
ま
す

対
象
　
市
内
に
所
有
す
る
住
宅
に
居

住
し
て
い
る
人

対
象
工
事
　
市
内
業
者
が
施
工
す
る

「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
・
安
全
型
」の
リ

フ
ォ
ー
ム
で
、費
用
が
50
万
円
以
上

の
工
事

※

国
な
ど
の
補
助
金
を
受
け
て
い
る

（
予
定
含
む
）の
工
事
は
除
く
。

補
助
額
　
10
万
円

受
付
開
始
　
５
月
７
日
㈫

※

着
工
後
の
申
請
不
可

●
建
築
課（
内
線
４
８
４
）

木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
関
す
る

費
用
を
助
成
し
ま
す

対
象
　
市
内
に
所
有
す
る
昭
和
56
年

５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た
戸

建
て
木
造
住
宅
に
居
住
し
て
い
る
人

助
成
内
容

▼
耐
震
診
断

　
耐
震
診
断
士
の
診
断
費
用
６
万
１

５
０
０
円
の
う
ち
４
万
１
０
０
０

円
を
助
成

▼
耐
震
改
修
計
画
の
作
成

　
改
修
計
画
の
作
成
費
の
３
分
の
２

を
助
成（
限
度
額
７
万
円
）

▼
耐
震
改
修
工
事

　
改
修
工
事
費
の
２
分
の
１
を
助
成

（
限
度
額
60
万
円
）

※

５
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
受
付
開
始
予
定

●
建
築
課（
内
線
４
８
４
）

主な連絡先・電話番号

出張所 三　浦
鈴　田
西大村
竹　松
萱　瀬
福　重
松　原

52・6475
52・2023
53・3725
55・8314
55・7001
55・8614
55・8501

53・4111市役所（代表）

市民交流プラザ
（プラザおおむら）

こども未来館
（おむらんど）

男女共同参画
推進センター

ミライon図書館

歴史資料館

市コミセン

郡コミセン

中地区公民館

シーハットおおむら

市民病院（代表）

上下水道局（代表）

こどもセンター

環境センター

プラットおおむら

53・1111

54・9100

54・8715

54・3100

47・5177

47・6100

47・6111

48・7700

48・5050

54・3161

55・3337

53・1376

20・7200

52・2161

市ホームページ

city.omura.nagasaki.jp/

3日㈮～6日㈪５月

燃やせるごみ

休

休

燃やせないごみ・資源物

環境センターへの持ち込み
し
尿
く
み
と
り

日割表どおり

収集

営業 休

１日㈬ ２日㈭

8:30～11:30
13:00～16:45

岩藤清掃   ☎55・8213

野田清掃社☎55・8440

※表中の「収集」は、その日が収集日に当たっている地区のみ収集します。

お
お
む
ら
暮
ら
し
相
談
会

日
時
　
５
月
10
日
㈮
、10
時
〜
15
時

場
所
　
暮
ら
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ（
プ

ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
１
階
）

対
象
　
移
住
者
、市
外
か
ら
本
市
へ
移

住
を
希
望
す
る
人
、移
住
情
報
な
ど

を
求
め
る
人
な
ど

料
金
　
無
料

●
地
方
創
生
推
進
室（
内
線
２
８
６
）

婚
活
個
別
相
談
会（
要
申
込
）

内
容
　
相
談
員
が
悩
み
や
疑
問
に
答

え
な
が
ら
、婚
活
方
法
な
ど
を
ア

ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

日
時
　
６
月
２
日
㈰
、11
時
〜
16
時

（
１
人
40
分
程
度
）

料
金
　
無
料

対
象
　
結
婚
を
希
望
す
る
20
歳
以
上

の
独
身
、ま
た
は
そ
の
家
族
な
ど

※

希
望
者
に
は
プ
ロ
フ
ィ
ル
掲
載
用

の
写
真
撮
影
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

●
市
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
54・５
８
６
０

お知らせ /  募集  /  スポーツ /  セミナー・相談など
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日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ

２
０
２
４
長
崎
大
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
９
月
に
開
催
さ
れ
る「
日
本
ス
ポ
ー

ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
２
０
２
４
長
崎
大

会
」を
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す
。

対
象
　
18
歳
以
上
の
人

〆
切
　
５
月
３１
日
㈮

申
込
　
専
用
申
込
フ
ォ
ー
ム

※

詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

●
日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
２
０

２
４
長
崎
大
会
実
行
委
員
会（
県

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）

☎
０
９
５・８
９
５・２
７
８
１

親
子
記
者
事
業
の
参
加
者

　
被
爆
地
長
崎
で
平
和
活
動
に
取
り

組
む
人
た
ち
を
取
材
し
て「
お
や

こ
新
聞
」を
作
成
し
ま
す
。

期
間
　
８
月
８
日
㈭
〜
１１
日
㈰
㈷

対
象
　
小
学
４
〜
６
年
生
と
そ
の
保

護
者（
親
子
２
人
１
組
）

定
員
　
９
組

申
込
　
メ
ー
ル・郵
送

〆
切
　
５
月
１５
日
㈬

※

申
込
書
は
日
本
非
核
宣
言
自
治
体

協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手

で
き
ま
す
。

〒
８
５
２-

８
１
１
７
長
崎
市
平
野
町

７-

８（
長
崎
原
爆
資
料
館
内
）

●
日
本
非
核
宣
言
自
治
体
協
議
会
事
務
局

☎
０
９
５・８
４
４・９
９
２
３
　
　

　info@
nucfreejapan.com

弓
道
教
室（
要
申
込
）

日
時
　
５
月
１８
日
㈯
〜
６
月
２２
日
㈯

①
毎
週
土
曜
日
、13
時
30
分
〜
15
時

30
分
②
毎
週
水
曜
日
、19
時
〜
21
時

※

①
②
い
ず
れ
か
の
み
の
参
加
で
も

可（
全
11
回
）

場
所
　
市
弓
道
場

対
象
　
中
学
生 

・一
般

料
金
　
無
料

●
市
弓
道
協
会
☎
５４・５
１
２
８

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
６
月
１
日
㈯

抽
選
日
時
　
５
月
20
日
㈪
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
５
月
10
日
㈮

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、

猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼
育
や
持

ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

お
お
む
ら
夏
越
ま
つ
り

総
踊
り
の
歌
い
手

対
象
　
高
校
生
〜
６０
歳
ま
で

〆
切
　
５
月
24
日
㈮

●
お
お
む
ら
夏
越
ま
つ
り
協
賛
会

☎
52・２
５
８
０

ひ
ま
わ
り
展
作
品

　
市
の
が
ん
予
防
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

の
イ
メ
ー
ジ
フ
ラ
ワ
ー「
ひ
ま
わ
り
」

を
テ
ー
マ
に
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

内
容
　
写
真（
サ
イ
ズ
Ａ
４
版
）・絵

画（
サ
イ
ズ
Ｆ
４
〜
１０
）

※

未
発
表
作
品
で
１
人
１
点
。額
の

有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
の
人

受
付
期
間
　
６
月
３
日
㈪
〜
７
月
12

日
㈮※

平
日
の
み

申
込
　
ま
ち
な
か
保
健
室（
プ
ラ
ッ
ト

お
お
む
ら
２
階
）へ
持
参

▼
ひ
ま
わ
り
展

日
時
　
７
月
23
日
㈫
〜
29
日
㈪

場
所
　
ま
ち
か
ど
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20・７
１
１
５

市
戦
没
者
追
悼
式

日
時
　
５
月
24
日
㈮
、10
時
30
分
〜

場
所
　
さ
く
ら
ホ
ー
ル

※

遺
族
の
章
は
各
地
区
遺
族
会
世
話

人
を
通
じ
て
配
布
し
て
い
ま
す
が
、

届
い
て
い
な
い
場
合
は
遺
族
会（
プ

ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
３
階
）で
受
け
取
っ

て
く
だ
さ
い
。

●
福
祉
総
務
課（
内
線
６
０
３
）

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
５
月
21
日
㈫
、13
時
５
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

連
休
の
ご
み
収
集

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

公
金
収
入
事
務
を
委
託
し
て
い
ま
す

※

期
間
の
記
載
が
な
い
も
の
は
、４
月

１
日
〜
翌
３
月
31
日
で
す
。

▼
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
証
明

書
交
付
手
数
料

委
託
先
　
地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス

テ
ム
機
構

●
市
民
課（
内
線
１
８
２
）

▼
自
動
車
臨
時
運
行（
仮
ナ
ン
バ
ー
）

の
許
可
申
請
に
関
す
る
手
数
料

委
託
先
　
大
村
地
区
自
家
用
自
動
車

協
会

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
１
４
）

▼
犬
の
登
録
お
よ
び
予
防
注
射
済
票

交
付
手
数
料

委
託
先
　
㈱
堤
動
物
病
院
、森
動
物

病
院
、㈲
藤
井
動
物
病
院
、か
ず
動

物
病
院
、　
も
み
じ
動
物
病
院
、は

ら
だ
動
物
病
院

●
環
境
保
全
課（
内
線
１
４
９
）

▼
裏
見
の
滝
自
然
花
苑
施
設
使
用
料

委
託
先
　（
公
社
）大
村
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

国
民
年
金
の
高
齢
任
意
加
入
制
度

　
過
去
に
年
金
の
未
納･

未
加
入･

免

除
期
間
が
あ
る
人
は
、制
度
を
利

用
し
受
給
額
を
増
や
せ
ま
す
。

対
象
　
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で
、

現
在
厚
生
年
金
や
老
齢
年
金
を
受

給
し
て
い
な
い
人

　※

ほ
か
に
も
条
件
が
あ
り
ま
す
。詳

し
く
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

持
参
　
・
基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の

　・身
分
証
明
書

　・金
融
機
関
届
出
印
、通
帳

※

詳
し
く
は
、日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
市
民
課（
内
線
１
１
３
）

期
間
　
３
月
23
日
〜
４
月
25
日

●
観
光
振
興
課（
内
線
２
４
１
）

国
民
年
金
の
付
加
年
金
制
度

　
国
民
年
金
保
険
料
に
月
４
０
０
円

を
加
算
し
納
め
る
こ
と
で
、将
来

の
年
金
受
給
額
を
増
や
せ
ま
す
。

付
加
保
険
料
納
付
月
数×

２
０
０

円
が
老
齢
基
礎
年
金
の
年
額
に
上

乗
せ
さ
れ
ま
す
。

対
象
　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

（
自
営
業
者
な
ど
）、65
歳
未
満
の
国

民
年
金
任
意
加
入
者

※

保
険
料
免
除
中
の
人
や
国
民
年
金

基
金
に
加
入
し
て
い
る
人
を
除
く
。

※

詳
し
く
は
、日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
市
民
課（
内
線
１
１
３
）

３
世
代
が
同
居・近
居
す
る
住
宅
に

か
か
る
整
備
費
用
を
助
成
し
ま
す

対
象
　・小
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
い

る
子
育
て
中（
妊
娠
中
を
含
む
）の

世
帯

・現
在
子
ど
も
の
い
な
い
夫
婦（
合
計

年
齢
が
80
歳
以
下
の
夫
婦
）で
、今

後
子
育
て
を
予
定
す
る
世
帯

・子
育
て（
希
望
）世
帯
を
支
援
す
る
世

帯（
父
母
、お
じ
お
ば
、祖
父
母
な
ど
）

助
成
内
容
　
住
宅
の
新
築・改
修・取

得
に
か
か
る
費
用
の
５
分
の
１（
上

限
40
万
円
）

※

５
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
受
付
開
始
予
定

※

着
工
後・住
宅
取
得
後
の
申
請
不
可

●
建
築
課（
内
線
４
８
２
）

「
お
お
む
ら
歴
史
散
策
マ
ッ
プ
」作

製・観
光
案
内
看
板
の
張
り
替
え

を
実
施
し
ま
し
た

 

（
一
財
）空
港
振
興・環
境
整
備
支
援

機
構
の
助
成
を
受
け
、「
お
お
む
ら

歴
史
散
策
マ
ッ
プ
」の
作
製
と
、経

年
劣
化
に
よ
り
損
傷
し
て
い
た
市

内
の
観
光
案
内
看
板
の
面
板
張
り

替
え
を
実
施
し
ま
し
た
。

▼
お
お
む
ら
歴
史
散
策
マ
ッ
プ

配
布
場
所
　
観
光
振
興
課
、新
大
村
駅

観
光
案
内
所
、観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

協
会
、道
の
駅
長
崎
街
道
鈴
田
峠
な
ど

▼
観
光
案
内
看
板
の
面
板
張
り
替
え

張
替
場
所

　
大
村
公
園
、道
の
駅
長
崎
街
道
鈴

田
峠
、野
岳
湖
公
園
、大
村
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
な
ど

●
観
光
振
興
課（
内
線
２
４
１
）

優
良
運
転
者
表
彰（
緑
十
字
銅
章)

候
補
者
推
薦
を
受
け
付
け
ま
す

対
象
　
次
の
全
て
を
満
た
す
人

・市
交
通
安
全
協
会
の
会
員

・
優
良
運
転
者
と
し
て
県
警
本
部

長
・
県
交
通
安
全
協
会
理
事
長
の

連
名
表
彰
を
受
け
た
人

・自
己
の
責
任
に
よ
る
交
通
事
故
歴

が
10
年
以
上
な
く
、５
年
以
上
交

通
違
反
や
罰
金
刑
以
上
の
犯
罪
行

為
が
な
い
こ
と

持
参
　
運
転
免
許
証
・
交
通
安
全
協

会
会
員
証・印
か
ん・過
去
の
受
賞

歴（
受
賞
年
月
日
、表
彰
者
な
ど
）

が
わ
か
る
も
の

〆
切
　
６
月
３
日
㈪

●
市
交
通
安
全
協
会
☎
53・９
８
８
９

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

▼
出
張
申
請

持
参
　
①
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
ま

た
は
個
人
番
号
通
知
書

　
②
本
人
確
認
書
類（
Ａ・Ｂ
か
ら
２
点
）

【
Ａ
】写
真
付
身
分
証（
運
転
免
許
証

な
ど
）

　【
Ｂ
】Ａ
以
外
の
書
類（
健
康
保
険
証

な
ど
、氏
名
・
生
年
月
日
ま
た
は
氏

名・住
所
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）

　
③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お
持

ち
の
人
の
み
）

※

無
料
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス
あ
り

（
写
真
持
参
も
可
）。

▼
郵
便
局
で
の
申
請

受
付
　
大
村
三
浦
郵
便
局
、鈴
田
郵

便
局
、西
大
村
郵
便
局
、大
村
荒
瀬

郵
便
局
、松
原
郵
便
局

持
参
　
本
人
確
認
書
類（
前
述
の
Ａ・

Ｂ
か
ら
い
ず
れ
か
１
点
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課（
内
線
２
７
８
）

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
の
費
用
を

助
成
し
ま
す

対
象
　
市
内
に
所
有
す
る
住
宅
に
居

住
し
て
い
る
人

対
象
工
事
　
市
内
業
者
が
施
工
す
る

「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
・
安
全
型
」の
リ

フ
ォ
ー
ム
で
、費
用
が
50
万
円
以
上

の
工
事

※

国
な
ど
の
補
助
金
を
受
け
て
い
る

（
予
定
含
む
）の
工
事
は
除
く
。

補
助
額
　
10
万
円

受
付
開
始
　
５
月
７
日
㈫

※
着
工
後
の
申
請
不
可

●
建
築
課（
内
線
４
８
４
）

木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
関
す
る

費
用
を
助
成
し
ま
す

対
象
　
市
内
に
所
有
す
る
昭
和
56
年

５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た
戸

建
て
木
造
住
宅
に
居
住
し
て
い
る
人

助
成
内
容

▼
耐
震
診
断

　
耐
震
診
断
士
の
診
断
費
用
６
万
１

５
０
０
円
の
う
ち
４
万
１
０
０
０

円
を
助
成

▼
耐
震
改
修
計
画
の
作
成

　
改
修
計
画
の
作
成
費
の
３
分
の
２

を
助
成（
限
度
額
７
万
円
）

▼
耐
震
改
修
工
事

　
改
修
工
事
費
の
２
分
の
１
を
助
成

（
限
度
額
60
万
円
）

※

５
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
受
付
開
始
予
定

●
建
築
課（
内
線
４
８
４
）

10:00
〜
12:00

郡コミセン

鈴田出張所

福重　〃　

萱瀬　〃　

10日㈮

14日㈫

17日㈮

21日㈫

5月 時　間 場　所

お
お
む
ら
暮
ら
し
相
談
会

日
時
　
５
月
10
日
㈮
、10
時
〜
15
時

場
所
　
暮
ら
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ（
プ

ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
１
階
）

対
象
　
移
住
者
、市
外
か
ら
本
市
へ
移

住
を
希
望
す
る
人
、移
住
情
報
な
ど

を
求
め
る
人
な
ど

料
金
　
無
料

●
地
方
創
生
推
進
室（
内
線
２
８
６
）

婚
活
個
別
相
談
会（
要
申
込
）

内
容
　
相
談
員
が
悩
み
や
疑
問
に
答

え
な
が
ら
、婚
活
方
法
な
ど
を
ア

ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

日
時
　
６
月
２
日
㈰
、11
時
〜
16
時

（
１
人
40
分
程
度
）

料
金
　
無
料

対
象
　
結
婚
を
希
望
す
る
20
歳
以
上

の
独
身
、ま
た
は
そ
の
家
族
な
ど

※

希
望
者
に
は
プ
ロ
フ
ィ
ル
掲
載
用

の
写
真
撮
影
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

●
市
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
54・５
８
６
０

空き家は正しく管理しましょう

●安全対策課（内線２１４）

お知らせ /  募集  /  スポーツ /  セミナー・相談など

15
広報おおむら  2024年5月号   



日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ

２
０
２
４
長
崎
大
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
９
月
に
開
催
さ
れ
る「
日
本
ス
ポ
ー

ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
２
０
２
４
長
崎
大

会
」を
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す
。

対
象
　
18
歳
以
上
の
人

〆
切
　
５
月
３１
日
㈮

申
込
　
専
用
申
込
フ
ォ
ー
ム

※

詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

●
日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
２
０

２
４
長
崎
大
会
実
行
委
員
会（
県

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）

☎
０
９
５・８
９
５・２
７
８
１

親
子
記
者
事
業
の
参
加
者

　
被
爆
地
長
崎
で
平
和
活
動
に
取
り

組
む
人
た
ち
を
取
材
し
て「
お
や

こ
新
聞
」を
作
成
し
ま
す
。

期
間
　
８
月
８
日
㈭
〜
１１
日
㈰
㈷

対
象
　
小
学
４
〜
６
年
生
と
そ
の
保

護
者（
親
子
２
人
１
組
）

定
員
　
９
組

申
込
　
メ
ー
ル・郵
送

〆
切
　
５
月
１５
日
㈬

※

申
込
書
は
日
本
非
核
宣
言
自
治
体

協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手

で
き
ま
す
。

〒
８
５
２-

８
１
１
７
長
崎
市
平
野
町

７-

８（
長
崎
原
爆
資
料
館
内
）

●
日
本
非
核
宣
言
自
治
体
協
議
会
事
務
局

☎
０
９
５・８
４
４・９
９
２
３
　
　

　info@
nucfreejapan.com

弓
道
教
室（
要
申
込
）

日
時
　
５
月
１８
日
㈯
〜
６
月
２２
日
㈯

①
毎
週
土
曜
日
、13
時
30
分
〜
15
時

30
分
②
毎
週
水
曜
日
、19
時
〜
21
時

※

①
②
い
ず
れ
か
の
み
の
参
加
で
も

可（
全
11
回
）

場
所
　
市
弓
道
場

対
象
　
中
学
生 

・一
般

料
金
　
無
料

●
市
弓
道
協
会
☎
５４・５
１
２
８

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
６
月
１
日
㈯

抽
選
日
時
　
５
月
20
日
㈪
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
５
月
10
日
㈮

※
犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、

猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼
育
や
持

ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

お
お
む
ら
夏
越
ま
つ
り

総
踊
り
の
歌
い
手

対
象
　
高
校
生
〜
６０
歳
ま
で

〆
切
　
５
月
24
日
㈮

●
お
お
む
ら
夏
越
ま
つ
り
協
賛
会

☎
52・２
５
８
０

ひ
ま
わ
り
展
作
品

　
市
の
が
ん
予
防
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

の
イ
メ
ー
ジ
フ
ラ
ワ
ー「
ひ
ま
わ
り
」

を
テ
ー
マ
に
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

内
容
　
写
真（
サ
イ
ズ
Ａ
４
版
）・絵

画（
サ
イ
ズ
Ｆ
４
〜
１０
）

※

未
発
表
作
品
で
１
人
１
点
。額
の

有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
の
人

受
付
期
間
　
６
月
３
日
㈪
〜
７
月
12

日
㈮※

平
日
の
み

申
込
　
ま
ち
な
か
保
健
室（
プ
ラ
ッ
ト

お
お
む
ら
２
階
）へ
持
参

▼
ひ
ま
わ
り
展

日
時
　
７
月
23
日
㈫
〜
29
日
㈪

場
所
　
ま
ち
か
ど
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20・７
１
１
５

市
戦
没
者
追
悼
式

日
時
　
５
月
24
日
㈮
、10
時
30
分
〜

場
所
　
さ
く
ら
ホ
ー
ル

※

遺
族
の
章
は
各
地
区
遺
族
会
世
話

人
を
通
じ
て
配
布
し
て
い
ま
す
が
、

届
い
て
い
な
い
場
合
は
遺
族
会（
プ

ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
３
階
）で
受
け
取
っ

て
く
だ
さ
い
。

●
福
祉
総
務
課（
内
線
６
０
３
）

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
５
月
21
日
㈫
、13
時
５
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

連
休
の
ご
み
収
集

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

公
金
収
入
事
務
を
委
託
し
て
い
ま
す

※

期
間
の
記
載
が
な
い
も
の
は
、４
月

１
日
〜
翌
３
月
31
日
で
す
。

▼
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
証
明

書
交
付
手
数
料

委
託
先
　
地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス

テ
ム
機
構

●
市
民
課（
内
線
１
８
２
）

▼
自
動
車
臨
時
運
行（
仮
ナ
ン
バ
ー
）

の
許
可
申
請
に
関
す
る
手
数
料

委
託
先
　
大
村
地
区
自
家
用
自
動
車

協
会

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
１
４
）

▼
犬
の
登
録
お
よ
び
予
防
注
射
済
票

交
付
手
数
料

委
託
先
　
㈱
堤
動
物
病
院
、森
動
物

病
院
、㈲
藤
井
動
物
病
院
、か
ず
動

物
病
院
、　
も
み
じ
動
物
病
院
、は

ら
だ
動
物
病
院

●
環
境
保
全
課（
内
線
１
４
９
）

▼
裏
見
の
滝
自
然
花
苑
施
設
使
用
料

委
託
先
　（
公
社
）大
村
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

国
民
年
金
の
高
齢
任
意
加
入
制
度

　
過
去
に
年
金
の
未
納･

未
加
入･

免

除
期
間
が
あ
る
人
は
、制
度
を
利

用
し
受
給
額
を
増
や
せ
ま
す
。

対
象
　
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で
、

現
在
厚
生
年
金
や
老
齢
年
金
を
受

給
し
て
い
な
い
人

　※

ほ
か
に
も
条
件
が
あ
り
ま
す
。詳

し
く
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

持
参
　
・
基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の

　・身
分
証
明
書

　・金
融
機
関
届
出
印
、通
帳

※

詳
し
く
は
、日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
市
民
課（
内
線
１
１
３
）

期
間
　
３
月
23
日
〜
４
月
25
日

●
観
光
振
興
課（
内
線
２
４
１
）

国
民
年
金
の
付
加
年
金
制
度

　
国
民
年
金
保
険
料
に
月
４
０
０
円

を
加
算
し
納
め
る
こ
と
で
、将
来

の
年
金
受
給
額
を
増
や
せ
ま
す
。

付
加
保
険
料
納
付
月
数×

２
０
０

円
が
老
齢
基
礎
年
金
の
年
額
に
上

乗
せ
さ
れ
ま
す
。

対
象
　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

（
自
営
業
者
な
ど
）、65
歳
未
満
の
国

民
年
金
任
意
加
入
者

※

保
険
料
免
除
中
の
人
や
国
民
年
金

基
金
に
加
入
し
て
い
る
人
を
除
く
。

※

詳
し
く
は
、日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
市
民
課（
内
線
１
１
３
）

３
世
代
が
同
居・近
居
す
る
住
宅
に

か
か
る
整
備
費
用
を
助
成
し
ま
す

対
象
　・小
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
い

る
子
育
て
中（
妊
娠
中
を
含
む
）の

世
帯

・現
在
子
ど
も
の
い
な
い
夫
婦（
合
計

年
齢
が
80
歳
以
下
の
夫
婦
）で
、今

後
子
育
て
を
予
定
す
る
世
帯

・子
育
て（
希
望
）世
帯
を
支
援
す
る
世

帯（
父
母
、お
じ
お
ば
、祖
父
母
な
ど
）

助
成
内
容
　
住
宅
の
新
築・改
修・取

得
に
か
か
る
費
用
の
５
分
の
１（
上

限
40
万
円
）

※

５
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
受
付
開
始
予
定

※

着
工
後・住
宅
取
得
後
の
申
請
不
可

●
建
築
課（
内
線
４
８
２
）

「
お
お
む
ら
歴
史
散
策
マ
ッ
プ
」作

製・観
光
案
内
看
板
の
張
り
替
え

を
実
施
し
ま
し
た

 

（
一
財
）空
港
振
興・環
境
整
備
支
援

機
構
の
助
成
を
受
け
、「
お
お
む
ら

歴
史
散
策
マ
ッ
プ
」の
作
製
と
、経

年
劣
化
に
よ
り
損
傷
し
て
い
た
市

内
の
観
光
案
内
看
板
の
面
板
張
り

替
え
を
実
施
し
ま
し
た
。

▼
お
お
む
ら
歴
史
散
策
マ
ッ
プ

配
布
場
所
　
観
光
振
興
課
、新
大
村
駅

観
光
案
内
所
、観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

協
会
、道
の
駅
長
崎
街
道
鈴
田
峠
な
ど

▼
観
光
案
内
看
板
の
面
板
張
り
替
え

張
替
場
所

　
大
村
公
園
、道
の
駅
長
崎
街
道
鈴

田
峠
、野
岳
湖
公
園
、大
村
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
な
ど

●
観
光
振
興
課（
内
線
２
４
１
）

優
良
運
転
者
表
彰（
緑
十
字
銅
章)

候
補
者
推
薦
を
受
け
付
け
ま
す

対
象
　
次
の
全
て
を
満
た
す
人

・市
交
通
安
全
協
会
の
会
員

・
優
良
運
転
者
と
し
て
県
警
本
部

長
・
県
交
通
安
全
協
会
理
事
長
の

連
名
表
彰
を
受
け
た
人

・自
己
の
責
任
に
よ
る
交
通
事
故
歴

が
10
年
以
上
な
く
、５
年
以
上
交

通
違
反
や
罰
金
刑
以
上
の
犯
罪
行

為
が
な
い
こ
と

持
参
　
運
転
免
許
証
・
交
通
安
全
協

会
会
員
証・印
か
ん・過
去
の
受
賞

歴（
受
賞
年
月
日
、表
彰
者
な
ど
）

が
わ
か
る
も
の

〆
切
　
６
月
３
日
㈪

●
市
交
通
安
全
協
会
☎
53・９
８
８
９

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

▼
出
張
申
請

持
参
　
①
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
ま

た
は
個
人
番
号
通
知
書

　
②
本
人
確
認
書
類（
Ａ・Ｂ
か
ら
２
点
）

【
Ａ
】写
真
付
身
分
証（
運
転
免
許
証

な
ど
）

　【
Ｂ
】Ａ
以
外
の
書
類（
健
康
保
険
証

な
ど
、氏
名
・
生
年
月
日
ま
た
は
氏

名・住
所
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）

　
③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お
持

ち
の
人
の
み
）

※

無
料
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス
あ
り

（
写
真
持
参
も
可
）。

▼
郵
便
局
で
の
申
請

受
付
　
大
村
三
浦
郵
便
局
、鈴
田
郵

便
局
、西
大
村
郵
便
局
、大
村
荒
瀬

郵
便
局
、松
原
郵
便
局

持
参
　
本
人
確
認
書
類（
前
述
の
Ａ・

Ｂ
か
ら
い
ず
れ
か
１
点
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課（
内
線
２
７
８
）

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
の
費
用
を

助
成
し
ま
す

対
象
　
市
内
に
所
有
す
る
住
宅
に
居

住
し
て
い
る
人

対
象
工
事
　
市
内
業
者
が
施
工
す
る

「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
・
安
全
型
」の
リ

フ
ォ
ー
ム
で
、費
用
が
50
万
円
以
上

の
工
事

※

国
な
ど
の
補
助
金
を
受
け
て
い
る

（
予
定
含
む
）の
工
事
は
除
く
。

補
助
額
　
10
万
円

受
付
開
始
　
５
月
７
日
㈫

※

着
工
後
の
申
請
不
可

●
建
築
課（
内
線
４
８
４
）

木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
関
す
る

費
用
を
助
成
し
ま
す

対
象
　
市
内
に
所
有
す
る
昭
和
56
年

５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た
戸

建
て
木
造
住
宅
に
居
住
し
て
い
る
人

助
成
内
容

▼
耐
震
診
断

　
耐
震
診
断
士
の
診
断
費
用
６
万
１

５
０
０
円
の
う
ち
４
万
１
０
０
０

円
を
助
成

▼
耐
震
改
修
計
画
の
作
成

　
改
修
計
画
の
作
成
費
の
３
分
の
２

を
助
成（
限
度
額
７
万
円
）

▼
耐
震
改
修
工
事

　
改
修
工
事
費
の
２
分
の
１
を
助
成

（
限
度
額
60
万
円
）

※

５
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
受
付
開
始
予
定

●
建
築
課（
内
線
４
８
４
）

お
お
む
ら
暮
ら
し
相
談
会

日
時
　
５
月
10
日
㈮
、10
時
〜
15
時

場
所
　
暮
ら
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ（
プ

ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
１
階
）

対
象
　
移
住
者
、市
外
か
ら
本
市
へ
移

住
を
希
望
す
る
人
、移
住
情
報
な
ど

を
求
め
る
人
な
ど

料
金
　
無
料

●
地
方
創
生
推
進
室（
内
線
２
８
６
）

婚
活
個
別
相
談
会（
要
申
込
）

内
容
　
相
談
員
が
悩
み
や
疑
問
に
答

え
な
が
ら
、婚
活
方
法
な
ど
を
ア

ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

日
時
　
６
月
２
日
㈰
、11
時
〜
16
時

（
１
人
40
分
程
度
）

料
金
　
無
料

対
象
　
結
婚
を
希
望
す
る
20
歳
以
上

の
独
身
、ま
た
は
そ
の
家
族
な
ど

※

希
望
者
に
は
プ
ロ
フ
ィ
ル
掲
載
用

の
写
真
撮
影
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

●
市
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
54・５
８
６
０

お知らせ /  募集  /  スポーツ /  セミナー・相談など

春季における年次有給休暇の取得促進を！

●長崎労働局☎095・801・0050

 年次有給休暇 を上手に活用し働き方・休み方を見直しましょう
●「年次有給休暇の計画的付与制度」を導入しましょう。
●年次有給休暇付与計画表による個人別付与方式を活用すれば休暇の分散化にもつながります。

●働き方・休み方改善ポータルサイト　https://work-holiday.mhlw.go.jp/

年次有給休暇取得促進特設サイト

厚生労働省 都道府県労働局 労働基準監督署

年休取得促進
特設サイト▶

春の連続休暇には、
ココロとカラダ、リフレッシュ。
春の連続休暇には、
ココロとカラダ、リフレッシュ。

納期限　5月31日㈮
納税には便利な口座振替を推進しています。

●納税に関すること▶収納課（内線126）
●口座振替に関すること▶税務課（内線125）

今月は　　　　　　　　の納付月です
軽自動車税
国保税第2期
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日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ

２
０
２
４
長
崎
大
会

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
９
月
に
開
催
さ
れ
る「
日
本
ス
ポ
ー

ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
２
０
２
４
長
崎
大

会
」を
支
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す
。

対
象
　
18
歳
以
上
の
人

〆
切
　
５
月
３１
日
㈮

申
込
　
専
用
申
込
フ
ォ
ー
ム

※

詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

●
日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
２
０

２
４
長
崎
大
会
実
行
委
員
会（
県

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）

☎
０
９
５・８
９
５・２
７
８
１

親
子
記
者
事
業
の
参
加
者

　
被
爆
地
長
崎
で
平
和
活
動
に
取
り

組
む
人
た
ち
を
取
材
し
て「
お
や

こ
新
聞
」を
作
成
し
ま
す
。

期
間
　
８
月
８
日
㈭
〜
１１
日
㈰
㈷

対
象
　
小
学
４
〜
６
年
生
と
そ
の
保

護
者（
親
子
２
人
１
組
）

定
員
　
９
組

申
込
　
メ
ー
ル・郵
送

〆
切
　
５
月
１５
日
㈬

※

申
込
書
は
日
本
非
核
宣
言
自
治
体

協
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手

で
き
ま
す
。

〒
８
５
２-

８
１
１
７
長
崎
市
平
野
町

７-

８（
長
崎
原
爆
資
料
館
内
）

●
日
本
非
核
宣
言
自
治
体
協
議
会
事
務
局

☎
０
９
５・８
４
４・９
９
２
３
　
　

　info@
nucfreejapan.com

弓
道
教
室（
要
申
込
）

日
時
　
５
月
１８
日
㈯
〜
６
月
２２
日
㈯

①
毎
週
土
曜
日
、13
時
30
分
〜
15
時

30
分
②
毎
週
水
曜
日
、19
時
〜
21
時

※

①
②
い
ず
れ
か
の
み
の
参
加
で
も

可（
全
11
回
）

場
所
　
市
弓
道
場

対
象
　
中
学
生 

・一
般

料
金
　
無
料

●
市
弓
道
協
会
☎
５４・５
１
２
８

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
６
月
１
日
㈯

抽
選
日
時
　
５
月
20
日
㈪
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
５
月
10
日
㈮

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、

猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼
育
や
持

ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

お
お
む
ら
夏
越
ま
つ
り

総
踊
り
の
歌
い
手

対
象
　
高
校
生
〜
６０
歳
ま
で

〆
切
　
５
月
24
日
㈮

●
お
お
む
ら
夏
越
ま
つ
り
協
賛
会

☎
52・２
５
８
０

ひ
ま
わ
り
展
作
品

　
市
の
が
ん
予
防
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

の
イ
メ
ー
ジ
フ
ラ
ワ
ー「
ひ
ま
わ
り
」

を
テ
ー
マ
に
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

内
容
　
写
真（
サ
イ
ズ
Ａ
４
版
）・絵

画（
サ
イ
ズ
Ｆ
４
〜
１０
）

※

未
発
表
作
品
で
１
人
１
点
。額
の

有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
の
人

受
付
期
間
　
６
月
３
日
㈪
〜
７
月
12

日
㈮※

平
日
の
み

申
込
　
ま
ち
な
か
保
健
室（
プ
ラ
ッ
ト

お
お
む
ら
２
階
）へ
持
参

▼
ひ
ま
わ
り
展

日
時
　
７
月
23
日
㈫
〜
29
日
㈪

場
所
　
ま
ち
か
ど
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20・７
１
１
５

市
戦
没
者
追
悼
式

日
時
　
５
月
24
日
㈮
、10
時
30
分
〜

場
所
　
さ
く
ら
ホ
ー
ル

※

遺
族
の
章
は
各
地
区
遺
族
会
世
話

人
を
通
じ
て
配
布
し
て
い
ま
す
が
、

届
い
て
い
な
い
場
合
は
遺
族
会（
プ

ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
３
階
）で
受
け
取
っ

て
く
だ
さ
い
。

●
福
祉
総
務
課（
内
線
６
０
３
）

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
５
月
21
日
㈫
、13
時
５
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

連
休
の
ご
み
収
集

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

公
金
収
入
事
務
を
委
託
し
て
い
ま
す

※

期
間
の
記
載
が
な
い
も
の
は
、４
月

１
日
〜
翌
３
月
31
日
で
す
。

▼
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
の
証
明

書
交
付
手
数
料

委
託
先
　
地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス

テ
ム
機
構

●
市
民
課（
内
線
１
８
２
）

▼
自
動
車
臨
時
運
行（
仮
ナ
ン
バ
ー
）

の
許
可
申
請
に
関
す
る
手
数
料

委
託
先
　
大
村
地
区
自
家
用
自
動
車

協
会

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
１
４
）

▼
犬
の
登
録
お
よ
び
予
防
注
射
済
票

交
付
手
数
料

委
託
先
　
㈱
堤
動
物
病
院
、森
動
物

病
院
、㈲
藤
井
動
物
病
院
、か
ず
動

物
病
院
、　
も
み
じ
動
物
病
院
、は

ら
だ
動
物
病
院

●
環
境
保
全
課（
内
線
１
４
９
）

▼
裏
見
の
滝
自
然
花
苑
施
設
使
用
料

委
託
先
　（
公
社
）大
村
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー

国
民
年
金
の
高
齢
任
意
加
入
制
度

　
過
去
に
年
金
の
未
納･

未
加
入･

免

除
期
間
が
あ
る
人
は
、制
度
を
利

用
し
受
給
額
を
増
や
せ
ま
す
。

対
象
　
60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
で
、

現
在
厚
生
年
金
や
老
齢
年
金
を
受

給
し
て
い
な
い
人

　※

ほ
か
に
も
条
件
が
あ
り
ま
す
。詳

し
く
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

持
参
　
・
基
礎
年
金
番
号
ま
た
は
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の

　・身
分
証
明
書

　・金
融
機
関
届
出
印
、通
帳

※

詳
し
く
は
、日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
市
民
課（
内
線
１
１
３
）

期
間
　
３
月
23
日
〜
４
月
25
日

●
観
光
振
興
課（
内
線
２
４
１
）

国
民
年
金
の
付
加
年
金
制
度

　
国
民
年
金
保
険
料
に
月
４
０
０
円

を
加
算
し
納
め
る
こ
と
で
、将
来

の
年
金
受
給
額
を
増
や
せ
ま
す
。

付
加
保
険
料
納
付
月
数×

２
０
０

円
が
老
齢
基
礎
年
金
の
年
額
に
上

乗
せ
さ
れ
ま
す
。

対
象
　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

（
自
営
業
者
な
ど
）、65
歳
未
満
の
国

民
年
金
任
意
加
入
者

※

保
険
料
免
除
中
の
人
や
国
民
年
金

基
金
に
加
入
し
て
い
る
人
を
除
く
。

※

詳
し
く
は
、日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
市
民
課（
内
線
１
１
３
）

３
世
代
が
同
居・近
居
す
る
住
宅
に

か
か
る
整
備
費
用
を
助
成
し
ま
す

対
象
　・小
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
い

る
子
育
て
中（
妊
娠
中
を
含
む
）の

世
帯

・現
在
子
ど
も
の
い
な
い
夫
婦（
合
計

年
齢
が
80
歳
以
下
の
夫
婦
）で
、今

後
子
育
て
を
予
定
す
る
世
帯

・子
育
て（
希
望
）世
帯
を
支
援
す
る
世

帯（
父
母
、お
じ
お
ば
、祖
父
母
な
ど
）

助
成
内
容
　
住
宅
の
新
築・改
修・取

得
に
か
か
る
費
用
の
５
分
の
１（
上

限
40
万
円
）

※

５
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
受
付
開
始
予
定

※

着
工
後・住
宅
取
得
後
の
申
請
不
可

●
建
築
課（
内
線
４
８
２
）

「
お
お
む
ら
歴
史
散
策
マ
ッ
プ
」作

製・観
光
案
内
看
板
の
張
り
替
え

を
実
施
し
ま
し
た

 

（
一
財
）空
港
振
興・環
境
整
備
支
援

機
構
の
助
成
を
受
け
、「
お
お
む
ら

歴
史
散
策
マ
ッ
プ
」の
作
製
と
、経

年
劣
化
に
よ
り
損
傷
し
て
い
た
市

内
の
観
光
案
内
看
板
の
面
板
張
り

替
え
を
実
施
し
ま
し
た
。

▼
お
お
む
ら
歴
史
散
策
マ
ッ
プ

配
布
場
所
　
観
光
振
興
課
、新
大
村
駅

観
光
案
内
所
、観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

協
会
、道
の
駅
長
崎
街
道
鈴
田
峠
な
ど

▼
観
光
案
内
看
板
の
面
板
張
り
替
え

張
替
場
所

　
大
村
公
園
、道
の
駅
長
崎
街
道
鈴

田
峠
、野
岳
湖
公
園
、大
村
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
な
ど

●
観
光
振
興
課（
内
線
２
４
１
）

優
良
運
転
者
表
彰（
緑
十
字
銅
章)

候
補
者
推
薦
を
受
け
付
け
ま
す

対
象
　
次
の
全
て
を
満
た
す
人

・市
交
通
安
全
協
会
の
会
員

・
優
良
運
転
者
と
し
て
県
警
本
部

長
・
県
交
通
安
全
協
会
理
事
長
の

連
名
表
彰
を
受
け
た
人

・自
己
の
責
任
に
よ
る
交
通
事
故
歴

が
10
年
以
上
な
く
、５
年
以
上
交

通
違
反
や
罰
金
刑
以
上
の
犯
罪
行

為
が
な
い
こ
と

持
参
　
運
転
免
許
証
・
交
通
安
全
協

会
会
員
証・印
か
ん・過
去
の
受
賞

歴（
受
賞
年
月
日
、表
彰
者
な
ど
）

が
わ
か
る
も
の

〆
切
　
６
月
３
日
㈪

●
市
交
通
安
全
協
会
☎
53・９
８
８
９

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

▼
出
張
申
請

持
参
　
①
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
ま

た
は
個
人
番
号
通
知
書

　
②
本
人
確
認
書
類（
Ａ・Ｂ
か
ら
２
点
）

【
Ａ
】写
真
付
身
分
証（
運
転
免
許
証

な
ど
）

　【
Ｂ
】Ａ
以
外
の
書
類（
健
康
保
険
証

な
ど
、氏
名
・
生
年
月
日
ま
た
は
氏

名・住
所
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）

　
③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お
持

ち
の
人
の
み
）

※

無
料
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス
あ
り

（
写
真
持
参
も
可
）。

▼
郵
便
局
で
の
申
請

受
付
　
大
村
三
浦
郵
便
局
、鈴
田
郵

便
局
、西
大
村
郵
便
局
、大
村
荒
瀬

郵
便
局
、松
原
郵
便
局

持
参
　
本
人
確
認
書
類（
前
述
の
Ａ・

Ｂ
か
ら
い
ず
れ
か
１
点
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課（
内
線
２
７
８
）

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事
の
費
用
を

助
成
し
ま
す

対
象
　
市
内
に
所
有
す
る
住
宅
に
居

住
し
て
い
る
人

対
象
工
事
　
市
内
業
者
が
施
工
す
る

「
バ
リ
ア
フ
リ
ー
・
安
全
型
」の
リ

フ
ォ
ー
ム
で
、費
用
が
50
万
円
以
上

の
工
事

※

国
な
ど
の
補
助
金
を
受
け
て
い
る

（
予
定
含
む
）の
工
事
は
除
く
。

補
助
額
　
10
万
円

受
付
開
始
　
５
月
７
日
㈫

※

着
工
後
の
申
請
不
可

●
建
築
課（
内
線
４
８
４
）

木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
関
す
る

費
用
を
助
成
し
ま
す

対
象
　
市
内
に
所
有
す
る
昭
和
56
年

５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た
戸

建
て
木
造
住
宅
に
居
住
し
て
い
る
人

助
成
内
容

▼
耐
震
診
断

　
耐
震
診
断
士
の
診
断
費
用
６
万
１

５
０
０
円
の
う
ち
４
万
１
０
０
０

円
を
助
成

▼
耐
震
改
修
計
画
の
作
成

　
改
修
計
画
の
作
成
費
の
３
分
の
２

を
助
成（
限
度
額
７
万
円
）

▼
耐
震
改
修
工
事

　
改
修
工
事
費
の
２
分
の
１
を
助
成

（
限
度
額
60
万
円
）

※

５
月
中
旬
ご
ろ
か
ら
受
付
開
始
予
定

●
建
築
課（
内
線
４
８
４
）

５月の定例相談
各種相談（無料）を実施しています
お気軽にご相談ください

●消費生活センター ☎52・9999

●市民１１０番 （内線193）

※     は要予約
※ 終了間際にお越しになると、
    相談に応じられない場合が
    あります。
※ 法律相談については、1つの
　 相談内容につき1回限りです。

予

▶ 商品購入などの契約トラブル
▶ 金銭に関わる不安など

▶ 悩みや心配、困りごと
▶ 金銭に関わる不安
▶ 誰に相談すべきか分からないこと

など

7日㈫

8日㈬

9日㈭

14日㈫

15日㈬

21日㈫

22日㈬

24日㈮

人権相談
10:00～15:00

行政相談
9:30～12:00

不動産相談
13:00～16:00

行政書士相談
13:00～16:00

人権相談
10:00～15:00

   法律相談
10:00～15:00
予

   法律相談
10:00～15:00
予

   登記相談
13:00～16:00
予

お
お
む
ら
暮
ら
し
相
談
会

日
時
　
５
月
10
日
㈮
、10
時
〜
15
時

場
所
　
暮
ら
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ（
プ

ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
１
階
）

対
象
　
移
住
者
、市
外
か
ら
本
市
へ
移

住
を
希
望
す
る
人
、移
住
情
報
な
ど

を
求
め
る
人
な
ど

料
金
　
無
料

●
地
方
創
生
推
進
室（
内
線
２
８
６
）

婚
活
個
別
相
談
会（
要
申
込
）

内
容
　
相
談
員
が
悩
み
や
疑
問
に
答

え
な
が
ら
、婚
活
方
法
な
ど
を
ア

ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

日
時
　
６
月
２
日
㈰
、11
時
〜
16
時

（
１
人
40
分
程
度
）

料
金
　
無
料

対
象
　
結
婚
を
希
望
す
る
20
歳
以
上

の
独
身
、ま
た
は
そ
の
家
族
な
ど

※

希
望
者
に
は
プ
ロ
フ
ィ
ル
掲
載
用

の
写
真
撮
影
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

●
市
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
54・５
８
６
０

５月は消費者月間です

統一テーマ　デジタル時代に求められる消費者力とは

消費生活に関することは消費生活センターへご相談ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　 ●消費生活センター☎５２・９９９９

お知らせ /  募集  /  スポーツ /  セミナー・相談など
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健康  /  福祉  /  子育て

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容
　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時

毎
週
火
曜
日
、13
時
30
分
〜
15

時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
社
会
福
祉
協
議
会
☎
53・１
３
５
１

出
張
お
口
の
健
康
相
談
室

内
容

咀
嚼
力（
か
む
力
）検
査
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
？（
１
人
15
分
程
度
）

日
時

５
月
１４
日
㈫
、１３
時
〜
１５
時

場
所

ミ
ラ
イｏｎ
２
階
研
修
室

対
象

６５
歳
以
上
の
人

●
お
口
の
健
康
相
談
室（
市
歯
科
連

携
室
）☎
56・８
５
５
５

訪
問
型
短
期
集
中
予
防
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
ま
せ
ん
か

体
力
が
落
ち
て
外
出
が
難
し
い
人

な
ど
へ
、理
学
療
法
士
、管
理
栄
養

士
、歯
科
衛
生
士
な
ど
が
自
宅
を

訪
問
し
、専
門
的
な
ア
ド
バ
イ
ス

を
無
料
で
行
い
ま
す
。運
動
し
な

が
ら
、よ
く
か
み
、食
べ
て
、元
気
を

取
り
戻
し
ま
し
ょ
う
。

対
象

基
本
チ
ェッ
ク
リ
ス
ト
で
対
象

と
判
断
さ
れ
た
65
歳
以
上
の
人
、

要
支
援
１
・
２
の
認
定
を
お
持
ち

の
人

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53・８
１
４
１

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

聴
覚
障
が
い
者
の
た
め
に
、話
の

内
容
を
手
書
き
や
パ
ソ
コ
ン
で
文

字
に
し
て
伝
え
る
要
約
筆
記
者
を

養
成
し
ま
す（
令
和
６・７
年
度
の

２
カ
年
度
連
続
講
座
）。

対
象

市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
で
、

２
カ
年
度
通
し
て
受
講
で
き
る
人

※

託
児
あ
り（
要
申
込
）

期
間

６
月
15
日
〜
10
月
26
日
の
毎

週
土
曜
日
、10
時
〜
15
時（
全
20
回
）

※

次
年
度
も
同
時
期
に
開
催
予
定

場
所

プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

持
参

ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン（
Ｏ
Ｓ
が

Ｗ
ｉｎ
ｄｏｗｓ
10
以
上
）

※

タ
ブ
レ
ッ
ト
不
可

定
員

８
人※

先
着
順

料
金

４
千
円（
教
材
費
）

申
込

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
申
込
フ
ォ
ー

ム
、フ
ァ
ク
ス
、郵
送

〆
切

５
月
27
日
㈪

〒
８
５
６-

０
８
３
２
本
町
４
５
８-

２

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20・７
３
０
６

47・５
４
１
９

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時

５
月
15
日
㈬
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所

プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・８
１
４
１

介
護
サ
ポ
ー
ト
講
座（
要
申
込
）

内
容

訪
問
看
護
師
さ
ん
っ
て
、何
を

し
て
く
れ
る
の
？

日
時

５
月
８
日
㈬
、１0
時
〜
１1
時

場
所
　
中
地
区
公
民
館
　

講
師
　
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
つ

ば
め
西
原
イ
サ
子
所
長
　

料
金

無
料

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20・７
１
１
５

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
等
事
業

者
の
候
補
者
を
募
集
し
ま
す

募
集
対
象
事
業
所

①（
介
護
予
防
）

認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護
②

（
介
護
予
防
）小
規
模
多
機
能
型
居

宅
介
護

募
集
数
　
①
３
事
業
所
②
１
事
業
所

※

募
集
要
項
は
、長
寿
介
護
課
窓
口

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入

手
で
き
ま
す
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20・７
３
０
１

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
５
月
９
日
㈭
②
５
月
16
日

㈭
、い
ず
れ
も
10
時
〜
10
時
45
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児
と
保
護
者
・

妊
婦
②
７
〜
11
カ
月
児
と
保
護
者

定
員
　
①
12
組
、妊
婦
２
人
②
12
組

　（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話

　（
①
４
月
29
日
㈪
㈷
②
５
月
６
日

㈪
㈰
受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・６
１
１
１

ペ
ア
レ
ン
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｅ
」

　
子
ど
も
の
困
っ
た
行
動
を
減
ら
す

た
め
の
対
応
方
法
を
学
び
自
信
を

も
っ
て
楽
し
く
子
育
て
を
す
る
た

め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

日
時
　
５
月
２３
日
㈭
・
６
月
６
日
㈭
、

い
ず
れ
も
１３
時
〜
１５
時
３０
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
３
〜
８
歳
の
子
を
持
つ
保
護

者
で
、両
日
出
席
で
き
る
人

※
託
児
あ
り

※
対
象
年
齢
以
外
の
保
護
者
は
要
相
談

料
金
　
無
料

定
員
　
１０
人
程
度

●
こ
ど
も
家
庭
課
☎
５４
・９
１
０
０

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容

聴
覚
・
言
語
障
が
い
者（
児
）

の
身
体
障
害
者
手
帳
、補
聴
器
や

こ
と
ば
の
相
談
な
ど（
軽
度
・
中
等

度
難
聴
児
の
補
聴
器
購
入
の
相
談

も
受
け
付
け
ま
す
）

日
時

５
月
18
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所

プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20・７
３
０
６

場
所

市
コ
ミ
セ
ン
ま
た
は
市
役
所

対
象

20
歳
以
上
の
市
内
在
住
者
で
、

講
座
修
了
後
に
地
区
活
動
へ
月
１

〜
３
回
程
度
参
加
が
可
能
な
人

料
金

無
料

定
員

20
人
程
度

〆
切

６
月
１３
日
㈭

●
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
１
）

大
村
市
食
生
活
改
善
推
進
員

養
成
講
座

食
を
通
じ
て
市
民
の
皆
さ
ん
の
健

康
づ
く
り
を
支
援
す
る
食
生
活
改

善
推
進
員
を
養
成
し
ま
す
。

内
容

生
活
習
慣
病
予
防
方
法
、
食

育
・
栄
養
・
食
品
衛
生
の
基
礎
知

識
・
調
理
実
習

日
時

６
月
11
日
㈫
・
７
月
９
日
㈫
・

９
月
10
日
㈫
・
10
月
15
日
㈫
・
11
月

12
日
㈫
、い
ず
れ
も
９
時
30
分
〜
14

時
30
分

場
所

市
コ
ミ
セ
ン

対
象

お
お
む
ね
20
歳
以
上
の
市
内

在
住
者
で
、講
座
終
了
後
地
区
活
動

に
月
２
〜
３
回
程
度
参
加
で
き
る
人

料
金

無
料

〆
切

５
月
21
日
㈫

●
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
１
）

健
康
づ
く
り
推
進
員
養
成
講
座

運
動
を
通
し
て
、市
民
の
皆
さ
ん

の
健
康
づ
く
り
の
支
援
を
行
う

「
健
康
づ
く
り
推
進
員
」の
養
成
講

座
で
す
。

内
容

健
康
づ
く
り
の
た
め
の
運
動

（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
健
康
体
操
）の
実

践
方
法

日
時

６
月
27
日
㈭
・
７
月
18
日
㈭
・

８
月
29
日
㈭
・
９
月
26
日
㈭
・
10
月

31
日
㈭
・
11
月
20
日
㈬
、い
ず
れ
も

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

※

８
月
は
講
座
２
回
開
催
予
定

「
長
崎
い
の
ち
の
電
話
」

春
の
公
開
講
演
会

演
題
「
僕
は
発
達
凸
凹
で
も
、前
向

き
に
生
き
て
い
く
」

日
時

５
月
11
日
㈯
、14
時

場
所

長
崎
原
爆
資
料
館
ホ
ー
ル

（
長
崎
市
平
野
町
７-

８
）

講
師

山
田
隆
一
氏（『
僕
は
発
達
凸

凹
の
大
学
生
』の
著
者
）

●
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
１
）

振

出前子育てのつどい
時間　１０時～

５月 場　　所 問い合わせ先

8日㈬

9日㈭

10日㈮

16日㈭

24日㈮

29日㈬

松原出張所

三浦　〃　

坂口公民館

池田第一　〃　

木場　〃　

坂口　〃　

郡コミセン

福重出張所

にこにこ子育てサロン

わいわいらんど

ライオンキッズ

ひまわりキッズ

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

▪にこにこ子育てサロン（昊天宮保育園）
▪わいわいらんど（すずたこども園）
▪ライオンキッズ（植松保育園）
▪ひまわりキッズ（ひまわり認定こども園）

☎55・0922
☎49・5388
☎54・5056
☎53・9420

　　今年度から「ファミリー・サポート・センター」の分野を新設し、保育分野で活躍する人を養成します。

※過去に子育て支援員研修を受講した人や保育士などの資格を有する人は、一部科目を免除できます。

場　所　中地区公民館（①は研修の一部で市内施設
の見学実習を予定）

対　象　大村市での子育て支援に関心がある人
定　員　①50人②30人※先着順（併願可）
〆　切　5月24日㈮

内　容　①地域型保育
　　②ファミリー・サポート・センター

日　程　①6月10日㈪～25日㈫のうち10日間
②6月10日㈪～28日㈮のうち8日間

子育て支援員研修（地域保育コース）

●シルバー人材センター☎52・5225

受講内容
基本研修

①地域型保育

6月20日㈭・21日㈮
6月24日㈪・25日㈫

②ファミリー・サポート・センター

6月27日㈭・28日㈮

共通科目
見学実習
選択科目

専
門
研
修

6月10日㈪・12日㈬・14日㈮・17日㈪・18日㈫・19日㈬

ファミリー・サポート・センター事業とは：子どもの送迎や預かりなど、子育ての「援助を受けたい人」と「援助を行いた
い人」が会員となり、地域で相互援助活動を行う事業です（秋ごろ事業開始予定）。
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健康  /  福祉  /  子育て

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容
　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日
、13
時
30
分
〜
15

時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
社
会
福
祉
協
議
会
☎
53・１
３
５
１

出
張
お
口
の
健
康
相
談
室

内
容
　
咀
嚼
力（
か
む
力
）検
査
を
し

　
て
み
ま
せ
ん
か
？（
１
人
15
分
程
度
）

日
時
　
５
月
１４
日
㈫
、１３
時
〜
１５
時

場
所
　
ミ
ラ
イｏｎ 

２
階
研
修
室

対
象
　
６５
歳
以
上
の
人

●
お
口
の
健
康
相
談
室（
市
歯
科
連

携
室
）☎
56・８
５
５
５

訪
問
型
短
期
集
中
予
防
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
ま
せ
ん
か

　
体
力
が
落
ち
て
外
出
が
難
し
い
人

な
ど
へ
、理
学
療
法
士
、管
理
栄
養

士
、歯
科
衛
生
士
な
ど
が
自
宅
を

訪
問
し
、専
門
的
な
ア
ド
バ
イ
ス

を
無
料
で
行
い
ま
す
。運
動
し
な

が
ら
、よ
く
か
み
、食
べ
て
、元
気
を

取
り
戻
し
ま
し
ょ
う
。

対
象
　
基
本
チ
ェッ
ク
リ
ス
ト
で
対
象

と
判
断
さ
れ
た
65
歳
以
上
の
人
、

要
支
援
１
・
２
の
認
定
を
お
持
ち

の
人

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53・８
１
４
１

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

　
聴
覚
障
が
い
者
の
た
め
に
、話
の

内
容
を
手
書
き
や
パ
ソ
コ
ン
で
文

字
に
し
て
伝
え
る
要
約
筆
記
者
を

養
成
し
ま
す（
令
和
６・７
年
度
の

２
カ
年
度
連
続
講
座
）。

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
で
、

２
カ
年
度
通
し
て
受
講
で
き
る
人

※

託
児
あ
り（
要
申
込
）

期
間
　
６
月
15
日
〜
10
月
26
日
の
毎

　
週
土
曜
日
、10
時
〜
15
時（
全
20
回
）

　※

次
年
度
も
同
時
期
に
開
催
予
定

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

持
参
　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン（
Ｏ
Ｓ
が

Ｗ
ｉｎ
ｄｏｗｓ
10
以
上
）

　※

タ
ブ
レ
ッ
ト
不
可

定
員
　
８
人※

先
着
順

料
金
　
４
千
円（
教
材
費
）

申
込
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
申
込
フ
ォ
ー

ム
、フ
ァ
ク
ス
、郵
送

〆
切
　
５
月
27
日
㈪

〒
８
５
６-
０
８
３
２
本
町
４
５
８-

２

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20・７
３
０
６

　
47・５
４
１
９

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
　
５
月
15
日
㈬
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・８
１
４
１

介
護
サ
ポ
ー
ト
講
座（
要
申
込
）

内
容
　
訪
問
看
護
師
さ
ん
っ
て
、何
を

し
て
く
れ
る
の
？ 

日
時
　
５
月
８
日
㈬
、１0
時
〜
１1
時

場
所
　
中
地
区
公
民
館
　

講
師
　
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
つ

ば
め 

西
原 

イ
サ
子 

所
長
　

料
金
　
無
料

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20・７
１
１
５

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
等
事
業

者
の
候
補
者
を
募
集
し
ま
す

募
集
対
象
事
業
所
　
①（
介
護
予
防
）

認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護
②

（
介
護
予
防
）小
規
模
多
機
能
型
居

宅
介
護

募
集
数
　
①
３
事
業
所
②
１
事
業
所

※

募
集
要
項
は
、長
寿
介
護
課
窓
口

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入

手
で
き
ま
す
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20・７
３
０
１

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
５
月
９
日
㈭
②
５
月
16
日

㈭
、い
ず
れ
も
10
時
〜
10
時
45
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児
と
保
護
者
・

妊
婦
②
７
〜
11
カ
月
児
と
保
護
者

定
員
　
①
12
組
、妊
婦
２
人
②
12
組

　（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話

　（
①
４
月
29
日
㈪
㈷
②
５
月
６
日

㈪
㈰
受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・６
１
１
１

ペ
ア
レ
ン
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｅ
」

　
子
ど
も
の
困
っ
た
行
動
を
減
ら
す

た
め
の
対
応
方
法
を
学
び
自
信
を

も
っ
て
楽
し
く
子
育
て
を
す
る
た

め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

日
時
　
５
月
２３
日
㈭
・
６
月
６
日
㈭
、

い
ず
れ
も
１３
時
〜
１５
時
３０
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
３
〜
８
歳
の
子
を
持
つ
保
護

者
で
、両
日
出
席
で
き
る
人

※

託
児
あ
り

※

対
象
年
齢
以
外
の
保
護
者
は
要
相
談

料
金
　
無
料

定
員
　
１０
人
程
度

●
こ
ど
も
家
庭
課
☎
５４
・９
１
０
０

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者（
児
）

の
身
体
障
害
者
手
帳
、補
聴
器
や

こ
と
ば
の
相
談
な
ど（
軽
度
・
中
等

度
難
聴
児
の
補
聴
器
購
入
の
相
談

も
受
け
付
け
ま
す
）

日
時
　
５
月
18
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20・７
３
０
６

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン
ま
た
は
市
役
所

対
象
　
20
歳
以
上
の
市
内
在
住
者
で
、

講
座
修
了
後
に
地
区
活
動
へ
月
１

〜
３
回
程
度
参
加
が
可
能
な
人

料
金
　
無
料

定
員
　
20
人
程
度

〆
切
　
６
月
１３
日
㈭

●
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
１
）

大
村
市
食
生
活
改
善
推
進
員

養
成
講
座

　
食
を
通
じ
て
市
民
の
皆
さ
ん
の
健

康
づ
く
り
を
支
援
す
る
食
生
活
改

善
推
進
員
を
養
成
し
ま
す
。

内
容
　
生
活
習
慣
病
予
防
方
法
、
食

育
・
栄
養
・
食
品
衛
生
の
基
礎
知

識
・
調
理
実
習

日
時
　
６
月
11
日
㈫
・
７
月
９
日
㈫
・

９
月
10
日
㈫
・
10
月
15
日
㈫
・
11
月

12
日
㈫
、い
ず
れ
も
９
時
30
分
〜
14

時
30
分

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

対
象
　
お
お
む
ね
20
歳
以
上
の
市
内

在
住
者
で
、講
座
終
了
後
地
区
活
動

に
月
２
〜
３
回
程
度
参
加
で
き
る
人

料
金
　
無
料

〆
切
　
５
月
21
日
㈫

●
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
１
）

健
康
づ
く
り
推
進
員
養
成
講
座

　
運
動
を
通
し
て
、市
民
の
皆
さ
ん

の
健
康
づ
く
り
の
支
援
を
行
う

「
健
康
づ
く
り
推
進
員
」の
養
成
講

座
で
す
。

内
容
　
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
運
動

（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
健
康
体
操
）の
実

践
方
法

日
時
　
６
月
27
日
㈭
・
７
月
18
日
㈭
・

８
月
29
日
㈭
・
９
月
26
日
㈭
・
10
月

31
日
㈭
・
11
月
20
日
㈬
、い
ず
れ
も

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

※

８
月
は
講
座
２
回
開
催
予
定

「
長
崎
い
の
ち
の
電
話
」

春
の
公
開
講
演
会

演
題
　「
僕
は
発
達
凸
凹
で
も
、前
向

き
に
生
き
て
い
く
」

日
時
　
５
月
11
日
㈯
、14
時

場
所
　
長
崎
原
爆
資
料
館
ホ
ー
ル

（
長
崎
市
平
野
町
７-

８
）

講
師
　
山
田 

隆
一
氏（『
僕
は
発
達
凸

凹
の
大
学
生
』の
著
者
）

●
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
１
）

そ
し
ゃ
く
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健康  /  福祉  /  子育て

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容
　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日
、13
時
30
分
〜
15

時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
社
会
福
祉
協
議
会
☎
53・１
３
５
１

出
張
お
口
の
健
康
相
談
室

内
容
　
咀
嚼
力（
か
む
力
）検
査
を
し

　
て
み
ま
せ
ん
か
？（
１
人
15
分
程
度
）

日
時
　
５
月
１４
日
㈫
、１３
時
〜
１５
時

場
所
　
ミ
ラ
イｏｎ 

２
階
研
修
室

対
象
　
６５
歳
以
上
の
人

●
お
口
の
健
康
相
談
室（
市
歯
科
連

携
室
）☎
56・８
５
５
５

訪
問
型
短
期
集
中
予
防
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
ま
せ
ん
か

　
体
力
が
落
ち
て
外
出
が
難
し
い
人

な
ど
へ
、理
学
療
法
士
、管
理
栄
養

士
、歯
科
衛
生
士
な
ど
が
自
宅
を

訪
問
し
、専
門
的
な
ア
ド
バ
イ
ス

を
無
料
で
行
い
ま
す
。運
動
し
な

が
ら
、よ
く
か
み
、食
べ
て
、元
気
を

取
り
戻
し
ま
し
ょ
う
。

対
象
　
基
本
チ
ェッ
ク
リ
ス
ト
で
対
象

と
判
断
さ
れ
た
65
歳
以
上
の
人
、

要
支
援
１
・
２
の
認
定
を
お
持
ち

の
人

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53・８
１
４
１

要
約
筆
記
者
養
成
講
座

　
聴
覚
障
が
い
者
の
た
め
に
、話
の

内
容
を
手
書
き
や
パ
ソ
コ
ン
で
文

字
に
し
て
伝
え
る
要
約
筆
記
者
を

養
成
し
ま
す（
令
和
６・７
年
度
の

２
カ
年
度
連
続
講
座
）。

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
で
、

２
カ
年
度
通
し
て
受
講
で
き
る
人

※

託
児
あ
り（
要
申
込
）

期
間
　
６
月
15
日
〜
10
月
26
日
の
毎

　
週
土
曜
日
、10
時
〜
15
時（
全
20
回
）

　※

次
年
度
も
同
時
期
に
開
催
予
定

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

持
参
　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン（
Ｏ
Ｓ
が

Ｗ
ｉｎ
ｄｏｗｓ
10
以
上
）

　※

タ
ブ
レ
ッ
ト
不
可

定
員
　
８
人※

先
着
順

料
金
　
４
千
円（
教
材
費
）

申
込
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
申
込
フ
ォ
ー

ム
、フ
ァ
ク
ス
、郵
送

〆
切
　
５
月
27
日
㈪

〒
８
５
６-

０
８
３
２
本
町
４
５
８-

２

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20・７
３
０
６

　
47・５
４
１
９

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
　
５
月
15
日
㈬
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・８
１
４
１

介
護
サ
ポ
ー
ト
講
座（
要
申
込
）

内
容
　
訪
問
看
護
師
さ
ん
っ
て
、何
を

し
て
く
れ
る
の
？ 

日
時
　
５
月
８
日
㈬
、１0
時
〜
１1
時

場
所
　
中
地
区
公
民
館
　

講
師
　
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
つ

ば
め 

西
原 

イ
サ
子 

所
長
　

料
金
　
無
料

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20・７
１
１
５

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
等
事
業

者
の
候
補
者
を
募
集
し
ま
す

募
集
対
象
事
業
所
　
①（
介
護
予
防
）

認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護
②

（
介
護
予
防
）小
規
模
多
機
能
型
居

宅
介
護

募
集
数
　
①
３
事
業
所
②
１
事
業
所

※

募
集
要
項
は
、長
寿
介
護
課
窓
口

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入

手
で
き
ま
す
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20・７
３
０
１

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
５
月
９
日
㈭
②
５
月
16
日

㈭
、い
ず
れ
も
10
時
〜
10
時
45
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児
と
保
護
者
・

妊
婦
②
７
〜
11
カ
月
児
と
保
護
者

定
員
　
①
12
組
、妊
婦
２
人
②
12
組

　（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話

　（
①
４
月
29
日
㈪
㈷
②
５
月
６
日

㈪
㈰
受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・６
１
１
１

ペ
ア
レ
ン
ト
プ
ロ
グ
ラ
ム

「
Ｃ
Ａ
Ｒ
Ｅ
」

　
子
ど
も
の
困
っ
た
行
動
を
減
ら
す

た
め
の
対
応
方
法
を
学
び
自
信
を

も
っ
て
楽
し
く
子
育
て
を
す
る
た

め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

日
時
　
５
月
２３
日
㈭
・
６
月
６
日
㈭
、

い
ず
れ
も
１３
時
〜
１５
時
３０
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
３
〜
８
歳
の
子
を
持
つ
保
護

者
で
、両
日
出
席
で
き
る
人

※

託
児
あ
り

※

対
象
年
齢
以
外
の
保
護
者
は
要
相
談

料
金
　
無
料

定
員
　
１０
人
程
度

●
こ
ど
も
家
庭
課
☎
５４
・９
１
０
０

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者（
児
）

の
身
体
障
害
者
手
帳
、補
聴
器
や

こ
と
ば
の
相
談
な
ど（
軽
度
・
中
等

度
難
聴
児
の
補
聴
器
購
入
の
相
談

も
受
け
付
け
ま
す
）

日
時
　
５
月
18
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20・７
３
０
６

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン
ま
た
は
市
役
所

対
象
　
20
歳
以
上
の
市
内
在
住
者
で
、

講
座
修
了
後
に
地
区
活
動
へ
月
１

〜
３
回
程
度
参
加
が
可
能
な
人

料
金
　
無
料

定
員
　
20
人
程
度

〆
切
　
６
月
１３
日
㈭

●
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
１
）

大
村
市
食
生
活
改
善
推
進
員

養
成
講
座

　
食
を
通
じ
て
市
民
の
皆
さ
ん
の
健

康
づ
く
り
を
支
援
す
る
食
生
活
改

善
推
進
員
を
養
成
し
ま
す
。

内
容
　
生
活
習
慣
病
予
防
方
法
、
食

育
・
栄
養
・
食
品
衛
生
の
基
礎
知

識
・
調
理
実
習

日
時
　
６
月
11
日
㈫
・
７
月
９
日
㈫
・

９
月
10
日
㈫
・
10
月
15
日
㈫
・
11
月

12
日
㈫
、い
ず
れ
も
９
時
30
分
〜
14

時
30
分

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

対
象
　
お
お
む
ね
20
歳
以
上
の
市
内

在
住
者
で
、講
座
終
了
後
地
区
活
動

に
月
２
〜
３
回
程
度
参
加
で
き
る
人

料
金
　
無
料

〆
切
　
５
月
21
日
㈫

●
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
１
）

健
康
づ
く
り
推
進
員
養
成
講
座

　
運
動
を
通
し
て
、市
民
の
皆
さ
ん

の
健
康
づ
く
り
の
支
援
を
行
う

「
健
康
づ
く
り
推
進
員
」の
養
成
講

座
で
す
。

内
容
　
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
運
動

（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
健
康
体
操
）の
実

践
方
法

日
時
　
６
月
27
日
㈭
・
７
月
18
日
㈭
・

８
月
29
日
㈭
・
９
月
26
日
㈭
・
10
月

31
日
㈭
・
11
月
20
日
㈬
、い
ず
れ
も

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

※

８
月
は
講
座
２
回
開
催
予
定

「
長
崎
い
の
ち
の
電
話
」

春
の
公
開
講
演
会

演
題
　「
僕
は
発
達
凸
凹
で
も
、前
向

き
に
生
き
て
い
く
」

日
時
　
５
月
11
日
㈯
、14
時

場
所
　
長
崎
原
爆
資
料
館
ホ
ー
ル

（
長
崎
市
平
野
町
７-

８
）

講
師
　
山
田 

隆
一
氏（『
僕
は
発
達
凸

凹
の
大
学
生
』の
著
者
）

●
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
１
）

健康づくり推進員によるウォーキング
料金　無料　持参　タオル・飲み物

●国保けんこう課（内線141）

代表者距離集合場所5月

原田
☎53・4238

原田
☎53・4238

原田
☎53・4238

久田松
☎54・2413

川原
☎54・3089

森芳
☎080・1032・6473

永江
☎090・5486・2969

森芳
☎080・1032・6473

塩田
☎52・2368

柚之原
☎080・9106・2107

田添
☎090・1080・5065

13:30

9:00

9:00

8:50

9:00

10:00

9:00

9:00

9:00

9:00

9:00

鈴田運動公園

郡コミセン

木場公民館

杭出津公園

木場公民館

池田湖公園

水計公民館

郡コミセン

木場公民館

大村公園
観光センター裏

2日㈭

6日㈪㉂

8日㈬

9日㈭

10日㈮

13日㈪

14日㈫

15日㈬

16日㈭

20日㈪

28日㈫

４～５㎞

４～５㎞

４～５㎞

４～５㎞

４～５㎞

４～５㎞

４～５㎞

約6.5㎞
大上戸川沿いを歩く

1～5㎞
ノルディックウォーク

約4㎞
シーサイド

約3.8㎞
郡川左岸・小路口

アーケード内
ペディ長崎J.

振

集団健康診査（無料）

料金　無料　予約　電話・市公式LINE
検査内容　問診・血圧測定・血液検査・尿検査・身体測定・診察

▶任意で追加可能な検査
肺がん検診（150円※65歳以上は無料）、大腸がん
検診（150円）など

※社会保険や共済保険などの被扶養者で40歳以上の人も申込可能

●国保けんこう課（内線145）

▶大村市国民健康保険加入者（19歳以上※令和7年３月末時点）
持参　受診券・保険証
▶後期高齢者医療保険加入者
持参　保険証

５月 場　所
午前 午後

14日㈫
15日㈬
16日㈭

18日㈯

竹松出張所
萱瀬出張所　　　　　　中地区公民館

中地区公民館
市コミセン

※午前のみ胃がん検診（バリウム/700円）受診可能

▲市公式LINE
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●国保けんこう課（内線171）

たばこの煙には、5000種類以上の化学物質と
70種類の発がん物質が含まれ、脳卒中や心臓病
をはじめとする多くの病気と関係があります。

医療機関での禁煙治療や禁煙補助薬は、比較的楽
に禁煙ができると言われ、自力より3～4倍禁煙に
成功しやすくなります。

● ニコチン依存度が中程度～高い人
● 禁煙する自信がない人
● 過去に禁煙して禁断症状が強かった人
● 精神疾患など、禁煙が難しい特性がある人
● 薬剤の選択など、禁煙にあたって医師の判断を
必要とする人

● ニコチン依存度が低い～中程度の人
● 禁煙する自信が比較的ある人
● 忙しくて医療機関を受診できない人
● 健康保険適用の条件を満たさない人

　
　
　
　

　近
年
、お
口
の
周
囲
の
筋
肉
の
発

達
不
足
に
よ
り
、口
で
呼
吸
を
し
て

し
ま
う
口
呼
吸
の
子
ど
も
た
ち
が
大

変
増
え
て
い
ま
す
。口
の
中
は
乾
燥

し
、口
臭
や
歯
茎
の
腫
れ
、虫
歯
の
原

因
に
な
る
ば
か
り
で
な
く
、お
顔
の

骨
格
、表
情
を
作
る
筋
肉
、歯
並
び
・

か
み
合
わ
せ
に
不
具
合
が
生
じ
て
く

る
ほ
か
、命
に
か
か
わ
る
疾
患
の
原

因
に
も
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。口

呼
吸
が
一
因
と
な
り
、成
長
の
過
程

で
下
顎
の
位
置
に
異
常
が
生
じ
る
こ

と
で
、気
道
が
狭
く
な
り
、睡
眠
障

害
を
起
し
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　お
子
さ
ん
が
眠
っ
て
い
る
様
子
を

観
察
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。い
び
き

を
か
い
て
い
ま
せ
ん
か
、呼
吸
が
止

ま
っ
て
い
る
瞬
間
が
あ
り
ま
せ
ん
か
、

歯
ぎ
し
り
を
し
て
い
ま
せ
ん
か
、不

自
然
な
体
勢
で
眠
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

睡
眠
が
障
害
さ
れ
る
と
、そ
れ
に
伴

う
合
併
症
だ
け
で
は
な
く
、日
中
の

情
緒
や
学
力
に
も
影
響
を
与
え
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　顎
や
顔
面
の
成
長
の
異
常
は
、成

人
後
の
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
と

の
関
連
性
も
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
は
適
切
な

治
療
が
行
わ
れ
な
か
っ
た
場
合
、さ
ま

ざ
ま
な
合
併
症
を
伴
い
死
亡
に
至
る

確
率
が
健
常
者
よ
り
も
何
倍
も
高

く
な
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
る
疾
患

で
す
が
、大
人
に
な
っ
て
か
ら
で
は
、

根
本
的
な
治
療
は
望
め
ま
せ
ん
。し

か
し
、小
児
期
に
お
い
て
は
、適
正
な

時
期
に
適
正
な
矯
正
治
療
を
行
い
、

顎
の
成
長
の
量
や
方
向
を
正
常
に
導

く
こ
と
で
根
本
的
な
治
療
を
行
う
こ

と
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　鼻
が
つ
ま
っ
て
い
る
お
子
さ
ん
も

口
呼
吸
に
な
り
、結
果
と
し
て
同
様

の
不
正
を
招
き
ま
す
。慢
性
的
な
鼻

づ
ま
り
は
放
置
せ
ず
、鼻
洗
浄
な
ど
の

対
策
を
行
う
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　お
口
の
周
り
に
あ
る
筋
肉
の
発
達

は
、産
ま
れ
た
瞬
間
か
ら
始
ま
っ
て

い
ま
す
。正
し
い
授
乳
の
仕
方
、離
乳

食
の
与
え
方
の
知
識
も
必
要
で
す
。

　こ
の
機
会
に
、ま
ず
は
ご
自
宅
で

も
子
ど
も
た
ち
は
も
ち
ろ
ん
、ご
家

族
み
ん
な
で
お
口
の
周
り
の
筋
肉
を

鍛
え
る
運
動
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん

か
。子
ど
も
た
ち
に
限
ら
ず
、運
動
に

よ
り
、お
口
の
周
り
の
筋
肉
と
舌
の

筋
力
が
整
い
、お
顔
の
表
情
や
歯
並

び
に
良
い
影
響
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

　口
呼
吸
は
、百
害
あ
っ
て
一
利
な

し
で
す
。ぜ
ひ
、か
か
り
つ
け
歯
科
医

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

禁煙に取り組みましょう！
5月31日は「世界禁煙デー」

口
呼
吸

こんなにある“たばこの害”

上手に禁煙するためには

自分にあった禁煙方法を選ぼう

▲県内の禁煙支援医療機関
（県ホームページ）

もりもとデンタルケア
院長

森本 みよ先生

出典：厚生労働省ホームページ禁煙支援マニュアル第二版

自分自身だけでなく
煙を吸った周りの人の健康にも影響があります

医療機関で「禁煙治療」を受ける ニコチンパッチやニコチンガムを使ってやめる

（厚生労働省検討会報告書　喫煙の健康影響に関する検討会編: 喫煙と健康、2016）

年間約13万人がたばこが原因で死亡している

こ
う
こ
き
ゅ
う
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▶１歳６カ月児健康診査

▶３歳児健康診査

▶ことばの相談室 ※要予約
▶ことば・心の相談室 ※要予約

▶乳幼児すくすく健康相談 ※要予約

▶離乳食教室 ※要予約

休日在宅当番医

夜間初期診療センター

病　　院
歯科医院

9:00～18:00
9:00～12:00

※変更になる場合あり。受診前に確認を。

予防接種を受けましょう
お子さんの体調の良いときに、指定医療
機関に予約して受けてください。生後２カ
月から開始しましょう。　　

●こども家庭課 ☎54・9100

こうのとりダイヤル　   ☎54・9119
妊娠・不妊・不育相談を受け付けています。

子育てつどい
●おむらんど ☎47・6111

子育て・健診・相談
●こども家庭課 ☎54・9100

場 所 こどもセンター
※対象者には個別に通知します。

場 所 こどもセンター
※対象者には個別に通知します。

時 間
場 所
対 象

持 参

13:00～16:30
こどもセンター
就学前の子どものことばの発達や
育児などでお悩みの人、または親子
母子手帳、のびのびファイル

受 付
場 所
内 容
持 参

受 付
場 所
持 参

10:20～10:30
こどもセンター
母子手帳

13:30～15:00
郡コミセン
計測、育児・栄養・歯科相談
母子手帳

▶みんなであそぼう
時 間　11:00～11:30
場 所　おむらんど

診療時間
場 所

19:00～22:00（毎日）
こどもセンター内

内科と小児科の夜間初期診療を行っています。
必ず事前に電話で連絡をお願いします。
※インフルエンザ、新型コロナウイルスの検
査は実施しません。

健康  /  福祉  /  子育て

☎54・9911

ことばの相談室

3歳児健康診査
1歳6カ月児健康診査
乳幼児すくすく健康相談

ことばの相談室

1歳6カ月児健康診査
3歳児健康診査　　みんなであそぼう
離乳食教室（10カ月前後）

離乳食教室（5カ月前後）

ことば・心の相談室
心の相談室
3歳児健康診査
1歳6カ月児健康診査

水
木

金

土

日

月

火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金

1
2

３

４

５

6

7
8
9
10
11

12

13
14
15
16
17
18

19

20
21
22
23
24
25

26

27
28
29
30
31

田崎医院（外科・胃腸科） 古町１丁目 ☎53・1234
神田クリニック（外科・内科） 木場１丁目 ☎48・5648
祐田ひとし歯科 松並1丁目 ☎52・7177
くしま記念クリニック（内科） 玖島２丁目 ☎51・1256
牧山医院（内科・外科） 宮小路２丁目 ☎55・7831
なりすえ歯科医院 池田1丁目 ☎54・8080
寺井医院（内科・消化器科） 玖島１丁目 ☎52・3574
上田皮ふ科（皮膚科） 小路口町 ☎47・6707
さくらデンタルクリニック 古賀島町 ☎48・5555
澤田胃腸科内科医院（胃腸科・内科） 小路口本町 ☎55・1507
ひろ耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉科・アレルギー科） 玖島１丁目 ☎47・8725
たかぎ矯正小児歯科医院 東三城町 ☎53・0035

田川小児科（小児科） 東本町 ☎52・4000
平松整形外科医院（整形外科） 富の原２丁目 ☎27・4422
たなか歯科クリニック 須田ノ木町 ☎47・5557

野口内科こども医院（小児科・内科） 西大村本町 ☎52・2339
山道医院（外科・肛門科） 桜馬場２丁目 ☎53・2305
とやま歯科医院 富の原1丁目 ☎55・6255

前川漢方内科クリニック（内科・消化器内科・リハビリテーション科） 植松１丁目 ☎53・6866
レディースクリニックしげまつ（産婦人科） 古町１丁目 ☎54・9200
鳥越歯科 本町 ☎52・2992
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５月の開催日程表
☎54・4111

JR九州ウォーキング
大村の歴史ある街並みと
おおむら公園花菖蒲まつり

日時　６月１日㈯、8時30分～11時（受付）
コース　大村駅→旧楠本正隆屋敷→

草場小路五色塀→大村公園
（花菖蒲まつり）→龍神島→
ボートレース大村（長崎コン
ファレンス２０２４in大村）→大
村駅（約７㎞）

※ゴール受付は１５時まで
※詳しくは、ＪＲ九州ウォーキングホー
ムページをご確認ください。

●観光振興課(内線242)

三彩の里　陶器まつり

内容　施設利用者の作品や伝統工芸
「長崎三彩」の展示即売・カフェ・
飲食コーナーなど

日時　5月3日㈮㈷～5日㈰㈷、９時～
１６時

場所　三彩の里（原町）
●三彩の里☎55・8833

おおむら花菖蒲まつり

内容　振る舞い酒、ステージイベント、
姉妹都市・友好交流都市物産展
など

日時　６月１日㈯、11時～15時※雨天
中止

場所　大村公園板敷櫓下広場
●観光振興課(内線241)

おもちゃ病院

内容　故障したおもちゃを修理します。
日時　5月18日㈯、13時～16時
場所　プラザおおむら
料金　無料（部品代は別途必要）
※修理できないものもあります。

●プラザおおむら ☎47・6100

長崎OMURA室内合奏団
第37回大村定期演奏会
～モーツァルトに恋して～

内容　ゲストに佐世保市出身のピア
ニスト本山乃弘さんを迎え、
モーツァルトの魅力がいっぱい
のプログラムをお届けします。

日時　5月18日㈯、14時開演
場所　さくらホール
料金　【全席指定】
　　　大人一般3,500円（会員3,100円）
　　　学生一般1,000円（会員900円）
※当日各500円増※未就学児入場不可

おおむら本場発売
外向・前売場外のみ発売 場外発売の赤文字は女子レース

もよおし /  施設情報

ヘルシーフードクッキング（要申込）

内容　「腸活」をテーマに、体の中から
キレイに腸内環境を整えるレシ
ピを紹介します。

日時　5月18日㈯、10時30分～13時
場所　プラザおおむら
料金　1,000円
定員　16人
持参　エプロン、三角巾、手拭きタオ

ル、水分補給の飲み物、筆記用
具、保存容器（必要に応じて）
●プラザおおむら ☎47・6100

子どもスポーツ教室
シーハットおおむらクライミングスクール第Ⅰ期

内容　スポーツクライミングの基礎を学ぼう。
日時　5月20日㈪、18時～19時30分（初

回）（5～8月の基本月2回、全6回)
場所　サブアリーナ
料金　3,800円(保険料込)
定員　15人※先着順
対象　小学3～6年生
申込　応募専用フォーム

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
水 木 祝 祝 祝 振 土 日 土 日 月 火 水 木 金月 火 水 木 金火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

 

尼崎 戸田
浜名湖 浜名湖 浜名湖

G2 平和島 G1 戸田
びわこ 戸田 多摩川 児島 びわこ尼崎
平和島 平和島 津 津 G3 津G3 津 宮島

宮島 福岡 G3びわこ福岡 G3びわこ 江戸川 びわこ 津
多摩川 江戸川 常滑 福岡 尼崎 福岡 児島
児島 津 児島 児島 宮島 常滑 宮島 常滑 浜名湖
芦屋 唐津 芦屋 鳴門 芦屋 G3 三国 鳴門

三国 鳴門 三国 唐津 鳴門 唐津 芦屋
桐生 住之江 桐生 G3 若松 蒲郡 G1住

蒲郡 蒲郡 丸亀 住之江 桐生 下関
丸亀 住之江住之江 若松若松 G3 下関 丸亀 丸亀
下関ミッドナイト 丸亀

丸亀
丸亀 蒲郡 蒲郡 下関ミッドナイト

児島 常滑 多摩川

ヴィーナスシリーズ
第５戦マクール杯

ミッドナイトボートレース
in 大村 2nd

にっぽん未来
プロジェクト競走 ㏌ 大村 No.1

SGボートレースオールスター多摩川SGボートレースオールスター多摩川G2レディースオールスター宮島G2レディースオールスター宮島 多摩川

大
村

場
外
発
売

デ
イ

ナ
イ
タ
ー

モ
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各イベントは申し込みが必要です。
申込　予約フォーム・電話・ファクス・

メール（氏名・住所・電話番号）

グローバルクラスルーム

内容　全て英語で話す対話形式の講座
日程　5月26日㈰
場所　国際交流プラザ　料金　無料
〆切　5月24日㈮（先着順）
※申込時に年齢と対象コースをお伝
えください。

中学生・高校生
15:30～16:30

小学1～3年生
10:00～10:45 Global Events

各20人

Global Events
25人

Global Events
20人

対象/時間 テーマ/定員

小学4～6年生
11:00～11:50

高校生以上
13:00～15:00

会期 展示内容（主催者）
水墨画展

（大村親墨会）5/14㈫～20㈪

手作り展
（比呂魅オリジナル）5/21㈫～25㈯

５月のイベント情報

折り紙教室

木工教室

星空教室

科学講座

竹細工教室

バルーンアート教室

科学工作教室

子ども映画会

4日㈯㈷
5日㈰㈷
11日㈯
12日㈰
18日㈯
19日㈰
25日㈯
26日㈰

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

14:00～

10:00～

日　時 内　　容

※開始時間前にお越しください。団体で参
加する場合は、事前にご連絡ください。

よろず支援拠点
無料経営相談会（要予約）

日時　5月10日㈮、10時～17時
場所　1階多目的ホール

●県よろず支援拠点事務局
☎095・828・1462

就職支援・個別相談会（要予約）

日時　5月8日㈬、15日㈬、22日㈬、
29日㈬、11時～17時

場所　２階会議室
●県人材活躍支援センター

☎095・801・4705

木曜コンサート

内容　ボランティアの皆さんが音楽演
奏を行います。

日時　毎週木曜日、18時～18時30分
場所　1階多目的ホール

あたまイキイキ音読教室（要予約）

内容　名作文学や昔話などを声に出し
て読みあいます。

日時　5月16日㈭、14時～15時
場所　2階研修室
定員　20人　申込　窓口・電話

語り×絵本
パパママ向け絵本の読み方講座

内容　プロの語り手による、読み聞か
せ初心者向けの絵本の読み方
講座です。

日時　5月26日㈰、①10時30分～11
時②11時～11時30分

場所　１階多目的ホール

世界のスイーツ教室

内容　イギリスのスコーンの作り方を
学びます。紅茶と一緒にスイー
ツを試食し、交流を楽しみま
しょう。

日時　5月25日㈯、14時～15時30分
場所　プラザおおむら
定員　20人（先着順）
料金　500円
持参　エプロン、密閉容器
〆切　5月23日㈭

ハングルカフェ

内容　コーヒーやお茶を飲みながら、
韓国の文化や言語を楽しく学
びましょう。

日時　毎月第1・3水曜日、15時30分
～16時30分

場所　国際交流プラザ
定員　5人（先着順）
料金　500円　〆切　開催日前日

イングリッシュカフェ

内容　コーヒーやお茶を飲みながら、
リラックスした雰囲気で英会話
を楽しみましょう。

日時　毎月第2・4水曜日、14時～15時
場所　国際交流プラザ
定員　5人（先着順）
料金　500円　〆切　開催日前日

親子で英語の音を楽しもう！

内容　英語の絵本を読んだり、歌を
歌って親子で英語の音を楽し
みましょう。

日時　5月16日㈭、14時～14時40分
場所　国際交流プラザ
定員　10組程度（先着順）
料金　無料　〆切　5月15日㈬

もよおし /  施設情報

※4年生以上
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