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学校教育目標「心豊かで、自主性に富み、創造的で、未来を切り拓く生徒の育成」 

大村中学校     
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  ４月２６日（金）、歓迎遠足のため大村市営陸上競技場に向かっ

た生徒たち。現地に到着し、１年生を歓迎するセレモニーを無事

に終え、体育大会へ向けてのブロック結団式をしようと各団が指

定の場所に散っていったその時、先生方がしきりとスマホに目を

やっていました。この時、スマホには早くて４５分後には雨が降

ってくる情報が･･･。 

 ここで結団式をして、部活動対抗リレーをやって、弁当、お菓子

を食べてなど、楽しい計画が一瞬で消え去りました。生徒たちは

学校へとんぼ返り。急遽校内遠足へと変更となりました。 

３年生はさぞがっかりしたのではと思いましたが、そこは３年

生。しっかりと気持ちを切り替え、体育館・武道場等に別れて、結

団式や学級紹介・レクリエーションを実施してくれました。その

中で、３年生は体育大会で踊る力強い「ソーラン節」を披露してい

ました。 

 ５月７日（火）からは、体育大会練習日課となり、８：０５～

８：２０、１６：２０～１６：３５にブロック別練習が行われま

す。その中で、３年生が１・２年生に大中体操やソーラン節のブロ

ックオリジナスダンスを指導していくことになります。３年生が

リーダーシップを十分に発揮していくとともに、練習時間を有効に

活用していくための、マナーとルールも併せて指導をしてほしいと思います。５月７日（火）の朝の練習では、

時間に遅刻してくる生徒や体操帽子の忘れ物をしている生徒が見られました。 

 演者だけが楽しむのではなく、観客に感動を与えるためには、一人一人が心を合わせて一つの物を創りあげ

ることが必要です。そのためには、一人一人がマナーとルールをしっかりと守ることが大切です。 

 

 

～温かな日の光の中で自主・創造・敬愛を育む～ 

体育大会に向けての練習が本格的にスタート！！ 

体育委員長とブロック長の思い 
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 ５月７日（火）の朝・夕のブロック別練習風景です。この日の朝は、どの団もソーラン節の振り付けを指導

していました。放課後は、全体練習の反省から大中体操を行っていました。各団のリーダーは、「声を出して」

「腕を伸ばして」「腰を低く」などの声かけをしていました。その声に、団員も一生懸命応えようとしていま

した。 

 教師が指導するのではなく、先輩から後輩へ引き継がれていく伝統。これぞ「大中魂」！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

朝・夕の練習風景 

 

  

体育大会に向けての練習が本格的に始まり、保

護者の皆様へ次のことをお願いします。 

・朝の練習が８：０５から始まります。生徒がグラ

ウンドへ移動していますので、車で送迎する場

合は、生徒玄関前での徐行と一時停止をお願い

します。 

・体操服・ジャージでの登校ができますが、制服が

必要です。忘れないように御指導ください。 

・活動時間が長くなります。いつもより多めに補

給用の水分の準備をお願いします。 

保護者の皆様へのお願い 
 

  

（１）登下校時の服装 

①登下校時は体操服・ジャージで登校してもよい。 

 ※体操服は、外には出さないこと。 

②給食時間は全員制服に着替えること。 

 ※午前中の体育後、体育がない場合は朝練後に更

衣を行う。 

③制服は置いて帰っていいが、衛生面に十分気を付

ける。 

④昼休みは練習をしない。基本的に休憩の時間に充

てる。外で活動していいが、道具は貸し出さない。 

体育大会練習期間中の確認事項 

お知らせ   令和６年度 第３９回大村中学校体育大会 
   常笑希龍～今、新たな風を起こすとき～       

           期日 ５月１９日（日）８：３０～１２：4０（要弁当） 
              ※雨天の場合は ５月２１日（火）に順延します。 

 


