
17 日（木）ベビーマッサージ 24 日（木）ベビーヨガ

対 象 ２か月～6か月児とその保護者および妊婦 7か月～11か月児とその保護者

募集組数 12組、妊婦２名（先着順） 12 組（先着順）

予約期間 4/3（木）～4/16(水) 4/10（木）～4/23(水)

時 間 : 10:00～11:00（受付 9：45～） 場 所 : こどもセンター 和室

※手遊びやママの為のストレッチなどもしますので、動きやすい服装でお願いします。

つどい名 時 間 内 容

7日

（月）

10:15～12:00
就学前の乳幼児の身長と体重測定

準備物：2 回目以降の方は身体測定表

12:15～12:30
妊婦疑似体験を希望する父親 2名（先着順）

予約期間：3/20（木）～4/6(日）電話のみ

10日

（木）
ピヨピヨえほんタイム 11：00～11：30 楽しい絵本タイムを過ごしませんか。

25日

（金）
みんなであそぼう 11：00～11：30

親子遊びやお友達とのふれあいを楽しみましょう。

※動きやすい服装でお願いします。

おむらんどの各申請書がホームページからダウンロードできます。
持参していただくと受付時間が短縮されますのでご活用ください。（下記 QR コードおむらんど内）

プラザおおむら 4階「おむらんど」は子育て親子の交流の場です。

０歳から小学生のお子さんとその保護者の方が一緒に過ごし、まわりの人たちと

お話したり、共に遊んだりしながら子育ての輪をつなげていきましょう。

※初回利用時に登録が必要です。後日窓口にてカードをお渡しします。カードの発行は

1～2か月後になりますので、カードができるまでは受付簿にご記入の上ご利用ください。

〇開館時間 平日：10時～17時 予約なし（定員になり次第締切）

土・日・祝日・小学校長期休業日：10 時～18時 予約制 時間入替制（1日４回）

・1 回目 10：00～11：50 ・2回目 12：05～13：55

・3 回目 14：10～16：00 ・4回目 16：10～18：00

※当日の電話予約の受付は、各回終了時刻の1時間前に締切ります。

〇予約方法 LINE または電話(先着順）（☎0957-47-6111）

受付期間：利用日の 1週間前から前日 17時まで（電話予約は当日も受付けます）

※予約はご本人様の世帯分に限ります。予約枠に達した時点で受付終了となります。

〇飲食について ３階親子交流室で飲食ができます。

利用時間：11時～15時 ※予約制の日は予約時間内での利用になります。

〇飲物について 自動販売機は設置しておりませんので必ず持参してください。

〇料金について 就学前のお子さんとその保護者は無料、小学生のお子さんとその保護者は

１日 1人 100円（未就学児と一緒に利用する保護者は無料）

○休館日 火曜日、年末年始 ※火曜日が祝日の場合は開館、翌平日が休館になります。

○駐車場 専用の駐車場はありません。お近くの駐車場をご利用ください。

こども未来館おむらんどでは、子育て親子の交流の場の提供と交流の促進、子育て等に関する相談受付、子育て関
連情報の提供、子育て及び子育て支援に関する講習等を実施しています。
利用者の皆様の安心安全のため、基本的な感染症対策を引き続き行います。なお、こども未来館おむらんどの詳細

については、大村市ホームページ、大村市こども未来部Facebook・Instagramでご確認ください。

子育てに関する相談受け付けています！ 9：00～17：00（休館日を除く）

４月の講座 ※要予約 予約方法：LINE または電話 対象：大村市内在住の方おむらんどだより 2025 年４月号

４の子育てつどい 場所：４階おむらんど ※予約は必要ありません

バスタオルを 1 枚

持ってきてね！

身体測定

妊婦疑似体験

※要予約おむらんどでは子育てを楽しみ、お子さんの健やかな成長につながるよう応援しています。

子育てについて聞いてみたいこと、不安に思っていること、お子さんの発達・発育等で

気になっていることなど、気軽にお声かけください。
※個別の相談も受け付けています。
おむらんどのスタッフとゆっくりお話してみませんか？

実施日：平日（休館日を除く） 場 所：おむらんど 3階 親子交流室

時 間：①10:15～11:00 ②15:15～16:00 （予約制・随時受付）

対 象 ：市内在住の保護者（お子さん同伴可） 申込方法：前日迄に電話又は直接お申込みください。

すこやかDay（毎週月・金曜日）

電話での相談も
できますよ！

大村市公式 LINEで「おむらんど」「講座」の予約ができます.
※友だち登録が必要です。（右記QR コード）

おむらんどの利用料に

「ゆでぴ」が使え
るようになり

ました。

地域子育て支援センターこども未来館おむらんど（本町アーケードプラザおおむら内）

〒856-0832 村大市本町 326－1 TEL 0957-47-6111 9:00～17:30～子育て情報～ 大村市地域子育

て支援センター
おむらんど

「出会い・ふれあい・学びあい」ながら、初めてママになった人と赤ちゃんの講座です。

対 象：大村市内在住で令和 6年 7月～12月生まれの第一子とその母親

※原則として 5回の講座に参加できる人

場 所：大村市こどもセンター

受講時間：10:00～11:30(5/30(金)のみ 12:00 まで）

募 集 組：12組 受講料：無料

申込方法：LINE または電話、申込み用紙を持参

申込期間：4/3(木)～4/17（木）※応募多数の場合は抽選となります。

※応募された方全員に 5/9（金）までに郵送にて参加の可否をお知らせします。

①5/16（金） ふれあい遊び

②5/23（金） 身体を動かそう

③5/30（金） 離乳食講話

④6/６（金） 聴いてみよう

⑤6/13（金） 親子交流会

◇４月に小学生になる保護者の方へ◇
小学生になったら、青いカードへの切替をお願いします。

（黄色のカードは使えなくなります。）

来館時に受付で更新手続きを行ってください。

１人につき 100 円の利用料が必要になります。（現金・ゆでぴ）

※左記QRコード「おむらんど」のホームページから登録変更届の用紙がダウンロードできます。
LINE 予約について大村市公式 LINE

③④託児あり

3/26～4/6 は大村市の

春休みの為予約制です。

大村市こども未来部

Facebook Instagram

ママいきいき子育て講座 （５回連続講座）


