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※印（青色）は要予約です。予約開始 6 月 25 日（木）９時～ 

キャンセルの場合は受付完了メールに添付されている URL から 

キャンセルするか、電話連絡をお願いします。 

当日キャンセルは必ず電話でお願いします。 

※印がない活動は予約不要です。 

活動の日でも室内、園庭で自由に遊べます。 

月      火 水 木 金 
 

7 月 6 日（月）「リトミック」について 
※7 組まで【対象】いちごチーム以上 

【時間】10：00～10：30 

【場所】こども園ホール 

歌や音楽に合わせて体を動かします。 

（講師：すすきのりこ先生） 

こども園ホールへ直接お越しください。 

9：50 までにお越し下さい。 

1 楽器あそび 2 ティータイム 3 

【時間】10：00～10：30 

楽器に触れて一緒に音や歌を楽しみまし

ょう♪ 

 

【時間】10：00～11：00 

情報交換しながらゆっくり 

お話しましょう。 

 

室
内
あ
そ
び 

6 7 ベビタイム（感覚遊び） 8 室内あそび 9 ※Let’s トレーニング 10 

※
リ
ト
ミ
ッ
ク 

【時間】10：00～10：30 

【対象】妊婦さん、さくらんぼチ―ム 

【持って来るもの】着替え、タオル 

♪氷や色水で楽しみます♪ 

※汚れてもいい服装で来て下さい 

※8 日、9 日、10 日は 

園行事のため、園舎前駐車場に 

駐車をお願いします 

※5 組まで 

【時間】10：00～10：30 

保護者対象のエクササイズです。 

動きやすい服装で来てください。 

水分もお忘れなく。（講師：まり先生） 

※駐車場変更 

室
内
あ
そ
び 

※
駐
車
場
変
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13 14 絵本の時間 15 どろんこあそび 16 
親子でアートタイム 

（さくらんぼチーム） 
17 

室
内
あ
そ
び 

【時間】10：00～10：30 

季節の歌をうたったあと、絵本を読み

聞かせをします。 

 

【時間】10：00～11：00 

園庭砂場でどろんこあそびをします。 

親子とも、汚れてもいい服装と靴で参加

してください。※雨天時は室内あそび。 

都合がいい時間に来てください♪ 

【持って来るもの】着替え、タオル 

【時間】9：00～11：30 

2L サイズの画用紙に足型アート 

（ペンギン）をします。 

♪来られた方から順に始めます♪ 

室
内
あ
そ
び 

20 21 水遊び 22 
親子でアートタイム 

（いちごチーム以上） 
23 ※すくすくタイム 24 

お
休
み （

海
の
日
） 

【時間】10：00～11：00 

園庭にプールを準備します。 

都合がいい時間に来て水遊びをして下

さい♪（雨天時：室内遊び） 
【持って来るもの】水着、タオル、帽子、サンダル 

【時間】9：00～11：30 

しゃぼん玉アートをします。 

汚れてもいい服装で来てください。 

♪来られた方から順に始めます♪ 

※7 月生まれの方のみ要予約 
（誕生カードの準備をします） 
【時間】身体測定 09：00～12：00 

誕生会   10：00～10：20 

7 月生まれの誕生会をします。 

一緒にお祝いしましょう♪ 

室
内
あ
そ
び 

27 28 ベビーマッサージ 29 室内あそび 30 ※子育て講話 31 

※
お
試
し
ラ
ン
チ 

【時間】10：00～10：30 

【対象】3 か月～10 か月 

有資格者と一緒にベビーマッサージを

しましょう♪ 

9:40 にオイルのパッチテストをしま

すので間に合うようにお越し下さい。 

【持ってくるもの】バスタオル 

 

※10 組まで 

【時間】10：00～11：00 

予約開始 7 月 3 日 9：00～ 

「なりたいママに近づく、 

子育てママの心のケア」 
～ママの心を癒し、こどもの心を育む

親子関係（かかわり）について～ 

（講師：松元美沙先生） 

室
内
あ
そ
び 

 

 

7 月 27 日（月）「お試しランチ」について 
※4 組まで【対象】離乳食完了している方、今年度初めて参加する方 

1 組で 2 食用意します。※アレルギー非対応 予約開始 7 月 3 日 9：00～ 

【時間】11：00～12：00【持って来るもの】お茶、食具（箸など） 

【メニュー】ご飯、小松菜のすまし汁、チキン南蛮、かぼちゃのナッツサラダ 

活動内容によっては学年別に設定しています 

さくらんぼチーム（0 歳児：R7.4.2～） 

いちごチーム  （1 歳児：R6.4.2～R7.4.1） 

りんごチーム  （2 歳児：R5.4.2～R6.4.1） 

【利用時間】 
平日（月～金） 
9：00～14：00 
祝日はお休みです 

 

発行：かめりあこども園 

   大村市子育て支援センター 

「COME かめ広場」 
住所：大村市富の原 2 丁目 416 番地 

電話：0957-55-8301 

ＨＰ：https://camelliaswc.or.jp 

・電話での予約、お問い合わせは、 

平日 9:00～14:00 の間にお願い

します。 

・子育てに関するお悩みや疑問等、 

相談受け付けています。 

来られた時でも、お電話でも対応し

ます。ご希望があれば、家庭訪問も

行います。子育て関連情報の 

提供も行っております。 

 

 

〇 活動内容が中止や変更になる場合は公式 LINE で

お知らせしますので、登録をお願いします。 

○ お子様は保護者が責任もって見守ってください。

万が一けが等をした場合、園の保険は対象になり

ません。 

公式 LINE 

https://camelliaswc.or.jp/

