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申込みはこちら

（問い合わせ先）
 大村市企画政策課　地方創生推進室 　☎ 0957-53-4111（内線223・286）

おおむら
暮らしを
体験して

みませんか？

2025年10月19日（日）10:30～14:30

プラザおおむら キッチン（大村市本町326−１）場  所：

定  員： 20名程度

対  象： 移住者、移住対象者、地元の方

※小学4年生以上（親子同伴OK）

参加費： 1,000円（飲み物＋食材費込み）

 ※小学生は無料

（日）1 0 : 3 0 - 1 4 : 3 0

移住者・移住希望者・地元の方が一緒に

大村の郷土料理を作りながら交流するイベントです。

食を通じて、大村での暮らしをちょっと体験してみませんか？

はじめての方も大歓迎！気軽にご参加ください。

おおむら暮らし交流会

〜郷土料理編〜

令和７年度 第2回　おおむら暮らし交流会

～郷土料理を通して、暮らしと人にふれる交流会～

✉ sousei@city.omura.nagasaki.jp                                              
      　

 持参物 : スリッパ・エプロン・マスク・三角巾

 　　　☆☆　プログラム内容 　☆☆

郷土料理「おおむら寿司」と味噌汁作り
食生活改善推進員による紙芝居＆活動紹介
できあがった料理をみんなで試食交流
「おおむら暮らし」カードを使ったトークタイム

 　　特別企画：急須で淹れるお茶の試飲体験

締切：10月10日（金）


