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各地でもお祝いしました！

は た ち の ま な ざ し特 集

1月11日、シーハットおおむらで「二十歳の集い」を開催しました。式典には今
年度20歳を迎えた835人が参加。代表者による「二十歳の誓い」や漫才、歌
が披露されたほか、式典の最後には「大地讃頌」を全員で合唱。参加した皆さ
んは友人たちとの再会を楽しみ、大人としての自覚と決意を新たにしました。

福 重

松 原

式典の様子は
YouTube市公式
チャンネルで
ご覧いただけます！
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―

は
た
ち
の
皆
さ
ん
か
ら
市
長
へ
質
問
は
あ

り
ま
す
か
。

置
鮎

市
の
施
策
な
ど
を
決
め
る
と
き
、後
押

し
と
な
っ
て
い
る
も
の
は
あ
り
ま
す
か
。

市
長

私
た
ち
が
決
め
る
の
は
、皆
さ
ん
か
ら

お
預
か
り
し
た
税
金
の
使
い
道
。市
民
に
と
っ

て
何
が
最
適
か
考
え
ま
す
。決
定
し
た
こ
と
に

は
責
任
を
持
ち
、誠
実
に
正
直
に
伝
え
ま
す
。

松
葉
瀬

今
一
番
力
を
入
れ
て
い
る
政
策
と
、

今
後
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
政
策
は
。

市
長

１
つ
は
分
娩
施
設
の
設
置
や
待
機
児

童
、療
育
な
ど
成
長
期
の
子
ど
も
の
フ
ォ
ロ
ー

ア
ッ
プ
を
構
築
す
る
こ
と
。も
う
１
つ
は
ソ
ウ

ル
便
の
再
開
を
き
っ
か
け
と
し
た
長
崎
空
港
の

活
性
化
で
す
。

―
皆
さ
ん
が
思
う
大
村
の
課
題
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

前
川

分
娩
で
き
る
医
療
機
関
が
市
内
に
２

カ
所
し
か
な
い
。こ
れ
か
ら
出
産
す
る
人
や
里

帰
り
出
産
を
希
望
す
る
人
も
不
安
を
抱
え
て

い
る
と
思
い
ま
す
。

市
長

全
国
的
に
産
婦
人
科
や
小
児
科
を
取

り
巻
く
環
境
は
大
変
厳
し
く
、ま
ず
は
医
師
の

確
保
が
喫
緊
の
課
題
。産
婦
人
科
医
は
な
り
手

も
少
な
い
。同
級
生
に
医
学
部
の
人
が
い
た
ら
、

産
婦
人
科
医
に
な
っ
て
、と
伝
え
て
く
れ
る
と

嬉
し
い
で
す
。

松
葉
瀬
　
公
園
の
遊
具
が
老
朽
化
し
て
い
た

り
、親
子
で
歩
い
て
行
け
る
よ
う
な
公
園
が
少

な
い
と
感
じ
ま
す
。

市
長

遊
具
は
危
険
な
も
の
は
す
ぐ
に
修
理
し

ま
す
が
、基
本
的
に
は
国
の
補
助
を
受
け
て
計

画
的
に
更
新
す
る
た
め
、時
間
が
か
か
り
ま
す
。

市
民
１
人
当
た
り
に
対
す
る
公
園
の
面
積
と
な

る
と
少
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

パ
テ
ィ
ン
ゴ

Ｊ
Ｒ
松
原
駅
は
快
速
が
停
ま
ら

ず
、列
車
の
本
数
も
少
な
く
不
便
に
感
じ
ま
す
。

市
長

竹
松
駅
も
か
つ
て
は
快
速
が
停
ま
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、人
口
が
増
え
た
結
果
、停
車
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。松
原
地
区
に
住
む
人

を
増
や
す
た
め
、ま
ず
は
木
場
の
よ
う
に
ス

マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
を
設
置
で
き
る
よ

う
、頑
張
り
た
い
で
す
。

置
鮎
　
子
ど
も
が
室
内
で
遊
べ
る
施
設
や
多
様

な
遊
具
を
取
り
入
れ
た
公
園
が
あ
っ
た
ら
い
い

な
と
思
い
ま
す
。

市
長
　
民
間
企
業
が
大
村
に
映
画
館
や
屋
内

遊
戯
施
設
を
建
て
た
い
と
思
っ
て
も
ら
う
た
め

に
も
、人
が
集
ま
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
た
い

で
す
。「
グ
ル
ー
ン
お
お
む
ら
」や
新
大
村
駅
公

園
に
は
、障
が
い
が
あ
る
人
も
楽
し
め
る
イ
ン

ク
ル
ー
シ
ブ
遊
具
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

―

市
長
か
ら
皆
さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
。

ま
ず
は
、人
と
人
と
の
絆
を
こ
れ
か
ら
も
大
事

に
し
て
く
だ
さ
い
。悩
み
は
１
人
で
抱
え
ず
、誰

か
に
相
談
し
て
ほ
し
い
。そ
し
て
、親
と
も
話
を

し
て
ほ
し
い
で
す
。親
は
い
つ
ま
で
も
い
る
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。ど
の
よ
う
な
形
で
も
い
い
の

で
、感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
て
ほ
し
い
な
と
思

い
ま
す
。

最
後
に
も
う
１
つ
、め
ぐ
り
合
わ
せ
や
引
き
寄

せ
を
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、そ
れ
は
運
や

タ
イ
ミ
ン
グ
で
は
な
く
、実
は
自
ら
ア
ン
テ
ナ
を

張
っ
て
い
て
、自
分
で
つ
か
ん
で
い
る
。そ
う
思
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
れ
を
意
識
し
な
が
ら
、20

代
を
思
い
き
り
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

「自ら動けるようになること」
前川 菜摘さん（大村中出身）

「好きな絵でコンクールに挑戦したい」
置鮎 海琴さん（郡中出身） パティンゴ 瑞祥さん（郡中出身）

「自立すること」「長崎のマザーテレサ」
松葉瀬 亜紀さん（大村中出身）

は た ち の ま な ざ し

今 回 の 参 加 者 「」内は今後の目標

は た ち × 市 長 ｜ はたちを迎えた皆さんが園田市長を
囲んで懇談しました。
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こ
の
日
、世
界
初
の
鯨
革
２
種
の
開
発
に

成
功
し
た
と
吉
報
を
持
っ
て
市
役
所
を
訪
れ

た
の
は
、革
職
人
の
中
山
智
介
さ
ん
。

　
も
と
も
と
手
先
が
器
用
で
物
づ
く
り
が
し

た
か
っ
た
と
い
う
中
山
さ
ん
は
、金
属
加
工

な
ど
の
技
術
を
学
ぶ
た
め
に
長
崎
歯
科
技
術

専
門
学
校
を
卒
業
。県
外
で
歯
科
技
工
士
と

し
て
経
験
を
積
ん
だ
後
、生
ま
れ
育
っ
た
大

村
で
工
房「
銀
職
庵
水
主
」を
開
業
し
ま
す
。

以
降
、革
の
食
器
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
皮
革
製

品
を
精
力
的
に
生
み
出
し
て
き
ま
し
た
。

　
鯨
革
の
開
発
で
は
、鯨
の
生
皮
を
入
手
す

る
段
階
か
ら
困
難
に
直
面
。商
業
捕
鯨
が
可

能
と
な
っ
た
タ
イ
ミ
ン
グ
か
ら
捕
鯨
会
社
と

粘
り
強
く
交
渉
を
続
け
、入
手
可
能
と
な
っ

て
か
ら
約
３
年
を
経
て
製
品
化
に
成
功
し
ま

し
た
。「
も
と
は
生
き
物
で
す
か
ら
、１
０
０
％

使
い
切
る
の
が
最
低
限
の
礼
儀
。革
で
は
実

現
で
き
る
と
確
信
し
て
い
る
の
で
、意
地
で

も
達
成
し
た
い
。
今
の
一
番
の
目
標
で
す
」と

話
す
中
山
さ
ん
。今
回
開
発
さ
れ
た
鯨
革「
百

畳
」「
百
尋
」は
、ニ
タ
リ
鯨
や
イ
ワ
シ
鯨
の

胃・腸
を
活
用
し
た
も
の
で
、中
山
さ
ん
の
物

づ
く
り
へ
の
想
い
が
う
か
が
え
ま
す
。

「
完
成
品
は
自
分
が
思
い
描
い
て
い
た
鯨
革

を
超
え
て
い
て
す
ご
い
な
と
思
っ
た
が
、喜

び
は
一
瞬
。す
ぐ
に
次
を
考
え
た
」と
話
す
中

山
さ
ん
は
、既
に
次
の
鯨
革
の
開
発
に
動
き

出
し
て
い
る
そ
う
で
す
。こ
れ
か
ら
も
中
山

さ
ん
の
挑
戦
は
続
い
て
い
き
ま
す
。

世
界
初

鯨
革
２
種
の

開
発
に
成
功

世
界
初

鯨
革
２
種
の

開
発
に
成
功

世
界
初

鯨
革
２
種
の

開
発
に
成
功

銀職庵 水主

中山 智介さん
な か や ま と も す け

このコーナーは、
ふるさとを思いな
がら、市内外で活
躍する「大村人」を
紹介します。

昭和55年4月24日生
まれ。三城小・大村中・
大村城南高校卒業。平
成20年から水主町で
皮革製品・貴金属製品
工房「銀職庵 水主」を
営む。Japan leather 
award4年連続受賞。

ジ
ョ
ウ

ヒ
ャ
ク

ヒ
ャ
ク
ヒ
ロ

｜広報おおむら 2026.25
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電話番号の記載がない場合▶市役所代表（☎53・4111）からおつなぎします

お知らせ

期間中デジタル地域通貨「ゆでぴ」で支払うと、決済額
の40％分のポイントを決済翌日に付与します（上限
4,000pt／月）。
期間／2月1日㈰～3月31日㈫（予算に達し次第終了）
※ポイントでの決済は対象外です。
ポイント有効期限／11月1日㈰

ゆでぴ超生活応援
キャンペーン
デジタル推進課

期間／4月～令和9年3月（最長12カ月）
料金／月1万1,000円（税込）
規格／縦45px×横180px
〆切／2月27日㈮
※詳しくは募集要項をご確認ください。

市ホームページの
バナー広告
広報戦略課

募 集

お知らせ

専用アプリを使って貸し出し・鍵の解錠・返却ができる
「シェアサイクル」の運用を開始しました。市内3カ所の
レンタサイクルポートに計12台の電動アシスト自転車
を設置。借りたポートとは別のポートでも返却でき、24
時間いつでも気軽に利用できます。

設置場所／大村公園・新大村駅前・大村駅前観光案内所
▼料金
1時間300円／3時間700円／12時間1,500円／24
時間2,500円
●観光コンベンション協会 ☎52・３６０５

シェアサイクルの運用を
開始しました
観光振興課

お知らせ

電気設備点検に伴う市役所本庁舎停電のため、一部
サービスが利用できません。
日時／２月23日㈪㈷１０：００～１３：３０
▼利用を停止するサービス
▶市ホームページ
停止時間／９：００～１４：３０
▶証明書コンビニ交付サービス
停止時間／６：３０～１８：００

市役所本庁舎停電に伴う
サービスの一時利用停止
管財課

お知らせ

日時／2月8日㈰7:00～20:00
▼期日前投票
投票日に予定がある人は、期日前投票を利用しましょう。
▶市役所第３会議室
日時／１月２３日㈮～２月７日㈯8：30～20：00
▶郡コミセン・イオン大村店
日時／２月２日㈪～７日㈯10：00～20：00
▼選挙公報
新聞折り込みで配布するほか、出張
所などへも設置します。

大事な投票忘れずに！
長崎県知事選挙
選挙管理委員会事務局

▲選挙公報（県HP）

新庁舎建設実施設計書が完成しました
新庁舎整備室

お知らせ

新庁舎の供用開始は令和11年度を目指します。詳しくは、市ホームページをご確認ください。

・ゼロカーボンシティ宣言を踏まえ、自然エネ
ルギー機器・システムを活用し、環境負荷の
低減を図ります。
・「長崎県福祉のまちづくり条例」および「バリ
アフリー法（建築物移動等円滑化基準）」に基
づき、全ての人にとって安全・安心で利用し
やすい施設とし、徹底したユニバーサルデザ
インを追求します。

・庁舎棟は大地震時も直ちに防災拠点として機能するよう、免
震構造を採用します。
・災害時においてインフラ供給が遮断されても、電力、給排水、空
調、通信といったライフラインの維持を図る設備を整備します。

人や環境にやさしい庁舎・経済性を考慮した庁舎市民の安全・安心を支える庁舎

・窓口部門を低層部へ集約します。
・案内・相談機能の充実を図ります。

全ての人が使いやすい庁舎

｢子ども事故予防推進アワード｣グッドプラクティス賞を受賞しました
こども家庭課 ☎54・9100

子どもの事故予防地方議員連盟主催の「子ども事故予防推進アワード」
で、本市が優秀賞にあたる「グッドプラクティス賞」を受賞しました。この
アワードは、全国の自治体による優れた事故予防の取り組みを表彰・発信
し、予防体制の強化を目指すために創設されたもので、「こどもを事故から
守るプロジェクト事業」をはじめとした本市の取り組みが評価されました。

窓口（1階）窓口（1階） 議場（4階）議場（4階）

西側（森園公園側）から見た新庁舎のイメージ図西側（森園公園側）から見た新庁舎のイメージ図

※日程が変更になる場合があります。最新情報は市ホー
　ムページをご確認ください。

ニュース
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大事な投票忘れずに！
長崎県知事選挙
選挙管理委員会事務局

▲選挙公報（県HP）

新庁舎建設実施設計書が完成しました
新庁舎整備室

お知らせ

新庁舎の供用開始は令和11年度を目指します。詳しくは、市ホームページをご確認ください。

・ゼロカーボンシティ宣言を踏まえ、自然エネ
ルギー機器・システムを活用し、環境負荷の
低減を図ります。
・「長崎県福祉のまちづくり条例」および「バリ
アフリー法（建築物移動等円滑化基準）」に基
づき、全ての人にとって安全・安心で利用し
やすい施設とし、徹底したユニバーサルデザ
インを追求します。

・庁舎棟は大地震時も直ちに防災拠点として機能するよう、免
震構造を採用します。
・災害時においてインフラ供給が遮断されても、電力、給排水、空
調、通信といったライフラインの維持を図る設備を整備します。

人や環境にやさしい庁舎・経済性を考慮した庁舎市民の安全・安心を支える庁舎

・窓口部門を低層部へ集約します。
・案内・相談機能の充実を図ります。

全ての人が使いやすい庁舎

｢子ども事故予防推進アワード｣グッドプラクティス賞を受賞しました
こども家庭課 ☎54・9100

子どもの事故予防地方議員連盟主催の「子ども事故予防推進アワード」
で、本市が優秀賞にあたる「グッドプラクティス賞」を受賞しました。この
アワードは、全国の自治体による優れた事故予防の取り組みを表彰・発信
し、予防体制の強化を目指すために創設されたもので、「こどもを事故から
守るプロジェクト事業」をはじめとした本市の取り組みが評価されました。

窓口（1階）窓口（1階） 議場（4階）議場（4階）

西側（森園公園側）から見た新庁舎のイメージ図西側（森園公園側）から見た新庁舎のイメージ図

※日程が変更になる場合があります。最新情報は市ホー
　ムページをご確認ください。

ニュース

｜広報おおむら 2026.27
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▶インターネット（電子申請）　　
〆切／希望日前日17：15まで
▶電話（市税申告コールセンター ☎46・5207）
〆切／希望日前日まで
受付期間／3月13日㈮まで（平日のみ）
受付時間／8：30～17：15

はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

税の申告受付はじまります
税務課

お知らせ

3/16
申告期限

要介護認定を受けている人の障害者控除
一定の要件を満たすと所得税や市・県民税の障害
者控除が受けられる場合があります。詳しくはお
問い合わせください。
※身体障がいなどの要件で、すでに障害者控除を受け
ている場合は申請不要です。

●長寿介護課 ☎20・7301

申告に必要なもの
▶マイナンバーが分かるものと本人確認書類
▶令和７年中の収入が分かるもの（源泉徴収票・支払
調書など）

▶各種控除を受けるための証明書・領収書など
▶営業等・農業・不動産所得がある人▶収支内訳書
▶医療費控除を受ける人▶医療費控除の明細書・医療
費通知書など
※収支内訳書・医療費控除の明細書はあらかじめ作成し持参
してください。職員による集計は行いません。

郵送による申告書提出

萱瀬

1/27 火

萱瀬出張所

松原

2/2 月

松原出張所

竹松

竹松出張所

1/28-30
水 金

福重

福重出張所

2/9 月

西大村

中地区公民館

2/3-6
火 金

三浦

三浦出張所

2/12木
鈴田

鈴田出張所

2/10火
大村

市役所大会議室

2/19 3/16-
木 月

※平日のみ

申告した内容は、市・県民税や国民健康保険税、その他保険料などの算定に使用します。申告が
必要な人は、期限までに必ず申告してください。会場での申告受付には事前予約が必要です。

▶市・県民税の申告書
必要事項を記入し、添付書類（原則原本）を同封してく
ださい。添付がなく、金額が確認できない場合は申告
書に記載があっても税の計算に反映できません。ま
た、添付書類の返送を希望の場合は、返信用封筒を同
封してください。
※申告書様式は税務課・各出張所・市ホームページで入手で
きます。
郵送先／〒856-8686（住所不要）税務課市民税グループ
※窓口でも受け付けます。
▶所得税の確定申告書※市役所では受領しません。
郵送先／〒850-8617長崎市松が枝町6-26長崎税務
署内　福岡国税局業務センター長崎分室

受付時間／9：00～12：00・13：00～16：00申告受付日程

入場予約方法

インターネットでも確定申告ができます

あなたは申告が必要？

令和7年1月1日～12月31日に収入がありましたか？
（遺族年金・障害年金・失業保険などの非課税収入は除く）
収入がなかった・非課税収入のみ→①へ
収入があった→収入の種類に応じて②～④へ

令和8年1月1日現在で
本市に住所がある

給与収入が2,000万円
を超える

所得は給与・公的年金等のみ

所得は給与・公的年金等のみ

年末調整が済んでいる

令和8年1月1日現在で
本市に住所がある人に
扶養されている

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

い
い
え

いいえ

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

②給与収入がある人　※住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）を初めて受ける人は確定申告が必要です。

③公的年金等の収入がある人

④給与・公的年金等以外の収入がある人

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

次のいずれかに該当する
・国民健康保険や後期高齢者医療に加入している
・児童扶養手当等の医療・福祉・保育関係の行政
サービスの提供を受けている

A

A

A

A

B

B

B

C

C

C

①収入がなかった・非課税収入のみの人　※所得（課税）証明書が必要な人は市・県民税の申告が必要です。

給与以外の所得がある、または
給与を2カ所以上から受けている

公的年金等以外の所得額合計が20万円を超える

公的年金等以外の所得がある

医療費など各種控除を
申告する

医療費、生命保険料など
各種控除を申告する

所得税が源泉徴収
されている

所得税が源泉徴収されている

「年末調整されなかった給与の収入
額」と「給与所得・退職所得以外の各
種所得額」の合計が20万円を超える

※一般的な例です。状況によっては当てはまらない場合もあります。
※所得税および市・県民税が非課税の人は、医療費控除など所得控除の申告
は不要です。

公的年金等の収入が
400万円を超える

｢所得の合計額」が「所得税の所
得控除の合計額」を超えている

はい

B

B

※納付すべき所得税・還付される所得税が発生しない
場合は不要（市・県民税の申告が必要な場合あり）

B 所得税の確定申告が必要
C 申告不要

市・県民税の申告が必要A
※所得税の確定申告をする場合は
不要

令和７年分以外の申告／青色申告／譲渡所得（土
地・建物等、株式）／雑損控除／損失の繰越／住
宅関係の控除で内容が複雑なもの（住宅の増改築
やリフォームを行った・中古住宅を取得した・ロー
ンの借り換えを行った・ローンを組まずに住宅を取
得した人など）
申告期間（諫早税務署）／2月16日㈪～3月16日㈪

次の所得税の確定申告は国税庁ホームぺージ
または諫早税務署で申告してください

国税庁ホームページから申告書の作
成・提出ができます。
●ヘルプデスク ☎0570・01・5901
●国税相談専用ダイヤル ☎0570・00・5901

※申告期間における諫
早税務署の臨時駐車
場が変更となります。

▲国税庁

スタート！

いいえ

▲ネット予約

令和８年度 市・県民税の申告
令和７年分 所得税の確定申告

●まるたか

●税務署

ワンダー
ランド ●

諫
早
駅

臨　時
駐車場 大

村
↓

↑
長
崎

令和8年1月1日現在の住所地の自治体に問い合わせ

●諫早税務署　☎22・1370

月

※大村地区が1月号掲載の日程から変更となりました。

  広報おおむら 2026.2｜ 8
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▶インターネット（電子申請）　　
〆切／希望日前日17：15まで
▶電話（市税申告コールセンター ☎46・5207）
〆切／希望日前日まで
受付期間／3月13日㈮まで（平日のみ）
受付時間／8：30～17：15

はい

はい

はい

はい

はい

いいえ

税の申告受付はじまります
税務課

お知らせ

3/16
申告期限

要介護認定を受けている人の障害者控除
一定の要件を満たすと所得税や市・県民税の障害
者控除が受けられる場合があります。詳しくはお
問い合わせください。
※身体障がいなどの要件で、すでに障害者控除を受け
ている場合は申請不要です。

●長寿介護課 ☎20・7301

申告に必要なもの
▶マイナンバーが分かるものと本人確認書類
▶令和７年中の収入が分かるもの（源泉徴収票・支払
調書など）

▶各種控除を受けるための証明書・領収書など
▶営業等・農業・不動産所得がある人▶収支内訳書
▶医療費控除を受ける人▶医療費控除の明細書・医療
費通知書など
※収支内訳書・医療費控除の明細書はあらかじめ作成し持参
してください。職員による集計は行いません。

郵送による申告書提出

萱瀬

1/27 火

萱瀬出張所

松原

2/2 月

松原出張所

竹松

竹松出張所

1/28-30
水 金

福重

福重出張所

2/9 月

西大村

中地区公民館

2/3-6
火 金

三浦

三浦出張所

2/12木
鈴田

鈴田出張所

2/10火
大村

市役所大会議室

2/19 3/16-
木 月

※平日のみ

申告した内容は、市・県民税や国民健康保険税、その他保険料などの算定に使用します。申告が
必要な人は、期限までに必ず申告してください。会場での申告受付には事前予約が必要です。

▶市・県民税の申告書
必要事項を記入し、添付書類（原則原本）を同封してく
ださい。添付がなく、金額が確認できない場合は申告
書に記載があっても税の計算に反映できません。ま
た、添付書類の返送を希望の場合は、返信用封筒を同
封してください。
※申告書様式は税務課・各出張所・市ホームページで入手で
きます。
郵送先／〒856-8686（住所不要）税務課市民税グループ
※窓口でも受け付けます。
▶所得税の確定申告書※市役所では受領しません。
郵送先／〒850-8617長崎市松が枝町6-26長崎税務
署内　福岡国税局業務センター長崎分室

受付時間／9：00～12：00・13：00～16：00申告受付日程

入場予約方法

インターネットでも確定申告ができます

あなたは申告が必要？

令和7年1月1日～12月31日に収入がありましたか？
（遺族年金・障害年金・失業保険などの非課税収入は除く）
収入がなかった・非課税収入のみ→①へ
収入があった→収入の種類に応じて②～④へ

令和8年1月1日現在で
本市に住所がある

給与収入が2,000万円
を超える

所得は給与・公的年金等のみ

所得は給与・公的年金等のみ

年末調整が済んでいる

令和8年1月1日現在で
本市に住所がある人に
扶養されている

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

い
い
え

いいえ

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

はい

②給与収入がある人　※住宅借入金等特別控除（住宅ローン控除）を初めて受ける人は確定申告が必要です。

③公的年金等の収入がある人

④給与・公的年金等以外の収入がある人

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

次のいずれかに該当する
・国民健康保険や後期高齢者医療に加入している
・児童扶養手当等の医療・福祉・保育関係の行政
サービスの提供を受けている

A

A

A

A

B

B

B

C

C

C

①収入がなかった・非課税収入のみの人　※所得（課税）証明書が必要な人は市・県民税の申告が必要です。

給与以外の所得がある、または
給与を2カ所以上から受けている

公的年金等以外の所得額合計が20万円を超える

公的年金等以外の所得がある

医療費など各種控除を
申告する

医療費、生命保険料など
各種控除を申告する

所得税が源泉徴収
されている

所得税が源泉徴収されている

「年末調整されなかった給与の収入
額」と「給与所得・退職所得以外の各
種所得額」の合計が20万円を超える

※一般的な例です。状況によっては当てはまらない場合もあります。
※所得税および市・県民税が非課税の人は、医療費控除など所得控除の申告
は不要です。

公的年金等の収入が
400万円を超える

｢所得の合計額」が「所得税の所
得控除の合計額」を超えている

はい

B

B

※納付すべき所得税・還付される所得税が発生しない
場合は不要（市・県民税の申告が必要な場合あり）

B 所得税の確定申告が必要
C 申告不要

市・県民税の申告が必要A
※所得税の確定申告をする場合は
不要

令和７年分以外の申告／青色申告／譲渡所得（土
地・建物等、株式）／雑損控除／損失の繰越／住
宅関係の控除で内容が複雑なもの（住宅の増改築
やリフォームを行った・中古住宅を取得した・ロー
ンの借り換えを行った・ローンを組まずに住宅を取
得した人など）
申告期間（諫早税務署）／2月16日㈪～3月16日㈪

次の所得税の確定申告は国税庁ホームぺージ
または諫早税務署で申告してください

国税庁ホームページから申告書の作
成・提出ができます。
●ヘルプデスク ☎0570・01・5901
●国税相談専用ダイヤル ☎0570・00・5901

※申告期間における諫
早税務署の臨時駐車
場が変更となります。

▲国税庁

スタート！

いいえ

▲ネット予約

令和８年度 市・県民税の申告
令和７年分 所得税の確定申告

●まるたか

●税務署

ワンダー
ランド ●

諫
早
駅

臨　時
駐車場 大

村
↓

↑
長
崎

令和8年1月1日現在の住所地の自治体に問い合わせ

●諫早税務署　☎22・1370

月

※大村地区が1月号掲載の日程から変更となりました。

｜広報おおむら 2026.29
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■県知事表彰
永年勤続功労章▶松尾政治⑮／上田正英⑮／中嶋真
佐雄⑥／田添康輔⑩／福田英二⑫／鈴木博文⑩／山
道智洋⑫／木下宗治⑬
■県消防協会長表彰
特別有功章▶上野義弘⑩／淺井文和⑬／畠田幹男
⑧／永島直明⑨／山下健児⑩／大又耕治⑪／御厨
敬一郎⑫
有功章▶中村恭介①／井上英典③／中川卓③／南
純一⑥／田中剛⑧／宮本達也⑧／川口隆士⑧／松
添和也⑨／山田猛⑬／髙橋靖典⑬／中馬直哉⑭／
前田洪一⑭／渡邊健司⑧／西村一郎⑨／北川広樹
⑪／今道又史⑬
３０年精続章▶辻哲哉⑩
２０年精続章▶川内豊②／川副敏治⑦／山下健児⑩／
岩永邦大①／二階堂悦久②／山里晋一②／坂元公一
⑧／村井大八⑩／坂本尚徳⑦／田中剛⑧／宮本達也
⑧／隈坂幸輔⑪／髙橋靖典⑬／𠮷野泰三⑭／渡邊健
司⑧／西村一郎⑨／北川広樹⑪／今道又史⑬
退団者に対する感謝状▶中嶋拓介　／福田博宣⑫／
武内満也⑭／井石政伸⑬／福井由美子㊛／溝江真
澄⑧／中山道　⑧／焼本竜二⑭／鞍掛太郎⑧／溝
口幸宏⑫／小野賢二⑭／朝川正幸⑭／植木侑子㊛／
宮地隼人⑤／渡邊彰久⑭
■市長表彰
４０年勤続章▶竹末学
３５年勤続章▶増田浩之
３０年勤続章▶辻哲哉⑩

２５年勤続章▶松尾政治⑮／上田正英⑮／中嶋真佐
雄⑥／田添康輔⑩／福田英二⑫／鈴木博文⑩／山
道智洋⑫／木下宗治⑬
１５年勤続章▶南純一⑥／川口隆士⑧／松添和也⑨／
宮副浩幸⑪／野田真吾⑪／山田猛⑬／中馬直哉⑭／前
田洪一⑭／渡邉亮一⑨／原和也⑨／市川竜也⑪／髙木
克之⑪／上野正悟⑫／田中友和⑬／稲﨑宏雄⑬／上野
活樹⑬／出口雅隆⑬
退団者に対する感謝状▶中嶋拓介　／福田博宣⑫／
武内満也⑭／井石政伸⑬／福井由美子㊛／溝江真澄
⑧／中山道　⑧／福嶋康徳⑤／鞍掛太郎⑧／溝口幸
宏⑫／小野賢二⑭／朝川正幸⑭／植木侑子㊛／宮地
隼人⑤／坂野貴志⑤／渡邊彰久⑭
一般協力者に対する感謝状▶岡山政弘⑧／山口和夫⑫
一般協力団体に対する感謝状▶㈱森工務店／髙瀬建
設㈱／㈲岩藤清掃
無火災分団▶第２分団／第１２分団／第１５分団
団員確保特別賞▶第６分団／第７分団／第１０分団
■市消防団長表彰
退団者に対する感謝状▶中嶋拓介　／福田博宣⑫／
武内満也⑭／井石政伸⑬／福井由美子㊛／溝江真澄
⑧／中山道 ⑧／福嶋康徳⑤／鞍掛太郎⑧／溝口幸
宏⑫／小野賢二⑭／朝川正幸⑭／植木侑子㊛／宮地
隼人⑤／坂野貴志⑤／渡邊彰久⑭
10年勤続章▶光平貴美子㊛
優良分団▶第8分団／第１4分団

令和8年消防出初式
安全対策課

ニュース

1月8日、消防出初式を執り行いました。式典では、地域の安全・安心のために日々尽力された消防団の皆さんを表
彰しました（敬称略）。また、今回から市中行進・一斉放水をボートレース大村で実施しました。
※〇内の数字は所属分団・　は団本部、㊛は女性消防団

火災予防への関心を高めてもらうために、市内の小学3・4年生から防火ポスターを募集しました。
受賞された皆さん、おめでとうございます。

防火ポスターコンクールの結果をお知らせします
安全対策課

お知らせ

お知らせ

4月から自転車の交通違反が厳罰化されます
安全対策課

16歳以上の人が自転車などの軽車両を運転し、交通違反した場合、交通反則通告制度（青切符）が適用されます。
施行日／4月1日
▼違反対象の例

反則金 1万2,000円
携帯電話の使用等

（保持）

反則金 7,000円
遮断踏切への
立ち入り

反則金 6,000円
信号無視
（赤色など）

通行区分違反
（右側通行・歩道通行など）

反則金 3,000円

二人乗り 並進走行

反則金 5,000円

一時不停止 無灯火 イヤホン使用 傘さし運転

交通事故には報告義務があります 軽い接触事故などで被害者が「大丈夫」と言っても
警察に届け出ましょう

富の原小
笠 彩菜 さん

最優秀賞

富の原小
永柄 志帆 さん

竹松小
松尾 岳 さん

旭が丘小
田中 千咲 さん

優秀賞
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■県知事表彰
永年勤続功労章▶松尾政治⑮／上田正英⑮／中嶋真
佐雄⑥／田添康輔⑩／福田英二⑫／鈴木博文⑩／山
道智洋⑫／木下宗治⑬
■県消防協会長表彰
特別有功章▶上野義弘⑩／淺井文和⑬／畠田幹男
⑧／永島直明⑨／山下健児⑩／大又耕治⑪／御厨
敬一郎⑫
有功章▶中村恭介①／井上英典③／中川卓③／南
純一⑥／田中剛⑧／宮本達也⑧／川口隆士⑧／松
添和也⑨／山田猛⑬／髙橋靖典⑬／中馬直哉⑭／
前田洪一⑭／渡邊健司⑧／西村一郎⑨／北川広樹
⑪／今道又史⑬
３０年精続章▶辻哲哉⑩
２０年精続章▶川内豊②／川副敏治⑦／山下健児⑩／
岩永邦大①／二階堂悦久②／山里晋一②／坂元公一
⑧／村井大八⑩／坂本尚徳⑦／田中剛⑧／宮本達也
⑧／隈坂幸輔⑪／髙橋靖典⑬／𠮷野泰三⑭／渡邊健
司⑧／西村一郎⑨／北川広樹⑪／今道又史⑬
退団者に対する感謝状▶中嶋拓介　／福田博宣⑫／
武内満也⑭／井石政伸⑬／福井由美子㊛／溝江真
澄⑧／中山道　⑧／焼本竜二⑭／鞍掛太郎⑧／溝
口幸宏⑫／小野賢二⑭／朝川正幸⑭／植木侑子㊛／
宮地隼人⑤／渡邊彰久⑭
■市長表彰
４０年勤続章▶竹末学
３５年勤続章▶増田浩之
３０年勤続章▶辻哲哉⑩

２５年勤続章▶松尾政治⑮／上田正英⑮／中嶋真佐
雄⑥／田添康輔⑩／福田英二⑫／鈴木博文⑩／山
道智洋⑫／木下宗治⑬
１５年勤続章▶南純一⑥／川口隆士⑧／松添和也⑨／
宮副浩幸⑪／野田真吾⑪／山田猛⑬／中馬直哉⑭／前
田洪一⑭／渡邉亮一⑨／原和也⑨／市川竜也⑪／髙木
克之⑪／上野正悟⑫／田中友和⑬／稲﨑宏雄⑬／上野
活樹⑬／出口雅隆⑬
退団者に対する感謝状▶中嶋拓介　／福田博宣⑫／
武内満也⑭／井石政伸⑬／福井由美子㊛／溝江真澄
⑧／中山道　⑧／福嶋康徳⑤／鞍掛太郎⑧／溝口幸
宏⑫／小野賢二⑭／朝川正幸⑭／植木侑子㊛／宮地
隼人⑤／坂野貴志⑤／渡邊彰久⑭
一般協力者に対する感謝状▶岡山政弘⑧／山口和夫⑫
一般協力団体に対する感謝状▶㈱森工務店／髙瀬建
設㈱／㈲岩藤清掃
無火災分団▶第２分団／第１２分団／第１５分団
団員確保特別賞▶第６分団／第７分団／第１０分団
■市消防団長表彰
退団者に対する感謝状▶中嶋拓介　／福田博宣⑫／
武内満也⑭／井石政伸⑬／福井由美子㊛／溝江真澄
⑧／中山道 ⑧／福嶋康徳⑤／鞍掛太郎⑧／溝口幸
宏⑫／小野賢二⑭／朝川正幸⑭／植木侑子㊛／宮地
隼人⑤／坂野貴志⑤／渡邊彰久⑭
10年勤続章▶光平貴美子㊛
優良分団▶第8分団／第１4分団

令和8年消防出初式
安全対策課

ニュース

1月8日、消防出初式を執り行いました。式典では、地域の安全・安心のために日々尽力された消防団の皆さんを表
彰しました（敬称略）。また、今回から市中行進・一斉放水をボートレース大村で実施しました。
※〇内の数字は所属分団・　は団本部、㊛は女性消防団

火災予防への関心を高めてもらうために、市内の小学3・4年生から防火ポスターを募集しました。
受賞された皆さん、おめでとうございます。

防火ポスターコンクールの結果をお知らせします
安全対策課

お知らせ

お知らせ

4月から自転車の交通違反が厳罰化されます
安全対策課

16歳以上の人が自転車などの軽車両を運転し、交通違反した場合、交通反則通告制度（青切符）が適用されます。
施行日／4月1日
▼違反対象の例

反則金 1万2,000円
携帯電話の使用等

（保持）

反則金 7,000円
遮断踏切への
立ち入り

反則金 6,000円
信号無視
（赤色など）

通行区分違反
（右側通行・歩道通行など）

反則金 3,000円

二人乗り 並進走行

反則金 5,000円

一時不停止 無灯火 イヤホン使用 傘さし運転

交通事故には報告義務があります 軽い接触事故などで被害者が「大丈夫」と言っても
警察に届け出ましょう

富の原小
笠 彩菜 さん

最優秀賞

富の原小
永柄 志帆 さん

竹松小
松尾 岳 さん

旭が丘小
田中 千咲 さん

優秀賞
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早めの準備で資産を守るポイントを学びます。
日時／２月７日㈯１０：００～１２：４０
場所／市コミセン　料金／無料
定員／３０人（先着順）
申込／電子申請・電話
※個別相談は申請時に申し込みください（先着２人）。

空き家予防セミナー
安全対策課

講座・セミナー

第2子以降の認可外保育施設（0～2歳児クラス）の利
用料を助成します（上限あり）。
▼対象
本市に住所があり、保育施設に通っている未就学児が
２人以上いる世帯で、次に該当する人
・対象児童と同一世帯の保護者
・世帯の保護者全員が就労や妊娠・出産などで保育
が必要な場合など

※次の場合は対象外です。
・１カ月未満の利用
・市民税非課税世帯（国の無償化対象）
▼申請
▶市内施設を利用の場合
　市からの通知をご確認ください。
▶市外施設を利用または施設を途中退所した場合
　2月20日㈮までにこども支援課へ連絡してください。

第２子以降認可外保育施設
利用料を助成します
こども支援課☎54・9100

子育て

福重町内会は、自治総合センターから令和7年度コ
ミュニティ助成事業助成金を受け、会議用椅子机、グ
ラウンドゴルフセットなどのスポーツ用品、簡易倉庫な
ど計17の備品を整備しました。

※コミュニティ助成事業とは、宝くじの受託事業収入を財源
に実施している事業で、住民のコミュニティ活動を促進す
るとともに、宝くじの普及・広報を行うものです。

福重町内会の備品を整備しました
（コミュニティ助成事業）
社会教育課☎54・3１6１

お知らせ

都市再生整備計画事業の
事後評価原案を公表します
新幹線まちづくり課

お知らせ

新大村駅周辺地区では、都市再生整備計画事業の補
助金を活用し、道路や公園などを整備してきました。本
事業完了の目途が立ったため、計画目標の達成状況
やまちづくりの方策などを検討した事後評価の原案を
作成しました。この原案について、皆さんからの意見を
募集します。
対象／都市再生整備計画事業（新大村駅周辺地区（第２期））
公表場所／新幹線まちづくり課・市ホームページ
公表・意見募集期間／２月中旬～下旬

若年性認知症の当事者や家族の声を聞いてみません
か（申込不要）。
日時／2月8日㈰13：30～15：00
場所／プラットおおむら
対象／市民　料金／無料

若年性認知症講演会
地域包括支援センター☎53・８１４１

福 祉

対象／次の全てを満たす浄化槽で、市税の滞納がない人
・設置補助金の交付を受けている
・県浄化槽協会の法定検査を受けている
・保守点検を年３回以上、清掃を年１回以上実施している
▼受付場所　

浄化槽維持管理費を
補助します
上下水道局業務課☎53・１１１６

お知らせ

日　時　※平日のみ 場　所
3/13㈮まで
2/24㈫・25㈬
2/26㈭・27㈮

8:30～17:00
14:00～16:00
14:00～16:00

上下水道局
松原出張所
萱瀬出張所

※郵送でも受け付けます。（〒８５６-０８２５ 西三城町１２４ 上下水道局）
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お
知
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せ

お
知
ら
せ

祝
日
の
燃
や
せ
る
ご
み
収
集

日
程
／
２
月
11
日
㈬（
建
国
記
念
の

日
）・
２
月
23
日
㈪（
天
皇
誕
生

日
）↓
収
集
し
ま
せ
ん
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み

は
で
き
ま
せ
ん
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー

☎
54
・
３
１
０
０

ス
マ
ホ
教
室

日
時
／
２
月
13
日
㈮
10
時
〜
12
時

場
所
／
竹
松
出
張
所

料
金
／
無
料

定
員
／
15
人

申
込
／
電
子
申
請
・
各
出
張
所

※

貸
し
出
し
用
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
使
用
し
ま
す
。

▼「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で
ぴ
」ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
同
時
開
催

持
参
／
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
パ
ス
ワ
ー
ド

（
数
字
４
桁
、英
数
字
６
〜
16
桁

の
２
種
類
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

▼
出
張
申
請（
新
規
・
更
新
）

時
間
／
10
時
〜
12
時

持
参
／
・
新
規…

①
個
人
番
号
通
知

カ
ー
ド
ま
た
は
個
人
番
号
通
知
書

　
②
本
人
確
認
書
類【
Ａ（
写
真
付

き
身
分
証
）１
点
ま
た
は
Ｂ（
氏

名・生
年
月
日
ま
た
は
氏
名・住

所
が
記
載
さ
れ
た
も
の
）２
点
】

　
③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お

持
ち
の
人
の
み
）

・
更
新…

①
有
効
期
限
通
知
書

②
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
③
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
以
外
の
本

人
確
認
書
類（
Ａ・Ｂ
か
ら
い
ず

れ
か
１
点
）

※

無
料
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス
あ
り

※

電
子
証
明
書
の
更
新
は
市
役
所

で
受
け
付
け
ま
す
。

▼
郵
便
局
で
の
申
請（
新
規
の
み
）

受
付
／
大
村
三
浦
・
鈴
田
・
西
大
村
・

大
村
荒
瀬
・
松
原
・
福
重
・
竹
松

持
参
／
本
人
確
認
書
類（
前
述
の

Ａ・Ｂ
か
ら
い
ず
れ

か
１
点
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
全
国
一
斉
情
報

伝
達
試
験

　
機
器
の
機
能
確
認
の
た
め
、Ｊ

ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報
シ

ス
テ
ム
）の
全
国
的
な
試
験
放

送
を
実
施
し
ま
す
。本
市
で
も

屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
や
防
災
ラ
ジ

オ
か
ら
放
送
が
流
れ
ま
す
。

日
時
／
２
月
６
日
㈮
11
時
ご
ろ

（
予
備
日
２
月
20
日
㈮
）

※

当
日
の
気
象
状
況
な
ど
に
よ

り
、試
験
を
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

●
安
全
対
策
課

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
／
２
月
17
日
㈫
13
時
5
分
〜

場
所
／
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課

な
が
さ
き
暮
ら
し
相
談
会
in

名
古
屋

日
時
／
２
月
11
日
㈬
㈷
10
時
〜
14
時
45
分

場
所
／
ウ
ィ
ン
ク
あ
い
ち（
愛
知
県
）

料
金
／
無
料

申
込
／
申
込
フ
ォ
ー
ム（
な
が
さ
き

移
住
ナ
ビ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
）

〆
切
／
２
月
４
日
㈬
９
時

※

「
な
が
さ
き
移
住
倶
楽
部
」へ
の

入
会
が
必
要
で
す
。

●
地
方
創
生
推
進
室

長
崎
県×

宮
崎
県
コ
ラ
ボ
セ
ミ
ナ
ー

　
両
県
の
各
市
町
が
対
戦
形
式
で

そ
れ
ぞ
れ
の
魅
力
を
ア
ピ
ー
ル

す
る
Ｐ
Ｒ
合
戦
や
、市
町
担
当

者
と
の
グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク
＆
個

別
相
談
会
も
実
施
予
定
で
す
。

日
時
／
２
月
28
日
㈯
13
時
〜
17
時

会
場
／
移
住
・
交
流
情
報
ガ
ー
デ
ン

（
東
京
都
）

定
員
／
40
人

申
込
／
申
込
フ
ォ
ー
ム（
な
が
さ
き

移
住
ナ
ビ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
内
）

〆
切
／
２
月
24
日
㈫

13
時

●
地
方
創
生
推
進
室

あ
り
ま
す
。

●
安
全
対
策
課

萱瀬出張所
郡コミセン
三浦出張所
松原出張所
竹松出張所
中地区公民館
福重出張所
鈴田出張所

3日㈫
5日㈭
10日㈫
13日㈮
17日㈫
19日㈭
25日㈬
27日㈮

2月 場　所

1月15日現在の情報です
<< 最新情報はこちら

｜広報おおむら 2026.213



子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

道
路
の
不
具
合
・
異
常
の
通
報

　
道
路
に
次
の
よ
う
な
不
具
合
・

異
常
を
見
つ
け
た
ら
、市
へ
通

報
し
て
く
だ
さ
い
。

・
舗
装
の
陥
没
・
穴
ぼ
こ

・
側
溝
の
蓋
の
破
損
・
詰
ま
り

・
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
の
破
損

・
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
の
破
損
・
向
き

不
良

・
街
路
樹
の
倒
木
・
支
障
木
な
ど

通
報
方
法
／
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・

電
話

※

舗
装
や
側
溝
な
ど
の
整
備
に
関

す
る
要
望
は
、直
接
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▼
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
の
通
報
方
法

　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
友
だ
ち

登
録
し
、ト
ー
ク
画
面
の「
メ

ニ
ュ
ー
」内「
道
路
通
報
シ
ス
テ

ム
」を
タ
ッ
プ
し
、指
示
に
従
っ
て

内
容
を
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

※

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
通
報
は
24
時
間
受
け

付
け
ま
す
が
、内
容
は
開
庁
時

間
中
に
確
認
し
ま
す
。緊
急
の

場
合
は
、電
話
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

●
道
路
整
備
課

支払いは口座振替が便利です
●納税に関すること
▶収納課
●口座振替に関すること
▶税務課

今月は　　　　　　　　    の納付月です国保税第11期

納税

納期限
3 2㈪

ねんきん 通信

国民年金保険料の納付は2年前納がお得です
国民年金保険料をまとめて前払い（前納）すると
割引が適用されます。割引額は口座振替納付が
最も高くお得です。
▼4月からの前納は2月27日までに申し込みを
口座振替やクレジットカードで4月分から前納し
たい人は、事前申し込みが必要です。
〆切／ 2月27日㈮
持参／身分証明書、通帳・金融機関届け印（口座
振替納付の場合）、クレジットカード（クレジット
カード納付の場合）

●諫早年金事務所
☎25･1662

夕暮れ時は早めのライト点灯を
・日没１時間前にはライトをつけましょう。
・雨天・曇天時は昼間でも点灯しましょう。
▼点灯時間（目安）
２月…17:00ごろ
３月…17:30ごろ
早めの点灯は安全運転のシン
ボルサインです。

●安全対策課

「みどりチェック」に取り組みましょう
農林水産省では、全ての補助事業において最
低限行うべき環境負荷低減のための取り組み
の実践を要件化する「みどりチェック」を導入
しています。ご理解と取り組みの実践をお願い
します。
▼チェックシートの提出が必要です
事業申請時・報告時に取り組み内容のチェッ
クシートを提出します。また、一部の対象者に
は、国の担当者による取り組み内容の確認が
あります（抽出により決定）。

●九州農政局長崎県拠点
☎０９５・８４５・７１２１

ライト点灯

  広報おおむら 2026.2｜14



子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

子
育
て
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

内
容
／
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

地
域
の
親
子
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

活
動
場
所
／
こ
ど
も
未
来
館
お
む

ら
ん
ど
、放
虎
原
こ
ど
も
園
な

つ
み
か
ん
な
ど

対
象
／
市
内
在
住
で
子
育
て
に
関

心
が
あ
り
、養
成
講
座
を
受
講

で
き
る
人

▼
養
成
講
座

日
時
／
３
月
６
日
㈮
10
時
30
分
〜

11
時
45
分

場
所
／
プ
ラ
ザ
お
お
む
ら

申
込
／
電
話
・
メ
ー
ル（
１
月
26
日

㈪
〜
２
月
13
日
㈮
）

●
お
む
ら
ん
ど

☎
47
・
６
１
１
１

m
iraikan@

city.om
ura.na

gasaki.jp

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
長
崎
受
講
生

求
職
者
を
対
象
に
就
職
に
必
要
な

技
能
・
知
識
を
習
得
す
る
た
め
の

職
業
訓
練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

期
間
／
４
月
３
日
㈮
〜
９
月
30
日
㈬

料
金
／
無
料（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど

は
自
己
負
担
）

〆
切
／
２
月
20
日
㈮

選
考
日
／
３
月
４
日
㈬

▼
施
設
見
学
会

日
時
／
２
月
４
日
㈬
・
18
日
㈬

●
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー

長
崎

☎
22
・
２
３
２
４

仕
事
で
使
え
る
手
話
講
座

内
容
／
窓
口
な
ど
で
用
い
る
簡
単

な
言
葉
や
あ
い
さ
つ
の
手
話
な
ど

日
時
／
３
月
７
日
㈯
９
時
30
分
〜

16
時
30
分
　

場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

対
象
／
市
内
勤
務
の
人

定
員
／
40
人
　
料
金
／
無
料
　

申
込
／
電
子
申
請
・
郵
送

〆
切
／
２
月
20
日
㈮

●
障
が
い
福
祉
課

〒
８
５
６-

０
８
３
２

本
町
４
５
８
番
地
２

☎
20
・
７
３
０
６

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
／
３
月
１
日
㈰

抽
選
日
時
／
２
月
20
日
㈮
10
時

抽
選
場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
／
２
月
10
日
㈫

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除

く
）、猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼

育
や
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー

☎
20
・
７
０
０
０

会
計
年
度
任
用
職
員

今
回
か
ら
新
た
に
筆
記
試
験
を
実

施
し
ま
す
。

対
象
／
市
内
在
住
者

採
用
日
／
４
月
１
日

※

過
去
５
年
間
に
市
の
非
常
勤
職

員
と
し
て
４
年
を
超
え
て
勤
務

し
た
人
は
、同
じ
部
署
で
は
勤

務
で
き
ま
せ
ん
。

選
考
方
法
／
筆
記
試
験
、面
接
な
ど

〆
切
／
２
月
６
日
㈮

※

詳
し
く
は
募
集
要
項
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

●
人
事
課

初
心
者
の
た
め
の
簡
単
・
時
短

男
性
料
理
講
座

日
時
／
３
月
８
日
㈰
10
時
30
分
〜

12
時
30
分

対
象
／
共
働
き
世
代
や
自
炊
を

始
め
た
い
男
性

場
所
／
プ
ラ
ザ
お
お
む
ら

料
金
／
５
０
０
円

定
員
／
20
人（
先
着
順
）

持
参
／
ス
リ
ッ
パ（
上
履
き
）・エ
プ

ロ
ン
・
三
角
巾（
バ
ン
ダ
ナ
可
）

申
込
／
電
子
申
請
・
メ
ー
ル
・
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
・
窓
口

〆
切
／
２
月
20
日
㈮

※

託
児（
１
歳
〜
未
就
学
児
）・
手

話
通
訳
あ
り（
要
予
約
）

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

「
ハ
ー
ト
パ
ル
」

☎
54
・
８
７
１
５

54
・
８
７
０
０

danjyo-s@
city.om

ura.na
gasaki.jp

募
　
集

募
　
集

機械CAD科

板金・溶接科

電気設備技術科

設備管理科

住宅リフォーム
技術科

15

12

15

20

15

訓練科 定員

gasaki.jp
講
座
・
セ
ミ
ナ
ー

講
座
・
セ
ミ
ナ
ー

電話番号の記載がない場合
▶市役所代表(☎53・4111)からおつなぎします

｜広報おおむら 2026.215



子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

「
つ
な
が
り
サ
ポ
ー
ト
事
業
」サ

ン
デ
ー
相
談
会
＆
出
張
ミ
モ
ザ

日
時
／
３
月
１
日
㈰
13
時
〜
16
時

場
所
／
ミ
ラ
イｏｎ

対
象
／
市
内
在
住
の
女
性

※

託
児
あ
り（
要
予
約
・
２
月
14

日
㈯
〆
切
）

料
金
／
無
料

▼
相
談
会

　
行
政
や
団
体
の
専
門
家
が
個

別
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

▼
出
張
ミ
モ
ザ

内
容
／
ミ
モ
ザ
の
イ

ベ
ン
ト
体
験

●
ミ
モ
ザ
お
お
む
ら

☎
０
８
０
・
３
９
５
９
・
８
５
７
６

相
　
談

相
　
談

●消費生活センター ☎52・9999

●市民１１０番

▶ 商品購入などの契約トラブル
▶ 金銭に関わる不安など

消費生活相談

▶ 悩みや心配、困りごと
▶ 金銭に関わる不安
▶ 誰に相談すべきか分からないことなど

各種相談（無料）を実施
しています。お気軽に
ご相談ください

市民相談

3日㈫

4日㈬

10日㈫

12日㈭

17日㈫

18日㈬

19日㈭

25日㈬

27日㈮

2 月の定例相談

※終了間際にお越しになると、相談
に応じられない場合があります。

※法律相談については、1つの相
談内容につき1回限りです。

人権相談
10:00～15:00

人権相談
10:00～15:00

行政書士相談
13:00～16:00

行政相談
9:30～12:00

予 契約・遺言相談13:00～16:00

法律相談
10:00～15:00予

法律相談
10:00～15:00予

家計改善相談
13:00～16:00予

不動産相談
13:00～16:00

長崎医療センター市民公開講座
がんフォーラム
日時／２月14日㈯
【測定・相談コーナー】14:00～15:00
【講演】15:00～16:30
場所／ミライｏｎ
料金／無料
●長崎医療センター ☎52・３１２１

大村相撲甚句会会員募集
日時／第2・4金曜13:30～15:30
場所／市コミセン
●大村相撲甚句会
☎090・3662・9211（大嶽）

パソコン教室
内容／ワード・エクセルなど
日時／毎週月・水・木曜10:00～12:00
場所／プラットおおむら（駐車券あり）
料金／５００円
●IＴへるぷ ☎53・５３９７

自死遺族のつどい
大切な人を自死（自殺）で亡くした
人が、思いを自由に話す場所です。
日時／２月14日㈯10:15～12:30
場所／こどもセンター
料金／ 300円
●国保けんこう課

大学通信教育春期合同入学説明会
内容／学習方法の個別相談ほか
日時／2月14日㈯11:00～16:00
場所／アクロス福岡(福岡市）
対象／高校生以上
●私立大学通信教育協会
☎03・3818・3870

交通事故相談（要予約）
日時／２月24日㈫10時～15時　〆切／２月20日㈮
　　　 ●県交通事故相談所 ☎０９５・８95・2342
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子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

出
前
子
育
て
の
つ
ど
い

時
間
／
10
時
〜

子
育
て

子
育
て

▼乳児健康診査
各小児科での個別健康診査
対象／前期3～6カ月、後期9～11カ月
▼幼児健康診査
・1歳6カ月児健康診査
・3歳児健康診査
場所／こどもセンター
対象／個別に通知
▼離乳食教室
日時／前期（5カ月前後）２月６日㈮
後期（10カ月前後）２月20日㈮
10：20～10：30（受付）
場所／こどもセンター
持参／母子手帳
▼乳幼児すくすく健康相談
日時／２月13日㈮ 9：30～11：00・13：30～
15：00
場所／こどもセンター
内容／計測、育児・栄養・歯科相談
持参／母子手帳
▼ことばと心の相談室
場所／こどもセンター
対象／就学前の子どものことばの発達や育児
などでお悩みの人・親子
持参／母子手帳
※日時はお問い合わせください。

●こども家庭課 ☎54・9100

妊娠・不妊・不育相談を受け付けています。
こうのとりダイヤル  　　☎54・9119

乳幼児健診・子育て相談・教室

こども未来部こども未来部
インスタグラムインスタグラム

＠kodomo.city.omura

予

予

予

※　 は要予約予

•わいわいらんど（すずたこども園）
•ライオンキッズ（植松保育園）
•にこにこ子育てサロン（昊天宮保育園）

☎49・5388
☎54・5056
☎55・0922

坂口公民館
三浦出張所
竹松出張所
池田第一公民館
坂口公民館

2月 場　所 問い合わせ
 6日㈮
12日㈭
13日㈮
19日㈭
27日㈮

ライオンキッズ
わいわいらんど

にこにこ子育てサロン

ライオンキッズ

子育てつどい
場所／おむらんど
▼ピヨピヨえほんタイム
日時／2月5日㈭11：00～11：30
▼妊婦疑似体験　 ※電話のみ
日時／2月9日㈪12：15～12：30
対象／体験を希望する父親
定員／2人

①ベビｰマッサｰジ②ベビｰヨガ
日時／①2月13日㈮②2月20
日㈮10：00～11：00
場所／こどもセンター
対象／①2～6カ月児と保護者・
妊婦②7～11カ月児と保護者
料金／無料
定員／①12組・妊婦2人②12組（①
1月29日㈭②2月5日㈭受付開始）

パパと一緒にあそぼう
日時／2月15日㈰10:00～11：00
場所／こどもセンター
対象／市内在住の3～11カ月児
とその父親
料金／無料
定員／8組（1月29日㈭受付開始）

親子クッキング
日時／2月19日㈭10：15～11：45
場所／こどもセンター
対象／市内在住の2歳6カ月以
上の未就学児とその保護者
料金／1組300円（食材費）
定員／6組（1月29日㈭受付開始）
※アレルギーには対応していま
せん。

こども未来館「おむらんど」（プラザおおむら3・4階）
☎47・6111　　火曜　※　 は要予約（先着順）
予約方法／市公式LINE・電話

休

予

予

予

予

予

「おはなしくれよん」のおひざにだっこ おはなし会
日時／2月24日㈫10:30～11:30
場所／中地区公民館
料金／無料　　　　　 ●中地区公民館 ☎53・１３７６

｜広報おおむら 2026.217
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認
知
症
の
相
談

▼
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
／
２
月
18
日
㈬
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
８
１
４
１

▼
サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
／
毎
週
火
曜
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

●
社
会
福
祉
協
議
会
☎
53
・
１
３
５
１

介
護
予
防
教
室「
楽
笑
会
」を

開
催
し
ま
せ
ん
か

　
月
に
１
回
、４
カ
月
連
続
で
実
施

し
ま
す（
１
回
90
分
）。

対
象
／
65
歳
以
上
の
人
を
５
人
以

上
含
む
グ
ル
ー
プ

場
所
／
地
域
の
公
民
館
な
ど

料
金
／
無
料

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
８
１
４
１

53
・
８
３
４
８

chouju@
city.om

ura.na
gasaki.jp

お
口
の
フ
レ
イ
ル
予
防
教
室

内
容
／
歯
科
衛
生
士
に
よ
る
講

話
・
噛
む
力
チ
ェッ
ク
・
握
力
測

定
・
栄
養
食
事
相
談
・
お
口
の

健
康
グ
ッ
ズ
プ
レ
ゼ
ン
ト

日
時
／
２
月
13
日
㈮
13
時
30
分
〜

14
時
30
分

場
所
／
伊
勢
町
ふ
れ
あ
い
館（
西
本
町
）

対
象
／
65
歳
以
上
の
市
民

※

75
歳
未
満
の
人
は
施
設
利
用

料
１
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

●
お
口
の
健
康
相
談
室（
大
村
市

歯
科
連
携
室
）☎
56
・
８
５
５
５

人
生
ノ
ー
ト
書
き
方
コ
ー
ナ
ー

日
時
／
２
月
25
日
㈬
13
時
〜
15
時

場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

料
金
／
無
料

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
８
１
４
１

介
護
・
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事

業
所
就
職
相
談
会

日
時
／
２
月
28
日
㈯
13
時
30
分
〜
16
時

場
所
／
ミ
ラ
イｏｎ

対
象
／
市
内
の
介
護
・
障
害
福
祉

分
野
へ
の
就
職
・
転
職
に
関
心

が
あ
る
人

参
加
事
業
所
／
７
事
業
所

料
金
／
無
料

●
社
会
福
祉
協
議
会

☎
53
・
１
３
５
１

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
／
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者

（
児
）の
身
体
障
害
者
手
帳
、補
聴

器
や
こ
と
ば
の
相
談
な
ど（
軽

度
・
中
等
度
難
聴
児
の
補
聴
器

購
入
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
）

日
時
／
２
月
21
日
㈯
13
時
〜
15
時

場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

●
障
が
い
福
祉
課

☎
20
・
７
３
０
６

原
爆
被
爆
者
健
診

●
長
崎
県
健
康
事
業
団

☎
43・７
１
３
１

離
乳
食
教
室（
全
２
回
）

日
時
／
３
月
４
日
㈬
・
11
日
㈬
10

時
〜
12
時

場
所
／
郡
コ
ミ
セ
ン

対
象
／
妊
婦
・
離
乳
食
に
関
心
が

あ
る
親
や
親
に
な
る
予
定
の
人

（
託
児
あ
り
）

料
金
／
５
０
０
円

定
員
／
５
組（
抽
選
）※

全
員
に
結

果
を
通
知
し
ま
す
。

申
込
／
電
子
申
請
・
窓
口
・
は
が

き
・
フ
ァ
ク
ス

〆
切
／
２
月
18
日
㈬
必
着

●
郡
コ
ミ
セ
ン

〒
８
５
６-

０
８
０
６
富
の
原
２
丁

目
３
８
２-

１

☎
55
・
３
３
３
７

55
・
３
３
９
７

保
育
所
な
ど
へ
の
入
所
手
続
き

（
４
月
２
日
以
降
の
入
所
）

入
所
希
望
月
に
よ
っ
て
、受
付

期
間
が
異
な
り
ま
す
。入
所
を

希
望
す
る
人
は
期
限
ま
で
に
手

続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

※

受
付
期
間
は
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
こ
ど
も
支
援
課

☎
54
・
９
１
０
０

福
　
祉

福
　
祉

19日㈭

20日㈮

市コミセン

中地区公民館

松原出張所

2月 時間 場所

  9:30～11:00

13:00～14:00

  9:30～11:00

13:00～14:00
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健
　
康

健
　
康

病院　　　9：00～18：00
歯科医院　9：00～12：00

※変更になる場合あり。受診前に確認を。

2月の休日在宅当番医

診療科目／内科・小児科（要事前連絡）
診療時間／19：00～22：00※状況により早めに受

付を締め切ることがあります。
※担当医が判断したときのみ、インフルエンザ・新型
コロナの検査を実施します。

夜間初期診療センター ☎54・9911

・救急車を呼ぶことに迷ったら ＃7119
・子どもの病状判断に迷ったら ＃8000

判断に迷ったらここにダイヤル

1日㈰

8日㈰

11日㈬㈷

15日㈰

22日㈰

23日㈪㈷

おおむらこどものクリニック
橋口整形外科医院
本川歯科医院

☎56・8651
☎55・8739
☎54・1682

南野病院
わたなべ耳鼻咽喉科医院
もりもと歯科医院

☎54・8800
☎52・2003
☎50・1091

あけしま内科糖尿病クリニック
山田整形外科スポーツクリニック
祐田歯科診療所

☎53・7700
☎56・8000
☎54・3138

キッズ&ファミリークリニック出口小児科医院
山道医院
祐田ひとし歯科

☎52・2252
☎53・2305
☎52・7177

わたのべ内科医院
たしろ医院
吉原歯科医院

☎56・9766
☎28・8686
☎52・9911

山下外科医院
下山耳鼻咽喉科医院
赤司歯科医院

☎54・7122
☎55・0648
☎53・6728

健康づくり推進員によるウォーキング    　
料金／無料 持参／タオル・飲み物
距離／4～5km（一部除く）※適宜トイレ休憩あり

●国保けんこう課

代表者集合2月
塩田

☎090・8228・0061

川原
☎54・3089
田添

☎090・1080・5065

久田松
☎54・2413

永江
☎090・5486・2969

前田
☎090・2716・1504

森芳
☎080・1032・6473

森芳
☎080・1032・6473

前田
☎090・2716・1504

9:30

9:00

9:00

8:50

9:00

9:00

9:00

9:00

9:00

鈴田出張所

木場公民館

郡コミセン

池田湖公園

水計公民館

木場公民館

郡コミセン

大村公園
観光センター横（約6㎞）

杭出津公園

4日㈬

9日㈪

10日㈫

12日㈭

13日㈮

14日㈯

19日㈭

24日㈫

27日㈮

集団健康診査（無料）

料金／無料　予約／市公式LINE・電話
検査内容／問診・血圧測定・血液検査・尿検査・身体測定・診察

▼任意で追加可能な検査
肺がん検診（150円※65歳以上無料）、大腸がん検診（150
円）など ●国保けんこう課

▶大村市国民健康保険加入者（19歳以上※令和7年3月末時点）
▶社会保険や共済保険などの被扶養者で40歳以上の人
持参／受診券・マイナ保険証または資格確認書
▶後期高齢者医療保険加入者
持参／マイナ保険証または資格確認書

2月 場　所
午前 午後

10日㈫

12日㈭
15日㈰

中地区公民館
郡コミセン

市コミセン
※午前のみ胃がん検診（バリウム/700円）受診可能

電話番号の記載がない場合
▶市役所代表(☎53・4111)からおつなぎします

｜広報おおむら 2026.219
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●国保けんこう課減塩「これならできる！」からはじめてみよう

減塩のための工夫

1日あたりの食塩摂取量（20歳以上）

目標量 摂取量

20歳以上の食塩平均摂取量は1日男性10.5g・女性
8.9gと、目標量と比べて多く摂取しています。
塩分の摂り過ぎは高血圧の発症リスクを高めるだけで
なく、心筋梗塞や脳卒中などさまざまな病気のリスク
を高めます。

●塩分の多い食品の食べる量・回数を減らす
●汁物を調理する際は具だくさんに
●カリウムを含む野菜や果物を摂取して塩分の
排出を促進

●麺類の汁は残す
●栄養成分表示で塩分量をチェック
●旬の食材そのもののおいしさを味わう
●減塩食品を活用

男性

7.5

10.5

6.5

8.9

女性
0

3

6

9

12
(g)

（出典：令和6年度国民健康・栄養調査）

野菜たっぷりの
汁物に！

減塩食品の
活用を！

　
大
村
市
は
全
国
と
比
較
し
て
高

齢
化
率
が
低
く
、出
生
率
は
高
い

と
い
う
大
き
な
特
徴
が
あ
り
ま

す
。し
か
し
、日
本
全
体
で
高
齢

化
が
進
む
中
、本
市
も
例
外
で
は

な
く
、将
来
は
医
療
や
介
護
の
需

要
が
確
実
に
増
え
て
い
き
ま
す
。

今
の
中
高
年
世
代
、さ
ら
に
は
20

代
・
30
代
の
皆
さ
ん
が
、若
い
う

ち
か
ら
健
康
へ
の
関
心
を
高
め
、

生
活
習
慣
を
見
直
す
こ
と
が
、将

来
の
疾
病
リ
ス
ク
を
減
ら
し
、元

気
な
高
齢
者
と
し
て
暮
ら
す
土

台
を
つ
く
り
ま
す
。

　
そ
の
鍵
と
な
る
の
が「
ヘ
ル
ス

リ
テ
ラ
シ
ー
」で
す
。病
気
や
健

康
に
関
す
る
正
し
い
情
報
を
自

ら
入
手
し
、理
解
し
、日
々
の
生

活
の
中
で
賢
く
活
用
す
る
力
を

指
し
ま
す
。例
え
ば
、バ
ラ
ン
ス

の
良
い
食
事
、適
度
な
運
動
、禁

煙
、睡
眠
の
確
保
、薬
の
正
し
い

服
用
、必
要
時
の
医
療
機
関
受
診

な
ど
、日
々
の
小
さ
な
選
択
が
積

み
重
な
り
、長
い
人
生
の
健
康
状

態
を
決
め
て
い
き
ま
す
。

　
ヘ
ル
ス
リ
テ
ラ
シ
ー
が
高
い
人

は
、生
活
習
慣
病
の
発
症
や
慢
性

疾
患
の
悪
化
を
予
防
し
、医
療

介
護
の
利
用
が
減
る
傾
向
が
あ

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。高
齢
に

な
っ
て
も
元
気
に
暮
ら
す
人
が
増

え
れ
ば
、医
療
や
介
護
の
社
会
的

負
担
が
軽
く
な
り
、支
え
て
く
れ

て
い
る
若
い
世
代
の
負
担
を
減

ら
す
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

こ
れ
は
、地
域
全
体
の
安
心
感
と

生
活
の
安
定
に
つ
な
が
り
、非
常

に
重
要
な
視
点
で
す
。

　
以
前
、当
院
の
企
画「
出
前
講

座
」に
お
い
て
、市
内
各
所
で「
ピ

ン
ピ
ン
コ
ロ
リ
」に
つ
い
て
講
演
を

行
い
ま
し
た
が
、最
期
ま
で
自
分

ら
し
い
生
活
を
大
切
に
し
、で
き

る
だ
け「
ピ
ン
ピ
ン
コ
ロ
リ
」で
人

生
を
終
え
ら
れ
る
こ
と
は
、本
人

に
と
っ
て
も
家
族
に
と
っ
て
も
理

想
的
な
形
で
す
。そ
の
た
め
に

は
、病
気
に
な
っ
て
か
ら
医
療
に

頼
る
の
で
は
な
く
、若
い
う
ち
か

ら
健
康
的
な
生
活
を
送
り
、日
々

の
選
択
を
積
み
重
ね
る
こ
と
が

最
も
重
要
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
さ
ん

と
と
も
に
、健
康
づ
く
り
や
予
防

医
療
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
市
民
一
人
ひ
と
り
の
ヘ
ル
ス
リ

テ
ラ
シ
ー
が
高
ま
る
こ
と
が
、未

来
の
大
村
市
を
さ
ら
に
明
る
く
、

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
に
し

て
い
く
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
市
立
大
村
市
民
病
院

　
　
　
　
　
　
病
院
長野

中
和
樹
先
生

「
ヘ
ル
ス
リ
テ
ラ
シ
ー
」に
つ
い
て

活用を！

・

  広報おおむら 2026.2｜20



子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

要申込

今年も子どもたちの自由な
発想と豊かな表現力で、一
生懸命に描かれた作品が
集まりました。皆さんのご
来場をお待ちしています。

●市コミセン ☎54・3161

1/31㊏～2/11㊌㊗9:00～20:00

子ども美術展入賞作品展示
市コミセン

▼舞台発表
内容／詩吟・民踊・楽器演
奏・合唱・フラダンスなど
▼展示発表（10：00～15：00）
内容／和裁・陶芸・ちぎり
絵・紙粘土・折り紙・フラワ
ーアレンジメントなど
▼お茶会（10:00～15:00）
茶の湯グループによるお茶席です。

●中地区公民館 ☎53・1376

2/22㊐9：30～15：40

なかちく公民館まつり
中地区公民館

ファミリー向けオーケストラ
コンサートや楽器体験など、
音楽であふれる1日を楽し
みませんか。ケータリング
カーの出店もあります。

無料（一部有料）

●シーハットおおむら ☎20・7207

3/8㊐10：30～

OMURAミュージックデー2026
さくらホール・市コミセン

大村の偉人・長与専斎に
ついて、「チーム・バチスタ
の栄光」などで知られる作
家・海堂尊氏にお話しいた
だきます。講演会終了後に
購入者限定のサイン会あ
り（書籍販売13：00～）。

90人　　窓口・電話・電子申請
※手話通訳あり
●ミライｏｎ図書館 ☎48・7700

3/14㊏13:30～15:00

海堂尊氏講演会「蘭医繚乱から奏鳴曲まで」
ミライon（1階多目的ホール）

集合／①ボートレース大村
南口②森園公園（緑のふれ
あい館西側）③旧大村市漁
協松原支部跡地前
駐車場／①ボートレース大
村および周辺②森園公園・
給食センター③旧大村市
漁協松原支部跡地南側

●環境保全課 ☎53・4111

3/1㊐7：30～8：30

大村湾沿岸一斉清掃
①大村会場②森園会場③松原会場

申定

要申込

こんまり®流片づけコンサ
ルタント・インストラクター
の佐藤めぐみさんを講師
に迎え、親子で一緒にお片
づけの基本と心の整え方
を学びます。

10～15組（先着順）
電子申請

●地方創生推進室 ☎53・4111

3/15㊐13:00～15:00

こんまり®メソッド 親子で学ぶワーク
ミライon

申

定

※悪天候時は
3月8日㈰に延期

｜広報おおむら 2026.221
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よろず支援拠点無料経営相談会
2月6日㈮10:00～17:00
1階多目的ホール
●県よろず支援拠点事務局

☎095・828・1462

電子書籍体験会
ミライｏｎ図書館の電子書籍を、自
分のスマホやタブレットで読んで
みましょう。
2月15日㈰14:00～15:00
1階多目的ホール

まちの保健室
血圧や血管年齢の測定、看護師に
よる健康相談などを行います。
2月21日㈯10:00～12:00
1階ギャラリー

　講演会「ミライを支える『構造
デザイン』の魅力」

青森県の義務教育学校「六戸学
園」の３階建て木造校舎を手がけ
た構造建築家・安藤耕作氏による
講演会です。
2月21日㈯10:30～12:00
1階多目的ホール
70人
窓口・電話・電子申請

体調管理のコツ
大塚製薬㈱の社員から入浴と水分
補給のポイントを学びましょう（手
話通訳あり）。
3月7日㈯10:30～12:00
1階多目的ホール
70人　　窓口・電話・電子申請

ボランティア活動 展示・発表会
内容／登録団体の演奏披露・展示・
体験ブース
2月14日㈯12:00～16:00
プラザおおむら
無料

●ボランティアセンター
「あいわーく」
☎56・8663

　オレンジクローバー販売会
市内の障害福祉サービス事業所
で作製した商品を販売します。
2月19日㈭・20日㈮10：30～
13：00
市役所（2/19のみ）・プラットおおむら

●障がい福祉課
☎20・7306

 ニュースポーツフェスティバル
2月28日㈯9：00～14：00
シーハットおおむら

▼大会の部（ソフトバレーボール）
・レディースの部（4～8人）
・トリムの部（男女各2人以上で4～8人）
中学生以上
1チーム2,000円
2月13日㈮

▼体験の部（10：00～14：00）
内容／フロッカー・屋内ペタンク・
スポレック・シャッフルボード・モ
ルックなど
小学生以上
無料
●スポーツ振興課

☎53・4111

おおむらむすびめぐり　　
（松原ひな祭り編）

松原宿のひなまつりに合わせて、
ひな人形見学・人形供養、松原包丁
などの職人見学・交流会を行います。
3月7日㈯9:30～13:00
松原出張所（集合）
20人
タオル・飲み物・動きやすい服装
電子申請
●地方創生推進室

☎53・4111

就職支援・個別相談会 　　
毎週水曜11:00～17:00（2/11除く）
２階会議室
●県人材活躍支援センター

☎095・801・4705

木曜コンサート
ボランティアの皆さんによる演奏
をお届けします。
毎週木曜18:00～18:30
1階多目的ホール

 あたまイキイキ音読教室
名作文学や昔話などを声に出して
読みあいます。
2月5日㈭・19日㈭14:00～15:00
2階研修室
20人　　窓口・電話申定

申

申

定

定

定

持
申

対

対

〆

要申込

要申込

要申込

要申込

要申込

要申込

要申込

ミライon図書館

休

48・7700　48・7703
10：00～20：00（土日祝～18：00）
月曜（祝日は翌日）・月末・年末年始

☎

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 祝 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 祝 火 水 木 金 土

にっぽん未来にっぽん未来
プロジェクト競走 ㏌大村 ２ndプロジェクト競走 ㏌大村 ２nd

ルーキーシリーズ
第４戦

スカパー！・JLC杯
Ｇ１九州地区戦 唐津 Ｇ１関東地区戦 多摩川 Ｇ３平和島 G1江戸川

浜名湖 Ｇ１東海地区戦 常滑 宮島 宮島宮島 福岡 戸田
戸田 児島 浜名湖 尼崎尼崎 宮島 びわこ 尼崎
江戸川江戸川 平和島 江戸川 常滑 浜名湖 児島 江戸川

平和島 尼崎 宮島 戸田戸田 びわこ
びわこ

平和島 福岡
児島児島 びわこびわこ 尼崎 児島 多摩川多摩川

G1四国地区戦 鳴門 三国 芦屋 三国 芦屋 徳山
芦屋 三国三国 徳山 唐津唐津 鳴門 徳山 唐津 徳山 唐津唐津
Ｇ１中国地区戦 下関 G1近畿地区戦 住之江 丸亀 G1若松 Ｇ３下関
住之江 蒲郡 若松 桐生 蒲郡
桐生 桐生 蒲郡 丸亀

丸亀丸亀 下関ミッドナイト下関ミッドナイト 下関 住之江住之江

PG1スピードクイーンメモリアル鳴門PG1スピードクイーンメモリアル鳴門

☎54・4111
おおむら本場発売
外向・前売場外のみ発売 場外発売の　　 は女子レース

デイレース後映像を放映
赤文字赤文字2月

大
村

場
外
発
売

デ
イ

ナ
イ
タ
ー

モ
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親子運動教室　　　
毎週月曜16:30～17:30
屋上芝生広場またはパークセンター
無料

ジュニアコーディネーション教室
毎週火曜16:30～17:30
屋上芝生広場またはパークセンター
無料

大人のスケートボードスクール
2月10日㈫・24日㈫19：00～
20：00
スケートボードパーク
無料

ワークショップ
「アクセサリー作り」　　
2月13日㈮・27日㈮16:30～
17:30
パークセンター
無料

ボルダリング体験会　　　　
2月14日㈯10:00～15:00
ボルダリングセンター
無料

スケートボード体験会　　　
2月15日㈰10:00～12:00
スケートボードパーク
無料

おもちゃ病院
故障したおもちゃの修理を行います。
2月21日㈯13:00～16:00
1階コミュニティルームC・D
無料（部品代が別途必要な場合あり）

※修理できない物もあります。

　おいしいスイーツ講座
家庭でも簡単に楽しめるオシャレ
なスイーツを作ってみませんか。
2月22日㈰13:00～15:30
1階キッチンスタジオ
1,500円　　16人　　電話
エプロン・三角巾・スリッパ・手
拭きタオル・飲み物・筆記用具

オムランタン・フェスティバル2025
▼オムランタンづくり
2月7日㈯～21日㈯

オムランタンを作って、一緒に春節
祭を盛り上げましょう。※他イベン
ト開催時は利用できません。
無料

▼メインイベント
2月21日㈯14:00～16:00

内容／大村獅子舞の鑑賞・大村獅
子舞&おむらんちゃんとの写真撮影
会・多文化共生クイズ大会・くらしの
にほんご［公開版］　　 無料

英語の絵本でABC
英語の絵本を読んだり、手遊びを
しながら英語を楽しみましょう。
2月13日㈮15:00～15:20
ミライon
親子（小学校中学年まで）
無料
10組

　　くらしのにほんご
日常生活に必要な日本語を学び、
実践的なコミュニケーション力を
身につけましょう。
テーマ／趣味
2月13日㈮18:00～19:30
無料
日本人・外国人各10人（先着順）
2月12日㈭

親子で英語の音を楽しもう！　　
英語の歌や手遊びなど、親子で英
語の音を楽しみましょう。
①2月19日㈭15:00～15:40
②2月22日㈰15:30～16:10
親子(小学校低学年まで)
無料　　10組
各回前日

※①②の内容は同じです。

　　グローバルトーク
テーマについて学び、グループで
意見交換をしましょう。
テーマ／Valentine's Day
2月22日㈰13:00～15:00
中学生以上
無料　　20人
2月21日㈯

要申込

要申込

要申込

要申込

要申込

要申込

要申込

要申込
グルーンおおむら
54・1011
10：00～21：00

☎

要申込

定
対

〆

定

対

定
〆

会　期 展示内容（主催者）

2/3㈫～9㈪
大村市展入賞者展

（日本画・写真・彫塑工芸・デザイン）
（大村市美術協会）

なかしま
コレクション展2/10㈫～3/2㈪

まちかど市民ギャラリー
☎50・1216

定
持

申

対
定

〆

プラザおおむら

休

47・6100
10：00～22：00
第2火曜・年末年始

☎

子ども科学館
☎50・1590
※閉館日は☎54・3161（社会教育課）へ
月～金曜（祝日除く）※小中学校の

長期休暇中は月曜（祝日の場合は火曜）休館
休

予約フォーム・電話・ファクス・
メール（氏名・住所・電話番号）

申

国際交流プラザ

休

　 51・1048
info@kokusai-omura.com      
13：00～19：00　　月・火曜

☎

2月のイベント情報

ペーパークラフト教室
折り紙教室
科学講座
おもしろミニ実験教室
バルーンアート教室
竹細工教室
子ども映画会
科学工作教室

10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
10:00
14:00

開始日時 内　　容

※開始時間前にお越しください。団体で参
加する場合は、事前にご連絡ください。

1日㈰
7日㈯
8日㈰
14日㈯
15日㈰
21日㈯
22日㈰
28日㈯

日時 場所 料金 対象対 定員定 持参持 申込方法申 〆切〆

｜広報おおむら 2026.223
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各種大会への出場・入賞報告などで、
市役所を訪問された皆さんを紹介します。

大村市グラウンド・ゴルフ協会／
長崎県民スポーツ大会グラウ
ンド・ゴルフ競技（雲仙市）入賞

末岡陵さん・山口原生さん（長崎北
陽台高）／全国高等学校ラグビー
フットボール大会（大阪府）出場

林新空さん（いるか保育園）／全日
本空手道選手権大会2025（幼児
年長男女混合クラス・大阪府）出場

鈴木香琳さん（諫早商業高）・島
村奏音さん（桜が原中）／カラー
ガード全国大会（群馬県）出場

藤田一さん・藤田歩さん（郡中）／
創造アイデアロボットコンテスト九
州地区中学生大会（沖縄県）出場

松尾奏汰さん・中道大地さん（桜が原
中）／創造アイデアロボットコンテス
ト九州地区中学生大会（沖縄県）出場

松本 小夜子 さん
（大正14年12月20日生まれ）

坂本 龍子 さん
（大正14年12月18日生まれ）

久保 キミエさん
（大正14年12月20日生まれ）
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12月28日から31日にかけて、年末の火災発生防止
を呼び掛けるため、大村消防署と市消防団による歳
末特別警戒を実施しました。夜間の警戒巡視パトロー
ルを市内全域で行い、住民の皆さんに火災予防を呼
び掛けました。

㈲尾上運送から市へお菓子の詰め合わせを寄贈して
いただきました。寄贈されたお菓子は、クリスマスプ
レゼントとして大村子供の家、光と緑の園、大村椿の
森学園でそれぞれ贈呈。子どもたちはプレゼントに大
喜びしている様子でした。

大村市連合防犯協会、大村市交通安全協会、大村市暴
力追放運動推進協議会による安全安心まちづくりキャ
ンペーンが実施されまし
た。西大村中吹奏楽部が
パレードを先導し、交通
安全・暴力追放・犯罪抑
止を呼び掛けました。

「ゼロカーボンシティ」の実現に向け、リサイクルや環
境保全への理解を深めるため、エコフェスタおおむら
2025を市コミセンで開
催。もったいない抽選会
をはじめ、各ブースを回る
スタンプラリーも実施し、
会場はにぎわいました。

安全で安心なまちづくりを目指して1 環境保全について考えよう2

ひと足早いクリスマスプレゼント5 年の瀬も火の用心6

出荷のピークを迎えた黒田五寸人参と温州みかんの
PRのため、各生産者の代表の皆さんが市役所を訪
問。今年はみかんの表年
で、夏の高温も乗り越え
糖度が高く品質のいい
ものになっていると話さ
れました。

大村市シルバー人材センターから市へ、高さ約2.8
メートルの門松が寄贈されました。雨が降る中で会員
の皆さんが丁寧に制作
した門松は、市民の幸せ
と市の発展を願い、1月
6日まで市役所正面玄
関前に設置しました。

今年もおいしく採れました！3 ジャンボ門松が市役所に4

  広報おおむら 2026.2｜24



子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

各種大会への出場・入賞報告などで、
市役所を訪問された皆さんを紹介します。

大村市グラウンド・ゴルフ協会／
長崎県民スポーツ大会グラウ
ンド・ゴルフ競技（雲仙市）入賞

末岡陵さん・山口原生さん（長崎北
陽台高）／全国高等学校ラグビー
フットボール大会（大阪府）出場

林新空さん（いるか保育園）／全日
本空手道選手権大会2025（幼児
年長男女混合クラス・大阪府）出場

鈴木香琳さん（諫早商業高）・島
村奏音さん（桜が原中）／カラー
ガード全国大会（群馬県）出場

藤田一さん・藤田歩さん（郡中）／
創造アイデアロボットコンテスト九
州地区中学生大会（沖縄県）出場

松尾奏汰さん・中道大地さん（桜が原
中）／創造アイデアロボットコンテス
ト九州地区中学生大会（沖縄県）出場

松本 小夜子 さん
（大正14年12月20日生まれ）

坂本 龍子 さん
（大正14年12月18日生まれ）

久保 キミエさん
（大正14年12月20日生まれ）
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12月28日から31日にかけて、年末の火災発生防止
を呼び掛けるため、大村消防署と市消防団による歳
末特別警戒を実施しました。夜間の警戒巡視パトロー
ルを市内全域で行い、住民の皆さんに火災予防を呼
び掛けました。

㈲尾上運送から市へお菓子の詰め合わせを寄贈して
いただきました。寄贈されたお菓子は、クリスマスプ
レゼントとして大村子供の家、光と緑の園、大村椿の
森学園でそれぞれ贈呈。子どもたちはプレゼントに大
喜びしている様子でした。

大村市連合防犯協会、大村市交通安全協会、大村市暴
力追放運動推進協議会による安全安心まちづくりキャ
ンペーンが実施されまし
た。西大村中吹奏楽部が
パレードを先導し、交通
安全・暴力追放・犯罪抑
止を呼び掛けました。

「ゼロカーボンシティ」の実現に向け、リサイクルや環
境保全への理解を深めるため、エコフェスタおおむら
2025を市コミセンで開
催。もったいない抽選会
をはじめ、各ブースを回る
スタンプラリーも実施し、
会場はにぎわいました。

安全で安心なまちづくりを目指して1 環境保全について考えよう2

ひと足早いクリスマスプレゼント5 年の瀬も火の用心6

出荷のピークを迎えた黒田五寸人参と温州みかんの
PRのため、各生産者の代表の皆さんが市役所を訪
問。今年はみかんの表年
で、夏の高温も乗り越え
糖度が高く品質のいい
ものになっていると話さ
れました。

大村市シルバー人材センターから市へ、高さ約2.8
メートルの門松が寄贈されました。雨が降る中で会員
の皆さんが丁寧に制作
した門松は、市民の幸せ
と市の発展を願い、1月
6日まで市役所正面玄
関前に設置しました。

今年もおいしく採れました！3 ジャンボ門松が市役所に4

｜広報おおむら 2026.225
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大村工業高校eスポーツ部／
NASEF JAPAN全日本高校eスポー
ツ選手権（フォートナイト部門）出場

木村咲音さん（放虎原小）／障
害者週間のポスター内閣総理
大臣表彰（最優秀賞）

大村なんてジュニア／全日本
小学生東西対抗ソフトテニス大
会（滋賀県）ほか出場

朝長大貴さん（大村ラグビース
クール）／全国ジュニア・ラグビー
フットボール大会（東京都）出場

山口彩斗さん（スネイルSC）／
KYFA九州U-15サッカー選手
権大会（大分県）出場

冨田美空さん（鎮西学院高）／
全日本高等学校女子サッカー
選手権大会（兵庫県）出場

内田秀人さん（長崎大）／全国
国公立大学卓球大会（広島県）
入賞

森田響友さん（長崎東高）／日
本クラシック音楽コンクール（ク
ラリネット部門・東京都）出場

玖島中学校男子ソフトテニス部／
九州ジュニア選抜インドアソフト
テニス大会（熊本県）出場

宅島浬子さん（活水高）／全日本吹奏
楽コンクール（栃木県）・全日本マーチ
ングコンテスト（大阪府）ダブル金賞

ご寄附・ご厚意
ありがとうございました

（敬称略）

ボランティア清掃▶大村東ロータリークラブ▶道守
養成ユニットの会県央支部▶大村城南高校
光と緑の園へ▶FM長崎／日本レコード協会／たらみ／米どころ木
場のむすび末岡幸人／たかお／朝長正和／全国シャンメリー協同
組合／サニーフォート／富松神社　デイサービスセンターふる里へ
▶中村朱実／齋藤マサミ／中村寿美子／囲碁・将棋・麻雀倶楽部／
大村少年合唱団／フラマキ　大村子供の家へ▶高比良寛治／開
田熊男／出島ロータリークラブ／全国シャンメリー協同組合／たら
み／島内光子／未来産業／松園尚巳記念財団／斎藤正七郎／田
中越子／中祖康智／日本鏡餅組合／田中平／ほっともっと／キメ
テハココロ　泉の里へ▶PCサポート／岩永・新富法律事務所／諏
訪薬局／ワタキューセイモア／ブルーローズ／赤司歯科医院／原
口進／西海商事／益田国広／クリーンマット／長崎医療こども専
門学校／福田哲巳／田口フクエ／戸田啓介／林真澄／フラダンス 
オ・ピリラニ・ピハ／あじさいの会・ばらの会／美容室マミ

市へ（企業版ふるさと納税）
▶西日本エンジニアリング㈱

市へ（企業版ふるさと納税）
▶タク・マテリアル㈱

市へ（カレンダー贈呈）
▶オムロプリント㈱

ながさき農林業大賞
長崎県知事賞（果樹部門）
▶田川正道・田川則子・田川大志
運営委員会長賞（畜産部門）
▶㈱上野養豚

九州・山口生涯現役社会推
進協議会会長表彰
▶㈱樫山組
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皆さんからお寄せいただいたご意
見は、今後の紙面づくりや広報活
動の参考にさせていただきます。

「広報おおむら」はスマー
トフォンやタブレットからも
ご覧いただけます▶▶

アンケートに回答された人の中から、
抽選で1人にゆでぴ500ポイントを
プレゼント！
※受け取りには、「ゆでぴ」のアプリダウンロードが必要
です。
※当選者の発表はポイント付与をもってかえさせていた
だきます。

▲アンケート

　萱瀬地区の田下町で、今年度も「田下しあわせイ
ルミネーション」が開催されました。このイルミネー
ションは地域の13戸のボランティアによるもので、冬
の静かな里山に約400mにわたる光の道が現れま
す。家族連れや友人、カップル、外国人、写真を撮る人
などの楽しそうな声が響き、集落はやさしいにぎわい
に包まれます。
　昨年度初めて訪れたとき、「住民の皆さんだけで、
この規模ってすごい…」と圧倒されました。今回は準
備や企画、お手伝いをして、住民の皆さんの思いに触
れることができました。田下しあわせイルミネーショ
ン同好会の田中会長や山口ご夫妻は「喜んでもらう
笑顔を見たくて続けています」と話されます。可愛ら

しい紙粘土ケーキの展示がご
夫婦の手作りだと知り、さらに
胸が温かくなりました。
　12月21日にはクリスマスコ
ンサートも行われ、澄んだ夜空
に星がきらめく中、ジングルベ
ルの歌声が響き渡り、「しあわ
せイルミネーション」の名前ど
おり幸せな時間でした。田中会長手作りのぜんざい
は冷えた体を温めてくれました。
　この光を灯しているのは電飾だけではありません。
地域の人たちの想い、そのものだと感じました。
　最後に一句。　聖夜かな　田下の光　弾む声

別名：どんどんケータ。三重県出身。オーバーオール
がトレードマーク。社交的でおしゃべり。趣味は俳句、
特技は英語。

▲Instagram ▲YouTube

大村市地域おこし協力隊の日々
の活動を紹介します。

複数の遊具と、広い芝生のグラ
ウンドが魅力の公園です。毎年2
月から３月にかけて河津桜が満
開を迎えます。

●河川公園課 ☎53・4111

所在地／久原2丁目1201番地3　　駐車場／9台
設備／遊具（複合遊具・滑り台・スプリング遊具）・トイレ

公園の
魅力を紹介

｜広報おおむら 2026.227
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、
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大村寿し
◉５００年の歴史を持つ伝統的な郷土料理。
　四角で甘い大村寿しは絶品です。

桃カステラ 
◉ふっくらと焼き上げた柔らかく優しい生地に一つ一つ丁寧に
　すり蜜をかけて仕上げた可愛くて美味しいお菓子です。

五島うどん五島うどん
◉五島列島ならではの自然の恵みを巧みに生かしながら
　独特のツヤと喉ごしのよい麺づくりに励んでいます。

五島名産鬼鯖鮨
◉五島列島の豊かな海から水揚げされた新鮮な真鯖を
　独自の旨酢に漬け込み、しめ鯖にしています。

※当日は五島より空輸されるため、天候によっては販売を
　見合わせる場合がございます。

塩ゆで落花生
◉ゆでたてならではのほっくり食感とやさしい甘みが魅力。
　素朴でありながら贅沢なおいしさが後を引きます。

ドリップコーヒー
◉爽やかな香りとフルーティーな味が特徴の
　スペシャルティコーヒーと焼菓子をお届けします。

へこはずしおこし（クラシック・モダン）
◉創業1679年より、変わらぬ製法をまもり、
　柔らかくサクサクとした食感で、素朴な味が楽しめます。

ローストビーフサンド
◉キャンプやアウトドア、ご家庭でも使いやすいローストビーフを
　本日はサンドイッチに致しました。

うにコロッケ
◉サクサクの衣の中からうにがとろ～り！ 
独自の製法で濃厚な香りはそのまま、うにをコロッケにしました。

街
道
に
美
味
あ
り
、宿
場
に
技
あ
り

イベント
●特産品の販売  ●紅白もち・お菓子まき  
●お楽しみガラポンくじ  ●おむらんちゃんとのふれあい 
●シュガーロードPR  ●じげたまGP入賞商品販売

主催：長崎街道大村藩宿場まつり実行委員会　主管：（一社）大村市物産振興協会　
後援：大村市、大村市商工会議所、（一社）大村市観光コンベンション協会　

お問い合せ先/長崎街道大村藩宿場まつり実行委員会  TEL.0957-54-1061

◉愛のコロッケ100個 
◉野菜100個
◉花苗100個
＊先着順・無くなり次第終了となります。

無料
配付

会場内
で500円

ご購入
毎に抽

選補助
券1枚を

進呈。

3枚で1
回の抽

選のチ
ャンスに

なります
！！

特産品
が、その

場で

当たりま
す！！当たる

2026年 時間▶9：30～15：00
場所▶ボートレース大村第5駐車場

＊雨天決行

無料試食
200食限定




