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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
令
和
７
年
の
年
頭
に
あ
た
り
、
大
村

市
議
会
を
代
表
い
た
し
ま
し
て
、
謹
ん

で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

お
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と

心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
ま
た
、
日
頃
か
ら
議
会
活
動
に
対
し

て
、
温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
、

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

国
内
で
地
震
や
台
風
な
ど
の
自
然
災
害

が
猛
威
を
ふ
る
い
、
特
に
、
能
登
半
島

で
は
１
月
の
地
震
、
９
月
の
豪
雨
に
よ

り
甚
大
な
被
害
が
発
生
し
、
改
め
て
、

災
害
に
対
す
る
備
え
の
大
切
さ
を
痛
感

さ
せ
ら
れ
た
年
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
こ
数
年
市
民
生
活
に
大
き

な
影
響
を
与
え
て
き
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
は
流
行
が
落
ち
着
い
た
一

方
、
世
界
情
勢
や
円
安
な
ど
の
影
響
に

よ
る
物
価
上
昇
が
続
い
て
い
る
と
こ
ろ
で

あ
り
、
皆
さ
ま
に
と
っ
て
も
ご
苦
労
の
多

い
一
年
だ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
の
よ
う
な
中
、
本
市
で
は
、
人
口

の
増
加
が
続
い
て
お
り
、
ま
も
な
く
10

万
人
に
到
達
す
る
と
予
想
さ
れ
て
お
り

ま
す
。
新
大
村
駅
前
に
は
店
舗
や
マ
ン

シ
ョ
ン
が
建
設
さ
れ
、
公
園
の
工
事
も

進
め
ら
れ
て
お
り
、
新
し
い
ま
ち
の
完
成

が
待
た
れ
る
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
、
市

内
の
小
・
中
学
校
で
は
、
改
築
・
改
修

工
事
が
順
次
進
め
ら
れ
て
お
り
、
大
村

市
は
、
県
央
地
域
の
中
核
都
市
と
し
て

さ
ら
な
る
発
展
が
期
待
さ
れ
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
。

　
市
議
会
に
お
き
ま
し
て
は
、
本
年
も

引
き
続
き
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
対
し
積

極
的
に
情
報
を
発
信
し
、
説
明
責
任
を

十
分
に
果
た
す
と
と
も
に
、
皆
さ
ま
の

声
を
お
聴
き
し
、
市
政
に
反
映
さ
せ
る

よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
二
元
代
表
制
の
一
翼
を
担
う

議
決
機
関
と
し
て
、
市
民
に
開
か
れ
た

分
か
り
や
す
い
議
会
運
営
を
行
い
、
皆

さ
ま
の
ご
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
引
き
続

き
ご
協
力
と
ご
支
援
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
最
後
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
り
ま

し
て
幸
多
き
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心

か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨

拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

ま
ず
初
め
に
、
昨
年
発
生
し
た
能
登
半

島
地
震
で
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま
に
心
か

ら
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。
復
旧
に

取
り
組
ま
れ
て
い
る
皆
さ
ま
に
、
深
い

敬
意
を
表
す
と
と
も
に
、
一
日
で
も
早

く
平
穏
な
日
常
を
取
り
戻
さ
れ
る
こ
と

を
、
心
よ
り
願
い
ま
す
。

　
さ
て
、
令
和
７
年
の
新
春
を
迎
え
、

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
健
や
か
に
新
年
を

お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
と
と
も
に
、
平
素
よ
り
大
村
市
に
お

け
る
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
に
ご
協
力
い
た

だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
パ
リ
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
は
じ
め
、

本
市
で
開
催
さ
れ
た
北
部
九
州
総
体
や

日
本
マ
ス
タ
ー
ズ
長
崎
大
会
な
ど
、
ス

ポ
ー
ツ
の
力
を
改
め
て
実
感
し
た
一
年

で
し
た
。
今
後
も
ス
ポ
ー
ツ
の
力
を
地

域
振
興
に
生
か
し
、
よ
り
多
く
の
人
々

に
大
村
市
の
魅
力
を
知
って
い
た
だ
き
た

い
と
思
って
お
り
ま
す
。

　
本
市
の
施
策
と
し
て
は
、
独
自
の
ポ
ー

タ
ル
ア
プ
リ
「
お
む
す
び
。」
や
デ
ジ
タ
ル

地
域
通
貨
「
ゆ
で
ぴ
」
の
運
用
開
始
、

新
大
村
駅
前
の
整
備
に
よ
る
新
た
な
「
お

お
む
ら
暮
ら
し
」
の
提
案
、
野
岳
湖
公

園
周
辺
の
開
発
、
新
庁
舎
の
実
施
設
計

へ
の
着
手
な
ど
、
ソ
フ
ト
・
ハ
ー
ド
の
両
面

で
整
備
を
進
め
ま
し
た
。
今
後
も
市
民

の
皆
さ
ま
の
お
声
を
お
聞
き
し
な
が
ら
、

一
人
ひ
と
り
が
「
し
あ
わ
せ
」
を
実
感
で

き
る
取
り
組
み
を
推
進
し
ま
す
。

　
本
市
は
、
50
年
以
上
に
わ
た
り
人
口

増
加
を
続
け
て
い
る
県
内
唯
一
の
自
治

体
と
し
て
、
い
よ
い
よ
人
口
10
万
人
都

市
へ
移
行
し
、
新
た
な
ス
テ
ー
ジ
を
迎

え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。「
Ｏ
Ｎ
Ｅ 

Ｏ
Ｍ

Ｕ
Ｒ
Ａ
」
で
幸
せ
が
つ
な
が
る
ま
ち
づ
く

り
実
現
の
た
め
に
、
希
薄
に
な
り
つ
つ
あ

る
地
域
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
の
活
性
化
に
力
を

入
れ
、
す
べ
て
の
市
民
が
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
環
境
を
整
え
て
ま
い
り
ま
す
。

ま
た
、
自
然
と
共
生
す
る
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
、
教
育
や
福
祉
、
交
通
イ
ン
フ

ラ
の
整
備
を
通
じ
て
、
子
ど
も
た
ち
が

夢
を
持
ち
、
成
長
で
き
る
よ
う
な
取
り

組
み
を
推
進
し
ま
す
。

　
巳
年
は
「
再
生
」
や
「
発
展
」
を
意

味
す
る
年
と
も
言
わ
れ
ま
す
の
で
、
関

係
人
口
の
構
築
な
ど
を
ヘ
ビ（
巳
）ー
ロ
ー

テ
ー
シ
ョン
で
行
い
、
人
口
10
万
人
か
ら

さ
ら
な
る
高
み
を
目
指
し
て
発
展
で
き

る
よ
う
な
、
よ
り
住
み
や
す
い
ま
ち
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
本

年
が
輝
か
し
い
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、

心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご

あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。
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特 集 介護の仕事、始めませんか？

介護のしごと 魅力伝道師 恵光会 グループホーム慈恵荘

介護福祉士 高田 美咲 さん
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介護職4年目のいま 特 集 介護の仕事、始めませんか？

介護のしごと 魅力伝道師 恵光会 グループホーム慈恵荘

介護福祉士 高田 美咲 さん
I N T E R V I EW

高田さんと先輩職員の皆さん

食事の介

助

シーツ交換

移

動や
移乗の介助

入
浴
の

介助

コ
ミ

ュニ
ケー

ション

ごえん
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介護人材のいま ●県央圏域介護人材育成確保対策地域連絡協議会
介護人材の確保・定着に向けた総合的な取り組みを実
施するため、本市を含む関係機関等が目標を共有し、
連携と協働のもと介護人材の確保対策を推進する組
織として、平成28年に発足。

※福祉人財育成協議会……大村市社会福祉協議会が主
体となり、市内の各介護サービス事業所連絡協議会の
委員で構成。市と協力し、幅広い分野で福祉人材確保
に向けた取り組みを行っている。

認知症と介護職の魅力を知ることができるイベント

映画「ケアニン～こころに咲く花～」上映会 ＆ 介護のしごと魅力伝道師の講話

　
本
県
は
全
国
に
比
べ
高
齢
化
の
ス

ピ
ー
ド
が
早
く
、２
０
４
０
年
に
は
85
歳

以
上
が
人
口
の
約
４
割
に
達
す
る
と
推

測
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
の
よ
う
な
社
会

を
支
え
る
介
護
人
材
の
確
保・定
着
の

た
め
に
、労
働
環
境
の
改
善
や
多
様
な

人
材
の
参
入
促
進
な
ど
が
必
要
で
す
。

　
介
護
職
の
イ
メ
ー
ジ
と
い
う
と「
大

変
そ
う
・
き
つ
そ
う
・
つ
ら
そ
う
」と

い
っ
た
印
象
が
先
行
し
定
着
し
て
い

る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。実
際
に
は
、介

護
職
の
全
員
が
そ
う
思
っ
て
い
る
わ
け

で
は
な
く
て
、「
利
用
者
さ
ん
の
笑
顔

に
や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
」な

ど
、一
人
一
人
が
福
祉
や
介
護
職
の
魅

力
を
感
じ
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。そ
の

現
状
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う

た
め
、本
協
議
会
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
を
図
る
た
め
に
、

学
校
を
訪
問
し
実
施
し
て
い
る「
福
祉

の
仕
事
基
礎
講
座
」な
ど
の
キ
ャ
リ
ア

教
育
を
は
じ
め
、県
が
認
定
す
る「
介

護
の
し
ご
と
魅
力
伝
道
師
」に
よ
る
小

中
高
生
や
一
般
向
け
の
講
話
や
講
演

活
動
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
一

度
、大
村
市
民
の
皆
さ
ん
に
も
話
を
聞

い
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
２
月
に
は
ミ
ラ
イｏｎ
で
映
画「
ケ
ア

ニ
ン
」の
上
映
会
・
介
護
の
し
ご
と
魅

力
伝
道
師
に
よ
る
講
話
が
あ
り
ま
す
。

ぜ
ひ
、足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

　
本
協
議
会
の
活
動
に
加
え
て
、福
祉

人
財
育
成
協
議
会※

で
も
、市
や
社
会

福
祉
協
議
会
と
連
携
し
、介
護
人
材

確
保
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

福
祉
人
財
育
成
協
議
会
で
は
、現
任

職
員
の
資
質
向
上
を
目
指
し
た「
基

本
介
護
技
術
研
修
」を
実
施
し
て
い
ま

す
。こ
の
研
修
で
は
、場
面
別
に
応
じ

た
実
技
研
修
を
行
い
ま
す
。高
齢
者

介
護
施
設
だ
け
で
な
く
、障
が
い
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
で
働
く
人
も
参
加
し
、市

内
全
体
の
介
護
職
員
の
基
本
介
護
技

術
の
底
上
げ
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、新
た
な
介
護
人
材
確
保
の

取
り
組
み
と
し
て
、「
福
祉
の
就
職
相

談
会
」も
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
は
、本
業
の

か
た
わ
ら
行
っ
て
お
り
、職
場
の
理
解

が
あ
っ
て
こ
そ
活
動
で
き
て
い
ま
す
。

い
ま
一
番
懸
念
す
る
こ
と
は
、こ
う

い
っ
た
活
動
に
参
加
・
賛
同
す
る
人
が

減
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。も
ち
ろ
ん
本

業
が
優
先
で
す
が
、「
誰
か
が
や
っ
て

く
れ
る
だ
ろ
う
」で
は
、介
護
人
材
不

足
は
解
消
し
ま
せ
ん
。「
想
い
を
形
に
」

す
る
た
め
に
、介
護
人
材
不
足
を
訴
え

る
現
場
の
施
設
・
事
業
所
か
ら
一
人
で

も
多
く
協
力
い
た
だ
く
こ
と
を
期
待

し
、人
材
育
成
・
確
保
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

現場から想いを形に イメージアップが要
かなめ

2月1日㈯、13時30分～（受付13時～）

ミライon1階多目的ホ―ル

映画のあらすじ映画のあらすじ

小規模施設から大型の特別養護老人
ホームに転職した介護福祉士の大森
圭。彼は効率やリスク管理を優先する運
営方法に疑問を感じる。そんなとき、認
知症の老婦人・美重子が入所してくる。

料金／無料　　定員／70人（先着順）
申込／申込フォーム・電話
☎080・6407・9322（福嶋）

道辻 禎孝
県
央
圏
域
介
護
人
材
育
成
確
保
対
策
地
域
連
絡
協
議
会

（
社
福
）聖
ヨ
ゼ
フ
会

ヘ
ル
パ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
聖
フ
ラ
ン
シ
ス
コ

サ
ー
ビ
ス
提
供
責
任
者

福嶋 孝紀
県
央
圏
域
介
護
人
材
育
成
確
保
対
策
地
域
連
絡
協
議
会

福
祉
人
財
育
成
協
議
会

（
株
）司
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン 

ス
マ
イ
ル
ケ
ア

大
村
営
業
所 

所
長

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
ス
マ
イ
ル
ケ
ア

主
任
介
護
支
援
専
門
員

介護人材確保を取り巻く課題について、日頃から介護人材の確保対
策に取り組む「県央圏域介護人材育成確保対策地域連絡協議会」の
お二人にお話を伺いました。

介護人材に関する応援金new

介護福祉士の資格を持つ人が、新たに市内の介護
事業所等で働くと、最大15万円を交付します！

交付額
常勤の職員

非常勤の職員

1年毎に5万円を3カ年 最大 15万円
1年毎に3万円を3カ年 最大  9万円

※交付の条件や申請方法など詳細は、後日市ホームページでお知らせします。

※それぞれ1回限り

市内の介護事業所等で働いている人は、介護福祉
士の資格取得で5万円を交付します！

交付額 5万円 ※1回限り

特設サイト
紹介

県による介護人材確保
の取り組みに関する情
報が掲載されています。

▲Instagram▲公式HP
※手話通訳・字幕あり
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介護人材のいま ●県央圏域介護人材育成確保対策地域連絡協議会
介護人材の確保・定着に向けた総合的な取り組みを実
施するため、本市を含む関係機関等が目標を共有し、
連携と協働のもと介護人材の確保対策を推進する組
織として、平成28年に発足。
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の
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の
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認
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小

中
高
生
や
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向
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の
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市
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の
皆
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を
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た
だ
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と
思
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ま
す
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２
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に
は
ミ
ラ
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で
映
画「
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ア

ニ
ン
」の
上
映
会
・
介
護
の
し
ご
と
魅

力
伝
道
師
に
よ
る
講
話
が
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す
。

ぜ
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を
運
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で
み
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だ
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い
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本
協
議
会
の
活
動
に
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て
、福
祉

人
財
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成
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で
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や
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協
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会
と
連
携
し
、介
護
人
材

確
保
の
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基
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ま
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取
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と
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福
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就
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会
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よ
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取
り
組
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行
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の
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ま
す
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ま
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る
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と
は
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た
活
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参
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同
す
る
人
が
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る
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と
で
す
。も
ち
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ん
本

業
が
優
先
で
す
が
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誰
か
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や
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く
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と
を
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に
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り
組
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す
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現場から想いを形に イメージアップが要
かなめ

2月1日㈯、13時30分～（受付13時～）

ミライon1階多目的ホ―ル

映画のあらすじ映画のあらすじ

小規模施設から大型の特別養護老人
ホームに転職した介護福祉士の大森
圭。彼は効率やリスク管理を優先する運
営方法に疑問を感じる。そんなとき、認
知症の老婦人・美重子が入所してくる。

料金／無料　　定員／70人（先着順）
申込／申込フォーム・電話
☎080・6407・9322（福嶋）
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介護人材確保を取り巻く課題について、日頃から介護人材の確保対
策に取り組む「県央圏域介護人材育成確保対策地域連絡協議会」の
お二人にお話を伺いました。

介護人材に関する応援金new

介護福祉士の資格を持つ人が、新たに市内の介護
事業所等で働くと、最大15万円を交付します！

交付額
常勤の職員

非常勤の職員

1年毎に5万円を3カ年 最大 15万円
1年毎に3万円を3カ年 最大  9万円

※交付の条件や申請方法など詳細は、後日市ホームページでお知らせします。

※それぞれ1回限り

市内の介護事業所等で働いている人は、介護福祉
士の資格取得で5万円を交付します！

交付額 5万円 ※1回限り

特設サイト
紹介

県による介護人材確保
の取り組みに関する情
報が掲載されています。
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２
０
２
３
年
の
第
67
回
全
日
本
ボ
デ
ィ
ビ

ル
デ
ィ
ン
グ
選
手
権
大
会
で
日
本
一
に
輝
き
、

世
界
へ
の
切
符
を
手
に
し
た
森
下
賢
成
さ
ん
。

昨
年
11
月
に
ア
メ
リ
カ・ボ
ス
ト
ン
で
開
催
さ

れ
た
Ｗ
Ｎ
Ｂ
Ｆ
世
界
選
手
権
大
会
に
、日
本
代

表
と
し
て
初
出
場
さ
れ
ま
し
た
。

　
普
段
は
諫
早
消
防
署
の
消
防
士
と
し
て
勤

め
る
か
た
わ
ら
、プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
自
宅
に

ジ
ム
を
設
置
す
る
な
ど
精
力
的
に
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
に
励
む
毎
日
。ジ
ム
の
ト
レ
ー
ナ
ー
か
ら
勧

め
ら
れ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、２
０
１
７
年

か
ら
ボ
デ
ィ
ビ
ル
デ
ィ
ン
グ
を
始
め
、７
年
目

を
迎
え
ま
し
た
。競
技
を
行
う
上
で
大
変
な
こ

と
は
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
よ
り
も
厳
し
い
減
量
や

食
事
制
限
だ
そ
う
で
、「
メ
ン
タ
ル
が
強
く
な

い
と
で
き
な
い
ス
ポ
ー
ツ
」と
話
す
森
下
さ
ん
。

　
憧
れ
の
人
が
い
る
か
聞
い
て
み
る
と
、「
や
る

以
上
は
自
分
が
一
番
に
な
り
た
い
。ま
ず
は
去

年
の
自
分
、昨
日
の
自
分
を
超
え
ら
れ
る
よ
う

に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
て
い
ま
す
」と
の
答
え
が
。

あ
く
ま
で
自
分
自
身
と
の
戦
い
だ
と
い
う
、森

下
さ
ん
の
芯
の
強
さ
が
う
か
が
え
ま
す
。

　
今
回
の
世
界
選
手
権
大
会
で
入
賞
は
逃
し

た
も
の
の
、「
自
分
の
持
て
る
最
高
の
力
を
出

し
ま
し
た
。結
果
に
は
満
足
し
て
い
ま
せ
ん

が
、体
の
仕
上
が
り
に
は
満
足
し
て
い
ま
す
。

世
界
の
レ
ベ
ル
を
知
る
こ
と
が
で
き
、貴
重
な

体
験
が
で
き
ま
し
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。世

界
を
舞
台
に
活
躍
す
る
森
下
さ
ん
か
ら
、ま
す

ま
す
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。

日
本
一
、

そ
し
て

世
界
の
舞
台
へ

日
本
一
、

そ
し
て

世
界
の
舞
台
へ

諫早消防署 飯盛分署

森下 賢成さん
も り し た け ん せ い

このコーナーは、
ふるさとを思いな
がら、市内外で活
躍する「大村人」を
紹介します。

平成3年10月22日生ま
れ。放虎原小・桜が原
中・大村工業高校卒
業。現在本市在住で、
諫早消防署飯盛分署
で消防士として勤務。
2024年にポリグラフ
検査に合格し、ＷＮＢＦ
プロとなる。一児の父。
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子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

電話番号の記載がない場合▶市役所代表（☎53・4111）からおつなぎします

対象／次の全てを満たす浄化槽で、市税の滞納がない人
・設置補助金の交付を受けている
・県浄化槽協会の法定検査を受けている
・保守点検を年3回以上、清掃を年1回以上実
施している

受付日時・場所 ※郵送でも受け付けます。
〒856-0825 西三城町124（上下水道局）

1/14㈫～3/14㈮

2/25㈫・26㈬

2/27㈭・28㈮

上下水道局

松原出張所

萱瀬出張所

 日　時　※土・日曜、祝日除く

8：30～17：00

14：00～16：00

14：00～16：00

場　所

市民の皆さんによるにぎわいと魅力あるまちづくりに
寄与する活動を、市が支援します。

助 成 額 ／総事業費（10万円以上）の5分の4以内　
（上限40万円）

申請期間／2月3日㈪～28日㈮※土・日曜、祝日除く
受付時間／8時30分～17時15分
▼事業説明会
日時／1月31日㈮、18時30分～19時30分
場所／市コミセン
申込／電話・窓口
※説明会に参加できない団体も、助成金は申請できます。

日時／2月16日㈰、9時～12時
場所／ボートレース大村 旧ブルードラゴン（玖島1丁目）
対象／次の全てに該当する人

・平成9年4月2日～平成25年4月1日生まれで、
HPVワクチンの接種が完了していない女性
・接種日時点で本市に住民票がある人

ファミリー・サポート・センターで、子育ての援助をする
「まかせて会員」を募集します。活動には講習会の受
講が必要です。
※過去に子育て支援員研修を受講した人や、保育士
等の資格をお持ちの人は免除できる科目がありま
す。詳しくはお問い合わせください。

▼講習会
日程／2月12日㈬・13日㈭・21日㈮（3日間）
場所／こどもセンター
対象／18歳以上の心身ともに健康な市内在住者で、

援助活動に理解と熱意がある人（託児あり）
申込／電子申請・電話
定員／20人（先着順）
〆切／1月24日㈮

なんでんかんでんチャレンジ40
助成金令和7年度事業
地域げんき課

浄化槽維持管理費を
補助します
上下水道局☎53・1116

HPVワクチン日曜接種
こども家庭課☎54・9100

ファミリー・サポート・センター
まかせて会員
こども政策課☎54・9100

▼（仮称）大村市町内会への加入及び町内会活動へ
の参加の促進に関する条例（案）
閲覧場所／市ホームぺージ・市役所（地域げんき課・

市政情報コーナー）・各出張所
閲覧時間／8時30分～17時15分(土･日曜、祝日、

12/28～1/5除く）
〆　　切／1月15日㈬

町内会に関する条例案の
パブリックコメント
地域げんき課

お知らせ

お知らせ

募 集

募 集 募 集

広報おおむら 2025.1｜ 8｜広報おおむら 2025.19
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11月22日、三城小学校で創立80周年記念式典を行い
ました。式典は二部構成で、第二部では児童たちが各学
年ごとに演目を披露。観客参加型のクイズなどで会場
は大いに盛り上がり、特に5年生が披露したソーラン節
は力強く、先生や参加していた保護者の皆さんも温かく
見守っていました。

申告した内容は、住民税（市・県民税）や国民健康保
険税、その他保険料などの算定に使用します。申告
が必要な人は、期限までに必ず申告してください。

申告に必要なもの
▶令和6年中の収入がわかるもの（源泉徴収票・支払
調書など）
▶各種控除を受けるための証明書・領収書など
▶営業等・農業・不動産所得がある人▶収支内訳書
▶医療費控除を受ける人▶医療費控除の明細書・医
療費通知書など
※収支内訳書・医療費控除の明細書はあらかじめ作
成し持参してください。職員による集計は行いま
せん。

3/17
㈪

申告期限 受付方法／郵送・申告会場へ持参
受付時間／9時～12時・13時～16時

詳しくは次号でお知らせします

国民健康保険税の納付額は、年末調整や所得税の確
定申告の際、社会保険料控除の対象です。

▼納付証明書を無料で交付しています
受付／窓口（税務課・各出張所）・電話
持参（窓口交付の場合）／本人確認書類・委任状（同一
世帯の親族以外の人が申請するとき）
▼口座振替で納付している人へ
年間の納付額を証明する「口座振替済通知書」を1月
下旬に送付します。

老齢年金受給中の人へ、日本年金機構から源泉徴収
票が1月中に届きます。確定申告をする人は、大切に
保管してください。
▼源泉徴収票の再交付申請・受け取り方法
▶インターネット（ねんきんネット）
　電子データ送付まで3～5営業日
▶電話（諫早年金事務所）
　郵送まで1週間程度

●諫早年金事務所☎25・1662

対　　象／平成19年4月2日～平成20年4月1日およ
び平成15年4月2日～平成16年4月1日生
まれで、日本国籍を持ち、本市に住民登録
がある人※DV等支援対象者を除く。

受付期間／1月10日㈮～5月13日㈫
申請方法／除外申請書を持参・郵送

法令に基づき、18歳と22歳になる人の情報（住所・氏
名・生年月日・性別）を自衛隊長崎地方協力本部へ提供
しています。提供資料は適正な管理の上、募集案内に
のみ使用されます。提供を希望しない人は、除外申請
書の提出が必要です。

▼地区別ミーティング参加者数

市内8地区で地区別ミーティングを開催しました。6事
業について市から説明し、会場の皆さんから市の施策
や地域課題などに関して、多くの意見・提言をいただき
ました。ご参加ありがとうございました。

▼市からの事業説明項目
▼ポータルアプリ「おむすび。」／デジタル地域通貨「ゆでぴ」
▼長崎空港における自衛隊・海上保安庁の施設利用
▼新庁舎建設基本設計（案）市民説明会
▼自然共生型アウトドア施設の整備
▼小中学校施設長寿
命化計画推進事業
▼帯状疱疹ワクチン
接種費用の助成
（50歳以上の市民
対象）

税の申告を受け付けます
税務課

地 区
萱 瀬
竹 松
松 原
西大村
福 重
鈴 田
三 浦

大 村

日　程
1/28㈫

1/29㈬～31㈮
2/3㈪

2/4㈫～7㈮
2/10㈪
2/12㈬
2/13㈭

2/17㈪～3/17㈪
※土・日曜、祝日除く

場　所
萱瀬出張所
郡コミセン
松原出張所
中地区公民館
福重出張所
鈴田出張所
三浦出張所

市役所大会議室

国民健康保険税は
社会保険料控除の対象です
税務課

年金受給中の人に
源泉徴収票が届きます
市民課

自衛官等募集事務に関する資料提供の除外申請
市民課

三城小学校創立80周年記念式典
学校教育課

ニュース

地区別ミーティング報告
地域げんき課

※（　 ）は前年

地 区
萱 瀬
竹 松
福 重
大 村
鈴 田
三 浦
松 原
西大村

日　程
7/8㈪
7/9㈫
7/16㈫
7/22㈪
7/26㈮
7/30㈫
8/5㈪
8/9㈮

人　数
54（31）
54（44）
39（61）
41（63）
59（50）
50（46）
26（58）
37（34）
360（387）

場　所
萱瀬出張所
郡コミセン
福重出張所
市コミセン
鈴田出張所

三浦かんさく会館
松原出張所
中地区公民館
合　計

▼皆さんからの意見・提言（一部）
「ゾーン30」を知らない人も多いので、もっと周知
してください。
　警察などの関係団体とも連携し周知を行いま
す。ゾーン30に入る道路には明示していますが、
分かりにくいという声もありますので、今後引き
直す際は分かりやすく表示したいと考えます。
高齢者にとっては、「おむすび。」「ゆでぴ」の登録作
業が難しい。また、町内会の活動にポイントがつく
ような対応はできないか。
　アプリはセキュリティを守るため簡単にいかない

面がありますが、出張サポートも行っていますの
でぜひご活用ください。ポイントについては、市
のさまざまな行事に利用できるよう検討します。
給食無償化について市の考えを知りたいです。
　本市で無償化を実現するには、1年間で約5億円
という多額の経費がかかります。子育て支援策
の柱の一つとして、国が実施すべきだと考えま
す。食材費高騰への対応には市の財源を投入し、
負担が増えないように子育て家庭を支援してい
ます。

※詳しくは、市ホームぺージに掲載しています。

お知らせ

お知らせ お知らせ

お知らせ

お知らせ

広報おおむら 2025.1｜10｜広報おおむら 2025.111
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11月22日、三城小学校で創立80周年記念式典を行い
ました。式典は二部構成で、第二部では児童たちが各学
年ごとに演目を披露。観客参加型のクイズなどで会場
は大いに盛り上がり、特に5年生が披露したソーラン節
は力強く、先生や参加していた保護者の皆さんも温かく
見守っていました。

申告した内容は、住民税（市・県民税）や国民健康保
険税、その他保険料などの算定に使用します。申告
が必要な人は、期限までに必ず申告してください。

申告に必要なもの
▶令和6年中の収入がわかるもの（源泉徴収票・支払
調書など）
▶各種控除を受けるための証明書・領収書など
▶営業等・農業・不動産所得がある人▶収支内訳書
▶医療費控除を受ける人▶医療費控除の明細書・医
療費通知書など
※収支内訳書・医療費控除の明細書はあらかじめ作
成し持参してください。職員による集計は行いま
せん。

3/17
㈪

申告期限 受付方法／郵送・申告会場へ持参
受付時間／9時～12時・13時～16時

詳しくは次号でお知らせします

国民健康保険税の納付額は、年末調整や所得税の確
定申告の際、社会保険料控除の対象です。

▼納付証明書を無料で交付しています
受付／窓口（税務課・各出張所）・電話
持参（窓口交付の場合）／本人確認書類・委任状（同一
世帯の親族以外の人が申請するとき）
▼口座振替で納付している人へ
年間の納付額を証明する「口座振替済通知書」を1月
下旬に送付します。

老齢年金受給中の人へ、日本年金機構から源泉徴収
票が1月中に届きます。確定申告をする人は、大切に
保管してください。
▼源泉徴収票の再交付申請・受け取り方法
▶インターネット（ねんきんネット）
　電子データ送付まで3～5営業日
▶電話（諫早年金事務所）
　郵送まで1週間程度

●諫早年金事務所☎25・1662

対　　象／平成19年4月2日～平成20年4月1日およ
び平成15年4月2日～平成16年4月1日生
まれで、日本国籍を持ち、本市に住民登録
がある人※DV等支援対象者を除く。

受付期間／1月10日㈮～5月13日㈫
申請方法／除外申請書を持参・郵送

法令に基づき、18歳と22歳になる人の情報（住所・氏
名・生年月日・性別）を自衛隊長崎地方協力本部へ提供
しています。提供資料は適正な管理の上、募集案内に
のみ使用されます。提供を希望しない人は、除外申請
書の提出が必要です。

▼地区別ミーティング参加者数

市内8地区で地区別ミーティングを開催しました。6事
業について市から説明し、会場の皆さんから市の施策
や地域課題などに関して、多くの意見・提言をいただき
ました。ご参加ありがとうございました。

▼市からの事業説明項目
▼ポータルアプリ「おむすび。」／デジタル地域通貨「ゆでぴ」
▼長崎空港における自衛隊・海上保安庁の施設利用
▼新庁舎建設基本設計（案）市民説明会
▼自然共生型アウトドア施設の整備
▼小中学校施設長寿
命化計画推進事業
▼帯状疱疹ワクチン
接種費用の助成
（50歳以上の市民
対象）

税の申告を受け付けます
税務課

地 区
萱 瀬
竹 松
松 原
西大村
福 重
鈴 田
三 浦

大 村

日　程
1/28㈫

1/29㈬～31㈮
2/3㈪

2/4㈫～7㈮
2/10㈪
2/12㈬
2/13㈭

2/17㈪～3/17㈪
※土・日曜、祝日除く

場　所
萱瀬出張所
郡コミセン
松原出張所
中地区公民館
福重出張所
鈴田出張所
三浦出張所

市役所大会議室

国民健康保険税は
社会保険料控除の対象です
税務課

年金受給中の人に
源泉徴収票が届きます
市民課

自衛官等募集事務に関する資料提供の除外申請
市民課

三城小学校創立80周年記念式典
学校教育課

ニュース

地区別ミーティング報告
地域げんき課

※（　 ）は前年

地 区
萱 瀬
竹 松
福 重
大 村
鈴 田
三 浦
松 原
西大村

日　程
7/8㈪
7/9㈫
7/16㈫
7/22㈪
7/26㈮
7/30㈫
8/5㈪
8/9㈮

人　数
54（31）
54（44）
39（61）
41（63）
59（50）
50（46）
26（58）
37（34）
360（387）

場　所
萱瀬出張所
郡コミセン
福重出張所
市コミセン
鈴田出張所

三浦かんさく会館
松原出張所
中地区公民館
合　計

▼皆さんからの意見・提言（一部）
「ゾーン30」を知らない人も多いので、もっと周知
してください。
　警察などの関係団体とも連携し周知を行いま
す。ゾーン30に入る道路には明示していますが、
分かりにくいという声もありますので、今後引き
直す際は分かりやすく表示したいと考えます。
高齢者にとっては、「おむすび。」「ゆでぴ」の登録作
業が難しい。また、町内会の活動にポイントがつく
ような対応はできないか。
　アプリはセキュリティを守るため簡単にいかない

面がありますが、出張サポートも行っていますの
でぜひご活用ください。ポイントについては、市
のさまざまな行事に利用できるよう検討します。
給食無償化について市の考えを知りたいです。
　本市で無償化を実現するには、1年間で約5億円
という多額の経費がかかります。子育て支援策
の柱の一つとして、国が実施すべきだと考えま
す。食材費高騰への対応には市の財源を投入し、
負担が増えないように子育て家庭を支援してい
ます。

※詳しくは、市ホームぺージに掲載しています。

お知らせ

お知らせ お知らせ

お知らせ

お知らせ

広報おおむら 2025.1｜10｜広報おおむら 2025.111
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子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

国道３４号大村・諫早間整備促進
期成会は、国土交通省・財務省・
県選出国会議員に対し、朝夕の
渋滞が常態化している国道34号
大村～諫早間の拡幅について、
予算確保や早期整備を強く要望
しました。

諫早市とともに要望活動
都市計画課

長年にわたり、地域の環境美化や
健康づくり運動に取り組まれた皆
さんを表彰しました（敬称略）。

▼長崎県保健環境連合会会長表彰
楠本禮子／胡桃澤登／林多津子

▼大村市保健環境功労者表彰
個人▶樋渡德弘／德永聖／前田
満行／池田進／山口勝美
団体▶久原が丘町内会／女性の
会（大川田町）

保健環境連合会長表彰
環境保全課

市は、長崎県建設業協会大村支
部と子どもや高齢者などの見守
りに関する協定を締結しました。
見守りや緊急時の連絡など、子
どもや高齢者の皆さんが住み慣
れた地域で、安心して生活できる
まちの実現を目指します。

こども・高齢者等を地域で支える
まちづくり連携協定締結
こども政策課

㈱コムズハウス／Love＆Safetyおおむら／おはなしく
れよん／今村浮立保存会／大村獅子舞保存会／大村
少年合唱団／向野頼洋／前田愛／中島哲弥／江頭範
之／大村青年会議所／日本ボーイスカウト長崎県連盟
大村第１団／田方誠／宇津宮正昭／松永弘／森和美
／秋田正俊／塚根進／上野左千子／胡桃沢登／小林

正人／指方悦郎／松尾忠喜／西川勝人／中里房代／
稲田三知／大石伸一郎／谷川昇／原口祐介／玉利尚
／中尾一／三谷薫奈恵／北嶋幸一／溝上かおり／渡
海一彦／草野順子／太田綾実／尾下美典／内山達／
平川智佳子／田中秀明／松本隆一

11月14日、本市の教育の発展にご尽力いただいた皆
さんを表彰しました（敬称略）。

大村市教育功労者表彰
教育総務課

ニュース

ニュース ニュース ニュース

広報おおむら 2025.1｜12｜広報おおむら 2025.113



子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
／
２
月
１
日
㈯

抽
選
日
時
／
１
月
２０
日
㈪
、10
時
〜

抽
選
場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
／
１
月
1０
日
㈮

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除

く
）、猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼

育
や
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20
・
７
０
０
０

市
職
員

職
種
／
建
築
、建
築
設
備

※

と
も
に
民
間
企
業
等
経
験
者
・

高
校
卒
業
程
度

採
用
予
定
日
／
４
月
１
日

申
込
／
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

〆
切
／
１
月
1０
日
㈮

※

試
験
案
内
な
ど
、詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

●
人
事
課

指
定
管
理
者

対
象
／
民
間
事
業
者
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
な
ど
の
団
体

募
集
期
間
／
２
月
３
日
㈪
〜
３
月

31
日
㈪

▼
募
集
要
項

配
布
開
始
／
２
月
３
日
㈪

配
布
・
閲
覧
場
所
／
所
管
課
・
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

※

審
査
会
で
候
補
者
を
選
定
し
、

市
議
会
の
議
決
後
決
定
し
ま
す
。

●
総
務
課
・
各
所
管
課

祝
日
の
燃
や
せ
る
ご
み
収
集

日
程
／
１
月
13
日
㈪（
成
人
の
日
）

　
↓
収
集
し
ま
す
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み

は
で
き
ま
せ
ん
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54
・
３
１
０
０

１
月
１
日
現
在
で
償
却
資
産

を
所
有
す
る
人
は
申
告
を

　
ア
パ
ー
ト
、駐
車
場
な
ど
の
所
有

者
も
、外
構
工
事
・エ
ア
コ
ン
な

ど
の
設
備
の
申
告
が
必
要
で
す
。

太
陽
光
発
電
設
備
も
申
告
の
対

象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
告
内
容
／
取
得
年
月
、取
得
価

格
、耐
用
年
数
な
ど

申
告
期
限
／
１
月
３１
日
㈮

※

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
か
ら
も
申
告
で
き

ま
す
。

●
税
務
課

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

▼
出
張
申
請

持
参
／
①
個
人
番
号
通
知
カ
ー

ド
ま
た
は
個
人
番
号
通
知
書

　
②
本
人
確
認
書
類（
Ａ
１
点
ま

た
は
Ｂ
２
点
）

　
Ａ…

写
真
付
身
分
証（
運
転
免

許
証
な
ど
）

　
Ｂ…

氏
名
・
生
年
月
日
ま
た
は

氏
名
・
住
所
が
記
載
さ
れ
た
も

の（
健
康
保
険
証
な
ど
）

　
③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お

持
ち
の
人
の
み
）

※

無
料
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス
あ
り
。

▼「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で
ぴ
」ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
同
時
開
催

持
参
／
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
パ
ス
ワ
ー
ド

（
数
字
４
桁
、英
数
字
６
〜
16
桁

の
２
種
類
）

▼
郵
便
局
で
の
申
請

受
付
／
大
村
三
浦
郵
便
局
・
鈴
田

郵
便
局
・
西
大
村
郵
便
局
・
大

村
荒
瀬
郵
便
局
・
松
原
郵
便
局

持
参
／
本
人
確
認
書
類（
前
述
の

Ａ・Ｂ
か
ら
い
ず
れ
か
１
点
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

ス
マ
ホ
教
室

日
時
／
１
月
16
日
㈭
、10
時
〜
12
時

場
所
／
郡
コ
ミ
セ
ン

申
込
／
各
出
張
所
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

定
員
　
15
人

料
金
　
無
料

※

貸
し
出
し
用
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
使
用
し
ま
す
。

▼「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で
ぴ
」ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
同
時
開
催

持
参
／
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
パ
ス
ワ
ー
ド

（
数
字
４
桁
、英
数
字
６
〜
16
桁

の
２
種
類
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

お
お
む
ら
暮
ら
し
移
住
相
談
会

日
時
／
１
月
10
日
㈮
、10
時
〜
15
時

場
所
／
暮
ら
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

（
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
１
階)

料
金
／
無
料

申
込
／
不
要

●
地
方
創
生
推
進
室

就
学
援
助
制
度
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

　
経
済
的
な
理
由
で
お
困
り
の
人

に
、学
用
品
費
や
給
食
費
な
ど

の
一
部
を
援
助
し
て
い
ま
す
。

※

収
入
な
ど
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

対
象
／
市
内
在
住
の
小
中
学
生
の

保
護
者

●
学
校
教
育
課

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
／
１
月
21
日
㈫
、13
時
５
分
〜

場
所
／
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課

２
０
２
５
農
林
業
セ
ン
サ
ス

　
農
林
業
セ
ン
サ
ス
は
、農
林
業

に
関
す
る
基
本
的
で
重
要
な
統

計
を
作
成
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

５
年
ご
と
に
農
林
業
を
営
む
人

や
農
山
村
の
実
態
を
明
ら
か
に

す
る
調
査
で
す
。

方
法
／
農
林
業
を
営
む
対
象
世

帯
に
、調
査
員
が
調
査
票
を
配

布
・
回
収
し
ま
す
。オ
ン
ラ
イ
ン

で
も
回
答
で
き
ま
す
。

期
間
／
１
月
中
旬
〜
２
月
末

※

調
査
員
は
、県
が
発
行
し
た
調

査
員
証
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

●
企
画
政
策
課

県
の
ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
県
で
は
、令
和
８
年
度
以
降
の

新
た
な
総
合
計
画
と
ま
ち
・
ひ

と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
の

策
定
に
向
け
、ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
し
ま
す
。調
査
結
果
は
市

の
施
策
に
も
活
用
し
ま
す
。調

査
票
が
届
い
た
人
は
、回
答
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

対
象
／
18
歳
〜
49
歳
の
市
内
在

住
者（
千
人
・
無
作
為
抽
出
）

期
間
／
１
月
中
旬
〜
下
旬

●
県
政
策
企
画
課

☎
０
９
５
・
８
９
５
・
２
０
３
４

み
ん
な
で
徹
底「
三
な
い
運
動
」

　
年
末
年
始
は
贈
り
物
を
す
る
機

会
の
多
い
シ
ー
ズ
ン
で
す
。政

治
家
と
有
権
者
の
ク
リ
ー
ン
な

関
係
を
保
ち
、お
金
の
か
か
ら

な
い
選
挙
を
目
指
し
て「
三
な

い
運
動
」を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

●
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

「
新
大
村
駅
周
辺
土
地
区
画
整

理
事
業
」事
業
計
画
変
更
案
を

縦
覧
し
ま
す

期
間
／
１
月
中
旬
〜
下
旬

※

決
定
次
第
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
新
幹
線

　
ま
ち
づ
く
り
課

女
性
の
た
め
の
再
就
職
セ
ミ

ナ
ー（
全
３
回
）

内
容
／
①
身
体
の
整
え
方
を
学
ぼ

う
!!
②
今
更
聞
け
な
い
大
人
の

基
本
メ
イ
ク
術
③
マ
ネ
活
を
は

じ
め
よ
う
!!

日
時
／
①
１
月
14
日
㈫
②
21
日

㈫
③
28
日
㈫
、10
時
〜
12
時

対
象
／
再
就
職
を
希
望
す
る
女

性（
原
則
３
回
と
も
出
席
で
き

る
人
）

※

託
児
・
手
話
通
訳
あ
り（
要
予
約
）

定
員
／
25
人（
先
着
順
）

場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

料
金
／
無
料
　
　
　 

申
込
／
電
子
申
請
・
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
・
メ
ー
ル

〆
切
／
１
月
６
日
㈪

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
54
・
８
７
１
５
　
54
・
８
７
０
０

　danjyo-s@
city.om

ura.na
gasaki.jp

10:00
〜
12:00

鈴田出張所
郡コミセン
福重出張所
三浦出張所　
郡コミセン
萱瀬出張所
松原出張所　
中地区公民館

7日㈫
10日㈮
15日㈬
17日㈮
20日㈪
21日㈫
23日㈭
29日㈬

1月 時 間 場　所

エ
ル
タ
ッ
ク
ス お

知
ら
せ

お
知
ら
せ

12月13日現在の情報です
<< 最新情報はこちら

電話番号の記載がない場合
▶市役所代表(☎53・4111)からおつなぎします

広報おおむら 2025.1｜12｜広報おおむら 2025.113



子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
／
２
月
１
日
㈯

抽
選
日
時
／
１
月
２０
日
㈪
、10
時
〜

抽
選
場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
／
１
月
1０
日
㈮

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除

く
）、猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼

育
や
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20
・
７
０
０
０

市
職
員

職
種
／
建
築
、建
築
設
備

※

と
も
に
民
間
企
業
等
経
験
者
・

高
校
卒
業
程
度

採
用
予
定
日
／
４
月
１
日

申
込
／
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

〆
切
／
１
月
1０
日
㈮

※

試
験
案
内
な
ど
、詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

●
人
事
課

指
定
管
理
者

対
象
／
民
間
事
業
者
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
な
ど
の
団
体

募
集
期
間
／
２
月
３
日
㈪
〜
３
月

31
日
㈪

▼
募
集
要
項

配
布
開
始
／
２
月
３
日
㈪

配
布
・
閲
覧
場
所
／
所
管
課
・
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

※

審
査
会
で
候
補
者
を
選
定
し
、

市
議
会
の
議
決
後
決
定
し
ま
す
。

●
総
務
課
・
各
所
管
課

祝
日
の
燃
や
せ
る
ご
み
収
集

日
程
／
１
月
13
日
㈪（
成
人
の
日
）

　
↓
収
集
し
ま
す
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み

は
で
き
ま
せ
ん
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54
・
３
１
０
０

１
月
１
日
現
在
で
償
却
資
産

を
所
有
す
る
人
は
申
告
を

　
ア
パ
ー
ト
、駐
車
場
な
ど
の
所
有

者
も
、外
構
工
事
・エ
ア
コ
ン
な

ど
の
設
備
の
申
告
が
必
要
で
す
。

太
陽
光
発
電
設
備
も
申
告
の
対

象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
告
内
容
／
取
得
年
月
、取
得
価

格
、耐
用
年
数
な
ど

申
告
期
限
／
１
月
３１
日
㈮

※

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
か
ら
も
申
告
で
き

ま
す
。

●
税
務
課

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

▼
出
張
申
請

持
参
／
①
個
人
番
号
通
知
カ
ー

ド
ま
た
は
個
人
番
号
通
知
書

　
②
本
人
確
認
書
類（
Ａ
１
点
ま

た
は
Ｂ
２
点
）

　
Ａ…

写
真
付
身
分
証（
運
転
免

許
証
な
ど
）

　
Ｂ…

氏
名
・
生
年
月
日
ま
た
は

氏
名
・
住
所
が
記
載
さ
れ
た
も

の（
健
康
保
険
証
な
ど
）

　
③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お

持
ち
の
人
の
み
）

※

無
料
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス
あ
り
。

▼「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で
ぴ
」ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
同
時
開
催

持
参
／
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
パ
ス
ワ
ー
ド

（
数
字
４
桁
、英
数
字
６
〜
16
桁

の
２
種
類
）

▼
郵
便
局
で
の
申
請

受
付
／
大
村
三
浦
郵
便
局
・
鈴
田

郵
便
局
・
西
大
村
郵
便
局
・
大

村
荒
瀬
郵
便
局
・
松
原
郵
便
局

持
参
／
本
人
確
認
書
類（
前
述
の

Ａ・Ｂ
か
ら
い
ず
れ
か
１
点
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

ス
マ
ホ
教
室

日
時
／
１
月
16
日
㈭
、10
時
〜
12
時

場
所
／
郡
コ
ミ
セ
ン

申
込
／
各
出
張
所
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

定
員
　
15
人

料
金
　
無
料

※

貸
し
出
し
用
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
使
用
し
ま
す
。

▼「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で
ぴ
」ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
同
時
開
催

持
参
／
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
パ
ス
ワ
ー
ド

（
数
字
４
桁
、英
数
字
６
〜
16
桁

の
２
種
類
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

お
お
む
ら
暮
ら
し
移
住
相
談
会

日
時
／
１
月
10
日
㈮
、10
時
〜
15
時

場
所
／
暮
ら
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

（
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
１
階)

料
金
／
無
料

申
込
／
不
要

●
地
方
創
生
推
進
室

就
学
援
助
制
度
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

　
経
済
的
な
理
由
で
お
困
り
の
人

に
、学
用
品
費
や
給
食
費
な
ど

の
一
部
を
援
助
し
て
い
ま
す
。

※

収
入
な
ど
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

対
象
／
市
内
在
住
の
小
中
学
生
の

保
護
者

●
学
校
教
育
課

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
／
１
月
21
日
㈫
、13
時
５
分
〜

場
所
／
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課

２
０
２
５
農
林
業
セ
ン
サ
ス

　
農
林
業
セ
ン
サ
ス
は
、農
林
業

に
関
す
る
基
本
的
で
重
要
な
統

計
を
作
成
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

５
年
ご
と
に
農
林
業
を
営
む
人

や
農
山
村
の
実
態
を
明
ら
か
に

す
る
調
査
で
す
。

方
法
／
農
林
業
を
営
む
対
象
世

帯
に
、調
査
員
が
調
査
票
を
配

布
・
回
収
し
ま
す
。オ
ン
ラ
イ
ン

で
も
回
答
で
き
ま
す
。

期
間
／
１
月
中
旬
〜
２
月
末

※

調
査
員
は
、県
が
発
行
し
た
調

査
員
証
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

●
企
画
政
策
課

県
の
ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
県
で
は
、令
和
８
年
度
以
降
の

新
た
な
総
合
計
画
と
ま
ち
・
ひ

と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
の

策
定
に
向
け
、ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
し
ま
す
。調
査
結
果
は
市

の
施
策
に
も
活
用
し
ま
す
。調

査
票
が
届
い
た
人
は
、回
答
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

対
象
／
18
歳
〜
49
歳
の
市
内
在

住
者（
千
人
・
無
作
為
抽
出
）

期
間
／
１
月
中
旬
〜
下
旬

●
県
政
策
企
画
課

☎
０
９
５
・
８
９
５
・
２
０
３
４

み
ん
な
で
徹
底「
三
な
い
運
動
」

　
年
末
年
始
は
贈
り
物
を
す
る
機

会
の
多
い
シ
ー
ズ
ン
で
す
。政

治
家
と
有
権
者
の
ク
リ
ー
ン
な

関
係
を
保
ち
、お
金
の
か
か
ら

な
い
選
挙
を
目
指
し
て「
三
な

い
運
動
」を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

●
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

「
新
大
村
駅
周
辺
土
地
区
画
整

理
事
業
」事
業
計
画
変
更
案
を

縦
覧
し
ま
す

期
間
／
１
月
中
旬
〜
下
旬

※

決
定
次
第
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
新
幹
線

　
ま
ち
づ
く
り
課

女
性
の
た
め
の
再
就
職
セ
ミ

ナ
ー（
全
３
回
）

内
容
／
①
身
体
の
整
え
方
を
学
ぼ

う
!!
②
今
更
聞
け
な
い
大
人
の

基
本
メ
イ
ク
術
③
マ
ネ
活
を
は

じ
め
よ
う
!!

日
時
／
①
１
月
14
日
㈫
②
21
日

㈫
③
28
日
㈫
、10
時
〜
12
時

対
象
／
再
就
職
を
希
望
す
る
女

性（
原
則
３
回
と
も
出
席
で
き

る
人
）

※

託
児
・
手
話
通
訳
あ
り（
要
予
約
）

定
員
／
25
人（
先
着
順
）

場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

料
金
／
無
料
　
　
　 

申
込
／
電
子
申
請
・
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
・
メ
ー
ル

〆
切
／
１
月
６
日
㈪

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
54
・
８
７
１
５
　
54
・
８
７
０
０

　danjyo-s@
city.om

ura.na
gasaki.jp

OMURA CITY INFORMATION

今後も引き続き、省エネ設備の導入や節電、ごみの
減量化、分別の徹底、エコドライブの実践など、身近
な取り組みにご協力ください。

令和５年度
温室効果ガスの総排出量
(二酸化炭素換算)

27,962トン
（前年比26％増）

▼排出源別の割合
電気の使用
燃料の使用
一般廃棄物の焼却
下水等の処理　
自動車の運行・
その他  

54.2%
8.3%
32.8%
3.8%

0.9%

▼ガス別の排出割合
二酸化炭素
一酸化二窒素
メタン
フロンガス類・
その他

93.8%
2.6%
3.6%

0.0%

温室効果ガスの排出状況 ●環境保全課

●
長
崎
労
働
局

☎
０
９
５
・８
０
１
・０
０
３
３

1時間 ９５３円
電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械器具製造業

はん用機械器具、生産用機械器具製造業

船舶製造・修理業、舶用機関製造業

特
定
最
低
賃
金

長崎県最低賃金

必ずチェック最低賃金!使用者も、労働者も。

令和6年10月
12日以降は長
崎県最低賃金
953円が適用
されます

令和6年
10月12日から

・政治家の寄附は禁止
  （贈らない）！
・政治家の寄附を求めない！
  受け取らない！

広報おおむら 2025.1｜14｜広報おおむら 2025.115



子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
／
２
月
１
日
㈯

抽
選
日
時
／
１
月
２０
日
㈪
、10
時
〜

抽
選
場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
／
１
月
1０
日
㈮

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除

く
）、猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼

育
や
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20
・
７
０
０
０

市
職
員

職
種
／
建
築
、建
築
設
備

※

と
も
に
民
間
企
業
等
経
験
者
・

高
校
卒
業
程
度

採
用
予
定
日
／
４
月
１
日

申
込
／
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

〆
切
／
１
月
1０
日
㈮

※

試
験
案
内
な
ど
、詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

●
人
事
課

指
定
管
理
者

対
象
／
民
間
事
業
者
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
な
ど
の
団
体

募
集
期
間
／
２
月
３
日
㈪
〜
３
月

31
日
㈪

▼
募
集
要
項

配
布
開
始
／
２
月
３
日
㈪

配
布
・
閲
覧
場
所
／
所
管
課
・
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

※

審
査
会
で
候
補
者
を
選
定
し
、

市
議
会
の
議
決
後
決
定
し
ま
す
。

●
総
務
課
・
各
所
管
課

祝
日
の
燃
や
せ
る
ご
み
収
集

日
程
／
１
月
13
日
㈪（
成
人
の
日
）

　
↓
収
集
し
ま
す
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み

は
で
き
ま
せ
ん
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54
・
３
１
０
０

１
月
１
日
現
在
で
償
却
資
産

を
所
有
す
る
人
は
申
告
を

　
ア
パ
ー
ト
、駐
車
場
な
ど
の
所
有

者
も
、外
構
工
事
・エ
ア
コ
ン
な

ど
の
設
備
の
申
告
が
必
要
で
す
。

太
陽
光
発
電
設
備
も
申
告
の
対

象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
告
内
容
／
取
得
年
月
、取
得
価

格
、耐
用
年
数
な
ど

申
告
期
限
／
１
月
３１
日
㈮

※

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
か
ら
も
申
告
で
き

ま
す
。

●
税
務
課

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

▼
出
張
申
請

持
参
／
①
個
人
番
号
通
知
カ
ー

ド
ま
た
は
個
人
番
号
通
知
書

　
②
本
人
確
認
書
類（
Ａ
１
点
ま

た
は
Ｂ
２
点
）

　
Ａ…

写
真
付
身
分
証（
運
転
免

許
証
な
ど
）

　
Ｂ…

氏
名
・
生
年
月
日
ま
た
は

氏
名
・
住
所
が
記
載
さ
れ
た
も

の（
健
康
保
険
証
な
ど
）

　
③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お

持
ち
の
人
の
み
）

※

無
料
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス
あ
り
。

▼「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で
ぴ
」ダ
ウ
ン
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ー
ド
サ
ポ
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ト
同
時
開
催

持
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／
ス
マ
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ォ
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、マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
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ド
と
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ワ
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ド
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４
桁
、英
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６
〜
16
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の
２
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／
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村
三
浦
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局
・
鈴
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局
・
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大
村
郵
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局
・
大

村
荒
瀬
郵
便
局
・
松
原
郵
便
局

持
参
／
本
人
確
認
書
類（
前
述
の

Ａ・Ｂ
か
ら
い
ず
れ
か
１
点
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

ス
マ
ホ
教
室

日
時
／
１
月
16
日
㈭
、10
時
〜
12
時

場
所
／
郡
コ
ミ
セ
ン

申
込
／
各
出
張
所
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

定
員
　
15
人

料
金
　
無
料

※

貸
し
出
し
用
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
使
用
し
ま
す
。

▼「
お
む
す
び
。」「
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で
ぴ
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ン
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ト
同
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ン
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カ
ー
ド
と
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ー
ド

（
数
字
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桁
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数
字
６
〜
16
桁

の
２
種
類
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

お
お
む
ら
暮
ら
し
移
住
相
談
会

日
時
／
１
月
10
日
㈮
、10
時
〜
15
時

場
所
／
暮
ら
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

（
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
１
階)

料
金
／
無
料

申
込
／
不
要

●
地
方
創
生
推
進
室

就
学
援
助
制
度
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

　
経
済
的
な
理
由
で
お
困
り
の
人

に
、学
用
品
費
や
給
食
費
な
ど

の
一
部
を
援
助
し
て
い
ま
す
。

※

収
入
な
ど
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

対
象
／
市
内
在
住
の
小
中
学
生
の

保
護
者

●
学
校
教
育
課

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
／
１
月
21
日
㈫
、13
時
５
分
〜

場
所
／
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課

２
０
２
５
農
林
業
セ
ン
サ
ス

　
農
林
業
セ
ン
サ
ス
は
、農
林
業

に
関
す
る
基
本
的
で
重
要
な
統

計
を
作
成
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

５
年
ご
と
に
農
林
業
を
営
む
人

や
農
山
村
の
実
態
を
明
ら
か
に

す
る
調
査
で
す
。

方
法
／
農
林
業
を
営
む
対
象
世

帯
に
、調
査
員
が
調
査
票
を
配

布
・
回
収
し
ま
す
。オ
ン
ラ
イ
ン

で
も
回
答
で
き
ま
す
。

期
間
／
１
月
中
旬
〜
２
月
末

※

調
査
員
は
、県
が
発
行
し
た
調

査
員
証
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

●
企
画
政
策
課

県
の
ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
県
で
は
、令
和
８
年
度
以
降
の

新
た
な
総
合
計
画
と
ま
ち
・
ひ

と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
の

策
定
に
向
け
、ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
し
ま
す
。調
査
結
果
は
市

の
施
策
に
も
活
用
し
ま
す
。調

査
票
が
届
い
た
人
は
、回
答
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

対
象
／
18
歳
〜
49
歳
の
市
内
在

住
者（
千
人
・
無
作
為
抽
出
）

期
間
／
１
月
中
旬
〜
下
旬

●
県
政
策
企
画
課

☎
０
９
５
・
８
９
５
・
２
０
３
４

み
ん
な
で
徹
底「
三
な
い
運
動
」

　
年
末
年
始
は
贈
り
物
を
す
る
機

会
の
多
い
シ
ー
ズ
ン
で
す
。政

治
家
と
有
権
者
の
ク
リ
ー
ン
な

関
係
を
保
ち
、お
金
の
か
か
ら

な
い
選
挙
を
目
指
し
て「
三
な

い
運
動
」を
心
が
け
ま
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ょ
う
。

●
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挙
管
理
委
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会
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局

「
新
大
村
駅
周
辺
土
地
区
画
整

理
事
業
」事
業
計
画
変
更
案
を

縦
覧
し
ま
す
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間
／
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月
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〜
下
旬
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決
定
次
第
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
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せ
し
ま
す
。

●
新
幹
線

　
ま
ち
づ
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り
課

女
性
の
た
め
の
再
就
職
セ
ミ

ナ
ー（
全
３
回
）

内
容
／
①
身
体
の
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え
方
を
学
ぼ

う
!!
②
今
更
聞
け
な
い
大
人
の

基
本
メ
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ク
術
③
マ
ネ
活
を
は

じ
め
よ
う
!!
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①
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③
28
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12
時
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再
就
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る
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３
回
と
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出
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で
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る
人
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先
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）
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ク
ス
・
メ
ー
ル

〆
切
／
１
月
６
日
㈪

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
54
・
８
７
１
５
　
54
・
８
７
０
０

　danjyo-s@
city.om

ura.na
gasaki.jp

琴平岳展望所

市営住宅

商工振興課

河川公園課

建築課

施　設 所管課 指定管理期間

市民交流プラザ
（こども未来館を除く）

令和8年4月1日
〜

令和13年3月31日
（5年間）

募

　集

募

　集

電話番号の記載がない場合
▶市役所代表(☎53・4111)からおつなぎします

講
座
・
セ
ミ
ナ
ー

講
座
・
セ
ミ
ナ
ー

支払いは口座振替が便利です

●納税に関すること▶収納課
●口座振替に関すること▶税務課

今月は　　　　　　　　  の納付月です
市県民税第4期
国保税第10期

納税

納期限
1

㈮31
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子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
／
２
月
１
日
㈯

抽
選
日
時
／
１
月
２０
日
㈪
、10
時
〜

抽
選
場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
／
１
月
1０
日
㈮

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除

く
）、猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼

育
や
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20
・
７
０
０
０

市
職
員

職
種
／
建
築
、建
築
設
備

※

と
も
に
民
間
企
業
等
経
験
者
・

高
校
卒
業
程
度

採
用
予
定
日
／
４
月
１
日

申
込
／
市
ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

〆
切
／
１
月
1０
日
㈮

※

試
験
案
内
な
ど
、詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

●
人
事
課

指
定
管
理
者

対
象
／
民
間
事
業
者
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
な
ど
の
団
体

募
集
期
間
／
２
月
３
日
㈪
〜
３
月

31
日
㈪

▼
募
集
要
項

配
布
開
始
／
２
月
３
日
㈪

配
布
・
閲
覧
場
所
／
所
管
課
・
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

※

審
査
会
で
候
補
者
を
選
定
し
、

市
議
会
の
議
決
後
決
定
し
ま
す
。

●
総
務
課
・
各
所
管
課

祝
日
の
燃
や
せ
る
ご
み
収
集

日
程
／
１
月
13
日
㈪（
成
人
の
日
）

　
↓
収
集
し
ま
す
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み

は
で
き
ま
せ
ん
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54
・
３
１
０
０

１
月
１
日
現
在
で
償
却
資
産

を
所
有
す
る
人
は
申
告
を

　
ア
パ
ー
ト
、駐
車
場
な
ど
の
所
有

者
も
、外
構
工
事
・エ
ア
コ
ン
な

ど
の
設
備
の
申
告
が
必
要
で
す
。

太
陽
光
発
電
設
備
も
申
告
の
対

象
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
告
内
容
／
取
得
年
月
、取
得
価

格
、耐
用
年
数
な
ど

申
告
期
限
／
１
月
３１
日
㈮

※

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
か
ら
も
申
告
で
き

ま
す
。

●
税
務
課

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

▼
出
張
申
請

持
参
／
①
個
人
番
号
通
知
カ
ー

ド
ま
た
は
個
人
番
号
通
知
書

　
②
本
人
確
認
書
類（
Ａ
１
点
ま

た
は
Ｂ
２
点
）

　
Ａ…

写
真
付
身
分
証（
運
転
免

許
証
な
ど
）

　
Ｂ…

氏
名
・
生
年
月
日
ま
た
は

氏
名
・
住
所
が
記
載
さ
れ
た
も

の（
健
康
保
険
証
な
ど
）

　
③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お

持
ち
の
人
の
み
）

※

無
料
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス
あ
り
。

▼「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で
ぴ
」ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
同
時
開
催

持
参
／
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
パ
ス
ワ
ー
ド

（
数
字
４
桁
、英
数
字
６
〜
16
桁

の
２
種
類
）

▼
郵
便
局
で
の
申
請

受
付
／
大
村
三
浦
郵
便
局
・
鈴
田

郵
便
局
・
西
大
村
郵
便
局
・
大

村
荒
瀬
郵
便
局
・
松
原
郵
便
局

持
参
／
本
人
確
認
書
類（
前
述
の

Ａ・Ｂ
か
ら
い
ず
れ
か
１
点
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

ス
マ
ホ
教
室

日
時
／
１
月
16
日
㈭
、10
時
〜
12
時

場
所
／
郡
コ
ミ
セ
ン

申
込
／
各
出
張
所
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

定
員
　
15
人

料
金
　
無
料

※

貸
し
出
し
用
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
使
用
し
ま
す
。

▼「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で
ぴ
」ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
同
時
開
催

持
参
／
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ

ン
バ
ー
カ
ー
ド
と
パ
ス
ワ
ー
ド

（
数
字
４
桁
、英
数
字
６
〜
16
桁

の
２
種
類
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課

お
お
む
ら
暮
ら
し
移
住
相
談
会

日
時
／
１
月
10
日
㈮
、10
時
〜
15
時

場
所
／
暮
ら
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

（
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
１
階)

料
金
／
無
料

申
込
／
不
要

●
地
方
創
生
推
進
室

就
学
援
助
制
度
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

　
経
済
的
な
理
由
で
お
困
り
の
人

に
、学
用
品
費
や
給
食
費
な
ど

の
一
部
を
援
助
し
て
い
ま
す
。

※

収
入
な
ど
の
条
件
が
あ
り
ま
す
。

対
象
／
市
内
在
住
の
小
中
学
生
の

保
護
者

●
学
校
教
育
課

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
／
１
月
21
日
㈫
、13
時
５
分
〜

場
所
／
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課

２
０
２
５
農
林
業
セ
ン
サ
ス

　
農
林
業
セ
ン
サ
ス
は
、農
林
業

に
関
す
る
基
本
的
で
重
要
な
統

計
を
作
成
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

５
年
ご
と
に
農
林
業
を
営
む
人

や
農
山
村
の
実
態
を
明
ら
か
に

す
る
調
査
で
す
。

方
法
／
農
林
業
を
営
む
対
象
世

帯
に
、調
査
員
が
調
査
票
を
配

布
・
回
収
し
ま
す
。オ
ン
ラ
イ
ン

で
も
回
答
で
き
ま
す
。

期
間
／
１
月
中
旬
〜
２
月
末

※

調
査
員
は
、県
が
発
行
し
た
調

査
員
証
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。

●
企
画
政
策
課

県
の
ア
ン
ケ
ー
ト
回
答
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
県
で
は
、令
和
８
年
度
以
降
の

新
た
な
総
合
計
画
と
ま
ち
・
ひ

と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
の

策
定
に
向
け
、ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
し
ま
す
。調
査
結
果
は
市

の
施
策
に
も
活
用
し
ま
す
。調

査
票
が
届
い
た
人
は
、回
答
に

ご
協
力
く
だ
さ
い
。

対
象
／
18
歳
〜
49
歳
の
市
内
在

住
者（
千
人
・
無
作
為
抽
出
）

期
間
／
１
月
中
旬
〜
下
旬

●
県
政
策
企
画
課

☎
０
９
５
・
８
９
５
・
２
０
３
４

み
ん
な
で
徹
底「
三
な
い
運
動
」

　
年
末
年
始
は
贈
り
物
を
す
る
機

会
の
多
い
シ
ー
ズ
ン
で
す
。政

治
家
と
有
権
者
の
ク
リ
ー
ン
な

関
係
を
保
ち
、お
金
の
か
か
ら

な
い
選
挙
を
目
指
し
て「
三
な

い
運
動
」を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

●
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

「
新
大
村
駅
周
辺
土
地
区
画
整

理
事
業
」事
業
計
画
変
更
案
を

縦
覧
し
ま
す

期
間
／
１
月
中
旬
〜
下
旬

※

決
定
次
第
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
新
幹
線

　
ま
ち
づ
く
り
課

女
性
の
た
め
の
再
就
職
セ
ミ

ナ
ー（
全
３
回
）

内
容
／
①
身
体
の
整
え
方
を
学
ぼ

う
!!
②
今
更
聞
け
な
い
大
人
の

基
本
メ
イ
ク
術
③
マ
ネ
活
を
は

じ
め
よ
う
!!

日
時
／
①
１
月
14
日
㈫
②
21
日

㈫
③
28
日
㈫
、10
時
〜
12
時

対
象
／
再
就
職
を
希
望
す
る
女

性（
原
則
３
回
と
も
出
席
で
き

る
人
）

※

託
児
・
手
話
通
訳
あ
り（
要
予
約
）

定
員
／
25
人（
先
着
順
）

場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

料
金
／
無
料
　
　
　 

申
込
／
電
子
申
請
・
電
話
・
フ
ァ

ク
ス
・
メ
ー
ル

〆
切
／
１
月
６
日
㈪

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
54
・
８
７
１
５
　
54
・
８
７
０
０

　danjyo-s@
city.om

ura.na
gasaki.jp

電話番号の記載がない場合
▶市役所代表(☎53・4111)からおつなぎします

講座「もっと知りたいＬＧＢＴＱ」

本市のパートナーシップ宣誓制度導入
１周年を記念して、NPO法人Rainbow 
Soup代表の五十嵐ゆり氏をお招きし、
性の多様性に関する講座を開催します。

日時／１月19日㈰、13時30分～15時
場所／プラザおおむら
料金／無料
定員／１００人
※未就学児までの託児（要予約）・手話通訳・要約筆記あり。
申込／電子申請・電話・ファクス・メール

●男女共同参画推進センター
☎54・８７１５　  54・８７００ 　 danjyo-s@city.omura.nagasaki.jp

自死遺族のつどい
日時／毎月第２土曜日、10時15
分～12時30分
場所／こどもセンター
料金／３００円
●国保けんこう課

パソコン教室
内容／ワード、エクセルなど
日時／毎週月・水・木曜日、10時
～12時（祝日は休み）
場所／プラットおおむら（駐車券
あり）
料金／５００円
●IＴへるぷ☎53・５３９７

大学通信教育合同入学説明会
日時／２月１日㈯、11時～16時
場所／アクロス福岡（福岡市）
対象／高校生・一般

●私立大学通信教育協会
☎03・３８１８・３８７０

各種相談（無料）を実施しています
お気軽にご相談ください

●消費生活センター ☎52・9999

●市民１１０番

▶ 商品購入などの契約トラブル
▶ 金銭に関わる不安など

消費生活相談

▶ 悩みや心配、困りごと
▶ 金銭に関わる不安
▶ 誰に相談すべきか分からないこと

など

市民相談

7日㈫

8日㈬

9日㈭

14日㈫

15日㈬

21日㈫

22日㈬

24日㈮

1 月の定例相談

※終了間際にお越しになると、相談
に応じられない場合があります。

※法律相談については、1つの
　相談内容につき1回限りです。

予

予

予

人権相談
10:00～15:00

不動産相談
13:00～16:00

行政相談
9:30～12:00

法律相談
10:00～15:00

登記相談
13:00～16:00

人権相談
10:00～15:00

行政書士相談
13:00～16:00

法律相談
10:00～15:00

広報おおむら 2025.1｜16｜広報おおむら 2025.117



「
お
は
な
し
く
れ
よ
ん
」の

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ 

お
は
な
し
会

　
親
子
を
対
象
に
、楽
し
い
読
み

聞
か
せ
を
開
催
し
ま
す
。ど
な

た
で
も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
／
１
月
28
日
㈫
、10
時
30
分

〜
11
時
30
分

場
所
／
中
地
区
公
民
館

料
金
／
無
料

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

▼
出
張
お
口
の
健
康
相
談
室

　（予
約
優
先
）

内
容
／
噛
む
能
力
チ
ェッ
ク
・
オ
ー

ラ
ル
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
・「
お

お
む
ら
音
頭
体
操
」上
映
・
お
口

の
健
康
グ
ッ
ズ
プ
レ
ゼ
ン
ト

日
時
／
１
月
30
日
㈭
、14
時
30
分

〜
16
時

場
所
／
中
地
区
ふ
れ
あ
い
館（
古

賀
島
町
）

●
お
口
の
健
康
相
談
室（
大
村
市

歯
科
連
携
室
）☎
56
・
８
５
５
５

長
崎
県
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

日
程
／
５
月
10
日
㈯※

競
技
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

▼
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

　
卓
球
、テ
ニ
ス
、ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
、ペ
タ
ン
ク
、ゴ
ル
フ
、マ
ラ
ソ

ン
、弓
道
、剣
道
、グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
、太
極
拳
、ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
、サ
ッ
カ
ー
、水
泳
、

ボ
ウ
リ
ン
グ
、バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
、

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

▼
文
化
交
流
大
会

　
囲
碁
、将
棋
、健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン

対
象
／
県
内
在
住
で
昭
和
41
年
４

月
１
日
以
前
生
ま
れ
の
人

※

囲
碁
は
15
歳
以
下
も
可
。将
棋

は
年
齢
制
限
な
し
。

申
込
期
間
／
１
月
14
日
㈫
〜
２
月

28
日
㈮

※

申
込
方
法
な
ど
は
、各
主
管
団

体
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
長
崎
県
す
こ
や
か
長
寿
財
団

☎
０
９
５
・
８
４
７
・
５
２
１
２

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
／
１
月
15
日
㈬
、13
時
30
分

〜
15
時
30
分

場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
８
１
４
１

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
／
毎
週
火
曜
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
社
会
福
祉
協
議
会

☎
53
・
１
３
５
１

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
／
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者

（
児
）の
身
体
障
害
者
手
帳
、補

聴
器
や
こ
と
ば
の
相
談
な
ど

（
軽
度
・
中
等
度
難
聴
児
の
補

聴
器
購
入
の
相
談
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
）

日
時
　
１
月
18
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

お
口
の
健
康
を
チ
ェッ
ク
し
ま
せ
ん
か

▼
お
口
の
フ
レ
イ
ル
予
防
教
室

　（要
申
込
）

内
容
／
噛
む
能
力
チ
ェッ
ク
・
歯

科
医
師
に
よ
る
講
話
・
お
口
の

健
康
相
談
・
お
口
の
健
康
グ
ッ

ズ
プ
レ
ゼ
ン
ト

日
時
／
１
月
29
日
㈬
、13
時
30
分

〜
15
時

場
所
／
伊
勢
町
ふ
れ
あ
い
館（
西

本
町
）

子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

▼乳児健康診査
各小児科で個別健康診査
対象／前期３～６カ月、後期９～１１カ月
▼幼児健康診査
・1歳6カ月児健康診査
・3歳児健康診査
場所／こどもセンター
対象／個別に通知
▼ことば（と心）の相談室
場所／こどもセンター
対象／就学前の子どものことばの発達や育児

でお悩みの人・親子
持参／母子手帳
※日時はお問い合わせください。
▼乳幼児すくすく健康相談
日時／1月17日㈮、13：30～15：00（受付）
場所／郡コミセン
内容／計測、育児・栄養・歯科相談
持参／母子手帳
▼離乳食教室
日時／前期（5カ月前後）：1月10日㈮、後期
（10カ月前後）：1月24日㈮、10：20～10：30
（受付）
場所／こどもセンター
持参／母子手帳

●こども家庭課 ☎54・9100

妊娠・不妊・不育相談を受け付けています。
こうのとりダイヤル　 　　☎54・9119

こども未来部こども未来部
インスタグラムインスタグラム

＠kodomo.city.omura

乳幼児健診・子育て相談・教室

子育てつどい
場所／おむらんど
▼ピヨピヨえほんタイム
日時／1/9㈭ 11：00～11：30
▼みんなであそぼう
日時／1/30㈭ 11：00～11：30

①ベビーマッサージ②ベビーヨガ
日時／①1/16㈭②1/23㈭
10:00～10:45
場所／こどもセンター
対象／①2～6カ月児と保護者・
妊婦②7～11カ月児と保護者
定員／①12組・妊婦2人②12組
（①1/6㈪②1/13㈪㈷受付開始）

ながさきファミリープログラム
「子どもとのすてきなかかわり」
日時／1/31㈮ 10：00～11：30
場所／こどもセンター
対象／市内在住の未就学児の
保護者または祖父母
料金／無料
定員／16人（1/9㈭受付開始）

パパと一緒にあそぼう
日時／2/2㈰ 10：00～10：45
場所／こどもセンター
対象／市内在住の3～11カ月
児（開催日時点）と父親
料金／無料
定員／8組（1/16㈭受付開始）

はじめてのママ＆パパの講座
日時／2/15㈯ 10：00～11：30
場所／こどもセンター
対象／初めて子どもを迎える
市内在住の夫婦※参加にはか
かりつけ医の許可が必要です。
料金／無料
定員／8組（1/30㈭受付開始）

親子クッキング
日時／2/20㈭ 10：15～11：45
場所／こどもセンター
対象／2歳半以上の未就学児
と保護者
料金／300円
定員／6組（1/30㈭受付開始）

こども未来館「おむらんど」（プラザおおむら3・4階）
☎47・6111　　火曜　※　 は要予約（先着順）
予約方法／市公式LINE・電話

休

予

予

予

予

予

予

予

予

予

予

※　 は要予約
子
育
て

子
育
て
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子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

「
お
は
な
し
く
れ
よ
ん
」の

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ 

お
は
な
し
会

　
親
子
を
対
象
に
、楽
し
い
読
み

聞
か
せ
を
開
催
し
ま
す
。ど
な

た
で
も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
／
１
月
28
日
㈫
、10
時
30
分

〜
11
時
30
分

場
所
／
中
地
区
公
民
館

料
金
／
無
料

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

▼
出
張
お
口
の
健
康
相
談
室

　（予
約
優
先
）

内
容
／
噛
む
能
力
チ
ェッ
ク
・
オ
ー

ラ
ル
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
・「
お

お
む
ら
音
頭
体
操
」上
映
・
お
口

の
健
康
グ
ッ
ズ
プ
レ
ゼ
ン
ト

日
時
／
１
月
30
日
㈭
、14
時
30
分

〜
16
時

場
所
／
中
地
区
ふ
れ
あ
い
館（
古

賀
島
町
）

●
お
口
の
健
康
相
談
室（
大
村
市

歯
科
連
携
室
）☎
56
・
８
５
５
５

長
崎
県
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

日
程
／
５
月
10
日
㈯※

競
技
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

▼
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

　
卓
球
、テ
ニ
ス
、ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
、ペ
タ
ン
ク
、ゴ
ル
フ
、マ
ラ
ソ

ン
、弓
道
、剣
道
、グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
、太
極
拳
、ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
、サ
ッ
カ
ー
、水
泳
、

ボ
ウ
リ
ン
グ
、バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
、

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

▼
文
化
交
流
大
会

　
囲
碁
、将
棋
、健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン

対
象
／
県
内
在
住
で
昭
和
41
年
４

月
１
日
以
前
生
ま
れ
の
人

※

囲
碁
は
15
歳
以
下
も
可
。将
棋

は
年
齢
制
限
な
し
。

申
込
期
間
／
１
月
14
日
㈫
〜
２
月

28
日
㈮

※
申
込
方
法
な
ど
は
、各
主
管
団

体
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
長
崎
県
す
こ
や
か
長
寿
財
団

☎
０
９
５
・
８
４
７
・
５
２
１
２

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
／
１
月
15
日
㈬
、13
時
30
分

〜
15
時
30
分

場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
８
１
４
１

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
／
毎
週
火
曜
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
社
会
福
祉
協
議
会

☎
53
・
１
３
５
１

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
／
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者

（
児
）の
身
体
障
害
者
手
帳
、補

聴
器
や
こ
と
ば
の
相
談
な
ど

（
軽
度
・
中
等
度
難
聴
児
の
補

聴
器
購
入
の
相
談
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
）

日
時
　
１
月
18
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

お
口
の
健
康
を
チ
ェッ
ク
し
ま
せ
ん
か

▼
お
口
の
フ
レ
イ
ル
予
防
教
室

　（要
申
込
）

内
容
／
噛
む
能
力
チ
ェッ
ク
・
歯

科
医
師
に
よ
る
講
話
・
お
口
の

健
康
相
談
・
お
口
の
健
康
グ
ッ

ズ
プ
レ
ゼ
ン
ト

日
時
／
１
月
29
日
㈬
、13
時
30
分

〜
15
時

場
所
／
伊
勢
町
ふ
れ
あ
い
館（
西

本
町
）

•にこにこ子育てサロン（昊天宮保育園）
•わいわいらんど（すずたこども園）
•ライオンキッズ（植松保育園）
•ひまわりキッズ（ひまわり認定こども園）

☎55・0922
☎49・5388
☎54・5056
☎53・9420

出前子育てのつどい　時間／10時～

松原出張所

三浦出張所

坂口公民館

池田第一公民館

木場公民館

坂口公民館

郡コミセン

福重出張所

1月 場　所 問い合わせ
8日㈬

9日㈭

10日㈮

16日㈭

24日㈮

29日㈬

にこにこ子育てサロン

わいわいらんど

ライオンキッズ

ひまわりキッズ

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

福

　祉

福

　祉
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「
お
は
な
し
く
れ
よ
ん
」の

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ 

お
は
な
し
会

　
親
子
を
対
象
に
、楽
し
い
読
み

聞
か
せ
を
開
催
し
ま
す
。ど
な

た
で
も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
／
１
月
28
日
㈫
、10
時
30
分

〜
11
時
30
分

場
所
／
中
地
区
公
民
館

料
金
／
無
料

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

▼
出
張
お
口
の
健
康
相
談
室

　（予
約
優
先
）

内
容
／
噛
む
能
力
チ
ェッ
ク
・
オ
ー

ラ
ル
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク
・「
お

お
む
ら
音
頭
体
操
」上
映
・
お
口

の
健
康
グ
ッ
ズ
プ
レ
ゼ
ン
ト

日
時
／
１
月
30
日
㈭
、14
時
30
分

〜
16
時

場
所
／
中
地
区
ふ
れ
あ
い
館（
古

賀
島
町
）

●
お
口
の
健
康
相
談
室（
大
村
市

歯
科
連
携
室
）☎
56
・
８
５
５
５

長
崎
県
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

日
程
／
５
月
10
日
㈯※

競
技
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

▼
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

　
卓
球
、テ
ニ
ス
、ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、ゲ
ー
ト
ボ
ー

ル
、ペ
タ
ン
ク
、ゴ
ル
フ
、マ
ラ
ソ

ン
、弓
道
、剣
道
、グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
、太
極
拳
、ソ
フ
ト
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
、サ
ッ
カ
ー
、水
泳
、

ボ
ウ
リ
ン
グ
、バ
ウ
ン
ド
テ
ニ
ス
、

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ

▼
文
化
交
流
大
会

　
囲
碁
、将
棋
、健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン

対
象
／
県
内
在
住
で
昭
和
41
年
４

月
１
日
以
前
生
ま
れ
の
人

※

囲
碁
は
15
歳
以
下
も
可
。将
棋

は
年
齢
制
限
な
し
。

申
込
期
間
／
１
月
14
日
㈫
〜
２
月

28
日
㈮

※

申
込
方
法
な
ど
は
、各
主
管
団

体
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
長
崎
県
す
こ
や
か
長
寿
財
団

☎
０
９
５
・
８
４
７
・
５
２
１
２

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
／
１
月
15
日
㈬
、13
時
30
分

〜
15
時
30
分

場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
８
１
４
１

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
／
毎
週
火
曜
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
／
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
社
会
福
祉
協
議
会

☎
53
・
１
３
５
１

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
／
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者

（
児
）の
身
体
障
害
者
手
帳
、補

聴
器
や
こ
と
ば
の
相
談
な
ど

（
軽
度
・
中
等
度
難
聴
児
の
補

聴
器
購
入
の
相
談
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
）

日
時
　
１
月
18
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

お
口
の
健
康
を
チ
ェッ
ク
し
ま
せ
ん
か

▼
お
口
の
フ
レ
イ
ル
予
防
教
室

　（要
申
込
）

内
容
／
噛
む
能
力
チ
ェッ
ク
・
歯

科
医
師
に
よ
る
講
話
・
お
口
の

健
康
相
談
・
お
口
の
健
康
グ
ッ

ズ
プ
レ
ゼ
ン
ト

日
時
／
１
月
29
日
㈬
、13
時
30
分

〜
15
時

場
所
／
伊
勢
町
ふ
れ
あ
い
館（
西

本
町
）

子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

健

　康

健

　康

病院　　　9：00～18：00
歯科医院　9：00～12：00

※変更になる場合あり。受診前に確認を。

1月の休日在宅当番医

診療科目／内科・小児科（要事前連絡）
診療時間／19：00～22：00
※状況により早めに受付を締め切ることがあります。
※12月～3月は担当医が判断したときのみ、インフ
ルエンザ・新型コロナウイルス感染症の検査を実
施します。

夜間初期診療センター ☎54・9911

・救急車を呼ぶことに迷ったら ＃7119
・子どもの病状判断に迷ったら ＃8000

判断に迷ったらここにダイヤル

1日㈬

2日㈭

3日㈮

5日㈰

12日㈰

13日㈪

19日㈰

26日㈰

つねとう内科・循環器内科
平松整形外科医院

☎55・8855
☎27・4422

キッズ&ファミリークリニック出口小児科医院
野田耳鼻咽喉科
すみ歯科医院

☎52・2252
☎28・8733
☎49・5808

わたのべ内科医院
たしろ医院
なかむら歯科

☎56・9766
☎28・8686
☎50・1718

山下外科医院
山田整形外科スポーツクリニック
村上歯科医院

☎54・7122
☎56・8000
☎52・3460

中村医院
むたクリニック
大村アイランド歯科・矯正歯科

☎52・2733
☎52・4501
☎52・3777

中牟田消化器内科クリニック
橋口整形外科医院
もりもと歯科医院

☎48・7000
☎55・8739
☎50・1091

うえだ記念内科クリニック
おおむら海辺のクリニック
祐田歯科診療所

☎48・6886
☎46・3663
☎54・3138

みやしたリウマチ・内科クリニック
うえき心療内科クリニック
吉原歯科医院

☎47・5555
☎54・6000
☎52・9911

健康づくり推進員によるウォーキング
料金／無料　持参／タオル・飲み物
距離／3～5km（一部除く）　　　　

●国保けんこう課

代表者集合1月
塩田

☎52・2368

原田
☎53・4238

田添
☎090・1080・5065

川原
☎54・3089

久田松
☎54・2413

原田
☎53・4238

永江
☎090・5486・2969

10:00

9:00

9:00

9:00

9:00

8:50

9:00

9:00

鈴田出張所

杭出津公園

木場公民館

池田湖公園

水計公民館

木場公民館

大村公園観光
センター横（約8.5km）

4日㈯

7日㈫

8日㈬

14日㈫

15日㈬

16日㈭

28日㈫

集団健康診査（無料）

料金／無料　予約／市公式LINE・電話
内容／問診・血圧測定・血液検査・尿検査・身体測定・診察

▶任意で追加可能な検査
肺がん検診（150円※65歳以上無料）、大腸がん検診
（150円）など
※社会保険や共済保険などの被扶養者で40歳以上の人
も申し込みできます。

●国保けんこう課

▶大村市国民健康保険加入者
　（19歳以上※令和7年3月末時点）
持参　受診券・保険証またはマイナ保険証
▶後期高齢者医療保険加入者
持参　保険証またはマイナ保険証

1月 場　所
午前 午後

22日㈬

23日㈭ 郡コミセン

市コミセン
※午前のみ胃がん検診（バリウム/700円）受診可

▲市公式LINE

電話番号の記載がない場合
▶市役所代表(☎53・4111)からおつなぎします

広報おおむら 2025.1｜18｜広報おおむら 2025.119
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脂肪細胞（主に内臓脂肪）が多いと、高血糖や高血圧、脂
質異常などを引き起こしやすくなります。気づかずに放
置していると、血管の内側が傷つき動脈硬化が進むこと
で、心筋梗塞や脳梗塞の発症につながります。

予防には、脂肪細胞を増やさないことが大切です

　
　
　
　

　
今
回
は
、ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎

に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。慢
性

的
な
皮
疹
、か
ゆ
み
の
た
め
生
活

の
質
を
損
な
う
こ
の
疾
患
で
す

が
、い
ろ
い
ろ
な
誤
解
や
思
い
込

み
が
治
療
の
障
壁
と
な
っ
て
き
ま

す
。治
療
が
う
ま
く
い
か
な
い
と

医
療
不
信
に
陥
り
、民
間
医
療
に

頼
っ
て
皮
疹
を
悪
化
さ
せ
、重
症

感
染
症
を
併
発
す
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。こ
う
し
た
背
景
か
ら
患

者
さ
ん
に
正
し
い
知
識
を
提
供

し
、自
己
管
理
を
促
す
の
が
と
て

も
重
要
で
す
。疾
患
理
解
、外
用
方

法
、環
境
改
善
、こ
の
３
点
を
意
識

す
る
こ
と
で
大
半
は
良
好
な
経
過

を
得
ら
れ
ま
す
。

　
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
は
患
者
さ

ん
本
人
が
治
す
疾
患
で
あ
り
、医

師
は
そ
の
手
助
け
し
か
で
き
ま
せ

ん
。基
本
は
な
ん
と
い
っ
て
も
外

用
治
療
で
、患
者
さ
ん
が
適
切
に

使
用
で
き
な
け
れ
ば
改
善
は
難
し

く
な
り
ま
す
。ま
た
、外
用
を
や
め

る
と
再
発
す
る
た
め
、予
防
的
に

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
い
く
こ
と
も

重
要
と
な
り
ま
す
。そ
れ
を
説
明

し
て
い
な
い
と
、患
者
さ
ん
は「
一

向
に
治
ら
な
い
」と
通
院
を
や
め

て
し
ま
い
ま
す
。

　
外
用
の
誤
用
も
多
く
み
ら
れ
ま

す
。量
が
少
な
い
、す
り
込
ん
で
い

る
、範
囲
が
狭
い
、か
ゆ
い
と
き
だ

け
外
用
し
て
い
る
、な
ど
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。環
境
要
因
と
し
て
も
、

外
的
刺
激
や
悪
化
ア
レ
ル
ゲ
ン
の

除
去
、心
理
的
問
題
の
改
善
な
ど

の
悪
化
因
子
を
除
去
す
る
こ
と
も

重
要
で
す
。

　
こ
れ
ら
を
患
者
さ
ん
へ
の
指
導

す
る
こ
と
が
肝
要
な
の
で
す
が
、

開
業
医
で
は
な
か
な
か
時
間
が
と

れ
な
い
こ
と
も
多
く
、現
実
的
に

全
て
の
説
明
は
厳
し
い
状
況
で

す
。ま
た
ス
テ
ロ
イ
ド
外
用
を
嫌

う
人
、生
活
環
境
や
遺
伝
的（
体
質

的
）な
問
題
な
ど
で
も
治
療
が
難

し
い
人
も
い
ま
す
。最
近
は
生
物

学
的
製
剤
も
出
て
き
て
い
ま
す

が
、ま
だ
ま
だ
高
額
の
た
め
万
人

に
勧
め
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

 

一
方
で
処
方
量
が
少
な
か
っ
た

り
、不
適
応
な
生
物
学
的
製
剤
の

投
与
を
行
っ
た
り
、あ
ま
つ
さ
え
漢

方
風
呂
な
ど
の
民
間
療
法
を
勧
め

て
い
た
り
な
ど
、遺
憾
な
が
ら
医

療
者
側
の
問
題
も
存
在
し
ま
す
。

　
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
の
治
療

は
、こ
の
よ
う
な
個
々
の
原
因
や

問
題
点
を
追
求
し
、改
善
し
て
い

く
こ
と
が
重
要
で
す
。

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
に
つ
い
て

医療法人Palette
ゼロフルクリニック
院長 福井 智久先生

●国保けんこう課脂肪から出る物質の影響

脂肪細胞からは、良い物質と悪い物質が出ています。
内臓脂肪が多いと、良い物質は減少し、悪い物質が増えます。

目安として、腹囲を基準以内にキープしましょう。
　　　　男性　85cm以下
　　　　女性　90cm以下

身近な地域でのウォーキング活動へ参加してみ
ませんか。

▶１月のウォーキング予定表
は、19ページをご確認くだ
さい。

良い物質の影響
・動脈硬化症や糖尿病の発症を抑制
・食後の満腹感を脳へ知らせてくれる

悪い物質の影響

脂肪細胞から出る物質

自覚症状なし

自覚症状あり

血圧を上げ
やすくする

血栓を作りやすくする
血管の修復を妨げる

インスリンの
働きを邪魔する

中性脂肪の合成を活発にする
HDL合成が低下する

【血管内の狭窄率】

約5年

約30年

内臓

継続的な運
動は

内臓脂肪を減少させる効果を期待できます

糖尿病　高血圧　脂質異常症

心筋梗塞・狭心症 脳梗塞

脂肪細胞の蓄積（内臓脂肪の増加）

25％

50％

75％～

満腹感

基準

広報おおむら 2025.1｜20｜広報おおむら 2025.121
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近代大村を代表する日
本画家・荒木十畝の華
やかな花鳥画の世界を
紹介します。
無料
毎週月曜、１月３１日㈮

1/21㊋～2/24㊊㊗ 10:00～18:00
歴史資料館テーマ展「荒木十畝」
歴史資料館 企画展示室（ミライｏｎ１階）

休

●歴史資料館☎48・5050

徳永ゆうき、タナカハ
ルナ、長崎OMURA室
内合奏団アンサンブル
《全席指定》
大人3,500円、小中
高生1,000円

※この公演は宝くじ文化公演事業です。

2/22㊏ 14:00開演
鉄道コンサート～音楽で楽しむ鉄道旅、聴く鉄道組曲～
さくらホール

出

●シーハットおおむら☎20・7207

これからの大村を盛り
上げるアイデアを地域
おこし協力隊と一緒に
考えませんか。
20人（先着順）
申込フォーム・窓口・
電話

1/26㊐ 14：00～16：00
おおむら未来ワークショップ
ミライon1階多目的ホール

定
申

●ミライon図書館☎48・7700

要申込

2/11㊋㊗
おおむら駅伝競走大会
陸上競技場・大村公園周辺道路

●市陸上競技協会☎090・4513・3290（冨永）

1区：3.10㎞、2区～5区：
2.65㎞の折り返しコース
中学・高校・一般男女
の健康な人
1チーム 7，000円（傷
害保険などを含む）
1月10日㈮必着

※市スポーツ協会ホームページで要項などを確
認の上、市陸上競技協会へお申し込みください。

対

〆

要申込

▼式典／9時～
▼分列行進（バスターミ
ナル～上下水道局）／
11時ごろ
▼一斉放水（大上戸川金
丸橋付近）／11時40分
ごろ

※当日は、バスターミナル交差点～大上戸川間で
交通規制を行います（１０時３０分～１２時３０分）。

1/8㊌ 9:00～
消防出初式
さくらホールほか

●安全対策課☎53・4111

平成１６年４月２日～
平成１７年４月１日生
まれの人

※案内状がない人も出
席できます。また、ご
家族などは２階観覧
席へ入場できます。

１/１２㊐ 13:00～14:15（受付12：30～）
令和７年二十歳の集い
シーハットおおむら

対

●社会教育課☎54・3161

広報おおむら 2025.1｜20｜広報おおむら 2025.121
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プラザおおむら新春寄席

「長崎あざみ落語会」選りすぐりの
落語で、会場いっぱいに笑いをお
届けします。
1月26日㈰、13時～15時30分
2階ホール
無料
70人定

おもちゃ病院

故障したおもちゃの修理を行います。
1月18日㈯、13時～16時
コミュニティルームC・D
無料（部品代が別途必要な場
合あり）

※修理できない物もあります。

三浦史跡めぐりウォーク　　　

日岳や伊賀峰城址などを巡ります
（7km・11kmコース）。
2月9日㈰、8時30分～13時
三浦かんさく会館
100円（保険料含む）
窓口・電話・ファクス・郵送（住
所・氏名・年齢・性別・電話番号）
※小学生以下は保護者同伴
（受付／1月6日㈪～27日㈪）
〒856-0846日泊町791
●三浦出張所☎52・6475　52・6372

ゆるっトークin東京　　　

大村～つながるプロジェクトで“つ
ながり”をもった関東圏内にお住
まいの学生を対象に、リアル座談
会を開催します。大村市長・市職員
とゆるっと語り合いましょう。
1月30日㈭、18時30分～20時30分
大村市東京事務所（東京都）
10人
申込フォーム

●地方創生推進室☎53・4111

要申込

要申込

申

としょかん婚活inミライon図書館

2月2日㈰、12時30分～16時
ミライon
大村にゆかりがある独身男女
各25人

※詳しくは、市ホームぺージなど
　でお知らせします。
●ルノン☎090・6630・1173（神戸）

要申込

対
定

定
申

申

クライミングスクール第Ⅲ期

1月20日㈪、18時～19時30分
サブアリーナ
15人（先着順）
3,800円（保険料込み）
窓口・メール・
申込フォーム
1月15日㈬

定

申

〆

シーハットシネマ「PERFECT DAYS」

第76回カンヌ国際映画祭最優秀男
優賞を受賞した諫早市出身の俳優・
役所広司さん主演映画を上映。
2月2日㈰、①11時②14時
さくらホール
《全席自由》一般800（会員700）円

※当日各200円増※未就学児入場不可

(C)2023 MASTER MIND Ltd.

木曜コンサート

毎週木曜日（1/2除く）、18時～
18時半
1階多目的ホール

シネマナビゲーター辻美香さんと
映画おしゃべり会

1月11日㈯、14時30分～
市コミセン
無料
申込フォーム

シーハットおおむら

休

20・7207
sports@seahat.jp
第2月曜（祝日は翌日）、年末年始

☎
プラザおおむら

休

47・6100
10：00～22：00
第2火曜、年末年始

☎

ミライon図書館

休

48・7700　48・7703
10：00～20：00（土日祝～18：00）
月曜（祝日は翌日）・月末・年末年始

☎

要申込

要申込

要申込

☎54・4111
おおむら本場発売
外向・前売場外のみ発売 場外発売の　　　は女子レース

デイレース後映像を放映
赤文字赤文字1月

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
祝 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 祝 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

ミッドナイトボートレース７th
新春特選レース

BTS鹿島開設９周年記念
～肥前鹿島干潟杯～ BOATBoｙカップ G2 第28回

モーターボート誕生祭
浜名湖 G3びわこ 常滑 G1江戸川 津
常滑 福岡 戸田 尼崎 児島 戸田

江戸川 戸田 多摩川 常滑 尼崎 びわこ 平和島
宮島 平和島 浜名湖 宮島 平和島 児島

児島 多摩川 尼崎 津 福岡 津 江戸川 多摩川
津 津 住之江 児島 びわこ 浜名湖 多摩川 宮島 尼崎
唐津 徳山 唐津 G3芦屋 鳴門 徳山 芦屋 三国 鳴門

徳山 芦屋 鳴門 三国 G3鳴門 三国 唐津 鳴門 徳山
若松 G１下関 G3下関 住之江

丸亀 丸亀 蒲郡 住之江 丸亀
丸亀

蒲郡
下ミッド下関 蒲郡 住之江 G3桐生 G3桐生 蒲郡

桐生 下関ミッドナイト 若松 若松ミッドナイト

G1 BBCトーナメント常滑G1 BBCトーナメント常滑

大
村

場
外
発
売

デ
イ

ナ
イ
タ
ー

モ

広報おおむら 2025.1｜22｜広報おおむら 2025.123
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グローバルクラスルーム

全て英語で話す対話形式の講座です。
1月26日㈰
無料
1月24日㈮（先着順）

※申込時に年齢と対象コースをお
　伝えください。

森ときのこのヒミツを
解き明かそう

▼展示
1月11日㈯～19日㈰
1階ギャラリー
林業、林産物の研究成果や豆
知識のポスター展示

▼イベント
1月11日㈯、10時～16時
1階多目的ホール
・県産材を使った木工品の展示
・森ときのこ謎解きクイズ
・きのこ重さ当てゲームなど

よろず支援拠点
無料経営相談会　　　

1月10日㈮、10時～17時
1階多目的ホール
●県よろず支援拠点事務局

☎095・828・1462

要申込

就職支援・個別相談会　　　

毎週水曜日（1/1除く）、11時～17時
２階会議室
●県人材活躍支援センター

☎095・801・4705

要申込

親子で英語の音を楽しもう！

英語の絵本や、歌を通して親子で
英語の音を楽しみましょう。
1月16日㈭、15時～15時40分
無料　　
10組程度（先着順）
1月15日㈬

要申込

定
〆

Omura World Kitchen

南アフリカの料理を作りながら交
流を楽しみましょう。
1月18日㈯、11時～14時
プラザおおむら
1000円　　
20人（先着順）
エプロン・密閉容器・室内用ス
リッパ
1月16日㈭

要申込

持

定

〆

Englishキッズピラティス

1月19日㈰、13時30分～15時
4歳～小学6年生
無料　　
10人（先着順）
水筒・タオル・動きやすい服装
1月18日㈯

※申込時に年齢をお知らせください。

持

定

対

〆

英語リスニング学習クラス

1月26日㈰、15時30分～16時
30分
中学1年生～高校3年生
無料　　
20人（先着順）
1月24日㈮

※申込時に年齢をお知らせください。

定

対

〆

あたまイキイキ音読教室

1月16日㈭、14時～15時
2階研修室
20人　　窓口・電話

要申込

定 申

　予約フォーム・電話・ファクス・
メール（氏名・住所・電話番号）

申

現役記者に聞く
新聞の読み方のコツ　　　

2月9日㈰、10時30分～12時
1階多目的ホール
20人（先着順）
筆記用具
申込フォーム・窓口・電話

要申込

定

申

たいこを作っておどろう！　　　
ダンボール工作ワークショップ　

2月22日㈯、10時30分～11時45分
1階多目的ホール
小学生
30人（先着順）
申込フォーム・窓口・電話
（1月7日㈫受付開始）

要申込

定
申

日時 場所 料金 対象対 定員定 持参持 申込方法申 〆切〆

小学1～3年生
10:00～10:45 New Year's resolutions

各20人

New Year's resolutions
25人

対象/時間 テーマ/定員

小学4～6年生
11:00～11:50
中学生～大人
13:00～15:00

1月のイベント情報

折り紙教室

星空教室
科学講座
竹細工教室
バルーンアート教室
科学工作教室
子ども映画会

10:00～

10:00～

10:00～
10:00～
10:00～
10:00～
14:00～
10:00～

日　時 内　　容

※開始時間前にお越しください。団体で参
加する場合は、事前にご連絡ください。

4日㈯

5日㈰

11日㈯
12日㈰
18日㈯
19日㈰
25日㈯
26日㈰

※４年生以上 先着10人　
木工教室

会　期 展示内容（主催者）

1/7㈫～13㈪㈷

第13回なかしまコレクション
歴史を刻む名品展

原画展
（にしむらかえ）

1/14㈫～27㈪

大村市美術展覧会
入賞者展

（大村市美術協会）
1/28㈫～2/10㈪

〆

国際交流プラザ

休

　 51・1048
info@kokusai-omura.com      
月・火曜

☎

子ども科学館
プラットおおむら5階
☎54・3161（社会教育課）

まちかど市民ギャラリー
☎50・1216

要申込

要申込

要申込

持

対
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11月3日、牧場まつりを開催しました。天候の影響で、高良
谷牧場からJAながさき県央大村中央支店へ急きょ会場を
変更したにもかかわらず、会場は多くの人で大にぎわい。
毎年大好評の大村産品の販売は、豚肉が開始40分で完売

し、その後牛肉や鶏卵も売り
切れるなど、大盛況の様子で
した。ふれあいコーナーには
ひよこが登場。家族でふれあ
いを楽しんでいました。

新鮮なお肉や卵を求める人・人・人！1

11月23日、芸人の榎森耕助さんをお招きし、プラザ
おおむらで講演会を開催しました。自らの経験を交え
ながら、多様性を理解することの大切さをお話しさ
れ、参加した皆さんも聞き入っていました。

せやろがいおじさんと一緒に考える5
11月3日、消防技術の向上と団員の士気高揚のた
め、大村市消防団放水競技大会を県消防学校で開催
しました。大会には市内15の分団が参加し、消防活
動の基本となる放水技術を競いました。

日々の訓練成果を披露4

11月8日、秋季火災予防運動に合わせて、民生委員
協力のもと、市女性消防団と大村消防署が合同で市
内の高齢者宅などを訪問し、防火診断を行いました。
診断では、住宅にひそむ出火危険箇所を居住者と一
緒に確認しました。

高齢者宅へ防火訪問「火の元注意」6
１１月９日、旧楠本正隆屋敷で外国人向けの俳句体験
会を開催しました。今年初めて開催した「秋の催し」の
一環で、武家屋敷見学後、市俳句部会と一緒に俳句
づくりに挑戦。初めての五七五と季語などにとまどい
ながらも完成させた俳句は、どれも力作揃いでした。

国境を越えて俳句づくりに挑戦7

11月24日、エコフェスタおおむら2024を市コミセンで初
めて開催しました。親子で楽しめるリサイクル教室やソー
ラートレイン走行体験など、楽しみながらごみの減量化や
リサイクルなどの環境問題を学べるイベントで、毎年人気

の「もったいない抽選会」も今
年は本イベント内で実施しま
した。参加した皆さんは、楽し
みながらも環境を守る意識を
高めていました。

2 ゼロカーボンシティ実現の第一歩に

11月24日、おおむら海と大地の感謝祭がボートレース大
村第4・5駐車場で開催されました。新鮮な農畜産物や魚介
類の販売のほか、丸太切りの体験やにんじん詰め放題、俵
投げなど、大人も子どもも楽しめるイベントが盛りだくさ

ん。大村市青年農業者会の皆
さんと一緒にもちつきを楽し
む子どもたちの姿もあり、会
場を訪れた皆さんは、秋晴れ
の一日を満喫していました。

秋晴れの一日を思う存分満喫3

佃 芳男 さん
（大正13年11月17日生まれ）

作　 陬子 さん
（大正13年11月15日生まれ）

松下 フクエ さん
（大正13年11月7日生まれ）

広報おおむら 2025.1｜24｜広報おおむら 2025.125
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11月3日、牧場まつりを開催しました。天候の影響で、高良
谷牧場からJAながさき県央大村中央支店へ急きょ会場を
変更したにもかかわらず、会場は多くの人で大にぎわい。
毎年大好評の大村産品の販売は、豚肉が開始40分で完売

し、その後牛肉や鶏卵も売り
切れるなど、大盛況の様子で
した。ふれあいコーナーには
ひよこが登場。家族でふれあ
いを楽しんでいました。

新鮮なお肉や卵を求める人・人・人！1

11月23日、芸人の榎森耕助さんをお招きし、プラザ
おおむらで講演会を開催しました。自らの経験を交え
ながら、多様性を理解することの大切さをお話しさ
れ、参加した皆さんも聞き入っていました。

せやろがいおじさんと一緒に考える5
11月3日、消防技術の向上と団員の士気高揚のた
め、大村市消防団放水競技大会を県消防学校で開催
しました。大会には市内15の分団が参加し、消防活
動の基本となる放水技術を競いました。

日々の訓練成果を披露4

11月8日、秋季火災予防運動に合わせて、民生委員
協力のもと、市女性消防団と大村消防署が合同で市
内の高齢者宅などを訪問し、防火診断を行いました。
診断では、住宅にひそむ出火危険箇所を居住者と一
緒に確認しました。

高齢者宅へ防火訪問「火の元注意」6
１１月９日、旧楠本正隆屋敷で外国人向けの俳句体験
会を開催しました。今年初めて開催した「秋の催し」の
一環で、武家屋敷見学後、市俳句部会と一緒に俳句
づくりに挑戦。初めての五七五と季語などにとまどい
ながらも完成させた俳句は、どれも力作揃いでした。

国境を越えて俳句づくりに挑戦7

11月24日、エコフェスタおおむら2024を市コミセンで初
めて開催しました。親子で楽しめるリサイクル教室やソー
ラートレイン走行体験など、楽しみながらごみの減量化や
リサイクルなどの環境問題を学べるイベントで、毎年人気

の「もったいない抽選会」も今
年は本イベント内で実施しま
した。参加した皆さんは、楽し
みながらも環境を守る意識を
高めていました。

2 ゼロカーボンシティ実現の第一歩に

11月24日、おおむら海と大地の感謝祭がボートレース大
村第4・5駐車場で開催されました。新鮮な農畜産物や魚介
類の販売のほか、丸太切りの体験やにんじん詰め放題、俵
投げなど、大人も子どもも楽しめるイベントが盛りだくさ

ん。大村市青年農業者会の皆
さんと一緒にもちつきを楽し
む子どもたちの姿もあり、会
場を訪れた皆さんは、秋晴れ
の一日を満喫していました。

秋晴れの一日を思う存分満喫3

佃 芳男 さん
（大正13年11月17日生まれ）

作　 陬子 さん
（大正13年11月15日生まれ）

松下 フクエ さん
（大正13年11月7日生まれ）

広報おおむら 2025.1｜24｜広報おおむら 2025.125
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皆さんからお寄せいただいたご意
見は、今後の紙面づくりや広報活
動の参考にさせていただきます。

アンケートに回答された人の中から、
抽選で1人にゆでぴポイントをプレゼ
ント！

「広報おおむら」はスマー
トフォンやタブレットからも
ご覧いただけます▶▶

※受け取りには、「ゆでぴ」のアプリダウンロードが必要
です。
※当選者の発表はポイント付与をもってかえさせていた
だきます。

▲アンケート

　あけましておめでとうございます！2025年を迎
え、心機一転、新しい年が始まりました。
　昨年を振り返ると、「広報おおむら」やケーブルテレ
ビの特別番組で取り上げていただいたこともあり、
「見たよ！」「応援してるよ！」と声をかけていただく機
会が増えました。こうした言葉をいただけることが本
当に嬉しく、活動の励みになっています。
　夏には、大村高校SSH（スーパーサイエンスハイス

クール）の授業で講話を
させていただきました。
高校生の皆さんが真剣
に大村の未来を考える
姿はとても頼もしく、地

域の未来に対する可能性を感じ
ました。
　また、「おおむら魅力発信ショー
ト動画コンテスト」をきっかけに、
スマホで簡単に作れる動画の
ワークショップを開催しました。こ
うした活動を通じて、地域の魅力を発信する輪が広
がっていくことを実感しました。今年も、皆さんが気
軽に魅力発信に取り組めるような企画をどんどん展
開していきたいと思っています。
　2025年も地域の魅力を深掘りしながら多くの皆
さんとつながり、より活気ある大村をつくるために全
力で取り組みます。どうぞよろしくお願いします。

長崎市出身。好奇心旺盛。気は長いが怒ると怖い。
負けず嫌い。お団子の高さがバロメーター。

▲Instagram ▲YouTube

大村市地域おこし協力隊の日々
の活動を紹介します。

「おむすび。」で使える子育て支援アプリでは、情報
収集や離乳食教室の予約、お子さんの成長や予防
接種履歴の記録などのほか、簡単に出産・子育て
応援ギフトが申請できます。

VOL.
13

出産・子育て応援ギフトとは

妊娠の届け出後と出産後に
各5万円ずつ給付していま
す。給付方法は「ゆでぴ」ポ
イントか現金が選べます。

ギフトを「ゆでぴ」で受け取ると、5％上
乗せしてポイントがもらえます。トータ
ルで5,000円分お得に！

●こども家庭課☎54・9100
※アプリに関することはデジタル推進課へお問い合わせください。

村岸雅基さん／ＪＩＣＡ海外協力
隊（パプアニューギニア）派遣

大村チェリーズFC／なでしこ
MIYAZAKIカップサッカーフェ
スティバル（宮崎県）出場

富の原バレーボールクラブ／全
国スポーツ少年団バレーボール
交流大会（愛媛県）出場

SUPER PEACHかぐや姫／全
日本女子総合ドッジボール選
手権大会（滋賀県）出場

池田孝志さん・堀池心剛さん
／全日本自動車整備技能競技
大会（東京都）出場

本田満月さん・髙名瑛太さん
（玖島中）／少林寺拳法全国大
会inふじのくに（静岡県）出場

長崎県テコンドー協会大村支
部／全九州テコンドープムセ
選手権大会（福岡県）出場

森下賢成さん／ワールド・ナチュラ
ル・ボディビルディング・フェデレー
ション世界選手権（アメリカ）出場

田中弥生さん・岩﨑美優さん・中山陽菜
さん・尾﨑彩織さん（藤本そろばん教室）
／全九州珠算選手権大会（大分県）出場

西村南一紀さん・梶﨑悠志郎さん・
田中真緒さん（大村高）／国民スポー
ツ大会ローイング競技（佐賀県）入賞

各種大会への出場・入賞報告などで、市役所を
訪問していただいた皆さんを紹介します。

市へ（企業版ふるさと納税）▶㈱西海興業／大和コンサル㈱
ボランティア清掃▶（公社）大村市シルバー人材センター
三城保育所・放虎原こども園へ（もち米）▶山本政則

光と緑の園へ▶正真工業／サンスパおおむら／長崎ヴェルカ高比
良寛治／みかど本舗／たらみ／岩崎本舗／岩永啓治／早川隆太
デイサービスセンターふる里へ▶中村朱実／齋藤マサミ／中村

ご寄附・ご厚意ありがとうございました（敬称略）

ノーベル平和賞
日本原水爆被害者団体協議会

県民表彰
消防・防災▶勢戸祥市　社会福祉▶上野左千子　保健・環境
▶野村幸治　産業（商工）▶富永政巳　教育文化▶武藤由美
子　優良団体（ボランティア）▶萱瀬地区給食サービス／大村
おもちゃ病院　優良団体（まちづくり）▶有限会社シュシュ　
特別賞▶田中真緒／里麻衣／第16普通科連隊

▲ノーベル平和賞受賞報告（長崎原爆
被災者協議会大村支部）

寿美子／囲碁・将棋・麻雀倶楽部／わがんせサックスアンサンブ
ル／マーラ・プア／ロコ・アカマイ　大村子供の家へ▶長崎ヴェ
ルカ高比良寛治／たらみ／開田熊男／田中忠彦／V・ファーレ
ン長崎／九州地区遊技業組合連合会　泉の里へ▶鵜飼清美／鈴
木善春／江口磨貴一／堀内モータース／園田廣義／元浦豊作／
天見征二／蒲池恒子／溝江さおり／浅田五郎／大村青果商事／
ノグチ／沼波龍也／林田一人／栗須善子／石塚靖子／末嶋利行
／田添勝義／川脇武／川尻将史／豊増圭二／河本敏子／大滝史
乃／尾嵜君代／竹村ゆきみ／三根敦子／平田茂典／成田絵美／
松尾千賀子／山石久光／田村剣士郎音楽教室／堀内学・豊村か
おり／徳泉川内老人クラブ寿会／マリエ・マカニ・クーラナ／長
崎大学吹奏楽部

市へ
（企業版ふるさと納税）
▶㈱RYODEN

ゆでぴが
お得！

広報おおむら 2025.1｜26｜広報おおむら 2025.127



子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

子
育
て
・
福
祉
・
健
康

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

く
ら
し
の
情
報

イ
ベ
ン
ト

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

皆さんからお寄せいただいたご意
見は、今後の紙面づくりや広報活
動の参考にさせていただきます。

アンケートに回答された人の中から、
抽選で1人にゆでぴポイントをプレゼ
ント！

「広報おおむら」はスマー
トフォンやタブレットからも
ご覧いただけます▶▶

※受け取りには、「ゆでぴ」のアプリダウンロードが必要
です。
※当選者の発表はポイント付与をもってかえさせていた
だきます。

▲アンケート

　あけましておめでとうございます！2025年を迎
え、心機一転、新しい年が始まりました。
　昨年を振り返ると、「広報おおむら」やケーブルテレ
ビの特別番組で取り上げていただいたこともあり、
「見たよ！」「応援してるよ！」と声をかけていただく機
会が増えました。こうした言葉をいただけることが本
当に嬉しく、活動の励みになっています。
　夏には、大村高校SSH（スーパーサイエンスハイス

クール）の授業で講話を
させていただきました。
高校生の皆さんが真剣
に大村の未来を考える
姿はとても頼もしく、地

域の未来に対する可能性を感じ
ました。
　また、「おおむら魅力発信ショー
ト動画コンテスト」をきっかけに、
スマホで簡単に作れる動画の
ワークショップを開催しました。こ
うした活動を通じて、地域の魅力を発信する輪が広
がっていくことを実感しました。今年も、皆さんが気
軽に魅力発信に取り組めるような企画をどんどん展
開していきたいと思っています。
　2025年も地域の魅力を深掘りしながら多くの皆
さんとつながり、より活気ある大村をつくるために全
力で取り組みます。どうぞよろしくお願いします。

長崎市出身。好奇心旺盛。気は長いが怒ると怖い。
負けず嫌い。お団子の高さがバロメーター。

▲Instagram ▲YouTube

大村市地域おこし協力隊の日々
の活動を紹介します。

「おむすび。」で使える子育て支援アプリでは、情報
収集や離乳食教室の予約、お子さんの成長や予防
接種履歴の記録などのほか、簡単に出産・子育て
応援ギフトが申請できます。

VOL.
13

出産・子育て応援ギフトとは

妊娠の届け出後と出産後に
各5万円ずつ給付していま
す。給付方法は「ゆでぴ」ポ
イントか現金が選べます。

ギフトを「ゆでぴ」で受け取ると、5％上
乗せしてポイントがもらえます。トータ
ルで5,000円分お得に！

●こども家庭課☎54・9100
※アプリに関することはデジタル推進課へお問い合わせください。

村岸雅基さん／ＪＩＣＡ海外協力
隊（パプアニューギニア）派遣

大村チェリーズFC／なでしこ
MIYAZAKIカップサッカーフェ
スティバル（宮崎県）出場

富の原バレーボールクラブ／全
国スポーツ少年団バレーボール
交流大会（愛媛県）出場

SUPER PEACHかぐや姫／全
日本女子総合ドッジボール選
手権大会（滋賀県）出場

池田孝志さん・堀池心剛さん
／全日本自動車整備技能競技
大会（東京都）出場

本田満月さん・髙名瑛太さん
（玖島中）／少林寺拳法全国大
会inふじのくに（静岡県）出場

長崎県テコンドー協会大村支
部／全九州テコンドープムセ
選手権大会（福岡県）出場

森下賢成さん／ワールド・ナチュラ
ル・ボディビルディング・フェデレー
ション世界選手権（アメリカ）出場

田中弥生さん・岩﨑美優さん・中山陽菜
さん・尾﨑彩織さん（藤本そろばん教室）
／全九州珠算選手権大会（大分県）出場

西村南一紀さん・梶﨑悠志郎さん・
田中真緒さん（大村高）／国民スポー
ツ大会ローイング競技（佐賀県）入賞

各種大会への出場・入賞報告などで、市役所を
訪問していただいた皆さんを紹介します。

市へ（企業版ふるさと納税）▶㈱西海興業／大和コンサル㈱
ボランティア清掃▶（公社）大村市シルバー人材センター
三城保育所・放虎原こども園へ（もち米）▶山本政則

光と緑の園へ▶正真工業／サンスパおおむら／長崎ヴェルカ高比
良寛治／みかど本舗／たらみ／岩崎本舗／岩永啓治／早川隆太
デイサービスセンターふる里へ▶中村朱実／齋藤マサミ／中村

ご寄附・ご厚意ありがとうございました（敬称略）

ノーベル平和賞
日本原水爆被害者団体協議会

県民表彰
消防・防災▶勢戸祥市　社会福祉▶上野左千子　保健・環境
▶野村幸治　産業（商工）▶富永政巳　教育文化▶武藤由美
子　優良団体（ボランティア）▶萱瀬地区給食サービス／大村
おもちゃ病院　優良団体（まちづくり）▶有限会社シュシュ　
特別賞▶田中真緒／里麻衣／第16普通科連隊

▲ノーベル平和賞受賞報告（長崎原爆
被災者協議会大村支部）

寿美子／囲碁・将棋・麻雀倶楽部／わがんせサックスアンサンブ
ル／マーラ・プア／ロコ・アカマイ　大村子供の家へ▶長崎ヴェ
ルカ高比良寛治／たらみ／開田熊男／田中忠彦／V・ファーレ
ン長崎／九州地区遊技業組合連合会　泉の里へ▶鵜飼清美／鈴
木善春／江口磨貴一／堀内モータース／園田廣義／元浦豊作／
天見征二／蒲池恒子／溝江さおり／浅田五郎／大村青果商事／
ノグチ／沼波龍也／林田一人／栗須善子／石塚靖子／末嶋利行
／田添勝義／川脇武／川尻将史／豊増圭二／河本敏子／大滝史
乃／尾嵜君代／竹村ゆきみ／三根敦子／平田茂典／成田絵美／
松尾千賀子／山石久光／田村剣士郎音楽教室／堀内学・豊村か
おり／徳泉川内老人クラブ寿会／マリエ・マカニ・クーラナ／長
崎大学吹奏楽部

市へ
（企業版ふるさと納税）
▶㈱RYODEN

ゆでぴが
お得！

広報おおむら 2025.1｜26｜広報おおむら 2025.127
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女

※（　）内は先月比（住基法に基づく）
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【応募〆切】1月24日（金）
《審査会》　2月1日（土）【応募〆切】1月24日（金）
《審査会》　2月1日（土）
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