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「農業」×「福祉」
誰もが生きやすい「共生社会」を実現するために



誰もが生きやすい「共生社会」を実現するために、農業分野と福祉分野
が連携した取り組みのことです。「農業側」の労働力不足、「福祉側」の工
賃向上という、お互いの課題が解決されると期待されています。
本市では、令和３年10月から三浦・鈴田地区をモデルケースとして農福
連携の推進に取り組んできましたが、今年６月から新たに「大村ノウフク
ネットワーク」が設立され、市内全域に広げる活動が始まりました。

農福連携ってな～んだ？ //

12月3日～9日｜障がい者週間

「農業」×「福祉
」

●障がい福祉課☎20・7306

障がいについて知ろう

障がいのある人が働く農園での実話を
もとにした絵本です。
この本のほかに、12月はミライon図書
館で、「農福連携」や「障がい」に関する
本を展示します。
本を通じて、「農福連携」や「障がい」に
ついて考えてみませんか？

ミライｏｎ図書館☎48・7700

「めねぎのうえんのガ・ガ・ガーン！」
文・絵 多屋光孫（合同出版）ご存じですか？

ヘルプマーク

日常生活などで何らかの困難がある人が、周囲の人
に「支援や援助を必要としている」ということを伝え、
サポートしてもらいやすくするためのマークです。身に
つけている人を見かけたら、配慮をお願いします。
申請先　・障がい福祉課（プラットおおむら）
　　　　・福祉総務課（市役所本庁）
　　　　・こどもセンター

お気軽にご相談を！

農福連携のかたちはさまざま。
「繁忙期に手が足りない」「就労継続支
援事業所で農作業をやってみたい」な
ど、相談を受け付けています。

●大村ノウフクネットワーク
（セルプ大村）　☎53・7511

福祉事業所の畑で採れた作物や、農家から仕入れ
た作物を使って加工品を作っています。
アクセサリーなどの加工品もあります。

おやつみかん

カーネーションを加工した
アクセサリー

乾燥たまねぎ

農作物の加工 持ち込み作業

福祉事業所内での作業も行います。
畑に行けない施設利用者も農福連携に関
わっています。

落花生の殻割り作業落花生の殻割り作業

購 入 す る に は

●おやつみかん・乾燥たまねぎなど・・・・セルプ大村☎53・7511
●アクセサリーなど・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・SAKURA＋☎56・9670

施設利用者数人で、マルチを張る作業と
マルチを片付ける作業を行います。
福祉事業所職員の声かけで、重石の置き
忘れがないか、隙間なくマルチを張れてい
るか確認します。

マルチ張り・マルチ片付け（みかん）

施設利用者Aさん施設利用者Aさん

現 場 の 声

福祉事業所
職員

福祉事業所
職員

農家

圃場・作業所での農作業

作業報酬の支払い

マッチング

情報
提供
・報
告

請負
の相
談

情報提供・報告
仕事の依頼

福祉事業所 作業依頼主
（農家など）

●お互いの意向を集約
●打ち合わせ

・作業内容
・スケジュール
・単価設定など

●お互いの意向を集約
●打ち合わせ

・作業内容
・スケジュール
・単価設定など

ほじょう

取り組み紹介　　　就労継続支援B型事業所 × 農家

作業には必ず、福祉事業所の職員が同行します。
福祉事業所職員は、農業者から作業手順の説明を受け、施設利用者
（障がい者）に作業を指示します。作業は、施設利用者が行います。福
祉事業所職員は労働力ではありません（同行する福祉事業所職員の
派遣費用は不要）。

福祉事業所職員と一緒に

これまでの実績

●みかん作業……幼木摘蕾｜枝別摘果｜マルチ張り・片付け｜みかんの割れ・腐れ落とし｜収穫・運搬｜剪定後片付け
●キュウリ・レタス・アスパラ作業　　●ハウス内除草・草刈り作業
●施設持ち込み作業……落花生の殻割り｜選果｜ガードネット切り作業｜麻玉作り｜農作物の加工

てきらい て き か
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今月の主な項目

高校生フェスinプラザおおむら24

しあわせ循環コミュニティ通信／
それゆけ！地域おこし協力隊

4

特集 「農業」×「福祉」2

大村市の財政事情8

オール大村でつくるみんなのひろば22

カメラスポット・おおむらニュース5

おおむらの一年を振り返る6

情報ひろば11

市政トピックス10

　今年は例年にない猛暑が続きましたが、ようやく涼しく
なり、秋の気配。何よりも秋を感じるのが大村の食です。
「おおむら秋まつり＆グルメフェアinおおむら」ではライブ配
信をしながら出店を巡りました。フランクフルトやレモネー
ドなど地元産の素材を使うお店も多くて、こんなにおいし
いお祭り、今まで味わったことありません。
　直売所で珍しい食材に出会うこともあり、シャコやナゴ
ヤという海藻、ポポという不思議な果物など、これはどう食

べるのかな？と調べて食べていま
す。先日はゆでピーができるまで
の動画を撮影したのですが、新落
花生で作ったゆでピーは白くて、
さらにおいしく感じました。最近
では「キレイになる」がコンセプト
のおおむらパフェ巡りが楽しみ！

　よく「九州の料理は甘い」と言わ
れます。僕も、最初は何もかも全部
甘くてやや驚いていましたが、今
では関西の醤油を舐めると、「辛
かっ！」と感じます。ちなみに僕は
チョーコー醤油を7年前から愛用
していますが、本州で売られてい
るものは、本州仕様。本場の醤油
はやっぱり甘々だったのね！とおもしろく感じています。
　最近のお気に入りのスポットは、野岳～草場の棚田で
す。大村市街、大村湾、そして美しい棚田の景色が一度に
楽しめる贅沢な場所です。稲穂が風に揺れる光景を眺めな
がら、新米を楽しみにしています。ここで締めの一句。
　棚田から　見下ろす街は　食の秋
皆さんもぜひ、大村の食を楽しんでください。

別名：どんどんケータ。三重県出身。オーバーオール
がトレードマーク。社交的でおしゃべり。趣味は俳句。

▲Instagram ▲YouTube

大村市に初めて着任した、地域おこ
し協力隊の日々の活動を紹介しま

す。

市内の加盟店で「ゆでぴ」を使って支払うと、決済額
の40％（最大8,000ポイント）を還元します。

還元

期間

12月1日㈰～令和7年1月31日㈮
※還元されたポイントの有効期限は
令和7年2月28日㈮までです。

●商工振興課（内線245）
●十八親和銀行デジタル推進部　　0120・123・431

決済額の40％（最大8,000ポイント）

最大

8,000ポイント
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\ カメラスポット /おおむら \ニュース /

「セブンあんしんお届け便」出走式
不便な場所でも気軽に買い物を

株式会社セブン‐イレブン・ジャパンによる移動販売サービ
ス「セブンあんしんお届け便」が本市で開始されることに伴
い、出走式を行いました。約350種の商品が並ぶ販売トラッ
クが、定期的に介護施設などを巡ります。

シ
ー
ハ
ッ
ト
お
お
む
ら
で「Go To O

m
ura 

Big

歌
謡
シ
ョ
ー
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

予
選
会
を
勝
ち
抜
い
た
、大
村
市
民
と
五

島
市
民
に
よ
る
の
ど
自
慢
大
会
な
ど
が
行

わ
れ
た
ほ
か
、「
天
城
越
え
」な
ど
ヒ
ッ
ト
曲

を
多
数
手
が
け
た
作
曲
家
の
弦
哲
也
さ
ん

や
演
歌
歌
手
の
石

原
詢
子
さ
ん
、大

石
ま
ど
か
さ
ん
が

ス
テ
ー
ジ
に
登

場
。プ
ロ
の
歌
声

で
会
場
を
訪
れ
た

皆
さ
ん
を
魅
了
し

て
い
ま
し
た
。

２
市
を
つ
な
ぐ
歌
謡
シ
ョ
ー

「
お
お
む
ら
健
康・福
祉
ま
つ
り
」を
シ
ー

ハ
ッ
ト
お
お
む
ら・市
コ
ミ
セ
ン
で
開
催
し

ま
し
た
。ス
テ
ー
ジ
で
は
、な
が
さ
き
健
康

づ
く
り
ア
プ
リ「
歩
こ
ー
で
！
」を
活
用
し

た
歩
数
競
争
や
歯・口
の
健
康
に
関
す
る

コ
ン
ク
ー
ル
の
表
彰
式
な
ど
を
実
施
。そ
の

ほ
か
会
場
で
は
健

診
や
健
康
に
つ
い

て
学
べ
る
コ
ー

ナ
ー
が
設
置
さ
れ
、

来
場
者
は
楽
し
み

な
が
ら
健
康
へ
の

意
識
を
向
上
さ
せ

て
い
ま
し
た
。

健
康
と
福
祉
を
考
え
る
日

包括連携に関する協定締結
地元の発展とサービスの向上を

市は明治安田生命保険相互会社と包括連携に関する協定
を締結しました。相互連携と協働による活動を推進するこ
とで、地域の課題に対応し、活力ある地域社会の形成と発
展および市民サービスの一層の向上を図ります。

金婚記念祝賀式
これからも夫婦円満に

金婚記念祝賀式をさくらホールで開催しました。結婚満50年を
迎えた夫婦29組が式典に参加。出席した夫婦1組1組に祝賀状
と記念品を贈りました。出席者代表の井原夫妻は「赤い糸を結
んだまま、健康を維持し、大村に尽力したい」と話されました。

10/11

10/17

10/11 10/20

10/12
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お
お
む
ら
の
２
０
２
４
年 

主
な
で
き
ご
と

この一年に起きた市の主な出来事を振り返ります。
YouTube市公式チャンネルでは一年の振り返りを動画
でご覧いただけます。来年も、皆さんや大村市にとって良
い年となりますように。

▼
市
民
課
窓
口
に「
窓
口
受
付
支
援
シ
ス
テ
ム
」を
導
入

▼
友
好
都
市
の
中
国・上
海
市
閔
行
区
公
式
訪
問
団
が
本
市
を
視
察

▼
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
災
害
復
興
支
援
と
し
て
、ボ
ー

ト
レ
ー
ス
大
村
か
ら
日
本
財
団
へ
１
千
万
円
を
寄
附

▼
お
お
む
ら
暮
ら
し×

い
さ
は
や
暮
ら
し
移
住
者
交
流
会

▼
市
議
会
が
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
に
よ
る
被
災
地
支
援

と
し
て
、義
援
金
３０
万
円
を
送
付

▼
ダ
ニ
エ
ル・カ
ー
ル
氏
に
よ
る「
金
融
経
済
講
演
会
」

▼
三
浦
小
学
校・黒
木
小
学
校
で
創
立
１
５
０
周
年
記
念
式
典

▼
人
口
１０
万
人
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
ボ
ー
ド
を
市
役
所
に
設
置

▼
市
民
課
窓
口
に
キ
ャッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
を
導
入

▼
新
大
村
駅
前
に「
サ
ク
ラ
ミ
ラ
イ
新
大
村
」オ
ー
プ
ン

▼
移
住
冊
子「
お
お
む
ら
く
ら
し
の
食
卓
」が
完
成

▼「
Ｓ
Ｔ
Ｌ
Ｏ
Ｃ
Ａ
Ｌ
」に
長
崎
空
港・大
村
市
エ
リ
ア
が
追
加

▼
市
ポ
ー
タ
ル
ア
プ
リ「
お
む
す
び
。」・デ
ジ
タ
ル
地
域
通
貨

「
ゆ
で
ぴ
」リ
リ
ー
ス

▼「
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
チ
ケ
ッ
ト
シ
ョッ
プ
諫
早
」オ
ー
プ
ン

▼
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
大
村
売
上
額
が
４
年
連
続
日
本
一

▼
本
市
初
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
が
着
任

▼
サ
ン
ト
リ
ー
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
と「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
水

平
リ
サ
イ
ク
ル
に
関
す
る
協
定
」を
締
結

▼
ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品「
玖
島
城
石
垣
の
石
Ｎ
Ｆ
Ｔ
」リ

リ
ー
ス

▼
長
崎
空
港
に
ふ
る
さ
と
納
税
自
動
販
売
機
を
設
置

▼
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
大
村
か
ら
日
本
財
団
へ
災
害
対
策
支
援
と

し
て
２
千
万
円
を
寄
附

▼
平
和
産
業
㈱
と
オ
フ
ィ
ス
パ
ー
ク
大
村
へ
の
立
地
協
定
を
締
結

▼
シ
ー
ハ
ッ
ト
お
お
む
ら
でgo!go!vanillas

凱
旋
ラ
イ
ブ

▼
三
城
小
学
校
で「
パ
ラ
サ
ポ
！
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
運
動
会
」

を
全
国
初
開
催

▼
秋
田
県
仙
北
市
と
の
姉
妹
都
市
提
携
４５
周
年
記
念
式
典・祝
賀
会

▼
大
村
ノ
ウ
フ
ク
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
設
立

▼
新
大
村
駅
前
に『
ポ
ケ
ふ
た
』設
置

▼
指
定
暑
熱
避
難
施
設（
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
）を
指
定

▼
北
部
九
州
総
体（
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
）

▼
Ｓ
Ｇ
第
29
回
オ
ー
シ
ャ
ン
カ
ッ
プ

▼
姉
妹
都
市
の
ア
メ
リ
カ・サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
へ
５
年
ぶ
り
に

学
生
を
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
派
遣

▼
㈱
デ
ベ
ロ
ッ
プ
と「
災
害
時
に
お
け
る
移
動
式
宿
泊
施
設
等

の
提
供
に
関
す
る
協
定
」を
締
結

▼
お
お
む
ら
夏
越
花
火
大
会・お
お
む
ら
夏
越
ま
つ
り

▼
家
庭
用
指
定
レ
ジ
ご
み
袋
を
導
入

▼
㈱
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
ク
リ
エ
イ
ト・㈱
ミ
ル
ク
ボ
ー
イ
と「
高
齢

者
等
を
地
域
で
支
え
る
ま
ち
づ
く
り
連
携
協
定
」を
締
結

▼
市
民
プ
ー
ル
閉
園

▼
グ
ル
ー
ン
お
お
む
ら
で
日
本
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
協
会
に
よ

る
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
公
式
戦
が
初
開
催

▼
動
物
愛
護
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
お
お
む
ら
を
初
開
催

▼
近
藤
麻
理
恵
氏
に
よ
る「
お
お
む
ら
暮
ら
し
魅
力
ア
ッ
プ
講

演
会
」

▼「
お
お
む
ら
パ
フ
ェ
」誕
生

▼（
公
財
）日
本
財
団
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
か

ら
本
市
へ
ス
ポ
ー
ツ・ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
用
車
い
す「
パ
ラ
サ

ポ
！
ミ
ラ
イ
」贈
呈

▼
日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
２
０
２
４
長
崎
大
会

▼
ミ
ラ
イｏｎ
開
館
５
周
年

▼
㈱
セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン・ジ
ャ
パ
ン
が
本
市
で「
セ
ブ
ン
あ
ん
し

ん
お
届
け
便
」を
開
始

▼G
o To O

m
ura Big

歌
謡
シ
ョ
ー

▼
長
崎
ス
タ
ジ
ア
ム
シ
テ
ィ
こ
け
ら
落
と
し
福
山
雅
治
フ
リ
ー

ラ
イ
ブ「G

reat Freedom

」の
ラ
イ
ブ
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
を

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
大
村
で
開
催

▼
明
治
安
田
生
命
保
険（
相
）と
包
括
連
携
協
定
を
締
結

▼
歴
史
資
料
館
特
別
展「
大
村
藩
誕
生
ー「
中
世
」の
克
服
ー
」

▼
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー
を
開
設

▼（
公
財
）日
本
財
団
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結

▼（
一
社
）長
崎
県
建
設
業
協
会
大
村
支
部
と「
こ
ど
も・高
齢

者
等
を
地
域
で
支
え
る
ま
ち
づ
く
り
連
携
協
定
」を
締
結

▼
三
城
小
学
校
で
創
立
80
周
年
式
典

▼
エ
コ
フ
ェ
ス
タ
お
お
む
ら
を
初
開
催

令和6年能登半島地震による被災地の一刻
も早い復旧・復興を願い、ボートレース大村か
ら1,000万円を日本財団へ寄附しました。

子育て支援・地域助け合い機能を備えた市
ポータルアプリ「おむすび。」とデジタル地域
通貨「ゆでぴ」の運用を開始しました。

「おむすび。」「ゆでぴ」リリース「おむすび。」「ゆでぴ」リリース25
3／

市のふるさと納税返礼品に、世界初となる「玖
島城石垣の石NFT」が加わりました。

本市で秋田県仙北市との「姉妹都市提携45周
年記念式典・祝賀会」を開催。祝賀会では角館
町の伝統芸能「おやま囃子」が披露されました。

「ながさき未来応援ポケモン」に就任した「デン
リュウ」などがデザインされたマンホールふた
『ポケふた』が新大村駅前に設置されました。

市役所で、人口10万人カウントダウンボー
ドの除幕式を行いました。

▲YouTube

1月2月4月5月6月7月 3月

障がいの有無にかかわらず一緒に学ぶインク
ルーシブ教育の理解を深めようと、三城小学校で
「パラサポ！インクルーシブ運動会」を全国初開催。

全国初のインクルーシブ運動会全国初のインクルーシブ運動会26
5／

能登半島地震災害復興支援能登半島地震災害復興支援18
1／

城の日に世界初の返礼品城の日に世界初の返礼品 6
4／ 人口10万人へカウントダウン人口10万人へカウントダウン14

2／『ポケふた』が大村に！『ポケふた』が大村に！8
7／

姉妹都市提携45周年姉妹都市提携45周年31
5／
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おおむらの2024年を振り返る

▼
市
民
課
窓
口
に「
窓
口
受
付
支
援
シ
ス
テ
ム
」を
導
入

▼
友
好
都
市
の
中
国・上
海
市
閔
行
区
公
式
訪
問
団
が
本
市
を
視
察

▼
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
災
害
復
興
支
援
と
し
て
、ボ
ー

ト
レ
ー
ス
大
村
か
ら
日
本
財
団
へ
１
千
万
円
を
寄
附

▼
お
お
む
ら
暮
ら
し×

い
さ
は
や
暮
ら
し
移
住
者
交
流
会

▼
市
議
会
が
令
和
６
年
能
登
半
島
地
震
に
よ
る
被
災
地
支
援

と
し
て
、義
援
金
３０
万
円
を
送
付

▼
ダ
ニ
エ
ル・カ
ー
ル
氏
に
よ
る「
金
融
経
済
講
演
会
」

▼
三
浦
小
学
校・黒
木
小
学
校
で
創
立
１
５
０
周
年
記
念
式
典

▼
人
口
１０
万
人
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
ボ
ー
ド
を
市
役
所
に
設
置

▼
市
民
課
窓
口
に
キ
ャッ
シ
ュ
レ
ス
決
済
を
導
入

▼
新
大
村
駅
前
に「
サ
ク
ラ
ミ
ラ
イ
新
大
村
」オ
ー
プ
ン

▼
移
住
冊
子「
お
お
む
ら
く
ら
し
の
食
卓
」が
完
成

▼「
Ｓ
Ｔ
Ｌ
Ｏ
Ｃ
Ａ
Ｌ
」に
長
崎
空
港・大
村
市
エ
リ
ア
が
追
加

▼
市
ポ
ー
タ
ル
ア
プ
リ「
お
む
す
び
。」・デ
ジ
タ
ル
地
域
通
貨

「
ゆ
で
ぴ
」リ
リ
ー
ス

▼「
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
チ
ケ
ッ
ト
シ
ョッ
プ
諫
早
」オ
ー
プ
ン

▼
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
大
村
売
上
額
が
４
年
連
続
日
本
一

▼
本
市
初
の
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
が
着
任

▼
サ
ン
ト
リ
ー
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
と「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
水

平
リ
サ
イ
ク
ル
に
関
す
る
協
定
」を
締
結

▼
ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品「
玖
島
城
石
垣
の
石
Ｎ
Ｆ
Ｔ
」リ

リ
ー
ス

▼
長
崎
空
港
に
ふ
る
さ
と
納
税
自
動
販
売
機
を
設
置

▼
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
大
村
か
ら
日
本
財
団
へ
災
害
対
策
支
援
と

し
て
２
千
万
円
を
寄
附

▼
平
和
産
業
㈱
と
オ
フ
ィ
ス
パ
ー
ク
大
村
へ
の
立
地
協
定
を
締
結

▼
シ
ー
ハ
ッ
ト
お
お
む
ら
でgo!go!vanillas

凱
旋
ラ
イ
ブ

▼
三
城
小
学
校
で「
パ
ラ
サ
ポ
！
イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ
運
動
会
」

を
全
国
初
開
催

▼
秋
田
県
仙
北
市
と
の
姉
妹
都
市
提
携
４５
周
年
記
念
式
典・祝
賀
会

▼
大
村
ノ
ウ
フ
ク
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
設
立

▼
新
大
村
駅
前
に『
ポ
ケ
ふ
た
』設
置

▼
指
定
暑
熱
避
難
施
設（
ク
ー
リ
ン
グ
シ
ェ
ル
タ
ー
）を
指
定

▼
北
部
九
州
総
体（
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
）

▼
Ｓ
Ｇ
第
29
回
オ
ー
シ
ャ
ン
カ
ッ
プ

▼
姉
妹
都
市
の
ア
メ
リ
カ・サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
へ
５
年
ぶ
り
に

学
生
を
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
派
遣

▼
㈱
デ
ベ
ロ
ッ
プ
と「
災
害
時
に
お
け
る
移
動
式
宿
泊
施
設
等

の
提
供
に
関
す
る
協
定
」を
締
結

▼
お
お
む
ら
夏
越
花
火
大
会・お
お
む
ら
夏
越
ま
つ
り

▼
家
庭
用
指
定
レ
ジ
ご
み
袋
を
導
入

▼
㈱
シ
ニ
ア
ラ
イ
フ
ク
リ
エ
イ
ト・㈱
ミ
ル
ク
ボ
ー
イ
と「
高
齢

者
等
を
地
域
で
支
え
る
ま
ち
づ
く
り
連
携
協
定
」を
締
結

▼
市
民
プ
ー
ル
閉
園

▼
グ
ル
ー
ン
お
お
む
ら
で
日
本
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
協
会
に
よ

る
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
公
式
戦
が
初
開
催

▼
動
物
愛
護
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
お
お
む
ら
を
初
開
催

▼
近
藤
麻
理
恵
氏
に
よ
る「
お
お
む
ら
暮
ら
し
魅
力
ア
ッ
プ
講

演
会
」

▼「
お
お
む
ら
パ
フ
ェ
」誕
生

▼（
公
財
）日
本
財
団
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
か

ら
本
市
へ
ス
ポ
ー
ツ・ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
用
車
い
す「
パ
ラ
サ

ポ
！
ミ
ラ
イ
」贈
呈

▼
日
本
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
ズ
２
０
２
４
長
崎
大
会

▼
ミ
ラ
イｏｎ
開
館
５
周
年

▼
㈱
セ
ブ
ン-

イ
レ
ブ
ン・ジ
ャ
パ
ン
が
本
市
で「
セ
ブ
ン
あ
ん
し

ん
お
届
け
便
」を
開
始

▼G
o To O

m
ura Big

歌
謡
シ
ョ
ー

▼
長
崎
ス
タ
ジ
ア
ム
シ
テ
ィ
こ
け
ら
落
と
し
福
山
雅
治
フ
リ
ー

ラ
イ
ブ「G

reat Freedom

」の
ラ
イ
ブ
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
を

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
大
村
で
開
催

▼
明
治
安
田
生
命
保
険（
相
）と
包
括
連
携
協
定
を
締
結

▼
歴
史
資
料
館
特
別
展「
大
村
藩
誕
生
ー「
中
世
」の
克
服
ー
」

▼
フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー
を
開
設

▼（
公
財
）日
本
財
団
と
包
括
連
携
協
定
を
締
結

▼（
一
社
）長
崎
県
建
設
業
協
会
大
村
支
部
と「
こ
ど
も・高
齢

者
等
を
地
域
で
支
え
る
ま
ち
づ
く
り
連
携
協
定
」を
締
結

▼
三
城
小
学
校
で
創
立
80
周
年
式
典

▼
エ
コ
フ
ェ
ス
タ
お
お
む
ら
を
初
開
催

北部九州総体が開幕。各地で熱戦が繰り広げら
れ、本市ではソフトボール競技と卓球競技が行
われました。ソフトボール男子では、大村工業高
校が3位に輝きました。

高校生による熱い闘い8
20／~7

21／

「人生がときめく片づけの魔法」の著者・近藤
麻理恵さんによる講演会を、さくらホールで
開催しました。

こんまり流収納術を披露こんまり流収納術を披露15
 9／

1996年に開業し、延べ100万人が来場した市
民プールが閉園。最終日にはセレモニーが行
われ、28年の歴史に幕を下ろしました。

初代藩主・大村喜前から3代藩主・純信まで
の、大村藩誕生の歴史を紹介しました（11月
24日㈰まで）。

SGオーシャンカップをボートレース大村で初
開催。SG競走8大会すべて開催したこととな
り、史上2場目の快挙を達成しました。

8月9月10月11月月

5周年を記念し、先着1,000人にオリジナル
トートバッグをプレゼントしました。

さよなら市民プールさよなら市民プール26
8／ SGオーシャンカップ初開催SGオーシャンカップ初開催23~28

7／19
10／ 歴史資料館で特別展を開催歴史資料館で特別展を開催

ミライon開館5周年ミライon開館5周年5
10／
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(%)

令和5年度一般会計決算

令
和
６
年
度
執
行
状
況

（
令
和
６
年
９
月
30
日
現
在
）

▲市ホームページ

執行率（支出額÷歳出予算額）収入率（収入額÷歳入予算額）

一時借入金
借入限度額
借入残高

80億円
0円

収益的収入率 収益的支出執行率 資本的収入率 資本的支出執行率

■
企
業
会
計

■
一
般
会
計
・
特
別
会
計

一般会計市債残高　394 億 8,694 万円

市民1人当たりに使われたお金 医療・福祉など
学校教育など
道路整備など

22万 9,700 円
6万 8,100 円
4万 4,700 円68万3,000円

市では、年に2回財政事情を公表しています。
詳しくは市ホームページをご確認ください。

●財政課（内線281） 

財産の状況
施設敷地
建物
基金・積立金
その他

230 億円
496億円
424億円
68億円

（277万㎡）
（32万㎡）
（16件）

■健全化判断比率
財政の健全度を示す４つの指標において、いずれも健全な数値となりました。

指標 本市 早期健全化
基準※

財政再生
基準

算定なし
（赤字なし） 20.0％12.35％

算定なし
（赤字なし） 17.35％ 30.0％

8.9％ 35.0％25.0％

実質赤字比率
一般会計を中心とした赤字の割合
連結実質赤字比率
一般会計・特別会計・企業会計を
合わせた赤字の割合

実質公債費比率
市の平均的な年間収入に対する
借金返済額の割合
将来負担比率
市の平均的な年間収入に対する負担
が見込まれる負債（借金）の割合

―350.0％算定なし
（負担比率なし）

■特別会計決算

国民健康保険事業

後期高齢者医療事業

介護保険事業
（保険事業勘定）
介護保険事業
（介護サービス事業勘定）
工業団地整備事業

97億6,218万円

12億101万円

75億4,978万円

7,740万円

3億2,606万円

97億6,654万円

12億434万円

76億7,392万円

7,740万円

3億2,606万円

会計区分 歳入決算額 歳出決算額

義務
的
経
費
 39
.8%　　投資的経費10.7% 　　　

その
他
の
経
費
 4
9.
5%

歳出

人件費
8.6％

扶助費
25.5％

公債費
5.7％

投資的経費
10.7％

物件費
9.4％

補助費等
8.3％

繰出金
5.1％

その他
26.7％

699億 6,158万円
※地方消費税交付金の一部は、社会保障関係費に活用しています。

自主
財
源
 56

.5%
　
　　　　　　　　　　

　　

依存
財
源
 4
3.
5％

歳入

市税
18.8％

繰入金
7.0％

その他収入
30.7％

地方交付税
9.7％

譲与税・交付金
4.6％

国・県支出金
25.2％

市債 4.0％

一般会計

国民健康保険
事業

後期高齢者
医療事業

介護保険事業
（保険）

介護保険事業
（サービス）

工業団地
整備事業

(%)

28.4%
28.6%

42.1%
39.7%

40.3%
40.6%

20.3%

53.1%

30.6%
31.7%

39.6%
0.0%

大村市の財政事情モーターボート競走事業収益基金の活用

45億 2,910万円

道路新設改良事業など（道路整備）

2億7,149万円

廃棄物処理施設設備更新など
1億8,214万円

農林施設災害復旧事業
1億8,033万円

小・中学校施設長寿命化計画推進事業

1億4,540万円
小・中学校校舎等整備事業 7,402万円
市庁舎建設事業 7,065万円
体育文化センター設備改修事業 4,600万円
消防防災施設整備事業
総合運動公園整備事業

3,000万円

新幹線新大村駅周辺整備事業
1,432万円
1,137万円

土木債 総合運動公園、新幹線新大村駅周辺整備など 10億5,162万円
教育債 給食センター、小・中学校エアコン整備など 6億3,939万円
衛生債 最終処分場整備など 1億7,656万円
消防債 防災無線整備、消防防災施設整備など 1億6,506万円
農林水産債 農道整備事業など 441万円

14億6,634万円
市道維持管理事業など
地区要望・PTA連合会要望への対応

事業名など 活用額

公
債
費

(%)0 20 40 60 80 100

66.1%

77.6%

モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト

競
走
事
業

60.9%
58.2%

16400.0%
63.1%

【企業債残高】0円

病
院
事
業

7.4%
5.5%

67.6%
47.1%

【企業債残高】54億2,950万円

水
道
事
業

39.2%
19.6%

12.0%
23.7%

【企業債残高】93億7,978万円

工
業
用

水
道
事
業

14.9%
41.4%

5.2%
10.2%

【企業債残高】101億2,871万円

【前年比+7.8％】

※収入率・執行率は、予算に対する割合を示しています。

■企業会計決算

収入

収益的 資本的

支出

差引

5億円 6.4億円
6.4億円
△33万円

4.4億円
0.6億円

病院事業

企業債残高　57億円

収入

収益的 資本的

支出

差引

22.7億円 8.1億円
19.8億円
△11.7億円

18.8億円
3.9億円

水道事業

企業債残高　98.1億円

収入

収益的 資本的

支出

差引

28.7億円 8.7億円
21.1億円
△12.4億円

23.2億円
5.5億円

下水道事業

企業債残高　103.9億円

収入

収益的 資本的

支出

差引

3.9億円 1.3億円
2.5億円
△1.2億円

3.5億円
0.4億円

農業集落排水事業

企業債残高　11.2億円

収入

収益的 資本的

支出

差引

2,014.8億円 0.1億円
31.1億円
△31億円

1,858.2億円
156.6億円

モーターボート競走事業

企業債残高 0円

収入

収益的 資本的

支出

差引

2.5億円 2.3億円
2.5億円
△0.2億円

2.7億円
△0.2億円

工業用水道事業

企業債残高　15.1億円

下
水
道
事
業

38.5%
20.8%

10.1%
16.5%

【企業債残高】14億6,273万円

※早期健全化基準：この基準を超えると財政健全化の取り組みが必要となります。

0 20 40 600 20 40 60 80 100

農
業
集
落

排
水
事
業

22.2%

37.1%
【企業債残高】10億391万円

676億8,502万円
【前年比+9.3％】
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(%)

令和5年度一般会計決算

令
和
６
年
度
執
行
状
況

（
令
和
６
年
９
月
30
日
現
在
）

▲市ホームページ

執行率（支出額÷歳出予算額）収入率（収入額÷歳入予算額）

一時借入金
借入限度額
借入残高

80億円
0円

収益的収入率 収益的支出執行率 資本的収入率 資本的支出執行率

■
企
業
会
計

■
一
般
会
計
・
特
別
会
計

一般会計市債残高　394 億 8,694 万円

市民1人当たりに使われたお金 医療・福祉など
学校教育など
道路整備など

22万 9,700 円
6万 8,100 円
4万 4,700 円68万3,000円

市では、年に2回財政事情を公表しています。
詳しくは市ホームページをご確認ください。

●財政課（内線281） 

財産の状況
施設敷地
建物
基金・積立金
その他

230 億円
496億円
424億円
68億円

（277万㎡）
（32万㎡）
（16件）

■健全化判断比率
財政の健全度を示す４つの指標において、いずれも健全な数値となりました。

指標 本市 早期健全化
基準※

財政再生
基準

算定なし
（赤字なし） 20.0％12.35％

算定なし
（赤字なし） 17.35％ 30.0％

8.9％ 35.0％25.0％

実質赤字比率
一般会計を中心とした赤字の割合
連結実質赤字比率
一般会計・特別会計・企業会計を
合わせた赤字の割合

実質公債費比率
市の平均的な年間収入に対する
借金返済額の割合
将来負担比率
市の平均的な年間収入に対する負担
が見込まれる負債（借金）の割合

―350.0％算定なし
（負担比率なし）

■特別会計決算

国民健康保険事業

後期高齢者医療事業

介護保険事業
（保険事業勘定）
介護保険事業
（介護サービス事業勘定）
工業団地整備事業

97億6,218万円

12億101万円

75億4,978万円

7,740万円

3億2,606万円

97億6,654万円

12億434万円

76億7,392万円

7,740万円

3億2,606万円

会計区分 歳入決算額 歳出決算額

義務
的
経
費
 39
.8%　　投資的経費10.7% 　　　

その
他
の
経
費
 4
9.
5%

歳出

人件費
8.6％

扶助費
25.5％

公債費
5.7％

投資的経費
10.7％

物件費
9.4％

補助費等
8.3％

繰出金
5.1％

その他
26.7％

699億 6,158万円
※地方消費税交付金の一部は、社会保障関係費に活用しています。

自主
財
源
 56

.5%
　
　　　　　　　　　　

　　

依存
財
源
 4
3.
5％

歳入

市税
18.8％

繰入金
7.0％

その他収入
30.7％

地方交付税
9.7％

譲与税・交付金
4.6％

国・県支出金
25.2％

市債 4.0％

一般会計

国民健康保険
事業

後期高齢者
医療事業

介護保険事業
（保険）

介護保険事業
（サービス）

工業団地
整備事業

(%)

28.4%
28.6%

42.1%
39.7%

40.3%
40.6%

20.3%

53.1%

30.6%
31.7%

39.6%
0.0%

大村市の財政事情モーターボート競走事業収益基金の活用

45億 2,910万円

道路新設改良事業など（道路整備）

2億7,149万円

廃棄物処理施設設備更新など
1億8,214万円

農林施設災害復旧事業
1億8,033万円

小・中学校施設長寿命化計画推進事業

1億4,540万円
小・中学校校舎等整備事業 7,402万円
市庁舎建設事業 7,065万円
体育文化センター設備改修事業 4,600万円
消防防災施設整備事業
総合運動公園整備事業

3,000万円

新幹線新大村駅周辺整備事業
1,432万円
1,137万円

土木債 総合運動公園、新幹線新大村駅周辺整備など 10億5,162万円
教育債 給食センター、小・中学校エアコン整備など 6億3,939万円
衛生債 最終処分場整備など 1億7,656万円
消防債 防災無線整備、消防防災施設整備など 1億6,506万円
農林水産債 農道整備事業など 441万円

14億6,634万円
市道維持管理事業など
地区要望・PTA連合会要望への対応

事業名など 活用額

公
債
費

(%)0 20 40 60 80 100

66.1%

77.6%

モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト

競
走
事
業

60.9%
58.2%

16400.0%
63.1%

【企業債残高】0円

病
院
事
業

7.4%
5.5%

67.6%
47.1%

【企業債残高】54億2,950万円

水
道
事
業

39.2%
19.6%

12.0%
23.7%

【企業債残高】93億7,978万円

工
業
用

水
道
事
業

14.9%
41.4%

5.2%
10.2%

【企業債残高】101億2,871万円

【前年比+7.8％】

※収入率・執行率は、予算に対する割合を示しています。

■企業会計決算

収入

収益的 資本的

支出

差引

5億円 6.4億円
6.4億円
△33万円

4.4億円
0.6億円

病院事業

企業債残高　57億円

収入

収益的 資本的

支出

差引

22.7億円 8.1億円
19.8億円
△11.7億円

18.8億円
3.9億円

水道事業

企業債残高　98.1億円

収入

収益的 資本的

支出

差引

28.7億円 8.7億円
21.1億円
△12.4億円

23.2億円
5.5億円

下水道事業

企業債残高　103.9億円

収入

収益的 資本的

支出

差引

3.9億円 1.3億円
2.5億円
△1.2億円

3.5億円
0.4億円

農業集落排水事業

企業債残高　11.2億円

収入

収益的 資本的

支出

差引

2,014.8億円 0.1億円
31.1億円
△31億円

1,858.2億円
156.6億円

モーターボート競走事業

企業債残高 0円

収入

収益的 資本的

支出

差引

2.5億円 2.3億円
2.5億円
△0.2億円

2.7億円
△0.2億円

工業用水道事業

企業債残高　15.1億円

下
水
道
事
業

38.5%
20.8%

10.1%
16.5%

【企業債残高】14億6,273万円

※早期健全化基準：この基準を超えると財政健全化の取り組みが必要となります。
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22.2%

37.1%
【企業債残高】10億391万円

676億8,502万円
【前年比+9.3％】
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年末年始のお知らせ

年末は環境センターへの持ち込みが集中し、混雑し
ます。早めに清掃を行い、町内の集積所をご利用く
ださい。

※表中の「収集」は、その日が収集日にあたっている地区のみ収集します。

◆センター持ち込み（有料）
・持ち込み当日にセンターへ連絡が必要です。
・市内在住者であることの確認のため、窓口で運転
免許証などを提示してください。
・ごみ便利帳を参考に分別してください。
※29日㈰・30日㈪は、特に持ち込みが集中します。

◆窓口業務
12月29日㈰～１月3日㈮▶休み
※コンビニでの証明書交付も休止します。
※出生・死亡・婚姻などの戸籍の届け出は、宿日直で受け付けます。
※12月28日㈯・1月4日㈯の午前中（8時30分～12時）は、転入・
転出の手続きや一部証明書の交付などを行います。

◆屋内プール・古賀島スポーツ広場
12月29日㈰～１月3日㈮▶休み
◆その他の屋外体育施設
12月29日㈰～1月3日㈮▶昼間のみ使用可
※12月28日㈯までに申請してください。

市役所体育施設

ごみ収集

スポーツ振興課（内線187） 市民課（内線101）

環境センター☎54・3100 12/26㈭～28㈯ 29㈰ 1/1㈬～3㈮ 4㈯
収集

○ ○

収集休休
30㈪ 31㈫
収集

休

休

日割表どおり

8:30～11:30
13:00～16:45

※28日・30日は8:30～11:30のみ

8:30～
11:30

燃やせるごみ

岩藤清掃
☎55・8213

し
尿
く
み
と
り
野田清掃社
☎５５・８４４０

センター持ち込み

資源物・不燃物

１２月２日以降の
「国民健康保険被保険者証」と「後期高齢者医療被保険者証」

現在の被保険者証は令和7年7月末まで利用できます ※一部の人は有効期限が異なります

12月2日から現行の健康保険証は新たに発行されなくなり、マイナ保険証を基本とする仕組みに移行します。
切り替えが済んでいない人も、申請不要でお届けする「資格確認書」で保険診療を受けられます。
有効期限が切れる場合でも、必要な人には資格確認書を交付します。

マイナ保険証を持っていない人 申請不要で資格確認書をお届けします

新たに後期高齢者になった人 申請不要で資格確認書をお届けします ※令和7年7月末まで

施設入居者など、介助者が被保険者の資格確認を補助する必要がありマイナ保険証での受診が困難なときは、
マイナ保険証をお持ちの人でも資格確認書の交付申請ができます。

マイナ保険証の利用登録解除

マイナ保険証での受診が困難なとき（要配慮者）

マイナンバーカードの健康保険証利用登録を解除したいときは、国保けんこう課で手続きしてください。

マイナ保険証を
持っている人

「資格情報のお知らせ」をお届けします
医療機関などの窓口では、「マイナ保険証」を提示してください。
窓口でマイナ保険証を読み取れないときは、「マイナ保険証」「資格情報のお知らせ」の
両方を提示してください。

国保けんこう課（内線110）
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お知らせ /  募集  /  スポーツ /  セミナー・相談など

み
ん
な
あ
つ
ま
れ
！

お
は
な
し
の
つ
ど
い

　
お
は
な
し
の
会「
ぽ
か
ぽ
か
」に
よ

る
、楽
し
い
お
は
な
し
会
で
す
。ど

な
た
で
も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
　
12
月
７
日
㈯
、14
時
〜
15
時

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

定
員
　
８
人（
先
着
順
・
託
児
あ
り
）

料
金
　
無
料

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話（
12

月
９
日
㈪
受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
12
月
６
日
㈮
②
12
月
12
日

㈭
、い
ず
れ
も
10
時
〜
10
時
45
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児
と
保
護
者・

妊
婦
②
７
〜
11
カ
月
児
と
保
護
者

定
員
　
①
12
組・妊
婦
２
人
②
12
組

（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話

　（
①
11
月
25
日
㈪
②
12
月
２
日
㈪

受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

子
育
て
講
座

「
子
育
て
の
悩
み
や
困
り
事
を

語
り
合
お
う
」

日
時
　
12
月
20
日
㈮
、10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
で
未
就
学
児
の
お

子
さ
ん
を
も
つ
保
護
者

「
お
は
な
し
く
れ
よ
ん
」の

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ 

お
は
な
し
会

　
親
子
を
対
象
に
、楽
し
い
読
み
聞

か
せ
を
開
催
し
ま
す
。ど
な
た
で

も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
　
12
月
24
日
㈫
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
令
和
７
年
１
月
１
日
㈬
㈷

抽
選
日
時
　
１2
月
２０
日
㈮
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
１2
月
１0
日
㈫

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、

猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼
育
や
持

ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20
・
７
０
０
０

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

　
家
庭
内
の
も
め
ご
と
や
隣
近
所
と
の

ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、皆
さ
ん
の
お
悩
み

や
心
配
ご
と
を
人
権
擁
護
委
員
に

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か（
秘
密
厳
守
）。

日
時
　
12
月
３
日
㈫
、10
時
〜
15
時

●
市
民
１
１
０
番（
内
線
１
９
３
）

講
座「
知
っ
て
ま
す
か
？

Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
の
基
本
と
応
用
」

日
時
　【
前
編
】１
月
18
日
㈯【
後
編
】

１
月
25
日
㈯
、い
ず
れ
も
13
時
30

分
〜
15
時
30
分

※

一
方
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
が
、

後
編
は
前
編
の
続
き
か
ら
で
す
。

場
所
　
中
地
区
公
民
館

定
員
　
各
20
人（
先
着
順
）

料
金
　
無
料

●
市
民
１
１
０
番（
内
線
４
８
８
）

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

▼
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

　
１２
月
３１
日
ま
で
に
納
付
し
た
国
民

年
金
保
険
料
は
、そ
の
年
の
課
税

所
得
の
控
除
対
象
に
な
り
ま
す
。

年
内
に
納
付
し
た
過
去
の
未
納
分

や
追
納
分
も
対
象
で
す
。

▼
納
付
期
間
が
限
ら
れ
て
い
ま
す

　
国
民
年
金
保
険
料
は
未
納
期
間
が

２
年
を
過
ぎ
る
と
納
付
で
き
ま
せ

ん
。老
齢
年
金
や
障
害
年
金
、遺
族

年
金
を
受
け
取
れ
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で
、忘
れ
ず
に
納
め
ま

し
ょ
う
。

※

納
付
書
を
紛
失
し
た
場
合
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の

請
求
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

　
新
た
に
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

の
支
給
対
象
と
な
る
人
に
、日
本

年
金
機
構
か
ら
請
求
書
を
送
付
し

て
い
ま
す
。期
限
ま
で
に
請
求
書
の

提
出
が
な
い
人
は
、１０
月
分
か
ら
の

給
付
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
、早
め
に
手
続
き
し
ま

し
ょ
う
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

県
収
入
証
紙
販
売
を
終
了
し
ま
す

　
県
収
入
証
紙
が
廃
止
さ
れ
る
こ
と

に
伴
い
、市
役
所
で
販
売
し
て
い
た

県
収
入
証
紙
の
取
り
扱
い
を
終
了

し
ま
す
。

販
売
期
間
　
12
月
27
日
㈮
17
時
ま
で

使
用
期
限
　
令
和
７
年
３
月
31
日
㈪

●
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

ア
メ
リ
カ・サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市

親
善
訪
問
団
員
募
集
説
明
会

　
ア
メ
リ
カ・サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
と
の

姉
妹
都
市
提
携
10
周
年
を
記
念
し

た
セ
レ
モ
ニ
ー
と
サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市

市
制
１
０
０
周
年
の
記
念
祝
祭
に

際
し
、親
善
訪
問
団
員
を
募
集
し

ま
す
。募
集
に
あ
た
り
、説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時
　
令
和
７
年
１
月
10
日
㈮
、
18

時
30
分
〜
19
時
30
分

場
所
　
市
役
所
大
会
議
室

※
旅
行
日
程
な
ど
は
、決
ま
り
次
第

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

●
企
画
政
策
課（
内
線
２
２
３
）

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
12
月
17
日
㈫
、13
時
５
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

▼「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で
ぴ
」ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
同
時
開
催

　希
望
す
る
人
は
、ご
自
身
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

と
パ
ス
ワ
ー
ド（
数
字
４
桁
、英
数

字
６
〜
16
桁
の
２
種
類
）を
ご
準

備
く
だ
さ
い
。

▼
郵
便
局
で
の
申
請

受
付
　
大
村
三
浦
郵
便
局
・
鈴
田
郵

便
局
・
西
大
村
郵
便
局
・
大
村
荒

瀬
郵
便
局
・
松
原
郵
便
局

持
参
　
本
人
確
認
書
類（
前
述
の
Ａ・

Ｂ
か
ら
い
ず
れ
か
１
点
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課（
内
線
２
７
８
）

お
お
む
ら
暮
ら
し
移
住
相
談
会

日
時
　
１2
月
１0
日
㈫
、１0
時
〜
１5
時

場
所
　
暮
ら
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ（
プ

ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
１
階)

料
金
　
無
料

申
込
　
不
要

●
地
方
創
生
推
進
室（
内
線
２
８
６
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

▼
出
張
申
請

持
参
　
①
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
ま

た
は
個
人
番
号
通
知
書

　
②
本
人
確
認
書
類（
Ａ
１
点
ま
た
は

Ｂ
２
点
）

　
　
Ａ…

写
真
付
身
分
証（
運
転
免

許
証
な
ど
）

　
　
Ｂ…

氏
名
・
生
年
月
日
ま
た
は

氏
名
・
住
所
が
記
載
さ
れ
た
も

の（
健
康
保
険
証
な
ど
）

　
③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お
持

ち
の
人
の
み
）

　※
無
料
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス
あ
り
。

国
の
教
育
ロ
ー
ン

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）

　
高
校
・
大
学
等
へ
の
入
学
時
・
在

学
中
に
か
か
る
費
用
を
対
象
と
し

た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

融
資
額
　
子
１
人
に
つ
き
３
５
０
万

円
以
内

金
利
　
年
２・
35
％（
固
定
金
利
）　

※

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
は
１・95
％

返
済
期
間
　
18
年
以
内

※

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

●
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０・
０
０
８
６
５
６（
ナ
ビ

ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
03・５
３
２
１・８
６
５
６

ス
マ
ホ
教
室

▼
教
室
終
了
後
に「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で

ぴ
」ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
を
実
施

　希
望
す
る
人
は
、ご
自
身
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

と
パ
ス
ワ
ー
ド（
数
字
４
桁
、英
数

字
６
〜
16
桁
の
２

種
類
）を
ご
準
備

く
だ
さ
い
。

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課（
内
線
２
７
８
）

建
設
業
の
退
職
金
な
ら
建
退
共
制
度

●
建
退
共
長
崎
支
部

☎
０
９
５
・
８
９
３
・
７
０
０
０

古
賀
島
西
公
民
館
の
備
品
整
備

（
コ
ミ
ュ
ニ
ティ
助
成
事
業
）

　
古
賀
島
西
町
内
会
は
、自
治
総
合

セ
ン
タ
ー
か
ら
令
和
６
年
度
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業
助
成
金
を
受
け
、

天
井
吊
形
エ
ア
コ
ン
２
台
、壁
掛
形

エ
ア
コ
ン
１
台
を
整
備
し
ま
し
た
。

※

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
と
は
、自

治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
、宝
く
じ
の
社

会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
宝
く
じ

の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
に
実
施

し
て
お
り
、住
民
の
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
活

動
を
促
進
す
る
と
と
も
に
、宝
く
じ

の
普
及・広
報
を
行
う
も
の
で
す
。

●
社
会
教
育
課
☎
54・３
１
６
１

市
職
員
採
用
試
験

職
種
　
保
健
師（
大
学
卒
業
程
度
）

採
用
予
定
日
　
令
和
７
年
４
月
１
日

第
一
次
試
験
　
１
月
７
日
㈫
〜
19
日
㈰

採
用
予
定
数
　
若
干
名

申
込
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〆
切
　
12
月
24
日
㈫

※

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
人
事
課（
内
線
２
７
１
）

子
ど
も
美
術
展
作
品

部
門
　
絵
画
の
部（
ポ
ス
タ
ー
は
除

く
。画
題
自
由
）・書
の
部（
半
紙
に

楷
書
で
書
い
た
も
の
。学
年
ご
と
に

課
題
あ
り
）

　※

自
作
で
未
発
表
の
も
の
を
１
人

　
１
点
ま
で（
校
内
展
は
可
）。

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在
学
の

小・中
学
生

申
込
　
作
品
に
学
校
名・学
年・氏
名

を
記
入
し
、申
込
書
を
添
え
て
市

コ
ミ
セ
ン
へ
提
出

受
付
期
間
　
12
月
９
日
㈪
〜
令
和
７

年
１
月
９
日
㈭（
平
日
８
時
３０
分

〜
17
時
１５
分
）※

市
内
の
小
中
学

校
は
、各
学
校
単
位
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▼
展
示

日
時
　
令
和
７
年
２
月
１
日
㈯
〜
11

日
㈫
㈷
、９
時
〜
20
時

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
市
コ
ミ
セ
ン
☎
54・３
１
６
１

主な連絡先・電話番号

出張所 三　浦
鈴　田
西大村
竹　松
萱　瀬
福　重
松　原

52・6475
52・2023
53・3725
55・8314
55・7001
55・8614
55・8501

53・4111市役所（代表）

市民交流プラザ
（プラザおおむら）

こども未来館
（おむらんど）

男女共同参画
推進センター

ミライon図書館

歴史資料館

市コミセン

郡コミセン

中地区公民館

シーハットおおむら

市民病院（代表）

上下水道局（代表）

こどもセンター

環境センター

プラットおおむら

53・1111

54・9100

54・8715

54・3100

47・5177

47・6100

47・6111

48・7700

48・5050

54・3161

55・3337

53・1376

20・7200

52・2161

市ホームページ

city.omura.nagasaki.jp

10:00
〜
12:00

鈴田出張所
松原　〃　
福重　〃　
竹松　〃　
中地区公民館
萱瀬出張所
三浦　〃

3日㈫
6日㈮
9日㈪
11日㈬
13日㈮
17日㈫
24日㈫

12月 時 間 場　所ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン
ス
講
座

日
時
　
１２
月
７
日
㈯
、10
時
〜
１２
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

定
員
　
２０
人（
先
着
順
）

※

託
児（
未
就
学
児
）・手
話
通
訳
あ
り

（
い
ず
れ
も
要
予
約
）

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〆
切
　
１２
月
２
日
㈪※

託
児・手
話
通

訳
同
日

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
５４・８
７
１
５

　
５４・８
７
０
０

　danjyo-s@
city.om

ura.naga
saki.jp

交
通
事
故
相
談（
要
予
約
）

日
時
　
12
月
24
日
㈫
、10
時
〜
15
時

〆
切
　
12
月
20
日
㈮

●
県
交
通
事
故
相
談
所

☎
０
９
５・８
２
４・１
１
１
１

※11月14日現在の情報です。
　最新情報はこちら▶▶▶

3日㈫
4日㈬
6日㈮
13日㈮
16日㈪
17日㈫
20日㈮
25日㈬

10時
〜
12時

福重出張所
三浦　〃　
郡コミセン
萱瀬出張所
鈴田　〃　
中地区公民館
松原出張所
郡コミセン
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お知らせ /  募集  /  スポーツ /  セミナー・相談など

み
ん
な
あ
つ
ま
れ
！

お
は
な
し
の
つ
ど
い

　
お
は
な
し
の
会「
ぽ
か
ぽ
か
」に
よ

る
、楽
し
い
お
は
な
し
会
で
す
。ど

な
た
で
も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
　
12
月
７
日
㈯
、14
時
〜
15
時

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

定
員
　
８
人（
先
着
順
・
託
児
あ
り
）

料
金
　
無
料

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話（
12

月
９
日
㈪
受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
12
月
６
日
㈮
②
12
月
12
日

㈭
、い
ず
れ
も
10
時
〜
10
時
45
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児
と
保
護
者・

妊
婦
②
７
〜
11
カ
月
児
と
保
護
者

定
員
　
①
12
組・妊
婦
２
人
②
12
組

（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話

　（
①
11
月
25
日
㈪
②
12
月
２
日
㈪

受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

子
育
て
講
座

「
子
育
て
の
悩
み
や
困
り
事
を

語
り
合
お
う
」

日
時
　
12
月
20
日
㈮
、10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
で
未
就
学
児
の
お

子
さ
ん
を
も
つ
保
護
者

「
お
は
な
し
く
れ
よ
ん
」の

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ 

お
は
な
し
会

　
親
子
を
対
象
に
、楽
し
い
読
み
聞

か
せ
を
開
催
し
ま
す
。ど
な
た
で

も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
　
12
月
24
日
㈫
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
令
和
７
年
１
月
１
日
㈬
㈷

抽
選
日
時
　
１2
月
２０
日
㈮
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
１2
月
１0
日
㈫

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、

猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼
育
や
持

ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20
・
７
０
０
０

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

　
家
庭
内
の
も
め
ご
と
や
隣
近
所
と
の

ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、皆
さ
ん
の
お
悩
み

や
心
配
ご
と
を
人
権
擁
護
委
員
に

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か（
秘
密
厳
守
）。

日
時
　
12
月
３
日
㈫
、10
時
〜
15
時

●
市
民
１
１
０
番（
内
線
１
９
３
）

講
座「
知
っ
て
ま
す
か
？

Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
の
基
本
と
応
用
」

日
時
　【
前
編
】１
月
18
日
㈯【
後
編
】

１
月
25
日
㈯
、い
ず
れ
も
13
時
30

分
〜
15
時
30
分

※

一
方
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
が
、

後
編
は
前
編
の
続
き
か
ら
で
す
。

場
所
　
中
地
区
公
民
館

定
員
　
各
20
人（
先
着
順
）

料
金
　
無
料

●
市
民
１
１
０
番（
内
線
４
８
８
）

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

▼
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

　
１２
月
３１
日
ま
で
に
納
付
し
た
国
民

年
金
保
険
料
は
、そ
の
年
の
課
税

所
得
の
控
除
対
象
に
な
り
ま
す
。

年
内
に
納
付
し
た
過
去
の
未
納
分

や
追
納
分
も
対
象
で
す
。

▼
納
付
期
間
が
限
ら
れ
て
い
ま
す

　
国
民
年
金
保
険
料
は
未
納
期
間
が

２
年
を
過
ぎ
る
と
納
付
で
き
ま
せ

ん
。老
齢
年
金
や
障
害
年
金
、遺
族

年
金
を
受
け
取
れ
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で
、忘
れ
ず
に
納
め
ま

し
ょ
う
。

※

納
付
書
を
紛
失
し
た
場
合
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の

請
求
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

　
新
た
に
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

の
支
給
対
象
と
な
る
人
に
、日
本

年
金
機
構
か
ら
請
求
書
を
送
付
し

て
い
ま
す
。期
限
ま
で
に
請
求
書
の

提
出
が
な
い
人
は
、１０
月
分
か
ら
の

給
付
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
、早
め
に
手
続
き
し
ま

し
ょ
う
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

県
収
入
証
紙
販
売
を
終
了
し
ま
す

　
県
収
入
証
紙
が
廃
止
さ
れ
る
こ
と

に
伴
い
、市
役
所
で
販
売
し
て
い
た

県
収
入
証
紙
の
取
り
扱
い
を
終
了

し
ま
す
。

販
売
期
間
　
12
月
27
日
㈮
17
時
ま
で

使
用
期
限
　
令
和
７
年
３
月
31
日
㈪

●
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

ア
メ
リ
カ・サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市

親
善
訪
問
団
員
募
集
説
明
会

　
ア
メ
リ
カ・サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
と
の

姉
妹
都
市
提
携
10
周
年
を
記
念
し

た
セ
レ
モ
ニ
ー
と
サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市

市
制
１
０
０
周
年
の
記
念
祝
祭
に

際
し
、親
善
訪
問
団
員
を
募
集
し

ま
す
。募
集
に
あ
た
り
、説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時
　
令
和
７
年
１
月
10
日
㈮
、
18

時
30
分
〜
19
時
30
分

場
所
　
市
役
所
大
会
議
室

※

旅
行
日
程
な
ど
は
、決
ま
り
次
第

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

●
企
画
政
策
課（
内
線
２
２
３
）

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
12
月
17
日
㈫
、13
時
５
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

▼「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で
ぴ
」ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
同
時
開
催

　希
望
す
る
人
は
、ご
自
身
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

と
パ
ス
ワ
ー
ド（
数
字
４
桁
、英
数

字
６
〜
16
桁
の
２
種
類
）を
ご
準

備
く
だ
さ
い
。

▼
郵
便
局
で
の
申
請

受
付
　
大
村
三
浦
郵
便
局
・
鈴
田
郵

便
局
・
西
大
村
郵
便
局
・
大
村
荒

瀬
郵
便
局
・
松
原
郵
便
局

持
参
　
本
人
確
認
書
類（
前
述
の
Ａ・

Ｂ
か
ら
い
ず
れ
か
１
点
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課（
内
線
２
７
８
）

お
お
む
ら
暮
ら
し
移
住
相
談
会

日
時
　
１2
月
１0
日
㈫
、１0
時
〜
１5
時

場
所
　
暮
ら
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ（
プ

ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
１
階)

料
金
　
無
料

申
込
　
不
要

●
地
方
創
生
推
進
室（
内
線
２
８
６
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

▼
出
張
申
請

持
参
　
①
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
ま

た
は
個
人
番
号
通
知
書

　
②
本
人
確
認
書
類（
Ａ
１
点
ま
た
は

Ｂ
２
点
）

　
　
Ａ…

写
真
付
身
分
証（
運
転
免

許
証
な
ど
）

　
　
Ｂ…

氏
名
・
生
年
月
日
ま
た
は

氏
名
・
住
所
が
記
載
さ
れ
た
も

の（
健
康
保
険
証
な
ど
）

　
③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お
持

ち
の
人
の
み
）

　※

無
料
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス
あ
り
。

国
の
教
育
ロ
ー
ン

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）

　
高
校
・
大
学
等
へ
の
入
学
時
・
在

学
中
に
か
か
る
費
用
を
対
象
と
し

た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

融
資
額
　
子
１
人
に
つ
き
３
５
０
万

円
以
内

金
利
　
年
２・
35
％（
固
定
金
利
）　

※

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
は
１・95
％

返
済
期
間
　
18
年
以
内

※

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

●
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０・
０
０
８
６
５
６（
ナ
ビ

ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
03・５
３
２
１・８
６
５
６

ス
マ
ホ
教
室

▼
教
室
終
了
後
に「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で

ぴ
」ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
を
実
施

　希
望
す
る
人
は
、ご
自
身
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

と
パ
ス
ワ
ー
ド（
数
字
４
桁
、英
数

字
６
〜
16
桁
の
２

種
類
）を
ご
準
備

く
だ
さ
い
。

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課（
内
線
２
７
８
）

建
設
業
の
退
職
金
な
ら
建
退
共
制
度

●
建
退
共
長
崎
支
部

☎
０
９
５
・
８
９
３
・
７
０
０
０

古
賀
島
西
公
民
館
の
備
品
整
備

（
コ
ミ
ュ
ニ
ティ
助
成
事
業
）

　
古
賀
島
西
町
内
会
は
、自
治
総
合

セ
ン
タ
ー
か
ら
令
和
６
年
度
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業
助
成
金
を
受
け
、

天
井
吊
形
エ
ア
コ
ン
２
台
、壁
掛
形

エ
ア
コ
ン
１
台
を
整
備
し
ま
し
た
。

※

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
と
は
、自

治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
、宝
く
じ
の
社

会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
宝
く
じ

の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
に
実
施

し
て
お
り
、住
民
の
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
活

動
を
促
進
す
る
と
と
も
に
、宝
く
じ

の
普
及・広
報
を
行
う
も
の
で
す
。

●
社
会
教
育
課
☎
54・３
１
６
１

市
職
員
採
用
試
験

職
種
　
保
健
師（
大
学
卒
業
程
度
）

採
用
予
定
日
　
令
和
７
年
４
月
１
日

第
一
次
試
験
　
１
月
７
日
㈫
〜
19
日
㈰

採
用
予
定
数
　
若
干
名

申
込
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〆
切
　
12
月
24
日
㈫

※

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
人
事
課（
内
線
２
７
１
）

子
ど
も
美
術
展
作
品

部
門
　
絵
画
の
部（
ポ
ス
タ
ー
は
除

く
。画
題
自
由
）・書
の
部（
半
紙
に

楷
書
で
書
い
た
も
の
。学
年
ご
と
に

課
題
あ
り
）

　※

自
作
で
未
発
表
の
も
の
を
１
人

　
１
点
ま
で（
校
内
展
は
可
）。

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在
学
の

小・中
学
生

申
込
　
作
品
に
学
校
名・学
年・氏
名

を
記
入
し
、申
込
書
を
添
え
て
市

コ
ミ
セ
ン
へ
提
出

受
付
期
間
　
12
月
９
日
㈪
〜
令
和
７

年
１
月
９
日
㈭（
平
日
８
時
３０
分

〜
17
時
１５
分
）※

市
内
の
小
中
学

校
は
、各
学
校
単
位
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▼
展
示

日
時
　
令
和
７
年
２
月
１
日
㈯
〜
11

日
㈫
㈷
、９
時
〜
20
時

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
市
コ
ミ
セ
ン
☎
54・３
１
６
１

ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン
ス
講
座

日
時
　
１２
月
７
日
㈯
、10
時
〜
１２
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

定
員
　
２０
人（
先
着
順
）

※

託
児（
未
就
学
児
）・手
話
通
訳
あ
り

（
い
ず
れ
も
要
予
約
）

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〆
切
　
１２
月
２
日
㈪※

託
児・手
話
通

訳
同
日

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
５４・８
７
１
５

　
５４・８
７
０
０

　danjyo-s@
city.om

ura.naga
saki.jp

交
通
事
故
相
談（
要
予
約
）

日
時
　
12
月
24
日
㈫
、10
時
〜
15
時

〆
切
　
12
月
20
日
㈮

●
県
交
通
事
故
相
談
所

☎
０
９
５・８
２
４・１
１
１
１

12月 時　間 場　所
郡コミセン
鈴田出張所

9日㈪
26日㈪

申込　各出張所、市ホームページ
定員　15人
料金　無料
※貸し出し用スマートフォンを
使用します。

納期限　１月６日㈪
納税には便利な口座振替を推進しています。

●納税に関すること▶収納課（内線126）
●口座振替に関すること▶税務課（内線125）

今月は　　　　　　　　  の納付月です
固定資産税第４期
国保税第９期

12日㈭
19日㈭

10時
〜
12時

萱瀬出張所
中地区公民館
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お知らせ /  募集  /  スポーツ /  セミナー・相談など

み
ん
な
あ
つ
ま
れ
！

お
は
な
し
の
つ
ど
い

　
お
は
な
し
の
会「
ぽ
か
ぽ
か
」に
よ

る
、楽
し
い
お
は
な
し
会
で
す
。ど

な
た
で
も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
　
12
月
７
日
㈯
、14
時
〜
15
時

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

定
員
　
８
人（
先
着
順
・
託
児
あ
り
）

料
金
　
無
料

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話（
12

月
９
日
㈪
受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
12
月
６
日
㈮
②
12
月
12
日

㈭
、い
ず
れ
も
10
時
〜
10
時
45
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児
と
保
護
者・

妊
婦
②
７
〜
11
カ
月
児
と
保
護
者

定
員
　
①
12
組・妊
婦
２
人
②
12
組

（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話

　（
①
11
月
25
日
㈪
②
12
月
２
日
㈪

受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

子
育
て
講
座

「
子
育
て
の
悩
み
や
困
り
事
を

語
り
合
お
う
」

日
時
　
12
月
20
日
㈮
、10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
で
未
就
学
児
の
お

子
さ
ん
を
も
つ
保
護
者

「
お
は
な
し
く
れ
よ
ん
」の

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ 

お
は
な
し
会

　
親
子
を
対
象
に
、楽
し
い
読
み
聞

か
せ
を
開
催
し
ま
す
。ど
な
た
で

も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
　
12
月
24
日
㈫
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
令
和
７
年
１
月
１
日
㈬
㈷

抽
選
日
時
　
１2
月
２０
日
㈮
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
１2
月
１0
日
㈫

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、

猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼
育
や
持

ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20
・
７
０
０
０

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

　
家
庭
内
の
も
め
ご
と
や
隣
近
所
と
の

ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、皆
さ
ん
の
お
悩
み

や
心
配
ご
と
を
人
権
擁
護
委
員
に

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か（
秘
密
厳
守
）。

日
時
　
12
月
３
日
㈫
、10
時
〜
15
時

●
市
民
１
１
０
番（
内
線
１
９
３
）

講
座「
知
っ
て
ま
す
か
？

Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
の
基
本
と
応
用
」

日
時
　【
前
編
】１
月
18
日
㈯【
後
編
】

１
月
25
日
㈯
、い
ず
れ
も
13
時
30

分
〜
15
時
30
分

※

一
方
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
が
、

後
編
は
前
編
の
続
き
か
ら
で
す
。

場
所
　
中
地
区
公
民
館

定
員
　
各
20
人（
先
着
順
）

料
金
　
無
料

●
市
民
１
１
０
番（
内
線
４
８
８
）

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

▼
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

　
１２
月
３１
日
ま
で
に
納
付
し
た
国
民

年
金
保
険
料
は
、そ
の
年
の
課
税

所
得
の
控
除
対
象
に
な
り
ま
す
。

年
内
に
納
付
し
た
過
去
の
未
納
分

や
追
納
分
も
対
象
で
す
。

▼
納
付
期
間
が
限
ら
れ
て
い
ま
す

　
国
民
年
金
保
険
料
は
未
納
期
間
が

２
年
を
過
ぎ
る
と
納
付
で
き
ま
せ

ん
。老
齢
年
金
や
障
害
年
金
、遺
族

年
金
を
受
け
取
れ
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で
、忘
れ
ず
に
納
め
ま

し
ょ
う
。

※

納
付
書
を
紛
失
し
た
場
合
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の

請
求
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

　
新
た
に
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

の
支
給
対
象
と
な
る
人
に
、日
本

年
金
機
構
か
ら
請
求
書
を
送
付
し

て
い
ま
す
。期
限
ま
で
に
請
求
書
の

提
出
が
な
い
人
は
、１０
月
分
か
ら
の

給
付
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
、早
め
に
手
続
き
し
ま

し
ょ
う
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

県
収
入
証
紙
販
売
を
終
了
し
ま
す

　
県
収
入
証
紙
が
廃
止
さ
れ
る
こ
と

に
伴
い
、市
役
所
で
販
売
し
て
い
た

県
収
入
証
紙
の
取
り
扱
い
を
終
了

し
ま
す
。

販
売
期
間
　
12
月
27
日
㈮
17
時
ま
で

使
用
期
限
　
令
和
７
年
３
月
31
日
㈪

●
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

ア
メ
リ
カ・サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市

親
善
訪
問
団
員
募
集
説
明
会

　
ア
メ
リ
カ・サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
と
の

姉
妹
都
市
提
携
10
周
年
を
記
念
し

た
セ
レ
モ
ニ
ー
と
サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市

市
制
１
０
０
周
年
の
記
念
祝
祭
に

際
し
、親
善
訪
問
団
員
を
募
集
し

ま
す
。募
集
に
あ
た
り
、説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時
　
令
和
７
年
１
月
10
日
㈮
、
18

時
30
分
〜
19
時
30
分

場
所
　
市
役
所
大
会
議
室

※

旅
行
日
程
な
ど
は
、決
ま
り
次
第

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

●
企
画
政
策
課（
内
線
２
２
３
）

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
12
月
17
日
㈫
、13
時
５
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

▼「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で
ぴ
」ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
同
時
開
催

　希
望
す
る
人
は
、ご
自
身
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

と
パ
ス
ワ
ー
ド（
数
字
４
桁
、英
数

字
６
〜
16
桁
の
２
種
類
）を
ご
準

備
く
だ
さ
い
。

▼
郵
便
局
で
の
申
請

受
付
　
大
村
三
浦
郵
便
局
・
鈴
田
郵

便
局
・
西
大
村
郵
便
局
・
大
村
荒

瀬
郵
便
局
・
松
原
郵
便
局

持
参
　
本
人
確
認
書
類（
前
述
の
Ａ・

Ｂ
か
ら
い
ず
れ
か
１
点
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課（
内
線
２
７
８
）

お
お
む
ら
暮
ら
し
移
住
相
談
会

日
時
　
１2
月
１0
日
㈫
、１0
時
〜
１5
時

場
所
　
暮
ら
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ（
プ

ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
１
階)

料
金
　
無
料

申
込
　
不
要

●
地
方
創
生
推
進
室（
内
線
２
８
６
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

▼
出
張
申
請

持
参
　
①
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
ま

た
は
個
人
番
号
通
知
書

　
②
本
人
確
認
書
類（
Ａ
１
点
ま
た
は

Ｂ
２
点
）

　
　
Ａ…

写
真
付
身
分
証（
運
転
免

許
証
な
ど
）

　
　
Ｂ…

氏
名
・
生
年
月
日
ま
た
は

氏
名
・
住
所
が
記
載
さ
れ
た
も

の（
健
康
保
険
証
な
ど
）

　
③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お
持

ち
の
人
の
み
）

　※

無
料
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス
あ
り
。

国
の
教
育
ロ
ー
ン

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）

　
高
校
・
大
学
等
へ
の
入
学
時
・
在

学
中
に
か
か
る
費
用
を
対
象
と
し

た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

融
資
額
　
子
１
人
に
つ
き
３
５
０
万

円
以
内

金
利
　
年
２・
35
％（
固
定
金
利
）　

※

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
は
１・95
％

返
済
期
間
　
18
年
以
内

※

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

●
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０・
０
０
８
６
５
６（
ナ
ビ

ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
03・５
３
２
１・８
６
５
６

ス
マ
ホ
教
室

▼
教
室
終
了
後
に「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で

ぴ
」ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
を
実
施

　希
望
す
る
人
は
、ご
自
身
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

と
パ
ス
ワ
ー
ド（
数
字
４
桁
、英
数

字
６
〜
16
桁
の
２

種
類
）を
ご
準
備

く
だ
さ
い
。

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課（
内
線
２
７
８
）

建
設
業
の
退
職
金
な
ら
建
退
共
制
度

●
建
退
共
長
崎
支
部

☎
０
９
５
・
８
９
３
・
７
０
０
０

古
賀
島
西
公
民
館
の
備
品
整
備

（
コ
ミ
ュ
ニ
ティ
助
成
事
業
）

　
古
賀
島
西
町
内
会
は
、自
治
総
合

セ
ン
タ
ー
か
ら
令
和
６
年
度
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業
助
成
金
を
受
け
、

天
井
吊
形
エ
ア
コ
ン
２
台
、壁
掛
形

エ
ア
コ
ン
１
台
を
整
備
し
ま
し
た
。

※

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
と
は
、自

治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
、宝
く
じ
の
社

会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
宝
く
じ

の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
に
実
施

し
て
お
り
、住
民
の
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
活

動
を
促
進
す
る
と
と
も
に
、宝
く
じ

の
普
及・広
報
を
行
う
も
の
で
す
。

●
社
会
教
育
課
☎
54・３
１
６
１

市
職
員
採
用
試
験

職
種
　
保
健
師（
大
学
卒
業
程
度
）

採
用
予
定
日
　
令
和
７
年
４
月
１
日

第
一
次
試
験
　
１
月
７
日
㈫
〜
19
日
㈰

採
用
予
定
数
　
若
干
名

申
込
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〆
切
　
12
月
24
日
㈫

※

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
人
事
課（
内
線
２
７
１
）

子
ど
も
美
術
展
作
品

部
門
　
絵
画
の
部（
ポ
ス
タ
ー
は
除

く
。画
題
自
由
）・書
の
部（
半
紙
に

楷
書
で
書
い
た
も
の
。学
年
ご
と
に

課
題
あ
り
）

　※

自
作
で
未
発
表
の
も
の
を
１
人

　
１
点
ま
で（
校
内
展
は
可
）。

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在
学
の

小・中
学
生

申
込
　
作
品
に
学
校
名・学
年・氏
名

を
記
入
し
、申
込
書
を
添
え
て
市

コ
ミ
セ
ン
へ
提
出

受
付
期
間
　
12
月
９
日
㈪
〜
令
和
７

年
１
月
９
日
㈭（
平
日
８
時
３０
分

〜
17
時
１５
分
）※

市
内
の
小
中
学

校
は
、各
学
校
単
位
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▼
展
示

日
時
　
令
和
７
年
２
月
１
日
㈯
〜
11

日
㈫
㈷
、９
時
〜
20
時

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
市
コ
ミ
セ
ン
☎
54・３
１
６
１

ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン
ス
講
座

日
時
　
１２
月
７
日
㈯
、10
時
〜
１２
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

定
員
　
２０
人（
先
着
順
）

※

託
児（
未
就
学
児
）・手
話
通
訳
あ
り

（
い
ず
れ
も
要
予
約
）

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〆
切
　
１２
月
２
日
㈪※

託
児・手
話
通

訳
同
日

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
５４・８
７
１
５

　
５４・８
７
０
０

　danjyo-s@
city.om

ura.naga
saki.jp

交
通
事
故
相
談（
要
予
約
）

日
時
　
12
月
24
日
㈫
、10
時
〜
15
時

〆
切
　
12
月
20
日
㈮

●
県
交
通
事
故
相
談
所

☎
０
９
５・８
２
４・１
１
１
１

市民スポーツ大会結果

●スポーツ振興課（内線１８７）
※２位以下の順位は、市ホームぺージをご確認ください。

種　目 優　勝

ソフトボール
バレーボール

ソフトバレーボール
グラウンド・ゴルフ
ゲートボール
ペタンク

ボウリング（一般）
ボウリング（会員）

サッカーファミリー PK（U-12）
サッカーファミリー PK（U-10)

鬼橋町
鬼橋
木場

古賀島西GGC－A
杭出津
協和町A

ベル・バラ・ベロミ
CODE  LADYS
坂田ファミリー
荒木ファミリー

冬の子ども教室

申込　窓口・はがき・ファクス・市ホームページ
　　　【住所・参加者全員の氏名（ふりがな）・年齢・学校・学年・

保護者氏名（ふりがな）・電話番号・講座名（1教室１枚）・
希望順位（複数申し込む場合）を記入】※申し込み多数
の場合は抽選。受講決定は1週間前までに通知します。

申込先　主催する各公民館
〆切　12月10日㈫必着

と　き

小学4年生～中学生
10人

小学生(小２以下保護者同伴）
12人

小学５年生～中学生
20人

3歳～小学生
親子12組

12月21日㈯
10時～12時
12月22日㈰
9時30分～12時
12月26日㈭
９時～１６時10分
1月19日㈰
13時30分～17時

12月21日㈯
10時～12時

教 室 名 料　金 対　象・定　員

～風船で遊ぼう～
バルーンアート教室

幼児～小学３年生
親子8組

中地区公民館（〒856-0817 古賀島町133番地31 ☎53・1376    47・8550）

市コミセン（〒８５６-０８３６ 幸町25番地33 ☎54・３１６１    54・３１６2）

600円

800円

500円

700円

500円

マジシャンとステージマジックを学ぶ
（ハト出し編）

フライパンでちぎりパン

親子で郷土料理をつくろう

大村でしか体験できない
陸海自衛隊体験講座
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お知らせ /  募集  /  スポーツ /  セミナー・相談など

み
ん
な
あ
つ
ま
れ
！

お
は
な
し
の
つ
ど
い

　
お
は
な
し
の
会「
ぽ
か
ぽ
か
」に
よ

る
、楽
し
い
お
は
な
し
会
で
す
。ど

な
た
で
も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
　
12
月
７
日
㈯
、14
時
〜
15
時

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

定
員
　
８
人（
先
着
順
・
託
児
あ
り
）

料
金
　
無
料

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話（
12

月
９
日
㈪
受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
12
月
６
日
㈮
②
12
月
12
日

㈭
、い
ず
れ
も
10
時
〜
10
時
45
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児
と
保
護
者・

妊
婦
②
７
〜
11
カ
月
児
と
保
護
者

定
員
　
①
12
組・妊
婦
２
人
②
12
組

（
い
ず
れ
も
先
着
順
）

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話

　（
①
11
月
25
日
㈪
②
12
月
２
日
㈪

受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

子
育
て
講
座

「
子
育
て
の
悩
み
や
困
り
事
を

語
り
合
お
う
」

日
時
　
12
月
20
日
㈮
、10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
で
未
就
学
児
の
お

子
さ
ん
を
も
つ
保
護
者

「
お
は
な
し
く
れ
よ
ん
」の

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ 

お
は
な
し
会

　
親
子
を
対
象
に
、楽
し
い
読
み
聞

か
せ
を
開
催
し
ま
す
。ど
な
た
で

も
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
　
12
月
24
日
㈫
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
令
和
７
年
１
月
１
日
㈬
㈷

抽
選
日
時
　
１2
月
２０
日
㈮
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
１2
月
１0
日
㈫

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、

猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼
育
や
持

ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20
・
７
０
０
０

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設
し
ま
す

　
家
庭
内
の
も
め
ご
と
や
隣
近
所
と
の

ト
ラ
ブ
ル
な
ど
、皆
さ
ん
の
お
悩
み

や
心
配
ご
と
を
人
権
擁
護
委
員
に

相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か（
秘
密
厳
守
）。

日
時
　
12
月
３
日
㈫
、10
時
〜
15
時

●
市
民
１
１
０
番（
内
線
１
９
３
）

講
座「
知
っ
て
ま
す
か
？

Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
の
基
本
と
応
用
」

日
時
　【
前
編
】１
月
18
日
㈯【
後
編
】

１
月
25
日
㈯
、い
ず
れ
も
13
時
30

分
〜
15
時
30
分

※

一
方
の
み
の
参
加
も
可
能
で
す
が
、

後
編
は
前
編
の
続
き
か
ら
で
す
。

場
所
　
中
地
区
公
民
館

定
員
　
各
20
人（
先
着
順
）

料
金
　
無
料

●
市
民
１
１
０
番（
内
線
４
８
８
）

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

▼
全
額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象

　
１２
月
３１
日
ま
で
に
納
付
し
た
国
民

年
金
保
険
料
は
、そ
の
年
の
課
税

所
得
の
控
除
対
象
に
な
り
ま
す
。

年
内
に
納
付
し
た
過
去
の
未
納
分

や
追
納
分
も
対
象
で
す
。

▼
納
付
期
間
が
限
ら
れ
て
い
ま
す

　
国
民
年
金
保
険
料
は
未
納
期
間
が

２
年
を
過
ぎ
る
と
納
付
で
き
ま
せ

ん
。老
齢
年
金
や
障
害
年
金
、遺
族

年
金
を
受
け
取
れ
な
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
の
で
、忘
れ
ず
に
納
め
ま

し
ょ
う
。

※

納
付
書
を
紛
失
し
た
場
合
は
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の

請
求
手
続
き
は
お
済
み
で
す
か

　
新
た
に
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金

の
支
給
対
象
と
な
る
人
に
、日
本

年
金
機
構
か
ら
請
求
書
を
送
付
し

て
い
ま
す
。期
限
ま
で
に
請
求
書
の

提
出
が
な
い
人
は
、１０
月
分
か
ら
の

給
付
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
の
で
、早
め
に
手
続
き
し
ま

し
ょ
う
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

県
収
入
証
紙
販
売
を
終
了
し
ま
す

　
県
収
入
証
紙
が
廃
止
さ
れ
る
こ
と

に
伴
い
、市
役
所
で
販
売
し
て
い
た

県
収
入
証
紙
の
取
り
扱
い
を
終
了

し
ま
す
。

販
売
期
間
　
12
月
27
日
㈮
17
時
ま
で

使
用
期
限
　
令
和
７
年
３
月
31
日
㈪

●
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

ア
メ
リ
カ・サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市

親
善
訪
問
団
員
募
集
説
明
会

　
ア
メ
リ
カ・サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
と
の

姉
妹
都
市
提
携
10
周
年
を
記
念
し

た
セ
レ
モ
ニ
ー
と
サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市

市
制
１
０
０
周
年
の
記
念
祝
祭
に

際
し
、親
善
訪
問
団
員
を
募
集
し

ま
す
。募
集
に
あ
た
り
、説
明
会
を

開
催
し
ま
す
。

日
時
　
令
和
７
年
１
月
10
日
㈮
、
18

時
30
分
〜
19
時
30
分

場
所
　
市
役
所
大
会
議
室

※

旅
行
日
程
な
ど
は
、決
ま
り
次
第

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

●
企
画
政
策
課（
内
線
２
２
３
）

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
12
月
17
日
㈫
、13
時
５
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

▼「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で
ぴ
」ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
同
時
開
催

　希
望
す
る
人
は
、ご
自
身
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

と
パ
ス
ワ
ー
ド（
数
字
４
桁
、英
数

字
６
〜
16
桁
の
２
種
類
）を
ご
準

備
く
だ
さ
い
。

▼
郵
便
局
で
の
申
請

受
付
　
大
村
三
浦
郵
便
局
・
鈴
田
郵

便
局
・
西
大
村
郵
便
局
・
大
村
荒

瀬
郵
便
局
・
松
原
郵
便
局

持
参
　
本
人
確
認
書
類（
前
述
の
Ａ・

Ｂ
か
ら
い
ず
れ
か
１
点
）

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課（
内
線
２
７
８
）

お
お
む
ら
暮
ら
し
移
住
相
談
会

日
時
　
１2
月
１0
日
㈫
、１0
時
〜
１5
時

場
所
　
暮
ら
し
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ（
プ

ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
１
階)

料
金
　
無
料

申
込
　
不
要

●
地
方
創
生
推
進
室（
内
線
２
８
６
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

▼
出
張
申
請

持
参
　
①
個
人
番
号
通
知
カ
ー
ド
ま

た
は
個
人
番
号
通
知
書

　
②
本
人
確
認
書
類（
Ａ
１
点
ま
た
は

Ｂ
２
点
）

　
　
Ａ…

写
真
付
身
分
証（
運
転
免

許
証
な
ど
）

　
　
Ｂ…

氏
名
・
生
年
月
日
ま
た
は

氏
名
・
住
所
が
記
載
さ
れ
た
も

の（
健
康
保
険
証
な
ど
）

　
③
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド（
お
持

ち
の
人
の
み
）

　※

無
料
写
真
撮
影
サ
ー
ビ
ス
あ
り
。

国
の
教
育
ロ
ー
ン

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）

　
高
校
・
大
学
等
へ
の
入
学
時
・
在

学
中
に
か
か
る
費
用
を
対
象
と
し

た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

融
資
額
　
子
１
人
に
つ
き
３
５
０
万

円
以
内

金
利
　
年
２・
35
％（
固
定
金
利
）　

※

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
は
１・95
％

返
済
期
間
　
18
年
以
内

※

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

●
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０・
０
０
８
６
５
６（
ナ
ビ

ダ
イ
ヤ
ル
）

☎
03・５
３
２
１・８
６
５
６

ス
マ
ホ
教
室

▼
教
室
終
了
後
に「
お
む
す
び
。」「
ゆ
で

ぴ
」ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
ト
を
実
施

　希
望
す
る
人
は
、ご
自
身
の
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

と
パ
ス
ワ
ー
ド（
数
字
４
桁
、英
数

字
６
〜
16
桁
の
２

種
類
）を
ご
準
備

く
だ
さ
い
。

●
デ
ジ
タ
ル
推
進
課（
内
線
２
７
８
）

建
設
業
の
退
職
金
な
ら
建
退
共
制
度

●
建
退
共
長
崎
支
部

☎
０
９
５
・
８
９
３
・
７
０
０
０

古
賀
島
西
公
民
館
の
備
品
整
備

（
コ
ミ
ュ
ニ
ティ
助
成
事
業
）

　
古
賀
島
西
町
内
会
は
、自
治
総
合

セ
ン
タ
ー
か
ら
令
和
６
年
度
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
助
成
事
業
助
成
金
を
受
け
、

天
井
吊
形
エ
ア
コ
ン
２
台
、壁
掛
形

エ
ア
コ
ン
１
台
を
整
備
し
ま
し
た
。

※

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
と
は
、自

治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
、宝
く
じ
の
社

会
貢
献
広
報
事
業
と
し
て
宝
く
じ

の
受
託
事
業
収
入
を
財
源
に
実
施

し
て
お
り
、住
民
の
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
活

動
を
促
進
す
る
と
と
も
に
、宝
く
じ

の
普
及・広
報
を
行
う
も
の
で
す
。

●
社
会
教
育
課
☎
54・３
１
６
１

市
職
員
採
用
試
験

職
種
　
保
健
師（
大
学
卒
業
程
度
）

採
用
予
定
日
　
令
和
７
年
４
月
１
日

第
一
次
試
験
　
１
月
７
日
㈫
〜
19
日
㈰

採
用
予
定
数
　
若
干
名

申
込
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〆
切
　
12
月
24
日
㈫

※

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
人
事
課（
内
線
２
７
１
）

子
ど
も
美
術
展
作
品

部
門
　
絵
画
の
部（
ポ
ス
タ
ー
は
除

く
。画
題
自
由
）・書
の
部（
半
紙
に

楷
書
で
書
い
た
も
の
。学
年
ご
と
に

課
題
あ
り
）

　※

自
作
で
未
発
表
の
も
の
を
１
人

　
１
点
ま
で（
校
内
展
は
可
）。

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
在
学
の

小・中
学
生

申
込
　
作
品
に
学
校
名・学
年・氏
名

を
記
入
し
、申
込
書
を
添
え
て
市

コ
ミ
セ
ン
へ
提
出

受
付
期
間
　
12
月
９
日
㈪
〜
令
和
７

年
１
月
９
日
㈭（
平
日
８
時
３０
分

〜
17
時
１５
分
）※

市
内
の
小
中
学

校
は
、各
学
校
単
位
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

▼
展
示

日
時
　
令
和
７
年
２
月
１
日
㈯
〜
11

日
㈫
㈷
、９
時
〜
20
時

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
市
コ
ミ
セ
ン
☎
54・３
１
６
１

ワ
ー
ク・ラ
イ
フ・バ
ラ
ン
ス
講
座

日
時
　
１２
月
７
日
㈯
、10
時
〜
１２
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

定
員
　
２０
人（
先
着
順
）

※

託
児（
未
就
学
児
）・手
話
通
訳
あ
り

（
い
ず
れ
も
要
予
約
）

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〆
切
　
１２
月
２
日
㈪※

託
児・手
話
通

訳
同
日

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
５４・８
７
１
５

　
５４・８
７
０
０

　danjyo-s@
city.om

ura.naga
saki.jp

交
通
事
故
相
談（
要
予
約
）

日
時
　
12
月
24
日
㈫
、10
時
〜
15
時

〆
切
　
12
月
20
日
㈮

●
県
交
通
事
故
相
談
所

☎
０
９
５・８
２
４・１
１
１
１

12月の定例相談
各種相談（無料）を実施しています
お気軽にご相談ください

●消費生活センター ☎52・9999

●市民１１０番 （内線193）

※     は要予約
※ 終了間際にお越しになると、
    相談に応じられない場合が
    あります。
※法律相談については、1つの
　相談内容につき1回限りです。

予

▶ 商品購入などの契約トラブル
▶ 金銭に関わる不安など

▶ 悩みや心配、困りごと
▶ 金銭に関わる不安
▶ 誰に相談すべきか分からないこと

など

3日㈫

4日㈬

10日㈫

11日㈬

17日㈫

18日㈬

19日㈭

25日㈬

27日㈮

特設人権相談
10:00～15:00

不動産相談
13:00～16:00

行政相談
9:30～12:00

   法律相談
10:00～15:00

   契約・遺言相談
13:00～16:00
予

   家計改善相談
13:00～16:00
予

   法律相談
10:00～15:00

行政書士相談
13:00～16:00

予

予

人権相談
10:00～15:00

12月 場　所 問い合わせ先
昊天宮会館
三浦出張所
坂口公民館
池田第一〃 
昊天宮会館

6日㈮
12日㈭
13日㈮
19日㈭
20日㈮

にこにこ子育てサロン
わいわいらんど

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

出前子育てのつどい 時間　１０時～

▪にこにこ子育てサロン（昊天宮保育園）
▪わいわいらんど（すずたこども園）
▪ライオンキッズ（植松保育園）

☎55・0922
☎49・5388
☎54・5056
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健康  /  福祉  /  子育て

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

料
金
　
１
３
２
０
円（
教
材
費
）

対
象
　
講
習
会
終
了
後
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
で
き
る
人

定
員
　
10
人

申
込
　
ファ
ク
ス・
郵
送
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〆
切
　
12
月
19
日
㈭
必
着

〒
８
５
６-

０
８
３
２
本
町
４
５
８-

２

●
障
が
い
福
祉
課

☎
20
・
７
３
０
６
　
47
・
５
４
１
９

県
精
神
保
健
福
祉
大
会（
申
込
不
要
）

日
時
　
１２
月
１４
日
㈯
、１３
時

場
所
　
東
彼
杵
町
総
合
会
館
文
化
ホ
ー
ル

●
長
崎
こ
ど
も
・
女
性
・
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
５
・
８
４
６
・
５
１
１
５

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者（
児
）

の
身
体
障
害
者
手
帳
、補
聴
器
や

こ
と
ば
の
相
談
な
ど（
軽
度
・
中
等

度
難
聴
児
の
補
聴
器
購
入
の
相
談

も
受
け
付
け
ま
す
）

日
時
　
12
月
21
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

日
時
　
令
和
７
年
１
月
14
日
〜
３
月
11

日
の
毎
週
火
曜
日（
う
ち
２
回
休
講
・

全
７
回
）、13
時
30
分
〜
16
時
30
分

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
　
12
月
18
日
㈬
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
８
１
４
１

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜（
12
月
31
日
を
除

く
）、13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
社
会
福
祉
協
議
会
☎
53・１
３
５
１

人
生
ノ
ー
ト
書
き
方
講
座（
全
３
回
）

内
容
　
①「
も
し
も
の
と
き
」を
考
え

て
お
こ
う
②
思
い
残
し
な
く
、や
り

残
し
な
く
納
得
の
人
生
に
す
る
た

め
に
③
こ
れ
か
ら
の
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ

日
時
　
①
12
月
18
日
㈬
②
令
和
７
年

１
月
22
日
㈬
③
２
月
19
日
㈬
、い

ず
れ
も
14
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

申
込
　
電
子
申
請
・
電
話

料
金
　
無
料

●
長
寿
介
護
課
☎
20
・
７
３
０
１

出
張「
お
口
の
健
康
相
談
室
」

内
容
　
噛
む
能
力
チ
ェッ
ク・オ
ー
ラ

ル
フ
レ
イ
ル
チ
ェッ
ク
・
お
お
む
ら

音
頭
体
操
上
映・お
口
の
健
康
グ
ッ

ズ
プ
レ
ゼ
ン
ト

日
時
　
12
月
19
日
㈭
、９
時
30
分
〜

11
時
30
分（
予
約
優
先
）

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
５
階

●
お
口
の
健
康
相
談
室

☎
56
・
８
５
５
５

介
護
予
防
教
室「
出
前
講
座
」

　
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
専
門
講
師
が

介
護
予
防
に
関
す
る
出
前
講
座
を

行
い
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

が
所
属
す
る
地
域
の
団
体
で
、講
座

の
参
加
者
が
お
お
む
ね
10
人
以
上

申
込
　
窓
口
・
フ
ァ
ク
ス（
開
催
希
望

の
２
カ
月
前
ま
で
に
）

料
金
　
無
料

●
長
寿
介
護
課
☎
20
・
７
３
０
１

●地域包括支援センター
☎53・8141

地域ふれあい館に行きませんか？（桜馬場ふれあい館）

◆桜馬場ふれあい館
場所　桜馬場第１公民館（桜馬場1丁目）
日時　第1～4火曜日、10時～11時（9時30分～受付）

1週目 ボッチャ ▶ ２週目 体操 ▶ ３週目 リハビリ体操 ▶ ４週目 おりがみ他

地域ふれあい館は、地域の皆さんと一緒に健康づくりや交流を楽しむ
場です。市内在住の65歳以上の人はどなたでも参加できます。

週に１回の開催を皆さん楽しみにされていて、ふれあい館へ来る
ことで体も心も元気を取り戻したとの声も。世話人の私たちも
元気が出ます。いつでも見学・参加OKです！お待ちしています。

公民館や個人宅などで定期的に集まっている高齢者向けグループの情報を募集して
います。新たに仲間を増やしたいというグループなどの情報をお寄せください。

活動内容

世話人の声

活動の様子

70～80歳代の15人が登録されています。
地域の通いの場の情報募集
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場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

料
金
　
１
３
２
０
円（
教
材
費
）

対
象
　
講
習
会
終
了
後
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
で
き
る
人

定
員
　
10
人

申
込
　
ファ
ク
ス・
郵
送
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〆
切
　
12
月
19
日
㈭
必
着

〒
８
５
６-

０
８
３
２
本
町
４
５
８-

２

●
障
が
い
福
祉
課

☎
20
・
７
３
０
６
　
47
・
５
４
１
９

県
精
神
保
健
福
祉
大
会（
申
込
不
要
）

日
時
　
１２
月
１４
日
㈯
、１３
時

場
所
　
東
彼
杵
町
総
合
会
館
文
化
ホ
ー
ル

●
長
崎
こ
ど
も
・
女
性
・
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
５
・
８
４
６
・
５
１
１
５

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者（
児
）

の
身
体
障
害
者
手
帳
、補
聴
器
や

こ
と
ば
の
相
談
な
ど（
軽
度
・
中
等

度
難
聴
児
の
補
聴
器
購
入
の
相
談

も
受
け
付
け
ま
す
）

日
時
　
12
月
21
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

日
時
　
令
和
７
年
１
月
14
日
〜
３
月
11

日
の
毎
週
火
曜
日（
う
ち
２
回
休
講
・

全
７
回
）、13
時
30
分
〜
16
時
30
分

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
　
12
月
18
日
㈬
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
８
１
４
１

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜（
12
月
31
日
を
除

く
）、13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
社
会
福
祉
協
議
会
☎
53・１
３
５
１

人
生
ノ
ー
ト
書
き
方
講
座（
全
３
回
）

内
容
　
①「
も
し
も
の
と
き
」を
考
え

て
お
こ
う
②
思
い
残
し
な
く
、や
り

残
し
な
く
納
得
の
人
生
に
す
る
た

め
に
③
こ
れ
か
ら
の
ラ
イ
フ
プ
ラ

ン
ニ
ン
グ

日
時
　
①
12
月
18
日
㈬
②
令
和
７
年

１
月
22
日
㈬
③
２
月
19
日
㈬
、い

ず
れ
も
14
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

申
込
　
電
子
申
請
・
電
話

料
金
　
無
料

●
長
寿
介
護
課
☎
20
・
７
３
０
１

出
張「
お
口
の
健
康
相
談
室
」

内
容
　
噛
む
能
力
チ
ェッ
ク・オ
ー
ラ

ル
フ
レ
イ
ル
チ
ェッ
ク
・
お
お
む
ら

音
頭
体
操
上
映・お
口
の
健
康
グ
ッ

ズ
プ
レ
ゼ
ン
ト

日
時
　
12
月
19
日
㈭
、９
時
30
分
〜

11
時
30
分（
予
約
優
先
）

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
５
階

●
お
口
の
健
康
相
談
室

☎
56
・
８
５
５
５

介
護
予
防
教
室「
出
前
講
座
」

　
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
専
門
講
師
が

介
護
予
防
に
関
す
る
出
前
講
座
を

行
い
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
人

が
所
属
す
る
地
域
の
団
体
で
、講
座

の
参
加
者
が
お
お
む
ね
10
人
以
上

申
込
　
窓
口
・
フ
ァ
ク
ス（
開
催
希
望

の
２
カ
月
前
ま
で
に
）

料
金
　
無
料

●
長
寿
介
護
課
☎
20
・
７
３
０
１

大村市長賞（最優秀賞）

「歯・口の健康に関する図画ポスターコンクール」表彰作品

富の原小4年　笠 愛梨

大村市教育長賞（最優秀賞）

黒木小5年
沖田 蔵雅

大
村
小
２
年

　
　
　
　
松
﨑 

侑
来

黒
木
小
３
年

　
　
　
　
田
中 

あ
り
ん ●大村東彼歯科医師会☎54・1006

大村東彼歯科医師会会長賞（最優秀賞）

県立ろう学校1年　山口 竣也 福重小1年　田向 翔龍

優秀賞

※敬称略

健康づくり推進員によるウォーキング
料金　無料　持参　タオル・飲み物

●国保けんこう課（内線141）

代表者距離集合場所12月

原田
☎53・4238

森芳
☎080・1032・6473

久田松
☎54・2413

川原
☎54・3089

塩田
☎52・2368

永江
☎090・5486・2969

柚之原
☎080・9106・2107

森芳
☎080・1032・6473

原田
☎53・4238

原田
☎53・4238

田添
☎090・1080・5065

9:00

13:30

10:00

9:00

8:50

9:00

9:00

9:00

9:00

9:00

郡コミセン

鈴田運動公園

木場公民館

杭出津公園

池田湖公園

郡コミセン

木場公民館

水計　〃　

木場　〃　

アーケード内
ペディ長崎J.

大村公園
観光センター裏

2日㈪

5日㈭

9日㈪

10日㈫

12日㈭

14日㈯

16日㈪

18日㈬

19日㈭

24日㈫

４～５㎞

４～５㎞

４～５㎞

約４㎞

４～５㎞

４～５㎞

４～５㎞

４～５㎞

約6㎞
歴史を歩く

約3.5㎞
新大村駅

1～5㎞
ノルディックウォーク

16
   広報おおむら  2024年12月号



健康  /  福祉  /  子育て

歩いて健康UP☆
職場対抗 !! おおむらエンジョイウォーＫＩＮＧ

結果発表
市内の事業所などを対象に、ながさき健康づくりアプリ「歩こーで！」を活用した「職場対抗!!おおむ
らエンジョイウォーＫＩＮＧ」を９月に開催。上位入賞の皆さんを、10月に開催した「おおむら健康・
福祉まつり」で表彰しました。

よく歩いたで賞　第１位 （367,877歩） コツコツ頑張ったで賞　第１位 （13.50日）

参加人数：14人株式会社 勝手

● 感想
最初は無関心なところもありましたが、途中からは順位が気
になりだして、日中も話題になり会話もたくさん生まれました。
コミュニケーションの一環となってとても良かったです。
● 健康づくりの取り組み
毎朝のラジオ体操、月１回のゴミ拾いウォーキングを欠かさ
ず行っています。今後も社内全体での健康づくりを推進して
いきたいと思います。

（平均歩数） （目標歩数達成平均日数）

よく歩いたで賞　第２位 （282,528歩）

コツコツ頑張ったで賞　第３位 （10.96日）

参加人数：92人株式会社 長崎中発

● 感想
全員参加で取り組んでいたため、頑張っている人とそうでない人
の差が大きく出る結果となりました。今後も引き続きこのような
イベントには積極的に参加し、また社内でも「歩こーで！」に取り
組んでいきたいと思います。

● 健康づくりの取り組み
保健室を設置し看護師を配置することで、体の健康はもとよりメ
ンタルヘルスケアもできるようにしました。また、スポーツジムと
提携し従業員が気軽に運動できる環境をつくるとともに、昨年
からは「歩こーで！」を使い、グループ部門･個人部門の歩数競争
（賞金あり）を開催し、健康への意識を高めています。

（平均歩数）

（目標歩数達成平均日数）

よく歩いたで賞　第３位 （202,988歩）

コツコツ頑張ったで賞　第２位 （11.05日）

参加人数：20人大村市社会福祉協議会

●感想
職場のみんなで楽しく取り組むことができました。運動する良い
きっかけとなり、体を動かそう！という意識が高まりました。バイ
タルが安定して痩せました！

● 健康づくりの取り組み
食生活に気をつけて、無理のないペースで運動
することを心がけます。これからもアプリを利
用して、歩くことを習慣づけたいです。

（平均歩数）

（目標歩数達成平均日数）

４位以下は市ホームぺージで紹介▶

1位

2位 3位

●国保けんこう課（内線192）
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●国保けんこう課（内線140）

　
　
　
　

　「食
事
制
限
」と
聞
く
と
、ち
ょ
っ

と
身
構
え
て
し
ま
い
ま
す
よ
ね
。食

べ
る
こ
と
は
人
生
の
喜
び
の
一
つ
で

す
か
ら
、あ
ま
り
厳
し
く
し
て
し
ま

う
と
、生
活
が
味
気
な
く
な
っ
た
り
、

食
欲
が
落
ち
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る

よ
う
で
す
。よ
っ
て
、バ
ラ
ン
ス
の
よ

い
食
事
を
お
い
し
く
食
べ
な
が
ら
体

調
や
体
力
も
維
持
で
き
る
、そ
ん
な

栄
養
管
理
が
理
想
的
だ
と
言
え
る
で

し
ょ
う
。皆
さ
ん
の
日
々
の
生
活
が

よ
り
楽
し
く
、そ
し
て
健
康
的
に
な

る
よ
う
に
、最
近
の
考
え
方
や
治
療

法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

▼
高
齢
者
の
皆
さ
ん
へ

　厳
し
い
食
事
制
限
は
体
の
筋
肉
を

減
ら
し
た
り
、免
疫
力
の
低
下
を
招

く
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。よ
っ
て
、適

切
な
栄
養
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
摂
る
こ

と
は
、と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

　一
方
で
、一
人
ひ
と
り
の
健
康
状

態
や
体
型
は
異
な
り
ま
す
の
で
、柔

軟
な
対
応
が
必
要
で
す
。特
に
糖
尿

病
に
お
い
て
は
、年
齢
や
体
力
、薬

の
内
容
に
よ
っ
て
、治
療
目
標
が
変

わ
り
ま
す
。

　長
ら
く
通
院
中
の
人
、特
に
75
歳

を
過
ぎ
た
人
や
、体
力
や
食
欲
の
低

下
を
感
じ
て
い
る
人
は
、ま
ず
は
か

か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
糖
尿
病
治
療
中
で
体
重
が
気
に

な
る
人
へ

　体
重
管
理
や
食
事
制
限
に
一
生

懸
命
取
り
組
ん
で
い
る
の
に
、思
う

よ
う
な
結
果
が
出
な
い
と
感
じ
て

い
る
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　以
前
の
糖
尿
病
治
療
薬
は
、体
重

を
増
や
し
て
し
ま
う
薬
が
多
か
っ

た
の
で
す
が
、最
近
で
は
食
欲
を
少

し
抑
え
て
空
腹
感
を
和
ら
げ
た
り

食
事
の
量
を
自
然
と
減
ら
し
て
、体

重
管
理
に
も
効
果
が
期
待
で
き
る

薬
が
登
場
し
て
い
ま
す
。

　こ
れ
ら
の
薬
は
血
糖
値
の
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
だ
け
で
な
く
、体
重
管
理

も
同
時
に
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
と
で
、

糖
尿
病
の
総
合
的
な
治
療
に
貢
献

す
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
ま
と
め

　健
康
の
た
め
に
食
事
に
気
を
つ

け
る
こ
と
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
で

す
。で
も
、あ
ま
り
頑
張
り
す
ぎ
な

い
こ
と
も
大
切
で
す
。

　今
回
取
り
上
げ
た
以
外
に
も
、塩

分
を
排
泄
す
る
な
ど
食
事
療
法
と

一
緒
に
使
う
こ
と
で
効
果
を
高
め

ら
れ
る
薬
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　か
か
り
つ
け
医
と
一
緒
に
あ
な

た
に
合
っ
た
治
療
方
法
を
考
え
、無

理
の
な
い
範
囲
で
続
け
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

食
事
と
薬
の

ハ
ッ
ピ
ー
バ
ラ
ン
ス

　
　〜
健
康
生
活
の
ヒ
ン
ト
〜

om
u

ra city
 h

o
sp

ital colu
m

n

市
立
大
村
市
民
病
院

内
科
　芦
田 

隆
一
先
生

肥満・メタボにご注意！

＜参考＞アクティブガイド－健康づくりのための身体活動指針－、e-ヘルスネット（厚生労働省）

まずは今より10分多く、毎日からだを動かすことから始めましょう！

BMIが25を超えると生活習慣病のリスクが高まります

今より１０分多くからだを動かすと「死亡のリ
スクを2.8%」「生活習慣病発症を3.6%」「ガ
ン発症を3.2%」「ロコモティブシンドロー
ム・認知症の発症を8.8%」低下させ、さらに
１年間継続すると、1.5～２.0kgの減量効果
が期待できると言われています。

❤からだを動かす時間や強度は
少しずつ増やす

❤体調が悪い時は無理をしない
❤病気や痛みがある場合は、医師
や健康運動指導士などの専門
家に相談する

安全のために

忙しくて運動は無理･･･

健診結果で確認！または、自分で計算・測定してみましょう。

とあきらめていませんか？

例
え
ば
こ
ん
な
こ
と

● 座りっぱなしをやめて時々立ち上がる
● 自転車や徒歩で通勤や買い物に行く
● 階段を使う
● テレビや動画を見ながらストレッチをする
● リモコンを近くに置かず、取りに動く
● いつもより歩幅を広くして速く歩く

あなたのＢＭＩは？ あなたの腹囲は？

ｃｍ
BMI＝【体重(kg)】÷【身長(ｍ)2】 腹囲：おへその高さで、普通の呼吸で息を吐いた終わりに

測定する。内臓脂肪蓄積の目安。

18.5以上25未満

適正範囲適正範囲

男性85cm・女性90cm未満
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ことばの相談室
　 　 　
1歳6カ月児健康診査
3歳児健康診査
離乳食教室（5カ月前後）

ことばの相談室
心の相談室
3歳児健康診査
1歳6カ月児健康診査
乳幼児すくすく健康相談

心の相談室
　
1歳6カ月児健康診査
3歳児健康診査　　みんなであそぼう
離乳食教室（10カ月前後）

ことばと心の相談室

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金
土

日

月

火

1

2
３
４
５
6
7

8

9
10
11
12
13
14

15

16
17
18
19
20
21

22

23
24
25
26
27
28

29

30

31
ちくばクリニック（糖尿病内科・内科） 古賀島町 ☎56・9887
海江田耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉科・アレルギー科） 三城町 ☎52・3329
貞松歯科医院 坂口町 ☎20・7808

小松内科（消化器科・内科） 上諏訪町 ☎48・6000
前田ひふ科・アレルギー科（皮膚科・アレルギー科） 西大村本町 ☎50・1112
またの歯科口腔外科クリニック 竹松本町 ☎55・8261

前川漢方内科クリニック（内科・消化器内科・リハビリテーション科） 植松１丁目 ☎53・6866
本田皮ふ科アレルギー科（皮膚科・アレルギー科） 富の原２丁目 ☎55・6830
たなか歯科クリニック 須田ノ木町 ☎47・5557

ふじもとこどもクリニック（小児科） 大川田町 ☎47・8887
牧山医院（内科・外科） 宮小路２丁目 ☎55・7831
まつかわ歯科医院 西大村本町 ☎54・3988

田川小児科（小児科） 東本町 ☎52・4000
下山耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽喉科） 原口町 ☎55・0648
南野歯科クリニック 乾馬場町 ☎56・8718

もとやまファミリークリニック（内科・小児科） 古賀島町 ☎47・8555
山道医院（外科・肛門科） 桜馬場２丁目 ☎53・2305
南原歯科医院 皆同町 ☎55・1120

▶１歳６カ月児健康診査
▶３歳児健康診査

▶ことば（と心）の相談室 ※要予約

▶乳幼児すくすく健康相談 ※要予約

▶離乳食教室 ※要予約

休日在宅当番医

夜間初期診療センター

病　　院
歯科医院

9:00～18:00
9:00～12:00

※変更になる場合あり。受診前に確認を。

予防接種を受けましょう
お子さんの体調の良いときに、指定医療
機関に予約して受けてください。生後２カ
月から開始しましょう。

▼判断に迷ったらここにダイヤル
・救急車を呼ぶことに迷ったら⇒ ＃7119
・子どもの病状判断に迷ったら⇒ ＃8000

こうのとりダイヤル　   ☎54・9119
妊娠・不妊・不育相談を受け付けています。

子育て・健診・相談
●こども家庭課 ☎54・9100

場 所 こどもセンター
※対象者には個別に通知します。

時 間
場 所
対 象

持 参

13:00～16:30
こどもセンター
就学前の子どものことばの発達や
育児などでお悩みの人、または親子
母子手帳

▶乳児健康診査
　 各小児科での個別健康診査
対 象 前期3～6カ月/後期9～11カ月

受 付
場 所
内 容
持 参

受 付
場 所
持 参

10:20～10:30
こどもセンター
母子手帳

9：30～11：00/13：30～15：00
こどもセンター
計測、育児・栄養・歯科相談
母子手帳

診療時間
場 所

19:00～22:00（毎日）
こどもセンター内

内科と小児科の夜間初期診療を行っています。
必ず事前に電話で連絡をお願いします。
※12/1～3/31は、担当医師が必要と判断
した場合に限りインフルエンザ・新型コロ
ナウイルス感染症の検査を実施します。

☎54・9911

子育てつどい
●おむらんど ☎47・6111

健康  /  福祉  /  子育て

▶みんなであそぼう
時 間　11:00～11:30
場 所　おむらんど
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おもちゃ病院
故障したおもちゃを修理します。
日時　12月21日㈯、13時～16時
場所　プラザおおむら
料金　無料（部品代は別途必要）
※修理できないものもあります。

●プラザおおむら ☎47・6100

田下しあわせイルミネーション

国道444号（愛称・しあわせ街道）沿い
の冬を彩る「しあわせイルミネーショ
ン」が今年も開催されます。萱瀬出張
所周辺の建物や庭が光あふれる空間
に包まれ、ファンタジーな世界を演出
します。
日時　12月1日㈰～25日㈬、18時～

22時
場所　萱瀬出張所周辺
●田下しあわせイルミネーション（田中）

☎55・7006

おとなも子どももグリーンウッドワーク
という古くてまったく新しいものづくりに

チャレンジ！in野岳
①ナイフワーク講習
　ナイフを使いたい・使っている、子ど
もに関わる全ての大人のための講
習会。
②実践フィールドワーク（実践編）
　グリーンウッドワークの世界にどっ
ぷり一日、じっくり作品作りに向き合
いたい人向け。
③親子で学ぶナイフワーク（基礎編）
　「サカナとキノコづくり」か「魔法の
杖づくり」どちらか選んで制作。

日時　①1月10日㈮、10時～16時
　　　②1月11日㈯、10時～16時
　　　③1月12日㈰、10時～12時30分・

　13時30分～16時
場所　①②野岳湖周辺　
　　　③野岳湖公園儀太夫記念館
対象　①教育関連施設などに勤務する指導員
　　　②中学3年生～大人
　　　③小・中学生とその保護者
定員　①10人②12人③各7組

●地域げんき課（内線185）

12月の開催日程表
☎54・4111おおむら本場発売

外向・前売場外のみ発売
デイレース後映像放映 場外発売の赤文字は女子レース

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

ミッドナイトボートレース
in大村 ６th

マンスリーBOATRACEカップ
西日本スポーツ杯 年末感謝競走

G1三国 常滑 G1 福岡 平和島 浜名湖 尼崎 多摩川
戸田 G1鳴 G1 鳴門 戸田 びわこ

びわこ びわこ

児島 福岡
G3尼 江戸川江戸川 浜名湖 江戸川 江戸川 平和島

福岡 平和島 尼崎
尼崎

多摩川 常滑 児島
宮島 宮島 宮島 浜名湖 戸田 宮島 戸田

児島 多摩川 鳴門 宮島 津 びわこ
唐津 唐津 三国

三国
徳山 G3 芦屋 G3 唐津 三国 唐津

徳山 芦屋 唐津 徳山 鳴門 徳山
蒲郡 G3若 G3 若松 蒲郡 丸亀
住之江 桐生 G3 下関 蒲郡 丸亀
G3丸亀 G3丸亀 G3 住之江 桐生 丸亀 下関
下関ミッド 下ミッド 若松ミッドナイト 下関 住之江

G1クイーンズクライマックス蒲郡G1クイーンズクライマックス蒲郡SGグランプリ住之江SGグランプリ住之江

場
外
発
売

デ
イ

ナ
イ
タ
ー

モ

大
村

休
　
　館
　
　日

子どもかけっこ教室

走ることは全てのスポーツの基本。他
のスポーツにも役立つ体の使い方を
習得できるプログラムです。
日時　12月7日㈯
　　　【小学1～2年クラス】
　　　Aクラス：9時30分～10時30分
　　　Bクラス：13時30分～14時30分
　　　【小学3～4年クラス】11時～12時
場所　サブアリーナ
定員　各20人（先着順）
料金　1,000円(保険料込み)
申込　申込フォーム

長崎OMURA室内合奏団
大村定期演奏会

チャイコフスキーとベートーヴェン、2
人の作曲家の名曲をお届けします。
日時　12月14日㈯、14時～
場所　さくらホール
料金　【全席指定】
　　　大人3,500円（会員3,100円）
　　　学生1,000円（会員900円）
※当日各500円増※未就学児入場不可

アフタヌーンコンサートVol.5
おしゃべりクラシック
クリスマス特別編

～フォルテピアノの響きとともに～

クラシック音楽を中心に、楽しいおしゃ
べりと一緒にお楽しみください。
日時　12月18日㈬、14時～
場所　さくらホール
料金　【全席自由】2,000円
※当日500円増※未就学児入場不可

もよおし /  施設情報
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グローバルクラスルーム

内容　全て英語で話す対話形式の講座
日程　12月22日㈰　料金　無料
〆切　12月20日㈮（先着順）
※申込時に年齢と対象コースをお伝えください。

小学1～3年生
10:00～10:45 Merry Christmas to All

各20人

Merry Christmas to All
25人

対象/時間 テーマ/定員

小学4～6年生
11:00～11:50

中学生～大人
13:00～15:00

親子で英語の音を楽しもう！
日時　12月19日㈭、15時～15時40分
定員　10組（先着順）
料金　無料　〆切　12月18日㈬

クリスマスアートDay
英語に触れながらクリスマスをテーマ
とした工作や絵画作品を制作します。
①キッズ＆クラフト クリスマス
②クリスマスアートペインティング
日時　12月21日㈯①13時～14時
　　　②15時～17時
料金　①300円（材料費）
　　　②1,200円（画材・道具類は持

　ち帰りできます）
対象　①小学生
　　　②中学生～大人
定員　各15人（先着順）
〆切　12月19日㈭

英語リスニング学習クラス
ネイティブの講師によるリスニング向
上を目指します。
日時　12月22日㈰、15時30分～16

時30分
対象　中学生～高校生
定員　20人（先着順）　料金　無料
〆切　12月20日㈮
※申込時に年齢をお伝えください。

世界のスイーツ教室
フランスのフォンダンショコラの作り
方を学びます。スイーツを試食しなが
ら、交流を楽しみましょう。
日時　12月7日㈯、14時～16時
場所　プラザおおむら
定員　20人（先着順）　料金　500円
持参　エプロン・密閉容器・室内用スリッパ
〆切　12月5日㈭

よろず支援拠点
無料経営相談会（要予約）

日時　12月6日㈮、10時～17時
場所　1階多目的ホール

●県よろず支援拠点事務局
☎095・828・1462

就職支援・個別相談会（要予約）
日時　毎週水曜日、11時～17時
場所　２階会議室

●県人材活躍支援センター
☎095・801・4705

あたまイキイキ音読教室（要予約）
日時　12月19日㈭、14時～15時
場所　2階研修室
定員　20人　申込　窓口・電話

絵てがみをかこう！（要予約）
日時　12月21日㈯、14時～15時
場所　1階多目的ホール
対象　小学生
定員　30人（先着順）
申込　窓口・電話・
　　　申込フォーム

冬休みコンサート
日時　12月26日㈭、14時～14時45分
場所　1階多目的ホール

ドキドキ福袋～ハッピーブック～
図書館員が選んだ本を、袋に入れて貸
し出します。
日時　1月7日㈫～30日㈭※なくなり次第終了
場所　こどもしつ  

木曜コンサート
日時　12月5日㈭・12日㈭・19日㈭、

18時～18時30分
場所　1階多目的ホール

クリスマスブックツリーをかざろう
日時　12月10日㈫～27日㈮
場所　こどもしつ

会期 展示内容（主催者）

12/3㈫～9㈪

美術部作品展
（大村城南高校）

大村デッサン会作品展
（大村デッサン会）

12/10㈫～16㈪

第７回日本習字大村地区
席書会作品展

（日本習字大村市支部長会）
12/17㈫～23㈪

歳末助け合いチャリティーバザー
第４回ふくろうの家作品展12/24㈫～28㈯

Englishキッズピラティス
日時　12月1日㈰・15日㈰、13時30

分～15時
対象　4歳～小学生
定員　10人（先着順）　料金　無料
持参　水筒・タオル・動きやすい服装
〆切　開催日の前日
※申込時に年齢をお知らせください。

各イベントは申し込みが必要です。
申込　予約フォーム・電話・ファクス・

メール（氏名・住所・電話番号）

12月のイベント情報

ペーパークラフト教室
おりがみ教室
科学講座
ミニ実験教室
バルーンアート教室
竹細工教室
科学工作教室
子ども映画会

10:00～
10:00～
10:00～
10:00～
10:00～
10:00～
14:00～
10:00～

日　時 内　　容

※開始時間前にお越しください。団体で参
加する場合は、事前にご連絡ください。

　1日㈰
　7日㈯
　8日㈰
14日㈯
15日㈰

　
21日㈯

22日㈰

もよおし /  施設情報
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オール大村でつくる

山下 シヅヱさん
（大正13年10月30日生）

みんなのひろば
オール大村でつくる　みんなのひろば

がんばってます

全九州小学生バドミントン選手権大会（熊
本県）に出場される、スタンドアップジュニ
ア所属の二瀬結翔選手と中村拓夢選手。

10/9

全国障害者スポーツ大会「SAGA2024」
（佐賀県）に長崎県代表として出場され
る、大村市選手団の皆さん。

10/10

全国JOCジュニアオリンピックカップ夏
季水泳競技大会（東京都）に出場された、
中央小学校の小林夏丸選手。

JOCジュニアオリンピックカップ2024年全日
本卓球選手権大会（カデットの部・長崎市）に出
場される、まつうらTTS所属の選手の皆さん。

10/1110/10

九州小学生体操大会（宮崎県）に出場さ
れた、旭が丘小学校の髙田章介選手。

10/10

日本スポーツマスターズ2024長崎大会水泳競
技（長崎市）70-74歳女子50ｍ平泳ぎで見事優
勝された、大村市水泳連盟所属の峯壽子選手。

日本スポーツマスターズ2024長崎大会テ
ニス競技（長崎市）に出場し３位に入賞さ
れた、tennis salon 雅の松永雅俊選手。

10/2410/11

全国特別支援学校フットサル大会（愛知県）に
出場される、本市在住で希望が丘高等特別支
援学校の酒井康太選手と片渕日真里選手。

10/17

祝１００歳 おめでとうございます

全国都道府県対抗eスポーツ選手権2024
九州・沖縄ブロック大会ぷよぷよeスポー
ツ（福岡県）に出場される、森丈央選手。

西日本小学生ソフトテニス選手権大会
（京都府）に出場される、大村なんてジュ
ニア所属の選手の皆さん。

10/3110/30

全九州少年少女空手道選手権大会（大
分県）に出場された、空手道勝和会所属
の池田結愛選手。

10/31
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令
和
７
年
３
月
22
日
㈯
〜
４
月
５
日

㈯
の
う
ち
７
〜
13
日
間

対
象
　
小
学
３
年
生
〜
高
校
３
年
生

定
員
　
各
10
人

〆
切
　
１
月
16
日
㈭

※

研
修
国
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
、詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
国
際
青
少
年
研
修
協
会

☎
03・６
８
２
５・３
１
３
０

市へ（ふるさとづくり寄附）▶NITTOKU株式会社
こどもセンターへ（絵本・本棚）▶新月会
光と緑の園へ▶太田正久▶末英明▶長崎ヴェルカ 高比良寛治　デイサービ
スセンターふる里へ▶中村朱実▶齋藤マサミ▶中村寿美子▶囲碁・将棋・麻雀
倶楽部▶ビコーズ＆ミッチー▶ヒロバンド▶めぐみ会  大村子供の家へ▶長
崎ヴェルカ 高比良寛治▶たらみ▶フレーベル館▶トラベルコンビナート▶
未来産業▶城戸美興子▶キメテハココロ▶前田慎一郎　泉の里へ▶川尻ヒロ
子▶橋本陽子▶岩佐智子▶古賀裕子▶鈴木泰孝▶山石久光▶内村和久▶草野
精吉▶田中歩▶園田すえ子▶渋谷金物建材店▶中島珈琲本社▶マインド▶三
浦かんさく市▶朝長幸子▶大村M・T建設森勝美▶松尾千賀子▶野田由美▶川
尻久美子▶韮澤紀代子▶新井雅子▶田村キミ子▶iroナガサキ

ご寄附・ご厚意ありがとうございました〈敬称略〉

市へ（消防団の活動）
▶有限会社岩藤清掃

市内の小学1年生へ
(チューリップの球根贈呈)
▶株式会社琴花園

技
能
フ
ェ
ス
２
０
２
４
佐
世
保
高
技
専
in
佐
々

内
容
　
も
の
づ
く
り
体
験・専
門
校
生
が
製

作
し
た
作
品
の
展
示・ク
イ
ズ
形
式
に
よ
る
作

品
配
布
な
ど

日
時
　
12
月
８
日
㈰
、10
時
〜
16
時

※

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
佐
世
保
高
等
技
術
専
門
校

☎
０
９
５
６・62・３
７
９
９

パ
ソ
コ
ン
講
座

内
容
　
ワ
ー
ド
、エ
ク
セ
ル
な
ど

日
時
　
毎
週
月
・
水
・
木
曜
日（
祝
日
除
く
）、

10
時
〜
12
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階（
駐
車
券
あ
り
）

料
金
　
１
回
５
０
０
円

　
●
Ｉ
Ｔ
へ
る
ぷ
☎
53・５
３
９
７
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オール大村でつくる

山下 シヅヱさん
（大正13年10月30日生）

みんなのひろば
オール大村でつくる　みんなのひろば

がんばってます

全九州小学生バドミントン選手権大会（熊
本県）に出場される、スタンドアップジュニ
ア所属の二瀬結翔選手と中村拓夢選手。

10/9

全国障害者スポーツ大会「SAGA2024」
（佐賀県）に長崎県代表として出場され
る、大村市選手団の皆さん。

10/10

全国JOCジュニアオリンピックカップ夏
季水泳競技大会（東京都）に出場された、
中央小学校の小林夏丸選手。

JOCジュニアオリンピックカップ2024年全日
本卓球選手権大会（カデットの部・長崎市）に出
場される、まつうらTTS所属の選手の皆さん。

10/1110/10

九州小学生体操大会（宮崎県）に出場さ
れた、旭が丘小学校の髙田章介選手。

10/10

日本スポーツマスターズ2024長崎大会水泳競
技（長崎市）70-74歳女子50ｍ平泳ぎで見事優
勝された、大村市水泳連盟所属の峯壽子選手。

日本スポーツマスターズ2024長崎大会テ
ニス競技（長崎市）に出場し３位に入賞さ
れた、tennis salon 雅の松永雅俊選手。

10/2410/11

全国特別支援学校フットサル大会（愛知県）に
出場される、本市在住で希望が丘高等特別支
援学校の酒井康太選手と片渕日真里選手。

10/17

祝１００歳 おめでとうございます

全国都道府県対抗eスポーツ選手権2024
九州・沖縄ブロック大会ぷよぷよeスポー
ツ（福岡県）に出場される、森丈央選手。

西日本小学生ソフトテニス選手権大会
（京都府）に出場される、大村なんてジュ
ニア所属の選手の皆さん。

10/3110/30

全九州少年少女空手道選手権大会（大
分県）に出場された、空手道勝和会所属
の池田結愛選手。

10/31

■
秋
の
叙
勲

旭
日
双
光
章
▼
伊
川
京
子（
荒
平
町
）

瑞
宝
小
綬
章
▼
中
島
秀
義（
久
原
１
丁
目
）

■
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

瑞
宝
双
光
章
▼
中
野
秀
樹（
沖
田
町
）▼
益
田
伸

祐（
木
場
２
丁
目
）▼
松
本
義
孝（
森
園
町
）

瑞
宝
単
光
章
▼
井
村
司（
鬼
橋
町
）▼
里
智
行（
桜

馬
場
２
丁
目
）▼
多
々
川
敏
郎（
今
津
町
）▼
津
田

猛
雄（
竹
松
本
町
）▼
中
村
孝
一（
古
賀
島
町
）▼
山

口
英
昭（
杭
出
津
１
丁
目
）▼
山
口
満
夫（
植
松
２

丁
目
）▼
山
口
芳
文（
田
下
町
）▼
若
浦
敏
也（
松

並
２
丁
目
）

●
秘
書
課（
内
線
２
０
５
）

叙
勲
受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

 （
敬
称
略
）

国
土
交
通
大
臣
表
彰

■
自
動
車
関
係
功
労
者（
自
動
車
関
連
関
係
）▼

川
里
眞
介（
川
里
産
業
㈱
）

●
秘
書
課（
内
線
２
０
５
）

全
国
発
明
表
彰

■
発
明
奨
励
功
労
賞
▼
田
中
博（
田
中
工
機
㈱
）

●
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
９
）

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す （
敬
称
略
）

み
ん
な
の
掲
示
板

放
送
大
学
４
月
入
学
生
募
集

テ
レ
ビ・イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
学
ぶ

正
規
の
通
信
制
大
学
で
す
。

出
願
〆
切
　【
１
回
目
】令
和
７
年
２
月
28
日
㈮

【
２
回
目
】３
月
11
日
㈫

※

申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
放
送
大
学
長
崎
学
習
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
５・８
１
３・１
３
１
７

「
小
学
生
〜
高
校
生
の
た
め
の
春
休
み
海
外
研

修
交
流
事
業
」参
加
者
募
集

研
修
国
　
イ
ギ
リ
ス・オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア・カ
ナ

ダ・サ
イ
パ
ン・ハ
ワ
イ・カ
ン
ボ
ジ
ア・ネ
パ
ー
ル

内
容
　
ホ
ー
ム
ス
テ
イ・英
語
研
修・学
校
訪

問・文
化
交
流・地
域
見
学・野
外
活
動
な
ど

期
間
　
令
和
７
年
３
月
22
日
㈯
〜
４
月
５
日

㈯
の
う
ち
７
〜
13
日
間

対
象
　
小
学
３
年
生
〜
高
校
３
年
生

定
員
　
各
10
人

〆
切
　
１
月
16
日
㈭

※

研
修
国
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
、詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
国
際
青
少
年
研
修
協
会

☎
03・６
８
２
５・３
１
３
０

市へ（ふるさとづくり寄附）▶NITTOKU株式会社
こどもセンターへ（絵本・本棚）▶新月会
光と緑の園へ▶太田正久▶末英明▶長崎ヴェルカ 高比良寛治　デイサービ
スセンターふる里へ▶中村朱実▶齋藤マサミ▶中村寿美子▶囲碁・将棋・麻雀
倶楽部▶ビコーズ＆ミッチー▶ヒロバンド▶めぐみ会  大村子供の家へ▶長
崎ヴェルカ 高比良寛治▶たらみ▶フレーベル館▶トラベルコンビナート▶
未来産業▶城戸美興子▶キメテハココロ▶前田慎一郎　泉の里へ▶川尻ヒロ
子▶橋本陽子▶岩佐智子▶古賀裕子▶鈴木泰孝▶山石久光▶内村和久▶草野
精吉▶田中歩▶園田すえ子▶渋谷金物建材店▶中島珈琲本社▶マインド▶三
浦かんさく市▶朝長幸子▶大村M・T建設森勝美▶松尾千賀子▶野田由美▶川
尻久美子▶韮澤紀代子▶新井雅子▶田村キミ子▶iroナガサキ

ご寄附・ご厚意ありがとうございました〈敬称略〉

市へ（消防団の活動）
▶有限会社岩藤清掃

市内の小学1年生へ
(チューリップの球根贈呈)
▶株式会社琴花園

技
能
フ
ェ
ス
２
０
２
４
佐
世
保
高
技
専
in
佐
々

内
容
　
も
の
づ
く
り
体
験・専
門
校
生
が
製

作
し
た
作
品
の
展
示・ク
イ
ズ
形
式
に
よ
る
作

品
配
布
な
ど

日
時
　
12
月
８
日
㈰
、10
時
〜
16
時

※

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
佐
世
保
高
等
技
術
専
門
校

☎
０
９
５
６・62・３
７
９
９

パ
ソ
コ
ン
講
座

内
容
　
ワ
ー
ド
、エ
ク
セ
ル
な
ど

日
時
　
毎
週
月
・
水
・
木
曜
日（
祝
日
除
く
）、

10
時
〜
12
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階（
駐
車
券
あ
り
）

料
金
　
１
回
５
０
０
円

　
●
Ｉ
Ｔ
へ
る
ぷ
☎
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３
９
７
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プラザおおむら ☎47・6100

人

ミライｏｎ

※一部内容が変更となる場合があります。

毎月1回発行　発行 大村市　編集 大村市広報戦略課　〒856-8686 長崎県大村市玖島1丁目25番地　
☎0957-53-4111(代) 　市民の声 　 0957-54-0300　　kouhou@city.omura.nagasaki.jp

※（　）内は先月比（住基法に基づく）
男 47,931人（▲7）　女 51,579人（+50）　人口 99,510人（+43）　世帯数 46,920世帯（+34）
大村市の人口（10月末現在）

city.omura.nagasaki.jp
大村市の最新情報公開中
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