
差
押
動
産
・
不
動
産
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
公
売
し
ま
す

　
　
　
　
　
　
■
収
納
課（
内
線
１
２
８
）

ヤ
フ
ー
提
供
の「
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
」で

動
産
、不
動
産
を
公
売
し
ま
す
。

１
月
６
日
㈮
、午
後
１
時
〜
20
日
㈮
、午
後
11
時

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
方
法
・
期
間
　

動
産…

せ
り
売
り

１
月
27
日
㈮
、午
後
１
時
〜
29
日
㈰
、午
後
11
時

不
動
産…

入
札

１
月
27
日
㈮
、午
後
１
時
〜
２
月
３
日
㈮
、午

後
１
時

平
成
24
年
度
入
札
参
加
資
格
審
査
申

請
の
受
付
を
開
始
し
ま
す

 

■
契
約
課（
内
線
２
３
０
）

①
建
設
工
事 

②
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト 

③
物
品

（
業
務
委
託
含
む
）な
ど

１
月
４
日
㈬
〜
31
日
㈫

※

詳
し
く
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

期 対

■市民110番（内線194）
　消費生活センター ☎529999

法
律
相
談（
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
）は
予
約
制
で
す
。

事
前
に
電
話
な
ど
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

終
了
間
際
に
お
越
し
に
な
る
と
、相
談
に
応
じ
ら
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、早
め
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

1月の無料定例相談

困りごとや心配ごとは
市民110番 消費生活センターへ

　各種相談を平日は毎日、無料で行っています。
お気軽にご相談ください。
•悩みや心配・困りごと  •金銭に関わる不安
•誰に相談したらよいか分からないこと
•消費生活に関する相談など

法 律 相 談

人 権 相 談

行政書士相談

行 政 相 談

人 権 相 談

法 律 相 談

交通事故相談

不 動 産 相 談

事前予約制

10:00～15:00

13:00～16:00

9:30～12:00

10:00～15:00

事前予約制

10:00～16:00

13:00～16:00

4日 ㈬

5日 ㈭

11日 ㈬

12日 ㈭

17日 ㈫

18日 ㈬

24日 ㈫

27日 ㈮

専門家による相談です。

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　
　
　
　
■
市
民
課(

内
線
１
１
３)

成
人
式
を
迎
え
ら
れ
た
皆
さ
ん
、お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
国
民
年
金
は
、年
を
と
っ
た
と
き
、障
が
い

を
も
っ
た
と
き
、一
家
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ

た
と
き
な
ど
に
、生
活
が
不
安
定
に
な
ら
な

い
よ
う
、み
ん
な
で
支
え
あ
う
制
度
で
す
。

　
今
年
成
人
式
を
迎
え
て
、他
の
公
的
年
金

に
加
入
し
て
い
な
い
人
に
は
、諫
早
年
金
事

務
所
か
ら
加
入
の
お
知
ら
せ
が
届
き
ま
す
。

忘
れ
ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。納
付
が
困

難
な
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

内

シ
ベ
リ
ア
戦
後
強
制
抑
留
者
の
皆
さ
ん
へ

 

■
福
祉
総
務
課（
内
線
１
５
７
）

特
別
給
付
金
を
ま
だ
請
求
し
て
い
な
い
人

は
、お
急
ぎ
く
だ
さ
い
。

３
月
31
日
㈯

平
和
祈
念
事
業
特
別
基
金
事
業
部

☎
０
５
７
０（
０
５
９
）２
０
４※

ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

内

内

〆問

台
風
12
号
な
ど
に
よ
る
被
害
に
対
す
る
義

援
金
、ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

 

■
福
祉
総
務
課（
内
線
１
５
１
）

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
義
援
金
を
次
の
と
お

り
お
送
り
し
ま
し
た
。

平
成
23
年
９
月
22
日
〜
10
日
31
日

送
金
日
　
平
成
23
年
10
月
31
日
㈪

送
金
先
　
日
本
赤
十
字
社
郵
便
振
替
口
座

送
金
額
　
１
，０
２
９
，７
２
３
円

※

三
重
・
奈
良
・
和
歌
山
各
県
に
３
等
分
し
て

送
金
し
ま
し
た
。

内期

子
ど
も
の
人
権
・
女
性
の
悩
み
ご
と
相
談

所
を
開
設
し
ま
す

■
長
崎
地
方
法
務
局 

☎
㉒
０
４
７
５

１
月
28
日
㈯
、午
前
10
時
〜
午
後
４
時

市
コ
ミ
セ
ン

子
ど
も
の
人
権
問
題（
い
じ
め
、虐
待
な
ど
）、

女
性
の
人
権
問
題（
配
偶
者
な
ど
の
暴
力
、ス

ト
ー
カ
ー
、セ
ク
ハ
ラ
な
ど
）

無
料

※

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。予
約
不
要
、お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日所内費

BOOKS 今月の新着図書I N FORMAT ION

正
岡 

子
規 

著
　
　
筑
摩
書
房

笑
う
子
規

　
子
規
は
こ
ん
な
作
品
も
作
っ
て
い

た
!?
２
万
４
千
余
り
の
俳
句
の
中
か

ら
、笑
え
る
句
、い
た
ず
ら
心
の
あ
る

句
を
厳
選
し
て
、軽
妙
な
文
章
と
絵

で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

佐
藤 

栄
記 

著
　
　
東
京
書
籍

動
物
ト
リ
ビ
ア
図
鑑

〜
明
日
か
ら
使
え
る
動
物
雑
学
１
０
０
問
〜

　「
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
パ
ン
ダ
の
和
名
っ

て
？
」 「
水
中
で
オ
ナ
ラ
を
す
る
魚
は

い
る
の
？
」 

目
か
ら
ウ
ロ
コ
の
動
物

雑
学
を
、ク
イ
ズ
形
式
で
掲
載
。お
正

月
、家
族
み
ん
な
で
ク
イ
ズ
の
出
し
あ

い
っ
こ
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

 http://www.lib.omura.nagasaki.jp/■市立図書館 ☎522457 　 522514FAX

　New Year（正月）は、日本とアメリカでは少
し違います。
　アメリカのクリスマスが、どちらかといえば
日本の正月と似ていて、一年のうちで家族み
んなが集まる唯一の機会で、家族団らんのひ
とときを過ごします。
　一方、アメリカのNew Yearは、友達や恋人と
一年の終わりや新年を祝うパーティを楽しむ
ときです。New Year’s Eve（12月31日の夜）に
新年をお祝いし、1月1日はみんなゆっくりして
過ごします。New Year’s Eveは、友達同士で

ハーイ！！ 市の国際交流員「カイ」です
kai’s kaleidoscope
カイの万華鏡カイの万華鏡 Dirksen Kai Pence

ダークセン     カイ　   ペンス

ホームパーティを開いたり、クラブ、バー、ホテ
ルやイベントに出かけます。日本の忘年会と同
様に、この１年のことを振り返り、失敗やいや
なことを忘れ、新たな１年の目標を立てます。
アルコールがまわるにつれ、目標はどんどん大
きなものになっていきがちです･･･。
　私は、これまでいくつもの新年の目標を立
ててきましたが、達成できたのはほんの少しで
す。New Year’s Eveに少し酔っぱらいながら
考えた希望や抱負は、忙しい毎日に流され忘
れ去られがちです。ただ、30歳を迎えての新年
となる今回は、ちょっと違います。私の今回の
目標はたった一つ、非常に困難なものですが、
できる限りがんばってみようと思っています。
　それは、「より良い人になること」です。具体

的に詳しくは決めていませんが、
自分が達成したいことについて、
あらかじめ自分あてに手紙を
書きます。自分だけが見る手
紙です。そして10月になった
ら手紙を開き確認します。目
標を達成していたら、自分にご褒美をあげた
いと思います。もし、達成していなかったら、残
り３か月でがんばります。
　新年は世界中の人々にとって、新たなス
タートです。あなたはどのような目標を持って
スタートを切りますか？
　皆さんの2012年の健康と幸運を願ってい
ます。

１
月
１
日
現
在
で
償
却
資
産（
固
定
資
産
）

を
所
有
す
る
人
は
申
告
が
必
要
で
す

■
税
務
課（
内
線
１
２
０
）

取
得
年
月
、取
得
価
額
、耐
用
年
数
な
ど
の
申
告

１
月
31
日
㈫

※

償
却
資
産…

土
地
・
家
屋
以
外
の
事
業
用

資
産
で
、減
価
償
却
額
ま
た
は
減
価
償
却

費
が
法
人
税
法
ま
た
は
所
得
税
法
の
所
得

の
計
算
上
、損
金
ま
た
は
必
要
な
経
費
に

算
入
さ
れ
る
資
産

※

ア
パ
ー
ト
、駐
車
場
な
ど
の
所
有
者
も
申

告
が
必
要
で
す
。（
外
構
工
事
、エ
ア
コ
ン
な

ど
の
設
備)

※

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ（
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）か
ら
も
申

告
で
き
ま
す
。

http://www.eltax.jp/

内

内

〆

伊
丹
市
と
交
流「
は
じ
め
の
一
歩
」

 

■
大
村
市
姉
妹
都
市
親
善
協
会（
内
線
２
４
１
）

姉
妹
都
市
の
伊
丹
市
は
俳
人
上
島
鬼
貫
を
生

ん
だ
町
。あ
な
た
の
俳
句
で
伊
丹
市
と
交
流

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

伊
丹
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
↓ 

俳
句
に
親
し
む（
投
句
）

※

パ
ソ
コ
ン
を
お
持
ち
で
な
い
人
は
、協
会
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申

う
え
し
ま
お
に
つ
ら

日時    場所    内容    対象    定員・定数    会費・料金・受講料    持参品    申込・受付期間    締切
講師    手続方法    申込先    問い合わせ    電話番号    ファクス    メール    ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期

手 申

対 定 費 〆持

☎講 FAX

ひ ばろ
報情

期

もよおしミニ情報 お知らせ募　集

主な連絡先

市役所代表
　☎534111
住民センター
　三浦　☎526475
　鈴田　☎522023
　西大村　☎533725
　竹松　☎558314
　萱瀬　☎557001
　福重　☎558614
　松原　☎558501

水道局代表
　☎531111
高齢者・障害者センター
　☎⑳7301
男女共同参画推進センター
　☎548715
環境センター
　☎543100
シーハットおおむら
　☎⑳7200
市コミセン
　☎543161
市民病院代表
　☎522161

情
報
情
報ひ

ろ
ば

ひ
ろ
ば
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差
押
動
産
・
不
動
産
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
公
売
し
ま
す

　
　
　
　
　
　
■
収
納
課（
内
線
１
２
８
）

ヤ
フ
ー
提
供
の「
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
」で

動
産
、不
動
産
を
公
売
し
ま
す
。

１
月
６
日
㈮
、午
後
１
時
〜
20
日
㈮
、午
後
11
時

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
方
法
・
期
間
　

動
産…

せ
り
売
り

１
月
27
日
㈮
、午
後
１
時
〜
29
日
㈰
、午
後
11
時

不
動
産…

入
札

１
月
27
日
㈮
、午
後
１
時
〜
２
月
３
日
㈮
、午

後
１
時

平
成
24
年
度
入
札
参
加
資
格
審
査
申

請
の
受
付
を
開
始
し
ま
す

 

■
契
約
課（
内
線
２
３
０
）

①
建
設
工
事 

②
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト 

③
物
品

（
業
務
委
託
含
む
）な
ど

１
月
４
日
㈬
〜
31
日
㈫

※

詳
し
く
は
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

期 対

■市民110番（内線194）
　消費生活センター ☎529999

法
律
相
談（
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
）は
予
約
制
で
す
。

事
前
に
電
話
な
ど
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

終
了
間
際
に
お
越
し
に
な
る
と
、相
談
に
応
じ
ら
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、早
め
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

1月の無料定例相談

困りごとや心配ごとは
市民110番 消費生活センターへ

　各種相談を平日は毎日、無料で行っています。
お気軽にご相談ください。
•悩みや心配・困りごと  •金銭に関わる不安
•誰に相談したらよいか分からないこと
•消費生活に関する相談など

法 律 相 談

人 権 相 談

行政書士相談

行 政 相 談

人 権 相 談

法 律 相 談

交通事故相談

不 動 産 相 談

事前予約制

10:00～15:00

13:00～16:00

9:30～12:00

10:00～15:00

事前予約制

10:00～16:00

13:00～16:00

4日 ㈬

5日 ㈭

11日 ㈬

12日 ㈭

17日 ㈫

18日 ㈬

24日 ㈫

27日 ㈮

専門家による相談です。

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　
　
　
　
■
市
民
課(

内
線
１
１
３)

成
人
式
を
迎
え
ら
れ
た
皆
さ
ん
、お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
国
民
年
金
は
、年
を
と
っ
た
と
き
、障
が
い

を
も
っ
た
と
き
、一
家
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ

た
と
き
な
ど
に
、生
活
が
不
安
定
に
な
ら
な

い
よ
う
、み
ん
な
で
支
え
あ
う
制
度
で
す
。

　
今
年
成
人
式
を
迎
え
て
、他
の
公
的
年
金

に
加
入
し
て
い
な
い
人
に
は
、諫
早
年
金
事

務
所
か
ら
加
入
の
お
知
ら
せ
が
届
き
ま
す
。

忘
れ
ず
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。納
付
が
困

難
な
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

内

シ
ベ
リ
ア
戦
後
強
制
抑
留
者
の
皆
さ
ん
へ

 

■
福
祉
総
務
課（
内
線
１
５
７
）

特
別
給
付
金
を
ま
だ
請
求
し
て
い
な
い
人

は
、お
急
ぎ
く
だ
さ
い
。

３
月
31
日
㈯

平
和
祈
念
事
業
特
別
基
金
事
業
部

☎
０
５
７
０（
０
５
９
）２
０
４※

ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

内

内

〆問

台
風
12
号
な
ど
に
よ
る
被
害
に
対
す
る
義

援
金
、ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

 

■
福
祉
総
務
課（
内
線
１
５
１
）

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
義
援
金
を
次
の
と
お

り
お
送
り
し
ま
し
た
。

平
成
23
年
９
月
22
日
〜
10
日
31
日

送
金
日
　
平
成
23
年
10
月
31
日
㈪

送
金
先
　
日
本
赤
十
字
社
郵
便
振
替
口
座

送
金
額
　
１
，０
２
９
，７
２
３
円

※
三
重
・
奈
良
・
和
歌
山
各
県
に
３
等
分
し
て

送
金
し
ま
し
た
。

内期

子
ど
も
の
人
権
・
女
性
の
悩
み
ご
と
相
談

所
を
開
設
し
ま
す

■
長
崎
地
方
法
務
局 
☎
㉒
０
４
７
５

１
月
28
日
㈯
、午
前
10
時
〜
午
後
４
時

市
コ
ミ
セ
ン

子
ど
も
の
人
権
問
題（
い
じ
め
、虐
待
な
ど
）、

女
性
の
人
権
問
題（
配
偶
者
な
ど
の
暴
力
、ス

ト
ー
カ
ー
、セ
ク
ハ
ラ
な
ど
）

無
料

※

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。予
約
不
要
、お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日所内費

BOOKS 今月の新着図書I N FORMAT ION

正
岡 

子
規 

著
　
　
筑
摩
書
房

笑
う
子
規

　
子
規
は
こ
ん
な
作
品
も
作
っ
て
い

た
!?
２
万
４
千
余
り
の
俳
句
の
中
か

ら
、笑
え
る
句
、い
た
ず
ら
心
の
あ
る

句
を
厳
選
し
て
、軽
妙
な
文
章
と
絵

で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

佐
藤 

栄
記 

著
　
　
東
京
書
籍

動
物
ト
リ
ビ
ア
図
鑑

〜
明
日
か
ら
使
え
る
動
物
雑
学
１
０
０
問
〜

　「
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
パ
ン
ダ
の
和
名
っ

て
？
」 「
水
中
で
オ
ナ
ラ
を
す
る
魚
は

い
る
の
？
」 

目
か
ら
ウ
ロ
コ
の
動
物

雑
学
を
、ク
イ
ズ
形
式
で
掲
載
。お
正

月
、家
族
み
ん
な
で
ク
イ
ズ
の
出
し
あ

い
っ
こ
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

 http://www.lib.omura.nagasaki.jp/■市立図書館 ☎522457 　 522514FAX

　New Year（正月）は、日本とアメリカでは少
し違います。
　アメリカのクリスマスが、どちらかといえば
日本の正月と似ていて、一年のうちで家族み
んなが集まる唯一の機会で、家族団らんのひ
とときを過ごします。
　一方、アメリカのNew Yearは、友達や恋人と
一年の終わりや新年を祝うパーティを楽しむ
ときです。New Year’s Eve（12月31日の夜）に
新年をお祝いし、1月1日はみんなゆっくりして
過ごします。New Year’s Eveは、友達同士で

ハーイ！！ 市の国際交流員「カイ」です
kai’s kaleidoscope
カイの万華鏡カイの万華鏡 Dirksen Kai Pence

ダークセン     カイ　   ペンス

ホームパーティを開いたり、クラブ、バー、ホテ
ルやイベントに出かけます。日本の忘年会と同
様に、この１年のことを振り返り、失敗やいや
なことを忘れ、新たな１年の目標を立てます。
アルコールがまわるにつれ、目標はどんどん大
きなものになっていきがちです･･･。
　私は、これまでいくつもの新年の目標を立
ててきましたが、達成できたのはほんの少しで
す。New Year’s Eveに少し酔っぱらいながら
考えた希望や抱負は、忙しい毎日に流され忘
れ去られがちです。ただ、30歳を迎えての新年
となる今回は、ちょっと違います。私の今回の
目標はたった一つ、非常に困難なものですが、
できる限りがんばってみようと思っています。
　それは、「より良い人になること」です。具体

的に詳しくは決めていませんが、
自分が達成したいことについて、
あらかじめ自分あてに手紙を
書きます。自分だけが見る手
紙です。そして10月になった
ら手紙を開き確認します。目
標を達成していたら、自分にご褒美をあげた
いと思います。もし、達成していなかったら、残
り３か月でがんばります。
　新年は世界中の人々にとって、新たなス
タートです。あなたはどのような目標を持って
スタートを切りますか？
　皆さんの2012年の健康と幸運を願ってい
ます。

１
月
１
日
現
在
で
償
却
資
産（
固
定
資
産
）

を
所
有
す
る
人
は
申
告
が
必
要
で
す

■
税
務
課（
内
線
１
２
０
）

取
得
年
月
、取
得
価
額
、耐
用
年
数
な
ど
の
申
告

１
月
31
日
㈫

※

償
却
資
産…

土
地
・
家
屋
以
外
の
事
業
用

資
産
で
、減
価
償
却
額
ま
た
は
減
価
償
却

費
が
法
人
税
法
ま
た
は
所
得
税
法
の
所
得

の
計
算
上
、損
金
ま
た
は
必
要
な
経
費
に

算
入
さ
れ
る
資
産

※

ア
パ
ー
ト
、駐
車
場
な
ど
の
所
有
者
も
申

告
が
必
要
で
す
。（
外
構
工
事
、エ
ア
コ
ン
な

ど
の
設
備)

※

ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ（
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）か
ら
も
申

告
で
き
ま
す
。

http://www.eltax.jp/

内

内

〆

伊
丹
市
と
交
流「
は
じ
め
の
一
歩
」

 

■
大
村
市
姉
妹
都
市
親
善
協
会（
内
線
２
４
１
）

姉
妹
都
市
の
伊
丹
市
は
俳
人
上
島
鬼
貫
を
生

ん
だ
町
。あ
な
た
の
俳
句
で
伊
丹
市
と
交
流

を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

伊
丹
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
↓ 

俳
句
に
親
し
む（
投
句
）

※

パ
ソ
コ
ン
を
お
持
ち
で
な
い
人
は
、協
会
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申

う
え
し
ま
お
に
つ
ら

日時    場所    内容    対象    定員・定数    会費・料金・受講料    持参品    申込・受付期間    締切
講師    手続方法    申込先    問い合わせ    電話番号    ファクス    メール    ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期

手 申

対 定 費 〆持

☎講 FAX

ひ ばろ
報情

期

もよおしミニ情報 お知らせ募　集

主な連絡先

市役所代表
　☎534111
住民センター
　三浦　☎526475
　鈴田　☎522023
　西大村　☎533725
　竹松　☎558314
　萱瀬　☎557001
　福重　☎558614
　松原　☎558501

水道局代表
　☎531111
高齢者・障害者センター
　☎⑳7301
男女共同参画推進センター
　☎548715
環境センター
　☎543100
シーハットおおむら
　☎⑳7200
市コミセン
　☎543161
市民病院代表
　☎522161

情
報
情
報ひ

ろ
ば

ひ
ろ
ば
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ひ ばろ
報情

ひ ばろ
報情

ミニ情報 お知らせもよおしミニ情報 お知らせ募　集

市
営
住
宅
入
居
者

　
■
シ
ン
コ
ー 

☎
⑳
７
０
０
０

１
月
11
日
㈬

入
居
日
　
２
月
１
日
㈬

抽
選
日
　
１
月
20
日
㈮
、午
前
10
時

市
民
会
館

※
空
き
住
宅
の
問
い
合
わ
せ
は
、建
築
住
宅
課

（
内
線
４
４
２
）で
も
受
け
付
け
ま
す
。

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、猫
な

ど
の
ペッ
ト
類
は
飼
育
で
き
ま
せ
ん
。

所 〆
第
35
回
お
お
む
ら
駅
伝
競
走
大
会
出
場
者

 

■
大
村
市
陸
上
競
技
協
会 

☎
53
５
０
０
４（
冨
永
）

２
月
11
日
㈯
・
㈷

大
村
公
園
周
辺
道
路
周
回
コ
ー
ス

中
学
・
高
校
・一
般
男
女
の
健
康
な
人

６
，０
０
０
円（
１
チ
ー
ム
）

１
月
５
日
㈭
〜
12
日
㈭

大
村
市
体
育
協
会（
地
域
げ
ん
き
課
内
ス
ポ
ー

ツ
振
興
室
）

日期 対費申 所日所

障
害
者
就
職
面
接
会
の
参
加
企
業

■
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
５
）

　
諫
早
市
で
開
催
さ
れ
る
障
害
者
就
職
面
接

会（
県
央
会
場
）に
参
加
す
る
企
業
を
募
集
し

ま
す
。

２
月
２
日
㈭
、午
後
１
時
〜
４
時

諫
早
観
光
ホ
テ
ル
道
具
屋（
諫
早
市
金
谷
町
）

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
村 

☎
52
8
6
0
9

問

もよおしミニ情報 お知らせ募　集

あなたが提案「大村市景観百選」
～すてきな景観を見つけてください～

　残しておきたい、思わず絵に描きたくなるような美し
い景観の写真やスケッチを募集します。

撮影した写真（2Ｌ版のみ）、スケッチ
（はがき大～Ｂ4サイズ）の裏に応募票を
貼付して、郵送またはご持参ください。

一人2点以内

1月20日㈮

3月に開催する市民フォーラムで、結果
を発表します。
※詳しくは市のホームページをご覧ください。

すてきな景観見つけ隊事務局
都市計画課内（内線433）

募集期限

応募方法

結果発表

応 募 数

応　募
問合せ先

２
０
１
２
年
度
大
村
フ
ラ
ワ
ー
大
使

■
大
村
市
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会 

☎
52
３
６
０
５

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
し
て
い
る
満
18
歳
以

上
の
男
女（
４
月
１
日
現
在
）※

高
校
生
を
除
く

「
お
お
む
ら
桜
」「
花
菖
蒲
」の
各
１
名
を
決
定

し
、４
月
１
日
〜
平
成
25
年
３
月
31
日
ま
で
、

市
内
外
で
大
村
市
の
Ｐ
Ｒ
活
動
や
各
種
行
事

に
携
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

所
定
の
申
込
書
に
５
か
月
以
内
の
写
真（
上

半
身
と
全
身
の
Ｌ
版
各
１
枚
）を
添
え
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

２
月
16
日
㈭

申
込
書
配
布
場
所
　
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

協
会
、商
工
会
議
所
、観
光
案
内
所
、市
役
所

案
内

内手 対〆

郷
土
の
魅
力

　
　
　
　再
発
見
！

日時    場所    内容    対象    定員・定数    会費・料金・受講料    持参品    申込・受付期間    締切
講師    手続方法    申込先    問い合わせ    電話番号    ファクス    メール    ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期

手 申

対 定 費 〆持

☎講 FAX

～地域に愛される大村発の新商品を応援します～

■申し込み・問い合わせ
　おおむらじげたまGP実行委員会
　（大村商工会議所内）　☎534222

　主として大村で製造もしくは加工されたもので、平
成21年1月1日以降に商品化された農林水産加工品、
菓子類、民芸品など

新 商 品 募 集

　審査会で、商品のデザイン・加工技術・品質・味覚・
価格などを評価・採点していただきます。

市民審査員募集

　

          申込期限　2月24日㈮　

第
9
回
長
崎
県
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会
参
加
者

■
長
寿
介
護
課 

☎
⑳
７
３
０
１

県
内
居
住
の
60
歳
以
上（
昭
和
28
年
４
月
１
日

以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

５
月
12
日
㈯

卓
球
、ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド

ゴ
ル
フ
、わ
の
わ
リ
ン
グ
、ロ
ー
ン
ボ
ウ
ル
ズ
、

テ
ニ
ス
、ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、ペ
タ

問問

対日

期 費

審査会

○最優秀グランプリ １品
○優秀賞 ３品

じげたまグランプリじげたまグランプリ
おおむら
第5回

3月10日 土と　き

市コミセンところ

“じげたま”とは、じげも
ん（その土地の物、者）
と、たまご（これから生
まれる特産品）の２つ
をあわせてつくった言
葉です。

前回の最優秀賞グ
ランプリは、シュシュの
「黒田五寸人参
ジュース」でした！！

ン
ク
、マ
ラ
ソ
ン
、弓
道
、剣
道
、太
極
拳
、グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、サ
ッ

カ
ー
、水
泳
、ボ
ウ
リ
ン
グ

５
０
０
円

窓
口
に
配
置
し
て
い
る
申
請
書
で
、そ
れ
ぞ
れ

の
団
体
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

１
月
５
日
㈭
〜
２
月
20
日
㈪

※

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会 

☎
53
６
０
１
0

市
社
会
福
祉
協
議
会 

☎
53
１
３
５
１

◎
ふ
れ
あ
い
将
棋
大
会（
５
月
20
日
）、囲
碁
交
流

大
会（
５
月
26
日
）、生
き
が
い
作
品
展（
６
月

１
日
〜
）の
参
加
者
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

長
崎
県
す
こ
や
か
長
寿
財
団 

☎
０
９
５（
８
４
７
）５
２
１
２

内

手

募集人数　50人
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ひ ばろ
報情

ひ ばろ
報情

ミニ情報 お知らせもよおしミニ情報 お知らせ募　集

市
営
住
宅
入
居
者

　
■
シ
ン
コ
ー 

☎
⑳
７
０
０
０

１
月
11
日
㈬

入
居
日
　
２
月
１
日
㈬

抽
選
日
　
１
月
20
日
㈮
、午
前
10
時

市
民
会
館

※

空
き
住
宅
の
問
い
合
わ
せ
は
、建
築
住
宅
課

（
内
線
４
４
２
）で
も
受
け
付
け
ま
す
。

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、猫
な

ど
の
ペッ
ト
類
は
飼
育
で
き
ま
せ
ん
。

所 〆
第
35
回
お
お
む
ら
駅
伝
競
走
大
会
出
場
者

 

■
大
村
市
陸
上
競
技
協
会 

☎
53
５
０
０
４（
冨
永
）

２
月
11
日
㈯
・
㈷

大
村
公
園
周
辺
道
路
周
回
コ
ー
ス

中
学
・
高
校
・一
般
男
女
の
健
康
な
人

６
，０
０
０
円（
１
チ
ー
ム
）

１
月
５
日
㈭
〜
12
日
㈭

大
村
市
体
育
協
会（
地
域
げ
ん
き
課
内
ス
ポ
ー

ツ
振
興
室
）

日期 対費申 所日所

障
害
者
就
職
面
接
会
の
参
加
企
業

■
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
５
）

　
諫
早
市
で
開
催
さ
れ
る
障
害
者
就
職
面
接

会（
県
央
会
場
）に
参
加
す
る
企
業
を
募
集
し

ま
す
。

２
月
２
日
㈭
、午
後
１
時
〜
４
時

諫
早
観
光
ホ
テ
ル
道
具
屋（
諫
早
市
金
谷
町
）

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
村 

☎
52
8
6
0
9

問

もよおしミニ情報 お知らせ募　集

あなたが提案「大村市景観百選」
～すてきな景観を見つけてください～

　残しておきたい、思わず絵に描きたくなるような美し
い景観の写真やスケッチを募集します。

撮影した写真（2Ｌ版のみ）、スケッチ
（はがき大～Ｂ4サイズ）の裏に応募票を
貼付して、郵送またはご持参ください。

一人2点以内

1月20日㈮

3月に開催する市民フォーラムで、結果
を発表します。
※詳しくは市のホームページをご覧ください。

すてきな景観見つけ隊事務局
都市計画課内（内線433）

募集期限

応募方法

結果発表

応 募 数

応　募
問合せ先

２
０
１
２
年
度
大
村
フ
ラ
ワ
ー
大
使

■
大
村
市
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会 

☎
52
３
６
０
５

市
内
に
お
住
ま
い
か
通
勤
し
て
い
る
満
18
歳
以

上
の
男
女（
４
月
１
日
現
在
）※

高
校
生
を
除
く

「
お
お
む
ら
桜
」「
花
菖
蒲
」の
各
１
名
を
決
定

し
、４
月
１
日
〜
平
成
25
年
３
月
31
日
ま
で
、

市
内
外
で
大
村
市
の
Ｐ
Ｒ
活
動
や
各
種
行
事

に
携
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

所
定
の
申
込
書
に
５
か
月
以
内
の
写
真（
上

半
身
と
全
身
の
Ｌ
版
各
１
枚
）を
添
え
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

２
月
16
日
㈭

申
込
書
配
布
場
所
　
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

協
会
、商
工
会
議
所
、観
光
案
内
所
、市
役
所

案
内

内手 対〆

郷
土
の
魅
力

　
　
　
　再
発
見
！

日時    場所    内容    対象    定員・定数    会費・料金・受講料    持参品    申込・受付期間    締切
講師    手続方法    申込先    問い合わせ    電話番号    ファクス    メール    ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期

手 申

対 定 費 〆持

☎講 FAX

～地域に愛される大村発の新商品を応援します～

■申し込み・問い合わせ
　おおむらじげたまGP実行委員会
　（大村商工会議所内）　☎534222

　主として大村で製造もしくは加工されたもので、平
成21年1月1日以降に商品化された農林水産加工品、
菓子類、民芸品など

新 商 品 募 集

　審査会で、商品のデザイン・加工技術・品質・味覚・
価格などを評価・採点していただきます。

市民審査員募集

　

          申込期限　2月24日㈮　

第
9
回
長
崎
県
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会
参
加
者

■
長
寿
介
護
課 

☎
⑳
７
３
０
１

県
内
居
住
の
60
歳
以
上（
昭
和
28
年
４
月
１
日

以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

５
月
12
日
㈯

卓
球
、ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド

ゴ
ル
フ
、わ
の
わ
リ
ン
グ
、ロ
ー
ン
ボ
ウ
ル
ズ
、

テ
ニ
ス
、ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、ペ
タ

問問

対日

期 費

審査会

○最優秀グランプリ １品
○優秀賞 ３品

じげたまグランプリじげたまグランプリ
おおむら
第5回

3月10日 土と　き

市コミセンところ

“じげたま”とは、じげも
ん（その土地の物、者）
と、たまご（これから生
まれる特産品）の２つ
をあわせてつくった言
葉です。

前回の最優秀賞グ
ランプリは、シュシュの
「黒田五寸人参
ジュース」でした！！

ン
ク
、マ
ラ
ソ
ン
、弓
道
、剣
道
、太
極
拳
、グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、サ
ッ

カ
ー
、水
泳
、ボ
ウ
リ
ン
グ

５
０
０
円

窓
口
に
配
置
し
て
い
る
申
請
書
で
、そ
れ
ぞ
れ

の
団
体
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

１
月
５
日
㈭
〜
２
月
20
日
㈪

※

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会 

☎
53
６
０
１
0

市
社
会
福
祉
協
議
会 

☎
53
１
３
５
１

◎
ふ
れ
あ
い
将
棋
大
会（
５
月
20
日
）、囲
碁
交
流

大
会（
５
月
26
日
）、生
き
が
い
作
品
展（
６
月

１
日
〜
）の
参
加
者
も
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

長
崎
県
す
こ
や
か
長
寿
財
団 

☎
０
９
５（
８
４
７
）５
２
１
２

内

手

募集人数　50人

広報おおむら 2012年1月号21



ひ ばろ
報情

ひ ばろ
報情

ミニ情報 お知らせもよおしミニ情報 お知らせ募　集 もよおし 募　集

ボートレース大村前売・場外発売所

●

大村港馬場先

●

●

JAながさき県央
大村中央支店

大村市総合地方
卸売市場

大村市漁協

●

至諫早至東彼杵

至長崎
空港

カキまつり会場

大
上
戸
川

1月8日

大村港馬場先波止
11：30～15：00

日

　
大
村
で
お
い
し
い「
カ
キ
」が
獲

れ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
す
か
？

　
大
村
市
漁
業
協
同
組
合
で
は
カ

キ
ま
つ
り
を
開
催
し
、臼
島
沖
で

養
殖
し
た
カ
キ
を
ご
賞
味
い
た
だ

き
ま
す
。

★
カ
キ
、ナ
マ
コ
、サ
ザ
エ
、ホ
タ
テ
を

　
販
売
し
ま
す
。

★
先
着
２
０
０
人
に
、み
そ
汁
も
用

　
意
し
て
い
ま
す
。

★
カ
キ
焼
き
コ
ー
ナ
ー
で
、そ
の
場
で

　
購
入
し
た
新
鮮
な
海
の
幸
を
お
楽

　
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

★
２
月
26
日
ま
で
の
毎
週
日
曜
日
、

同
会
場
で
カ
キ
な
ど
の
直
売
と

カ
キ
焼
き
が
楽
し
め
ま
す
。

★
２
月
５
日
ま
で
の
毎
週
日
曜
日

は
、ナ
マ
コ
を
直
売
し
ま
す
。

シーハット情報　　ＳＥＡＨＡＴ　Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

■シーハットおおむら　☎⑳7200  　 ⑳7203     info@seahat.jp

名作映画
上映会
力作の４作品を
一挙大上映

1月29日日

さくらホール

14時開演
張込み

黒い画集 飢餓海峡

白い巨塔

好評発売中！！

全席指定
  一般 4,000円
  会員 3,600円

とき

ところ

と

う
す

料金

好評発売中！！全席自由

1回券
4回セット券
当日1回券

一般  
500円
1,500円
800円

会員   
400円
1,300円

前 

売

料金

と き

ところ

2月25日土・26日日

市民会館

と き

ところ

イッセー尾形の
これからの
生活 2012※未就学児の入場は

　ご遠慮ください

長
崎
県
国
民
保
護
共
同
実
動
訓
練

　  

■
安
全
対
策
課（
内
線
２
１
７
）

　
テ
ロ
な
ど
の
災
害
が
発
生
し
た
場
合
の
避
難
活

動
、救
護
活
動
な
ど
を
想
定
し
て
訓
練
し
ま
す
。

１
月
29
日
㈰
、午
前
10
時
〜
午
後
1
時

　 
①
長
崎
空
港（
発
災
場
所
）

　
　  
・
実
動
機
関
に
よ
る
初
動
措
置
訓
練

　
　  
・
医
療
救
護
訓
練

　
　  

・
避
難
者
搬
送
訓
練

　 

②
大
村
港（
波
止
地
区
）

　
　  

・
医
療
救
護
訓
練

　
　  

・
避
難
者
搬
送
訓
練

　
　  ※

交
通
規
制
が
あ
り
ま
す

　 

③
長
崎
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　  

・
医
療
救
護
訓
練

　 

④
大
村
高
校

　
　  

・
救
護
所

　
　  

・
避
難
所
運
営
訓
練

　 

⑤
県
消
防
学
校

　 

　 

・
本
部
な
ど
の
運
営
訓
練

　※

当
日
は
市
役
所
駐
車
場
お
よ
び
旧
体
育

　
　
館
跡
地
が
参
加
訓
練
機
関
の
待
機
場
所
・

　
　
車
両
駐
車
場
に
使
用
さ
れ
る
た
め
、利
用

　
　
で
き
ま
せ
ん
。

日所
内

第
８
回

■
大
村
市
漁
業
協
同
組
合 

☎
52
３
０
６
１

　
農
業
水
産
課（
内
線
２
５
３
）

日時    場所    内容    対象    定員・定数    会費・料金・受講料    持参品    申込・受付期間    締切
講師    手続方法    申込先    問い合わせ    電話番号    ファクス    メール    ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期

手 申

対 定 費 〆持

☎講 FAX

25日   9：30～
26日 17：50～

25日 11：20～
26日 14：30～

25日 14：40～
26日 11：40～

25日 17：30～
26日   9：30～

チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
作
品
展

 

■
学
校
教
育
課（
内
線
３
７
０
）

市
内
小
・
中
学
校
の
特
別
支
援
学
級
に
在
籍 

す
る
児
童
生
徒
に
よ
る
合
同
作
品
展
で
す
。

１
月
20
日
㈮
〜
24
日
㈫

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30
分

※

24
日
は
午
後
２
時
30
分
ま
で

中
地
区
公
民
館

日所 内
小
学
校
図
工
作
品
展

 

■
学
校
教
育
課（
内
線
３
６
７
）

1
月
14
日
㈯
〜
16
日
㈪
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※
16
日
は
午
後
２
時
ま
で

市
コ
ミ
セ
ン

旭
が
丘
小
学
校 

☎
53
０
４
５
９（
坂
元
）

日所問 対
平
成
24
年
成
人
式

 

■
社
会
教
育
課（
内
線
84
１
５
４
）

１
月
９
日
㈪
・
㈷
、受
付…

午
前
11
時
〜

式
典
開
始…

午
前
11
時
30
分
〜

※

式
典
開
始
前
ま
で
、新
成
人
者
の
中
学
　 

　
校
当
時
の
ス
ラ
イ
ド
を
上
映
し
ま
す
。

市
民
会
館

平
成
３
年
４
月
２
日
〜
同
４
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
人

※

案
内
状
が
な
い

　
人
も
出
席
で
き

　
ま
す
。当
日
会

　
場
へ
お
越
し
く

　
だ
さ
い
。

日所

知的チャレンジドとともに at おおむら

■障害福祉課 ☎⑳7306

2月4日㈯  午後1時開演　　　   さくらホール
智内威雄 氏
ち  な  い     た   け   お

大村市市制施行70周年記念事業

と き

講 師

ところ

左手のピアニスト智内威雄コンサート＆座談会　
　国際的ピアニストとして期待されながら、右手に難病を発症。以後、左手の
みで演奏を行う「左手のピアニスト」として新境地を切り拓き、演奏活動を続
ける智内威雄氏を招きコンサートを行います。
　また、知的障がい者の身近な理解者・応援者を増やすための座談会も行います。

入場
無料情熱あふれる音の世界を

ご堪能ください！
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ひ ばろ
報情

ひ ばろ
報情

ミニ情報 お知らせもよおしミニ情報 お知らせ募　集 もよおし 募　集

ボートレース大村前売・場外発売所

●

大村港馬場先

●

●

JAながさき県央
大村中央支店

大村市総合地方
卸売市場

大村市漁協

●

至諫早至東彼杵

至長崎
空港

カキまつり会場

大
上
戸
川

1月8日

大村港馬場先波止
11：30～15：00

日

　
大
村
で
お
い
し
い「
カ
キ
」が
獲

れ
る
こ
と
を
ご
存
知
で
す
か
？

　
大
村
市
漁
業
協
同
組
合
で
は
カ

キ
ま
つ
り
を
開
催
し
、臼
島
沖
で

養
殖
し
た
カ
キ
を
ご
賞
味
い
た
だ

き
ま
す
。

★
カ
キ
、ナ
マ
コ
、サ
ザ
エ
、ホ
タ
テ
を

　
販
売
し
ま
す
。

★
先
着
２
０
０
人
に
、み
そ
汁
も
用

　
意
し
て
い
ま
す
。

★
カ
キ
焼
き
コ
ー
ナ
ー
で
、そ
の
場
で

　
購
入
し
た
新
鮮
な
海
の
幸
を
お
楽

　
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

★
２
月
26
日
ま
で
の
毎
週
日
曜
日
、

同
会
場
で
カ
キ
な
ど
の
直
売
と

カ
キ
焼
き
が
楽
し
め
ま
す
。

★
２
月
５
日
ま
で
の
毎
週
日
曜
日

は
、ナ
マ
コ
を
直
売
し
ま
す
。

シーハット情報　　ＳＥＡＨＡＴ　Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

■シーハットおおむら　☎⑳7200  　 ⑳7203     info@seahat.jp

名作映画
上映会
力作の４作品を
一挙大上映

1月29日日

さくらホール

14時開演
張込み

黒い画集 飢餓海峡

白い巨塔

好評発売中！！

全席指定
  一般 4,000円
  会員 3,600円

とき

ところ

と

う
す

料金

好評発売中！！全席自由

1回券
4回セット券
当日1回券

一般  
500円
1,500円
800円

会員   
400円
1,300円

前 

売

料金

と き

ところ

2月25日土・26日日

市民会館

と き

ところ

イッセー尾形の
これからの
生活 2012※未就学児の入場は

　ご遠慮ください

長
崎
県
国
民
保
護
共
同
実
動
訓
練

　  

■
安
全
対
策
課（
内
線
２
１
７
）

　
テ
ロ
な
ど
の
災
害
が
発
生
し
た
場
合
の
避
難
活

動
、救
護
活
動
な
ど
を
想
定
し
て
訓
練
し
ま
す
。

１
月
29
日
㈰
、午
前
10
時
〜
午
後
1
時

　 

①
長
崎
空
港（
発
災
場
所
）

　
　  

・
実
動
機
関
に
よ
る
初
動
措
置
訓
練

　
　  

・
医
療
救
護
訓
練

　
　  

・
避
難
者
搬
送
訓
練

　 

②
大
村
港（
波
止
地
区
）

　
　  

・
医
療
救
護
訓
練

　
　  

・
避
難
者
搬
送
訓
練

　
　  ※

交
通
規
制
が
あ
り
ま
す

　 

③
長
崎
医
療
セ
ン
タ
ー

　
　  

・
医
療
救
護
訓
練

　 

④
大
村
高
校

　
　  

・
救
護
所

　
　  

・
避
難
所
運
営
訓
練

　 

⑤
県
消
防
学
校

　 

　 

・
本
部
な
ど
の
運
営
訓
練

　※

当
日
は
市
役
所
駐
車
場
お
よ
び
旧
体
育

　
　
館
跡
地
が
参
加
訓
練
機
関
の
待
機
場
所
・

　
　
車
両
駐
車
場
に
使
用
さ
れ
る
た
め
、利
用

　
　
で
き
ま
せ
ん
。

日所
内

第
８
回

■
大
村
市
漁
業
協
同
組
合 

☎
52
３
０
６
１

　
農
業
水
産
課（
内
線
２
５
３
）

日時    場所    内容    対象    定員・定数    会費・料金・受講料    持参品    申込・受付期間    締切
講師    手続方法    申込先    問い合わせ    電話番号    ファクス    メール    ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期

手 申

対 定 費 〆持

☎講 FAX

25日   9：30～
26日 17：50～

25日 11：20～
26日 14：30～

25日 14：40～
26日 11：40～

25日 17：30～
26日   9：30～

チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
作
品
展

 

■
学
校
教
育
課（
内
線
３
７
０
）

市
内
小
・
中
学
校
の
特
別
支
援
学
級
に
在
籍 

す
る
児
童
生
徒
に
よ
る
合
同
作
品
展
で
す
。

１
月
20
日
㈮
〜
24
日
㈫

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30
分

※

24
日
は
午
後
２
時
30
分
ま
で

中
地
区
公
民
館

日所 内
小
学
校
図
工
作
品
展

 

■
学
校
教
育
課（
内
線
３
６
７
）

1
月
14
日
㈯
〜
16
日
㈪
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時

※

16
日
は
午
後
２
時
ま
で

市
コ
ミ
セ
ン

旭
が
丘
小
学
校 

☎
53
０
４
５
９（
坂
元
）

日所問 対
平
成
24
年
成
人
式

 

■
社
会
教
育
課（
内
線
84
１
５
４
）

１
月
９
日
㈪
・
㈷
、受
付…

午
前
11
時
〜

式
典
開
始…

午
前
11
時
30
分
〜

※

式
典
開
始
前
ま
で
、新
成
人
者
の
中
学
　 

　
校
当
時
の
ス
ラ
イ
ド
を
上
映
し
ま
す
。

市
民
会
館

平
成
３
年
４
月
２
日
〜
同
４
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
人

※

案
内
状
が
な
い

　
人
も
出
席
で
き

　
ま
す
。当
日
会

　
場
へ
お
越
し
く

　
だ
さ
い
。

日所

知的チャレンジドとともに at おおむら

■障害福祉課 ☎⑳7306

2月4日㈯  午後1時開演　　　   さくらホール
智内威雄 氏
ち  な  い     た   け   お

大村市市制施行70周年記念事業

と き

講 師

ところ

左手のピアニスト智内威雄コンサート＆座談会　
　国際的ピアニストとして期待されながら、右手に難病を発症。以後、左手の
みで演奏を行う「左手のピアニスト」として新境地を切り拓き、演奏活動を続
ける智内威雄氏を招きコンサートを行います。
　また、知的障がい者の身近な理解者・応援者を増やすための座談会も行います。

入場
無料情熱あふれる音の世界を

ご堪能ください！
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ひ ばろ
報情

もよおしミニ情報 お知らせ募　集

 （敬称略）ご寄付・ご好意ありがとうございました

子ども科学館へ行こう！子ども科学館へ行こう！

木 工 教 室

マジックバルーン
プラネタリウム教室
押 し 花 教 室
折 り 紙 教 室
竹 細 工 教 室

科学工作教室

7日土

8日日

14日土

15日日

21日土

28日土

13：30～16：00

14：00～16：00

10：30～11：30

14：00～16：00

〃

〃

〃

子ども映画会1月
・毎週日曜日（1/1休館） ・第1・3土曜日

10：30～11：30

■社会教育課（内線84154）

日 内

4年生以上  先着順：10人対

4年生以上

こども県展（市内小中学校）
現川焼き（向井康浩）
文化美術展（県退公連大村・東彼支部）
写真展（写団玖島）
陶器（松口庄太郎）

まちかど市民ギャラリー

■まちかど市民ギャラリー ☎501216

 1/ 4
 10
17
24
31

9
16
23
30
2/6

～
～
～
～
～

1月

◎1月のパソコン教室受講者募集
　　　①やさしいWORD／毎週月曜日
　　　②やさしいEXCEL／毎週木曜日
　　　※時間はいずれも午前10時～正午
　　総合福祉センター
　　500円(1回)
★ITヘルプ ☎ 　531272(町永)

所

日内

費
FAX

対

あんしんハウスとみのはらへ ▼木下保男 ▼西田智治  光と緑の園へ ▼たらみ ▼グローブ鳥栖インター店 ▼小林重則 ▼岩崎本舗 ▼お話しの会 ▼池田麻美 ▼馬場民
子 ▼大相撲立浪部屋 ▼ＡＲＬ21  泉の里へ ▼富永洋子 ▼迫頭智香子 ▼廣瀬勇 ▼金沢正子 ▼道信鈴代 ▼神近健 ▼河野敦三 ▼野田洋志 ▼藤井英枝 ▼野口喜久枝

▼林田一人 ▼森知代 ▼肉の田中 ▼大村青果商事 ▼向陽幼稚園 ▼白浜ジャギーダンス ▼旭が丘合唱クラブ ▼松並２丁目町内会 ▼山下憲子 ▼鵜瀬フヂエ ▼川崎マ
ス子 ▼向陽高校 ▼城南高校 ▼ルリ総合学園 ▼長崎福祉専門学校 ▼大村高校 ▼藤間勘巳満 ▼小玉和裁教室 ▼平野重郎 ▼田中茂夫  慈恵荘へ ▼山口すみ子 ▼辻
みち子 ▼尺八同好会 ▼赤木信雄 ▼下川宜義 ▼山中秋代（あじさい会） ▼平田輝子 ▼九電工大村営業所  うぐいすの丘へ ▼中尾俊明 ▼柳原憲臣 ▼中山数子 ▼平光
八郎 ▼平川美雪 ▼尾崎あゆみ ▼德田節子  大村子供の家へ ▼赤水清春 ▼小林重則 ▼たらみ ▼瀬頭昭治 ▼開田熊男 ▼坂元自転車店 ▼昊天宮敬神婦人会 ▼長崎
出島ロータリークラブ ▼お話し会  ベイサイド大村へ ▼平野重郎 ▼大村吟詠会 ▼田中由紀子 ▼森川直子 ▼レモングラス  ふる里へ ▼古瀬恭孝 ▼浦崎美代子 ▼山
崎弘子 ▼中村寿美子 ▼将棋倶楽部 ▼大村市民ミュージカル劇団夢桜 ▼松仙会  松原のさとへ ▼山田庚平

すこやか福祉基金へ▶清水義隆
市立大村市民病院へ▶大村ロータリークラブ（車イス5台） 市立図書館へ▶国際ソロプチミスト大村（読み聞かせ用大型絵本12冊）

日 内

　青森県で開催された、第62回全日本
弓道遠的選手権大会（女子の部）に出
場し、見事優勝に輝き本大会2連覇を達
成した森孝子選手（前列左）

（11月7日）

　栃木県で開催された、第24回全国ス
ポーツレクリエーション祭グラウンド・ゴルフ
大会で準優勝した、神野秀誠選手（前列

右）

（11月22日）

　大阪市で開催された、第24回全日本
マーチングコンテストに出場し、見事金賞
を受賞した西大村中学校吹奏楽部の皆
さん

（11月29日）

　福井県で開催された、第5回全国高校
生食育王選手権大会に九州代表として
出場し、準優勝した向陽高校調理科

「チームＲ.e.R」の皆さん。（写真左から）沖田
小百合さん、榎本未華さん、迎恭歌さん

お きた

   さ   ゆ   り えのもと　み か むかえ きょうか

　
脱
神
経
外
科
は
脳
外
科
と
い
わ
れ
ま

す
が
、脳
を
含
め
た
全
身
の
神
経
に
関
わ

る
領
域（
脳
、脊
髄
、末
梢
神
経
）の
初
期

診
療
か
ら
高
度
な
外
科
的
治
療
ま
で
担

当
す
る
診
療
科
で
す
。

　
そ
の
中
で
も
特
に
お
困
り
の
人
が
多

い
と
思
わ
れ
る
、頭
痛
・
中
高
年
世
代
の

人
に
は
物
忘
れ
・
脳
梗
塞
の
予
防
に
つ
い

て
簡
単
に
説
明
し
ま
す
。

◎
頭
痛
に
つ
い
て

　
お
そ
ら
く
、頭
痛
の
経
験
が
な
い
人
は

い
な
い
で
し
ょ
う
。頭
痛
は
風
邪
を
引
い

た
と
き
、頭
部
打
撲
後
、二
日
酔
い
の
時

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
起
こ
り
ま
す
。

中
に
は
重
篤
な
疾
患
が
原
因
の
場
合
も

あ
り
ま
す
。そ
の
代
表
例
で
あ
る
、く
も

膜
下
出
血
・
脳
出
血
・
脳
腫
瘍
・
髄
膜
炎
・

慢
性
硬
膜
下
血
腫
な
ど
は
生
命
に
関
わ

り
、診
断
治
療
が
遅
れ
る
と
致
命
的
に
な

り
ま
す
。そ
の
た
め
専
門
医
へ
受
診
し
、

M
R
I
や
C
T
検
査
を
受
け
迅
速
な
対

応
が
必
要
で
す
。ま
た
頭
痛
に
は
慢
性
頭

痛
、い
わ
ゆ
る
頭
痛
持
ち
の
頭
痛
が
あ
り

ま
す
。代
表
的
例
は
、緊
張
性
頭
痛
・
偏
頭

痛
・
群
発
頭
痛
な
ど
で
す
。大
体
の
頭
痛

に
は
治
療
法
が
あ
り
ま
す
の
で
安
易
に

自
己
判
断
せ
ず
早
め
に
専
門
の
医
師
に

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
物
忘
れ
に
つ
い
て

　
物
忘
れ
は
、加
齢
に
よ
る
も
の
と
病
気

に
よ
る
も
の
が
あ
り
、早
期
診
断
が
重
要

で
す
。外
科
治
療
に
よ
り
回
復
す
る
物
忘

れ（
慢
性
硬
膜
下
血
腫
、正
常
圧
水
頭
症

な
ど
）も
あ
り
ま
す
。

　
認
知
症
と
い
え
ば
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型
認
知
症
が
有
名
で
す
。初
期
症
状
は
物

事
を
忘
れ
る
健
忘
症
状
を
中
核
と
し
ま

す
。適
切
な
薬
物
治
療
や
指
導
を
行
う
こ

と
で
症
状
の
改
善
が
期
待
で
き
ま
す
。専

門
医
に
よ
る
診
察
、適
切
な
検
査
、C
T

や
M
R
I
な
ど
に
よ
る
画
像
検
査
な
ど

総
合
的
な
診
断
治
療
が
重
要
で
す
。

◎
脳
梗
塞
の
予
防
に
つ
い
て

　
脳
梗
塞
の
予
防
は
リ
ス
ク
因
子
で
あ

る
生
活
習
慣
病
の
管
理
が
重
要
で
す
。高

血
圧
、糖
尿
病
、脂
質
異
常
症
、ま
た
心
房

細
動
な
ど
の
心
臓
病
な
ど
を
食
事
療
法
・

運
動
療
法
・
内
服
治
療
に
よ
り
適
切
に
管

理
し
ま
し
ょ
う
。

　
笑
顔
で
毎
日
を
過
ご
す
た
め
に
、ぜ
ひ

お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

はら脳神経外科
院長　原  真弥

頭
痛
、物
忘
れ
、脳
梗
塞
の

予
防
に
つ
い
て

　

〜
脳
神
経
外
科
医
の
視
点
よ
り
〜

良く噛んで肥満予防！ 20歳時の体重から、10kg以上増加した35歳以上の人は、食べる
速度が速く、噛む回数が少ない傾向があります。

①良く噛まずに早食いすると、満腹になったという脳からの指令が
　届く前にたくさん食べてしまい、食べ過ぎになりがちです。

②食べ物を良く噛めなくなると、硬い食品を避ける
　ようになり、ミネラル・ビタミン・食物繊維などの
　摂取量が減り、栄養バランスの崩れにつながる
　ことがわかっています。

80歳以上で20本以上の歯を
残しましょう！（8020運動）

◎歯周疾患検診のお知らせ
◆対象者：大村市国民健康保険加入者で、18～69歳の人
◆自己負担金：600円　◆申込先：指定医療機関　◆定員：200人
※指定医療機関は、H23年度健康診査のしおりP7をご覧ください。

肥満を予防するためには、よく噛むこと、噛めることが重要です。その為には、健康な歯を維持することが大切です。

歯周病を予防するには？
※歯周病とは、細菌のかたまりが歯を支える組織に感染しておこる病気

歯科医院で定期的なチェックと自分で行う
セルフケアで、虫歯・歯周病を予防しましょう！

増加なし

増加

0 20 40 60 80 100

（社）長崎県歯科医師会 「かむかむダイエットによる生活習慣病」 平成21年度事業報告書

■■ゆっくりと良く噛んで食べる ■■早く食べ良く噛まない

日時    場所    内容    対象    定員・定数    会費・料金・受講料    持参品    申込・受付期間    締切
講師    手続方法    申込先    問い合わせ    電話番号    ファクス    メール    ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期

手 申

対 定 費 〆持

☎講 FAX

かみの  ひでのぶ

（回）

食事の早さと噛む回数で見た体重の変化

か

し  ん    や

こ
う 

そ
く
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