
消防学校
グラウンド

県民スポーツ・レクリエーション祭 2011 in おおむら県民スポーツ・レクリエーション祭 2011 in おおむら
と  き
ところ 森園公園ほか市内各会場
11月12日㊏～13日㊐ 

長距離走に耐える体力がある人（市内外を問いません）

参加資格

小学生…700円　中学生…800円　高校生…1,000円
一　般…1,500円   親子レース（1組）…2,200円
※傷害保険料・ナンバーカード料を含みます。

申込料

地域げんき課、各住民センターで配布する所定の申込用紙で
お申し込みください。
※電話・はがきの申し込みは受け付けません。
　　　　　　　　　　　　　　　　

申込方法

11月1日㈫～18日㈮

申込期間

健康マラソン男子 ･･････ 3km／5km
（39歳以下・40歳代・50歳代・60歳以上）
健康マラソン女子  ･･･････････ 3km
（39歳以下・40歳代・50歳以上）

健康マラソン男子 ･･････ 3km／5km
（39歳以下・40歳代・50歳代・60歳以上）
健康マラソン女子  ･･･････････ 3km
（39歳以下・40歳代・50歳以上）

小学生親子レース（低・中・高） ･･･ 1.5km
小学１年～３年男女   ････････ 1.5km
 〃 ４年～６年男女  ･････････ 2km
中学生男女  ････････････････ 3km
（中1クラス、中2・3クラス）
児童生徒の参加は保護者の承諾書が必要です。

競技種目

高校・一般男子  ･････････････ 3km
　 　〃    ･････････････ 5km
　 　〃    ･････････････ 10km
高校・一般女子  ･････････････ 3km

ロザ・モタ杯

第35回 おおむらおおむら

ロードレース大会ロードレース大会
12月11日㈰ 午前8時
陸上競技場
陸上競技場および周辺道路

と き
ところ
コース

■地域げんき課（内線187）

グラウンド・ゴルフ 陸上競技場ほか
11月8日㈫　10:00～

11月13日㈰ 10:00～15:00

ラージボール卓球 シーハットおおむら
11月9日㈬　9:00～

健康体操
スポーツ吹矢
パークゴルフ ※

シーハットおおむら
市コミセン
諫早中央干拓地芝生広場

11月12日㈯　10:00～  ※は9:00～

インディアカ
ドッヂボール ※
ボールルームダンス
福祉レクリエーション
サイクリング ※

ターゲット･バード・ゴルフ
ペ タ ン ク ※
ネイチャーゲーム
キ ャ ン プ
ウオーキング ※
ド ッ ヂ ビ ー
綱　　引 ※

スポーツチャンバラ ※

シーハットおおむら
　　    〃
市コミセン
　  〃
シーハットおおむら集合
陸上競技場
消防学校グラウンド
森園公園
野岳湖キャンプ場
野岳湖公園ロザ・モタ広場集合
放虎原小学校体育館
長崎市民体育館
佐世保青少年の天地

11月13日㈰　10:00～ ※は9:00～､キャンプは15:00～

　生涯スポーツ・レクリエーションの秋の祭典
「県民スポーツ・レクリエーション祭2011inおおむら」

が開催されます。

自由にご覧ください。体験コーナーがある種目もあります。

平成23年度　ながさき県民総スポーツ祭

■長崎県レクリエーション協会 ☎095（842）0100
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大会・つどいの部

くらしにスポーツ・レクリエーションを！　楽しさ実感！　生涯・ニュースポーツを体感しよう！！くらしにスポーツ・レクリエーションを！　楽しさ実感！　生涯・ニュースポーツを体感しよう！！
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人口 92,943人（＋23）　男 44,408人（＋14）　女 48,535人（＋9）　世帯数 38,947世帯（＋35）
大村市の人口（9月末現在）
※（　）内は先月比（住基・外登法に基づく）
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どなたでも自由に参加できます｡
スタンプラリーに参加して、すて
きな景品をゲットしよう！！

どなたでも自由に参加できます｡
スタンプラリーに参加して、すて
きな景品をゲットしよう！！


