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9ಐ30ᇀ�

16ಐ30ᇀ

ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
の
お
へ
や

内
容

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
　
②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時

①
６
月
19
日
㈬
②
26
日
㈬
、

い
ず
れ
も
10
時
15
分
～
11
時
30
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
～
６
カ
月
児

　
　
　
②
７
～
11
カ
月
児

定
員
　
①
30
組
②
20
組｟
先
着
順
｠

申
込

電
話
ま
た
は
窓
口
｟
６
月
３

日
㈪
受
付
開
始
｠

●
お
む
ら
ん
ど

☎
47
・
６
１
１
１

初
め
て
の
マ
マ
＆
パ
パ
講
座

内
容
　
初
め
て
マ
マ
や
パ
パ
に
な

る
人
の
出
産
や
育
児
の
不
安
を

和
ら
げ
、
楽
し
い
子
育
て
に
つ
な

げ
る
講
座
で
す
。

日
時

７
月
14
日
㈰
、
10
時
～
12
時

場
所

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象

市
内
在
住
で
、
７
月
以
降
に

第
一
子
出
産
予
定
の
夫
婦

定
員

８
組｟
先
着
順
｠

料
金

無
料

申
込

電
話
ま
た
は
窓
口
｟
６
月
12

日
㈬
受
付
開
始
｠

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

ス
テ
キ
な
パ
パ
マ
マ
未
来
体
感
事

業
に
参
加
い
た
だ
け
る
親
子
募
集

内
容
　
高
校
生
が
乳
幼
児
と
ふ
れ

あ
い
、
子
育
て
や
親
の
役
割
の
大

切
さ
を
学
ぶ
授
業
に
協
力
い
た

だ
け
る
親
子
を
募
集
し
ま
す
。

日
時

６
月

11
日
㈫
・
12
日
㈬
、９

時
30
分
～
11
時
25
分

場
所
　
大
村
高
校

五
教
寮

申
込
　
住
所
・
氏
名
｟
ふ
り
が
な
｠・

電
話
番
号
・
性
別
・
年
齢
・｟
子
ど

も
の
生
年
月
日
も
｠・
参
加
日
｟
複

数
で
も
可
｠
を
記
入
の
う
え
、
Ｅ

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
５
月
31
日
㈮

●
大
村
高
校
☎
52
・
２
８
０
２

70090katei@news.ed.jp

６
月
の
市
立
幼
稚
園
公
開
日

内
容

長
崎
っ
子
の
心
を
見
つ
め
る

教
育
週
間
に
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
交

流
し
ま
す
。直
接
来
園
く
だ
さ
い
。

▼
大
村
幼
稚
園

☎
52
・
２
５
４
９

日
時
　
６
月
17
日
㈪
・
18
日
㈫

▼
西
大
村
幼
稚
園

☎
52
・
４
５
０
２

日
時
　
６
月
17
日
㈪
・
18
日
㈫

▼
福
重
幼
稚
園

☎
55
・
８
７
４
１

日
時
　
６
月
25
日
㈫
・
26
日
㈬

※

い
ず
れ
も
９
時
～
11
時

介
護
サ
ポ
ー
ト
講
座
ク
ロ
ー
バ
ー

内
容

睡
眠
の
基
礎
知
識

日
時

６
月
１
日
㈯
、
10
時
30
分
～

11
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

料
金
　
無
料｟
要
予
約
｠

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20
・
７
１
１
５

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容

高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日
、11
時
～
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

※

６
月
25
日
㈫
、13
時
30
分
～

　
講
座
「
笑
い
ヨ
ガ
」

●
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
１
３
５
１

認
知
症
家
族
の
相
談
会

日
時
　
６
月
19
日
㈬
、
13
時
30
分
～

15
時
30
分

場
所

プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
20
・
７
３
０
８

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者
｟
児
｠

の
補
聴
器
や
こ
と
ば
の
相
談
、
軽

度
・
中
等
度
難
聴
児
の
補
聴
器
購

入
の
相
談
な
ど

日
時

６
月
15
日
㈯
、
13
時
～
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

無
料
ク
ー
ポ
ン
を
送
付
し
ま
す

▼
風
し
ん
抗
体
検
査
・
予
防
接
種

内
容
　
風
し
ん
は
、
成
人
が
か
か
る

と
重
症
化
し
た
り
、
妊
婦
が
感
染

す
る
と
、
出
生
児
に
重
い
障
が
い

が
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
抗

体
を
持
た
な
い
可
能
性
の
あ
る

男
性
を
対
象
に
抗
体
検
査
・
予
防

接
種
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
を
送
付

し
ま
す
。
あ
な
た
と
周
り
の
人
を

守
る
た
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

対
象

市
内
在
住
で
昭
和
47
年
４
月

２
日
～
54
年
４
月
１
日
の
間
に
生

ま
れ
た
男
性
｟
昭
和
37
年
４
月
２

日
～
47
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

は
希
望
者
の
み
｠

がん予防啓発キャンペーン特別企画
ひまわり展作品募集

ၾዴ　֋גያሻ૖発ؘעン؏՛ンのי

ؖ՛ؤ؞؊׭՛զֱֽ׉׎է׻ב՛ؓ

֪ఢᆀבᇻആֽ֖֘Փ

ᇻആၾዴ

ゆ ಼෉ӡԋ4ᄟӢ

ゆ ॊबӡԐ4�10Ӣ

ゆ ॽӡዛኅईӢ

ゆ ቴ発ᅳఢᆀ֦1෗㕱࿾

ᇻആৼ৖ 㕷月㕱႘㎡�㕸月㕹႘㎥ӡဘ・

႘・ങ႘בൊ֎Ӣ

ęֱֽ׉׎࿶

႘ಐ　㕸月27႘㎢�㕹月㕲႘㎡

඘സ　ֽ֠֊֨市民؟؞ؘף՛

●ֽ֠֩֊ᇱଌಬ☎20・7115

▼
①
乳
が
ん
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検

診
②
子
宮
頸
が
ん
検
診
③
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
検
査

対
象

市
内
在
住
で
４
月
１
日
現

在
の
年
齢
が
①
40
歳
②
20
歳
③
40
・

45
・
50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳
で
初
め
て

受
診
す
る
人

期
間

６
月
１
日
㈯
～
翌
年
３
月

31
日
㈫

●
国
保
け
ん
こ
う
課
｟
内
線
１
４
５
｠

ふ
れ
あ
い
健
康
講
座

内
容
　
「
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

に
つ
い
て
」

　
実
は
怖
い
病
気
で
す
。
検
査
を

し
て
早
期
発
見
に
努
め
ま
し
ょ

う
。

日
時
　
６
月
１
日
㈯
、
13
時
30
分
～

14
時
30
分
｟
参
加
自
由
｠

場
所
　
大
村
市
民
病
院

●
大
村
市
民
病
院
☎
52
・
２
１
６
１

６
月
１
日
〜
７
日
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査

普
及
週
間
で
す

内
容
　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
は
、
早
期
発
見
・
早

期
治
療
す
る
こ
と
で
発
病
を
予

防
し
た
り
、
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
匿
名
・
無
料
で
受
検
で

き
ま
す
｟
要
予
約
｠。

●
県
央
保
健
所
☎
26
・
３
３
０
６

健康/福祉/子育て健康/福祉/子育て

出前子育てのつどい
時間　㕱㕰ಐ�

5日㎣

7日㎥

13日㎤

14日㎥

21日㎥

26日㎣

28日㎥

൪ମഉ民װン״՛

ཟ൪　　w

ଽर島ฦ୰民৛

ཕဂ༌ࡴ　w

ూࢠഉ民װン״՛

૎コؔװン

ଽर島ฦ୰民৛

ᆵഓഉ民װン״՛

൚᎓୵光୰民৛

֪֪֒֒౤آת֥ࡱン

　　　　　w

ׯ׸עンןי؞

　　　　　w

֨ג׈փ׎փ׎

֪֪֒֒౤آת֥ࡱン

ׯ׸עンןי؞

֪֪֒֒౤آת֥ࡱン

　　　　　w

6月 ඘　　സ ኴփ஽֚׎๐

▪֪֪֒֒౤آת֥ࡱンӡ៓࿵਺ᇱࣆࡱӢ　　　　

　　　　　　　Ӣࣆӡׁ֘֙֞֒֨֨ג׈փ׎փ׎▪

Ӣࣆࡱӡඬ൪ᇱׯ׸עンןי؞▪

☎55・0922

☎49・5388

☎54・5056

６月の健康テレホンサービス
      ０１２０・５５５・２０３

月曜�඾໅֋ମ֦ࢀ਍֒׊Ⴘஒ௽בያሻֽ֖֖׆օ

火曜�௎ᆪ฼཮৉ੵ఩൵の೚ടಓፑ

水曜�඾఺ࣿב౪࿤֔׈֞׋

木曜…զ෯փֻէ֧֮

金曜�ႚ׋ಇのཧන֮֨օ֘֯׋փփのi

土・日曜�ஸ፼ཌྷตのჍႜ௘ႍ・ႜᇘ

●県ᇱ଩࡭協会☎095・825・3829

肺炎球菌ワクチン接種の一部助成

ၾዴ 市֦֮Ւდ࣐੃ઙ׶פؤンのไ

೟ᅉዿのࡴᆪൃבถ֖֥փֽ֘Փ

ৼ৖　፭Ꭼ㕲Ⴉ㕳月31႘㎢ֽ֦

໴ඉ　市ၾఓഉ֦Ւഷ֥֒׀の׶פؤ

ンไ೟ב೥׊֐෗

໴ඉႩ፼　ௗႩဗ֪಑のႩ፼֪֩׊෗

　 65ఄ・70ఄ・75ఄ・80ఄ・85ఄ・

එࡒ100ఄ・95ఄ・90ఄ

ൃถॽ　4Ӷ046ࣅ

　　　　　ӡಛୂᆟ༶ॽ4Ӷ000ࣅӢ

෇௔　ಈ๶֪࡭ፑ৿৘ַ։෇֖௔־

֎֟֔փՓ

●ேᇱ֒ג֐օ課ӡၾ๦152Ӣ

い
ず
れ
も
９
時
～
11
時
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ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
の
お
へ
や

内
容

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
　
②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時

①
６
月
19
日
㈬
②
26
日
㈬
、

い
ず
れ
も
10
時
15
分
～
11
時
30
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
～
６
カ
月
児

　
　
　
②
７
～
11
カ
月
児

定
員
　
①
30
組
②
20
組｟
先
着
順
｠

申
込

電
話
ま
た
は
窓
口
｟
６
月
３

日
㈪
受
付
開
始
｠

●
お
む
ら
ん
ど

☎
47
・
６
１
１
１

初
め
て
の
マ
マ
＆
パ
パ
講
座

内
容
　
初
め
て
マ
マ
や
パ
パ
に
な

る
人
の
出
産
や
育
児
の
不
安
を

和
ら
げ
、
楽
し
い
子
育
て
に
つ
な

げ
る
講
座
で
す
。

日
時

７
月
14
日
㈰
、
10
時
～
12
時

場
所

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
２
階

対
象

市
内
在
住
で
、
７
月
以
降
に

第
一
子
出
産
予
定
の
夫
婦

定
員

８
組｟
先
着
順
｠

料
金

無
料

申
込

電
話
ま
た
は
窓
口
｟
６
月
12

日
㈬
受
付
開
始
｠

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

ス
テ
キ
な
パ
パ
マ
マ
未
来
体
感
事

業
に
参
加
い
た
だ
け
る
親
子
募
集

内
容
　
高
校
生
が
乳
幼
児
と
ふ
れ

あ
い
、
子
育
て
や
親
の
役
割
の
大

切
さ
を
学
ぶ
授
業
に
協
力
い
た

だ
け
る
親
子
を
募
集
し
ま
す
。

日
時

６
月

11
日
㈫
・
12
日
㈬
、９

時
30
分
～
11
時
25
分

場
所
　
大
村
高
校

五
教
寮

申
込
　
住
所
・
氏
名
｟
ふ
り
が
な
｠・

電
話
番
号
・
性
別
・
年
齢
・｟
子
ど

も
の
生
年
月
日
も
｠・
参
加
日
｟
複

数
で
も
可
｠
を
記
入
の
う
え
、
Ｅ

メ
ー
ル
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
５
月
31
日
㈮

●
大
村
高
校
☎
52
・
２
８
０
２

70090katei@news.ed.jp

６
月
の
市
立
幼
稚
園
公
開
日

内
容

長
崎
っ
子
の
心
を
見
つ
め
る

教
育
週
間
に
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
交

流
し
ま
す
。直
接
来
園
く
だ
さ
い
。

▼
大
村
幼
稚
園

☎
52
・
２
５
４
９

日
時
　
６
月
17
日
㈪
・
18
日
㈫

▼
西
大
村
幼
稚
園

☎
52
・
４
５
０
２

日
時
　
６
月
17
日
㈪
・
18
日
㈫

▼
福
重
幼
稚
園

☎
55
・
８
７
４
１

日
時
　
６
月
25
日
㈫
・
26
日
㈬

※

い
ず
れ
も
９
時
～
11
時

介
護
サ
ポ
ー
ト
講
座
ク
ロ
ー
バ
ー

内
容

睡
眠
の
基
礎
知
識

日
時

６
月
１
日
㈯
、
10
時
30
分
～

11
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

料
金
　
無
料｟
要
予
約
｠

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20
・
７
１
１
５

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容

高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日
、11
時
～
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

※

６
月
25
日
㈫
、13
時
30
分
～

　
講
座
「
笑
い
ヨ
ガ
」

●
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
１
３
５
１

認
知
症
家
族
の
相
談
会

日
時
　
６
月
19
日
㈬
、
13
時
30
分
～

15
時
30
分

場
所

プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
20
・
７
３
０
８

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者
｟
児
｠

の
補
聴
器
や
こ
と
ば
の
相
談
、
軽

度
・
中
等
度
難
聴
児
の
補
聴
器
購

入
の
相
談
な
ど

日
時

６
月
15
日
㈯
、
13
時
～
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

無
料
ク
ー
ポ
ン
を
送
付
し
ま
す

▼
風
し
ん
抗
体
検
査
・
予
防
接
種

内
容
　
風
し
ん
は
、
成
人
が
か
か
る

と
重
症
化
し
た
り
、
妊
婦
が
感
染

す
る
と
、
出
生
児
に
重
い
障
が
い

が
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
抗

体
を
持
た
な
い
可
能
性
の
あ
る

男
性
を
対
象
に
抗
体
検
査
・
予
防

接
種
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
を
送
付

し
ま
す
。
あ
な
た
と
周
り
の
人
を

守
る
た
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

対
象

市
内
在
住
で
昭
和
47
年
４
月

２
日
～
54
年
４
月
１
日
の
間
に
生

ま
れ
た
男
性
｟
昭
和
37
年
４
月
２

日
～
47
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

は
希
望
者
の
み
｠

がん予防啓発キャンペーン特別企画
ひまわり展作品募集

ၾዴ　֋גያሻ૖発ؘעン؏՛ンのי

ؖ՛ؤ؞؊׭՛զֱֽ׉׎է׻ב՛ؓ

֪ఢᆀבᇻആֽ֖֘Փ

ᇻആၾዴ

ゆ ಼෉ӡԋ4ᄟӢ

ゆ ॊबӡԐ4�10Ӣ

ゆ ॽӡዛኅईӢ

ゆ ቴ発ᅳఢᆀ֦1෗㕱࿾

ᇻആৼ৖ 㕷月㕱႘㎡�㕸月㕹႘㎥ӡဘ・

႘・ങ႘בൊ֎Ӣ

ęֱֽ׉׎࿶

႘ಐ　㕸月27႘㎢�㕹月㕲႘㎡

඘സ　ֽ֠֊֨市民؟؞ؘף՛

●ֽ֠֩֊ᇱଌಬ☎20・7115

▼
①
乳
が
ん
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検

診
②
子
宮
頸
が
ん
検
診
③
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
検
査

対
象

市
内
在
住
で
４
月
１
日
現

在
の
年
齢
が
①
40
歳
②
20
歳
③
40
・

45
・
50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳
で
初
め
て

受
診
す
る
人

期
間

６
月
１
日
㈯
～
翌
年
３
月

31
日
㈫

●
国
保
け
ん
こ
う
課
｟
内
線
１
４
５
｠

ふ
れ
あ
い
健
康
講
座

内
容
　
「
睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群

に
つ
い
て
」

　
実
は
怖
い
病
気
で
す
。
検
査
を

し
て
早
期
発
見
に
努
め
ま
し
ょ

う
。

日
時
　
６
月
１
日
㈯
、
13
時
30
分
～

14
時
30
分
｟
参
加
自
由
｠

場
所
　
大
村
市
民
病
院

●
大
村
市
民
病
院
☎
52
・
２
１
６
１

６
月
１
日
〜
７
日
は
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査

普
及
週
間
で
す

内
容
　
Ｈ
Ｉ
Ｖ
は
、
早
期
発
見
・
早

期
治
療
す
る
こ
と
で
発
病
を
予

防
し
た
り
、
遅
ら
せ
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
匿
名
・
無
料
で
受
検
で

き
ま
す
｟
要
予
約
｠。

●
県
央
保
健
所
☎
26
・
３
３
０
６

健康/福祉/子育て健康/福祉/子育て

出前子育てのつどい
時間　㕱㕰ಐ�

5日㎣

7日㎥

13日㎤

14日㎥

21日㎥

26日㎣

28日㎥

൪ମഉ民װン״՛

ཟ൪　　w

ଽर島ฦ୰民৛

ཕဂ༌ࡴ　w

ూࢠഉ民װン״՛

૎コؔװン

ଽर島ฦ୰民৛

ᆵഓഉ民װン״՛

൚᎓୵光୰民৛

֪֪֒֒౤آת֥ࡱン

　　　　　w

ׯ׸עンןי؞

　　　　　w

֨ג׈փ׎փ׎

֪֪֒֒౤آת֥ࡱン

ׯ׸עンןי؞

֪֪֒֒౤آת֥ࡱン

　　　　　w

6月 ඘　　സ ኴփ஽֚׎๐

▪֪֪֒֒౤آת֥ࡱンӡ៓࿵਺ᇱࣆࡱӢ　　　　

　　　　　　　Ӣࣆӡׁ֘֙֞֒֨֨ג׈փ׎փ׎▪

Ӣࣆࡱӡඬ൪ᇱׯ׸עンןי؞▪

☎55・0922

☎49・5388

☎54・5056

６月の健康テレホンサービス
      ０１２０・５５５・２０３

月曜�඾໅֋ମ֦ࢀ਍֒׊Ⴘஒ௽בያሻֽ֖֖׆օ

火曜�௎ᆪ฼཮৉ੵ఩൵の೚ടಓፑ

水曜�඾఺ࣿב౪࿤֔׈֞׋

木曜…զ෯փֻէ֧֮

金曜�ႚ׋ಇのཧන֮֨օ֘֯׋փփのi

土・日曜�ஸ፼ཌྷตのჍႜ௘ႍ・ႜᇘ

●県ᇱ଩࡭協会☎095・825・3829

肺炎球菌ワクチン接種の一部助成

ၾዴ 市֦֮Ւდ࣐੃ઙ׶פؤンのไ

೟ᅉዿのࡴᆪൃבถ֖֥փֽ֘Փ

ৼ৖　፭Ꭼ㕲Ⴉ㕳月31႘㎢ֽ֦

໴ඉ　市ၾఓഉ֦Ւഷ֥֒׀の׶פؤ

ンไ೟ב೥׊֐෗

໴ඉႩ፼　ௗႩဗ֪಑のႩ፼֪֩׊෗

　 65ఄ・70ఄ・75ఄ・80ఄ・85ఄ・

එࡒ100ఄ・95ఄ・90ఄ

ൃถॽ　4Ӷ046ࣅ

　　　　　ӡಛୂᆟ༶ॽ4Ӷ000ࣅӢ

෇௔　ಈ๶֪࡭ፑ৿৘ַ։෇֖௔־

֎֟֔փՓ

●ேᇱ֒ג֐օ課ӡၾ๦152Ӣ
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健康/福祉/子育て健康・育児カレンダー

ၾऎ֧൚ಋऎのኻ৖ഷৼෑፑב行֢֥փֽ֘Փ

ෑፑಐ৖　19:00�22:00ӡ毎႘Ӣ

඘　　　സ　ׁ֒֨װン״՛ၾ

ɨ54Ք9911

▶１歳６カ月児健康診査
೥ᆋ　13:00�13:20

඘സ　ׁ֒֨װン״՛

໴ඉ ᇓถ29Ⴉ11月ภӡ1ఄ7נ月�1ఄ11נ月Ӣ

▶３歳児健康診査
೥ᆋ　13:00�13:20

඘സ　ׁ֒֨װン״՛

໴ඉ ᇓถ27Ⴉ12月ภӡ3ఄ6נ月�3ఄ11נ月Ӣ

▶ことば（と心）の相談室
ಐ৖　13:00�16:30ӡጅያዃӢ

඘സ ՛״ンװׁ֨֒

໴ඉ ֧֒֯の発༥֩֨֋ਂ֪֩׊೰ॺ๶

の։౤֔ࡱ׃גಋ֦։Ⴔ־の෗

ಏౄ　ሀ౤೚ྂ

▶乳幼児すくすく健康相談
೥ᆋ　9:30�11:00/13:30�13:50

඘സ　ׁ֒֨װン״՛

内ዴ　૱໐Ւࡱಋ・ࢯጊ・ಇऎະཎ

ಏౄ　ሀ౤೚ྂ

▶離乳食教室
೥ᆋ　10:20�10:30

Å10נ月๶ଢ଼֮ጅያዃӡ๐ཧ10ຎӢ

඘സ　ׁ֒֨װン״՛

ಏౄ　ሀ౤೚ྂ

▶０（１）歳児のおへや
ಐ৖　10:30�　඘സ　ׁ֒֨װン״՛

▶ピヨピヨえほんタイム
ಐ৖　10:30�　඘സ　։ֿ֨ג׈

▶身体測定
ಐ৖　10:00�　඘സ　։ֿ֨ג׈

休日在宅当番医

市夜間初期診療センター

子育て・健診・相談
»ׁ֒֨ऌ࿍ड ɨ54Ք9100

１歳６カ月児健康診査

１歳６カ月児健康診査

ことばと心の相談室　　

３歳児健康診査

乳幼児すくすく健康相談
１歳６カ月児健康診査　　ピヨピヨえほんタイム　　　

離乳食教室（10カ月前後）

0歳児のおへや

ことばの相談室　　　

３歳児健康診査

離乳食教室（5カ月前後）　　身体測定

くすもと内科クリニック（内科） ଽर島ྎ ɨ20Ք8585

大村中央産婦人科（産婦人科） ෯೗ྎ㕲丁目 ɨ52Ք3850

（子宮がん・乳がんエコー検診を受診できます。要予約。）
南原歯科医院 ॉ၍ྎ ɨ55Ք1120ӡ୙๶ཨの־Ӣ

ちくばクリニック（糖尿病内科・内科） 古賀島町 ɨ56Ք9887

伊崎脳神経外科・内科（脳神経外科・内科）ဪ቎ྎ ɨ54Ք4230

祐田歯科診療所 古町２丁目 ɨ54Ք3138ӡ୙๶ཨの־Ӣ

南野病院（内科・リハビリテーション科） 東三城町 ɨ54Ք8800

うえき心療内科クリニック（心療内科・神経科・精神科）ఘ୵ྎ ɨ54Ք6000

もりもと歯科医院 木場１丁目 ɨ50Ք1091ӡ୙๶ཨの־Ӣ

たなか循環器内科（内科・循環器科） 久原２丁目 ɨ50Ք0320

橋口整形外科医院（整形外科）ཟ൪቎ྎ ɨ55Ք8739

本川歯科医院 松並２丁目 ɨ54Ք1682ӡ୙๶ཨの־Ӣ

牧山医院（内科・外科）਺൚᎓㕲丁目 ɨ55Ք7831

佐伯皮ふ科医院（皮膚科）ဪ቎ྎ ɨ52Ք4330

村上歯科医院 東本町 ɨ52Ք3460ӡ୙๶ཨの־Ӣ

1歳児のおへや

病　　院

歯科医院

9:00�18:00

9:00�12:00

Åᇥஏ֪֩׊඘஽ց׉Փ೥ෑ๶֪॰ႡבՓ

予防接種を受けましょう
։౤֔גの໲ྔのፕփ֧֌֪Ւ౪࿊࡭ፑ৿৘

्׈֊月נփՓภଢ଼㕲֔֟֎֥֐ያዃ֖֥೥ב

ౡֽ֖֖׆օՓ　　

»ׁ֒֨ऌ࿍ड ɨ54Ք9100

大村市こうのとりダイヤル
႟ර・ᆊ႟・ᆊࡱະཎב೥֐ᆋ֥֐փֽ֘Փ

»๔ዿؙי׵ル ɨ54Ք9119

6月の健康・育児カレンダー

乳幼児のお部屋
»おむら֨ג ɨ47Ք6111

●ᆵ౵ຳኃ課ӡၾ๦604Ӣ

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

「特定健診」の基本を知ろう
ၟ࿊ଌෑはภঊ೺ষᅸያሻの࿮࿌ב෨׀֞׊のׁの֦֘

զؖפ׸؟ؑ״シンآ׾՛ؕଌෑէׁ֧ସփՒզᅆተէ

զஸଆ࠽էզ်ႜᅸէզஸ౻ଆ൵էզৎ৿Ⴗࡣඛէ֧փօ

ภঊ೺ষᅸ״ב՛֖֪֞׽׸קଙ௮֦֘Փ大ᇥࡴᄤ

࿨֦֘֋Ւ大โ֩ଙ௮֯֊֦֘׉Փଌஅ֪ಛම֋ց

֊փ֮׊ፑ৿৘ց࡭෗ׁՒ㕱Ⴉ֪㕱回֮։ઝ֎の׊

֎֥֐೥בະཎのօևՒզၟ࿊ଌෑէ֪֓࡭֐֣׉֊

֟֔փՓ

ි໲૱໐

ଆ࠽໐࿊

ଆࢻଙ௮

ႜଙ௮

ි長・໲ഓ・ᆶࡗ・ԌԚԔ

ଆ࠽

ႜ်・ႜགྷწ

઱ᆶಐଆ်・ཨต౻ስ・

ԒԎԙコآ׻׮ء՛ؠӡ๷ઈコآ׻׮ء՛ؠӢ・

ԙԎԙコآ׻׮ء՛ؠӡ࠵ઈコآ׻׮ء՛ؠӢ・

ԋԢԣ(ԑԞԣ)・ԋԙԣӡԑԣԟӢ・Ʉ-ԑԣԟ

ஶ　　目 ၾ　　　ዴ

զၟ࿊ଌෑէのৰ቎࿨֩ஶ目

食中毒予防の６つのポイント

●ேᇱ֒ג֐օ課ӡၾ๦192Ӣ

ऌ࿍֦のඳཨၣבያሻֽ֖֖׆օ

ᆶྫऀ׃ጭՒ։օစ֩֨の൵ඡ֋਼֪ഞ֧֮֞֒ցגֽ֚׉֊Փ֧֜֩ג֌֪ਝׁ׊׋׎ののֱ֧֣֋զඳཨၣէ֦֘Փඳཨၣ֮Ւࢃඳ࿷

֦֩֨ඳָ׊ඳಈ֦֟֩֐֎Ւऌ࿍֦のඳಈׁ֦発ภֽ֖֘Փඳఔב๰ֲՒྔጫ֘׊ॉ֔גಛි֦ऌ࿍のඳཨၣבሻ֍ֽ֖׆օՓ

Point

4
Point

6

Point

3

Point

5

Point

2
Point

1

・ශ๵֩ᆾבமႚ֘׊

・൯ᅉৼ଺ב॰Ⴁ֘׊

・႕・ਖ਼֮֜׋֝׋ᇀ֥֐ህֿ

׊ၗ֚֙Ւֽ֢֘֏ಏ֠਀׉৳・

・ྔጫの๶֪೚ב๞օ

・इႨ֮ഋᇀ֪行֩օ

・ྔጫထཨ֦ሐམ֘׊඘஽֮

փ֢֞ג፰ໆୃַႚ׊׋

・ඳಈの๶֪೚ב๞փՒ

พଃ֩ඳ৯֪ม׉ᆋ׊֐

・長ಐ৖Ւಬ֪ࣽሐམ֖֩փ

・೚ב๞֢֞ଢ଼Ւพଃ֩ዴ৯֪ᇱໜ֘׊

׊֌ׁ֪ഋᇀ֪इႨ֧֘֘ྞ׀ࣽ・

・ಐ৖֋૪֢֞׉Ւ൛ׁ֖֦ց֖׃փ֧

౩֢֞׈ඳָ֪֙ಾ֥׊

・਀֢֞׈Ւ֘֏֪፰ໆୃ׃፰သୃ֪

ᇱ৉֘׊

・፰ໆୃ׃፰သୃ֪ਫ֘׀֍֩փ

・፰ໆୃ֮10ऀࡒ­Ւ፰သୃ֮

ᇱ֣֪ऀࡒ­15-

・႕׃ਖ਼֮ഏ֋ׁ֩׋փׇօ֪ህ֦גᇱໜ

๞օב೚֪׀ֽ֒・

・ኾఎ֩֨のඳఔ֮ጺ෯֦֌׋փ֪๞օ

・፰သඳᆀのशသ֮፰ໆୃ׃ဃ౤ءンב׭
ጦዿ֘׊

・ྔጫ৯ભ֮พଃ֪ᇱ֠Ւౚዿଢ଼֮Ⴈူב
׊సઙ֥֘֐֊
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健康/福祉/子育て健康・育児カレンダー

ၾऎ֧൚ಋऎのኻ৖ഷৼෑፑב行֢֥փֽ֘Փ

ෑፑಐ৖　19:00�22:00ӡ毎႘Ӣ

඘　　　സ　ׁ֒֨װン״՛ၾ

ɨ54Ք9911

▶１歳６カ月児健康診査
೥ᆋ　13:00�13:20

඘സ　ׁ֒֨װン״՛

໴ඉ ᇓถ29Ⴉ11月ภӡ1ఄ7נ月�1ఄ11נ月Ӣ

▶３歳児健康診査
೥ᆋ　13:00�13:20

඘സ　ׁ֒֨װン״՛

໴ඉ ᇓถ27Ⴉ12月ภӡ3ఄ6נ月�3ఄ11נ月Ӣ

▶ことば（と心）の相談室
ಐ৖　13:00�16:30ӡጅያዃӢ

඘സ ՛״ンװׁ֨֒

໴ඉ ֧֒֯の発༥֩֨֋ਂ֪֩׊೰ॺ๶

の։౤֔ࡱ׃גಋ֦։Ⴔ־の෗

ಏౄ　ሀ౤೚ྂ

▶乳幼児すくすく健康相談
೥ᆋ　9:30�11:00/13:30�13:50

඘സ　ׁ֒֨װン״՛

内ዴ　૱໐Ւࡱಋ・ࢯጊ・ಇऎະཎ

ಏౄ　ሀ౤೚ྂ

▶離乳食教室
೥ᆋ　10:20�10:30

Å10נ月๶ଢ଼֮ጅያዃӡ๐ཧ10ຎӢ

඘സ　ׁ֒֨װン״՛

ಏౄ　ሀ౤೚ྂ

▶０（１）歳児のおへや
ಐ৖　10:30�　඘സ　ׁ֒֨װン״՛

▶ピヨピヨえほんタイム
ಐ৖　10:30�　඘സ　։ֿ֨ג׈

▶身体測定
ಐ৖　10:00�　඘സ　։ֿ֨ג׈

休日在宅当番医

市夜間初期診療センター

子育て・健診・相談
»ׁ֒֨ऌ࿍ड ɨ54Ք9100

１歳６カ月児健康診査

１歳６カ月児健康診査

ことばと心の相談室　　

３歳児健康診査

乳幼児すくすく健康相談
１歳６カ月児健康診査　　ピヨピヨえほんタイム　　　

離乳食教室（10カ月前後）

0歳児のおへや

ことばの相談室　　　

３歳児健康診査

離乳食教室（5カ月前後）　　身体測定

くすもと内科クリニック（内科） ଽर島ྎ ɨ20Ք8585

大村中央産婦人科（産婦人科） ෯೗ྎ㕲丁目 ɨ52Ք3850

（子宮がん・乳がんエコー検診を受診できます。要予約。）
南原歯科医院 ॉ၍ྎ ɨ55Ք1120ӡ୙๶ཨの־Ӣ

ちくばクリニック（糖尿病内科・内科） 古賀島町 ɨ56Ք9887

伊崎脳神経外科・内科（脳神経外科・内科）ဪ቎ྎ ɨ54Ք4230

祐田歯科診療所 古町２丁目 ɨ54Ք3138ӡ୙๶ཨの־Ӣ

南野病院（内科・リハビリテーション科） 東三城町 ɨ54Ք8800

うえき心療内科クリニック（心療内科・神経科・精神科）ఘ୵ྎ ɨ54Ք6000

もりもと歯科医院 木場１丁目 ɨ50Ք1091ӡ୙๶ཨの־Ӣ

たなか循環器内科（内科・循環器科） 久原２丁目 ɨ50Ք0320

橋口整形外科医院（整形外科）ཟ൪቎ྎ ɨ55Ք8739

本川歯科医院 松並２丁目 ɨ54Ք1682ӡ୙๶ཨの־Ӣ

牧山医院（内科・外科）਺൚᎓㕲丁目 ɨ55Ք7831

佐伯皮ふ科医院（皮膚科）ဪ቎ྎ ɨ52Ք4330

村上歯科医院 東本町 ɨ52Ք3460ӡ୙๶ཨの־Ӣ

1歳児のおへや

病　　院

歯科医院

9:00�18:00

9:00�12:00

Åᇥஏ֪֩׊඘஽ց׉Փ೥ෑ๶֪॰ႡבՓ

予防接種を受けましょう
։౤֔גの໲ྔのፕփ֧֌֪Ւ౪࿊࡭ፑ৿৘

्׈֊月נփՓภଢ଼㕲֔֟֎֥֐ያዃ֖֥೥ב

ౡֽ֖֖׆օՓ　　

»ׁ֒֨ऌ࿍ड ɨ54Ք9100

大村市こうのとりダイヤル
႟ර・ᆊ႟・ᆊࡱະཎב೥֐ᆋ֥֐փֽ֘Փ

»๔ዿؙי׵ル ɨ54Ք9119

6月の健康・育児カレンダー

乳幼児のお部屋
»おむら֨ג ɨ47Ք6111

●ᆵ౵ຳኃ課ӡၾ๦604Ӣ
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「特定健診」の基本を知ろう
ၟ࿊ଌෑはภঊ೺ষᅸያሻの࿮࿌ב෨׀֞׊のׁの֦֘

զؖפ׸؟ؑ״シンآ׾՛ؕଌෑէׁ֧ସփՒզᅆተէ

զஸଆ࠽էզ်ႜᅸէզஸ౻ଆ൵էզৎ৿Ⴗࡣඛէ֧փօ

ภঊ೺ষᅸ״ב՛֖֪֞׽׸קଙ௮֦֘Փ大ᇥࡴᄤ

࿨֦֘֋Ւ大โ֩ଙ௮֯֊֦֘׉Փଌஅ֪ಛම֋ց

֊փ֮׊ፑ৿৘ց࡭෗ׁՒ㕱Ⴉ֪㕱回֮։ઝ֎の׊

֎֥֐೥בະཎのօևՒզၟ࿊ଌෑէ֪֓࡭֐֣׉֊

֟֔փՓ

ි໲૱໐

ଆ࠽໐࿊

ଆࢻଙ௮

ႜଙ௮

ි長・໲ഓ・ᆶࡗ・ԌԚԔ

ଆ࠽

ႜ်・ႜགྷწ

઱ᆶಐଆ်・ཨต౻ስ・

ԒԎԙコآ׻׮ء՛ؠӡ๷ઈコآ׻׮ء՛ؠӢ・

ԙԎԙコآ׻׮ء՛ؠӡ࠵ઈコآ׻׮ء՛ؠӢ・

ԋԢԣ(ԑԞԣ)・ԋԙԣӡԑԣԟӢ・Ʉ-ԑԣԟ

ஶ　　目 ၾ　　　ዴ

զၟ࿊ଌෑէのৰ቎࿨֩ஶ目

食中毒予防の６つのポイント

●ேᇱ֒ג֐օ課ӡၾ๦192Ӣ

ऌ࿍֦のඳཨၣבያሻֽ֖֖׆օ

ᆶྫऀ׃ጭՒ։օစ֩֨の൵ඡ֋਼֪ഞ֧֮֞֒ցגֽ֚׉֊Փ֧֜֩ג֌֪ਝׁ׊׋׎ののֱ֧֣֋զඳཨၣէ֦֘Փඳཨၣ֮Ւࢃඳ࿷

֦֩֨ඳָ׊ඳಈ֦֟֩֐֎Ւऌ࿍֦のඳಈׁ֦発ภֽ֖֘Փඳఔב๰ֲՒྔጫ֘׊ॉ֔גಛි֦ऌ࿍のඳཨၣבሻ֍ֽ֖׆օՓ

Point

4
Point

6

Point

3

Point

5

Point

2
Point

1

・ශ๵֩ᆾבமႚ֘׊

・൯ᅉৼ଺ב॰Ⴁ֘׊

・႕・ਖ਼֮֜׋֝׋ᇀ֥֐ህֿ

׊ၗ֚֙Ւֽ֢֘֏ಏ֠਀׉৳・

・ྔጫの๶֪೚ב๞օ

・इႨ֮ഋᇀ֪行֩օ

・ྔጫထཨ֦ሐམ֘׊඘஽֮

փ֢֞ג፰ໆୃַႚ׊׋

・ඳಈの๶֪೚ב๞փՒ

พଃ֩ඳ৯֪ม׉ᆋ׊֐

・長ಐ৖Ւಬ֪ࣽሐམ֖֩փ

・೚ב๞֢֞ଢ଼Ւพଃ֩ዴ৯֪ᇱໜ֘׊

׊֌ׁ֪ഋᇀ֪इႨ֧֘֘ྞ׀ࣽ・

・ಐ৖֋૪֢֞׉Ւ൛ׁ֖֦ց֖׃փ֧

౩֢֞׈ඳָ֪֙ಾ֥׊

・਀֢֞׈Ւ֘֏֪፰ໆୃ׃፰သୃ֪

ᇱ৉֘׊

・፰ໆୃ׃፰သୃ֪ਫ֘׀֍֩փ

・፰ໆୃ֮10ऀࡒ­Ւ፰သୃ֮

ᇱ֣֪ऀࡒ­15-

・႕׃ਖ਼֮ഏ֋ׁ֩׋փׇօ֪ህ֦גᇱໜ

๞օב೚֪׀ֽ֒・

・ኾఎ֩֨のඳఔ֮ጺ෯֦֌׋փ֪๞օ

・፰သඳᆀのशသ֮፰ໆୃ׃ဃ౤ءンב׭
ጦዿ֘׊

・ྔጫ৯ભ֮พଃ֪ᇱ֠Ւౚዿଢ଼֮Ⴈူב
׊సઙ֥֘֐֊
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