
「
楽
食
」か
ら
元
気
で
豊
か
な“

お
お
む
ら”

づ
く
り

ら
く 

し
ょ
く

　
平
成
19
年
に「
大
村
市
食
育
推
進
計
画
」を
策
定
し
、さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
な
って
き
ま
し
た
。し
か
し
、食
文
化
の

希
薄
化
や
、生
活
習
慣
病
者
の
増
加
な
ど
、食
を
め
ぐ
る
問
題

が
依
然
と
し
て
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
食
育
の
基
本
で
あ
る
、家
庭
で
食
卓
を
囲
む「
楽
食
」を
通

し
て
、食
へ
の
関
心
や
感
謝
の
心
を
育
み
、健
康
で
豊
か
な
活
力

あ
る
大
村
市
を
目
指
す
た
め「
第
２
次
大
村
市
食
育
推
進
計

画
」（
平
成
24
〜
28
年
度
）を
策
定
し
ま
し
た
。

第
２
次
大
村
市
食
育
推
進
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

　
第
２
次
計
画
で
は
、子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、生
涯
に
わ

た
り
食
育
が
実
践
で
き
る
よ
う
、各
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
応
じ
た

食
育
を
推
進
し
ま
す
。

　
ま
た
、生
活
習
慣
病
予
防・改
善
の
た
め
の
健
全
な
食
生
活

が
実
践
で
き
る
よ
う
食
育
を
推
進
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
、関
係
機
関
が
連
携
を
深
め
、あ
ら
ゆ
る
場
面
で
食

育
活
動
が
展
開
さ
れ
る
よ
う
な
取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。

　
計
画
の
詳
細
は
、市
の
ホ
ー
ムペー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

食
育
の
推
進
に
向
け
て

「
楽
食
」
と
は
？

食
育
は
、子
ど
も
た
ち
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

全
て
の
人
た
ち
に
必
要
で
す
！

　

食
育
市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
の
食
育
の
認
識
・
関
心
度
を
年
代

別
で
み
る
と
、子
育
て
世
代
の
30
〜
40
歳
代
に
関
心
が
高
く
、

20
歳
代
は
低
下
、50
〜
60
歳
代
で
は
食
育
を
知
ら
な
い
人
が

多
い
と
い
う
結
果
で
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
食
育
は
、子
ど
も
を
中
心
に
考
え
ら
れ
て
き
ま
し

た
。今
後
は一人
ひ
と
り
が
食
育
へ
の
関
心
を
高
め
、健
全
な
食

生
活
を
身
に
つ
け
ら
れ
る
よ
う
、全
て
の
年
代
に
働
き
か
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

食
育
っ
て
必
要
な
の
は
、子
ど
も
だ
け
？

年代別にみた食育の認識度と関心度
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34.0 54.0
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10.0

57.0 32.9 8.9

56.7 33.8 9.5

42.4 41.3 14.1

42.2 29.4 18.6 9.8

関心あり

関心なし

知らない

無回答
知っている

楽
し
い
食
事
・
食
卓
の
意
味
で

大
村
市
の
造
語
で
す
。

　食
育
の
こ
と
を
さ
ら
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、偶
数

月
の
食
育
の
日
に
合
わ
せ
、市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や「
よ

ん
な
っ
せ
食
育
協
力
の
店
」な
ど
で
、食
育
ク
イ
ズ
を
発

表
し
ま
す
。正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
大
村
の
特
産
品

な
ど
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

　詳
し
く
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

食
育
ク
イ
ズ
を
始
め
ま
す
！

◎
毎
月
19
日
は
食
育
の
日
で
す
。

「楽食」から元気で豊かな“おおむら”づくりを目指すため

「おおむらずし」運動を展開します！
大村の子どもたちへ食育の5つの力（選択・味覚・料理・
感謝・健康）を育みます。
おいしい食事、安全な食材を支える農業・漁業・商業を
推進します。

昔からの伝統的な食文化を引き継ぎます。

「楽食」で豊かな大村づくりを目指します。

ずーっと生涯にわたって食育市民運動を続けます。

市民の心と身体の健康づくりを目指します。

お

お

む

ら

ず

し
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