
公民館講座

一般向け講座

申込／市ホームページ・各公民館【窓口・はがき・ファクス（電話不可）】
必要事項／郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢（小中高生は学校名・
学年）・性別・電話番号・希望する講座名（複数の場合希望順位を明記）

※材料費などが必要な場合があります。
※応募多数の場合は抽選の上、申込者全員に結果を通知します。

4/10㈭
必着

親子・一般向け講座

※「天体観望会」の会場は県教育センター（玖島1丁目）です。
※「自然とふれあう探鳥のすすめ」と「一眼レフカメラ基礎講座」は
　現地集合・解散の回があります。
※「基礎から学ぶマジック教室」は小学4年生以上が対象です。
※子ども向け講座は、広報おおむら7月号で募集予定です。

高齢者向け講座（65歳以上）

暮らしの筆ペン字（全６回）
6/10～7/15の毎週火曜
19：30～21：00
1,200円￥

カンタン消しゴムはんこ（全3回）
6/25㈬、7/2㈬・9㈬
9：30～12：00
2,000円￥

四季の薬膳（調理・全5回）
5～9月の第3水曜（原則）
10：00～13：00
4,000円￥

引き寄せ美人講座（全６回）
5/14～7/23の隔週水曜
19：30～21：30
2,000円￥

初めての韓国語（全5回）
5/22～6/19の毎週木曜
19：00～20：30
900円￥

アロマ・ハンドトリートメント（全６回）
5/12～7/14の月曜
1３：30～１５：30
4,000円￥

初めてのパンづくり（全６回）
5/22～6/26の毎週木曜
9：00～12：00
4,200円￥

五臓と薬膳のかかわりを学ぶ（全5回）
5～9月の第3木曜（原則）
19：30～21：00
3,000円　　　※座学￥

私たちの暮らしに生かす金融講座（全10回）
5～2月の第2月曜（原則）
19：00～20：30
2,000円￥

おとなの油絵 初心者編（全9回）
5/22～9/25の第2・4木曜
13：00～16：00
4,000円　※道具代別￥

歴史資料館連携「大村と飛行機」（全4回）
5/10㈯、6/7㈯、7/5㈯・26㈯
10：00～12：00
1,000円￥

季節を感じて健康ウォーキング（全6回）
5～12月の第3土曜
9：30～13：00
1,500円￥

みぢかな薬草講座（全4回）
5/23～7/4の隔週金曜
10：00～11：30
2,000円￥

筆ペン書道入門（全6回）
5/21～7/30の隔週水曜
10：00～11：30
1,200円￥

手づくりパン教室（全６回）
5/20～7/29の隔週火曜
13：30～16：30
4,000円￥

ツキイチ発見講座（全9回）
5～1月の金曜（月1回）
1３：30～１５：30
2,000円　※研修費別￥

おとこの料理教室初心者編（全６回）
5～10月の第2土曜
9：30～12：00
5,600円￥

5～10月の月曜（月1回）
13：30～15：00
2,300円￥

おおむらシニア大学（全10回）
5～2月の第4木曜（原則）
1３：30～１５：30
2,000円￥

おおむら夢大学（全8回）
5/23～7/25の毎週金曜（原則）
13：30～15：00
2,000円 ※研修費別￥

お元気塾（全8回）
5/16～12/19の金曜（月1回）
13：30～15：00
2,000円￥

中地区スマホ初心者教室（全6回）
5/19～7/7の月曜
13：30～15：00
1,000円￥

健康マージャン初心者教室（全8回）
5/22～7/10の毎週木曜
9：30～12：00
1,500円￥

こおりスマホ初心者教室（全6回）
5/22～6/26の毎週木曜
1３：30～１５：30
1,600円￥

男性の健康体操教室（全8回）
5/13～7/1の毎週火曜
13：30～15：00
1,000円￥

茶道教室（全2回）
5/8㈭・22㈭
13：00～17：00

天体観望会（全3回）
7/18㈮・9/12㈮・12/12㈮
19：15～20：45
無料　※中学生以下保護者同伴￥

基礎から学ぶマジック教室（全5回）
5/31～9/27の土曜（月1回）
10：00～12：00
1,000円￥ ※道具代別

※小学生以下保護者同伴

一眼レフカメラ基礎講座（全11回）
5～7・9～2月の土曜（原則月1回）
10：00～15：00
2,500円￥ ※交通費別

※中学生以下保護者同伴

自然とふれあう探鳥のすすめ（全6回）
5・6・10～12・2月の土曜（月1回）
9：30～11：30
1,200円※小学生以下保護者同伴￥

気軽に始めるアクリル絵画（全6回）
5～8月の土曜
10：00～12：00
1,300円￥

健康体操教室（サンフレッシュ・全3回）
5/20㈫・27㈫、6/3㈫
10：00～12：00

リコーダー教室（全4回）
5/19㈪、6/2㈪・16㈪、7/7㈪
10：00～１1：30

こおり詩吟教室（全4回）
5/26㈪、6/2㈪・9㈪・16㈪
13：00～15：00

中地区詩吟教室（全3回・各2時間）
5/10㈯、6/14㈯ 9：30～
5/16㈮ 19：30～

健康体操教室（キャロットげんき・全3回）
5/6㈫㈫・20㈫、6/3㈫
10：00～１1：30

健康体操教室（ハッピークラブ・全4回）
5/21㈬・28㈬、6/4㈬・11㈬
14：00～15：30
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おもしろい字地名（全6回）
あざちめい

振

　市コミセン
　中地区公民館 
　郡コミセン 

〒８５６-０８３６ 幸町２５-３３　☎54・3161 　５４・３１６２
〒８５６-０８17 古賀島町１３３-３１　☎53・1376 　４７・８５５０
〒８５６-０８０６ 富の原２丁目３８２-１　☎55・3337 　５５・３３９７

公民館サークル体験講座 各講座100円￥

広報おおむら 2025.4｜22



公民館講座

一般向け講座

申込／市ホームページ・各公民館【窓口・はがき・ファクス（電話不可）】
必要事項／郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢（小中高生は学校名・
学年）・性別・電話番号・希望する講座名（複数の場合希望順位を明記）

※材料費などが必要な場合があります。
※応募多数の場合は抽選の上、申込者全員に結果を通知します。

4/10㈭
必着

親子・一般向け講座

※「天体観望会」の会場は県教育センター（玖島1丁目）です。
※「自然とふれあう探鳥のすすめ」と「一眼レフカメラ基礎講座」は
　現地集合・解散の回があります。
※「基礎から学ぶマジック教室」は小学4年生以上が対象です。
※子ども向け講座は、広報おおむら7月号で募集予定です。

高齢者向け講座（65歳以上）

暮らしの筆ペン字（全６回）
6/10～7/15の毎週火曜
19：30～21：00
1,200円￥

カンタン消しゴムはんこ（全3回）
6/25㈬、7/2㈬・9㈬
9：30～12：00
2,000円￥

四季の薬膳（調理・全5回）
5～9月の第3水曜（原則）
10：00～13：00
4,000円￥

引き寄せ美人講座（全６回）
5/14～7/23の隔週水曜
19：30～21：30
2,000円￥

初めての韓国語（全5回）
5/22～6/19の毎週木曜
19：00～20：30
900円￥

アロマ・ハンドトリートメント（全６回）
5/12～7/14の月曜
1３：30～１５：30
4,000円￥

初めてのパンづくり（全６回）
5/22～6/26の毎週木曜
9：00～12：00
4,200円￥

五臓と薬膳のかかわりを学ぶ（全5回）
5～9月の第3木曜（原則）
19：30～21：00
3,000円　　　※座学￥

私たちの暮らしに生かす金融講座（全10回）
5～2月の第2月曜（原則）
19：00～20：30
2,000円￥

おとなの油絵 初心者編（全9回）
5/22～9/25の第2・4木曜
13：00～16：00
4,000円　※道具代別￥

歴史資料館連携「大村と飛行機」（全4回）
5/10㈯、6/7㈯、7/5㈯・26㈯
10：00～12：00
1,000円￥

季節を感じて健康ウォーキング（全6回）
5～12月の第3土曜
9：30～13：00
1,500円￥

みぢかな薬草講座（全4回）
5/23～7/4の隔週金曜
10：00～11：30
2,000円￥

筆ペン書道入門（全6回）
5/21～7/30の隔週水曜
10：00～11：30
1,200円￥

手づくりパン教室（全６回）
5/20～7/29の隔週火曜
13：30～16：30
4,000円￥

ツキイチ発見講座（全9回）
5～1月の金曜（月1回）
1３：30～１５：30
2,000円　※研修費別￥

おとこの料理教室初心者編（全６回）
5～10月の第2土曜
9：30～12：00
5,600円￥

5～10月の月曜（月1回）
13：30～15：00
2,300円￥

おおむらシニア大学（全10回）
5～2月の第4木曜（原則）
1３：30～１５：30
2,000円￥

おおむら夢大学（全8回）
5/23～7/25の毎週金曜（原則）
13：30～15：00
2,000円 ※研修費別￥

お元気塾（全8回）
5/16～12/19の金曜（月1回）
13：30～15：00
2,000円￥

中地区スマホ初心者教室（全6回）
5/19～7/7の月曜
13：30～15：00
1,000円￥

健康マージャン初心者教室（全8回）
5/22～7/10の毎週木曜
9：30～12：00
1,500円￥

こおりスマホ初心者教室（全6回）
5/22～6/26の毎週木曜
1３：30～１５：30
1,600円￥

男性の健康体操教室（全8回）
5/13～7/1の毎週火曜
13：30～15：00
1,000円￥

茶道教室（全2回）
5/8㈭・22㈭
13：00～17：00

天体観望会（全3回）
7/18㈮・9/12㈮・12/12㈮
19：15～20：45
無料　※中学生以下保護者同伴￥

基礎から学ぶマジック教室（全5回）
5/31～9/27の土曜（月1回）
10：00～12：00
1,000円￥ ※道具代別

※小学生以下保護者同伴

一眼レフカメラ基礎講座（全11回）
5～7・9～2月の土曜（原則月1回）
10：00～15：00
2,500円￥ ※交通費別

※中学生以下保護者同伴

自然とふれあう探鳥のすすめ（全6回）
5・6・10～12・2月の土曜（月1回）
9：30～11：30
1,200円※小学生以下保護者同伴￥

気軽に始めるアクリル絵画（全6回）
5～8月の土曜
10：00～12：00
1,300円￥

健康体操教室（サンフレッシュ・全3回）
5/20㈫・27㈫、6/3㈫
10：00～12：00

リコーダー教室（全4回）
5/19㈪、6/2㈪・16㈪、7/7㈪
10：00～１1：30

こおり詩吟教室（全4回）
5/26㈪、6/2㈪・9㈪・16㈪
13：00～15：00

中地区詩吟教室（全3回・各2時間）
5/10㈯、6/14㈯ 9：30～
5/16㈮ 19：30～

健康体操教室（キャロットげんき・全3回）
5/6㈫㈫・20㈫、6/3㈫
10：00～１1：30

健康体操教室（ハッピークラブ・全4回）
5/21㈬・28㈬、6/4㈬・11㈬
14：00～15：30
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おもしろい字地名（全6回）
あざちめい

振

　市コミセン
　中地区公民館 
　郡コミセン 

〒８５６-０８３６ 幸町２５-３３　☎54・3161 　５４・３１６２
〒８５６-０８17 古賀島町１３３-３１　☎53・1376 　４７・８５５０
〒８５６-０８０６ 富の原２丁目３８２-１　☎55・3337 　５５・３３９７

公民館サークル体験講座 各講座100円￥

｜広報おおむら 2025.423




