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子どもの気持ちや考えに耳を傾ける

「いうことを聞かない」にもいろいろあることを察する

子どもの成長・発達によっても異なることを理解する

子どもの状況に応じて身の回りの環境を整える

注意の方法を変えるなど、子どものやる気に働きかける

肯定文で分かりやすく、時には一緒にお手本に

良いこと、できていることを具体的にほめる

地域の人も協力を
子育て中の保護者が孤立しないように、声かけなどサポート
しましょう。

次
の
項
目
は
す
べ
て「
体
罰
」と
な
り
ま
す
。

▼
叩
く
・
蹴
る

▼
罰
と
し
て
長
時
間
の
正
座
を
強
い
る

▼
閉
じ
込
め
る

　

▼
無
視
す
る

▼
き
ょ
う
だ
い
と
比
べ
て
け
な
す
、
差
別
す
る

▼
宿
題
を
し
な
か
っ
た
、
言
う
こ
と
を
聞
か
な

   

か
っ
た
か
ら
食
事
を
与
え
な
い

　など

体
罰
が
繰
り
返
さ
れ
る
と
、
子
ど
も
の
心
身
の

成
長
・
発
達
に
さ
ま
ざ
ま
な
悪
影
響
が
生
じ
る

可
能
性
が
あ
る
と
い
う
こ
と
が
、
科
学
的
に
明

ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

し
つ
け
と
は
、
子
ど
も
の
人
格
や
才
能
な
ど
を

伸
ば
し
、
自
立
し
た
社
会
生
活
を
送
れ
る
よ
う

に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
こ
と
で
す
。

叩
く
な
ど
の
体
罰
で
は
な
く
、
ど
う
す
れ
ば
よ

い
の
か
を
言
葉
や
手
本
を
示
す
な
ど
、
子
ど
も

が
理
解
で
き
る
方
法
で
伝
え
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

●大村市こども家庭課☎54・9100
●大村市児童虐待専用通報ダイヤル（8時30分～22時※年末年始除く）☎54・5868
●児童相談所虐待対応ダイヤル（24時間対応）☎189

子
育
て
中
、
否
定
的
な
感
情
が
生
じ
た
と
き

は
、
ま
ず
そ
の
気
持
ち
に
気
づ
き
、
自
分
自

身
で
認
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

自
分
の
時
間
や
心
に
余
裕
が
な
い
と
き
は
、

深
呼
吸
し
て
気
持
ち
を
落
ち
着
け
る
、
そ
の

場
を
少
し
離
れ
る
な
ど
の
気
分
転
換
を
図
り

ま
し
ょ
う
。
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