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女性への暴力をなくそう

夫・パートナーからの暴力、ストーカー行為、職場におけるセクシュアルハラスメ
ントなど、ひとりで悩まず、電話してください。

　0570・070・810（全国共通専用ダイヤル）
【受付】8時30分～19時
ただし、土曜日・日曜日は10時～17時

■長崎地方法務局人権擁護課　　095・820・5982

夫・パートナーからの暴力、性犯罪、売買春、セクシュアルハラスメント、ストー
カー行為など女性に対する暴力は、決して許されるものではありません。
女性に対する暴力根絶のシンボルであるパープルリボンにちなみ、市内各所(大村
公園板敷櫓、プラザおおむら、ボートレース大村広告塔)を紫色でライトアップし
ます。この運動期間をきっかけに、女性に対する暴力をなくすことについて考え、 
暴力のない社会づくりを進めましょう。

■男女共同参画推進センター「ハートパル」　　54・8715

11月12日～25日
｢女性に対する暴力を
なくす運動｣実施期間

女性のための相談室

夫婦や家族、ドメスティックバイオ
レンス、人間関係などについて、安
心して相談してください。

【受付】9時～17時
大村公園板敷櫓 プラザおおむら ボートレース大村広告塔

パープルライトアップ（11月12日～25日  ※大村公園板敷櫓は15日～）

全国一斉
｢女性の人権ホットライン｣

強化週間

11月12日～18日
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同時開催同時開催 （要事前申込）（要事前申込）新大村駅　駅舎見学会新大村駅　駅舎見学会
令和４年秋に開業する西九州新幹線、完成間近の新大村駅の内部を見学できます！令和４年秋に開業する西九州新幹線、完成間近の新大村駅の内部を見学できます！

11月28日㈰、9時～※指定された時間に集合、係員の誘導で内部を見学（所要時間約15分）日時
大村市民またはＪＲ九州ウォーキング参加者、800人程度募集
①市ホームページの専用フォーム
②はがき ※1枚につき5人まで申し込み可
　記載事項　代表者氏名・年齢・郵便番号・住所・電話番号
　　　　　　代表者以外の参加者氏名・年齢（4人まで）
　　　　　　※ＪＲ九州ウォーキングの参加者は「ＪＲウォーキング参加」と記載
　申込先　　〒856-8686（住所不要）大村市役所 新幹線まちづくり課

申込

11月12日㈮ ※はがき必着、応募多数の場合は抽選（11月19日㈮ごろに結果を通知）〆切
■新幹線まちづくり課(内線601)

▲市ホームページ
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結婚に関する相談を受け付けています

市立大村市民病院の時間外受診について

大村市婚活サポートセンターでは、結婚を望む20歳以上の独身男女やご家族からの相談を受
け付けています。また、会員制の「お見合いシステム」を利用したお引き合わせなどで、出会い
をサポートしています。お気軽にご相談ください。
「お見合いシステム」は、長崎県が運営する非営利・会員制のデータマッチングシステムです。

本町458番地2 プラットおおむら1階
月～水曜、金・土曜、10時30分～18時30分
※木曜・日曜・祝日・年末年始(12月29日～1月3日)は休み

内 容

場 所

大村市民病院は、主に入院を必要とするような重症患者に対応する病院（二次救急医療機関）
として、24時間体制で救急患者の受け入れを行っています。
このため、「緊急性を要しない、比較的軽症の人が診療時間外に診察を希望した場合」には、通
常の診療費とは別に「時間外選定療養費」を負担していただくことになりました。
救急医療、地域医療を守るため、ご理解とご協力をお願いします。
なお、夜間、急に体調が悪くなった場合（比較的症状が軽い場合）は、「大村市夜間初期診療セ
ンター（こどもセンター内）」を、休日の日中は「休日当番医」をご利用ください。（17㌻参照）

内 容

市立大村市民病院 医事課　 52・2161

徴 収 金 額　5,500円（税込）
徴収対象時間　平日17時15分～翌朝8時30分、土曜・日曜・祝日・年末年始(12月29日～1月3日)
徴 収 開 始　12月1日㈬、17時15分以降受け付け分から

◆時間外選定療養費

・緊急に受診することを目的に、他の医療機関からの紹介状を持参した人
・診察後、そのまま入院となった人・緊急処置（縫合処置・吸入など）や手術を要した人
・救急車で搬送された人（※要件に該当しないと判断された場合は、徴収の対象となります。）
・15歳未満（中学生まで）の人　など

◆徴収対象外

大村市婚活サポートセンター 　54・5860☎

☎

お見合いシステムご利用の流れ

①入会申し込み(プロフィール登録)

②お相手探し(名前・住所は非公開なので安心)

③お引き合わせ(サポーターが立ち合います)

④交際スタート

さらに便利になりました！

これまで、顔写真の閲覧やお引き合わせの
申し込みは、窓口への来所が必要でしたが、
自宅閲覧機能の充実により、顔写真やプロ
フィールの閲覧、お引き合わせの申し込み
が自宅でもできるようになりました。

▶入会に必要な書類や料金などは、
県ホームページをご確認ください。
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漏水調査を行っています

環境センター焼却炉の一部運転再開について

上下水道局では、限りある水資源の有効活用や漏水事故を未然に防止するため、専門の業者
に委託し、市内全域で漏水調査を実施しています。ご理解とご協力をお願いします。

令和4年1月末まで
昼間：9時～17時、夜間：22時～翌朝4時

市内全域

・各家庭のメーター付近の音聴調査
・道路埋設管の路面音聴調査

内 容

期 間

場 所

内 容

４月に発生した環境センターの火災事故に伴い、運転ができない状態になっていた3基の焼却
炉のうち、1基の運転を10月から再開しました。しかし、1基で処理できるごみの量には限りが
あり、処理できないごみについては、他の自治体などに処理を依頼しています。引き続き、ごみ
の分別と減量にご協力をお願いします。
また、年末年始に向けて、環境センターへのごみの持ち込みが集中し、混雑が予想されます。
早めに大掃除を行うなど、町内の集積所へのごみ出しにご協力ください。

内 容

環境センター 　54・3100

・ごみの分別と減量にご協力ください。
・木製家具や布団など、可燃粗大ごみの持ち込みは、できるだけ控えてください。

◆ご協力をお願いします

上下水道局　 53・1111☎

☎

・調査員は「腕章」を着用し、上下水道局が発行した「身分証明書」を携帯しています。
・敷地内に立ち入って調査を行う場合がありますので、ご理解とご協力をお願いします。（夜間は道路
での調査のみを実施し、敷地内に立ち入ることはありません。）
・調査員が、調査費用などを請求したり、物品を販売することは一切ありません。

◆ご協力をお願いします

▲腕章 ▲路面音聴調査の様子（夜間）
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【お願い】新型コロナウイルス感染症予防対策(マスクの着用や手
指消毒など)をお願いします。発熱などの風邪症状がある場合
は、ご利用をお控えください。

マイナンバーカードはお持ちですか？

※このほか、市民課 個人番号カード窓口で常時申請を受け付けています。
　(平日8時30分～17時15分、第2日曜日8時30分～12時、無料写真撮影サー
ビスあり。)

※14日㈰は「こどもマイナンバー教室」を同時開催。

写真撮影も含め10分程度で申請でき、1～2カ月後に郵送で
自宅へお届けします。(場合によっては来庁していただく必要
があります。)
7・14日は同時にマイナポイントの予約・申し込みのサポー
トも行います。マイナポイントの申込期限は12月末までで
す。お済みでない人はこの機会にぜひご利用ください。

●マイナンバーカードを申請する人
大村市民が対象です(本人のみ)。

①本人確認書類(Aから1点とBから1点、またはBから2点)
A：写真付き身分証明書(運転免許証、パスポートなど)
B：A以外の書類(保険証や年金手帳など、氏名・生年月
日または氏名・住所が記載されたもの)

※本人確認書類を忘れた場合でも、聞き取りなどを実施し申請を受け付けます。
②個人番号通知カード(紛失した場合は紛失届を記入いただ
きます。)
③住民基本台帳カード(お持ちの人のみ)

●マイナポイントの予約・申し込みをする人
令和3年4月末までにマイナンバーカードを申請した人が対象です。
家族分も必要なものが揃っていれば申請が可能。

①マイナンバーカード
②利用者証明用電子証明書の暗証番号(4桁)
③利用する決済サービスの決済サービスIDおよびセキュリ
ティコード

※申し込みの受け付けやポイントの付与を終了した、または終了する予定の
決済サービスがあります。詳しくは、総務省ホームページでご確認くださ
い。

●企画政策課(内線103)

こどもマイナンバー教室
内容　マイナちゃんと一緒に楽しくマイナンバー制度に

ついて学びます(参加者には特典プレゼントあ
り)。希望する人はその場でマイナンバーカードの
申請ができます。

日時　11月14日㈰
①13時～13時30分　②14時～14時30分

場所　コレモおおむら　費用　無料
対象　小学生と保護者
定員　各回5組(先着順)
申込　予約フォーム
〆切　11月11日㈭
●企画政策課(内線103)

ご自身でオンライン申請も可能です
スマートフォンを利用して、オンライン申請ができま
す。申請には、専用の交付申請書(QRコード、申請書ID
付き)が必要です。交付申請書をお持ちでない人や、住
所・氏名に変更が生じている場合、市民課
で発行します。
　　　　　　申請方法は、市HPをご確認ください。▶
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、希望者に
は電話申し込みで交付申請書を郵送します。
申込先　市民課 個人番号カードグループ

　46・3065
(平日8時30分～17時15分、第2日曜日8時
30分～12時)

申し込みできる人　本人または同一世帯員
郵送方法　電話申し込み後、住民票の所在地に転送不

要の普通郵便で申請書をお送りします。
※郵便局の転送サービスを利用されている場合、お
受け取りできません。

市役所以外の場所、開庁時間外でも
マイナンバーカードの申請を受け付けます 申請に必要なもの

7・14日はマイナちゃんに会えるかも！？
11月中に申請すると今だけ特典もプレゼント
　　　　　　　　　　　　※なくなり次第、終了

総務省HP▶

予約フォーム▶

  2日㈫
  7日㈰
14日㈰
15日㈪
17日㈬
25日㈭
26日㈮
27日㈯
30日㈫

10時～13時
11時～17時
10時～15時

9時30分～12時
10時～13時

9時30分～12時
9時30分～13時
8時30分～12時
9時30分～13時

コレモおおむら
イオン大村店
コレモおおむら※農福連携マルシェ内
大村郵便局
市民交流プラザ
鈴田郵便局
萱瀬出張所
市民課 個人番号カード窓口
松原出張所

1 1 月の日時 場 所
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\ カメラスポット /

オンライン座談会「ゆるっトーク！」
大村出身の学生と意見交換

9/28 ＡＮＡあきんど株式会社と業務連携協定を締結
地元の魅力を生かし地方創生

おおむら \ニュース /
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全日空のグループ会社で地方創生事業などに取り組むＡ
ＮＡあきんど株式会社と地方創生の推進に向けた業務連
携協定を締結しました。今後はお互いの資源を有効活用
し、地域活性化を目指します。最初の取り組みとして、全日
空が運営するウェブサイト「ＡＮＡのふるさと納税」で大
村市のふるさと納税の申し込みが開始されています。

大村を離れ、大学などで学ぶ学生とのつながりを深める
「大村～つながるプロジェクトオンライン座談会『ゆるっ
トーク！』」を開催しました。東京や北海道、台湾などで学
ぶ学生７人が参加。コロナ禍での学生生活や、大村に対す
るそれぞれの想いを語り合いました。参加者からは、発展
する大村への期待などが語られました。

大
村
産
の
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の
新
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を
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す
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お
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ま
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結
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の
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9/28

10/10 9/22
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｢令和3年度 全国学力・学習状況調査結果｣についてお知らせします

実施日　令和3年5月27日㈭
対象　小学6年生、中学3年生
調査内容
　小学校…国語、算数、児童質問紙
　中学校…国語、数学、生徒質問紙

本調査は、学校における児童生徒への教育指
導の充実や学習状況の改善などに役立てるた
め、実施されています。
学校・家庭・地域が手を取り合って、子ども
たちを｢支え｣｢育み｣、希望にあふれる未来へと
つなげていきましょう。

全国平均より正答率が高かった問題

小学国語 学年別漢字配当表に示されている漢字を文の
中で正しく使うことができるかを見る問題／思考に
関わる語句の使い方を理解し、話や文章の中で使う
ことができるかを見る問題
小学算数 棒グラフから、数量を読み取ることができる
かを見る問題
中学国語 文脈に即して漢字を正しく読むことができる
かを見る問題／話し合いの話題や方向を捉えること
ができるかを見る問題
中学数学 与えられた表やグラフから、必要な情報を適
切に読み取ることができるかを見る問題

全国平均より正答率が低く、改善が必要な問題

小学国語 目的を意識して、中心となる語や文を見付け
て要約することができるかを見る問題
小学算数 複数の図形を組み合わせた平行四辺形につい
て、図形を構成する要素などに着目し、図形の構成
の仕方を捉えて、面積の求め方と答えを式や言葉を
用いて記述できるかを見る問題
中学国語 書いた文章を読み返し、語句や文の使い方、
段落相互の関係に注意して書くことができるかを見
る問題
中学数学 データの傾向を的確に捉え、判断の理由を数学
的な表現を用いて説明することができるかを見る問題

● 質問紙調査
　 回答は｢当てはまる｣｢どちらかといえば当てはまる｣｢どちらかといえば当てはまらない｣｢当てはまらない｣の4択です。

｢当てはまる｣｢どちらかといえば当てはまる｣の
割合が高かった質問事項

・自分でやると決めたことは、やり遂げるようにして
いますか。(小学校・中学校)
・人の役に立つ人間になりたいと思いますか。(小学
校・中学校)
・友達と話し合うとき、友達の話や意見を最後まで聞
くことができていますか。(小学校・中学校)
・学習の中でコンピュータなどのICT機器を使うのは
勉強の役に立つと思いますか。(小学校・中学校)
・新型コロナウイルスの感染拡大で多くの学校が休校
していた期間中、規則正しい生活を送っていました
か。(小学校・中学校)

｢当てはまる｣｢どちらかといえば当てはまる｣の
割合が低かった質問事項

・新聞を読んでいますか。(小学校・中学校)
・今住んでいる地域の行事に参加していますか。(小学
校・中学校)
・国語の授業では、目的に応じて、自分の考えを話し
たり必要に応じて質問したりしていますか。(小学
校)
・家で自分で計画を立てて勉強をしていますか。(学校
の授業の予習や復習を含む)(中学校)

※ 割合が低かった質問事項は、全国でも課題となって
　 います。

結果
● 教科に関する調査(平均正答率 ％)

小学6年生

国語
算数/数学

中学3年生

大村市 長崎県 全国 大村市 長崎県 全国教科

対象

65
68

63
68

64
70

61
55

63
56

64
57
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放課後児童クラブの入所説明会が開催されます。
詳しくは各クラブへお問い合わせください。

●こども政策課　☎54・9100

令和4年度

11月27日㈯
18:00～18:30

12月5日㈰
10:00～11:00

1月15日㈯、18:00
2月10日㈭、19:00

11月27日㈯
10:00～11:00

11月28日㈰
10:00～11:00

12月4日㈯
10:00～11:30

12月5日㈰
10:00～11:00

随時受付

1月11日㈫から
願書を配布予定

その中に、入所説明会の
日時を記載

随時受付

随時受付

随時受付(11月から)
小学校入学説明会時

11月4日㈭、19:30
11月6日㈯、9:30
11月6日㈯、11:00

※要予約

11月5日㈮、19:30
11月6日㈯、13:30
11月6日㈯、15:00

※要予約

11月11日㈭、19:30
11月13日㈯、9:30
11月13日㈯、11:00

※要予約

さくらんぼ・ぶどう
児童クラブ

福重まなびっこ
児童クラブ

放課後児童クラブ
GoodSmile

スポキッズ学童クラブ
松並校

各クラブ
かめりあ

三城児童クラブ

かめりあ
児童クラブA・B・C 56・8329

スポキッズ学童クラブ
松並校

スポキッズ学童クラブ
古賀島校

スポキッズ学童クラブ
富の原校

スポキッズ学童クラブ
古賀島校

スポキッズ学童クラブ
富の原校

放課後児童クラブ
GoodSmile

いちご児童クラブ

福重出張所

古賀島東公民館

くさぶえ児童クラブ

三城児童クラブ

キノコ児童クラブ

西大村遊學館
くすのき児童クラブ
三浦小学校

クラブ名 電  話 小学校区場  所日  時

松原

福重

放虎原

放虎原

富の原

富の原

中央

三城

中央

富の原

三城

西大村

三浦

中央

080・4714・5915

080・4674・5915

いちご児童クラブ

福重児童クラブ

福重まなびっこ
児童クラブ

ほうこ児童クラブ
ことら児童クラブ
らっこ児童クラブ

くさぶえ児童クラブ

さくらんぼ児童クラブ
ぶどう児童クラブ
三城児童クラブ

三城第二児童クラブ
キノコ児童クラブ

西大村遊學館
くすのき児童クラブ
三浦学童クラブ

55・5891

56・2563

51・7105

52・2194
50・0535
50・0428

55・1582

52・3339
54・7727
52・0533
50・2323
54・7475

53・8810

52・7714
54・5408
48・8888

080・4756・5915

47・5498
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コンビニでの証明書交付を停止します

内容　下記の日程でサービスを一時停止します。ご理解とご協力を
お願いします。

●広報戦略課（内線３８５）

11
月
の
祝
日
の
燃
や
せ
る
ご
み

の
収
集
に
つ
い
て

日
程
　
11
月
３
日
㈬（
文
化
の
日
）

11
月
23
日
㈫（
勤
労
感
謝
の
日
）

↓
い
ず
れ
も
収
集
し
ま
せ
ん
。

※
環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
も

で
き
ま
せ
ん
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

長
崎
県
収
入
証
紙
の
販
売
場
所

の
変
更
に
つ
い
て

内
容
　
市
役
所
売
店
で
長
崎
県
収

入
証
紙
を
販
売
し
て
い
ま
し
た
が
、

地
域
げ
ん
き
課
へ
変
更
に
な
り
ま

し
た
。

販
売
時
間
　
平
日
８
時
30
分
〜
17
時

※

収
入
印
紙
は
、こ
れ
ま
で
通
り
売
店

で
販
売
し
ま
す
。（
平
日
８
時
〜
16
時
）

●
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
11
月
16
日
㈫
、13
時
05
分
〜

場
所
　
市
役
所 

大
会
議
室

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

特
定
空
家
等
に
対
す
る

措
置
命
令
に
つ
い
て

内
容
　
空
家
等
対
策
の
推
進
に
関
す

る
特
別
措
置
法(

以
下「
法
」と
い

う
。)

第
２
条
第
２
項
に
規
定
す
る

「
特
定
空
家
等
」の
所
有
者
に
対
し
、

必
要
な
措
置
を
と
る
よ
う
命
令
し

て
い
ま
す
。

対
象
　
中
里
町
２
６
８-

１（
店
舗
）

措
置
の
内
容
　
本
空
家
等
を
除
却

(

解
体)

す
る
か
ま
た
は
保
安
上
危

険
と
な
る
状
態
お
よ
び
著
し
く
景

観
を
損
な
っ
て
い
る
状
態
を
改
善

す
る
よ
う
必
要
な
措
置
を
行
う
こ

と (

詳
細
は
略)

。

措
置
の
期
限
　
11
月
29
日
㈪

皆
さ
ん
へ
　
本
空
家
等
に「
標
識
」を

掲
げ
て
、注
意
喚
起
を
行
っ
て
い

ま
す
。当
該
空
家
等
に
近
寄
ら
な

い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
１
４
）

国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明
書

の
送
付
に
つ
い
て

内
容
　
１
月
〜
９
月
ま
で
の
間
に
国

民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人
へ
、

11
月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら

保
険
料
控
除
証
明
書
が
送
付
さ
れ

ま
す
。年
末
調
整
や
確
定
申
告
に

必
要
で
す
の
で
、大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

11
月
30
日（
い
い
み
ら
い
）は

「
年
金
の
日
」で
す

内
容
　
こ
の
機
会
に「
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
」を
利
用
し
て
、年
金
記
録

の
確
認
や
年
金
見
込
額
の
試
算
を

行
い
、将
来
の
生
活
設
計
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

※

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
登
録
方
法
は
、Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ご
確
認
く
だ
さ

い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の

新
た
な
対
象
者
の
請
求
手
続
き

に
つ
い
て

内
容 

新
た
に
年
金
生
活
者
支
援
給

付
金
の
支
給
対
象
に
な
る
人
へ
、

日
本
年
金
機
構
か
ら
請
求
書
類

が
送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。同
封
の

は
が
き（
請
求
書
）に
必
要
事
項
を

記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限
ま
で
に
請
求
手
続
き
が

完
了
す
る
と
、10
月
分
か
ら
給
付
金

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

※

現
在
給
付
金
を
受
け
取
ら
れ
て
い

る
人
は
、手
続
き
不
要
で
す
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

11
月
は

町
内
会
加
入
促
進
月
間
で
す

内
容
　
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
り
よ

い
地
域
づ
く
り
の
た
め
、町
内
会

へ
加
入
し
ま
し
ょ
う
。

▼
町
内
会
の
主
な
活
動

･

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
管
理・清
掃

活
動
な
ど
の
環
境
美
化

・地
域
に
暮
ら
す
人
が
親
睦
を
深
め

る
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

・
防
犯
灯
の
管
理
、消
防
団
活
動
の

後
援
な
ど
、安
全・安
心
な
生
活
を

守
る
取
り
組
み

※

加
入
に
つ
い
て
は
、お
住
ま
い
の
町

内
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

令
和
３
年
度
ロ
ザ・モ
タ
杯

第
45
回
お
お
む
ら
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

大
会
に
つ
い
て

内
容
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
防
止
の
た
め
、中
止
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。ご
理
解
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
内
線
１
８
７
）

税
を
考
え
る
週
間

内
容
　
税
の
仕
組
み
や
目
的
を
考
え

る
週
間
で
す
。こ
の
機
会
に
、税
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

期
間
　
11
月
11
日
㈭
〜
17
日
㈬

●
諫
早
税
務
署
☎
22・１
３
７
０

年
末
調
整
説
明
会
を
中
止
し
ま
す

内
容
　
令
和
３
年
以
降
の
年
末
調
整

説
明
会
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
、行
政
手

続
き
の
デ
ジ
タ
ル
化
へ
の
対
応
を
踏

ま
え
、中
止
し
ま
す
。年
末
調
整
に

関
す
る
各
種
情
報
は
、国
税
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
税
務
署
☎
22・１
３
７
０

大
村
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
緊
急
経
済
対
策
事
業

【
第
９
弾
】飲
食
店
等
関
連
事
業
者

事
業
継
続
支
援
給
付
金
に
つ
い
て

内
容
　
特
別
警
戒
警
報
や
県
独
自
の

緊
急
事
態
宣
言
の
発
令
、長
崎
市・

佐
世
保
市
へ
の
ま
ん
延
防
止
等
重

点
措
置
の
適
用
で
、事
業
収
入
が

減
少
し
た
事
業
者
へ
の
支
援
給
付

金
の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

申
請
期
限
　
11
月
30
日
㈫
ま
で※

消

印
有
効

申
請
方
法
　
郵
送
に
限
る

申
請
先
　

　
〒
８
５
６ｰ

８
６
８
６（
住
所
不
要
）

　
大
村
市
役
所
　
商
工
振
興
課

申
請
書
類
の
入
手
場
所（
方
法
）

　
商
工
振
興
課
、産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
、

各
出
張
所
、大
村
商
工
会
議
所
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

●
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
９
）

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

出張所
三　浦
鈴　田
西大村
竹　松
萱　瀬
福　重
松　原

52・6475
52・2023
53・3725
55・8314
55・7001
55・8614
55・8501

53・4111市役所（代表）
市民交流プラザ
（プラザおおむら）
47・6100

こども未来館
（おむらんど)
47・6111

プラットおおむら
47・5177

こどもセンター
54・9100

男女共同参画
推進センター
54・8715

環境センター
54・3100

ミライon図書館
48・7700

市歴史資料館
48・5050

シーハットおおむら
20・7200

市コミセン
54・3161

市民病院(代表)
52・2161

上下水道局代表
53・1111

納期限　11月30日㈫
納税には便利な口座振替を推進しています。

●納税に関すること▶収納課（内線126）
●口座振替に関すること▶税務課（内線125）

10
月
14
日
現
在
の
情
報
で
す
。最
新
の

情
報
は
QR
コ
ー
ド
か

ら
確
認
、ま
た
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

主な連絡先・電話番号

11月9日㈫、6:30～11日㈭、23:00

11月20日㈯、6:30～21日㈰、23:00

すべての
証明書発行

システム
メンテナンス
のため

停止日時 停止するサービス 停止理由

今月は　　　　　　　　  の納付月です
国保税8期
市県民税3期

安全対策課（内線228）

11月5日㈮、
緊急地震速報の訓練を実施します
内容　消防庁と気象庁は、J-ALERT（全国瞬時
警報システム）を使用した緊急地震速報の全
国的な訓練を実施します。本市でも、屋外スピ
ーカーや防災ラジオから放送されます。この機
会に、家庭や職場などで、地震が起こったこ
とを想定し、訓練を実施しましょう。
◆訓練日時
日時　11月5日㈮、10時ごろ
※当日の気象などにより、訓練を中止する場合があ
　ります。　　
◆放送内容（緊急地震速報チャイム音）

「こちらは、防災・大村です。
　　　ただ今から、訓練放送を行います。」
「緊急地震速報。大地震です。大地震です。
　　　これは訓練放送です。（３回繰り返し）」
「こちらは防災・大村です。
　　　これで訓練放送を終わります。」

提供　効果的な防災訓練
　　と防災啓発提唱会議
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コンビニでの証明書交付を停止します

内容　下記の日程でサービスを一時停止します。ご理解とご協力を
お願いします。

●広報戦略課（内線３８５）

11
月
の
祝
日
の
燃
や
せ
る
ご
み

の
収
集
に
つ
い
て

日
程
　
11
月
３
日
㈬（
文
化
の
日
）

11
月
23
日
㈫（
勤
労
感
謝
の
日
）

↓
い
ず
れ
も
収
集
し
ま
せ
ん
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
も

で
き
ま
せ
ん
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

長
崎
県
収
入
証
紙
の
販
売
場
所

の
変
更
に
つ
い
て

内
容
　
市
役
所
売
店
で
長
崎
県
収

入
証
紙
を
販
売
し
て
い
ま
し
た
が
、

地
域
げ
ん
き
課
へ
変
更
に
な
り
ま

し
た
。

販
売
時
間
　
平
日
８
時
30
分
〜
17
時

※

収
入
印
紙
は
、こ
れ
ま
で
通
り
売
店

で
販
売
し
ま
す
。（
平
日
８
時
〜
16
時
）

●
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
11
月
16
日
㈫
、13
時
05
分
〜

場
所
　
市
役
所 

大
会
議
室

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

特
定
空
家
等
に
対
す
る

措
置
命
令
に
つ
い
て

内
容
　
空
家
等
対
策
の
推
進
に
関
す

る
特
別
措
置
法(

以
下「
法
」と
い

う
。)

第
２
条
第
２
項
に
規
定
す
る

「
特
定
空
家
等
」の
所
有
者
に
対
し
、

必
要
な
措
置
を
と
る
よ
う
命
令
し

て
い
ま
す
。

対
象
　
中
里
町
２
６
８-

１（
店
舗
）

措
置
の
内
容
　
本
空
家
等
を
除
却

(

解
体)

す
る
か
ま
た
は
保
安
上
危

険
と
な
る
状
態
お
よ
び
著
し
く
景

観
を
損
な
っ
て
い
る
状
態
を
改
善

す
る
よ
う
必
要
な
措
置
を
行
う
こ

と (

詳
細
は
略)

。

措
置
の
期
限
　
11
月
29
日
㈪

皆
さ
ん
へ
　
本
空
家
等
に「
標
識
」を

掲
げ
て
、注
意
喚
起
を
行
っ
て
い

ま
す
。当
該
空
家
等
に
近
寄
ら
な

い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
１
４
）

国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明
書

の
送
付
に
つ
い
て

内
容
　
１
月
〜
９
月
ま
で
の
間
に
国

民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人
へ
、

11
月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら

保
険
料
控
除
証
明
書
が
送
付
さ
れ

ま
す
。年
末
調
整
や
確
定
申
告
に

必
要
で
す
の
で
、大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

11
月
30
日（
い
い
み
ら
い
）は

「
年
金
の
日
」で
す

内
容
　
こ
の
機
会
に「
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
」を
利
用
し
て
、年
金
記
録

の
確
認
や
年
金
見
込
額
の
試
算
を

行
い
、将
来
の
生
活
設
計
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

※

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
登
録
方
法
は
、Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ご
確
認
く
だ
さ

い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の

新
た
な
対
象
者
の
請
求
手
続
き

に
つ
い
て

内
容 
新
た
に
年
金
生
活
者
支
援
給

付
金
の
支
給
対
象
に
な
る
人
へ
、

日
本
年
金
機
構
か
ら
請
求
書
類

が
送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。同
封
の

は
が
き（
請
求
書
）に
必
要
事
項
を

記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限
ま
で
に
請
求
手
続
き
が

完
了
す
る
と
、10
月
分
か
ら
給
付
金

を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

※

現
在
給
付
金
を
受
け
取
ら
れ
て
い

る
人
は
、手
続
き
不
要
で
す
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

11
月
は

町
内
会
加
入
促
進
月
間
で
す

内
容
　
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
り
よ

い
地
域
づ
く
り
の
た
め
、町
内
会

へ
加
入
し
ま
し
ょ
う
。

▼
町
内
会
の
主
な
活
動

･

ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
管
理・清
掃

活
動
な
ど
の
環
境
美
化

・地
域
に
暮
ら
す
人
が
親
睦
を
深
め

る
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

・
防
犯
灯
の
管
理
、消
防
団
活
動
の

後
援
な
ど
、安
全・安
心
な
生
活
を

守
る
取
り
組
み

※
加
入
に
つ
い
て
は
、お
住
ま
い
の
町

内
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

令
和
３
年
度
ロ
ザ・モ
タ
杯

第
45
回
お
お
む
ら
ロ
ー
ド
レ
ー
ス

大
会
に
つ
い
て

内
容
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
防
止
の
た
め
、中
止
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。ご
理
解
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
内
線
１
８
７
）

税
を
考
え
る
週
間

内
容
　
税
の
仕
組
み
や
目
的
を
考
え

る
週
間
で
す
。こ
の
機
会
に
、税
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

期
間
　
11
月
11
日
㈭
〜
17
日
㈬

●
諫
早
税
務
署
☎
22・１
３
７
０

年
末
調
整
説
明
会
を
中
止
し
ま
す

内
容
　
令
和
３
年
以
降
の
年
末
調
整

説
明
会
は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
、行
政
手

続
き
の
デ
ジ
タ
ル
化
へ
の
対
応
を
踏

ま
え
、中
止
し
ま
す
。年
末
調
整
に

関
す
る
各
種
情
報
は
、国
税
庁
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
税
務
署
☎
22・１
３
７
０

大
村
市
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
緊
急
経
済
対
策
事
業

【
第
９
弾
】飲
食
店
等
関
連
事
業
者

事
業
継
続
支
援
給
付
金
に
つ
い
て

内
容
　
特
別
警
戒
警
報
や
県
独
自
の

緊
急
事
態
宣
言
の
発
令
、長
崎
市・

佐
世
保
市
へ
の
ま
ん
延
防
止
等
重

点
措
置
の
適
用
で
、事
業
収
入
が

減
少
し
た
事
業
者
へ
の
支
援
給
付

金
の
申
請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

申
請
期
限
　
11
月
30
日
㈫
ま
で※

消

印
有
効

申
請
方
法
　
郵
送
に
限
る

申
請
先
　

　
〒
８
５
６ｰ

８
６
８
６（
住
所
不
要
）

　
大
村
市
役
所
　
商
工
振
興
課

申
請
書
類
の
入
手
場
所（
方
法
）

　
商
工
振
興
課
、産
業
支
援
セ
ン
タ
ー
、

各
出
張
所
、大
村
商
工
会
議
所
、

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

●
詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た

は
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
９
）

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

出張所
三　浦
鈴　田
西大村
竹　松
萱　瀬
福　重
松　原

52・6475
52・2023
53・3725
55・8314
55・7001
55・8614
55・8501

53・4111市役所（代表）
市民交流プラザ
（プラザおおむら）
47・6100

こども未来館
（おむらんど)
47・6111

プラットおおむら
47・5177

こどもセンター
54・9100

男女共同参画
推進センター
54・8715

環境センター
54・3100

ミライon図書館
48・7700

市歴史資料館
48・5050

シーハットおおむら
20・7200

市コミセン
54・3161

市民病院(代表)
52・2161

上下水道局代表
53・1111

納期限　11月30日㈫
納税には便利な口座振替を推進しています。

●納税に関すること▶収納課（内線126）
●口座振替に関すること▶税務課（内線125）

10
月
14
日
現
在
の
情
報
で
す
。最
新
の

情
報
は
QR
コ
ー
ド
か

ら
確
認
、ま
た
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

主な連絡先・電話番号

11月9日㈫、6:30～11日㈭、23:00

11月20日㈯、6:30～21日㈰、23:00

すべての
証明書発行

システム
メンテナンス
のため

停止日時 停止するサービス 停止理由

今月は　　　　　　　　  の納付月です
国保税8期
市県民税3期

安全対策課（内線228）

11月5日㈮、
緊急地震速報の訓練を実施します
内容　消防庁と気象庁は、J-ALERT（全国瞬時
警報システム）を使用した緊急地震速報の全
国的な訓練を実施します。本市でも、屋外スピ
ーカーや防災ラジオから放送されます。この機
会に、家庭や職場などで、地震が起こったこ
とを想定し、訓練を実施しましょう。
◆訓練日時
日時　11月5日㈮、10時ごろ
※当日の気象などにより、訓練を中止する場合があ
　ります。　　
◆放送内容（緊急地震速報チャイム音）

「こちらは、防災・大村です。
　　　ただ今から、訓練放送を行います。」
「緊急地震速報。大地震です。大地震です。
　　　これは訓練放送です。（３回繰り返し）」
「こちらは防災・大村です。
　　　これで訓練放送を終わります。」

提供　効果的な防災訓練
　　と防災啓発提唱会議
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市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
12
月
１
日
㈬

抽
選
日
時
　
11
月
19
日
㈮
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

申
込
〆
切
　
11
月
10
日
㈬

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除

く
）、猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼
育

で
き
ま
せ
ん
。

※

申
し
込
み
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

令
和
４
年
度
黒
木
小
学
校・

松
原
小
学
校
へ
の
特
別
転
入
学

希
望
者

募
集
期
間
　
12
月
24
日
㈮
ま
で

対
象
　
・
市
内
在
住
者
で
、黒
木
小

学
校
・
松
原
小
学
校
の
教
育
活
動

を
理
解
し
、地
域
と
と
も
に
協
力

し
活
動
で
き
る
こ
と

・４
月
１
日
か
ら
１
年
以
上
通
学
で

き
る
こ
と

・通
学
は
保
護
者
の
責
任
で
送
迎
す

る
こ
と

申
込
　（
１
〜
５
年
生
）在
籍
の
小
学

校
、(

新
１
年
生)

教
育
委
員
会
に

あ
る
申
込
書
で
申
し
込
み

※

随
時
学
校
見
学
が
で
き
ま
す
。事

前
に
各
学
校
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
学
校
教
育
課（
内
線
３
７
０
）

　
黒
木
小
学
校
☎
55・７
８
０
０

　
松
原
小
学
校
☎
55・８
６
１
９

「
大
村
文
芸
」「
大
村
文
化
」の
作
品

内
容
　（
短
歌・俳
句・川
柳
）２
０
０

字
原
稿
用
紙

　（
現
代
詩
）４
０
０
字
原
稿
用
紙
２

枚
以
内

　（
随
筆
）４
０
０
字
原
稿
用
紙
４
枚

以
内

※

大
村
文
芸
と
大
村
文
化
は
別
紙
で

同
封

投
稿
料
　

・大
村
文
芸
10
首（
10
句
）

（
文
芸
協
会
員
）３
，０
０
０
円

（
非
協
会
員
）４
，５
０
０
円
／

　
１
部
門

・大
村
文
化
１
首（
１
句
）無
料

申
込
　

・
短
歌
・
現
代
詩
・
随
筆…

玖
島
２-

４
４
５（
六
田
）

・俳
句…

久
原
１-

４
１
９-

６（
奥
村
）

・川
柳…

久
原
２-

９
２
９-

７（
古
本
）

※

右
側
欄
外
に
題
名
・
氏
名
、左
側
欄

外
に
住
所
・
電
話
番
号
を
明
記
し
て

く
だ
さ
い
。

〆
切
　
12
月
10
日
㈮

●
市
文
化
協
会（
内
線
３
７
２
）

令
和
４
年
度
奨
学
生
の
予
約

対
象
　
市
内
在
住
者
ま
た
は
そ
の
子

ど
も
で
、来
年
４
月
以
降
、大
学
・

短
大
・
高
校
・
高
専
・
専
修
学
校
に

在
学
し
、成
績
優
秀
で
経
済
的
理

由
に
よ
り
修
学
が
困
難
な
学
生
・

生
徒

▼
貸
与
月
額

・高
校・高
専・専
修（
高
等
）…

１
万
円

・大
学・短
大・専
修（
専
門
）…

３
万
円

※

他
の
奨
学
金
制
度
と
重
複
貸
与

可
〆
切
　
11
月
30
日
㈫

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

ふ
れ
あ
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

(

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア)

内
容 

介
護
保
険
関
連
施
設
に
、介
護

相
談
員
と
一緒
に
月
２
〜
３
回
訪

問
し
、利
用
者
の
話
を
聴
い
て
い

た
だ
け
る
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
成
人

定
員
　
３
人
程
度

申
込
　
写
真
を
添
え
て
履
歴
書
を
長

寿
介
護
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20・７
３
０
１

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
団
員

内
容
　
自
然
の
中
で
仲
間
た
ち
と
の

遊
び
や
体
験
活
動
を
通
し
て
、人

格
・
技
能
・
健
康
・
奉
仕
の
心
を
養

い
ま
す
。

日
時
　
原
則
、土
曜
日
ま
た
は
日
曜

日
の
日
中
、毎
月
２
〜
３
回
程
度

対
象
　
小
学
１
年
生
〜
25
歳
ま
で
の

青
少
年（
少
年・少
女
）

※

幼
稚
園
児
・
保
育
園
年
長
児
の
見

学・体
験
も
歓
迎
。

申
込
　
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

●
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
大
村
第一団

☎
53・９
６
６
７

toraikatz@
gm
ail.com

【
消
費
者
庁
か
ら
の
注
意
喚
起
】

住
宅
の
売
却
、資
産
の
管
理
に
絡

む
契
約
は
慎
重
に
！

内
容
　
住
宅
の
売
却
、資
産
の
管
理

に
関
す
る
契
約
ト
ラ
ブ
ル
は
、高

齢
者
の
今
後
の
生
活
に
著
し
い
支

障
を
及
ぼ
す
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
契
約
は
慎
重
に
行
う

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
事
例

『
自
宅
に
突
然
訪
ね
て
き
た
事
業

者
に
長
時
間
の
勧
誘
を
受
け
、強

引
に
安
価
で
自
宅
の
売
却
契
約
を

さ
せ
ら
れ
た
。自
宅
に
住
み
続
け

た
い
の
で
解
約
し
た
い
。』

▼
住
宅
の
売
却
、資
産
の
管
理
に
関

す
る
話
が
あ
っ
た
場
合
は…

・
自
分
の
意
見
を
は
っ
き
り
伝
え
、

不
審
な
話
は
、は
っ
き
り
断
り
ま

し
ょ
う
。

・内
容
を
十
分
に
理
解
し
な
い
ま
ま
、

契
約
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
す
ぐ
に
契
約
せ
ず
、周
り
の
人
に

相
談
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・不
審
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、一人
で
悩

ま
ず
、大
村
市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
52・９
９
９
９

借
金
問
題
等

『
何
で
も
無
料
電
話
相
談
会
』

内
容
　
借
金
問
題
な
ど
、何
で
も
無

料
で
相
談
で
き
ま
す
。

期
間
　
11
月
15
日
㈪
〜
17
日
㈬
、10

時
〜
13
時

相
談
方
法
　
相
談
会
当
日
の
10
時
〜

13
時
に
、長
崎
県
弁
護
士
会
事
務

局
に
申
し
込
み
の
電
話
を
す
る
と
、

そ
の
日
の
う
ち
に
担
当
の
弁
護
士

ま
た
は
司
法
書
士
か
ら
折
り
返
し

の
連
絡
が
あ
り
ま
す
。

※

相
談
時
間
は
１
人
20
分
が
目
安

●
長
崎
県
弁
護
士
会
事
務
局

☎
０
９
５・８
２
４・３
９
０
３

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談などお知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

11月の定例相談

2日㈫

4日㈭

9日㈫

10日㈬

11日㈭

16日㈫

17日㈬

18日㈭

24日㈬

26日㈮

人権相談
10:00～15:00

人権相談
10:00～15:00

不動産相談
13:00～16:00

行政相談
9:30～12:00

行政書士相談
13:00～16:00

   法律相談
10:00～15:00
予

   家計改善相談
10:00～17:00
予

   家計改善相談
10:00～17:00
予

   法律相談
10:00～15:00
予

・悩みや心配、困りごと
・金銭に関わる不安
・誰に相談すべきか分からないことなど

各種相談を無料で実施しています。
お気軽にご相談ください。

●消費生活センター ☎52・9999

●市民１１０番 ☎53・4111（内線193）

※     は要予約
※ 終了間際にお越しになると、相談に
　 応じられない場合があります。

予

・商品購入などの契約トラブル
・金銭に関わる不安など

   登記相談
13:00～16:00
予

長崎県最低賃金

　　期間　10月2日㈯～
●長崎労働局☎０９５・801・0033

1時間 821円
必ずチェック最低賃金！使用者も、労働者も。

オレンジリボンキャンペーン
～11月は児童虐待防止推進月間です～

面前DVとは、子どもの前でのけんかを含む夫婦間の暴言暴力で、心理的
虐待にあたります。当事者同士では自覚はないかもしれませんが、面前
DVは、子どもが、その後の人生で、さまざまな問題解決の手段として、「暴
言」や「暴力」を用いることを学習してしまうことにつながりやすいのです。

子どもは家庭の外で受ける不安やストレスを、家庭に戻り
安全・安心を取り戻すことで、落ち着いて外に出ることがで
きるようになります。家庭を子どもの安全基地にしましょう。

児童相談所全国共通ダイヤル

大村市児童虐待専用通報ダイヤル

こども・子育てに関する相談

☎189

☎54・5868

☎54・9100

●こども家庭課☎54・9100

※緊急を要する場合は110番に通報してください。
※連絡は、匿名で行うことも可能です。

（8:30～22:00 年末年始除く）

（24時間対応）

面前DVは、子どもに深刻な影響を与えることも

家庭を子どもの安全基地にこ
ん
な
と
き
は
、す
ぐ
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

・虐
待
を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
子
ど
も
が
い
た
ら

・出
産
や
子
育
て
に
悩
ん
だ
ら・子
育
て
に
悩
む
親
が
い
た
ら

12
広報おおむら  2021年11月号



市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
12
月
１
日
㈬

抽
選
日
時
　
11
月
19
日
㈮
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

申
込
〆
切
　
11
月
10
日
㈬

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除

く
）、猫
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼
育

で
き
ま
せ
ん
。

※

申
し
込
み
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

令
和
４
年
度
黒
木
小
学
校・

松
原
小
学
校
へ
の
特
別
転
入
学

希
望
者

募
集
期
間
　
12
月
24
日
㈮
ま
で

対
象
　
・
市
内
在
住
者
で
、黒
木
小

学
校
・
松
原
小
学
校
の
教
育
活
動

を
理
解
し
、地
域
と
と
も
に
協
力

し
活
動
で
き
る
こ
と

・４
月
１
日
か
ら
１
年
以
上
通
学
で

き
る
こ
と

・通
学
は
保
護
者
の
責
任
で
送
迎
す

る
こ
と

申
込
　（
１
〜
５
年
生
）在
籍
の
小
学

校
、(

新
１
年
生)

教
育
委
員
会
に

あ
る
申
込
書
で
申
し
込
み

※

随
時
学
校
見
学
が
で
き
ま
す
。事

前
に
各
学
校
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
学
校
教
育
課（
内
線
３
７
０
）

　
黒
木
小
学
校
☎
55・７
８
０
０

　
松
原
小
学
校
☎
55・８
６
１
９

「
大
村
文
芸
」「
大
村
文
化
」の
作
品

内
容
　（
短
歌・俳
句・川
柳
）２
０
０

字
原
稿
用
紙

　（
現
代
詩
）４
０
０
字
原
稿
用
紙
２

枚
以
内

　（
随
筆
）４
０
０
字
原
稿
用
紙
４
枚

以
内

※

大
村
文
芸
と
大
村
文
化
は
別
紙
で

同
封

投
稿
料
　

・大
村
文
芸
10
首（
10
句
）

（
文
芸
協
会
員
）３
，０
０
０
円

（
非
協
会
員
）４
，５
０
０
円
／

　
１
部
門

・大
村
文
化
１
首（
１
句
）無
料

申
込
　

・
短
歌
・
現
代
詩
・
随
筆…

玖
島
２-

４
４
５（
六
田
）

・俳
句…

久
原
１-

４
１
９-

６（
奥
村
）

・川
柳…

久
原
２-

９
２
９-

７（
古
本
）

※

右
側
欄
外
に
題
名
・
氏
名
、左
側
欄

外
に
住
所
・
電
話
番
号
を
明
記
し
て

く
だ
さ
い
。

〆
切
　
12
月
10
日
㈮

●
市
文
化
協
会（
内
線
３
７
２
）

令
和
４
年
度
奨
学
生
の
予
約

対
象
　
市
内
在
住
者
ま
た
は
そ
の
子

ど
も
で
、来
年
４
月
以
降
、大
学
・

短
大
・
高
校
・
高
専
・
専
修
学
校
に

在
学
し
、成
績
優
秀
で
経
済
的
理

由
に
よ
り
修
学
が
困
難
な
学
生
・

生
徒

▼
貸
与
月
額

・高
校・高
専・専
修（
高
等
）…

１
万
円

・大
学・短
大・専
修（
専
門
）…

３
万
円

※

他
の
奨
学
金
制
度
と
重
複
貸
与

可
〆
切
　
11
月
30
日
㈫

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

ふ
れ
あ
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

(

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア)

内
容 

介
護
保
険
関
連
施
設
に
、介
護

相
談
員
と
一緒
に
月
２
〜
３
回
訪

問
し
、利
用
者
の
話
を
聴
い
て
い

た
だ
け
る
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

募
集
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
の
成
人

定
員
　
３
人
程
度

申
込
　
写
真
を
添
え
て
履
歴
書
を
長

寿
介
護
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20・７
３
０
１

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
団
員

内
容
　
自
然
の
中
で
仲
間
た
ち
と
の

遊
び
や
体
験
活
動
を
通
し
て
、人

格
・
技
能
・
健
康
・
奉
仕
の
心
を
養

い
ま
す
。

日
時
　
原
則
、土
曜
日
ま
た
は
日
曜

日
の
日
中
、毎
月
２
〜
３
回
程
度

対
象
　
小
学
１
年
生
〜
25
歳
ま
で
の

青
少
年（
少
年・少
女
）

※

幼
稚
園
児
・
保
育
園
年
長
児
の
見

学・体
験
も
歓
迎
。

申
込
　
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

●
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
大
村
第一団

☎
53・９
６
６
７

toraikatz@
gm
ail.com

【
消
費
者
庁
か
ら
の
注
意
喚
起
】

住
宅
の
売
却
、資
産
の
管
理
に
絡

む
契
約
は
慎
重
に
！

内
容
　
住
宅
の
売
却
、資
産
の
管
理

に
関
す
る
契
約
ト
ラ
ブ
ル
は
、高

齢
者
の
今
後
の
生
活
に
著
し
い
支

障
を
及
ぼ
す
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
契
約
は
慎
重
に
行
う

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
事
例

『
自
宅
に
突
然
訪
ね
て
き
た
事
業

者
に
長
時
間
の
勧
誘
を
受
け
、強

引
に
安
価
で
自
宅
の
売
却
契
約
を

さ
せ
ら
れ
た
。自
宅
に
住
み
続
け

た
い
の
で
解
約
し
た
い
。』

▼
住
宅
の
売
却
、資
産
の
管
理
に
関

す
る
話
が
あ
っ
た
場
合
は…

・
自
分
の
意
見
を
は
っ
き
り
伝
え
、

不
審
な
話
は
、は
っ
き
り
断
り
ま

し
ょ
う
。

・内
容
を
十
分
に
理
解
し
な
い
ま
ま
、

契
約
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・
す
ぐ
に
契
約
せ
ず
、周
り
の
人
に

相
談
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

・不
審
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、一人
で
悩

ま
ず
、大
村
市
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
52・９
９
９
９

借
金
問
題
等

『
何
で
も
無
料
電
話
相
談
会
』

内
容
　
借
金
問
題
な
ど
、何
で
も
無

料
で
相
談
で
き
ま
す
。

期
間
　
11
月
15
日
㈪
〜
17
日
㈬
、10

時
〜
13
時

相
談
方
法
　
相
談
会
当
日
の
10
時
〜

13
時
に
、長
崎
県
弁
護
士
会
事
務

局
に
申
し
込
み
の
電
話
を
す
る
と
、

そ
の
日
の
う
ち
に
担
当
の
弁
護
士

ま
た
は
司
法
書
士
か
ら
折
り
返
し

の
連
絡
が
あ
り
ま
す
。

※

相
談
時
間
は
１
人
20
分
が
目
安

●
長
崎
県
弁
護
士
会
事
務
局

☎
０
９
５・８
２
４・３
９
０
３

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談などお知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

11月の定例相談

2日㈫

4日㈭

9日㈫

10日㈬

11日㈭

16日㈫

17日㈬

18日㈭

24日㈬

26日㈮

人権相談
10:00～15:00

人権相談
10:00～15:00

不動産相談
13:00～16:00

行政相談
9:30～12:00

行政書士相談
13:00～16:00

   法律相談
10:00～15:00
予

   家計改善相談
10:00～17:00
予

   家計改善相談
10:00～17:00
予

   法律相談
10:00～15:00
予

・悩みや心配、困りごと
・金銭に関わる不安
・誰に相談すべきか分からないことなど

各種相談を無料で実施しています。
お気軽にご相談ください。

●消費生活センター ☎52・9999

●市民１１０番 ☎53・4111（内線193）

※     は要予約
※ 終了間際にお越しになると、相談に
　 応じられない場合があります。

予

・商品購入などの契約トラブル
・金銭に関わる不安など

   登記相談
13:00～16:00
予

長崎県最低賃金

　　期間　10月2日㈯～
●長崎労働局☎０９５・801・0033

1時間 821円
必ずチェック最低賃金！使用者も、労働者も。

オレンジリボンキャンペーン
～11月は児童虐待防止推進月間です～

面前DVとは、子どもの前でのけんかを含む夫婦間の暴言暴力で、心理的
虐待にあたります。当事者同士では自覚はないかもしれませんが、面前
DVは、子どもが、その後の人生で、さまざまな問題解決の手段として、「暴
言」や「暴力」を用いることを学習してしまうことにつながりやすいのです。

子どもは家庭の外で受ける不安やストレスを、家庭に戻り
安全・安心を取り戻すことで、落ち着いて外に出ることがで
きるようになります。家庭を子どもの安全基地にしましょう。

児童相談所全国共通ダイヤル

大村市児童虐待専用通報ダイヤル

こども・子育てに関する相談

☎189

☎54・5868

☎54・9100

●こども家庭課☎54・9100

※緊急を要する場合は110番に通報してください。
※連絡は、匿名で行うことも可能です。

（8:30～22:00 年末年始除く）

（24時間対応）

面前DVは、子どもに深刻な影響を与えることも

家庭を子どもの安全基地にこ
ん
な
と
き
は
、す
ぐ
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

・虐
待
を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
子
ど
も
が
い
た
ら

・出
産
や
子
育
て
に
悩
ん
だ
ら・子
育
て
に
悩
む
親
が
い
た
ら
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出前子育てのつどい
時間　１０時～

ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
の
お
へ
や

内
容
　
①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
　
　
②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
11
月
10
日
㈬
②
17
日
㈬
、

い
ず
れ
も
10
時
15
分
〜
10
時
45
分・

11
時
15
分
〜
11
時
45
分

場
所
　
お
む
ら
ん
ど

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児・妊
婦

　
　
　
②
７
〜
11
カ
月
児
　

定
員
　
い
ず
れ
も
先
着
12
組

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口

（
①
11
月
１
日
㈪ 

②
11
月
８
日
㈪

受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47・６
１
１
１

11
月
の
市
立
幼
稚
園
開
放
日

内
容
　
園
庭
と
プ
レ
イ
ル
ー
ム
を
開

放
し
ま
す
。親
子
で
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

日
時
　
い
ず
れ
も
11
月
17
日
㈬
、
10

時
〜
11
時

対
象
　
３
〜
５
歳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
大
村
幼
稚
園 

☎
52・２
５
４
９

▼
西
大
村
幼
稚
園 

☎
52・４
５
０
２

▼
福
重
幼
稚
園 
☎
55・８
７
４
１

人
形
劇
を
楽
し
も
う

内
容
　「
ゆ
で
ぴ
ー
」さ
ん
の
人
形
劇

日
時
　
12
月
３
日
㈮
、11
時
〜
11
時

30
分

場
所
　
プ
ラ
ザ
お
お
む
ら

対
象
　
市
内
在
住
の
未
就
学
児
と

保
護
者

定
員
　
20
組（
先
着
順
）

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口（
11
月
22
日

㈪
受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47・６
１
１
１

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
　
11
月
17
日
㈬
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53・８
１
４
１

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容
　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日（
祝
日
を
除
く
）、

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
社
会
福
祉
協
議
会
☎
53・１
３
５
１

介
護
サ
ポ
ー
ト
講
座
ク
ロ
ー
バ
ー

内
容
　「
在
宅
医
療
っ
て
な
あ
に
？
」

日
時
　
11
月
６
日
㈯
、
10
時
30
分
〜

11
時
30
分（
要
申
込
）

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
５
階

定
員
　
30
人
　
料
金
　
無
料

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20・７
１
１
５

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
費
支
給

内
容
　
外
出
す
る
こ
と
が
困
難
な
人

が
訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

る
際
の
理
容
師
な
ど
の
移
動
・
出

張
の
経
費
と
し
て
、訪
問
理
美
容

サ
ー
ビ
ス
費
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
で
、疾
病
そ
の
他

の
理
由
で
外
出
困
難
で
、次
の
要

件
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
人

・大
村
市
の
介
護
保
険
の
被
保
険
者

・要
介
護
３
以
上
の
認
定
者

・
介
護
保
険
施
設
な
ど
ま
た
は
医
療

機
関
に
入
所・入
院
し
て
い
な
い
人

利
用
券・支
給
額
　

年
間
６
枚（
１
枚
１
，５
０
０
円
分
）

を
上
限
と
し
た
利
用
券
を
交
付
し

ま
す
。（
年
度
途
中
の
申
請
は
２
カ

月
に
１
枚
ま
で
）

※

カ
ッ
ト
代
な
ど
は
利
用
者
負
担

利
用
可
能
店
舗
　
市
の
指
定
店

※

指
定
店
、申
請
方
法
な
ど
は
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20・７
３
０
１

高
齢
者
折
り
紙
講
座
受
講
者
募
集

内
容
　
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り

日
時
　
12
月
10
日
㈮
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

対
象
　
65
歳
以
上
の
人

定
員
　
40
人（
先
着
順
）

料
金
　
２
０
０
円（
材
料
費
）

持
参
　
は
さ
み・の
り

●
大
村
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

☎
　
53・６
０
１
０

shirouren@
octp-net.ne.jp

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚・言
語
障
が
い
者（
児
）の

身
体
障
害
者
手
帳
、補
聴
器
や
こ
と

ば
の
相
談
な
ど（
軽
度
・
中
等
度
難

聴
児
の
補
聴
器
購
入
の
相
談
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
）

日
時
　
11
月
20
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20・７
３
０
６

健康/福祉/子育て健康/福祉/子育て

▪にこにこ子育てサロン（昊天宮保育園）
▪わいわいらんど（すずたこども園）
▪ライオンキッズ（植松保育園）
▪ひまわりキッズ（ひまわり認定こども園）

☎55・0922
☎49・5388
☎54・5057
☎53・9420

古賀島西公民館

竹松住民センター

松原　　〃　　　

三浦　　〃　　　

木場第一公民館

池田　 〃

郡コミセン

福重住民センター

古賀島西公民館

小路口光　 〃　

11月 場　　所 問い合わせ先

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

わいわいらんど

ひまわりキッズ

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

5日㈮

10日㈬

11日㈭

18日㈭

19日㈮

24日㈬

26日㈮

集団健康診査（無料）のお知らせ

料金　無料　予約　国保けんこう課へ事前予約。
検査内容　問診・血圧測定・血液検査・尿検査・身体測定・診察

▶任意で追加可能な検査
肺がん検診（150円）、大腸がん検診（150円）など

※社会保険や共済保険などの被扶養者も申し込み可能。
※新型コロナウイルス感染症の発生状況により中止する場合があります。

●国保けんこう課（内線145）

マスク着用を
お願いします

健康づくり推進員によるウォーキング

料金　無料　持参　タオル・飲み物（マスク着用）
※天候により中止の場合あり。
※新型コロナウイルス感染症の発生状況により中止となる場合あり。

●国保けんこう課（内線１71）

9日㈫

10日㈬

11日㈭

13日㈯

15日㈪

17日㈬

18日㈭

27日㈯

9:00

9:00

8:50

13:30

9:00

9:00

9:00

9:50

木場公民館

杭出津公園

鈴田運動公園

松並公園

木場公民館

水計　〃

4～5㎞

4㎞

18㎞

4～5㎞

3.5㎞

4～5㎞

4～5㎞

4～5㎞

原田 ☎53・4238

川原 ☎54・3089

田添 ☎54・2578

塩田 ☎52・2368

川島 ☎53・4282

原田 ☎53・4238

久田松 ☎54・2413

馬場 ☎55・3095

大村公園
観光センター横

集合場所 距離 代表者11月

▶大村市国民健康保険加入者
（19歳以上※令和4年３月末時点）
持参　受診券・保険証
▶大村市後期高齢者医療保険加入者
持参　保険証

11月
場　所

午前 午後

市コミセン

竹松住民センター

10日㈬
11日㈭
12日㈮
14日㈰

福重住民センター

鈴田住民センター

松原住民センター

市コミセン

野岳ロザ・モタ公園
駐車場

弁当持参

内容　11月30日は「いい （11） 看取 （30） り」「 いい （11） 看取 （30） 
られ」の語呂合わせから人生の最終段階における医療・ケアについ
て考える日と厚生労働省が定めました。
　　最近では、新型コロナウイルス感染症に罹患した人への面会が
かなわず、看取ることができなかったという報道などにより、人生
の最期に備えることへの重要性が改めて注目されています。

　　人生の最期を満足して迎えるために、これからの生き方を元気
なうちから考え、家族やかかりつけ医と話し合うことが大切です。
そのきっかけづくりとなる「大村市人生ノート」を配布しています。

▼講座
内容　「もしものときに、あなたの思いをかなえるために
　～大切な人と共に、あなたの大切にしていることを話し合おう～」
日時　11月23日㈫㈷、13時～15時
場所　ミライｏｎ図書館
定員　35人　   料金　無料　   申込　電話　   〆切　11月22日㈪
※手話通訳、要約筆記あり
※大村市人生ノートの配布、書き方もお伝えします。

●地域包括支援センター　☎53・８１４１

知っていますか？「人生会議」
～11月30日は人生会議の日です～
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出前子育てのつどい
時間　１０時～

ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
の
お
へ
や

内
容
　
①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
　
　
②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
11
月
10
日
㈬
②
17
日
㈬
、

い
ず
れ
も
10
時
15
分
〜
10
時
45
分・

11
時
15
分
〜
11
時
45
分

場
所
　
お
む
ら
ん
ど

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児・妊
婦

　
　
　
②
７
〜
11
カ
月
児
　

定
員
　
い
ず
れ
も
先
着
12
組

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口

（
①
11
月
１
日
㈪ 

②
11
月
８
日
㈪

受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47・６
１
１
１

11
月
の
市
立
幼
稚
園
開
放
日

内
容
　
園
庭
と
プ
レ
イ
ル
ー
ム
を
開

放
し
ま
す
。親
子
で
お
楽
し
み
く

だ
さ
い
。

日
時
　
い
ず
れ
も
11
月
17
日
㈬
、
10

時
〜
11
時

対
象
　
３
〜
５
歳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
大
村
幼
稚
園 

☎
52・２
５
４
９

▼
西
大
村
幼
稚
園 

☎
52・４
５
０
２

▼
福
重
幼
稚
園 

☎
55・８
７
４
１

人
形
劇
を
楽
し
も
う

内
容
　「
ゆ
で
ぴ
ー
」さ
ん
の
人
形
劇

日
時
　
12
月
３
日
㈮
、11
時
〜
11
時

30
分

場
所
　
プ
ラ
ザ
お
お
む
ら

対
象
　
市
内
在
住
の
未
就
学
児
と

保
護
者

定
員
　
20
組（
先
着
順
）

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口（
11
月
22
日

㈪
受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47・６
１
１
１

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
　
11
月
17
日
㈬
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53・８
１
４
１

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容
　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日（
祝
日
を
除
く
）、

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
社
会
福
祉
協
議
会
☎
53・１
３
５
１

介
護
サ
ポ
ー
ト
講
座
ク
ロ
ー
バ
ー

内
容
　「
在
宅
医
療
っ
て
な
あ
に
？
」

日
時
　
11
月
６
日
㈯
、
10
時
30
分
〜

11
時
30
分（
要
申
込
）

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
５
階

定
員
　
30
人
　
料
金
　
無
料

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20・７
１
１
５

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
費
支
給

内
容
　
外
出
す
る
こ
と
が
困
難
な
人

が
訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

る
際
の
理
容
師
な
ど
の
移
動
・
出

張
の
経
費
と
し
て
、訪
問
理
美
容

サ
ー
ビ
ス
費
を
支
給
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
で
、疾
病
そ
の
他

の
理
由
で
外
出
困
難
で
、次
の
要

件
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
人

・大
村
市
の
介
護
保
険
の
被
保
険
者

・要
介
護
３
以
上
の
認
定
者

・
介
護
保
険
施
設
な
ど
ま
た
は
医
療

機
関
に
入
所・入
院
し
て
い
な
い
人

利
用
券・支
給
額
　

年
間
６
枚（
１
枚
１
，５
０
０
円
分
）

を
上
限
と
し
た
利
用
券
を
交
付
し

ま
す
。（
年
度
途
中
の
申
請
は
２
カ

月
に
１
枚
ま
で
）

※

カ
ッ
ト
代
な
ど
は
利
用
者
負
担

利
用
可
能
店
舗
　
市
の
指
定
店

※

指
定
店
、申
請
方
法
な
ど
は
、市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20・７
３
０
１

高
齢
者
折
り
紙
講
座
受
講
者
募
集

内
容
　
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り

日
時
　
12
月
10
日
㈮
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

対
象
　
65
歳
以
上
の
人

定
員
　
40
人（
先
着
順
）

料
金
　
２
０
０
円（
材
料
費
）

持
参
　
は
さ
み・の
り

●
大
村
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

☎
　
53・６
０
１
０

shirouren@
octp-net.ne.jp
耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚・言
語
障
が
い
者（
児
）の

身
体
障
害
者
手
帳
、補
聴
器
や
こ
と

ば
の
相
談
な
ど（
軽
度
・
中
等
度
難

聴
児
の
補
聴
器
購
入
の
相
談
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
）

日
時
　
11
月
20
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20・７
３
０
６

健康/福祉/子育て健康/福祉/子育て

▪にこにこ子育てサロン（昊天宮保育園）
▪わいわいらんど（すずたこども園）
▪ライオンキッズ（植松保育園）
▪ひまわりキッズ（ひまわり認定こども園）

☎55・0922
☎49・5388
☎54・5057
☎53・9420

古賀島西公民館

竹松住民センター

松原　　〃　　　

三浦　　〃　　　

木場第一公民館

池田　 〃

郡コミセン

福重住民センター

古賀島西公民館

小路口光　 〃　

11月 場　　所 問い合わせ先

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

わいわいらんど

ひまわりキッズ

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

5日㈮

10日㈬

11日㈭

18日㈭

19日㈮

24日㈬

26日㈮

集団健康診査（無料）のお知らせ

料金　無料　予約　国保けんこう課へ事前予約。
検査内容　問診・血圧測定・血液検査・尿検査・身体測定・診察

▶任意で追加可能な検査
肺がん検診（150円）、大腸がん検診（150円）など

※社会保険や共済保険などの被扶養者も申し込み可能。
※新型コロナウイルス感染症の発生状況により中止する場合があります。

●国保けんこう課（内線145）

マスク着用を
お願いします

健康づくり推進員によるウォーキング

料金　無料　持参　タオル・飲み物（マスク着用）
※天候により中止の場合あり。
※新型コロナウイルス感染症の発生状況により中止となる場合あり。

●国保けんこう課（内線１71）

9日㈫

10日㈬

11日㈭

13日㈯

15日㈪

17日㈬

18日㈭

27日㈯

9:00

9:00

8:50

13:30

9:00

9:00

9:00

9:50

木場公民館

杭出津公園

鈴田運動公園

松並公園

木場公民館

水計　〃

4～5㎞

4㎞

18㎞

4～5㎞

3.5㎞

4～5㎞

4～5㎞

4～5㎞

原田 ☎53・4238

川原 ☎54・3089

田添 ☎54・2578

塩田 ☎52・2368

川島 ☎53・4282

原田 ☎53・4238

久田松 ☎54・2413

馬場 ☎55・3095

大村公園
観光センター横

集合場所 距離 代表者11月

▶大村市国民健康保険加入者
（19歳以上※令和4年３月末時点）
持参　受診券・保険証
▶大村市後期高齢者医療保険加入者
持参　保険証

11月
場　所

午前 午後

市コミセン

竹松住民センター

10日㈬
11日㈭
12日㈮
14日㈰

福重住民センター

鈴田住民センター

松原住民センター

市コミセン

野岳ロザ・モタ公園
駐車場

弁当持参

内容　11月30日は「いい （11） 看取 （30） り」「 いい （11） 看取 （30） 
られ」の語呂合わせから人生の最終段階における医療・ケアについ
て考える日と厚生労働省が定めました。
　　最近では、新型コロナウイルス感染症に罹患した人への面会が
かなわず、看取ることができなかったという報道などにより、人生
の最期に備えることへの重要性が改めて注目されています。

　　人生の最期を満足して迎えるために、これからの生き方を元気
なうちから考え、家族やかかりつけ医と話し合うことが大切です。
そのきっかけづくりとなる「大村市人生ノート」を配布しています。

▼講座
内容　「もしものときに、あなたの思いをかなえるために
　～大切な人と共に、あなたの大切にしていることを話し合おう～」
日時　11月23日㈫㈷、13時～15時
場所　ミライｏｎ図書館
定員　35人　   料金　無料　   申込　電話　   〆切　11月22日㈪
※手話通訳、要約筆記あり
※大村市人生ノートの配布、書き方もお伝えします。

●地域包括支援センター　☎53・８１４１

知っていますか？「人生会議」
～11月30日は人生会議の日です～
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健康/福祉/子育て健康・育児カレンダー

内科と小児科の夜間初期診療を行っています。

☎54・9911

休日在宅当番医

市夜間初期診療センター

病　　院
歯科医院

9:00～18:00
9:00～12:00

※変更になる場合あり。受診前に確認を。

予防接種を受けましょう
お子さんの体調の良いときに、指定医療
機関を予約して受けてください。生後２カ
月から開始しましょう。　　

●こども家庭課 ☎54・9100
大村市こうのとりダイヤル
妊娠・不妊・不育相談を受け付けています。

●専用ダイヤル ☎54・9119

乳幼児のおへや
●おむらんど ☎47・6111

診療時間
場 所

19:00～22:00（毎日）
こどもセンター内

子育て・健診・相談
●こども家庭課 ☎54・9100

ことばの相談室　　　

ことばと心の相談室　　みんなであそぼう　　　

離乳食教室（10カ月前後）

3歳児健康診査

1歳6カ月児健康診査　　

11月14日は
   世界糖尿病デーです

新型コロナウイルス感染症対策のため、
必ず事前に電話で連絡をお願いします。

11月の健康・育児カレンダー

▶１歳６カ月児健康診査

▶３歳児健康診査

▶ことば（と心）の相談室 ※要予約

▶乳幼児すくすく健康相談 ※要予約

▶離乳食教室 ※要予約

場 所 こどもセンター
※対象者には個別に通知します。

場 所 こどもセンター
※対象者には個別に通知します。

時 間
場 所
対 象

持 参

13:00～16:30
こどもセンター
就学前の子どものことばの発達や
育児などでお悩みの人、または親子
母子手帳

場 所
内 容
持 参

受 付
場 所
持 参

10:20～10:30
こどもセンター
母子手帳

　舌の縁や先端の痛みが続くことはないでしょうか？通常、舌の痛
みは、口内炎、貧血、カンジダ菌（カビ）、お口の乾燥、粘膜疾患、神経
痛、がんなどが原因でおこります。しかし、原因がなくても、舌の痛み
が続くことがあります。検査の結果に異状が認められず、痛みが続く
場合、「舌痛症」と診断されることとなります。
　「舌痛症」、読んで字のごとく舌に痛みが出る病気です。「舌痛症」
は、中高年の女性に多く、舌のヒリヒリ、ピリピリした痛みや痺れ感、
舌のザラザラ感、食事が美味しくなくなったというような症状です。
「舌が痛くて、舌をよく見るとボコボコしてがんじゃないか心配」と来
院される人が多くいらっしゃいます。歯科医院では、まず、舌痛の原
因がないか診査します。粘膜状態の確認、口腔内の水分量、細菌検
査、必要があれば血液検査を行い、特に異常がない場合は、舌痛症
と診断に至ります。
　「舌痛症」の原因は、過敏症、精神的要因、ホルモン異常、神経障害
性疼痛などと言われてきましたが、はっきりとした原因はわかってい
ません。痛みが出るきっかけも体調不良や寝不足、心身疲労やスト

レスなど人それぞれさまざまです。　
　「舌痛症」の治療には、漢方薬や抗うつ薬といった薬物療法も行わ
れますが、何より、舌に器質的な異常がないことを説明し、病状を理
解し安心していただくカウンセリングや、痛みが出た時、舌から意識
をそらしてもらうような生活指導がとても大切になります。舌がん
を心配されたり、ご家族やご友人に相談しても理解されなかったり、
病院で異常がないと言われて悩んでいたりと、不安から症状が悪化
する人も多くみられます。「病状を説明し、理解すると、安心して痛み
が消えた」と言われる患者さんも多いのです。
　舌の痛みには、口腔がんや貧血などの内科的病気などの可能性
もあります。日本では、年間２万人が、口腔がん（咽頭がん含む）に罹
患し、死亡率は３５％に上ります。しかし、欧米での死亡率は20％未
満であり、この違いは、口腔がん検診による早期発見・早期治療が
徹底されているところにあります。予防歯科の進んでいる欧米では、
歯科の定期健診受診率が７０％と高く、定期健診の中でお口の異常
を検診、相談できるからです。口腔がんは、早期発見できれば５年生
存率は90％を超えます。健康で過ごすために、お口の悩みを気軽に
相談し定期健診できる、かかりつけ歯科医を持ちましょう。

またの歯科口腔外科クリニック

舌の痛みはありませんか？

離乳食教室（5カ月前後）　　1歳6カ月児健康診査　　ピヨピヨえほんタイム

3歳児健康診査

3歳児健康診査

▶ピヨピヨえほんタイム
時間　10:15～10:45/11:15～11:45　
場所　おむらんど
定員　先着12組（要予約）

▶みんなであそぼう
時間　10:15～10:45/15:00～15:30　
場所　おむらんど
定員　先着12組（要予約）

院長  山下 雄平 先生

乳幼児すくすく健康相談

この日を含む1週間は全国糖尿病週間とされ、「ブルーサークル」をシ
ンボルマークとして、世界各地で、建造物のブルーライトアップととも
に、糖尿病の予防・治療に対する啓発活動が行われています。

●国保けんこう課（内線140）

澤田胃腸科内科医院（胃腸科・内科） 小路口本町 ☎５5・1507
前田ひふ科・アレルギー科（皮膚科・アレルギー科） 西大村本町 ☎50・1112
吉原歯科医院 岩松町 ☎52・9911（午前中のみ）

田崎医院（外科・胃腸科） 古町1丁目 ☎５3・1234
みね眼科医院（眼科） 東本町 ☎５4・3011
吉田歯科医院 玖島1丁目 ☎54・5070（午前中のみ）

小松内科（消化器科・内科） 上諏訪町 ☎48・6000
平松整形外科医院（整形外科） 富の原2丁目 ☎27・4422
赤司歯科医院 諏訪2丁目 ☎53・6728（午前中のみ）

ながさき・おおば内科・消化器内科クリニック（内科・消化器内科） 皆同町 ☎55・8615
上田皮ふ科（皮膚科） 小路口町 ☎４７・6707
いまみち歯科医院 本町 ☎52・1822（午前中のみ）

岡循環器内科（内科・循環器科） 東三城町 ☎５2・3000
山道医院（外科・肛門科） 桜馬場2丁目 ☎５3・2305
祐田ひとし歯科 松並1丁目 ☎52・7177（午前中のみ）

1歳6カ月児健康診査

郡コミセン
計測、育児・栄養・歯科相談
母子手帳
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南野クリニック（内科・消化器科） 乾馬場町 ☎53・2233
レディースクリニックしげまつ（産婦人科） 古町1丁目 ☎54・9200
（子宮がん・乳がんエコー検診を受診できます。要予約。）

もりもと歯科医院 木場1丁目 ☎50・1091（午前中のみ）

心の相談室

ことばの相談室　　　

インスリン※1 の分泌量が減ったり、効き
が悪くなったりして高血糖が持続する
と、糖尿病を引き起こします。糖尿病に
は、1型と2型があり、95%以上を2型
が占めています。2型糖尿病の発症に
は、遺伝や生活習慣が影響します。
糖尿病リスクは、血液検査(空腹時血
糖・HbA1 c (ヘモグロビンエーワン
シー))で調べることができます。

大村公園板敷櫓・ボートレース
大村広告塔をシンボルカラーに
ライトアップします！
期間　11月1日㈪～14日㈰

ブルーライトアップ

内容　図書館内に設置されたクイズ
を巡り、糖尿病について学ぼう!

日時　11月7日㈰、10時30分～16時
　　　※申込不要
受付　ミライon図書館 多目的ホール

※参加賞あり(数に限りあり)
※会場では、市内糖尿病専門医の解説動
画を放映します。

糖尿病とは？ 世界糖尿病デーイベント

糖尿病クイズラリー

※1  体内で血糖値を下げる唯一のホルモン

ぜっつうしょう
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健康/福祉/子育て健康・育児カレンダー

内科と小児科の夜間初期診療を行っています。

☎54・9911

休日在宅当番医

市夜間初期診療センター

病　　院
歯科医院

9:00～18:00
9:00～12:00

※変更になる場合あり。受診前に確認を。

予防接種を受けましょう
お子さんの体調の良いときに、指定医療
機関を予約して受けてください。生後２カ
月から開始しましょう。　　

●こども家庭課 ☎54・9100
大村市こうのとりダイヤル
妊娠・不妊・不育相談を受け付けています。

●専用ダイヤル ☎54・9119

乳幼児のおへや
●おむらんど ☎47・6111

診療時間
場 所

19:00～22:00（毎日）
こどもセンター内

子育て・健診・相談
●こども家庭課 ☎54・9100

ことばの相談室　　　

ことばと心の相談室　　みんなであそぼう　　　

離乳食教室（10カ月前後）

3歳児健康診査

1歳6カ月児健康診査　　

11月14日は
   世界糖尿病デーです

新型コロナウイルス感染症対策のため、
必ず事前に電話で連絡をお願いします。

11月の健康・育児カレンダー

▶１歳６カ月児健康診査

▶３歳児健康診査

▶ことば（と心）の相談室 ※要予約

▶乳幼児すくすく健康相談 ※要予約

▶離乳食教室 ※要予約

場 所 こどもセンター
※対象者には個別に通知します。

場 所 こどもセンター
※対象者には個別に通知します。

時 間
場 所
対 象

持 参

13:00～16:30
こどもセンター
就学前の子どものことばの発達や
育児などでお悩みの人、または親子
母子手帳

場 所
内 容
持 参

受 付
場 所
持 参

10:20～10:30
こどもセンター
母子手帳

　舌の縁や先端の痛みが続くことはないでしょうか？通常、舌の痛
みは、口内炎、貧血、カンジダ菌（カビ）、お口の乾燥、粘膜疾患、神経
痛、がんなどが原因でおこります。しかし、原因がなくても、舌の痛み
が続くことがあります。検査の結果に異状が認められず、痛みが続く
場合、「舌痛症」と診断されることとなります。
　「舌痛症」、読んで字のごとく舌に痛みが出る病気です。「舌痛症」
は、中高年の女性に多く、舌のヒリヒリ、ピリピリした痛みや痺れ感、
舌のザラザラ感、食事が美味しくなくなったというような症状です。
「舌が痛くて、舌をよく見るとボコボコしてがんじゃないか心配」と来
院される人が多くいらっしゃいます。歯科医院では、まず、舌痛の原
因がないか診査します。粘膜状態の確認、口腔内の水分量、細菌検
査、必要があれば血液検査を行い、特に異常がない場合は、舌痛症
と診断に至ります。
　「舌痛症」の原因は、過敏症、精神的要因、ホルモン異常、神経障害
性疼痛などと言われてきましたが、はっきりとした原因はわかってい
ません。痛みが出るきっかけも体調不良や寝不足、心身疲労やスト

レスなど人それぞれさまざまです。　
　「舌痛症」の治療には、漢方薬や抗うつ薬といった薬物療法も行わ
れますが、何より、舌に器質的な異常がないことを説明し、病状を理
解し安心していただくカウンセリングや、痛みが出た時、舌から意識
をそらしてもらうような生活指導がとても大切になります。舌がん
を心配されたり、ご家族やご友人に相談しても理解されなかったり、
病院で異常がないと言われて悩んでいたりと、不安から症状が悪化
する人も多くみられます。「病状を説明し、理解すると、安心して痛み
が消えた」と言われる患者さんも多いのです。
　舌の痛みには、口腔がんや貧血などの内科的病気などの可能性
もあります。日本では、年間２万人が、口腔がん（咽頭がん含む）に罹
患し、死亡率は３５％に上ります。しかし、欧米での死亡率は20％未
満であり、この違いは、口腔がん検診による早期発見・早期治療が
徹底されているところにあります。予防歯科の進んでいる欧米では、
歯科の定期健診受診率が７０％と高く、定期健診の中でお口の異常
を検診、相談できるからです。口腔がんは、早期発見できれば５年生
存率は90％を超えます。健康で過ごすために、お口の悩みを気軽に
相談し定期健診できる、かかりつけ歯科医を持ちましょう。

またの歯科口腔外科クリニック

舌の痛みはありませんか？

離乳食教室（5カ月前後）　　1歳6カ月児健康診査　　ピヨピヨえほんタイム

3歳児健康診査

3歳児健康診査

▶ピヨピヨえほんタイム
時間　10:15～10:45/11:15～11:45　
場所　おむらんど
定員　先着12組（要予約）

▶みんなであそぼう
時間　10:15～10:45/15:00～15:30　
場所　おむらんど
定員　先着12組（要予約）

院長  山下 雄平 先生

乳幼児すくすく健康相談

この日を含む1週間は全国糖尿病週間とされ、「ブルーサークル」をシ
ンボルマークとして、世界各地で、建造物のブルーライトアップととも
に、糖尿病の予防・治療に対する啓発活動が行われています。

●国保けんこう課（内線140）

澤田胃腸科内科医院（胃腸科・内科） 小路口本町 ☎５5・1507
前田ひふ科・アレルギー科（皮膚科・アレルギー科） 西大村本町 ☎50・1112
吉原歯科医院 岩松町 ☎52・9911（午前中のみ）

田崎医院（外科・胃腸科） 古町1丁目 ☎５3・1234
みね眼科医院（眼科） 東本町 ☎５4・3011
吉田歯科医院 玖島1丁目 ☎54・5070（午前中のみ）

小松内科（消化器科・内科） 上諏訪町 ☎48・6000
平松整形外科医院（整形外科） 富の原2丁目 ☎27・4422
赤司歯科医院 諏訪2丁目 ☎53・6728（午前中のみ）

ながさき・おおば内科・消化器内科クリニック（内科・消化器内科） 皆同町 ☎55・8615
上田皮ふ科（皮膚科） 小路口町 ☎４７・6707
いまみち歯科医院 本町 ☎52・1822（午前中のみ）

岡循環器内科（内科・循環器科） 東三城町 ☎５2・3000
山道医院（外科・肛門科） 桜馬場2丁目 ☎５3・2305
祐田ひとし歯科 松並1丁目 ☎52・7177（午前中のみ）

1歳6カ月児健康診査

郡コミセン
計測、育児・栄養・歯科相談
母子手帳
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南野クリニック（内科・消化器科） 乾馬場町 ☎53・2233
レディースクリニックしげまつ（産婦人科） 古町1丁目 ☎54・9200
（子宮がん・乳がんエコー検診を受診できます。要予約。）

もりもと歯科医院 木場1丁目 ☎50・1091（午前中のみ）

心の相談室

ことばの相談室　　　

インスリン※1 の分泌量が減ったり、効き
が悪くなったりして高血糖が持続する
と、糖尿病を引き起こします。糖尿病に
は、1型と2型があり、95%以上を2型
が占めています。2型糖尿病の発症に
は、遺伝や生活習慣が影響します。
糖尿病リスクは、血液検査(空腹時血
糖・HbA1 c (ヘモグロビンエーワン
シー))で調べることができます。

大村公園板敷櫓・ボートレース
大村広告塔をシンボルカラーに
ライトアップします！
期間　11月1日㈪～14日㈰

ブルーライトアップ

内容　図書館内に設置されたクイズ
を巡り、糖尿病について学ぼう!

日時　11月7日㈰、10時30分～16時
　　　※申込不要
受付　ミライon図書館 多目的ホール

※参加賞あり(数に限りあり)
※会場では、市内糖尿病専門医の解説動
画を放映します。

糖尿病とは？ 世界糖尿病デーイベント

糖尿病クイズラリー

※1  体内で血糖値を下げる唯一のホルモン

ぜっつうしょう
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がん予防啓発キャンペーン「ひまわり展」表彰作品がん予防啓発キャンペーン「ひまわり展」表彰作品
がん予防のイメージフラワーである「ひまわり」を題材にした写真や絵画を募集し、80作品の応募の中から4作品
を表彰しました。ご応募いただいた全作品は、大村市医師会 在宅医療サポートセンターのホームページでご覧いた
だけます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      ■国保けんこう課(内線152)

「歯・口の健康に関する図画ポスターコンクール」表彰作品「歯・口の健康に関する図画ポスターコンクール」表彰作品
児童・生徒に、歯科疾患やその予防法について考え、歯科保健への理解を深めてもらうことを目的とした「歯・口
の健康に関する図画ポスターコンクール」を実施しました。463作品の応募の中から、大村市学校保健会と大村東
彼歯科医師会の審査により、最優秀賞・優秀賞が決定しました。　　　　　　　■大村東彼歯科医師会 　54･1006

大村市長賞(最優秀賞) 
中央小学校6年　上野 芹

優秀賞 富の原小学校3年　御厨 麻智

大村市教育長賞(最優秀賞) 
大村小学校2年　大坂 羽生

大村東彼歯科医師会長賞(最優秀賞) 
中央小学校3年　永石 大翔

優秀賞 東大村小学校5年　岩永 かのえ 優秀賞 桜が原中学校3年　松本 愛加

大村市長賞
「愛燦燦（アイサンサン）」　岡本 悦之助

在宅医療サポートセンター長賞
「希望にあふれたひまわり」　木原 妃真凜

在宅医療サポートセンター長賞
「ひまわりのあるハマスホイの室内」　平石 𠮷信

大村市医師会長賞
「蝶 と々あそぶ」　石丸 幸子

☎
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11月の開催日程表 おおむら本場発売
外向・前売場外のみ発売

☎54・4111
場外発売の赤文字は女子レース

もよおし

モトアナママブの
「えほんコンサート」

内容　プロの語り手と演奏家が、絵本の
読み聞かせなどを行います。

日時　11月26日㈮、11時～11時40分
場所　プラザおおむら
対象　市内在住の未就学児とその保護者
定員　親子20組（先着順）　
料金　無料
申込　電話または窓口（11月15日㈪受

付開始）
●おむらんど☎47・6111

おもちゃ病院

内容　故障したおもちゃを修理します。
日時　11月20日㈯、13時～16時
場所　プラザおおむら
料金　無料（部品代が必要な場合あり）
※修理できないものもあります。

●プラザおおむら☎47・6100

女性のための護身術講座

内容　いざという時に役立つ上手な逃
げ方や、実践的な護身術を学び
ます。

日時　11月21日㈰、10時～12時
場所　プラットおおむら4階
対象　女性
定員　20人(先着順)　
料金　無料
申込　電話・ファクス・Eメール・QRコード
〆切　11月12日㈮
※託児（１歳～未就学児）・手話通訳・要
約筆記あり（11月5日㈮までに要申込）

●男女共同参画推進センター
☎54・8715 　54・8700

danjyo-s@city.omura.nagasaki.jp

※新型コロナウイルスの感染拡大状況により、中止、変更になる場合があります。 もよおし/施設情報

大
村

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
月 火 祝 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 祝 水 木 金 土 日 月 火
スポーツ
報知杯

ルーキーシリーズ第20戦
スカパー！・JLC杯

オール進入固定レース
ういちカップ 長崎新聞社杯

浜  名  湖
浜名湖 戸    田

江     戸     川 児  島 平和島 平和島 児   島 江戸川 江 戸 川 G 3 尼 崎 G3
福岡

G3
びわこ G3びわこ 常   滑 江    戸    川 尼     崎 児     島

福         岡 宮     島 び    わ    こ
戸   田 尼   崎 戸 田 常  滑 平和島

芦      屋 徳          山 鳴        門 芦          屋 三          国 徳  山
徳  山 鳴       門 芦       屋 三     国 徳       山 鳴      門 唐    津

下      関 G   1   丸   亀
桐     生

住    之    江

G    1    三    国 G    1   浜   名   湖 津
福          岡

福         岡

宮 島
G   3   び   わ   こ G   3    戸   田

G 3 津 多 摩 川
尼      崎

G  3  蒲  郡
G  3 桐  生
若        松 若松

下 関
丸 亀下     関

丸       亀
若          松

住    之    江
蒲         郡

下          関 住 之 江

平 和 島平和島

ナ
イ
タ
ー

モ

デ
　イ場

外
発
売

常滑

児島
多摩川 多摩川

児島
SGチャレンジカップ多摩川SGチャレンジカップ多摩川

10月14日現在の情
報です。最新の情報
はこちら▶

男女共同参画推進事業講演会
女は「モヤモヤ」男は「ハテナ?」　～すれ違いから考えるジェンダー問題～

内容　男女の気持ちのすれ違いを恋愛相談専門家が
　　　ひも解きます。
講師　清田隆之氏（文筆家）
日時　11月28日㈰、13時30分～15時
場所　市コミセン
定員　100人（先着順、要申込）
料金　無料
申込　電話・ファクス・Eメール・QRコード
〆切　11月19日㈮
※託児あり（1歳～未就学児）
※手話通訳・要約筆記あり

　（11月15日㈪までに要申込）
●男女共同参画推進センター
☎54・8715 　54・8700

danjyo-s@city.omura.nagasaki.jp
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シーハットおおむら
☎20・7207　 20・7203

seahat.jp

日野皓正クインテット 2021
（振替公演）

内容　9月1日開催予定だった日野皓正
クインテット2021の振替公演で
す。世界的トランペッター日野皓
正さんの音色を間近でお楽しみ
ください。

日時　11月29日㈪、19時開演
場所　さくらホール
料金　【全席指定】 一般 6,000円

会員5,400円
※当日500円増　※未就学児入場不可

アフタヌーンコンサート
～歌とピアノのおしゃべりクラシック～

内容　県内在住の音楽家が、午後のひ
とときにお届けするトークコンサ
ートの第1回目。クラシック音楽
から懐かしい歌謡曲まで、楽しい
おしゃべりと一緒にお楽しみくだ
さい。
【出演】村岡恵理子（ソプラノ）、
林田賢(ピアノ)

日時　11月17日㈬、14時開演
場所　さくらホール
料金　【全席自由】 一般2,000円　

会員1,800円
※当日券は販売しません。 
※未就学児入場不可

※新型コロナウイルスの感染拡大状況により、中止、変更になる場合があります。 もよおし/施設情報

映画「くちびるに歌を」
上映会

内容　日本語字幕、音声ガイド付きで上
映します。（要申込）

日時　12月9日㈭、13時30分～16時
場所　1階多目的ホール
定員　50人（先着順）
申込　窓口・電話・ファクス・申し込み

フォーム

シーハットおおむらスポーツ教室
子どもかけっこ教室参加者募集

内容　走る運動に必要な身体の使い方
日時　12月5日㈰、

（1組）9時30分～10時30分
（2組）11時30分～12時30分
（3組）14時～15時

対象　小学1・2年生
場所　シーハットおおむら　サブアリーナ
料金　1,000円（保険料込み）
定員　各組15人（先着順）
申込　体育棟窓口・電話・メール・ファク

ス（教室名・希望の組・氏名（フリ
ガナ）・性別・学年・生年月日・住
所・電話番号）

申込期間　11月5日㈮～11月30日㈫
　　　　　　　　sports@seahat.jp

※新型コロナウィルス感染防止対策により、座席は前後左右を空けた配置となっております。
※このコンサートは約1時間の上演となります。 ※当日券の販売はございません。 ※未就学児不可

2,000円全席自由 プレイガイド

Instagram Twitter Facebook

各SNSよりお問い合わせください。

お問い合わせ

スポーツ振興くじ助成金でレッグプレス
＆カーフレイズを設置しました

内容　日本スポーツ振興センターから
スポーツ振興くじ（ｔｏｔｏ）の助成金を受
け、シーハットおおむらトレーニング
ルームに、レッグプレス＆カーフレイズ
１台を設置しました。
太もも、お尻、ふくらはぎを鍛え、基礎
代謝・運動パフォーマンスの向上や日
常生活の怪我防止にも効果的です。ぜ
ひご利用ください。

※トレーニングルームの利用は、シーハット
おおむらにお問い合わせください。

●シーハットおおむら☎20・７２０0

よろず支援拠点
無料経営相談会

内容　国が設置した無料の経営相談所
が実施する出張相談会です。（要
予約）※新型コロナウイルス感染
症関連の経営相談にも対応。

日時　11月5日㈮、10時～17時
場所　1階多目的ホール

●長崎県よろず支援拠点
☎095・828・1462

就職支援・個別相談会

内容　県が設置した就業支援などを行
う人材活躍支援センターの出張
相談会です。専門のスタッフが就
業に関するお悩みを個別カウン
セリングします。（要予約）

日時　毎週水曜日（11月3日を除く）、、
11時～17時

場所　2階会議室
●県人材活躍支援センター

☎095・843・6642

ミライon図書館
☎48・7700　 48・7703
    miraionlibrary.jp

　　o-tosyokan@miraionlibrary.jp

木曜コンサート

内容　ボランティアの皆さんが音楽演
奏を行います。（要申込）

日時　11月25日㈭、18時～18時30分
場所　1階多目的ホール
定員　24人（先着順）
申込　窓口・電話・ファクス
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※イベント参加者はマスク着用。
※国際交流プラザのイベントは、状況に
よりオンライン開催または開催を中止
する場合があります。

グローバルクラスルーム

 

｠

内容　すべて英語で話す対話形式の講座。
日程　11月28日㈰
場所　郡コミセン
料金　無料
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメ

ール（住所・氏名・年齢・対象コー
ス・電話番号・メールアドレス）

〆切　11月24日㈬（先着順）
※「高校生以上」のクラスの後、希望する
人はマイナンバーカードの申請を受
け付けます（申請に必要なものは6㌻
参照）。

もよおし/施設情報

11月のイベント情報

場所　プラットおおむら5階

おりがみ教室

押し花教室

星空教室

木工教室

竹細工教室

バルーンアート教室

科学工作教室

子ども映画会

日　時 内　　容

6日㈯

7日㈰

13日㈯

14日㈰

20日㈯

21日㈰

27日㈯

28日㈰

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

14:00～

10:00～

子ども科 学 館
社会教育課 ☎54・3161

国際交流プラザ

☎　 51・1048
予約フォーム→

info@kokusai-omura.com

中学生・高校生
15:30～16:30

小学1～3年生
10:00～10:45

対象/時間 テーマ/定員

小学4～6年生
11:00～11:50

高校生以上
13:00～15:00

グローバルフィットネス

内容　日本人と外国人で一緒に海外フ
ィットネスの文化に触れながら、
ヨガを通して交流を深めます。

日時　11月21日㈰、10時30分～12時
場所　プラザおおむら
定員　20人（先着順）
料金　無料
持参　動きやすい服装、ヨガマットまた

はバスタオル
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメ

ール（住所・氏名・電話番号・メー
ルアドレス）

〆切　11月18日㈭

おおむらWA！文化体験教室
「和食」

内容　外国人と日本人みんなで和食を
作りながら交流します。

日時　11月21日㈰、15時～18時
場所　市コミセン
定員　10人（先着順）
料金　1,500円（材料費）
持参　エプロン・スリッパ・密閉容器
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメ

ール（住所・氏名・電話番号）
〆切　11月12日㈮

Zoomで世界一周（イギリス編）

内容　Zoomを使用し、イギリス在住の
講師から、現在のイギリスの様子
や歴史・文化・語学を学びます。

日時　11月20日㈯、17時30分～19時
対象　高校生以上
定員　15人（先着順）
料金　無料
申込　予約フォーム・電話・ファクス・Eメ

ール（住所・氏名・電話番号・メー
ルアドレス）

〆切　11月18日㈭

（4年生以上、先着１０人）

Identity
25人

Autumn Celebrations
20人

 Thanksgiving
20人

Thanksgiving
20人

大村市産業支援センター
無料経営相談会

内容　ビジネスに関するサポートを行う
公的相談所の出張相談会です。
（要予約）

日時　11月18日㈭、①13時～②14時
30分～③16時～

場所　2階会議室
●大村市産業支援センター
☎47・6377 　47・6388
info@omura-biz.com
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みんなのひろば

高円宮賜牌全国高校アーチェリー選手
権大会（福井県）に出場された、大村工業
高校の皆さん。

全国高校総合体育大会体操競技大会（新
潟県）に出場された、大村工業高校の皆
さん。

全日本高校男子ソフトボール選手権大
会（福井県）で見事優勝された、大村工業
高校の皆さん。

九州・沖縄男子ボディビル選手権（大分
県）九州男子の部で見事優勝された森下
賢成選手。

三笠宮賜牌全国高校レスリング選手権
大会（福井県）で見事団体優勝された、本
市出身で鳥栖工業高校の須田宝選手。

女子全国高校ホッケー選手権大会（富山
県）に出場し優秀選手に選出された、本
市出身で川棚高校の田中芹菜選手。

がんばってます

ご寄附・ご厚意ありがとうございました〈敬称略〉
市へ ▼フルカワ（除菌アルコールジェル） ▼第一生命保険大村営業
オフィス（マスク・タオル）
慈恵荘へ▶為永　光と緑の園へ▶太田正久▶フコク生命長崎支社▶たらみ▶サニー
フォート▶川口洋史▶今村輝代美▶長崎県遊技業協同組合▶大村椿の森学園▶山田
和彦▶亀八　富の原オムズホームへ▶谷山増子　泉の里へ▶十八親和銀行西大村支
店▶イワタニ九州長崎支店▶小林道子▶森勝芳▶松本眞紀子▶東游美▶藤添充生▶
窄口聖一▶大村市美容組合▶兼俵純子▶福田公人　デイサービスセンターふる里へ
▶中村朱実▶齋藤マサミ▶中村寿美子▶囲碁・将棋・麻雀倶楽部　大村子供の家へ▶
たらみ▶九州アイスクリーム協会▶亀八▶長崎県遊技業協同組合

3/22 3/15 3/13

10/6 10/6 10/6

9/99/109/22

オール大村でつくるオール大村でつくる

▼西九州新幹線のレールつながる▼長寿の秘訣は食事と運動

西九州新幹線の最後のレール敷設工事が長崎駅構内で完
了し、武雄温泉駅から長崎駅間約67キロメートルのレール
が1本につながりました。今後は、令和4年秋の開業に向け
て新幹線に電力供給するための工事などが進められます。

在宅ケアを支える診療所・市民全国ネットワークの主催によ
る市民公開講座がシーハットおおむらで開催されました。来
場者は、登壇した鎌田實医師による「長生きに必要な食事と
運動」についての話を、真剣な表情で聞き入っていました。

9/49/19

V・ファーレン長崎の髙田春奈社長と大竹洋平選手、クラブ
マスコットのヴィヴィくんが、11月3日（水・祝）のサンクス
マッチを前に市役所を訪問しました。当日は、おむらんちゃん
もトランスコスモススタジアム長崎にかけつけます。

▼11/3はトラスタへ ▼今年は校章を稲で表現

大村城南高校の生徒によって製作された田んぼアートが一
般公開されました。今年は同校の創立80周年を記念し、校
章と80の文字を、稲の種類を替えて田んぼに表現。地域の
子どもたちなどが展望台から楽しんでいました。

9/189/30

県内初のプロバスケットボールチーム長崎ヴェルカの岩下
英樹社長が、市役所を訪れました。岩下社長は「試合だけで
なく、音楽・映像など含めた総合エンターテイメントとして皆
さんに楽しんでもらいたい」と話していました。

▼プロバスケの楽しみは試合だけじゃない！ ▼若い力で子どもたちに票育

若い世代に政治や選挙への関心を高めてもらおうと市内の
中高生に対して票育授業を行う、第6期票育クルーの認定
式を行いました。今後は、大村市の課題を研究し、模擬選挙
などで子どもたちに票育を行います。
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時

場
所
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崎
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方
法
務
局
諫
早
支
局

定
員
　
先
着
10
人

　
　
　※
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受
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は
１
０
０
人
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話・メ
ー
ル

〆
切
　
11
月
８
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２
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佐
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０
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みんなのひろば

高円宮賜牌全国高校アーチェリー選手
権大会（福井県）に出場された、大村工業
高校の皆さん。

全国高校総合体育大会体操競技大会（新
潟県）に出場された、大村工業高校の皆
さん。

全日本高校男子ソフトボール選手権大
会（福井県）で見事優勝された、大村工業
高校の皆さん。

九州・沖縄男子ボディビル選手権（大分
県）九州男子の部で見事優勝された森下
賢成選手。

三笠宮賜牌全国高校レスリング選手権
大会（福井県）で見事団体優勝された、本
市出身で鳥栖工業高校の須田宝選手。

女子全国高校ホッケー選手権大会（富山
県）に出場し優秀選手に選出された、本
市出身で川棚高校の田中芹菜選手。

がんばってます

ご寄附・ご厚意ありがとうございました〈敬称略〉
市へ ▼フルカワ（除菌アルコールジェル） ▼第一生命保険大村営業
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フォート▶川口洋史▶今村輝代美▶長崎県遊技業協同組合▶大村椿の森学園▶山田
和彦▶亀八　富の原オムズホームへ▶谷山増子　泉の里へ▶十八親和銀行西大村支
店▶イワタニ九州長崎支店▶小林道子▶森勝芳▶松本眞紀子▶東游美▶藤添充生▶
窄口聖一▶大村市美容組合▶兼俵純子▶福田公人　デイサービスセンターふる里へ
▶中村朱実▶齋藤マサミ▶中村寿美子▶囲碁・将棋・麻雀倶楽部　大村子供の家へ▶
たらみ▶九州アイスクリーム協会▶亀八▶長崎県遊技業協同組合

3/22 3/15 3/13

10/6 10/6 10/6

9/99/109/22

オール大村でつくるオール大村でつくる

▼西九州新幹線のレールつながる▼長寿の秘訣は食事と運動

西九州新幹線の最後のレール敷設工事が長崎駅構内で完
了し、武雄温泉駅から長崎駅間約67キロメートルのレール
が1本につながりました。今後は、令和4年秋の開業に向け
て新幹線に電力供給するための工事などが進められます。

在宅ケアを支える診療所・市民全国ネットワークの主催によ
る市民公開講座がシーハットおおむらで開催されました。来
場者は、登壇した鎌田實医師による「長生きに必要な食事と
運動」についての話を、真剣な表情で聞き入っていました。

9/49/19

V・ファーレン長崎の髙田春奈社長と大竹洋平選手、クラブ
マスコットのヴィヴィくんが、11月3日（水・祝）のサンクス
マッチを前に市役所を訪問しました。当日は、おむらんちゃん
もトランスコスモススタジアム長崎にかけつけます。

▼11/3はトラスタへ ▼今年は校章を稲で表現

大村城南高校の生徒によって製作された田んぼアートが一
般公開されました。今年は同校の創立80周年を記念し、校
章と80の文字を、稲の種類を替えて田んぼに表現。地域の
子どもたちなどが展望台から楽しんでいました。

9/189/30

県内初のプロバスケットボールチーム長崎ヴェルカの岩下
英樹社長が、市役所を訪れました。岩下社長は「試合だけで
なく、音楽・映像など含めた総合エンターテイメントとして皆
さんに楽しんでもらいたい」と話していました。

▼プロバスケの楽しみは試合だけじゃない！ ▼若い力で子どもたちに票育

若い世代に政治や選挙への関心を高めてもらおうと市内の
中高生に対して票育授業を行う、第6期票育クルーの認定
式を行いました。今後は、大村市の課題を研究し、模擬選挙
などで子どもたちに票育を行います。
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11月7日
10:00～13:30

と　き

高良谷牧場
と こ ろ

　卵つかみ取り
　ラップサイレージアートなど

日

おおむら産
農産物・畜産物（長崎和牛・
　　 豚肉・鶏卵）などの販売会

ふれあい体験

●牧場まつり実行委員会事務局（内線253）

※長崎和牛の購入は、1人10パックまで。
※感染症対策のため試食は行いませんが、ガラポン抽選会の
　景品として長崎和牛や豚肉などをプレゼントします。

ユーモラスなかかしが展示される会場で、高校生による野菜販売や農家による軽トラ
朝市など、秋の味覚と楽しいイベントが皆さんのご来場をお待ちしています。

ところ道の駅「長崎街道鈴田峠」

同時開催
参加者募集!

コース　歴史の道百選「長崎街道鈴田峠」
折返しコース（6km）

日時　11月21日㈰、9時～
場所　鈴田住民センター集合
定員　30人（先着順）
料金　300円（保険料など）
準備　水筒・雨具
申込　電話・ファクス・Eメール（住所・氏
名・性別・年齢・電話番号）
〆切　11月18日㈭

広
報

お
お

む
ら

 　
令

和
3

年
1
1
月

1
日

号
広

報
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お
む

ら
 　

令
和

3
年

1
1
月

1
日

号
N

o
.1

5
0

7
N

o
.1

5
0

7

11月21日
10:00～14:00

と　き 日

・地元農家による軽トラ朝市
・峠の俵ころがし大会
・峠のレトロカー展
・DOVOC(土木)の日にちなみ国道
34号拡幅工事パネル展
・JAFミニカー販売、子ども安全免許
証作り

・大村城南高校の生徒による農産物販
売とフラワーアレンジメント体験教室
・新米すくい取り
・大村特産品の販売（物産振興協会）
・血管年齢測定会、自律神経チェッカー
・かかしアートコンテスト(11月1日㈪
～21日㈰展示投票)

●道の駅「長崎街道鈴田峠」 
☎　 ５３・6699
nagasakikaido-suzuta@sage.ocn.ne.jp

※来場者の検温、連絡先の把握、手指消毒、マスクの着用など、新型コロナウイルス感染防止対策を行い催事を限定して実施します。
※発熱や風邪症状がある場合は、参加自粛をお願いします。
※飛沫飛散防止のため、原則、マスクなどの着用にご協力をお願いします。
※当日の天候や今後の新型コロナウイルス感染症の動向により、イベント内容の変更や中止とする場合があります。

イベントの
開催について
注意事項

新米や
ミカンなど
秋の味覚が
盛沢山！

入場無料!

長崎和牛は、プレミアムブランド「長崎和牛PREMIUM
県央」のうち、大村生まれ大村育ちの牛肉を予定。

数に限りがありま
す

道の駅
長崎街道鈴田峠

10月14日現在の情報
です。
最新の情報
はこちら▶

毎月1回発行　発行 大村市　編集 大村市広報戦略課　〒856-8686 長崎県大村市玖島1丁目25番地　☎0957-53-4111(代) 　市民の声 FAX 0957-54-0300
URL  https://www.city.omura.nagasaki.jp/　Eメール kouhou@city.omura.nagasaki.jp

※（　）内は先月比（住基法に基づく）

男 46,860人（+34）　　女 50,912人（+21）　　人口 97,772人（+55）　　　世帯数 44,705世帯（+35）
大村市の人口（9月末現在）


