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今月の内容
・市制施行78周年記念大村市表彰
・I ♡ 大村産　地産地消のススメ
・春のお知らせ　住所の異動・町内会活動
・マイナンバーカードを活用した消費活性化策がはじまります！

うまい！
甘い！

♥

ハッピー！
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春のお知らせ
　住所の異動・町内会活動

大村市は県内でも有数のイチゴの産地です。松原・福重・鈴
田・萱瀬地区を中心に「ゆめのか」「さちのか」という品種を主に
栽培しています。立ったままで栽培・収穫ができる高設（ベン
チ）栽培など、さまざまな設備を取り入れて、多くの人に新鮮で
おいしいイチゴをお届けできるよう、愛情込めて育てています。
濃厚な甘さが特徴の大村産イチゴをぜひご賞味ください。

2 市制施行78周年記念大村市表彰

マイナンバーカードを活用した
消費活性化策がはじまります！

カメラスポット・おおむらニュース10

市
制
施
行
78
周
年
を
記
念
し
、「
大
村

市
表
彰
式
」を
、
さ
く
ら
ホ
ー
ル
で
開
催

し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
、市
勢
の
発
展
に
ご

尽
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
に
対
し
、感
謝
の

意
を
込
め
、表
彰
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

（
２
月
７
日
）

大村市の花といえばサクラを思い浮かべる人が多いと思い
ますが、実はカーネーションの産地でもあります。主に福重・萱
瀬地区で栽培され、関西・関東地区などに出荷されています。
毎年新しい品種にチャレンジするなど、オンリーワンな花の栽
培をしています。母の日や大事な人への贈り物として、大村産
のカーネーションはいかがでしょうか。

カーネーション イチゴ　（表紙のはなし）
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農
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に
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で
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。
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と
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。
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穫
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で
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食べごろカレンダー

松原地区
　アスパラガス・イチゴ

萱瀬地区
　ミカン・イチゴ
　カーネーション

三浦地区
　バレイショ・ミカン

鈴田地区
　イチゴ

大村地区
　肉用牛・ミカン

竹松地区・西大村市区
　アスパラガス・キャベツ
　キュウリ・トマト・ニンジン

福重地区
　ブドウ・ナシ・バレイショ
　イチゴ・キャベツ・キュウリ

「
あ
の
畑
は
何
ば
作
り
よ
ら
す
と
や
ろ

う
？
」身
近
な
景
色
を
見
て
、そ
ん
な
こ
と

を
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

大
村
の
ど
の
地
区
で
ど
ん
な
作
物
が
主

に
育
っ
て
い
る
の
か
、旬
は
い
つ
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の
か
を

ま
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め
ま
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た
。
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歩
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と
き
に
は
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を
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じ
な
が
ら
、
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物
の
と
き
に
は
安
全・安
心
な「
メ
イ

ド
イ
ン
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村
」の
農
産
物
を
思
い
出
し
な

が
ら
手
に
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

市
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記
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大
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市
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敬
称
略

順
不
同

アイラブ

I ラブ 大村産

メイドイン大村の安心・安全な農産物

■農林水産振興課（内線472）

地産地消の
　　　　　　スス

メ地産地消の
　　　　　　スス

メ

（月）

知
っ
て
み
よ
う
！
大
村
の
農
産
物

大
村
の
農
業・畜
産
業
っ
て
？

今が旬！
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大
村
駅

スタート
大村市役所

ゴール
ミライon

国
道
34
号

スポーツ振興課（内線187）

税務課（内線116）

軽自動車税のお知らせ

市民課（内線102）

市役所正面玄関横に設置されている「証明書
自動交付機」は、7月31日で廃止します。今後
は、マイナンバーカードを利用した証明書コ
ンビニ交付サービスをご利用ください。

証明書自動交付機を廃止します

スポーツ振興課（内線188）

５月8日㈮、16時～17時30分（予定）
市役所ロータリー
ミライon

東京2020オリンピック聖火リレー

内 容

4月1日時点で、新規登録（車検証には初度検査年月日との記載）から13年を超えている軽自動車は、税額が
増額されます。令和２年度の税額は下記のとおりです。

内 容

令和元年10月1日に自動車取得税が廃止され、
環境性能割が導入されました。そのことから
軽自動車税は、軽自動車（三輪以上）の取得時
に課税される「環境性能割」と、今までの軽自
動車税の名称が変更された「種別割」の２種類
になります。

内 容

車両は、4月1日を超えて所有していた場合、1年分の軽自動車税（種別割）が課税されます。年度の途中で名
義変更や廃車手続きしても税額は変わりません。そのため譲渡、または廃車の予定がある場合は、3月31日
までに手続きしてください。

日 時
スタート
ゴ ー ル

内 容

◆軽自動車税の名称が変わりました

◆各手続き・問い合わせ先

・自動車税（環境性能割）
・軽自動車税（環境性能割）自動車取得税

新名称（令和元年10月1日から）旧名称

軽自動車税 軽自動車税（種別割）

軽自動車

●全国軽自動車協会 長崎支部
☎095・838・3244

125ccを超えるバイク

●長崎運輸支局 東長崎庁舎
☎050・5540・2083

125ccまでのバイク・ミニカー・
小型特殊車（農耕機・特殊作業用）

●税務課（内線116）

平成19年4月1日～
平成27年3月31日に
新規登録された車両

平成27年4月1日以降に
新規登録された車両

平成19年3月31日以前に
新規登録された車両車両の種類

3,900円
5,000円
10,800円
3,800円
6,900円

4,600円
6,000円
12,900円
4,500円
8,200円

3,100円
4,000円
7,200円
3,000円
5,500円

三　輪　車

自家用
貨物用
乗　用
貨物用
乗　用

営業用

◆軽自動車税（種別割）は４月1日時点の所有者に課税されます

◆軽自動車税（種別割）は新規登録月日によって税額が異なります

東京2020オリンピック
聖火リレーコース

市役所

ミライon 

1.85km

コース、近隣道路の交通規制を実施します。詳細は決定
次第広報おおむらでお知らせします。

◆交通規制

チャレンジデーとは、１５分以上運動した住
民の参加率を自治体同士で競い合うイベ
ントです。
5月27日㈬、0時～21時

内 容

日 時

当日、市内でスポーツ施設などを利用して
ウォーキングやスポーツ大会などのイベント
を実施する団体
市ホームページにある所定の申込書でお申
し込みください。
3月13日㈮

対 象

申 込

〆 切

◆チャレンジデー

◆募集内容

チャレンジデー2020に参加する
団体を募集します

※新規登録年月日によって税額が異なるのは、三輪車・四輪車のみです。
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4
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春のお知らせ 町内会活動

地域の絆～町内会活動～
転
入・転
出・転
居
な
ど

住
所
に
関
す
る
届
出
は
期
間
内
に

■
市
民
課（
内
線
１
０
０
）

３
月
後
半
か
ら
４
月
前
半
は
、窓
口
が
大
変
混
雑
し
ま
す
。時
間
に
余
裕
を

持
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。各
住
民
セ
ン
タ
ー
で
も
手
続
き
で
き
ま
す
。

届
出
の
際
は
、本
人
確
認
の
た
め
、身
分
証
明
書
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。 

※

住
民
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
で
き
な
い
も
の
↓
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
や
住

基
カ
ー
ド
で
の
転
入
出
届・新
し
い
住
所
の
書
き
換
え
、外
国
人
の
住
所
異
動
。

転
入
・
転
出
の
際
は
、い
ろ
い
ろ
な
手
続
き
が
必
要
で
す
。該
当
す
る
人
は
、忘
れ
ず

に
手
続
き
し
ま
し
ょ
う
。

手
続
き
い
ろ
い
ろ
、忘
れ
ず
に
！

転入届

必要なもの

転入した日から14日以内
•前住所地の転出証明書 
•印かん
•国外から転入の場合はパスポート 
•通知カード（マイナンバー）
またはマイナンバーカード
•住基カード（お持ちの人のみ）

•国民健康保険証（加入者のみ）
•印かん
•通知カード（マイナンバー）
またはマイナンバーカード
•住基カード（お持ちの人のみ）

必要なもの

転居した日から14日以内

転出届

必要なもの

転出する日まで

•国民健康保険証（加入者のみ）
•印かん
•マイナンバーカード（お持ちの人のみ）
•住基カード（お持ちの人のみ）

•国民健康保険証（加入者のみ）
•印かん

世帯主変更・分離・合併届

必要なもの

変更があった日から14日以内

毎週土曜日の午前中（8:30～12:00）に、市民課の一部窓口業務（住民異動届、
印鑑登録、戸籍届、各種証明書の交付）を行っています。（祝祭日、年末年始除く）

土曜日に一部窓口業務を行っています
▲混雑予想
　はこちら

国
民
健
康
保
険

　
　■
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
１
１
）

　
　■
市
民
課（
内
線
１
０
２
）

国
民
年
金

　
　■
市
民
課（
内
線
１
１
４
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険

　
　■
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
１
０
）

介
護
保
険

　
　■
長
寿
介
護
課
☎
20・７
３
０
１

小
中
学
校
の
転
校

　
　■
学
校
教
育
課（
内
線
３
７
０
）

児
童
手
当・児
童
扶
養
手
当

妊
婦・乳
幼
児
健
診
受
診
票
の
交
付

　
　■
こ
ど
も
家
庭
課
☎
54・９
１
０
０

上
下
水
道
の
使
用
開
始・中
止

　
　■
上
下
水
道
局
☎
53・１
１
１
１

防
災
ラ
ジ
オ
の
借
用・返
却

　
　■
安
全
対
策
課（
内
線
２
２
８
）

特
別
児
童
扶
養
手
当

特
別
障
害
者
手
当

障
害
児
福
祉
手
当

障
害
者
手
帳
な
ど
の
住
所
変
更

　
　■
障
が
い
福
祉
課
☎
20・７
３
０
６

原
爆
手
帳・手
当
証
書
の
住
所
変
更

　
　■
福
祉
総
務
課（
内
線
１
５
１
）

加入については、地区の町内会長さんへ

　町内会への加入は自由で
す。加入して、地域と関わって
みませんか？きっと、あなた
の生活を豊かなものにしてく
れるはずです。

■地域げんき課（内線185）

町内会に加入していますか？

　現在、町内会の加入率は、全国
的に低下しています。
　町内会が、どのように私たち
の生活に関わっているのか、
一緒に考えてみましょう。

春のお知らせ 住所の異動

町内会は、どのような活動をしているの？

近隣住民とのコミュニケーションが大切です

　町内会は、市広報紙の配布、お知らせの回覧、地域
の清掃活動、防犯灯やごみステーションの維持管
理、地域の親睦行事の開催、子どもの見守りなど、地
域の生活に密着した活動を行っています。
　また、地域の課題は、地域が一体となって解決に
向けて取り組み、必要な場合は、町内会として市へ
相談・要望を行うこともできます。

　町内会に加入することで、災害時の安否確認や、
スムーズな情報伝達を行うことができるようにな
り、安全・安心な備えとなります。
　大災害が発生すると、消防や自衛隊などの救助隊
が到着するまでに、時間がかかることがあります。
日頃から、近隣住民とのコミュニケーションをとる
ことで、自助・共助の体制が作られ、あなたと、あな
たの家族を守ることにつながります。

出典：河田惠昭（1997）「大規模地震災害による人的被害の予測」自然科学第16巻第1号参照

阪神・淡路大震災における救助の主体と救出者数

近隣住民等
約 27,000 人
（約 77.1％）

消防、警察、
自衛隊

約 8,000 人
（約 22.9％）

75%

76%

77%

78%

79%

80%
大村市の町内会加入率推移（世帯数）

H27 H28 H29 H30 H31

76.8％

79.8％

◀町内会で設置・管
理している防犯灯
は、不審者や空き巣、
ひったくりなどの犯
罪防止にも役立って
います。

市外
から
市内

市内
から
市内

市内
から
市外

転居届
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マイナンバーカードを使ってマイナポイントをもらおう

マイナンバーカードを取得し、マイキーID（※）の設定をされた人を対象に、ポイント還元策が実施される予定です。対
応する民間のキャッシュレス決済サービスで前払いなどを行うと、国から「マイナポイント」による還元が受けられます。
マイナポイントはキャッシュレス決済サービスのポイントとして付与され、キャッシュレス決済を利用したお買い物などに
利用できます。

マイナンバーカードを活用した消費活性化策がはじまります！

※マイキーIDとは
マイナンバーカードのICチップ内に搭載されている利用者が本人であることを証明する電子証明書(=利用者証明用電子証明
書)を利用して、利用者が任意に作成できる番号です。マイキーIDは、マイナンバーとは別の番号です。

マイナポイントが25%もらえます！
キャッシュレスで２万円のチャージまたは買い物をすると

１人あたり上限5,000円分のマイナポイントがもらえます

▼たとえば４人家族なら・・・・

マイキーIDの設定

マイナンバーカードを取得したら、マイキーＩＤの設定を行います。
設定は、パソコンとマイナンバーカードに対応したカードリーダー
または読み取り可能なスマートフォンがあれば、個人でもできます。

マイナンバーカードの取得

マイナポイントの申し込み（2020年7月～）と利用イメージ

①利用先を選択して、
　マイナポイントを申し込む

②チャージなどに対して、
　マイナポイントが付与される

③買い物

マイナポイント申込ページにログ

インし、利用するキャッシュレス決

済サービスを選択し、申し込む。

キャッシュレス決済サービスに

チャージなどをすることで、マ

イナポイントがもらえます。

マイナポイント分も利用して買い物

※選択した決済サービスによって利用イメージは異なります。 チャージ マイナポイントが
もらえます ※買い物にはマイナンバーカードの提示は

必要ありません。

この機会に、マイナンバーカードを作りましょう！

通知カードに同封された交付申請書をお持ちであれば、ご自身で
も申請できます。
詳しくは、市ホームページでご確認ください。
申請方法
・郵送申請
・スマートフォン、パソコンからのオンライン申請
・まちなかの証明用写真機からの申請　など

※マイナンバーカードの交付には、申請後約１ヵ月かかります。マイナポイ
ント制度が導入されると申請が集中し、交付までにさらに時間がかか
ることが予想されます。

STEP１

申請に必要なもの
●身分証明書（運転免許証、パスポートなど）
※健康保険証、介護保険証、年金手帳などの顔写真がついてい
ないものは２種類を持参してください。
●顔写真（縦４．５ｃｍ×横3.5ｃｍ）
※ご希望の人には、顔写真を職員が撮影して申請をお手伝いしま
す。ただし、写真店で撮影したものより画質が劣る場合があり
ますので、ご了承ください。

STEP２

パソコンやスマートフォンの操作に不慣れな人は

マイキーIDの設定をお手伝いします！

市民課マイナンバーカード窓口に支援カウンターを開設
し、マイキーIDの設定をサポートしています。
※スマートフォンについては、NFC対応の一部機種に限
られています。

受付日時　平日　８時３０分から17時３０分まで
場所　市民課マイナンバーカード窓口
必要な物　マイナンバーカード
※マイキーIDの設定にはマイナンバーカードと、マイナン
バーカード交付時に設定した暗証番号（４桁）が必要に
なります。

問い合わせ　　
■マイナンバーカードの申請・交付に関すること
　市民課　個人番号カードグループ（内線１８２）
■マイナポイントに関すること
　企画政策課　交流グループ（内線２１５）

STEP3

マイナポイントをもらうには準備が必要です。

▶マイナポイントの
　詳細は、こちらを
　ご確認ください。

※マイナポイントは、選択したキャッシュレス決済サービスのポイントとして、いつもの
　買い物に使えます。

キャッシュレスでチャージ
または買い物をすると・・・

企業・地域団体での出張申請受付について
大村市内にある事業所や地域団体で申し込

むと、職員が出向いてマイナンバーカードの

申請を受け付けます。詳しくは、市ホーム

ページでご確認ください。

（事業の詳細は国で検討中です。）

◀既にマイナンバーカ
　ードを取得している
　人はこちらから

申請はお早めに！

（２０２０年９月～実施予定）

窓口以外での申請

市民課マイナンバーカード窓口での申請
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大村の魅力をたっぷり紹介するプロモーション「おおむら暮
らしMarket」を福岡市で開催しました。天神地下街の会場で
は、大村の特産品や旬の農水産物の販売、多彩なイベントが
催され、多くの人で賑わいました。また、園田市長とじっくり
話せる「こたつとみかんでトーク」では、来場者が、大村の温
かくほっこりした魅力を肌で感じていました。

1/26 おおむら暮らしMarket
大村のヒト・モノ・コトをPR

自動車メーカー向けスポット溶接ロボット及び周辺機器の
設計・開発を行う株式会社電溶工業と立地協定を締結しまし
た。同社は、オフィスパーク大村内にあるアルカディア大村
に溶接ロボットの開発拠点「長崎テクニカルセンター」を設
置し、４月から事業を開始。今後、５年間で11名の雇用が計画
されています。

1/28 株式会社電溶工業　立地協定調印式
アルカディア大村に企業進出

\ カメラスポット /
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を
玖
島
中
学
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で
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。
給
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の
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や
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を
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る
学
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間

に
毎
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、
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の
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と
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３
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の
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お
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子
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に
郷
土
を
大
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に
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や
、誇
り
を
育
ん
で
も
ら
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と
、地
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の
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」
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発
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に
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ま
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一
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間
の
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究
の
成
果
を
発
表

1/302/82/112/11

おおむら \ニュース /

（一社）全日本冠婚葬祭互助協会と、「災害時における協力に
関する協定書」を締結しました。協定では、災害時に市の要請
により、棺などの葬祭用品の供給、遺体の搬送や安置施設を
提供することなどについて定め、近年多発している地震や台
風などの災害に備えます。締結式では、万が一の事態が発生
した際に、協力して対応していくことを確認しました。

1/31 災害時における協力に関する協定書締結式
不測の事態に備えて

市教育委員会が実施している、今富町にある帯取遺跡の範囲
確認調査において、弥生時代末～古墳時代初頭ごろの鍛冶
工房跡が発見されました。この時代の鍛冶工房跡の発見は、
県内で２例目。集落で使う小型の鉄器などが作られていたと
考えられ、当時の生活を知るうえで、大変貴重なものです。

2/6 約1,700年前の鍛冶工房跡
県内２例目の発見

２
月
11
日
の
大
村
市
誕
生
を
記
念
し
て
毎

年
開
催
さ
れ
て
い
る
「
お
お
む
ら
駅
伝
競

走
大
会
」
が
、
野
岳
湖
公
園
周
辺
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
中
学
生
以
上
の
５
人
１
組

で
構
成
さ
れ
た
95
チ
ー
ム
が
参
加
し
、

５
区
間
16.

５
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を
疾
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沿
道
か
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は
、

熱
い
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、
ラ
ン
ナ
ー

た
ち
は
、
ワ
ン

チ
ー
ム
の
団
結

力
で
ゴ
ー
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ま
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懸
命
に
タ
ス
キ

を
つ
な
ぎ
ま
し

た
。 ワ

ン
チ
ー
ム
で
つ
な
ぐ
タ
ス
キ

「
街
道
に
美
味
あ
り
、宿
場
に
技
あ
り
」を

テ
ー
マ
に
、「
長
崎
街
道
大
村
藩
宿
場
ま
つ

り
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。会
場
と
な
っ
た

幸
町
イ
ベ
ン
ト
広
場
に
は
、大
村
を
は
じ

め
、県
内
各
地
の
特
産
品
が
大
集
合
。ま

た
、こ
の
日
は
大
村
市
が
誕
生
し
て
78
周

年
記
念
と
、お
む

ら
ん
ち
ゃ
ん
の
誕

生
日
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、お
祝
い

ム
ー
ド
の
中
、会

場
は
多
く
の
人

で
賑
わ
い
ま
し

た
。 県

内
各
地
の
美
味
と
技
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確認調査において、弥生時代末～古墳時代初頭ごろの鍛冶
工房跡が発見されました。この時代の鍛冶工房跡の発見は、
県内で２例目。集落で使う小型の鉄器などが作られていたと
考えられ、当時の生活を知るうえで、大変貴重なものです。

2/6 約1,700年前の鍛冶工房跡
県内２例目の発見

２
月
11
日
の
大
村
市
誕
生
を
記
念
し
て
毎

年
開
催
さ
れ
て
い
る
「
お
お
む
ら
駅
伝
競

走
大
会
」
が
、
野
岳
湖
公
園
周
辺
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
中
学
生
以
上
の
５
人
１
組

で
構
成
さ
れ
た
95
チ
ー
ム
が
参
加
し
、

５
区
間
16.

５
km
を
疾
走
。 

沿
道
か
ら
は
、

熱
い
声
援
が
送

ら
れ
、
ラ
ン
ナ
ー

た
ち
は
、
ワ
ン

チ
ー
ム
の
団
結

力
で
ゴ
ー
ル
ま
で

懸
命
に
タ
ス
キ

を
つ
な
ぎ
ま
し

た
。 ワ

ン
チ
ー
ム
で
つ
な
ぐ
タ
ス
キ

「
街
道
に
美
味
あ
り
、宿
場
に
技
あ
り
」を

テ
ー
マ
に
、「
長
崎
街
道
大
村
藩
宿
場
ま
つ

り
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。会
場
と
な
っ
た

幸
町
イ
ベ
ン
ト
広
場
に
は
、大
村
を
は
じ

め
、県
内
各
地
の
特
産
品
が
大
集
合
。ま

た
、こ
の
日
は
大
村
市
が
誕
生
し
て
78
周

年
記
念
と
、お
む

ら
ん
ち
ゃ
ん
の
誕

生
日
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、お
祝
い

ム
ー
ド
の
中
、会

場
は
多
く
の
人

で
賑
わ
い
ま
し

た
。 県

内
各
地
の
美
味
と
技
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ライト点灯

３
月
の
祝
日
の

燃
や
せ
る
ご
み
収
集
に
つ
い
て

日
程
　３
月
20
日
㈮（
春
分
の
日
）

↓
収
集
し
ま
せ
ん
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
も

で
き
ま
せ
ん
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

人
口
動
態
職
業・産
業
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

内
容
　今
年
は
５
年
に一度
の
国
勢
調

査
の
年
で
す
。調
査
の
た
め
、戸
籍

の
届
出
書
に「
職
業
」（
死
亡
届
は

職
業
と
産
業
）を
記
入
し
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、ご
協
力

お
願
い
し
ま
す
。

期
間
　４
月
１
日
〜
令
和
３
年
３
月
31
日

対
象

　出
生
・
死
亡
・
死
産
・
婚
姻
・

離
婚
の
各
届
出
を
す
る
人

●
市
民
課（
内
線
１
０
１
）

国
民
年
金
保
険
料
の

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

内
容
　国
民
年
金
保
険
料
は
、未
納

期
間
が
２
年（
追
納
は
10
年
）を
過

ぎ
る
と
納
付
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

老
齢
年
金
な
ど
を
受
け
取
れ
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、忘
れ
ず
に

納
め
ま
し
ょ
う
。納
付
書
を
紛
失
し

た
場
合
は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

退
職
し
た
ら
国
民
年
金
の

加
入
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

内
容
　20
歳
〜
60
歳
の
人
が
、
退
職

な
ど
で
厚
生
年
金
な
ど
の
資
格
を

喪
失
し
た
と
き
は
、
国
民
年
金
に

加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

被
扶
養
配
偶
者
も
手
続
き
が
必

要
で
す
。保
険
料
の
納
付
が
困
難

な
場
合
は
、
退
職（
失
業
）特
例
免

除
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

持
参
・
失
業
が
確
認
で
き
る
証
明
書

（
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
な

ど
）

・
個
人
番
号
ま
た
は
基
礎
年
金
番
号

が
わ
か
る
も
の（
年
金
手
帳
、納
付

書
な
ど
）

・
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
、保

険
証
な
ど
）

・
印
か
ん

●
市
民
課（
内
線
１
１
４
）

在
来
線（
Ｊ
Ｒ
大
村
線
）新
駅
名
案

応
募
者
の
長
崎
和
牛
プ
レ
ゼ
ン
ト

当
選
者
発
表

当
選
者
　（大
村
市
）河
合
様・下
平

様
・
朝
長
様
・
中
田
様
・
中
岳
様
・

平
湯
様
・
福
田
様
・
松
田
様
・
山
口

様・吉
原
様

●
新
幹
線
ま
ち
づ
く
り
課（
内
線
６
０
１
）

地
域
公
共
交
通
再
編
実
施
計
画
案

の
地
区
別
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

時
間
　い
ず
れ
も
19
時
〜（
90
分
程
度
）

●
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
８
）

東
彼
杵
道
路
建
設
促
進
期
成
会

要
望
活
動

内
容

　東
彼
杵
道
路
建
設
促
進
期

成
会
は
、国
道
交
通
省
青
木
副
大

臣
ら
に
対
し
、国
道
２
０
５
号
佐

世
保
市
〜
東
彼
杵
町
の
慢
性
的
な

渋
滞
状
況
を
説
明
し
、東
彼
杵
道

路
の
整
備
に
よ
る
ア
ク
セ
ス
向

上
・
経
済
効
果
を
示
し
、一日
も
早

い
計
画
段
階
評
価
へ
の
着
手
を
要

望
し
ま
し
た
。

●
都
市
計
画
課（
内
線
４
３
１
）

地
域
の
支
え
合
い
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

内
容
　第
２
期
地
域
福
祉
計
画
策
定

の
た
め
、地
域
で
の
支
え
合
い
や

暮
ら
し
の
課
題
に
関
す
る
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査（
郵
送
）を
行
い
ま
す
。

期
間
　３
月
27
日
㈮
ま
で

対
象
　無
作
為
抽
出
の
３
，０
０
０
人

●
福
祉
総
務
課（
内
線
６
０
４
）

長
崎
地
方
気
象
台
の
電
話
窓
口
が

変
わ
り
ま
す

変
更
日
　４
月
１
日
か
ら

▼
平
日（
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
）
　

☎
０
９
５・８
１
１・４
８
６
１

▼
夜
間・休
日（
自
動
音
声
・
終
日
利

用
可
）

☎
０
９
５・８
２
４・４
１
７
２

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
２
８
）

温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
状
況

内
容
　市
の
事
務
事
業（
公
共
事
業

を
除
く
）で
排
出
さ
れ
る
温
室
効

果
ガ
ス
総
排
出
量
の
削
減
の
た
め
、

取
組
状
況
を
公
表
す
る
こ
と
が
義

務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
平
成
30
年
度
の
温
室
効
果
ガ
ス
の

総
排
出
量（
二
酸
化
炭
素
換
算
）

２
８
，４
４
７
㌧（
前
年
度
比
３・

９
％
増
）

・ガ
ス
別
の
排
出
割
合

二
酸
化
炭
素
　94・０
％

一酸
化
二
窒
素
　４・０
％

メ
タ
ン
　１・９
％

フ
ロ
ン
ガ
ス
類・そ
の
他
　０・１
％

・排
出
源
別
の
割
合

電
気
の
使
用
　51・９
％

燃
料
の
使
用
　７・７
％

一般
廃
棄
物
の
焼
却
　36・３
％

下
水
な
ど
の
処
理
　３・４
％

自
動
車
の
運
行・そ
の
他
　０・７
％

今
後
も
引
き
続
き
、節
電
や
ご
み
の
減

量
化
、分
別
の
徹
底
、エ
コ
ド
ラ
イ
ブ

運
転
の
実
践
な
ど
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。市
民
の
皆
さ
ん
も
温
室
効

果
ガ
ス
削
減
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
地

球
温
暖
化
対
策
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
環
境
保
全
課（
内
線
１
４
９
）

国
民
健
康
保
険
税
の
暫
定
賦
課

通
知
書
を
４
月
に
送
付
し
ま
す

内
容
　市
で
は
、普
通
徴
収（
納
付
書

ま
た
は
口
座
振
替
に
よ
る
納
付
）分

の
国
民
健
康
保
険
税
を
次
の
と
お
り

算
定
し
、４
月
に
暫
定
賦
課
の
通
知

書（
１
〜
３
期
分
）を
送
付
し
ま
す
。

●
税
務
課（
内
線
１
２
２
）

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　３
月
11
日
㈬
、13
時
30
分
〜

場
所
　市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課(

内
線
３
６
３)

優
良
運
転
者
の
推
薦
を

受
け
付
け
ま
す

対
象
　次
の
す
べ
て
を
満
た
す
人

・市
交
通
安
全
協
会
の
会
員

・
交
通
栄
誉
章「
緑
十
字
銅
章
」を

受
け
た
人

・自
己
責
任
で
の
交
通
事
故
歴
が
20

年
以
上
な
く
、か
つ
10
年
以
上
交
通

違
反
や
罰
金
刑
以
上
の
犯
罪
行
為

が
な
い
人

持
参
　運
転
免
許
証
、交
通
安
全
協

会
会
員
証
、印
か
ん
、「
緑
十
字
銅

章
」の
受
章
年
月
日
が
わ
か
る
も
の

〆
切
　４
月
３
日
㈮

●
市
交
通
安
全
協
会
☎
53・９
８
８
９

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

住民センター
三　浦
鈴　田
西大村
竹　松
萱　瀬
福　重
松　原

52・6475
52・2023
53・3725
55・8314
55・7001
55・8614
55・8501

53・4111市役所（代表）
市民交流プラザ
（プラザおおむら）
47・6100

こども未来館
（おむらんど)
47・6111

プラットおおむら
47・5177

こどもセンター
54・9100

男女共同参画
推進センター
54・8715

環境センター
54・3100

ミライon図書館
48・7700

市歴史資料館
48・5050

シーハットおおむら
20・7200

市コミセン
54・3161

市民病院(代表)
52・2161

上下水道局代表
53・1111今月は国保税12期の

納付月です

納税には便利な口座振替を推進しています。
納期限　3月31日㈫

納税に関すること●収納課（内線126）
口座振替に関すること●税務課（内線125）

主な連絡先・電話番号

地 区
竹松
西大村
大村
福重
鈴田
三浦
萱瀬
松原

３ 月
16日㈪
17日㈫
18日㈬
23日㈪
24日㈫
25日㈬
26日㈭
27日㈮

と こ ろ
郡コミセン
中地区公民館
市コミセン
福重住民センター
鈴田　　〃
三浦　　〃
萱瀬　　〃
松原　　〃

税額は前年中の所得などで決定しますが、所得の把握が６月までかかるため、１期～３期までは仮計
算で算出した暫定賦課額を納めていただきます。
（※）前年度の年税額とは、前々年中の所得をもとに本年度の加入者で計算した年税額
 ※ 年金から引き落としで納めている人には、４月・６月・８月の税額をはがきでお知らせします。
 ※ 年度途中に75歳になる世帯主は、今年度普通徴収となります。

2月 3月12月 1月10月 11月8月 9月6月 7月４月 ５月

11期 12期９期 10期７期 ８期５期 ６期３期 ４期１期 ２期

１期当たりの税額=
前年度の年税額（※）÷12期

暫定賦課額（４月送付）

１期当たり＝（確定年税額ー暫定賦課額の合計）÷9期

本算定時の確定年税額による賦課額（７月送付）

ライト早めの点灯
夕暮れ時は早めの点灯を心がけましょう
○日没1時間前にはライトをつけましょう。
○雨天・曇天時は、昼間でも点灯しましょう。

●早めの点灯時間（目安）
3月…17時30分ごろ
4月…18時ごろ

●安全対策課（内線214）
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ライト点灯

３
月
の
祝
日
の

燃
や
せ
る
ご
み
収
集
に
つ
い
て

日
程
　３
月
20
日
㈮（
春
分
の
日
）

↓
収
集
し
ま
せ
ん
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
も

で
き
ま
せ
ん
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

人
口
動
態
職
業・産
業
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

内
容
　今
年
は
５
年
に一度
の
国
勢
調

査
の
年
で
す
。調
査
の
た
め
、戸
籍

の
届
出
書
に「
職
業
」（
死
亡
届
は

職
業
と
産
業
）を
記
入
し
て
い
た
だ

く
こ
と
に
な
り
ま
す
の
で
、ご
協
力

お
願
い
し
ま
す
。

期
間
　４
月
１
日
〜
令
和
３
年
３
月
31
日

対
象

　出
生
・
死
亡
・
死
産
・
婚
姻
・

離
婚
の
各
届
出
を
す
る
人

●
市
民
課（
内
線
１
０
１
）

国
民
年
金
保
険
料
の

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

内
容
　国
民
年
金
保
険
料
は
、未
納

期
間
が
２
年（
追
納
は
10
年
）を
過

ぎ
る
と
納
付
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

老
齢
年
金
な
ど
を
受
け
取
れ
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
、忘
れ
ず
に

納
め
ま
し
ょ
う
。納
付
書
を
紛
失
し

た
場
合
は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25・１
６
６
２

退
職
し
た
ら
国
民
年
金
の

加
入
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

内
容
　20
歳
〜
60
歳
の
人
が
、
退
職

な
ど
で
厚
生
年
金
な
ど
の
資
格
を

喪
失
し
た
と
き
は
、
国
民
年
金
に

加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

被
扶
養
配
偶
者
も
手
続
き
が
必

要
で
す
。保
険
料
の
納
付
が
困
難

な
場
合
は
、
退
職（
失
業
）特
例
免

除
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

持
参
・
失
業
が
確
認
で
き
る
証
明
書

（
雇
用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
な

ど
）

・
個
人
番
号
ま
た
は
基
礎
年
金
番
号

が
わ
か
る
も
の（
年
金
手
帳
、納
付

書
な
ど
）

・
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
、保

険
証
な
ど
）

・
印
か
ん

●
市
民
課（
内
線
１
１
４
）

在
来
線（
Ｊ
Ｒ
大
村
線
）新
駅
名
案

応
募
者
の
長
崎
和
牛
プ
レ
ゼ
ン
ト

当
選
者
発
表

当
選
者
　（大
村
市
）河
合
様・下
平

様
・
朝
長
様
・
中
田
様
・
中
岳
様
・

平
湯
様
・
福
田
様
・
松
田
様
・
山
口

様・吉
原
様

●
新
幹
線
ま
ち
づ
く
り
課（
内
線
６
０
１
）

地
域
公
共
交
通
再
編
実
施
計
画
案

の
地
区
別
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

時
間
　い
ず
れ
も
19
時
〜（
90
分
程
度
）

●
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
８
）

東
彼
杵
道
路
建
設
促
進
期
成
会

要
望
活
動

内
容

　東
彼
杵
道
路
建
設
促
進
期

成
会
は
、国
道
交
通
省
青
木
副
大

臣
ら
に
対
し
、国
道
２
０
５
号
佐

世
保
市
〜
東
彼
杵
町
の
慢
性
的
な

渋
滞
状
況
を
説
明
し
、東
彼
杵
道

路
の
整
備
に
よ
る
ア
ク
セ
ス
向

上
・
経
済
効
果
を
示
し
、一日
も
早

い
計
画
段
階
評
価
へ
の
着
手
を
要

望
し
ま
し
た
。

●
都
市
計
画
課（
内
線
４
３
１
）

地
域
の
支
え
合
い
に
関
す
る

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

内
容
　第
２
期
地
域
福
祉
計
画
策
定

の
た
め
、地
域
で
の
支
え
合
い
や

暮
ら
し
の
課
題
に
関
す
る
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査（
郵
送
）を
行
い
ま
す
。

期
間
　３
月
27
日
㈮
ま
で

対
象
　無
作
為
抽
出
の
３
，０
０
０
人

●
福
祉
総
務
課（
内
線
６
０
４
）

長
崎
地
方
気
象
台
の
電
話
窓
口
が

変
わ
り
ま
す

変
更
日
　４
月
１
日
か
ら

▼
平
日（
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
）
　

☎
０
９
５・８
１
１・４
８
６
１

▼
夜
間・休
日（
自
動
音
声
・
終
日
利

用
可
）

☎
０
９
５・８
２
４・４
１
７
２

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
２
８
）

温
室
効
果
ガ
ス
の
排
出
状
況

内
容
　市
の
事
務
事
業（
公
共
事
業

を
除
く
）で
排
出
さ
れ
る
温
室
効

果
ガ
ス
総
排
出
量
の
削
減
の
た
め
、

取
組
状
況
を
公
表
す
る
こ
と
が
義

務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

▼
平
成
30
年
度
の
温
室
効
果
ガ
ス
の

総
排
出
量（
二
酸
化
炭
素
換
算
）

２
８
，４
４
７
㌧（
前
年
度
比
３・

９
％
増
）

・ガ
ス
別
の
排
出
割
合

二
酸
化
炭
素
　94・０
％

一酸
化
二
窒
素
　４・０
％

メ
タ
ン
　１・９
％

フ
ロ
ン
ガ
ス
類・そ
の
他
　０・１
％

・排
出
源
別
の
割
合

電
気
の
使
用
　51・９
％

燃
料
の
使
用
　７・７
％

一般
廃
棄
物
の
焼
却
　36・３
％

下
水
な
ど
の
処
理
　３・４
％

自
動
車
の
運
行・そ
の
他
　０・７
％

今
後
も
引
き
続
き
、節
電
や
ご
み
の
減

量
化
、分
別
の
徹
底
、エ
コ
ド
ラ
イ
ブ

運
転
の
実
践
な
ど
に
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。市
民
の
皆
さ
ん
も
温
室
効

果
ガ
ス
削
減
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
く
は
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
地

球
温
暖
化
対
策
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
環
境
保
全
課（
内
線
１
４
９
）

国
民
健
康
保
険
税
の
暫
定
賦
課

通
知
書
を
４
月
に
送
付
し
ま
す

内
容
　市
で
は
、普
通
徴
収（
納
付
書

ま
た
は
口
座
振
替
に
よ
る
納
付
）分

の
国
民
健
康
保
険
税
を
次
の
と
お
り

算
定
し
、４
月
に
暫
定
賦
課
の
通
知

書（
１
〜
３
期
分
）を
送
付
し
ま
す
。

●
税
務
課（
内
線
１
２
２
）

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　３
月
11
日
㈬
、13
時
30
分
〜

場
所
　市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課(

内
線
３
６
３)

優
良
運
転
者
の
推
薦
を

受
け
付
け
ま
す

対
象
　次
の
す
べ
て
を
満
た
す
人

・市
交
通
安
全
協
会
の
会
員

・
交
通
栄
誉
章「
緑
十
字
銅
章
」を

受
け
た
人

・自
己
責
任
で
の
交
通
事
故
歴
が
20

年
以
上
な
く
、か
つ
10
年
以
上
交
通

違
反
や
罰
金
刑
以
上
の
犯
罪
行
為

が
な
い
人

持
参
　運
転
免
許
証
、交
通
安
全
協

会
会
員
証
、印
か
ん
、「
緑
十
字
銅

章
」の
受
章
年
月
日
が
わ
か
る
も
の

〆
切
　４
月
３
日
㈮

●
市
交
通
安
全
協
会
☎
53・９
８
８
９

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

住民センター
三　浦
鈴　田
西大村
竹　松
萱　瀬
福　重
松　原

52・6475
52・2023
53・3725
55・8314
55・7001
55・8614
55・8501

53・4111市役所（代表）
市民交流プラザ
（プラザおおむら）
47・6100

こども未来館
（おむらんど)
47・6111

プラットおおむら
47・5177

こどもセンター
54・9100

男女共同参画
推進センター
54・8715

環境センター
54・3100

ミライon図書館
48・7700

市歴史資料館
48・5050

シーハットおおむら
20・7200

市コミセン
54・3161

市民病院(代表)
52・2161

上下水道局代表
53・1111今月は国保税12期の

納付月です

納税には便利な口座振替を推進しています。
納期限　3月31日㈫

納税に関すること●収納課（内線126）
口座振替に関すること●税務課（内線125）

主な連絡先・電話番号

地 区
竹松
西大村
大村
福重
鈴田
三浦
萱瀬
松原

３ 月
16日㈪
17日㈫
18日㈬
23日㈪
24日㈫
25日㈬
26日㈭
27日㈮

と こ ろ
郡コミセン
中地区公民館
市コミセン
福重住民センター
鈴田　　〃
三浦　　〃
萱瀬　　〃
松原　　〃

税額は前年中の所得などで決定しますが、所得の把握が６月までかかるため、１期～３期までは仮計
算で算出した暫定賦課額を納めていただきます。
（※）前年度の年税額とは、前々年中の所得をもとに本年度の加入者で計算した年税額
 ※ 年金から引き落としで納めている人には、４月・６月・８月の税額をはがきでお知らせします。
 ※ 年度途中に75歳になる世帯主は、今年度普通徴収となります。

2月 3月12月 1月10月 11月8月 9月6月 7月４月 ５月

11期 12期９期 10期７期 ８期５期 ６期３期 ４期１期 ２期

１期当たりの税額=
前年度の年税額（※）÷12期

暫定賦課額（４月送付）

１期当たり＝（確定年税額ー暫定賦課額の合計）÷9期

本算定時の確定年税額による賦課額（７月送付）

ライト早めの点灯
夕暮れ時は早めの点灯を心がけましょう
○日没1時間前にはライトをつけましょう。
○雨天・曇天時は、昼間でも点灯しましょう。

●早めの点灯時間（目安）
3月…17時30分ごろ
4月…18時ごろ

●安全対策課（内線214）
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市
の
職
員
の
採
用
試
験
を

実
施
し
ま
す

申
込
方
法
　試
験
案
内
を
確
認
し
、

申
込
書
を
提
出（
人
事
課
・
各
住

民
セ
ン
タ
ー
で
配
布
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
入
手
可
能
）。

採
用
予
定
日
　７
月
１
日

申
込
期
限
　４
月
30
日
㈭

※

合
格
者
が
決
定
次
第
受
付
終
了

採
用
人
数
　い
ず
れ
か
１
人

一次
試
験
日
　応
募
者
と
調
整
の
上

決
定

●
人
事
課（
内
線
２
７
１
）

国
の
教
育
ロ
ー
ン

内
容

　高
校
・
大
学
な
ど
へ
の
入
学

時
・
在
学
中
に
か
か
る
費
用
を
対

象
と
し
た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

融
資
額
　子
１
人
に
つ
き
３
５
０
万

円
以
内

金
利
　年
１・
66
％（
固
定
金
利
）

※

母
子
家
庭
な
ど
１・
26
％

返
済
期
間
　15
年
以
内

※

母
子
家
庭
な
ど
18
年
以
内

●
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０・０
０
８
６
５
６

大
村
市
中
小
企
業
振
興
会
議
の

市
民
委
員

内
容
　中
小
企
業
振
興
施
策
な
ど
の

調
査
、審
議
を
行
い
ま
す
。

任
期
　５
月
１
日
〜
令
和
５
年
４
月

30
日

対
象
　市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

定
員
　１
人

申
込
　持
参
・
郵
送
・Ｅ
メ
ー
ル（
住

所・氏
名・ふ
り
が
な・性
別・生
年

月
日
・
職
業
・
電
話
番
号
・４
０
０

字
程
度
の「
大
村
市
の
中
小
企
業

の
振
興
」に
対
す
る
意
見
）

〆
切
　３
月
19
日
㈭

〒
８
５
６
ー
８
６
８
６（
住
所
不
要
）

●
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
９
）

syoukou@
city.om

ura.nag
asaki.jp

自
衛
官

内
容
　①一般
幹
部
候
補
生

②
歯
科・薬
剤
科
幹
部
候
補
生

③
予
備
自
衛
官
補

対
象
　①
22
歳
以
上
26
歳
未
満
、大

卒（
見
込
含
）の
20
歳
以
上
22
歳

未
満
、修
士
課
程
修
了
者（
見

込
含
）は
28
歳
未
満
の
人

②
専
門
大
卒（
見
込
含
）の
20
歳
以

上
30
歳
未
満
、薬
剤
は
20
歳
以

上
28
歳
未
満
の
人

③（一般
）18
歳
以
上
34
歳
未
満
の

人
、（
技
能
）１8
歳
以
上
で
国
家
免

許
取
得
者（
年
齢
上
限
あ
り
）

▼
試
験
日

①（一般
）５
月
９
日
㈯
、（
飛
行
要

員
）５
月
９
日
㈯・
10
日
㈰
②
５
月

９
日
㈯
③
４
月
18
日
㈯

▼
受
付
期
間

①
②
３
月
１
日
㈰
〜
５
月
１
日
㈮

③
４
月
10
日
㈮
ま
で

●
自
衛
隊
大
村
地
域
事
務
所

☎
52・６
２
１
７

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　４
月
１
日
㈬

抽
選
日
時
　３
月
19
日
㈭
、10
時
〜

抽
選
場
所
　プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

申
込
〆
切
　３
月
10
日
㈫

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除

く
）、ネ
コ
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼

育
で
き
ま
せ
ん
。

※

申
し
込
み
方
法
な

ど
、詳
し
く
は
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

市
民
広
報
サ
ポ
ー
タ
ー
カ
メ
ラ
マ
ン

内
容
　市
内
の
出
来
事
や
イ
ベ
ン
ト

な
ど
の
写
真
を
撮
影
し
て
い
た
だ

く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
カ
メ
ラ
マ
ン
を

募
集
し
ま
す
。

期
間
　４
月
１
日
〜
翌
年
３
月
31
日

対
象
　市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
を
お
持
ち
の
人

定
員
　８
人

申
込
　郵
送
・Ｅ
メ
ー
ル（
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
性
別
・
職

業・応
募
の
動
機
）

〆
切
　３
月
13
日
㈮

〒
８
５
６
ー
８
６
８
６（
住
所
不
要
）

●
広
報
戦
略
課（
内
線
２
４
３
）

kouhou@
city.om

ura.naga
saki.jp

市
奨
学
生

募
集
期
間
　４
月
１
日
㈬
〜
30
日
㈭

▼
貸
与
型

対
象
　市
内
在
住
者
ま
た
は
そ
の
子

で
、大
学
・
高
校
な
ど
に
在
学
し
、

成
績
が
良
好
で
、経
済
的
理
由
に

よ
り
修
学
が
困
難
な
人

貸
与
月
額

・大
学・短
大
な
ど…

３
万
円

・高
校・高
専
な
ど…

１
万
円

※

他
の
奨
学
金
制
度
と
重
複
し
て
貸

与
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
給
付
型

対
象
　引
き
続
き
１
年
以
上
市
内
に

在
住
す
る
人
ま
た
は
そ
の
子
で
、

成
績
が
特
に
優
秀
で
、経
済
的
理

由
に
よ
り
修
学
が
困
難
な
人
。た

だ
し
、申
請
時
に
大
学
１
年
生
で
、

同
一生
計
内
に
市
税
の
滞
納
者
が

い
な
い
こ
と
。

※

申
請
時
に
、セ
ン
タ
ー
試
験（
国

語
・
英
語
・
数
学
）の
成
績
通
知
書

が
必
要
で
す
。

※

貸
与
型
と
重
複
し
て
給
付
を
受
け

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

給
付
月
額…

５
万
円

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
８
７
）

県
央
職
業
訓
練
校
の
受
講
生

内
容
　４
月
か
ら
の
受
講
生
を
募
集

し
ま
す
。働
き
な
が
ら
資
格
や
技

能
の
講
習
を
受
講
で
き
ま
す
。

場
所
　県
央
職
業
訓
練
校（
諫
早
市
）

対
象

　中
小
企
業
事
業
主
に
雇
用

さ
れ
て
い
る
人
、学
卒
未
就
職
者
、

45
歳
以
上
の
中
高
齢
者
、出
産
・

育
児
終
了
者
、定
年
退
職
者
な
ど

〆
切
　３
月
31
日
㈫

※

コ
ー
ス
や
受
講
料
な
ど
、詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
県
央
職
業
訓
練
校
☎
22・０
０
３
６

w
w
w
.kunrenkou.shop

や
る
気
ス
イ
ッ
チ
が
入
る
お
片
付

け
の
基
本
講
座「
知
っ
て
得
す
る

整
理
整
頓
術
」

日
時
　３
月
15
日
㈰
、10
時
〜
12
時

場
所
　プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

定
員
　20
人（
先
着
順
）

料
金
　無
料

※

託
児・手
話
通
訳
あ
り（
要
予
約
）

申
込

　電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー

ル・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
）

〆
切
　３
月
９
日
㈪

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
54・８
７
１
５
　 54・８
７
０
０

danjyo-s@
city.om

ura.nag
asaki.jp

あ
な
た
は
ど
ち
ら
派
？

お
お
む
ら
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ツ
ア
ー

内
容
　（ア
ク
テ
ィ
ブ
コ
ー
ス
）パ
ラ

グ
ラ
イ
ダ
ー
・
カ
ヤ
ッ
ク
体
験※

小
学
生
以
上

（
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
コ
ー
ス
）真
珠

の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り・ミ
ニ
チ
ュ

ア
フ
ー
ド
作
り・カ
ヤ
ッ
ク
体
験

日
時
　３
月
20
日
㈮
㈷
、９
時
30
分
〜

集
合
場
所
　大
村
公
園
観
光
案
内
所

定
員
　各
コ
ー
ス
５
組
程
度（
10
〜

20
人・応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

料
金
　小
学
生
以
下
１
，０
０
０
円
、

中
学
生
以
上
４
，０
０
０
円

申
込
　窓
口・電
話・ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〆
切
　３
月
３
日
㈫

※

昼
食
は
各
自
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※

濡
れ
て
も
い
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

●
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会

☎
５２・３
６
０
５

姉
妹
都
市
・
仙
北
市
で
展
示
す
る

桜
の
絵

内
容
　Ａ
３
サ
イ
ズ
以
下
、画
材
自

由（
キ
ャ
ン
バ
ス・油
絵
不
可
）、１

人
１
点
、作
品
返
却
不
可

対
象
　市
民
ま
た
は
ゆ
か
り
の
あ
る
人

申
込
　郵
送・持
参（
作
品
の
裏
に
住

所・氏
名・年
齢・電
話
番
号
）

〆
切
　３
月
27
日
㈮

※

応
募
者
に
は
、大
村
公
園
で
６
月

に
開
催
さ
れ
る
、仙
北
市
物
産
展

の
商
品
引
換
券
を
進
呈
し
ま
す
。

〒
８
５
６
ー
８
６
８
６（
住
所
不
要
）

●
姉
妹
都
市
親
善
協
会（
内
線
２
２
３
）

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談などお知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

平成２年４月２日～平成10年４月１日生まれの人で、第一種電気主任
技術者、第二種電気主任技術者、または第三種電気主任技術者の資
格を有する人（令和２年６月30日までに資格取得見込みの人を含む）

平成10年４月２日～平成14年４月１日生まれの人で、第一種電気主任
技術者、第二種電気主任技術者、または第三種電気主任技術者の資
格を有する人（令和２年６月30日までに資格取得見込みの人を含む）

区分 職種 受験資格の概要

初級
電気

電気
大学
卒業
程度

高校
卒業
程度

スポーツ振興くじ助成金で
ランニングマシンを設置しました

日本スポーツ振興センターからスポーツ振興く
じ（toto）の助成金を受け、シーハットおおむらト
レーニングルームのランニングマシン４台を入
れ替えました。体力に合わせて速度や傾斜を調
整でき、体力づくりから本格的なトレーニングま
で幅広く利用できます。ぜひご活用ください。

●文化振興課（内線372）

※トレーニングルームの利用は、シーハットおお
むらにお問い合わせください。

●シーハットおおおむら
☎20・7207

広報おおむら  2020年3月号
14



市
の
職
員
の
採
用
試
験
を

実
施
し
ま
す

申
込
方
法
　試
験
案
内
を
確
認
し
、

申
込
書
を
提
出（
人
事
課
・
各
住

民
セ
ン
タ
ー
で
配
布
ま
た
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
入
手
可
能
）。

採
用
予
定
日
　７
月
１
日

申
込
期
限
　４
月
30
日
㈭

※

合
格
者
が
決
定
次
第
受
付
終
了

採
用
人
数
　い
ず
れ
か
１
人

一次
試
験
日
　応
募
者
と
調
整
の
上

決
定

●
人
事
課（
内
線
２
７
１
）

国
の
教
育
ロ
ー
ン

内
容

　高
校
・
大
学
な
ど
へ
の
入
学

時
・
在
学
中
に
か
か
る
費
用
を
対

象
と
し
た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

融
資
額
　子
１
人
に
つ
き
３
５
０
万

円
以
内

金
利
　年
１・
66
％（
固
定
金
利
）

※

母
子
家
庭
な
ど
１・
26
％

返
済
期
間
　15
年
以
内

※

母
子
家
庭
な
ど
18
年
以
内

●
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０・０
０
８
６
５
６

大
村
市
中
小
企
業
振
興
会
議
の

市
民
委
員

内
容
　中
小
企
業
振
興
施
策
な
ど
の

調
査
、審
議
を
行
い
ま
す
。

任
期
　５
月
１
日
〜
令
和
５
年
４
月

30
日

対
象
　市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

定
員
　１
人

申
込
　持
参
・
郵
送
・Ｅ
メ
ー
ル（
住

所・氏
名・ふ
り
が
な・性
別・生
年

月
日
・
職
業
・
電
話
番
号
・４
０
０

字
程
度
の「
大
村
市
の
中
小
企
業

の
振
興
」に
対
す
る
意
見
）

〆
切
　３
月
19
日
㈭

〒
８
５
６
ー
８
６
８
６（
住
所
不
要
）

●
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
９
）

syoukou@
city.om

ura.nag
asaki.jp

自
衛
官

内
容
　①一般
幹
部
候
補
生

②
歯
科・薬
剤
科
幹
部
候
補
生

③
予
備
自
衛
官
補

対
象
　①
22
歳
以
上
26
歳
未
満
、大

卒（
見
込
含
）の
20
歳
以
上
22
歳

未
満
、修
士
課
程
修
了
者（
見

込
含
）は
28
歳
未
満
の
人

②
専
門
大
卒（
見
込
含
）の
20
歳
以

上
30
歳
未
満
、薬
剤
は
20
歳
以

上
28
歳
未
満
の
人

③（一般
）18
歳
以
上
34
歳
未
満
の

人
、（
技
能
）１8
歳
以
上
で
国
家
免

許
取
得
者（
年
齢
上
限
あ
り
）

▼
試
験
日

①（一般
）５
月
９
日
㈯
、（
飛
行
要

員
）５
月
９
日
㈯・
10
日
㈰
②
５
月

９
日
㈯
③
４
月
18
日
㈯

▼
受
付
期
間

①
②
３
月
１
日
㈰
〜
５
月
１
日
㈮

③
４
月
10
日
㈮
ま
で

●
自
衛
隊
大
村
地
域
事
務
所

☎
52・６
２
１
７

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　４
月
１
日
㈬

抽
選
日
時
　３
月
19
日
㈭
、10
時
〜

抽
選
場
所
　プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

申
込
〆
切
　３
月
10
日
㈫

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除

く
）、ネ
コ
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼

育
で
き
ま
せ
ん
。

※

申
し
込
み
方
法
な

ど
、詳
し
く
は
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

市
民
広
報
サ
ポ
ー
タ
ー
カ
メ
ラ
マ
ン

内
容
　市
内
の
出
来
事
や
イ
ベ
ン
ト

な
ど
の
写
真
を
撮
影
し
て
い
た
だ

く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
カ
メ
ラ
マ
ン
を

募
集
し
ま
す
。

期
間
　４
月
１
日
〜
翌
年
３
月
31
日

対
象
　市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、

デ
ジ
タ
ル
カ
メ
ラ
を
お
持
ち
の
人

定
員
　８
人

申
込
　郵
送
・Ｅ
メ
ー
ル（
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
性
別
・
職

業・応
募
の
動
機
）

〆
切
　３
月
13
日
㈮

〒
８
５
６
ー
８
６
８
６（
住
所
不
要
）

●
広
報
戦
略
課（
内
線
２
４
３
）

kouhou@
city.om

ura.naga
saki.jp

市
奨
学
生

募
集
期
間
　４
月
１
日
㈬
〜
30
日
㈭

▼
貸
与
型

対
象
　市
内
在
住
者
ま
た
は
そ
の
子

で
、大
学
・
高
校
な
ど
に
在
学
し
、

成
績
が
良
好
で
、経
済
的
理
由
に

よ
り
修
学
が
困
難
な
人

貸
与
月
額

・大
学・短
大
な
ど…

３
万
円

・高
校・高
専
な
ど…

１
万
円

※

他
の
奨
学
金
制
度
と
重
複
し
て
貸

与
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
給
付
型

対
象
　引
き
続
き
１
年
以
上
市
内
に

在
住
す
る
人
ま
た
は
そ
の
子
で
、

成
績
が
特
に
優
秀
で
、経
済
的
理

由
に
よ
り
修
学
が
困
難
な
人
。た

だ
し
、申
請
時
に
大
学
１
年
生
で
、

同
一生
計
内
に
市
税
の
滞
納
者
が

い
な
い
こ
と
。

※

申
請
時
に
、セ
ン
タ
ー
試
験（
国

語
・
英
語
・
数
学
）の
成
績
通
知
書

が
必
要
で
す
。

※

貸
与
型
と
重
複
し
て
給
付
を
受
け

る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

給
付
月
額…

５
万
円

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
８
７
）

県
央
職
業
訓
練
校
の
受
講
生

内
容
　４
月
か
ら
の
受
講
生
を
募
集

し
ま
す
。働
き
な
が
ら
資
格
や
技

能
の
講
習
を
受
講
で
き
ま
す
。

場
所
　県
央
職
業
訓
練
校（
諫
早
市
）

対
象

　中
小
企
業
事
業
主
に
雇
用

さ
れ
て
い
る
人
、学
卒
未
就
職
者
、

45
歳
以
上
の
中
高
齢
者
、出
産
・

育
児
終
了
者
、定
年
退
職
者
な
ど

〆
切
　３
月
31
日
㈫

※

コ
ー
ス
や
受
講
料
な
ど
、詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
県
央
職
業
訓
練
校
☎
22・０
０
３
６

w
w
w
.kunrenkou.shop

や
る
気
ス
イ
ッ
チ
が
入
る
お
片
付

け
の
基
本
講
座「
知
っ
て
得
す
る

整
理
整
頓
術
」

日
時
　３
月
15
日
㈰
、10
時
〜
12
時

場
所
　プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

定
員
　20
人（
先
着
順
）

料
金
　無
料

※

託
児・手
話
通
訳
あ
り（
要
予
約
）

申
込

　電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー

ル・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
）

〆
切
　３
月
９
日
㈪

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
54・８
７
１
５
　 54・８
７
０
０

danjyo-s@
city.om

ura.nag
asaki.jp

あ
な
た
は
ど
ち
ら
派
？

お
お
む
ら
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ツ
ア
ー

内
容
　（ア
ク
テ
ィ
ブ
コ
ー
ス
）パ
ラ

グ
ラ
イ
ダ
ー
・
カ
ヤ
ッ
ク
体
験※

小
学
生
以
上

（
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
コ
ー
ス
）真
珠

の
ア
ク
セ
サ
リ
ー
作
り・ミ
ニ
チ
ュ

ア
フ
ー
ド
作
り・カ
ヤ
ッ
ク
体
験

日
時
　３
月
20
日
㈮
㈷
、９
時
30
分
〜

集
合
場
所
　大
村
公
園
観
光
案
内
所

定
員
　各
コ
ー
ス
５
組
程
度（
10
〜

20
人・応
募
多
数
の
場
合
抽
選
）

料
金
　小
学
生
以
下
１
，０
０
０
円
、

中
学
生
以
上
４
，０
０
０
円

申
込
　窓
口・電
話・ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〆
切
　３
月
３
日
㈫

※

昼
食
は
各
自
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

※

濡
れ
て
も
い
い
服
装
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

●
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会

☎
５２・３
６
０
５

姉
妹
都
市
・
仙
北
市
で
展
示
す
る

桜
の
絵

内
容
　Ａ
３
サ
イ
ズ
以
下
、画
材
自

由（
キ
ャ
ン
バ
ス・油
絵
不
可
）、１

人
１
点
、作
品
返
却
不
可

対
象
　市
民
ま
た
は
ゆ
か
り
の
あ
る
人

申
込
　郵
送・持
参（
作
品
の
裏
に
住

所・氏
名・年
齢・電
話
番
号
）

〆
切
　３
月
27
日
㈮

※

応
募
者
に
は
、大
村
公
園
で
６
月

に
開
催
さ
れ
る
、仙
北
市
物
産
展

の
商
品
引
換
券
を
進
呈
し
ま
す
。

〒
８
５
６
ー
８
６
８
６（
住
所
不
要
）

●
姉
妹
都
市
親
善
協
会（
内
線
２
２
３
）

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談などお知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

平成２年４月２日～平成10年４月１日生まれの人で、第一種電気主任
技術者、第二種電気主任技術者、または第三種電気主任技術者の資
格を有する人（令和２年６月30日までに資格取得見込みの人を含む）

平成10年４月２日～平成14年４月１日生まれの人で、第一種電気主任
技術者、第二種電気主任技術者、または第三種電気主任技術者の資
格を有する人（令和２年６月30日までに資格取得見込みの人を含む）

区分 職種 受験資格の概要

初級
電気

電気
大学
卒業
程度

高校
卒業
程度

スポーツ振興くじ助成金で
ランニングマシンを設置しました

日本スポーツ振興センターからスポーツ振興く
じ（toto）の助成金を受け、シーハットおおむらト
レーニングルームのランニングマシン４台を入
れ替えました。体力に合わせて速度や傾斜を調
整でき、体力づくりから本格的なトレーニングま
で幅広く利用できます。ぜひご活用ください。

●文化振興課（内線372）

※トレーニングルームの利用は、シーハットおお
むらにお問い合わせください。

●シーハットおおおむら
☎20・7207
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お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

小・中
学
生
ス
ポ
ー
ツ
表
彰
式

内
容
　２
０
１
９
年
に
行
わ
れ
た
各

種
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
、優
秀
な
成

績
を
収
め
た
市
内
の
小
・
中
学
生

を
表
彰
し
ま
す
。

日
時
　３
月
14
日
㈯
、10
時
〜

場
所
　さ
く
ら
ホ
ー
ル

●
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
内
線
１
８
７
）

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に

加
入
し
ま
し
ょ
う

受
付
期
間
　３
月
２
日
㈪
〜

対
象

　ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
地
域
活
動
を
行
う
４
人

以
上
の
団
体

※

詳
し
く
は
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会

☎
０
９
５・８
４
５・２
９
２
６

第
５
回
多
良
の
森

ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
大
会

日
程
　４
月
12
日
㈰（
前
日
に
講
習
会
）

場
所
　野
岳
湖
公
園
ロ
ザ・モ
タ
広
場

※

大
会
運
営
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し

て
い
ま
す
。（
80
人・Ｔ
シ
ャ
ツ
プ
レ

ゼ
ン
ト
）

●
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
フ
ィ
ー
ル
ド

☎
０
８
０・２
７
８
３・７
７
１
４（
石
松
）

公
証
人
に
よ
る
無
料
相
談

内
容
　遺
言・相
続・離
婚
養
育
費・

任
意
後
見
人
な
ど
の
相
談
を
無
料

で
行
っ
て
い
ま
す
。

日
時
　平
日
、９
時
〜
17
時・３
月
15

日
㈰
、10
時
〜
16
時（
要
予
約
）

場
所
　諫
早
公
証
役
場
　

申
込
　電
話
で
申
し
込
み

●
諫
早
公
証
役
場

☎
23・４
５
５
９

マ
マ
い
き
い
き
子
育
て
講
座

内
容
　初
め
て
マ
マ
に
な
る
人
限
定

の
講
座
。子
育
て
の
学
び
や
出
会

い
の
場
に
な
る
講
座
で
す
。

場
所
　こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　市
内
在
住
の
令
和
元
年
７
月

〜
12
月
生
ま
れ
の
子
と
母
親
、原
則
と

し
て
６
回
全
て
受
講
で
き
る
人

定
員
　12
組

料
金
　無
料（
食
材
費
な
ど
は
別
途
）

申
込
　は
が
き(

講
座
名・住
所・親
子

の
氏
名・ふ
り
が
な・電
話
番
号・子

ど
も
の
生
年
月
日・性
別
を
記
入
）

〆
切
　５
月
１
日
㈮
必
着（
応
募
多

数
の
場
合
抽
選
）

〒
８
５
６-

０
８
３
２
本
町
３
２
６-

１

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47・６
１
１
１

ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
の
お
へ
や

内
容
　①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
　②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　①
３
月
18
日
㈬
②
25
日
㈬
、

い
ず
れ
も
10
時
15
分
〜
11
時
30
分

場
所
　こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　①
２
〜
６
カ
月
児

　
　
　②
７
〜
11
カ
月
児
　

定
員
　①
30
組
②
20
組（
先
着
順
）

申
込
　電
話
ま
た
は
窓
口（
３
月
２

日
㈪
受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47・６
１
１
１

Ｌ
ｏ
ｖ
ｅ
＆
Ｓ
ａ
ｆ
ｅ
ｔ
ｙ

フ
ェ
ス
タ
２
０
２
０

内
容
　子
ど
も
の
事
故
予
防
に
関
す

る
体
験
型
学
習
・
安
全
管
理
士
認

定
式
、物
販
、ス
テ
ー
ジ
発
表
な
ど

日
時
　３
月
15
日
㈰
、10
時
20
分
〜
16
時

場
所
　プ
ラ
ザ
お
お
む
ら

●
こ
ど
も
家
庭
課
☎
54・９
１
０
０

３
月
の
市
立
幼
稚
園
開
放
日

内
容
　園
庭
で一緒
に
遊
び
ま
す
。親

子
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時
　い
ず
れ
も
３
月
４
日
㈬
、10

時
〜
11
時
30
分

対
象
　３
〜
５
歳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
大
村
幼
稚
園 

☎
52・２
５
４
９

▼
西
大
村
幼
稚
園 

☎
52・４
５
０
２

▼
福
重
幼
稚
園 

☎
55・８
７
４
１

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　聴
覚・言
語
障
が
い
者（
児
）の

補
聴
器
や
こ
と
ば
の
相
談
な
ど（
軽

度・中
等
度
難
聴
児
の
補
聴
器
購
入

の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
）

日
時
　３
月
21
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20・７
３
０
６

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容
　高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　毎
週
火
曜
日
、11
時
〜
15
時

場
所
　プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

※

３
月
24
日
㈫
、13
時
30
分
〜

講
座 「
便
利
な
福
祉
用
具
」

●
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
53・１
３
５
１

介
護
サ
ポ
ー
ト
講
座 

ク
ロ
ー
バ
ー

内
容
　「認
知
症
に
な
ら
な
い
た
め

に
日
頃
気
を
つ
け
て
お
く
こ
と
」

日
時
　３
月
７
日
㈯
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

料
金
　無
料（
要
予
約
）

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20・７
１
１
５

認
知
症
家
族
の
相
談
会

日
時
　３
月
18
日
㈬
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
20・７
３
０
８

ふ
れ
あ
い
健
康
講
座

内
容
　「皮
膚
が
ん
の
お
は
な
し
」〜
皮

膚
が
ん
を
み
の
が
さ
な
い
た
め
に
〜

日
時
　３
月
７
日
㈯
、13
時
30
分
〜

14
時
30
分

場
所
　大
村
市
民
病
院

※

手
話
通
訳・要
約
筆
記
あ
り

●
大
村
市
民
病
院
☎
52・２
１
６
１

健康/福祉/子育て

健康づくり推進員によるウォーキング

料金　無料　持参　タオル・飲み物
※天候により中止の場合あり。

●国保けんこう課（内線１７１）

４～5㎞

4㎞

4～5㎞

5.5㎞

4～5㎞

4～5㎞

5～6㎞

4～5㎞

13.5㎞

５㎞

鈴田運動公園

杭出津公園

木場公民館

松並公園

鈴田運動公園

木場公民館

水計公民館

木場公民館

竹松住民センター

13:30

9:00

9:00

13:30

9:00

9:00

9:00

8:50

9:50

3日㈫

10日㈫

16日㈪

17日㈫

18日㈬

19日㈭

24日㈫

26日㈭

28日㈯

大村公園
観光センター横

塩田
☎52・2368

塩田
☎52・2368
原田

☎53・4238

原田
☎53・4238

原田
☎53・4238
田添

☎54・2578

川原
☎54・3089

川島
☎53・4282

久田松
☎54・2413

馬場
☎55・3095

集合場所3月 距離 代表者

出前子育てのつどい
時間　10時～

▪にこにこ子育てサロン（昊天宮保育園）
▪わいわいらんど（すずたこども園）
▪ライオンキッズ（植松保育園）
▪ひまわりキッズ（ひまわり認定こども園）

☎55・0922
☎49・5388
☎54・5056
☎53・9420

4日㈬

6日㈮

12日㈭

13日㈮

19日㈭

25日㈬

27日㈮

にこにこ子育てサロン

〃

ライオンキッズ

わいわいらんど

にこにこ子育てサロン

ライオンキッズ

ひまわりキッズ

にこにこ子育てサロン

〃

ライオンキッズ

3月 場　　所 問い合わせ先

松原住民センター

竹松　　〃　　

古賀島西公民館

三浦住民センター

昊天宮会館

池田第一公民館

木場公民館

福重住民センター

小路口光公民館

古賀島西　 〃　  

・悩みや心配、困りごと
・金銭に関わる不安
・誰に相談すべきか分からないことなど

各種相談を無料で実施しています。
お気軽にご相談ください。

3月の定例相談

●消費生活センター ☎52・9999

人権相談
10:00～15:00

人権相談
10:00～15:00

不動産相談
13:00～16:00

行政相談
9:30～12:00

行政書士相談
13:00～16:00

●市民１１０番 ☎53・4111（内線193）

※     は要予約
※ 終了間際にお越しになると、相談に
　 応じられない場合があります。

予

   法律相談
10:00～15:00
予

3日㈫

4日㈬

5日㈭

11日㈬

17日㈫

18日㈬

19日㈭

25日㈬

27日㈮

・商品購入のトラブル
・金銭に関わる不安など

   ファイナンシャルプランナー相談
10:00～17:00
予

   ファイナンシャルプランナー相談
10:00～17:00
予

   法律相談
10:00～15:00
予

５月22日㈮

29日㈮

6月5日㈮

12日㈮

19日㈮

26日㈮

ふれあい遊び

ママの女子会

身体を動かそう!

離乳食クッキング

聴いてみよう!

親子交流会

時間　いずれも10:00～
内　容と    き

弁当持参

広報おおむら  2020年3月号
16



お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

小・中
学
生
ス
ポ
ー
ツ
表
彰
式

内
容
　２
０
１
９
年
に
行
わ
れ
た
各

種
ス
ポ
ー
ツ
大
会
で
、優
秀
な
成

績
を
収
め
た
市
内
の
小
・
中
学
生

を
表
彰
し
ま
す
。

日
時
　３
月
14
日
㈯
、10
時
〜

場
所
　さ
く
ら
ホ
ー
ル

●
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課（
内
線
１
８
７
）

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に

加
入
し
ま
し
ょ
う

受
付
期
間
　３
月
２
日
㈪
〜

対
象

　ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
地
域
活
動
を
行
う
４
人

以
上
の
団
体

※

詳
し
く
は
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会

☎
０
９
５・８
４
５・２
９
２
６

第
５
回
多
良
の
森

ト
レ
イ
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
大
会

日
程
　４
月
12
日
㈰（
前
日
に
講
習
会
）

場
所
　野
岳
湖
公
園
ロ
ザ・モ
タ
広
場

※

大
会
運
営
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
を
募
集
し

て
い
ま
す
。（
80
人・Ｔ
シ
ャ
ツ
プ
レ

ゼ
ン
ト
）

●
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
フ
ィ
ー
ル
ド

☎
０
８
０・２
７
８
３・７
７
１
４（
石
松
）

公
証
人
に
よ
る
無
料
相
談

内
容
　遺
言・相
続・離
婚
養
育
費・

任
意
後
見
人
な
ど
の
相
談
を
無
料

で
行
っ
て
い
ま
す
。

日
時
　平
日
、９
時
〜
17
時・３
月
15

日
㈰
、10
時
〜
16
時（
要
予
約
）

場
所
　諫
早
公
証
役
場
　

申
込
　電
話
で
申
し
込
み

●
諫
早
公
証
役
場

☎
23・４
５
５
９

マ
マ
い
き
い
き
子
育
て
講
座

内
容
　初
め
て
マ
マ
に
な
る
人
限
定

の
講
座
。子
育
て
の
学
び
や
出
会

い
の
場
に
な
る
講
座
で
す
。

場
所
　こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　市
内
在
住
の
令
和
元
年
７
月

〜
12
月
生
ま
れ
の
子
と
母
親
、原
則
と

し
て
６
回
全
て
受
講
で
き
る
人

定
員
　12
組

料
金
　無
料（
食
材
費
な
ど
は
別
途
）

申
込
　は
が
き(

講
座
名・住
所・親
子

の
氏
名・ふ
り
が
な・電
話
番
号・子

ど
も
の
生
年
月
日・性
別
を
記
入
）

〆
切
　５
月
１
日
㈮
必
着（
応
募
多

数
の
場
合
抽
選
）

〒
８
５
６-

０
８
３
２
本
町
３
２
６-

１

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47・６
１
１
１

ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
の
お
へ
や

内
容
　①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
　②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　①
３
月
18
日
㈬
②
25
日
㈬
、

い
ず
れ
も
10
時
15
分
〜
11
時
30
分

場
所
　こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　①
２
〜
６
カ
月
児

　
　
　②
７
〜
11
カ
月
児
　

定
員
　①
30
組
②
20
組（
先
着
順
）

申
込
　電
話
ま
た
は
窓
口（
３
月
２

日
㈪
受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47・６
１
１
１

Ｌ
ｏ
ｖ
ｅ
＆
Ｓ
ａ
ｆ
ｅ
ｔ
ｙ

フ
ェ
ス
タ
２
０
２
０

内
容
　子
ど
も
の
事
故
予
防
に
関
す

る
体
験
型
学
習
・
安
全
管
理
士
認

定
式
、物
販
、ス
テ
ー
ジ
発
表
な
ど

日
時
　３
月
15
日
㈰
、10
時
20
分
〜
16
時

場
所
　プ
ラ
ザ
お
お
む
ら

●
こ
ど
も
家
庭
課
☎
54・９
１
０
０

３
月
の
市
立
幼
稚
園
開
放
日

内
容
　園
庭
で一緒
に
遊
び
ま
す
。親

子
で
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
時
　い
ず
れ
も
３
月
４
日
㈬
、10

時
〜
11
時
30
分

対
象
　３
〜
５
歳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
大
村
幼
稚
園 

☎
52・２
５
４
９

▼
西
大
村
幼
稚
園 

☎
52・４
５
０
２

▼
福
重
幼
稚
園 

☎
55・８
７
４
１

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　聴
覚・言
語
障
が
い
者（
児
）の

補
聴
器
や
こ
と
ば
の
相
談
な
ど（
軽

度・中
等
度
難
聴
児
の
補
聴
器
購
入

の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
）

日
時
　３
月
21
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20・７
３
０
６

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容
　高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　毎
週
火
曜
日
、11
時
〜
15
時

場
所
　プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

※

３
月
24
日
㈫
、13
時
30
分
〜

講
座 「
便
利
な
福
祉
用
具
」

●
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
53・１
３
５
１

介
護
サ
ポ
ー
ト
講
座 

ク
ロ
ー
バ
ー

内
容
　「認
知
症
に
な
ら
な
い
た
め

に
日
頃
気
を
つ
け
て
お
く
こ
と
」

日
時
　３
月
７
日
㈯
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

料
金
　無
料（
要
予
約
）

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20・７
１
１
５

認
知
症
家
族
の
相
談
会

日
時
　３
月
18
日
㈬
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
20・７
３
０
８

ふ
れ
あ
い
健
康
講
座

内
容
　「皮
膚
が
ん
の
お
は
な
し
」〜
皮

膚
が
ん
を
み
の
が
さ
な
い
た
め
に
〜

日
時
　３
月
７
日
㈯
、13
時
30
分
〜

14
時
30
分

場
所
　大
村
市
民
病
院

※

手
話
通
訳・要
約
筆
記
あ
り

●
大
村
市
民
病
院
☎
52・２
１
６
１

健康/福祉/子育て

健康づくり推進員によるウォーキング

料金　無料　持参　タオル・飲み物
※天候により中止の場合あり。

●国保けんこう課（内線１７１）

４～5㎞

4㎞

4～5㎞

5.5㎞

4～5㎞

4～5㎞

5～6㎞

4～5㎞

13.5㎞

５㎞

鈴田運動公園

杭出津公園

木場公民館

松並公園

鈴田運動公園

木場公民館

水計公民館

木場公民館

竹松住民センター

13:30

9:00

9:00

13:30

9:00

9:00

9:00

8:50

9:50

3日㈫

10日㈫

16日㈪

17日㈫

18日㈬

19日㈭

24日㈫

26日㈭

28日㈯

大村公園
観光センター横

塩田
☎52・2368

塩田
☎52・2368
原田

☎53・4238

原田
☎53・4238

原田
☎53・4238
田添

☎54・2578

川原
☎54・3089

川島
☎53・4282

久田松
☎54・2413

馬場
☎55・3095

集合場所3月 距離 代表者

出前子育てのつどい
時間　10時～

▪にこにこ子育てサロン（昊天宮保育園）
▪わいわいらんど（すずたこども園）
▪ライオンキッズ（植松保育園）
▪ひまわりキッズ（ひまわり認定こども園）

☎55・0922
☎49・5388
☎54・5056
☎53・9420

4日㈬

6日㈮

12日㈭

13日㈮

19日㈭

25日㈬

27日㈮

にこにこ子育てサロン

〃

ライオンキッズ

わいわいらんど

にこにこ子育てサロン

ライオンキッズ

ひまわりキッズ

にこにこ子育てサロン

〃

ライオンキッズ

3月 場　　所 問い合わせ先

松原住民センター

竹松　　〃　　

古賀島西公民館

三浦住民センター

昊天宮会館

池田第一公民館

木場公民館

福重住民センター

小路口光公民館

古賀島西　 〃　  

・悩みや心配、困りごと
・金銭に関わる不安
・誰に相談すべきか分からないことなど

各種相談を無料で実施しています。
お気軽にご相談ください。

3月の定例相談

●消費生活センター ☎52・9999

人権相談
10:00～15:00

人権相談
10:00～15:00

不動産相談
13:00～16:00

行政相談
9:30～12:00

行政書士相談
13:00～16:00

●市民１１０番 ☎53・4111（内線193）

※     は要予約
※ 終了間際にお越しになると、相談に
　 応じられない場合があります。

予

   法律相談
10:00～15:00
予

3日㈫

4日㈬

5日㈭

11日㈬

17日㈫

18日㈬

19日㈭

25日㈬

27日㈮

・商品購入のトラブル
・金銭に関わる不安など

   ファイナンシャルプランナー相談
10:00～17:00
予

   ファイナンシャルプランナー相談
10:00～17:00
予

   法律相談
10:00～15:00
予

５月22日㈮

29日㈮

6月5日㈮

12日㈮

19日㈮

26日㈮

ふれあい遊び

ママの女子会

身体を動かそう!

離乳食クッキング

聴いてみよう!

親子交流会

時間　いずれも10:00～
内　容と    き

弁当持参
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●国保けんこう課（内線171）

３月は自殺対策強化月間です

大村市では、毎年20人前後の人が自殺で亡くなられています。
自殺は、さまざまな要因が複雑に関係しており、その多くが追
い込まれた末の死といえます。これは誰にでも起こり得る危
機であり、その場合には誰かに援助を求めることが大切です。

出前講座
内容　自殺対策について、メンタ

ルヘルス、借金・経済問題、
自死遺族への関わり方など

申込　５人以上のグループで国
保けんこう課へお申し込
みください。

自死遺族のつどい
内容　大切な人を自殺で亡くし

た人が思いを自由に話
すことができる場です。

日時　毎月第２土曜日、１０時15分
～12時30分

場所　こどもセンター
料金　３００円

相談窓口

いのちと心の相談窓口

長崎いのちの電話

こころの相談

よりそいホットライン

支援情報検索サイト

0120・556・125
095・842・4343
095・847・7867

0120・279・338
http://shienjoho.go.jp/

フリーダイヤル  こころ     ワンにこ

フリーダイヤル   つ なぐ    ささえる

自殺対策キャラクター
　「大村市いのちをつなぐまもるくん」

心が軽くなったり、解決のヒントを得られるかもしれません。
相談を受けた人は、よく話を聞き、寄り添ってあげましょう。

必要であれば相談窓口までつないでください。

話をしましょう 話を聞きましょう

あなたの声かけや行動で救える命があります

健康/福祉/子育て健康・育児カレンダー

内科と小児科の夜間初期診療を行っています。

☎54・9911

▶１歳６カ月児健康診査

▶３歳児健康診査

▶ことば（と心）の相談室

▶乳幼児すくすく健康相談

▶離乳食教室

休日在宅当番医

市夜間初期診療センター

病　　院

歯科医院

9:00～18:00

9:00～12:00

※変更になる場合あり。受診前に確認を。

予防接種を受けましょう
お子さんの体調の良いときに、指定医療
機関を予約して受けてください。生後２カ
月から開始しましょう。　　

●こども家庭課 ☎54・9100
大村市こうのとりダイヤル
妊娠・不妊・不育相談を受け付けています。

●専用ダイヤル ☎54・9119

３月の健康・育児カレンダー

乳幼児のおへや
●おむらんど ☎47・6111

１ 白内障
　白内障は水晶体というレンズが濁って、見にくくなる疾患です。
白髪と同じように誰でも生じます。手術技術の進歩により、現在で
は症状が進んで生活に支障を感じる前に、積極的に白内障手術
が行われるようになってきました。
　手術は、10分程度で、痛みもほとんどありません。濁った水晶
体の中身を吸い取って、人工眼内レンズを移植することで、良好
な視力を得ることが可能になります。
２ 緑内障
　緑内障は中途失明の第一位の疾患です。40歳以上の約20人
に1人が発症する頻度の高い病気です。緑内障は、視神経が害さ
れ、視野が徐々に狭くなっていきます。初期ではほとんど症状が
ありませんので、早期発見のために、40歳を超えたころから、定

期的な健診や眼科受診をお勧めします。血縁者に緑内障患者が
いる人、近視の強い人、糖尿病がある人は緑内障のリスクが高い
ため、注意が必要です。
　緑内障と診断されたら、きちんとした緑内障治療・管理を受け
ることにより、生涯を通じて見え方に大きな問題を生じることなく、
視力を保つことが可能です。決して放置することなく、適切な治
療を受けてください。
３ 糖尿病網膜症
　糖尿病網膜症は、働き盛りの年代の中途失明の主な原因です。
視力低下など異常を感じない場合でも3カ月から半年ごとの眼科
受診を心がけてください。
　糖尿病網膜症の治療としては、レーザー治療(網膜光凝固術)、
注射による薬物治療、硝子体手術が行われます。適切な時期に、
最適な治療がなされていくことが非常に重要ですので、必ず眼科
での定期検査を受けてください。
　今まで眼科検査を受けたことのない人は、お気軽に近所の眼
科にお問い合わせください。

長津眼科医院
院長 黄 益培（こう えきばい）先生

「眼科 common disease」

診療時間
場 所

19:00～22:00（毎日）
こどもセンター内

受 付
場 所
対 象

13:00～13:20
こどもセンター
平成30年8月生（1歳７カ月～1歳11カ月）

受 付
場 所
対 象

13:00～13:20
こどもセンター
平成28年9月生（3歳6カ月～3歳11カ月）

時 間
場 所
対 象

持 参

13:00～16:30（要予約）
こどもセンター
就学前の子どものことばの発達や
育児などでお悩みの人、または親子
母子手帳

受 付
場 所
内 容
持 参

受 付

場 所
持 参

10:20～10:30

こどもセンター
母子手帳

※10カ月前後は要予約（先着10組）

▶０（１）歳児のおへや
時間　10:30～　場所　こどもセンター
▶ピヨピヨえほんタイム
時間　10:30～　場所　おむらんど
▶身体測定
時間　10:00～　場所　おむらんど

子育て・健診・相談
●こども家庭課 ☎54・9100

1

2
３
４
５
6
7

8

9
10
11
12
13
14

15

16
17
18
19

20

21

22

23
24
25
26
27
28

29

30
31

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水
木

金

土

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火

中田外科胃腸科（外科・胃腸科） 古賀島町 ☎54・0083
山道医院（外科・肛門科） 桜馬場2丁目 ☎53・2305
鳥越歯科 本町 ☎52・2992（午前中のみ）

寺井医院（内科・消化器科） 玖島1丁目 ☎52・3574
谷口整形外科（整形外科・リハビリテーション科） 諏訪1丁目 ☎48・6677
吉原歯科医院 岩松町 ☎52・9911（午前中のみ）

くしま記念クリニック（内科） 玖島2丁目 ☎51・1256
いわさき眼科医院（眼科） 本町 ☎52・3435
がもう歯科 富の原2丁目 ☎46・3053（午前中のみ）

たなかみのるクリニック（内科・消化器内科） 宮小路3丁目 ☎47・6677
下山耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽喉科） 原口町 ☎55・0648
さくらデンタルクリニック 古賀島町 ☎48・5555（午前中のみ）

ありやま小児科（小児科） 木場1丁目 ☎49・6410
野田耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉科） 大川田町 ☎28・8733
なかむら歯科 協和町 ☎50・1718（午前中のみ）

みね内科クリニック（内科・呼吸器科） 富の原１丁目 ☎55・5070
北村理子クリニック皮ふ形成外科（形成外科・美容皮ふ科） 久原2丁目 ☎47・5515
貞松歯科医院 坂口町 ☎20・7808（午前中のみ）

ことばと心の相談室　　

乳幼児すくすく健康相談

ことばの相談室　　　

離乳食教室（10カ月前後）

1歳6カ月児健康診査　　　1歳児のおへや

1歳6カ月児健康診査

3歳児健康診査　　　0歳児のおへや

3歳児健康診査　　　ピヨピヨえほんタイム

3歳児健康診査

離乳食教室（5カ月前後）　　　1歳6カ月児健康診査　　　身体測定

ことばの相談室

13:30～15:00
郡コミセン
計測、育児・栄養・歯科相談
母子手帳
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●国保けんこう課（内線171）

３月は自殺対策強化月間です

大村市では、毎年20人前後の人が自殺で亡くなられています。
自殺は、さまざまな要因が複雑に関係しており、その多くが追
い込まれた末の死といえます。これは誰にでも起こり得る危
機であり、その場合には誰かに援助を求めることが大切です。

出前講座
内容　自殺対策について、メンタ

ルヘルス、借金・経済問題、
自死遺族への関わり方など

申込　５人以上のグループで国
保けんこう課へお申し込
みください。

自死遺族のつどい
内容　大切な人を自殺で亡くし

た人が思いを自由に話
すことができる場です。

日時　毎月第２土曜日、１０時15分
～12時30分

場所　こどもセンター
料金　３００円

相談窓口

いのちと心の相談窓口

長崎いのちの電話

こころの相談

よりそいホットライン

支援情報検索サイト

0120・556・125
095・842・4343
095・847・7867

0120・279・338
http://shienjoho.go.jp/

フリーダイヤル  こころ     ワンにこ

フリーダイヤル   つ なぐ    ささえる

自殺対策キャラクター
　「大村市いのちをつなぐまもるくん」

心が軽くなったり、解決のヒントを得られるかもしれません。
相談を受けた人は、よく話を聞き、寄り添ってあげましょう。

必要であれば相談窓口までつないでください。

話をしましょう 話を聞きましょう

あなたの声かけや行動で救える命があります

健康/福祉/子育て健康・育児カレンダー

内科と小児科の夜間初期診療を行っています。

☎54・9911

▶１歳６カ月児健康診査

▶３歳児健康診査

▶ことば（と心）の相談室

▶乳幼児すくすく健康相談

▶離乳食教室

休日在宅当番医

市夜間初期診療センター

病　　院

歯科医院

9:00～18:00

9:00～12:00

※変更になる場合あり。受診前に確認を。

予防接種を受けましょう
お子さんの体調の良いときに、指定医療
機関を予約して受けてください。生後２カ
月から開始しましょう。　　

●こども家庭課 ☎54・9100
大村市こうのとりダイヤル
妊娠・不妊・不育相談を受け付けています。

●専用ダイヤル ☎54・9119

３月の健康・育児カレンダー

乳幼児のおへや
●おむらんど ☎47・6111

１ 白内障
　白内障は水晶体というレンズが濁って、見にくくなる疾患です。
白髪と同じように誰でも生じます。手術技術の進歩により、現在で
は症状が進んで生活に支障を感じる前に、積極的に白内障手術
が行われるようになってきました。
　手術は、10分程度で、痛みもほとんどありません。濁った水晶
体の中身を吸い取って、人工眼内レンズを移植することで、良好
な視力を得ることが可能になります。
２ 緑内障
　緑内障は中途失明の第一位の疾患です。40歳以上の約20人
に1人が発症する頻度の高い病気です。緑内障は、視神経が害さ
れ、視野が徐々に狭くなっていきます。初期ではほとんど症状が
ありませんので、早期発見のために、40歳を超えたころから、定

期的な健診や眼科受診をお勧めします。血縁者に緑内障患者が
いる人、近視の強い人、糖尿病がある人は緑内障のリスクが高い
ため、注意が必要です。
　緑内障と診断されたら、きちんとした緑内障治療・管理を受け
ることにより、生涯を通じて見え方に大きな問題を生じることなく、
視力を保つことが可能です。決して放置することなく、適切な治
療を受けてください。
３ 糖尿病網膜症
　糖尿病網膜症は、働き盛りの年代の中途失明の主な原因です。
視力低下など異常を感じない場合でも3カ月から半年ごとの眼科
受診を心がけてください。
　糖尿病網膜症の治療としては、レーザー治療(網膜光凝固術)、
注射による薬物治療、硝子体手術が行われます。適切な時期に、
最適な治療がなされていくことが非常に重要ですので、必ず眼科
での定期検査を受けてください。
　今まで眼科検査を受けたことのない人は、お気軽に近所の眼
科にお問い合わせください。

長津眼科医院
院長 黄 益培（こう えきばい）先生

「眼科 common disease」

診療時間
場 所

19:00～22:00（毎日）
こどもセンター内

受 付
場 所
対 象

13:00～13:20
こどもセンター
平成30年8月生（1歳７カ月～1歳11カ月）

受 付
場 所
対 象

13:00～13:20
こどもセンター
平成28年9月生（3歳6カ月～3歳11カ月）

時 間
場 所
対 象

持 参

13:00～16:30（要予約）
こどもセンター
就学前の子どものことばの発達や
育児などでお悩みの人、または親子
母子手帳

受 付
場 所
内 容
持 参

受 付

場 所
持 参

10:20～10:30

こどもセンター
母子手帳

※10カ月前後は要予約（先着10組）

▶０（１）歳児のおへや
時間　10:30～　場所　こどもセンター
▶ピヨピヨえほんタイム
時間　10:30～　場所　おむらんど
▶身体測定
時間　10:00～　場所　おむらんど

子育て・健診・相談
●こども家庭課 ☎54・9100

1

2
３
４
５
6
7

8

9
10
11
12
13
14

15

16
17
18
19

20

21

22

23
24
25
26
27
28

29

30
31

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水
木

金

土

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火

中田外科胃腸科（外科・胃腸科） 古賀島町 ☎54・0083
山道医院（外科・肛門科） 桜馬場2丁目 ☎53・2305
鳥越歯科 本町 ☎52・2992（午前中のみ）

寺井医院（内科・消化器科） 玖島1丁目 ☎52・3574
谷口整形外科（整形外科・リハビリテーション科） 諏訪1丁目 ☎48・6677
吉原歯科医院 岩松町 ☎52・9911（午前中のみ）

くしま記念クリニック（内科） 玖島2丁目 ☎51・1256
いわさき眼科医院（眼科） 本町 ☎52・3435
がもう歯科 富の原2丁目 ☎46・3053（午前中のみ）

たなかみのるクリニック（内科・消化器内科） 宮小路3丁目 ☎47・6677
下山耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽喉科） 原口町 ☎55・0648
さくらデンタルクリニック 古賀島町 ☎48・5555（午前中のみ）

ありやま小児科（小児科） 木場1丁目 ☎49・6410
野田耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉科） 大川田町 ☎28・8733
なかむら歯科 協和町 ☎50・1718（午前中のみ）

みね内科クリニック（内科・呼吸器科） 富の原１丁目 ☎55・5070
北村理子クリニック皮ふ形成外科（形成外科・美容皮ふ科） 久原2丁目 ☎47・5515
貞松歯科医院 坂口町 ☎20・7808（午前中のみ）

ことばと心の相談室　　

乳幼児すくすく健康相談

ことばの相談室　　　

離乳食教室（10カ月前後）

1歳6カ月児健康診査　　　1歳児のおへや

1歳6カ月児健康診査

3歳児健康診査　　　0歳児のおへや

3歳児健康診査　　　ピヨピヨえほんタイム

3歳児健康診査

離乳食教室（5カ月前後）　　　1歳6カ月児健康診査　　　身体測定

ことばの相談室

13:30～15:00
郡コミセン
計測、育児・栄養・歯科相談
母子手帳
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子ども科学館

3月のイベント情報
場所　プラットおおむら5階

●社会教育課 ☎54・3161

グローバルクラスルーム

内容　すべて英語で話す対話形式の講
座です。

日程　3月15日㈰
場所　市コミセン
料金　無料
申込　電話・Eメール（住所・氏名・年齢・

対象コース・電話番号）
〆切　3月11日㈬（先着順）

押し花教室
おりがみ教室
木工教室（4年生以上先着１０人）

ミニ実験教室
バルーンアート教室
竹細工教室
子ども映画会
科学工作教室

日　時 内　　容
1日㈰
7日㈯
8日㈰
14日㈯
15日㈰
21日㈯
22日㈰
28日㈯

10:00～

10:00～

10:00～

10:30～

10:00～

10:00～

10:00～

14:00～

もよおし/施設情報もよおし/施設情報

3月の開催日程表 （モ） モーニングレースおおむら本場発売
外向・前売場外のみ発売

☎54・4111
デイレース終了後映像を放映
ナイター外向・前売りのみ発売 場外発売の赤文字は女子レース

国 際 交 流プラザ
☎51・1048

info@kokusai-omura.com

まちかど市民ギャラリー
☎50・1216

www.octp-net.ne.jp/~mckd3282

3/3～9
10～16
17～23
24～30
31～4/6

コスプレ写真・衣装展（面﨑結衣）
トールペイント作品展（村山満知子）
書道大人と子供の合同展（グループ珠）
SPICE handmade Festival vol.2
水彩画展（大村水彩画クラブ）

3月の展示作品

もよおし

耳の日 公開講座＆相談会

内容　３月3日「耳の日」にちなみ、「みみ
なり」や「嚥下障害」をテーマとし
た講演、補聴器や人工内耳の相
談・供覧を行います。（日本耳鼻
咽喉科学会・長崎県耳鼻咽喉科
医会）

日時　３月1日㈰、14時～16時
場所　多目的ホール

あたまイキイキ音読教室

内容　古典や詩などを声に出して読み
あいます。

日時　3月12日㈭、10時30分～11時
30分

場所　研修室
申込　電話または申込用紙を持参

小さな一歩から始めるプチ起業・
副業セミナー

内容　「好き」を仕事にした県内の女性
事業家たちと語る、起業・副業セ
ミナーです。（大村市産業支援セ
ンター）

日時　3月12日㈭、13時30分～15時
場所　研修室
申込　電話または申込用紙を持参

通貨の役割と日本銀行の機能

内容　日本銀行の機能や役割、最近の
キャッシュレス化の動向、県内の
景気や経済状況などについてお
話します。（日本銀行長崎支店）

日時　3月15日㈰、13時30分～15時
場所　多目的ホール

春の大村湾一斉清掃

日時　3月15日㈰、7時30分～（1時間
程度、雨天中止）

▶清掃場所（集合場所）
①大村公園南堀駐車場前海岸～玖島
崎海岸（ボート場第1駐車場）

②森園公園地先浅場（森園公園緑の
ふれあい館西側）
③鹿ノ島・旧漁協松原支部周辺～松原
海水浴場周辺（旧漁協松原支部前）
●大村湾をきれいにする会大村支部

（環境保全課内・内線143）

なかちく公民館まつり

内容　中地区公民館を定期的に利用し
ているグループが、日頃の学習
の成果を発表します。

場所　中地区公民館
▶舞台発表
日時　３月1日㈰、9時30分～16時20分
▶展示発表
日時　３月7日㈯・8日㈰、10時～16時

（8日は15時まで）
▶バザー
日時　３月1日㈰・7日㈯・8日㈰、10時

30分～
▶お茶会
日時　３月7日㈯・8日㈰、10時～15時
▶ガレージセール
日時　3月8日㈰、10時～

●中地区公民館☎53・1376

ミライon図書館
☎48・7700

    miraionlibrary.jp

Omura Meet Up!

内容　外国人と軽食をとりながらディス
カッションやゲームをして交流を
深めます。

日時　3月18日㈬、19時～20時30分
定員　20人（先着順）　料金　1,000円
申込　電話・Eメール（氏名・住所・電話

番号）
〆切　3月16日㈪

ポエムとピアノ
-音で楽しむポルトガル-

内容　ポルトガル在住のピアニスト田代
薫さんによる①ピアノリサイタ
ルと、②ワインテイスティング。

日時　4月12日㈰
①15時30分～②17時30分～

場所　プラザおおむら
定員　①130人②30人（先着順）
料金　①大人1,000円（小中高生無料）
　　　②1,5００円
申込　電話・Eメール（住所・氏名・電話

番号）
〆切　4月5日㈰

中学生・高校生
15:30～16:30

All The Things
Above
25人

Look to The Sky
20人

小学1～3年生
10:00～10:45

To Infinity...and
Beyond!
20人

To Infinity...and
Beyond!
20人

対象/時間 テーマ/定員

小学4～6年生
11:00～11:50

高校生以上
13:00～15:00

道の駅長崎街道鈴田峠
「春のスイーツまつり」

日時　3月14日㈯・15日㈰、10時～15時
場所　道の駅「長崎街道鈴田峠」
▶14日…向陽高校パティシエ科スイーツ

＆オープンカフェ、峠のミニライブ、
郷土料理「にごみ」のふるまいなど

▶15日…花苗販売と寄せ植え体験教室、
諫早農高「ミニ動物園」、福を呼
び寄せる「お菓子まき」など

▶両日…地元農産物販売、大村特産品
販売、キャンピングカー展示など

臨時駐車場　大村公園観光案内所前
　　　　　　古松公民館前（大里町）
　　　　　　（シャトルバス運行）
▶「惣原辻」山下りウォーク参加者募集
日時　3月14日㈯、8時50分集合
集合場所　大村公園観光案内所
料金　500円　定員　25人（先着順）
持参　水筒・雨具　〆切　3月12日㈭

●道の駅「長崎街道鈴田峠」
☎53・6699

大村ロータリークラブ
60周年記念講演

内容　「-心を込めて生きる-人生の歩き方」
日時　3月18日㈬、13時～
場所　さくらホール
料金　無料

●大村ロータリークラブ事務局
☎42・6192

大
村 第１５回公営レーシング

プレスカップ サンケイスポーツカップ ＧⅡ第23回モーターボート誕生祭
～マクール賞～

Ｇ  Ⅱ  鳴  門 Ｇ Ⅱ び わ こ G  Ⅰ  尼  崎
江 戸 川 び わ こ 江 戸 川 児 島 尼崎 江戸川 江戸川 尼崎 び  わ  こ 常　　　滑
平 和 島 戸 田 浜 名 湖 三 国 福 岡 福  岡 江  戸  川 福　　　岡

福岡 尼　　崎 宮島 宮島 常滑 浜名湖 戸田 戸 田 児　　島 Ｇ Ⅲ 浜 名 湖 児　島 三 国
常  滑 多  摩  川 戸 田 多 摩 川 三　　国 多  摩  川 戸　田

宮島 津 福　　　岡 宮　島 津宮 島 宮　島 浜 名 湖
徳  山 芦　　　屋 唐　　津 鳴　　門 唐   津 徳    山
唐　津 Ｇ  Ⅲ  徳  山 ＧⅢ芦屋 ＧⅢ芦屋 徳　山 芦 屋 鳴 門

ＧⅠ下関 丸　　　亀 Ｇ Ⅲ 蒲 郡 ＧⅢ蒲郡 Ｇ  Ⅲ  若  松 丸亀
Ｇ  Ⅲ  若  松 桐生 下　　関 蒲　　郡 若 松

住  之  江 蒲 郡 住　之　江 桐生 桐　生 住  之  江 下　　関

SG ボートレースクラシック（平和島）SG ボートレースクラシック（平和島）

津

ナ
イ
タ
ー

モ

デ

　イ
場
外
発
売

休

館

日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 祝 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

シーハットおおむら
☎20・7207

シーハットおおむらサポータークラブ
ボランティアスタッフ募集

内容　コンサートや寄席、映画などの公
演運営を支えてくださるボラン
ティアスタッフを募集します。

対象　高校生以上
期間　4月１日～翌年3月31日（更新可）
※ボランティア保険あり。

大村生活学校「生活展」

内容　チャリティー・バザーなど
日時　３月7日㈯、9時30分～12時
場所　市コミセン
料金　無料

●大村生活学校☎52・6533

第3回プラザおおむら杯
カラオケ選手権大会

日時　３月29日㈰、14時～
場所　プラザおおむら
定員　30人（応募者多数の場合抽選）
申込　窓口またはファクス  料金　無料
〆切　3月3日㈫

開館記念講演会
「織田信長は何故、裏切られたのか」

内容　諫早市出身の作家垣根涼介さん
による講演会

日時　３月20日㈮㈷、14時～15時30分
場所　多目的ホール
申込　ミライonホームページ
〆切　3月８日㈰

企画展
「郷土史クラブの挑戦 2020」

内容　市内小・中学校郷土史クラブの研
究成果の企画展が３年ぶりに復
活します。

期間　3月7日㈯～4月12日㈰
場所　歴史資料館企画展示室
料金　無料

●市歴史資料館☎48・5050

そうばるつじ

プラザおおむら
☎47・6100
　47・6110

えんげ
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子ども科学館

3月のイベント情報
場所　プラットおおむら5階

●社会教育課 ☎54・3161

グローバルクラスルーム

内容　すべて英語で話す対話形式の講
座です。

日程　3月15日㈰
場所　市コミセン
料金　無料
申込　電話・Eメール（住所・氏名・年齢・

対象コース・電話番号）
〆切　3月11日㈬（先着順）

押し花教室
おりがみ教室
木工教室（4年生以上先着１０人）

ミニ実験教室
バルーンアート教室
竹細工教室
子ども映画会
科学工作教室

日　時 内　　容
1日㈰
7日㈯
8日㈰
14日㈯
15日㈰
21日㈯
22日㈰
28日㈯

10:00～

10:00～

10:00～

10:30～

10:00～

10:00～

10:00～

14:00～

もよおし/施設情報もよおし/施設情報

3月の開催日程表 （モ） モーニングレースおおむら本場発売
外向・前売場外のみ発売

☎54・4111
デイレース終了後映像を放映
ナイター外向・前売りのみ発売 場外発売の赤文字は女子レース

国際交流プラザ
☎51・1048

info@kokusai-omura.com

まちかど市民ギャラリー
☎50・1216

www.octp-net.ne.jp/~mckd3282

3/3～9
10～16
17～23
24～30
31～4/6

コスプレ写真・衣装展（面﨑結衣）
トールペイント作品展（村山満知子）
書道大人と子供の合同展（グループ珠）
SPICE handmade Festival vol.2
水彩画展（大村水彩画クラブ）

3月の展示作品

もよおし

耳の日 公開講座＆相談会

内容　３月3日「耳の日」にちなみ、「みみ
なり」や「嚥下障害」をテーマとし
た講演、補聴器や人工内耳の相
談・供覧を行います。（日本耳鼻
咽喉科学会・長崎県耳鼻咽喉科
医会）

日時　３月1日㈰、14時～16時
場所　多目的ホール

あたまイキイキ音読教室

内容　古典や詩などを声に出して読み
あいます。

日時　3月12日㈭、10時30分～11時
30分

場所　研修室
申込　電話または申込用紙を持参

小さな一歩から始めるプチ起業・
副業セミナー

内容　「好き」を仕事にした県内の女性
事業家たちと語る、起業・副業セ
ミナーです。（大村市産業支援セ
ンター）

日時　3月12日㈭、13時30分～15時
場所　研修室
申込　電話または申込用紙を持参

通貨の役割と日本銀行の機能

内容　日本銀行の機能や役割、最近の
キャッシュレス化の動向、県内の
景気や経済状況などについてお
話します。（日本銀行長崎支店）

日時　3月15日㈰、13時30分～15時
場所　多目的ホール

春の大村湾一斉清掃

日時　3月15日㈰、7時30分～（1時間
程度、雨天中止）

▶清掃場所（集合場所）
①大村公園南堀駐車場前海岸～玖島
崎海岸（ボート場第1駐車場）

②森園公園地先浅場（森園公園緑の
ふれあい館西側）
③鹿ノ島・旧漁協松原支部周辺～松原
海水浴場周辺（旧漁協松原支部前）
●大村湾をきれいにする会大村支部

（環境保全課内・内線143）

なかちく公民館まつり

内容　中地区公民館を定期的に利用し
ているグループが、日頃の学習
の成果を発表します。

場所　中地区公民館
▶舞台発表
日時　３月1日㈰、9時30分～16時20分
▶展示発表
日時　３月7日㈯・8日㈰、10時～16時

（8日は15時まで）
▶バザー
日時　３月1日㈰・7日㈯・8日㈰、10時

30分～
▶お茶会
日時　３月7日㈯・8日㈰、10時～15時
▶ガレージセール
日時　3月8日㈰、10時～

●中地区公民館☎53・1376

ミライon図書館
☎48・7700

    miraionlibrary.jp

Omura Meet Up!

内容　外国人と軽食をとりながらディス
カッションやゲームをして交流を
深めます。

日時　3月18日㈬、19時～20時30分
定員　20人（先着順）　料金　1,000円
申込　電話・Eメール（氏名・住所・電話

番号）
〆切　3月16日㈪

ポエムとピアノ
-音で楽しむポルトガル-

内容　ポルトガル在住のピアニスト田代
薫さんによる①ピアノリサイタ
ルと、②ワインテイスティング。

日時　4月12日㈰
①15時30分～②17時30分～

場所　プラザおおむら
定員　①130人②30人（先着順）
料金　①大人1,000円（小中高生無料）
　　　②1,5００円
申込　電話・Eメール（住所・氏名・電話

番号）
〆切　4月5日㈰

中学生・高校生
15:30～16:30

All The Things
Above
25人

Look to The Sky
20人

小学1～3年生
10:00～10:45

To Infinity...and
Beyond!
20人

To Infinity...and
Beyond!
20人

対象/時間 テーマ/定員

小学4～6年生
11:00～11:50

高校生以上
13:00～15:00

道の駅長崎街道鈴田峠
「春のスイーツまつり」

日時　3月14日㈯・15日㈰、10時～15時
場所　道の駅「長崎街道鈴田峠」
▶14日…向陽高校パティシエ科スイーツ

＆オープンカフェ、峠のミニライブ、
郷土料理「にごみ」のふるまいなど

▶15日…花苗販売と寄せ植え体験教室、
諫早農高「ミニ動物園」、福を呼
び寄せる「お菓子まき」など

▶両日…地元農産物販売、大村特産品
販売、キャンピングカー展示など

臨時駐車場　大村公園観光案内所前
　　　　　　古松公民館前（大里町）
　　　　　　（シャトルバス運行）
▶「惣原辻」山下りウォーク参加者募集
日時　3月14日㈯、8時50分集合
集合場所　大村公園観光案内所
料金　500円　定員　25人（先着順）
持参　水筒・雨具　〆切　3月12日㈭

●道の駅「長崎街道鈴田峠」
☎53・6699

大村ロータリークラブ
60周年記念講演

内容　「-心を込めて生きる-人生の歩き方」
日時　3月18日㈬、13時～
場所　さくらホール
料金　無料

●大村ロータリークラブ事務局
☎42・6192

大
村 第１５回公営レーシング

プレスカップ サンケイスポーツカップ ＧⅡ第23回モーターボート誕生祭
～マクール賞～

Ｇ  Ⅱ  鳴  門 Ｇ Ⅱ び わ こ G  Ⅰ  尼  崎
江 戸 川 び わ こ 江 戸 川 児 島 尼崎 江戸川 江戸川 尼崎 び  わ  こ 常　　　滑
平 和 島 戸 田 浜 名 湖 三 国 福 岡 福  岡 江  戸  川 福　　　岡

福岡 尼　　崎 宮島 宮島 常滑 浜名湖 戸田 戸 田 児　　島 Ｇ Ⅲ 浜 名 湖 児　島 三 国
常  滑 多  摩  川 戸 田 多 摩 川 三　　国 多  摩  川 戸　田

宮島 津 福　　　岡 宮　島 津宮 島 宮　島 浜 名 湖
徳  山 芦　　　屋 唐　　津 鳴　　門 唐   津 徳    山
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シーハットおおむら
☎20・7207

シーハットおおむらサポータークラブ
ボランティアスタッフ募集

内容　コンサートや寄席、映画などの公
演運営を支えてくださるボラン
ティアスタッフを募集します。

対象　高校生以上
期間　4月１日～翌年3月31日（更新可）
※ボランティア保険あり。

大村生活学校「生活展」

内容　チャリティー・バザーなど
日時　３月7日㈯、9時30分～12時
場所　市コミセン
料金　無料

●大村生活学校☎52・6533

第3回プラザおおむら杯
カラオケ選手権大会

日時　３月29日㈰、14時～
場所　プラザおおむら
定員　30人（応募者多数の場合抽選）
申込　窓口またはファクス  料金　無料
〆切　3月3日㈫

開館記念講演会
「織田信長は何故、裏切られたのか」

内容　諫早市出身の作家垣根涼介さん
による講演会

日時　３月20日㈮㈷、14時～15時30分
場所　多目的ホール
申込　ミライonホームページ
〆切　3月８日㈰

企画展
「郷土史クラブの挑戦 2020」

内容　市内小・中学校郷土史クラブの研
究成果の企画展が３年ぶりに復
活します。

期間　3月7日㈯～4月12日㈰
場所　歴史資料館企画展示室
料金　無料

●市歴史資料館☎48・5050

そうばるつじ

プラザおおむら
☎47・6100
　47・6110

えんげ
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オール大村でつくる オール大村でつくる

がんばってます
みんなのひろば

北村　愛子さん
（大正9年1月27日生）

松尾　マサ子さん
（大正9年1月25日生）

井上　イマさん
（大正9年1月14日生）

草野　ミスヱさん
（大正9年1月15日生）

蓑輪　貞子さん
（大正9年1月22日生）

吉田　ミツルさん
（大正9年2月1日生）

み
ん
な
の
掲
示
板

▼寒さに負けず駆け抜けろ

地域の子どもたちの健やかな成長と、隣接する佐賀県鹿島
市との交流を深めるため、萱瀬新春こどもロードレース大会
が開催されました。参加した子どもたちは、寒さに頬を赤く染
めながらも懸命にゴールを目指して走っていました。

1/12
西大村中学校3年の西春菜さんが、法務省主催の“社会を明
るくする運動”作文コンテストで優秀賞を受賞されました。西さ
んは、悩みを抱えているときに支えてくれた人たちを振り返り、
「誰にでも寄り添える人になりたい。」と思いをつづりました。

▼人に寄り添う思いが優秀賞受賞

1/21

▼地域の絆を力に変えて

地域の各世代の交流を深めるため鈴田地区駅伝大会が行
われました。各町内や鈴田小学校、玖島中学校の部活動か
ら選ばれた選手たちは、沿道からの声援を受けながら、駆
け抜けていました。

1/19

▼留学生が市役所の仕事を見学

長崎ウエスレヤン大学大村サテライトキャンパスに通う留学
生12人が、市役所を訪れ、市の仕事や競艇事業について学
びました。税や保険制度、教育や議会制度など、母国と異なる
内容に、時には質問をするなど、真剣に聞き入っていました。

1/9･10

全九州テコンドープムセ選手権大会（佐
賀県）小学３・4年男子有級の部で３位に
入賞された、木下和真選手。

1/22

ダイハツ日本障がい者バドミントン選手権
大会（千葉県）女子ダブルスＩＤ７の部で見
事優勝された、石井彩矢果選手。

1/20

春高バレー（東京都）に出場された大村工業高
校バレー部の松下選手と、全国大会（静岡県）に
出場される同校アーチェリー部の選手の皆さん。

1/29

九州中学生選抜剣道大会（熊本県）と全国
選抜中学生剣道大会（佐賀県）に出場され
る玖島中学校女子剣道部の選手の皆さん。

1/30

びわ湖カップなでしこサッカー大会（滋賀
県）に県選抜女子Ｕ-11として出場された、
大村チェリーズＦＣの選手の皆さん。

1/30

大村工業高校ソフトボール部で国際大会（ニュー
ジーランド）に出場された小笹慶斗選手と、全国
大会（山口県）に出場される部員の皆さん。

1/29

ご寄付・ご厚意ありがとうございました〈敬称略〉
デイサービスセンターとみのはらへ▶内藤功一▶山下太一▶樫山薫　慈恵荘へ▶日本モーターボート選手会長崎支部▶尺八同好会▶あじさい会　三
彩の里へ▶富永榮二　大村子供の家へ▶アイカンパニー▶松添恵子▶米山邦博▶岡崎省三▶吉川優子▶資生堂社会福祉事業財団▶たらみ▶九州労
働金庫▶山道医院▶九州ガス▶ほっともっと▶全国シャンメリー協同組合▶あさころパン▶長工醤油味噌協同組合▶九州電力大村分会　泉の里へ▶永
富啓介▶田中豪▶鶴田浩之▶俵坂憲廣▶舩本貴彰▶大村市漁協▶九州ガス▶長崎医療こども専門学校▶第一生命▶エヌピーフォーラム▶アマノ▶三
彩の里▶英商事▶浜田造船所▶響建設▶新生ケア▶中島珈琲▶脇電設▶共和加工▶ギフトのよしむら▶SUTAGE▶山本電器▶モリハナヤ▶お米のた
なか▶お茶のとくなが▶イワタニ九州▶長崎龍津吟詠会▶大村高校吹奏楽部▶西山清吉郎▶藤間勘巳満▶兼俵純子▶福田公人　デイサービスセン
ターふる里へ▶中村朱実▶齋藤マサミ▶中村寿美子▶西田智治▶囲碁・将棋・麻雀倶楽部▶OKB6ガールズ▶妙宣寺保育園▶マーラ・プア　富の原オ
ムズホームへ▶楠本寿▶松永小夜子▶中山貞子▶高見エミ　うぐいすの丘へ▶中山数子▶平川美雪▶聖歌隊

大村ライオンズクラブから、市歴史資料館に
石井筆子の「天使のピアノ」（レプリカ）を寄贈
いただきました。（2月5日）

祝100歳おめでとうございます

2/7

伸和コントロールズ株式会社から、12月７日開催
のチャリティーコンサートの収益金をご寄附いただ
きました。（1月10日）

◀
ミ
ラ
イ
ｏ
ｎ
の
サ
ブ
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
付
近
に
展
示
し
て
い
ま
す
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がんばってます
みんなのひろば

北村　愛子さん
（大正9年1月27日生）

松尾　マサ子さん
（大正9年1月25日生）

井上　イマさん
（大正9年1月14日生）

草野　ミスヱさん
（大正9年1月15日生）

蓑輪　貞子さん
（大正9年1月22日生）

吉田　ミツルさん
（大正9年2月1日生）
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▼寒さに負けず駆け抜けろ

地域の子どもたちの健やかな成長と、隣接する佐賀県鹿島
市との交流を深めるため、萱瀬新春こどもロードレース大会
が開催されました。参加した子どもたちは、寒さに頬を赤く染
めながらも懸命にゴールを目指して走っていました。

1/12
西大村中学校3年の西春菜さんが、法務省主催の“社会を明
るくする運動”作文コンテストで優秀賞を受賞されました。西さ
んは、悩みを抱えているときに支えてくれた人たちを振り返り、
「誰にでも寄り添える人になりたい。」と思いをつづりました。

▼人に寄り添う思いが優秀賞受賞

1/21

▼地域の絆を力に変えて

地域の各世代の交流を深めるため鈴田地区駅伝大会が行
われました。各町内や鈴田小学校、玖島中学校の部活動か
ら選ばれた選手たちは、沿道からの声援を受けながら、駆
け抜けていました。

1/19

▼留学生が市役所の仕事を見学

長崎ウエスレヤン大学大村サテライトキャンパスに通う留学
生12人が、市役所を訪れ、市の仕事や競艇事業について学
びました。税や保険制度、教育や議会制度など、母国と異なる
内容に、時には質問をするなど、真剣に聞き入っていました。

1/9･10

全九州テコンドープムセ選手権大会（佐
賀県）小学３・4年男子有級の部で３位に
入賞された、木下和真選手。

1/22

ダイハツ日本障がい者バドミントン選手権
大会（千葉県）女子ダブルスＩＤ７の部で見
事優勝された、石井彩矢果選手。

1/20

春高バレー（東京都）に出場された大村工業高
校バレー部の松下選手と、全国大会（静岡県）に
出場される同校アーチェリー部の選手の皆さん。

1/29

九州中学生選抜剣道大会（熊本県）と全国
選抜中学生剣道大会（佐賀県）に出場され
る玖島中学校女子剣道部の選手の皆さん。

1/30

びわ湖カップなでしこサッカー大会（滋賀
県）に県選抜女子Ｕ-11として出場された、
大村チェリーズＦＣの選手の皆さん。

1/30

大村工業高校ソフトボール部で国際大会（ニュー
ジーランド）に出場された小笹慶斗選手と、全国
大会（山口県）に出場される部員の皆さん。

1/29

ご寄付・ご厚意ありがとうございました〈敬称略〉
デイサービスセンターとみのはらへ▶内藤功一▶山下太一▶樫山薫　慈恵荘へ▶日本モーターボート選手会長崎支部▶尺八同好会▶あじさい会　三
彩の里へ▶富永榮二　大村子供の家へ▶アイカンパニー▶松添恵子▶米山邦博▶岡崎省三▶吉川優子▶資生堂社会福祉事業財団▶たらみ▶九州労
働金庫▶山道医院▶九州ガス▶ほっともっと▶全国シャンメリー協同組合▶あさころパン▶長工醤油味噌協同組合▶九州電力大村分会　泉の里へ▶永
富啓介▶田中豪▶鶴田浩之▶俵坂憲廣▶舩本貴彰▶大村市漁協▶九州ガス▶長崎医療こども専門学校▶第一生命▶エヌピーフォーラム▶アマノ▶三
彩の里▶英商事▶浜田造船所▶響建設▶新生ケア▶中島珈琲▶脇電設▶共和加工▶ギフトのよしむら▶SUTAGE▶山本電器▶モリハナヤ▶お米のた
なか▶お茶のとくなが▶イワタニ九州▶長崎龍津吟詠会▶大村高校吹奏楽部▶西山清吉郎▶藤間勘巳満▶兼俵純子▶福田公人　デイサービスセン
ターふる里へ▶中村朱実▶齋藤マサミ▶中村寿美子▶西田智治▶囲碁・将棋・麻雀倶楽部▶OKB6ガールズ▶妙宣寺保育園▶マーラ・プア　富の原オ
ムズホームへ▶楠本寿▶松永小夜子▶中山貞子▶高見エミ　うぐいすの丘へ▶中山数子▶平川美雪▶聖歌隊

大村ライオンズクラブから、市歴史資料館に
石井筆子の「天使のピアノ」（レプリカ）を寄贈
いただきました。（2月5日）

祝100歳おめでとうございます

2/7

伸和コントロールズ株式会社から、12月７日開催
のチャリティーコンサートの収益金をご寄附いただ
きました。（1月10日）
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3月25日㈬～6月20日㈯

日時　4月5日㈰、10時30分～15時30分
場所　大村公園大村神社境内
内容　スイーツまつり・音楽イベント・
　　　フラワー大使選彰式など

大村桜まつり

期間　3月25日㈬～4月7日㈫、
５月18日㈪～６月20日㈯

場所　大村公園内観光案内所前駐車場・大村公園第３駐車場

福祉車両専用乗降場所設置

※乗降後は車の移動をお願いします。

内容　大村の桜とシャクナゲ、史跡を巡るコース
日時　3月27日㈮・28日㈯・29日㈰・

4月3日㈮・4日㈯、
11時・13時40分（所要時間約100分）

定員　各回20人（先着順）
料金　1人500円

市内観光周遊バス運行

※コース・予約・詳細は協会ホームページへ

3月 4月 5月 6月

ソメイヨシノ
オオムラザクラ
ヤエザクラ
花菖蒲
アジサイ

裏見の滝自然花苑
シャクナゲ

大村公園/旧円融寺
庭園/野岳湖公園/
琴平岳展望所

大村公園/岳の木場公園

大村公園

シャクナゲの里

●観光コンベンション協会☎52・3605
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毎月1回発行　発行 大村市　編集 大村市広報戦略課　〒856-8686 長崎県大村市玖島1丁目25番地　☎0957-53-4111(代) 　市民の声 FAX 0957-54-0300

URL  https://www.city.omura.nagasaki.jp/　Eメール kouhou@city.omura.nagasaki.jp

※（　）内は先月比（住基法に基づく）

男 46,498人（＋77）　　女 50,549人（＋7）　　人口 97,047人（＋84）　　　世帯数 43,653世帯（＋69）

大村市の人口（1月末現在）

※

※4月1日㈬～5月5日㈫㈷ しゃくなげ祭り


