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今月の特集
6㌻　ふるさとづくり寄附
・クローズアップ大村人　若松渓太さん
・市職員募集
・ミライonニュース vol.2

CW
TB
部門CW
TB
部門CW
TB
部門

木下紗佑里さんは、不慮の事故により7月15日に急逝
されました。生前のご功績を偲び、心からご冥福をお
祈り申し上げます。
本表紙については、ご家族の意向を確認し、当初の内
容のまま掲載させていただいています。
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おめでとう！大村PR動画が銅賞を受賞・
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　「
多
く
の
皆
さ
ん
に
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の
魅
力
を

伝
え
た
い
。」と
語
る
の
は
、東
京
を
拠
点
に
活
動

す
る
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
俳
優
で
、
西
大
村
中
学
校
出

身
の
若
松
渓
太
さ
ん
。

　
幼
少
期
か
ら
「
オ
ズ
の
魔
法
使
い
」
な
ど
の

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
映
画
に
親
し
ん
だ
若
松
さ
ん
は
、

高
校
在
学
中
の
２
０
１
４
年
に
、シ
ー
ハッ
ト
お
お

む
ら
が
主
催
す
る
市
民
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
「
な
る
ほ

ど
Ｔ
Ｈ
Ｅ
世
界
遺
産
」
に
参
加
し
た
こ
と
を
き
っ

か
け
に
、
本
格
的
に
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
俳
優
の
道
を

目
指
し
ま
す
。洗
足
学
園
音
楽
大
学
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
コ
ー
ス
に
進
学
後
、２
０
１
７
年
東
宝
ミ
ュ
ー
ジ

カ
ル「
レ
・
ミ
ゼ
ラ
ブ
ル
」（
日
本
初
演
30
周
年
記

念
公
演
）に
出
演
。  

舞
台
以
外
に
も
テ
レ
ビ
ド
ラ

マ
に
レ
ギ
ュ
ラ
ー
出
演
す
る
な
ど
、
活
動
の
幅
は

広
が
っ
て
い
ま
す
。ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
の
魅
力
を
「
誰

も
が
心
に
秘
め
て
い
る
感
情
を
大
き
な
声
で
表

現
し
、
思
い
を
届
け
る
こ
と
が
で
き
る
こ
と
。」と

語
り
ま
す
。し
か
し
、テ
レ
ビ
と
違
い
、長
期
間
に

渡
る
公
演
の
た
め
、
体
調
管
理
の
大
切
さ
や
、
同

じ
役
を
新
鮮
な
気
持
ち
で
演
じ
続
け
る
こ
と
の

難
し
さ
も
あ
る
そ
う
で
す
。こ
れ
か
ら
は
い
ろ
い

ろ
な
役
に
挑
戦
し
、観
る
人
の
心
を
動
か
せ
る
よ

う
な
俳
優
に
な
り
た
い
と
若
松
さ
ん
。

９
月
21
日
（
土
）に
開
か
れ
る
コ
ン
サ
ー
ト

「
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
で
聴
く
『
映
画
＆
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
』
の
名
曲
た
ち
」
に
出
演
さ
れ
ま
す
。会
場
と

な
る
シ
ー
ハッ
ト
お
お
む
ら
さ
く
ら
ホ
ー
ル
は
、

自
身
が
初
め
て
舞
台
に
立
っ
た
思
い
出
の
場
所
。

公
演
を
前
に「
地
元
・
大
村
で
の
公
演
を
期
に
更

に
が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い
。」と
意
気
込
み
を
語
る

若
松
さ
ん
の
、こ
れ
か
ら
の
活
躍
が
楽
し
み
で
す
。

Profile
わかまつ　けいた
平成７年７月２７日生まれ
西大村中、鎮西学院高を
経て、洗足学園音楽大学
ミュージカルコースに進学。
２０１７年東宝ミュージカル
「レ・ミゼラブル」（日本初演
30周年記念公演）にプル
ベール役で出演するなど、
舞台を中心に活躍中。
東京都在住。２３歳

ミュージカル俳優

若松　渓太さん
このコーナーは、
ふるさとを思い
ながら、市内外
で活躍する〝大
村人〟を紹介し
ていきます。

クローズ
アップ

大村人
vol.３5
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CLOSE
UP

観
光
振
興
へ
の
長
年
の
ご
尽
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

日本観光振興協会会長表彰

平成18年からおおむら歴史・観光ボランティ
アガイドとして、観光資源の有効活用など、市
の観光振興に貢献されています。

長崎街道の宿場町として栄えた松原地区で、
平成16年度の発足以降、四季折々の活動を行
い、賑わいの創出に貢献されています。

▶
同
協
議
会
の
活
動
の
拠

点
と
な
る「
旧
松
屋
旅

館
」

表彰
おめでとう！福田 正三郎さん

▶
お
お
む
ら
歴
史
・
観
光

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

案
内
す
る
福
田
さ
ん

観光振興事業功労者団体表彰
松原宿活性化協議会

おめでとう！大村PR動画が銅賞を受賞！
■地方創生課（内線286）

受賞作品「大村市なんて
大嫌い」をご覧いただける、
YouTube市公式チャンネルは

九州各県の優れた広告作品に対して贈られる福岡広告協会賞・
WEB映像部門で大村市の移住・定住PR動画が銅賞を受賞しまし
た。市外に発信する大村の魅力を、皆さんもぜひご覧ください。

こちらから▶

▲みんなで受賞を喜びました

広報おおむら  2019年８月号
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令和元年10月5日 土 開館！

ミライonニュース vol.2

歴史たっぷりミライon

第1次試験日 9月22日㈰
採用予定日 令和2年4月1日申込期限 8月27日㈫

■人事課(内線271)

試験職種・年齢要件
●行政､土木､電気､機械
　平成2年4月2日～平成10年4月1日生まれの人
●一般事務、初級土木、初級電気
　平成10年4月2日～平成14年4月1日生まれの人

申込方法 受験資格など、試験案内で確認のうえ、所
定の申込書で申し込みください。試験案内・申込書
は、市役所人事課または各出張所で
配布しています。市ホームページから
もダウンロードできます▶
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かざしてね♪
アプリの

ダウンロードは
こちら▶

スマホアプリ「COCOAR2」で先輩職員の声を聞こう！
スマホやタブレットでAR動画アプリ「COCOAR2」を起動し、写真にかざすと
動画が再生され、写真が動き出します。

私
の
お
す
す
め
ポ
イ
ン
ト
は
、常
設
展
示

室
に
設
置
す
る
古
写
真
ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
す
。

タ
ッ
チ
モ
ニ
タ
ー
を
操
作
し
、明
治
か
ら
昭

和
ま
で
の
大
村
の
古
い
写
真
を
検
索
し
て
見

お
す
す
めポイ
ン
ト

川内さんの

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。当
時
の
生
き
生
き
と

し
た
人
々
の
生
活
や
、今
は
大
き
く
変
化
し

た
風
景
な
ど
、ち
ょっ
と
昔
の
大
村
を
、臨
場

感
た
っ
ぷ
り
に
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。こ

れ
は
旧
市
立
史
料
館
に
は
な
か
っ
た
仕
掛
け

で
す
。「
見
る
」だ
け
で
な
く「
触
れ
」て
大
村

の
歴
史
を
身
近
に
感
じ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

新
た
な
発
見
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

図
書
館
と一緒
に
開
設
さ
れ
る
大
村
市
歴

史
資
料
館
は
、
10
月
の
オ
ー
プ
ン
に
向
け
て
、

実
は
ま
だ
工
事
中
。ど
ん
な
風
に
な
る
の
か
、

完
成
予
想
図
を
交
え
な
が
ら
、お
む
ら
ん

ち
ゃ
ん
と
調
査
し
て
い
き
ま
す
。

資料館について
文化振興課の川内さん
に聞いちゃいます

頑張って
説明しますね

歴史にドキドキ

２
つ
の
展
示
室
と
シ
ア
タ
ー

資
料
館
は
ミ
ラ
イ
ｏｎ
の
１
階
に
あ
り
ま
す
。

大
村
の
歴
史
を
残
し
、伝
え
て
い
く
大
事
な
施

設
で
、そ
の
顔
と
な
る
の
が
常
設
展
示
室
、企
画

展
示
室
、シ
ア
タ
ー
の
３
つ
の
部
屋
で
す
。

常
設
展
示
室
は
、大
村
市
の
旧
石
器
時
代
か

ら
昭
和
ま
で
の
歴
史
を
お
伝
え
す
る
部
屋
で
す
。

キ
リ
シ
タ
ン
大
名
・
大
村
純
忠
や
大
村
藩
、渡
辺

秘密の場所

歴
史
資
料
の
収
蔵
庫

実
は
こ
の
資
料
館
に
は
表
か
ら
は
見
え
な
い

と
て
も
大
事
な
場
所
が
あ
り
ま
す
。

先
祖
か
ら
伝
え
ら
れ
て
き
た
資
料
を
永
く

安
全
に
、し
っ
か
り
と
未
来
へ
つ
な
ぐ
場
所「
収

蔵
庫
」で
す
。今
回
は
特
別
に
お
見
せ
し
ま
す
。

こ
の
収
蔵
庫
、た
だ
の
広
い
部
屋
の
よ
う
で

す
が
実
は
資
料
を
守
る
た
め
の
工
夫
が
た
く

さ
ん
。扉
は
厚
い
防
火
扉
で
、壁
は
自
ら
湿
気

を
出
し
入
れ
し
、庫
内
の
湿
度
を一
定
に
保
ち

ま
す
。面
積
は
前
の
３
倍
で
、弥
生
時
代
や
江

戸
時
代
と
い
っ
た
古
い
も
の
だ
け
で
な
く
、ミ

ラ
イ
の
歴
史
資
料
も
入
る
、言
わ
ば
大
村
の
タ

イ
ム
カ
プ
セ
ル
で
す
。

歴
史
資
料
館
は
旧
市
立
史
料
館
時
代
に
来

て
い
た
だ
い
た
人
も
、こ
れ
か
ら
来
館
す
る
人

に
も
、新
た
な
大
村
の
歴
史
の
発
見
と
出
会
い

の
場
に
な
る
と
思
い
ま
す
。皆
さ
ん
、ぜ
ひ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

■市歴史資料館　☎53・1979

歴
史
資
料
は
展
示
し
て
い
る
も
の
だ
け
な
の
？

資
料
館
っ
て
ど
ん
な
部
屋
が
あ
る
の
？

▶
現
在
の
様
子

▼イメージ図

このあたり

兄
弟
な
ど
、皆
さ
ん
も

ご
存
じ
の
人
物
や
で

き
ご
と
を
、さ
ま
ざ
ま

な
資
料
・
映
像
・
模
型

な
ど
を
通
じ
て
知
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

企
画
展
示
室
は
、さ

ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
に

じゃーん

沿
っ
て
期
間
限
定
で
展
示
す
る
場
所
で
す
。

そ
し
て
シ
ア
タ
ー
で
は
、天
正
遣
欧
少
年
使

節
の
物
語
な
ど
の
映
像
コ
ン
テ
ン
ツ
を
ご
用
意

し
て
い
く
予
定
で
す
。

ご
紹
介
し
た
３
部
屋
は
現
在
工
事
中
の
た

め
、お
見
せ
で
き
な
い
の
が
残
念
で
す
が
、
10
月

の
オ
ー
プ
ン
に
は
新
し
い
姿
を
お
見
せ
で
き
ま

す
の
で
、ご
期
待
く
だ
さ
い
。

▲企画展示室イメージ図

完成まで待っててね

↓完成が楽しみな常設展示室
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歴史たっぷりミライon
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●行政､土木､電気､機械
　平成2年4月2日～平成10年4月1日生まれの人
●一般事務、初級土木、初級電気
　平成10年4月2日～平成14年4月1日生まれの人

申込方法 受験資格など、試験案内で確認のうえ、所
定の申込書で申し込みください。試験案内・申込書
は、市役所人事課または各出張所で
配布しています。市ホームページから
もダウンロードできます▶

令和元年度

大村市職員採用試験
令和元年度

大村市職員採用試験

かざしてね♪
アプリの

ダウンロードは
こちら▶

スマホアプリ「COCOAR2」で先輩職員の声を聞こう！
スマホやタブレットでAR動画アプリ「COCOAR2」を起動し、写真にかざすと
動画が再生され、写真が動き出します。
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検
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と
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ど
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知
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史
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史
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よ
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は
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の
工
夫
が
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扉
で
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は
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気
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出
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し
、庫
内
の
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度
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定
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前
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で
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時
代
や
江
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と
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ば
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ル
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た
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も
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に
も
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の
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の
発
見
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会
い

の
場
に
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る
と
思
い
ま
す
。皆
さ
ん
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お

越
し
く
だ
さ
い
。
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・
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型
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通
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知
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で
き
ま
す
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画
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ま
な
テ
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に
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沿
っ
て
期
間
限
定
で
展
示
す
る
場
所
で
す
。

そ
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て
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で
は
、天
正
遣
欧
少
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使

節
の
物
語
な
ど
の
映
像
コ
ン
テ
ン
ツ
を
ご
用
意

し
て
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く
予
定
で
す
。
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介
し
た
３
部
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は
現
在
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事
中
の
た

め
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見
せ
で
き
な
い
の
が
残
念
で
す
が
、
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の
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ー
プ
ン
に
は
新
し
い
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を
お
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せ
で
き
ま

す
の
で
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期
待
く
だ
さ
い
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・さくらの里づくり事業
・ごみステーション整備推進事業
・ふれあい収集事業

特　集

ふるさとづくり寄附

 「
ふ
る
さ
と
の
発
展
に
貢
献
し

た
い
。」「
大
好
き
な
ま
ち
を
応

援
し
た
い
。」
と
い
う
想
い
を

形
に
す
る
、
ふ
る
さ
と
納
税
。

昨
年
度
に
全
国
の
皆
さ
ん
か
ら

頂
い
た
寄
附
金
と
、
活
用
し
た

事
業
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

昨
年
度
も
、全
国
の
皆
さ
ん
か
ら
、た

く
さ
ん
の
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

い
た
だ
い
た
大
切
な
寄
附
金
は
、ご
寄

附
の
際
に
ご
指
定
い
た
だ
い
た
８
つ
の
使

途
に
沿
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
に
活
用
し

て
お
り
、市
民
の
皆
さ
ん
の
よ
り
よ
い
暮

ら
し
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

ご
寄
附
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
の
、大
村

を
想
う
お
気
持
ち
は
、こ
れ
か
ら
市
が
発

展
し
て
い
く
た
め
の
大
切
な
支
え
で
す
。

大
村
の
未
来
の
た
め
、引
き
続
き
ご
支

援
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（活用額：82,652,264円）

・不妊症・不育症等支援対策事業
・結婚応援事業   ・AED推進事業
・予防接種等接種事業  ・手話推進事業

・特色ある教育活動推進事業　・放課後子ども教室推進事業
・図書等整備事業　　　　　　・小学校校舎等整備事業
・中学校校舎等整備事業　　　・学校施設環境改善事業

・心と郷土愛を育むミュージカル鑑賞事業
・スポーツイベント合宿誘致事業

・歩道段差解消事業
・交通安全施設整備事業

（活用額：82,652,264円）

（活用額：82,652,264円）

・3世代同居・近居促進事業
・大村湾ZEKKEIライド開催事業
・移住・定住促進事業

・大村の農業を新たに担う「担い手」づくり事業
・コンベンション誘致事業　　・大村湾イカの島づくり事業
・特産品販路開拓事業　　  　・産業支援センター支援事業

・住民主導型地域活性化事業
 （大村市市民いきいき助成金）

ふるさとづくり寄附(ふるさと納税)の使い道

たくさんのご寄附ありがとうございました

寄附目的

福祉の充実に関する事業

環境の保全及び都市景観の形成に関する事業

安全で安心なまちづくりに関する事業

教育の充実に関する事業

文化及びスポーツの振興に関する事業

産業及び観光の振興に関する事業

市民協働の推進に関する事業

市長が必要と認める事業

合計

件数

767

280

217

672

116

269

15

1,019

3,355

金額 (円 )

65,463,308

20,490,300

13,670,000

55,983,000

9,040,000

21,270,000

1,070,000

74,683,355

261,669,963

【平成30年度寄附金額】

環境の保全及び都市景観の
形成に関する事業

教育の充実に関する事業

文化及びスポーツの振興
に関する事業

安全で安心なまちづくり
に関する事業

市長が必要と認める事業

産業及び観光の振興
に関する事業

市民協働の推進に関する事業

福祉の充実に関する事業

（活用額：82,652,264円）

（活用額：14,426,732円）

（活用額：22,702,000円）

（活用額：43,698,644円）（活用額：11,245,262円）

（活用額：2,000,000円）

（活用額：12,512,740円）

（活用額：31,960,755円）

■ふるさと物産室（内線 292）

燃
や
せ
る
ご
み
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
化
推

進
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
市
役
所
な
ど
の
公
共
施
設
に

設
置
し
た
ほ
か
、市
民
へ
の
貸
し
出
し

を
行
い
ま
し
た
。

就
業
体
験
な
ど
の
担
い
手
育
成
に
取

り
組
ん
だ
ほ
か
、経
営
の
補
助
な
ど
、

円
滑
な
就
農
を
支
援
し
ま
し
た
。

見
通
し
の
悪
い
道
路
に
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー

を
設
置
し
ま
し
た
。

大
村
を
盛
り
上
げ
る
活
動
を
実
施
す

る
団
体
に
補
助
金
を
交
付
し
、イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

図
書
館
や
住
民
セ
ン
タ
ー
の
図
書
室
な

ど
に
、約
２
５
，０
０
０
冊
の
本
を
購

入
し
ま
し
た
。

移
住
希
望
者
に
お
お
む
ら
暮
ら
し
を

体
験
し
て
い
た
だ
く
た
め
、お
試
し
住

宅
を
整
備
し
ま
し
た
。

市
内
の
中
学
１
・
２
年
生
に
向
け「
濱

田
謹
吾
」を
題
材
に
し
た
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
を
上
演
し
ま
し
た
。
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の
発
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献
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好
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業
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。

昨
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も
、全
国
の
皆
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ら
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の
ご
寄
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た
だ
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。
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だ
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た
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切
な
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の
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に
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た
だ
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た
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つ
の
使

途
に
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な
事
業
に
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し

て
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り
、市
民
の
皆
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ん
の
よ
り
よ
い
暮

ら
し
に
つ
な
が
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い
ま
す
。

ご
寄
附
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
の
、大
村

を
想
う
お
気
持
ち
は
、こ
れ
か
ら
市
が
発

展
し
て
い
く
た
め
の
大
切
な
支
え
で
す
。

大
村
の
未
来
の
た
め
、引
き
続
き
ご
支

援
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（活用額：82,652,264円）

・不妊症・不育症等支援対策事業
・結婚応援事業   ・AED推進事業
・予防接種等接種事業  ・手話推進事業

・特色ある教育活動推進事業　・放課後子ども教室推進事業
・図書等整備事業　　　　　　・小学校校舎等整備事業
・中学校校舎等整備事業　　　・学校施設環境改善事業

・心と郷土愛を育むミュージカル鑑賞事業
・スポーツイベント合宿誘致事業

・歩道段差解消事業
・交通安全施設整備事業

（活用額：82,652,264円）

（活用額：82,652,264円）

・3世代同居・近居促進事業
・大村湾ZEKKEIライド開催事業
・移住・定住促進事業

・大村の農業を新たに担う「担い手」づくり事業
・コンベンション誘致事業　　・大村湾イカの島づくり事業
・特産品販路開拓事業　　  　・産業支援センター支援事業

・住民主導型地域活性化事業
 （大村市市民いきいき助成金）

ふるさとづくり寄附(ふるさと納税)の使い道

たくさんのご寄附ありがとうございました

寄附目的

福祉の充実に関する事業

環境の保全及び都市景観の形成に関する事業

安全で安心なまちづくりに関する事業

教育の充実に関する事業

文化及びスポーツの振興に関する事業

産業及び観光の振興に関する事業

市民協働の推進に関する事業

市長が必要と認める事業

合計

件数

767

280

217

672

116

269

15

1,019

3,355

金額 (円 )

65,463,308

20,490,300

13,670,000

55,983,000

9,040,000

21,270,000

1,070,000

74,683,355

261,669,963

【平成30年度寄附金額】

環境の保全及び都市景観の
形成に関する事業

教育の充実に関する事業

文化及びスポーツの振興
に関する事業

安全で安心なまちづくり
に関する事業

市長が必要と認める事業

産業及び観光の振興
に関する事業

市民協働の推進に関する事業

福祉の充実に関する事業

（活用額：82,652,264円）
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（活用額：43,698,644円）（活用額：11,245,262円）

（活用額：2,000,000円）

（活用額：12,512,740円）

（活用額：31,960,755円）

■ふるさと物産室（内線 292）

燃
や
せ
る
ご
み
の
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
化
推

進
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

Ａ
Ｅ
Ｄ
を
市
役
所
な
ど
の
公
共
施
設
に

設
置
し
た
ほ
か
、市
民
へ
の
貸
し
出
し

を
行
い
ま
し
た
。

就
業
体
験
な
ど
の
担
い
手
育
成
に
取

り
組
ん
だ
ほ
か
、経
営
の
補
助
な
ど
、

円
滑
な
就
農
を
支
援
し
ま
し
た
。

見
通
し
の
悪
い
道
路
に
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー

を
設
置
し
ま
し
た
。

大
村
を
盛
り
上
げ
る
活
動
を
実
施
す

る
団
体
に
補
助
金
を
交
付
し
、イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

図
書
館
や
住
民
セ
ン
タ
ー
の
図
書
室
な

ど
に
、約
２
５
，０
０
０
冊
の
本
を
購

入
し
ま
し
た
。

移
住
希
望
者
に
お
お
む
ら
暮
ら
し
を

体
験
し
て
い
た
だ
く
た
め
、お
試
し
住

宅
を
整
備
し
ま
し
た
。

市
内
の
中
学
１
・
２
年
生
に
向
け「
濱

田
謹
吾
」を
題
材
に
し
た
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
を
上
演
し
ま
し
た
。
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姉
妹
都
市
の
米
国
サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
か

ら「
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
事
業
」で
学
生
４
人

が
本
市
を
訪
れ
ま
し
た
。こ
の
日
は
、市

長
を
訪
問
。７
月
８
日
か
ら
17
日
ま
で
の

滞
在
期
間
中
、市
内
の
視
察
や
高
校
訪
問

な
ど
を
行
い
ま
し
た
。ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の

学
生
は
、そ
れ
ぞ

れ
の
ホ
ス
ト
フ
ァ

ミ
リ
ー
と
の
交

流
を
通
じ
て
、日

本
の
文
化
に
触

れ
、理
解
を
深
め

て
い
ま
し
た
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
深
ま
る
交
流

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動 

中
学・高
校

生（
大
村
・
東
彼
杵
地
区
）弁
論
大
会
」を

さ
く
ら
ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
し
た
。日
ご

ろ
感
じ
た
思
い
を
言
葉
に
託
し
、身
振
り

手
振
り
を
交
え
な
が
ら
発
表
す
る
姿
に
、

会
場
は
熱
気
で
溢
れ
て
い
ま
し
た
。中
学

生
の
部
で
は
、西

春
菜
さ
ん（
西
大

村
中
３
年
）、高

校
生
の
部
で
は
、

塚
根
瞭
侑
さ
ん

（
大
村
城
南
高
２

年
）が
最
優
秀
賞

に
輝
き
ま
し
た
。

おおむら \ニュース /

若
者
の〝
声
〞ホ
ー
ル
に
響
く

「
お
お
む
ら
音
頭
体
操
」
の
体
験
会
を
コ

レ
モ
広
場
で
開
催
し
ま
し
た
。楽
し
み
な

が
ら
健
康
づ
く
り
に
役
立
て
て
も
ら
お

う
と
、「
大
村
音
頭
」の
曲
に
合
わ
せ
て
、

ス
ト
レ
ッ
チ
バ
ー
ジ
ョ
ン
、筋
ト
レ
バ
ー

ジ
ョ
ン
の
２
種
類
を
市
が
作
成
。買
い
物

客
な
ど
が
立
ち

寄
り
、ス
タ
ッ
フ

に
合
わ
せ
て
、体

操
を
体
験
。お
む

ら
ん
ち
ゃ
ん
も

一
緒
に
な
っ
て

身
体
を
動
か
し

て
い
ま
し
た
。

み
ん
な
で
楽
し
く
健
康
づ
く
り

6/30

「
男
女
共
同
参
画
月
間
」に
あ
わ
せ
て

「
ハ
ー
ト
パ
ル
ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
し

た
。利
用
団
体
に
よ
る
活
動
発
表
や
体
験

講
座
、雑
貨
販
売
な
ど
の
多
彩
な
イ
ベ
ン

ト
に
、会
場
は
多
く
の
人
で
賑
わ
い
ま
し

た
。ま
た
、男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
考

え
る
講
座
も
開

催
し
、性
別
に
関

係
な
く
誰
も
が

能
力
や
個
性
を

発
揮
で
き
る
社

会
づ
く
り
に
理

解
を
深
め
て
い

ま
し
た
。

7/1

地域と協力し、放課後の学びの場を提供する「OMURA未
来塾」を玖島中学校で開設しました。放課後における生徒
の安全・安心な居場所を提供し、学習習慣の確立や基礎学
力の定着を図るために今年度から実施します。参加した生
徒たちは、学年ごとに分かれ、退職教員や大学生による指
導を受け、学習に取り組んでいました。

6/24大村市新幹線駅名等検討委員会
令和４年度の開業に向けて

新幹線の駅名などを検討するため、市民や有識者で構成さ
れた「大村市新幹線駅名等検討委員会」が開催され、市長か
ら委員に委嘱状が手渡されました。令和４年度に開業する
九州新幹線西九州ルートの新大村駅（仮称）とJR大村線の
車両基地駅（仮称）の駅名について提案を受け、今年度末ま
でにJR九州へ駅名を要望することとしています。

7/5 OMURA未来塾開講
大村の子どもは大村で育てる

7/7

誰
も
が
住
み
よ
い
社
会
へ

7/10

第2大村ハイテクパークに企業立地
新たな雇用創出に期待

市がかねてから整備を進め、今年４月に竣工した第2大村
ハイテクパークに、自動車のシートベルトやヘッドランプ
の部品などを製造する「嶋本ダイカスト株式会社」が、立地
発表を行いました。同社は、兵庫県神戸市に本社を置き、神
戸市と本市の工場で操業中です。本市の新工場は令和２年
９月の操業を目指し、100人の雇用が予定されています。

7/5国道34号大村・諫早間整備促進期成会総会
早期４車線化の実現を目指して

大村・諫早両市の官民で組織する「国道34号大村・諫早間
整備促進期成会」総会が開催されました。総会では、待望の
新規事業化となった国道34号の大村市与崎から諫早市本
野間について、早期４車線化の実現に向けて、両市がさら
に連携し、国や県などの関係機関に強く要望していくこと
を確認しました。

7/8

広報おおむら  2019年８月号
8



\ カメラスポット /

姉
妹
都
市
の
米
国
サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
か

ら「
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
事
業
」で
学
生
４
人

が
本
市
を
訪
れ
ま
し
た
。こ
の
日
は
、市

長
を
訪
問
。７
月
８
日
か
ら
17
日
ま
で
の

滞
在
期
間
中
、市
内
の
視
察
や
高
校
訪
問

な
ど
を
行
い
ま
し
た
。ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の

学
生
は
、そ
れ
ぞ

れ
の
ホ
ス
ト
フ
ァ

ミ
リ
ー
と
の
交

流
を
通
じ
て
、日

本
の
文
化
に
触

れ
、理
解
を
深
め

て
い
ま
し
た
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
で
深
ま
る
交
流

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動 

中
学・高
校

生（
大
村
・
東
彼
杵
地
区
）弁
論
大
会
」を

さ
く
ら
ホ
ー
ル
で
開
催
し
ま
し
た
。日
ご

ろ
感
じ
た
思
い
を
言
葉
に
託
し
、身
振
り

手
振
り
を
交
え
な
が
ら
発
表
す
る
姿
に
、

会
場
は
熱
気
で
溢
れ
て
い
ま
し
た
。中
学

生
の
部
で
は
、西

春
菜
さ
ん（
西
大

村
中
３
年
）、高

校
生
の
部
で
は
、

塚
根
瞭
侑
さ
ん

（
大
村
城
南
高
２

年
）が
最
優
秀
賞

に
輝
き
ま
し
た
。

おおむら \ニュース /

若
者
の〝
声
〞ホ
ー
ル
に
響
く

「
お
お
む
ら
音
頭
体
操
」
の
体
験
会
を
コ

レ
モ
広
場
で
開
催
し
ま
し
た
。楽
し
み
な

が
ら
健
康
づ
く
り
に
役
立
て
て
も
ら
お

う
と
、「
大
村
音
頭
」の
曲
に
合
わ
せ
て
、

ス
ト
レ
ッ
チ
バ
ー
ジ
ョ
ン
、筋
ト
レ
バ
ー

ジ
ョ
ン
の
２
種
類
を
市
が
作
成
。買
い
物

客
な
ど
が
立
ち

寄
り
、ス
タ
ッ
フ

に
合
わ
せ
て
、体

操
を
体
験
。お
む

ら
ん
ち
ゃ
ん
も

一
緒
に
な
っ
て

身
体
を
動
か
し

て
い
ま
し
た
。

み
ん
な
で
楽
し
く
健
康
づ
く
り

6/30

「
男
女
共
同
参
画
月
間
」に
あ
わ
せ
て

「
ハ
ー
ト
パ
ル
ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
し

た
。利
用
団
体
に
よ
る
活
動
発
表
や
体
験

講
座
、雑
貨
販
売
な
ど
の
多
彩
な
イ
ベ
ン

ト
に
、会
場
は
多
く
の
人
で
賑
わ
い
ま
し

た
。ま
た
、男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
考

え
る
講
座
も
開

催
し
、性
別
に
関

係
な
く
誰
も
が

能
力
や
個
性
を

発
揮
で
き
る
社

会
づ
く
り
に
理

解
を
深
め
て
い

ま
し
た
。

7/1

地域と協力し、放課後の学びの場を提供する「OMURA未
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の安全・安心な居場所を提供し、学習習慣の確立や基礎学
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環境センター ☎54・３１００

お盆期間中のごみ収集・持込み
し尿くみ取りについて

◆お盆期間中のごみ収集

・燃やせるごみ…平常どおり

・燃やせないごみ・資源物…日割表どおり

※環境センターへの持ち込みは平常どおりです。

◆お盆期間中のし尿くみ取り

「山の日」振替休日は
燃やせるごみの収集を行います

日程　８月1２日㈪→収集します。

※環境センターへの持ち込みはできません。

※台風・豪雨などの影響で収集時間が遅れる場合や、

やむを得ず収集を中止することがあります。荒天時

は、なるべく次回の収集日に出してください。

ペットボトルの出し方

スポーツ振興課（内線１８７）

2019年度 夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会
日　時 8月16日㈮

開場：午前5時30分　開会：午前6時　閉会予定：午前6時40分

会　場　晴天時：ミライon図書館駐車場

雨天時：大村市体育文化センター（シーハットおおむら）

駐車場 晴天会場の場合は三城小学校運動場、雨天会場の場合は大村市体育文化セ

ンターの駐車場をご利用いただけますが、台数に限りがございますので、なる

べく乗り合いでお越しください。

◆放送予定

８月16日㈮、午前6時30分～6時40分 （生放送）＜ＮＨＫラジオ第1（全国放送）＞

観光振興課（内線２４１）福祉総務課（内線６０３）

夕陽フォトコンテスト作品募集
内容 長崎県出身の横尾初喜監督によるオール長崎県

ロケ作品、映画「こはく」のロケ地として郡川の美し

い夕陽の情景が映し出されました。そこで皆さん

の夕陽写真を募集します。

期間　８月１日㈭〜９月30日㈪

応募条件　市内で７月20日㈯以降に撮影した未発

表の写真であること。

応募方法　観光振興課へお問い合わせください。

※表彰は11月３日㈰㈷に開催される「おおむら秋ま

つり」で行います。

平和の誓い新たに

都市計画課（内線４３１）

都市計画道路の見直しを行います

内容 長崎・広島で原爆や戦争の犠牲になられまし

た人たちのご冥福を祈るため、サイレンを１分

間鳴らします。黙とうをささげ、平和への誓い

を新たにしましょう。

内容 今年度から令和2年度をめどに、長期にわたり未整備の都市計画道路や新しく整備が必要な道路について、

見直しを行います。今年度は現在の交通量を調査し、将来の交通量を推計します。今後は見直し結果をもと

に、住民説明会を開催し、市民の皆さんのご意見を伺うなどして、進めてまいります。

大村市は「非核・平和都市宣言」のまち

◆広島原爆祈りの日　　８月６日㈫、8時15分

◆長崎原爆祈りの日　　８月９日㈮、11時２分

◆全国戦没者追悼式　　８月15日㈭、12時

図面番号 都市計画延長 未整備区間事業実施区間整備済区間

12,450m

1,160m

2,070m

3,900m

3,800m

2,320m

580m

2,070m

2,900m

2,210m

❶

❷

❸

❹

❺

3,880m

580m

190m

6,250m

810m

1,590m

中 里 沖 田 線

竹松駅前原口線

杭 出 津 池 田 線

大村駅前原口線

古 賀 島 沖 田 線

未 整 備 区 間

事業実施区間

整 備 済 区 間

路 線 名 称

ミライon図書館（長崎県立・大村市立一体型図書館）完成記念

①「ラベル」と「キャップ」をはずし、ボトルの中を軽くすす

いでつぶしてください。

②「ボトル」は市販の無色透明袋に入れて、資源物の収

集日に出してください。

③「ラベル」と「キャップ」は、プラスチック製容器包装類に該

当しますので、燃やせないごみの収集日に出してください。

※対象都市計画道路

キャップ

ボトル
ラベル

10日㈯

11日㈰

12日㈪

13日㈫

14日㈬

15日㈭

16日㈮

休

休

休

◯

◯

休

休

休

休

休

休

休

休

◯

休

休

休

◯

◯

休

休

野 田 清 掃 社

☎55・8440

大 村 清 掃

☎53・3138

岩 藤 清 掃

☎55・8213
８月
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１

4

3

5

2

環境センター ☎54・３１００

お盆期間中のごみ収集・持込み
し尿くみ取りについて

◆お盆期間中のごみ収集

・燃やせるごみ…平常どおり

・燃やせないごみ・資源物…日割表どおり

※環境センターへの持ち込みは平常どおりです。

◆お盆期間中のし尿くみ取り

「山の日」振替休日は
燃やせるごみの収集を行います

日程　８月1２日㈪→収集します。

※環境センターへの持ち込みはできません。

※台風・豪雨などの影響で収集時間が遅れる場合や、

やむを得ず収集を中止することがあります。荒天時

は、なるべく次回の収集日に出してください。

ペットボトルの出し方

スポーツ振興課（内線１８７）

2019年度 夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会
日　時 8月16日㈮

開場：午前5時30分　開会：午前6時　閉会予定：午前6時40分

会　場　晴天時：ミライon図書館駐車場

雨天時：大村市体育文化センター（シーハットおおむら）

駐車場 晴天会場の場合は三城小学校運動場、雨天会場の場合は大村市体育文化セ

ンターの駐車場をご利用いただけますが、台数に限りがございますので、なる

べく乗り合いでお越しください。

◆放送予定

８月16日㈮、午前6時30分～6時40分 （生放送）＜ＮＨＫラジオ第1（全国放送）＞

観光振興課（内線２４１）福祉総務課（内線６０３）

夕陽フォトコンテスト作品募集
内容 長崎県出身の横尾初喜監督によるオール長崎県

ロケ作品、映画「こはく」のロケ地として郡川の美し

い夕陽の情景が映し出されました。そこで皆さん

の夕陽写真を募集します。

期間　８月１日㈭〜９月30日㈪

応募条件　市内で７月20日㈯以降に撮影した未発

表の写真であること。

応募方法　観光振興課へお問い合わせください。

※表彰は11月３日㈰㈷に開催される「おおむら秋ま

つり」で行います。

平和の誓い新たに

都市計画課（内線４３１）

都市計画道路の見直しを行います

内容 長崎・広島で原爆や戦争の犠牲になられまし

た人たちのご冥福を祈るため、サイレンを１分

間鳴らします。黙とうをささげ、平和への誓い

を新たにしましょう。

内容 今年度から令和2年度をめどに、長期にわたり未整備の都市計画道路や新しく整備が必要な道路について、

見直しを行います。今年度は現在の交通量を調査し、将来の交通量を推計します。今後は見直し結果をもと

に、住民説明会を開催し、市民の皆さんのご意見を伺うなどして、進めてまいります。

大村市は「非核・平和都市宣言」のまち

◆広島原爆祈りの日　　８月６日㈫、8時15分

◆長崎原爆祈りの日　　８月９日㈮、11時２分

◆全国戦没者追悼式　　８月15日㈭、12時

図面番号 都市計画延長 未整備区間事業実施区間整備済区間

12,450m

1,160m

2,070m

3,900m

3,800m

2,320m

580m

2,070m

2,900m

2,210m

❶

❷

❸

❹

❺

3,880m

580m

190m

6,250m

810m

1,590m

中 里 沖 田 線

竹松駅前原口線

杭 出 津 池 田 線

大村駅前原口線

古 賀 島 沖 田 線

未 整 備 区 間

事業実施区間

整 備 済 区 間

路 線 名 称

ミライon図書館（長崎県立・大村市立一体型図書館）完成記念

①「ラベル」と「キャップ」をはずし、ボトルの中を軽くすす

いでつぶしてください。

②「ボトル」は市販の無色透明袋に入れて、資源物の収

集日に出してください。

③「ラベル」と「キャップ」は、プラスチック製容器包装類に該

当しますので、燃やせないごみの収集日に出してください。

※対象都市計画道路

キャップ

ボトル
ラベル

10日㈯

11日㈰

12日㈪

13日㈫

14日㈬

15日㈭

16日㈮

休

休

休

◯

◯

休

休

休

休

休

休

休

休

◯

休

休

休

◯

◯

休

休

野 田 清 掃 社

☎55・8440

大 村 清 掃

☎53・3138

岩 藤 清 掃

☎55・8213
８月
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８
月
は
国
民
年
金
保
険
料（
下
半

期
）前
納
の
申
込
期
限
で
す

内
容
　
国
民
年
金
下
半
期
保
険
料

｟
10
月
～
３
月
分
｠
を
口
座
振
替
で

前
納
す
る
と
、
割
引
が
あ
り
お
得

で
す
。

持
参
　
基
礎
年
金
番
号
が
わ
か
る

も
の
、金
融
機
関
届
出
印
、通
帳

申
込

各
金
融
機
関
・
郵
便
局
・
年

金
事
務
所
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
８
月
30
日
㈮

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25
・
１
６
６
２

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

内
容
　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
未
納

期
間
が
２
年
｟
追
納
は
10
年
｠
を
過

ぎ
る
と
納
付
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
。
老
齢
年
金
や
障
害
年
金
、
遺

族
年
金
を
受
け
取
れ
な
い
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
納

め
ま
し
ょ
う
。
納
付
書
を
紛
失
し

た
場
合
は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25
・
１
６
６
２

福
祉
医
療
費
受
給
資
格
者
証
の

更
新

内
容
　
新
し
い
受
給
資
格
証
を
、
９

月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

対
象
　
障
害
者
・
老
保
障
害
者
・
寡

婦
・
未
婚
の
女
子
・
寡
男
・
母
子
・

父
子
医
療
受
給
者

※

所
得
証
明
書
な
ど
が
必
要
な
人

や
、
母
子
・
父
子
医
療
受
給
者
で
、

児
童
扶
養
手
当
受
給
中
の
人
に

は
別
途
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

●
福
祉
総
務
課
｟
内
線
１
５
６
｠

第
２
回
総
合
教
育
会
議

内
容
　
市
長
と
教
育
委
員
会
が
教

育
行
政
に
つ
い
て
協
議
し
ま
す
。

ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

日
時
　
８
月
21
日
㈬
、13
時
30
分
～

場
所
　
市
役
所
　
大
会
議
室

●
企
画
政
策
課
｟
内
線
２
２
３
｠

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時

８
月
21
日
㈬
、15
時
30
分
～

場
所
　
市
役
所
　
大
会
議
室

●
教
育
総
務
課(

内
線
３
６
３)

無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
で

防
除
作
業
を
行
い
ま
す

内
容
　
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
で
水

稲
の
防
除
作
業
を
行
い
ま
す
。
早

朝
か
ら
夕
方
ま
で
の
作
業
と
な

り
ま
す
。
周
辺
の
皆
さ
ん
の
ご
理

解
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

期
間
　
９
月
末
頃
ま
で

※

病
害
虫
の
発
生
や
天
候
に
応
じ

て
、
防
除
時
期
が
前
後
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

●
Ｊ
Ａ
な
が
さ
き
県
央
中
部
営
農

セ
ン
タ
ー
☎
54
・
８
０
１
０

市
長
選
挙
の

立
候
補
予
定
者
説
明
会

内
容

10
月
27
日
執
行
予
定
の
市
長

選
挙
立
候
補
の
手
続
き
、
選
挙
運

動
の
注
意
事
項
な
ど
の
説
明
、
立

候
補
届
出
に
必
要
な
書
類
を
配

布
し
ま
す
。

日
時
　
８
月
22
日
㈭
、
13
時
30
分
～

場
所
　
市
役
所
　
大
会
議
室

対
象
　
立
候
補
予
定
者
お
よ
び
そ

の
関
係
者
｟
１
候
補
者
に
つ
き
３

人
以
内
｠

●
選
挙
管
理
委
員
会
｟
内
線
３
４
１
｠

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
中
の

皆
さ
ん
へ

内
容
　
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し

て
い
る
人
は
、
現
況
届
の
提
出
が

必
要
で
す
。
提
出
が
な
い
場
合
、

８
月
分
以
降
の
手
当
が
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
現
在
所
得
制

限
や
公
的
年
金
な
ど
で
手
当
を

受
給
し
て
い
な
い
人
も
提
出
が

必
要
で
す
。

期
間

８
月
１
日
㈭
～
30
日
㈮｟
土
・

日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
｠

時
間
　
８
時
30
分
～
17
時
30
分｟
28

日
㈬
～
30
日
㈮
は
19
時
ま
で
｠

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

持
参
　
児
童
扶
養
手
当
証
書
・
現
況

届
お
よ
び
必
要
書
類
・
印
か
ん

▼
臨
時
・
特
別
給
付
金

内
容
　
未
婚
の
児
童
扶
養
手
当
受

給
者
に
支
給
し
ま
す
。

対
象

令
和
元
年
11
月
分
の
児
童
扶

養
手
当
を
受
給
す
る
未
婚
の
父

ま
た
は
母

支
給
額
　
１
７
，５
０
０
円

※

８
月
の
現
況
届
の
手
続
き
の
際

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く

は
郵
送
す
る
案
内
文
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

●
こ
ど
も
家
庭
課
☎
54
・
９
１
０
０

国
の
教
育
ロ
ー
ン

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）

内
容
　
高
校
・
大
学
な
ど
へ
の
入
学

時
・
在
学
中
に
か
か
る
費
用
を
対

象
と
し
た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

融
資
額
　
子
１
人
に
つ
き
３
５
０

万
円
以
内

金
利
　
年
１
・
78
％｟
固
定
金
利
｠

※

母
子
家
庭
な
ど
１
・
38
％

返
済
期
間

15
年
以
内

※

母
子
家
庭
な
ど
18
年
以
内

●
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０
・
０
０
８
６
５
６

全
国
家
計
構
造
調
査
の
実
施

内
容
　
各
世
帯
の
消
費
、
所
得
な
ど

か
ら
、
所
得
分
布
や
消
費
の
水
準

な
ど
を
明
ら
か
に
す
る
重
要
な

統
計
調
査
で
す
。
県
が
任
命
し
た

調
査
員
が
、
調
査
員
証
を
持
っ
て

伺
い
ま
す
。
回
答
い
た
だ
い
た
内

容
は
、
統
計
作
成
の
目
的
以
外
に

使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間
　
８
月
～
10
月

●
企
画
政
策
課
｟
内
線
２
４
４
｠

８
月
は
食
品
衛
生
月
間
で
す

食
中
毒
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

▼
「
菌
を
つ
け
な
い
」…

調
理
や
食

事
の
前
に
は
し
っ
か
り
手
洗
い
。

調
理
器
具
は
清
潔
に
保
ち
ま

し
ょ
う
。

▼
「
菌
を
増
や
さ
な
い
」…

早
め
に
調

理
し
て
、早
め
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。

▼
「
菌
を
や
っ
つ
け
る
」…

加
熱
し
て

冷
凍
・
冷
蔵
で
保
管
し
ま
し
ょ
う
。

●
大
村
東
彼
杵
食
品
衛
生
協
会

☎
26
・
４
７
１
１

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
者

の
登
録
更
新

内
容
　
登
録
有
効
期
限
は
令
和
２

年
３
月
31
日
ま
で
で
す
。
７
月
中

旬
頃
に
更
新
の
案
内
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
期
間
内
に
郵
送
ま
た
は

直
接
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間

８
月
19
日
㈪
～
９
月
２
日
㈪
、

９
時
～
17
時
｟
土
・
日
曜
日
・
祝
日

を
除
く
｠

料
金
　
３
，
０
０
０
円

●
Ｎ
Ｂ
Ｃ
情
報
シ
ス
テ
ム
㈱
ビ
ジ

ネ
ス
ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
事
業

部

下
水
道
責
任
技
術
者
係

☎
０
９
５
｟
８
２
５
｠１
５
４
１

公
園
内
で
の
犬
の
散
歩
は
マ
ナ
ー

を
守
り
ま
し
ょ
う

内
容
　
公
園
内
で
は
、
リ
ー
ド
の
着

用
、
フ
ン
の
持
ち
帰
り
な
ど
、
迷

惑
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

●
河
川
公
園
課
｟
内
線
４
３
６
｠

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

住民センター
三　浦
鈴　田
西大村
竹　松
萱　瀬
福　重
松　原

52・6475

52・2023

53・3725

55・8314

55・7001

55・8614

55・8501

53・4111市役所（代表）
市民交流プラザ
（プラザおおむら）
47・6100

こども未来館
（おむらんど)
47・6111

プラットおおむら
47・5177

こどもセンター
54・9100

男女共同参画
推進センター
54・8715

環境センター
54・3100

ミライon図書館
48・7700

史料館仮事務所
53・1979

シーハットおおむら
20・7200

市コミセン
54・3161

市民病院(代表)
52・2161

上下水道局代表
53・1111今月は市県民税2期・国保税5期の

納付月です

納税には便利な口座振替を推進しています。

納期限　9月2日㈪

納税に関すること●収納課（内線１26）

口座振替に関すること●税務課（内線１２５）

夏季休暇に年次有給休暇を
組み合わせて連休を取りましょう！

内容　土日休日制の会社

で、８月13日㈫〜15日

㈭が夏季休暇（お盆休

み）の場合、12日㈪が山

の日の振替休日で連休になります。年次

有給休暇を「プラスワン」して９連休にす

るなどメリハリをつけた働き方で、人生

を充実させましょう。

●商工振興課（内線２４9）

主な連絡先・電話番号

休休休休休休休休

プラス
ワン

18
日
㈰

17
日
㈯

16
日
㈮

15
日
㈭

14
日
㈬

13
日
㈫

12
日
㈪

11
日
㈰

10
日
㈯
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８
月
は
国
民
年
金
保
険
料（
下
半

期
）前
納
の
申
込
期
限
で
す

内
容
　
国
民
年
金
下
半
期
保
険
料

｟
10
月
～
３
月
分
｠
を
口
座
振
替
で

前
納
す
る
と
、
割
引
が
あ
り
お
得

で
す
。

持
参
　
基
礎
年
金
番
号
が
わ
か
る

も
の
、金
融
機
関
届
出
印
、通
帳

申
込

各
金
融
機
関
・
郵
便
局
・
年

金
事
務
所
へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
８
月
30
日
㈮

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25
・
１
６
６
２

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

内
容
　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
未
納

期
間
が
２
年
｟
追
納
は
10
年
｠
を
過

ぎ
る
と
納
付
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
。
老
齢
年
金
や
障
害
年
金
、
遺

族
年
金
を
受
け
取
れ
な
い
こ
と

も
あ
り
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に
納

め
ま
し
ょ
う
。
納
付
書
を
紛
失
し

た
場
合
は
、ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
25
・
１
６
６
２

福
祉
医
療
費
受
給
資
格
者
証
の

更
新

内
容
　
新
し
い
受
給
資
格
証
を
、
９

月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

対
象
　
障
害
者
・
老
保
障
害
者
・
寡

婦
・
未
婚
の
女
子
・
寡
男
・
母
子
・

父
子
医
療
受
給
者

※

所
得
証
明
書
な
ど
が
必
要
な
人

や
、
母
子
・
父
子
医
療
受
給
者
で
、

児
童
扶
養
手
当
受
給
中
の
人
に

は
別
途
案
内
を
送
付
し
ま
す
。

●
福
祉
総
務
課
｟
内
線
１
５
６
｠

第
２
回
総
合
教
育
会
議

内
容
　
市
長
と
教
育
委
員
会
が
教

育
行
政
に
つ
い
て
協
議
し
ま
す
。

ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

日
時
　
８
月
21
日
㈬
、13
時
30
分
～

場
所
　
市
役
所
　
大
会
議
室

●
企
画
政
策
課
｟
内
線
２
２
３
｠

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時

８
月
21
日
㈬
、15
時
30
分
～

場
所
　
市
役
所
　
大
会
議
室

●
教
育
総
務
課(

内
線
３
６
３)

無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
で

防
除
作
業
を
行
い
ま
す

内
容
　
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
で
水

稲
の
防
除
作
業
を
行
い
ま
す
。
早

朝
か
ら
夕
方
ま
で
の
作
業
と
な

り
ま
す
。
周
辺
の
皆
さ
ん
の
ご
理

解
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

期
間
　
９
月
末
頃
ま
で

※

病
害
虫
の
発
生
や
天
候
に
応
じ

て
、
防
除
時
期
が
前
後
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

●
Ｊ
Ａ
な
が
さ
き
県
央
中
部
営
農

セ
ン
タ
ー
☎
54
・
８
０
１
０

市
長
選
挙
の

立
候
補
予
定
者
説
明
会

内
容

10
月
27
日
執
行
予
定
の
市
長

選
挙
立
候
補
の
手
続
き
、
選
挙
運

動
の
注
意
事
項
な
ど
の
説
明
、
立

候
補
届
出
に
必
要
な
書
類
を
配

布
し
ま
す
。

日
時
　
８
月
22
日
㈭
、
13
時
30
分
～

場
所
　
市
役
所
　
大
会
議
室

対
象
　
立
候
補
予
定
者
お
よ
び
そ

の
関
係
者
｟
１
候
補
者
に
つ
き
３

人
以
内
｠

●
選
挙
管
理
委
員
会
｟
内
線
３
４
１
｠

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
中
の

皆
さ
ん
へ

内
容
　
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し

て
い
る
人
は
、
現
況
届
の
提
出
が

必
要
で
す
。
提
出
が
な
い
場
合
、

８
月
分
以
降
の
手
当
が
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
現
在
所
得
制

限
や
公
的
年
金
な
ど
で
手
当
を

受
給
し
て
い
な
い
人
も
提
出
が

必
要
で
す
。

期
間

８
月
１
日
㈭
～
30
日
㈮｟
土
・

日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
｠

時
間
　
８
時
30
分
～
17
時
30
分｟
28

日
㈬
～
30
日
㈮
は
19
時
ま
で
｠

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

持
参
　
児
童
扶
養
手
当
証
書
・
現
況

届
お
よ
び
必
要
書
類
・
印
か
ん

▼
臨
時
・
特
別
給
付
金

内
容
　
未
婚
の
児
童
扶
養
手
当
受

給
者
に
支
給
し
ま
す
。

対
象

令
和
元
年
11
月
分
の
児
童
扶

養
手
当
を
受
給
す
る
未
婚
の
父

ま
た
は
母

支
給
額
　
１
７
，５
０
０
円

※

８
月
の
現
況
届
の
手
続
き
の
際

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く

は
郵
送
す
る
案
内
文
を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

●
こ
ど
も
家
庭
課
☎
54
・
９
１
０
０

国
の
教
育
ロ
ー
ン

（
日
本
政
策
金
融
公
庫
）

内
容
　
高
校
・
大
学
な
ど
へ
の
入
学

時
・
在
学
中
に
か
か
る
費
用
を
対

象
と
し
た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。

融
資
額
　
子
１
人
に
つ
き
３
５
０

万
円
以
内

金
利
　
年
１
・
78
％｟
固
定
金
利
｠

※

母
子
家
庭
な
ど
１
・
38
％

返
済
期
間

15
年
以
内

※

母
子
家
庭
な
ど
18
年
以
内

●
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０
・
０
０
８
６
５
６

全
国
家
計
構
造
調
査
の
実
施

内
容
　
各
世
帯
の
消
費
、
所
得
な
ど

か
ら
、
所
得
分
布
や
消
費
の
水
準

な
ど
を
明
ら
か
に
す
る
重
要
な

統
計
調
査
で
す
。
県
が
任
命
し
た

調
査
員
が
、
調
査
員
証
を
持
っ
て

伺
い
ま
す
。
回
答
い
た
だ
い
た
内

容
は
、
統
計
作
成
の
目
的
以
外
に

使
用
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間
　
８
月
～
10
月

●
企
画
政
策
課
｟
内
線
２
４
４
｠

８
月
は
食
品
衛
生
月
間
で
す

食
中
毒
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

▼
「
菌
を
つ
け
な
い
」…

調
理
や
食

事
の
前
に
は
し
っ
か
り
手
洗
い
。

調
理
器
具
は
清
潔
に
保
ち
ま

し
ょ
う
。

▼
「
菌
を
増
や
さ
な
い
」…
早
め
に
調

理
し
て
、早
め
に
食
べ
ま
し
ょ
う
。

▼
「
菌
を
や
っ
つ
け
る
」…

加
熱
し
て

冷
凍
・
冷
蔵
で
保
管
し
ま
し
ょ
う
。

●
大
村
東
彼
杵
食
品
衛
生
協
会

☎
26
・
４
７
１
１

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
者

の
登
録
更
新

内
容
　
登
録
有
効
期
限
は
令
和
２

年
３
月
31
日
ま
で
で
す
。
７
月
中

旬
頃
に
更
新
の
案
内
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
期
間
内
に
郵
送
ま
た
は

直
接
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間

８
月
19
日
㈪
～
９
月
２
日
㈪
、

９
時
～
17
時
｟
土
・
日
曜
日
・
祝
日

を
除
く
｠

料
金
　
３
，
０
０
０
円

●
Ｎ
Ｂ
Ｃ
情
報
シ
ス
テ
ム
㈱
ビ
ジ

ネ
ス
ア
ウ
ト
ソ
ー
シ
ン
グ
事
業

部

下
水
道
責
任
技
術
者
係

☎
０
９
５
｟
８
２
５
｠１
５
４
１

公
園
内
で
の
犬
の
散
歩
は
マ
ナ
ー

を
守
り
ま
し
ょ
う

内
容
　
公
園
内
で
は
、
リ
ー
ド
の
着

用
、
フ
ン
の
持
ち
帰
り
な
ど
、
迷

惑
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

●
河
川
公
園
課
｟
内
線
４
３
６
｠

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

住民センター
三　浦
鈴　田
西大村
竹　松
萱　瀬
福　重
松　原

52・6475

52・2023

53・3725

55・8314

55・7001

55・8614

55・8501

53・4111市役所（代表）
市民交流プラザ
（プラザおおむら）
47・6100

こども未来館
（おむらんど)
47・6111

プラットおおむら
47・5177

こどもセンター
54・9100

男女共同参画
推進センター
54・8715

環境センター
54・3100

ミライon図書館
48・7700

史料館仮事務所
53・1979

シーハットおおむら
20・7200

市コミセン
54・3161

市民病院(代表)
52・2161

上下水道局代表
53・1111今月は市県民税2期・国保税5期の

納付月です

納税には便利な口座振替を推進しています。

納期限　9月2日㈪

納税に関すること●収納課（内線１26）

口座振替に関すること●税務課（内線１２５）

夏季休暇に年次有給休暇を
組み合わせて連休を取りましょう！

内容　土日休日制の会社

で、８月13日㈫〜15日

㈭が夏季休暇（お盆休

み）の場合、12日㈪が山

の日の振替休日で連休になります。年次

有給休暇を「プラスワン」して９連休にす

るなどメリハリをつけた働き方で、人生

を充実させましょう。

●商工振興課（内線２４9）

主な連絡先・電話番号

休休休休休休休休

プラス
ワン

18
日
㈰

17
日
㈯

16
日
㈮

15
日
㈭

14
日
㈬

13
日
㈫

12
日
㈪

11
日
㈰

10
日
㈯
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子どもの人権110番「強化週間」

内容　学校におけるいじめや教師による体罰、家庭内

における児童虐待など、子どもをめぐる人権問

題を解決するため、相談を受け付けています。

期間　８月29日㈭〜９月４日㈬

時間　8時30分〜19時（土・日曜日は10時〜17時）

料金　無料

●長崎地方法務局 ☎095(820)5982

人権イメージキャラクター

子どもの人権110番

０１２０（００７）１１０

・悩みや心配、困りごと

・金銭に関わる不安

・誰に相談すべきか分からないことなど

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日

９
月
１
日
㈰

抽
選
日
時

８
月
20
日
㈫
、
10
時

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

申
込
〆
切

８
月
９
日
㈮

※

犬
｟
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除

く
｠
、
ネ
コ
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は

飼
育
で
き
ま
せ
ん
。

※

申
し
込
み
方
法

な
ど
、
詳
し
く
は

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20
・
７
０
０
０

「
花
か
ん
ら
ん
の
会
出
前
講
座
」

受
講
団
体

内
容
　
各
種
団
体
の
集
会
に
男
女
共

同
参
画
、子
育
て
関
連
、ワ
ー
ク
ラ

イ
フ
バ
ラ
ン
ス
、
健
康
講
座
な
ど

の
講
師
を
派
遣
し
ま
す
。

時
間
　
１
～
２
時
間

場
所
　
地
域
の
公
民
館
や
施
設

対
象
　
一
般
・
町
内
会
・
老
人
会
・
子

育
て
機
関
・
女
性
団
体
な
ど

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
54
・
８
７
１
５

54
・
８
７
０
０

d
a
n
j
y
o
-
s
@
c
i
t
y
.
o
m
u
r
a
.
n
a
g
a
s

aki.jp

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
登
録
店
舗

内
容

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
使

用
登
録
店
舗
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
の
飲
食
業
・
小
売
業
・

サ
ー
ビ
ス
業
な
ど

使
用
期
間
　
10
月
１
日
㈫
～
翌
年
３

月
１
日
㈰

初
回
募
集
期
間

８
月
30
日
㈮
ま
で

※

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
福
祉
総
務
課｟
内
線
３
８
９
｠

結
婚
50
年
目
の
ご
夫
婦
を

表
彰
し
ま
す

日
程

10
月
９
日
㈬

対
象

市
内
在
住
で
、昭
和
44
年
９
月

15
日
以
前
ま
で
に
結
婚
し
、
こ
の

表
彰
を
受
け
て
い
な
い
夫
婦

申
込
　
長
寿
介
護
課
・
福
祉
総
務

課
・
各
住
民
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
申

込
書
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20
・
７
３
０
１

「
も
り
ぞ
の
花
フ
ェ
ス
」展
示
作
品

内
容
　
ミ
ニ
ガ
ー
デ
ン
・
コ
ン
テ
ナ

ガ
ー
デ
ン
・
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト

日
時

10
月
19
日
㈯
・
20
日
㈰
、
い
ず

れ
も
10
時
～
16
時

場
所
　
森
園
公
園

申
込
　
市
役
所
・
各
住
民
セ
ン
タ
ー
・

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書

に
記
入
し
、
窓
口
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
９
月
20
日
㈮

●
河
川
公
園
課
｟
内
線
４
３
６
｠
　

54
・
９
５
９
５

ふ
れ
あ
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

（
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

内
容
　
介
護
保
険
関
連
施
設
に
、
介

護
相
談
員
と
一
緒
に
月
２
～
３

回
訪
問
し
、
利
用
者
の
話
を
聴
い

て
い
た
だ
き
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
で
成
人
の
人

定
員
　
３
人
程
度

申
込
　
写
真
を
添
え
て
履
歴
書
を

長
寿
介
護
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20
・
７
３
０
１

「
８
０
２
０
コ
ン
テ
ス
ト
」に
ご
応

募
く
だ
さ
い

対
象
　
市
内
在
住
の
80
歳
以
上
｟
４

月
１
日
現
在
｠の
人
で
、
20
本
以
上

自
分
の
歯
を
お
持
ち
の
人
　

申
込
　
大
村
東
彼
歯
科
医
師
会
に

加
入
し
て
い
る
歯
科
医
院
へ
直

接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
９
月
20
日
㈮

※

最
優
秀
賞
１
人
、
優
秀
賞
３
人
を

「
お
お
む
ら
健
康
・
福
祉
ま
つ
り
」

で
表
彰
し
ま
す
。

●
大
村
東
彼
歯
科
医
師
会

☎
54
・
１
０
０
６

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
長
崎
受
講
生

内
容
　
就
職
能
力
と
基
礎
的
能
力

を
習
得
し
ま
す
。｟
溶
接
施
工
科
・

電
気
設
備
技
術
科
・
設
備
管
理

科
・
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科
・

機
械
加
工
技
術
科
｠

募
集
期
間
　
９
月
２
日
㈪
ま
で

見
学
会

８
月
７
日
㈬
・
21
日
㈬
・

９
月
４
日
㈬

受
講
料
　
無
料
｟
テ
キ
ス
ト
代
な
ど

は
自
己
負
担
｠

●
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
長
崎

☎
22
・
２
３
２
４

夏
季
市
民
テ
ニ
ス
大
会（
ダ
ブ
ル
ス
）

日
程

①
８
月
18
日
㈰
｟
県
民
体
育

大
会
選
手
選
考
を
兼
ね
る
｠
　
　

②
８
月
25
日
㈰

対
象
　
①
一
般
男
女
Ａ
・
男
子
45
歳

以
上
、男
子
60
歳
以
上
、女
子
40
歳

以
上
、
市
内
在
住
、
学
生
不
可

②
一
般
男
女
Ｂ
・
Ｃ

場
所

市
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

料
金

高
校
生
以
下
１
，
０
０
０
円

協
会
員
１
，
５
０
０
円

非
協
会
員
２
，０
０
０
円

〆
切

８
月
５
日
㈪

●
大
村
市
テ
ニ
ス
協
会

☎
０
９
０
・
８
３
５

６
・
２
９
２
３

　｟
内
野
｠

初
心
者
ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室

内
容
　
電
話
で
市
体
育
協
会
に
申

し
込
み
。｟
小
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴)

申
込
　
市
体
育
協
会｟
内
線
１
８
８
｠

▼
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ(

小
・
中
・
高
校
生)

日
時
　
８
月
28
日
㈬
、
18
時
30
分
～

20
時
30
分

場
所
　
シ
ー
ハ
ッ
ト
お
お
む
ら

☎
０
９
０
・
２
５
０
８
・
５
６
６
３

｟
松
﨑
｠

▼
少
林
寺
拳
法(

小
学
生
～
一
般)

日
時

①
８
月
31
日
㈯
②
９
月
７
日
㈯

小
学
生
19
時
～
20
時

　
中
学
生
～
一
般
20
時
～
21
時

場
所
　
①
大
村
西
道
院
②
大
村
三
城
道
院

持
参
　
タ
オ
ル
・
飲
み
物

☎
①
０
９
０
・
３
６
６
６
・
９
１
２
６

｟
坂
口
｠

　
②
０
９
０
・
５
２
９
２
・
２
８
４
３

｟
才
津
｠

「
子
ど
も
の
人
権・女
性
の
悩
み
ご

と
相
談
所
」の
開
設

内
容

子
ど
も
の
人
権
問
題
｟
い
じ

め
・
体
罰
・
虐
待
な
ど
｠
、
女
性
の

人
権
問
題
｟
夫
、
パ
ー
ト
ナ
ー
か

ら
の
暴
力
・
ス
ト
ー
カ
ー
・
セ
ク

シ
ャ
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
｠

の
相
談
に
応
じ
る
相
談
所
を
開

設
し
ま
す
。

日
時
　
８
月
18
日
㈰
、
10
時
～
15
時

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
長
崎
地
方
法
務
局

☎
22
・
０
４
７
５

公
証
人
に
よ
る
無
料
相
談

内
容

遺
言
・
相
続
な
ど
の
相
談
を

無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

日
時

平
日
９
時
～
17
時
・
毎
月
第

２
土
曜
日
、10
時
～
16
時

場
所
　
諫
早
公
証
役
場

申
込
　
電
話
で
申
し
込
み
。

●
諫
早
公
証
役
場
☎
23
・
４
５
５
９

交
通
事
故
相
談

日
時
　
８
月
27
日
㈫
、10
時
～
16
時

場
所
　
市
民
１
１
０
番

申
込
　
電
話
で
申
し
込
み
。

〆
切
　
８
月
23
日
㈮

●
県
交
通
事
故
相
談
所

☎
０
９
５
・
８
２
４
・
１
１
１
１

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談などお知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

各種相談を無料で実施しています。

お気軽にご相談ください。

８月の定例相談

●消費生活センター ☎52・9999

人権相談
10:00〜15:00

人権相談
10:00〜15:00

不動産相談
13:00〜16:00

行政相談
9:30〜12:00

行政書士相談
13:00〜16:00

契約・遺言相談
13:00〜16:00

●市民１１０番 ☎53・4111（内線193）

※   は要予約

※ 終了間際にお越しになると、相談に

　 応じられない場合があります。

予

   法律相談
10:00〜15:00

予

 １日㈭

６日㈫

７日㈬

13日㈫

14日㈬

15日㈭

20日㈫

21日㈬

23日㈮

28日㈬

・商品購入のトラブル

・金銭に関わる不安など

   ファイナンシャルプランナー相談
10:00〜17:00

予

   ファイナンシャルプランナー相談
10:00〜17:00

予

   法律相談
10:00〜15:00

予

は
ち
ま
る
に
い
ま
る
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子どもの人権110番「強化週間」

内容　学校におけるいじめや教師による体罰、家庭内

における児童虐待など、子どもをめぐる人権問

題を解決するため、相談を受け付けています。

期間　８月29日㈭〜９月４日㈬

時間　8時30分〜19時（土・日曜日は10時〜17時）

料金　無料

●長崎地方法務局 ☎095(820)5982

人権イメージキャラクター

子どもの人権110番

０１２０（００７）１１０

・悩みや心配、困りごと

・金銭に関わる不安

・誰に相談すべきか分からないことなど

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日

９
月
１
日
㈰

抽
選
日
時

８
月
20
日
㈫
、
10
時

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

申
込
〆
切

８
月
９
日
㈮

※

犬
｟
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除

く
｠
、
ネ
コ
な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は

飼
育
で
き
ま
せ
ん
。

※

申
し
込
み
方
法

な
ど
、
詳
し
く
は

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20
・
７
０
０
０

「
花
か
ん
ら
ん
の
会
出
前
講
座
」

受
講
団
体

内
容
　
各
種
団
体
の
集
会
に
男
女
共

同
参
画
、子
育
て
関
連
、ワ
ー
ク
ラ

イ
フ
バ
ラ
ン
ス
、
健
康
講
座
な
ど

の
講
師
を
派
遣
し
ま
す
。

時
間
　
１
～
２
時
間

場
所
　
地
域
の
公
民
館
や
施
設

対
象
　
一
般
・
町
内
会
・
老
人
会
・
子

育
て
機
関
・
女
性
団
体
な
ど

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
54
・
８
７
１
５

54
・
８
７
０
０

d
a
n
j
y
o
-
s
@
c
i
t
y
.
o
m
u
r
a
.
n
a
g
a
s

aki.jp

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
登
録
店
舗

内
容

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
使

用
登
録
店
舗
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
の
飲
食
業
・
小
売
業
・

サ
ー
ビ
ス
業
な
ど

使
用
期
間
　
10
月
１
日
㈫
～
翌
年
３

月
１
日
㈰

初
回
募
集
期
間

８
月
30
日
㈮
ま
で

※

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
福
祉
総
務
課｟
内
線
３
８
９
｠

結
婚
50
年
目
の
ご
夫
婦
を

表
彰
し
ま
す

日
程

10
月
９
日
㈬

対
象

市
内
在
住
で
、昭
和
44
年
９
月

15
日
以
前
ま
で
に
結
婚
し
、
こ
の

表
彰
を
受
け
て
い
な
い
夫
婦

申
込
　
長
寿
介
護
課
・
福
祉
総
務

課
・
各
住
民
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
申

込
書
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20
・
７
３
０
１

「
も
り
ぞ
の
花
フ
ェ
ス
」展
示
作
品

内
容
　
ミ
ニ
ガ
ー
デ
ン
・
コ
ン
テ
ナ

ガ
ー
デ
ン
・
ハ
ン
ギ
ン
グ
バ
ス
ケ
ッ
ト

日
時

10
月
19
日
㈯
・
20
日
㈰
、
い
ず

れ
も
10
時
～
16
時

場
所
　
森
園
公
園

申
込
　
市
役
所
・
各
住
民
セ
ン
タ
ー
・

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書

に
記
入
し
、
窓
口
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
９
月
20
日
㈮

●
河
川
公
園
課
｟
内
線
４
３
６
｠
　

54
・
９
５
９
５

ふ
れ
あ
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

（
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

内
容
　
介
護
保
険
関
連
施
設
に
、
介

護
相
談
員
と
一
緒
に
月
２
～
３

回
訪
問
し
、
利
用
者
の
話
を
聴
い

て
い
た
だ
き
ま
す
。

対
象
　
市
内
在
住
で
成
人
の
人

定
員
　
３
人
程
度

申
込
　
写
真
を
添
え
て
履
歴
書
を

長
寿
介
護
課
へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20
・
７
３
０
１

「
８
０
２
０
コ
ン
テ
ス
ト
」に
ご
応

募
く
だ
さ
い

対
象
　
市
内
在
住
の
80
歳
以
上
｟
４

月
１
日
現
在
｠の
人
で
、
20
本
以
上

自
分
の
歯
を
お
持
ち
の
人
　

申
込
　
大
村
東
彼
歯
科
医
師
会
に

加
入
し
て
い
る
歯
科
医
院
へ
直

接
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
９
月
20
日
㈮

※

最
優
秀
賞
１
人
、
優
秀
賞
３
人
を

「
お
お
む
ら
健
康
・
福
祉
ま
つ
り
」

で
表
彰
し
ま
す
。

●
大
村
東
彼
歯
科
医
師
会

☎
54
・
１
０
０
６

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
長
崎
受
講
生

内
容
　
就
職
能
力
と
基
礎
的
能
力

を
習
得
し
ま
す
。｟
溶
接
施
工
科
・

電
気
設
備
技
術
科
・
設
備
管
理

科
・
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科
・

機
械
加
工
技
術
科
｠

募
集
期
間
　
９
月
２
日
㈪
ま
で

見
学
会

８
月
７
日
㈬
・
21
日
㈬
・

９
月
４
日
㈬

受
講
料
　
無
料
｟
テ
キ
ス
ト
代
な
ど

は
自
己
負
担
｠

●
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
長
崎

☎
22
・
２
３
２
４

夏
季
市
民
テ
ニ
ス
大
会（
ダ
ブ
ル
ス
）

日
程

①
８
月
18
日
㈰
｟
県
民
体
育

大
会
選
手
選
考
を
兼
ね
る
｠
　
　

②
８
月
25
日
㈰

対
象
　
①
一
般
男
女
Ａ
・
男
子
45
歳

以
上
、男
子
60
歳
以
上
、女
子
40
歳

以
上
、
市
内
在
住
、
学
生
不
可

②
一
般
男
女
Ｂ
・
Ｃ

場
所

市
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

料
金

高
校
生
以
下
１
，
０
０
０
円

協
会
員
１
，
５
０
０
円

非
協
会
員
２
，０
０
０
円

〆
切

８
月
５
日
㈪

●
大
村
市
テ
ニ
ス
協
会

☎
０
９
０
・
８
３
５

６
・
２
９
２
３

　｟
内
野
｠

初
心
者
ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室

内
容
　
電
話
で
市
体
育
協
会
に
申

し
込
み
。｟
小
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴)

申
込
　
市
体
育
協
会｟
内
線
１
８
８
｠

▼
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ(
小
・
中
・
高
校
生)

日
時
　
８
月
28
日
㈬
、
18
時
30
分
～

20
時
30
分

場
所
　
シ
ー
ハ
ッ
ト
お
お
む
ら

☎
０
９
０
・
２
５
０
８
・
５
６
６
３

｟
松
﨑
｠

▼
少
林
寺
拳
法(

小
学
生
～
一
般)

日
時

①
８
月
31
日
㈯
②
９
月
７
日
㈯

小
学
生
19
時
～
20
時

　
中
学
生
～
一
般
20
時
～
21
時

場
所
　
①
大
村
西
道
院
②
大
村
三
城
道
院

持
参
　
タ
オ
ル
・
飲
み
物

☎
①
０
９
０
・
３
６
６
６
・
９
１
２
６

｟
坂
口
｠

　
②
０
９
０
・
５
２
９
２
・
２
８
４
３

｟
才
津
｠

「
子
ど
も
の
人
権・女
性
の
悩
み
ご

と
相
談
所
」の
開
設

内
容

子
ど
も
の
人
権
問
題
｟
い
じ

め
・
体
罰
・
虐
待
な
ど
｠
、
女
性
の

人
権
問
題
｟
夫
、
パ
ー
ト
ナ
ー
か

ら
の
暴
力
・
ス
ト
ー
カ
ー
・
セ
ク

シ
ャ
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど
｠

の
相
談
に
応
じ
る
相
談
所
を
開

設
し
ま
す
。

日
時
　
８
月
18
日
㈰
、
10
時
～
15
時

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
長
崎
地
方
法
務
局

☎
22
・
０
４
７
５

公
証
人
に
よ
る
無
料
相
談

内
容

遺
言
・
相
続
な
ど
の
相
談
を

無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

日
時

平
日
９
時
～
17
時
・
毎
月
第

２
土
曜
日
、10
時
～
16
時

場
所
　
諫
早
公
証
役
場

申
込
　
電
話
で
申
し
込
み
。

●
諫
早
公
証
役
場
☎
23
・
４
５
５
９

交
通
事
故
相
談

日
時
　
８
月
27
日
㈫
、10
時
～
16
時

場
所
　
市
民
１
１
０
番

申
込
　
電
話
で
申
し
込
み
。

〆
切
　
８
月
23
日
㈮

●
県
交
通
事
故
相
談
所

☎
０
９
５
・
８
２
４
・
１
１
１
１

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談などお知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

各種相談を無料で実施しています。

お気軽にご相談ください。

８月の定例相談

●消費生活センター ☎52・9999

人権相談
10:00〜15:00

人権相談
10:00〜15:00

不動産相談
13:00〜16:00

行政相談
9:30〜12:00

行政書士相談
13:00〜16:00

契約・遺言相談
13:00〜16:00

●市民１１０番 ☎53・4111（内線193）

※   は要予約

※ 終了間際にお越しになると、相談に

　 応じられない場合があります。

予

   法律相談
10:00〜15:00

予

 １日㈭

６日㈫

７日㈬

13日㈫

14日㈬

15日㈭

20日㈫

21日㈬

23日㈮

28日㈬

・商品購入のトラブル

・金銭に関わる不安など

   ファイナンシャルプランナー相談
10:00〜17:00

予

   ファイナンシャルプランナー相談
10:00〜17:00

予

   法律相談
10:00〜15:00

予

は
ち
ま
る
に
い
ま
る

・
０
４
７
５
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ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
の
お
へ
や

内
容

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
　
②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時

①
８
月
21
日
㈬
②
28
日
㈬
、

い
ず
れ
も
10
時
15
分
～
11
時
30
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
～
６
カ
月
児

　
　
　
②
７
～
11
カ
月
児

定
員
　
①
30
組
②
20
組｟
先
着
順
｠

申
込

電
話
ま
た
は
窓
口
｟
８
月
１

日
㈭
受
付
開
始
｠

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

人
形
劇
を
楽
し
も
う

日
時

９
月
６
日
㈮
、11
時
～

場
所
　
プ
ラ
ザ
お
お
む
ら

対
象
　
未
就
学
児
と
保
護
者

定
員

40
組｟
先
着
順
｠

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口
｟
８
月
７

日
㈬
受
付
開
始
｠

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

子
ど
も
と
の
絆
を
深
め
て
い
こ
う
！

内
容
　
楽
し
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

語
り
合
い
、
親
子
の
絆
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
、
子
ど
も
と
の
関
わ
り
を

考
え
ま
し
ょ
う
。｟
託
児
あ
り
｠

日
時

９
月
20
日
㈮
、
10
時
30
分
～

12
時

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
の
０
～
３
歳
児

を
持
つ
保
護
者

定
員

15
人｟
先
着
順
｠

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口
｟
８
月
16

日
㈮
受
付
開
始
｠

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

マ
マ
い
き
い
き
子
育
て
講
座

内
容
　
お
子
さ
ん
は
同
年
齢
同
士

の
遊
び
の
経
験
に
、
お
母
さ
ん
は

子
育
て
の
学
び
や
出
会
い
の
場

に
な
る
講
座
で
す
。

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象

市
内
在
住
の
平
成
31
年
１
月

～
令
和
元
年
６
月
生
ま
れ
の
子
と

母
親｟
原
則
、６
回
受
講
で
き
る
人
｠

定
員

12
組
　
料
金
　
無
料

申
込
　
は
が
き(

親
子
の
住
所
・
氏

名
・
ふ
り
が
な
・
電
話
番
号
・
子
ど

も
の
生
年
月
日
・
性
別
を
記
入
｠

〆
切

９
月
11
日
㈬｟
応
募
多
数
の
場

合
抽
選
｠

〒
８
５
６-
０
８
３
２
本
町
３
２
６-

１

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

パ
パ
も
一
緒
に
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

内
容

ベ
ビ
ー
ヨ
ガ
・
子
育
て
交
流

日
時
　
８
月
５
日
㈪
、
10
時
30
分
～

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象

市
内
在
住
の
７
～
11
カ
月
児

と
そ
の
保
護
者
８
組
｟
先
着
順
｠

料
金
　
無
料

持
参
　
バ
ス
タ
オ
ル
・
飲
み
物

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

８
月
の
市
立
幼
稚
園
開
放
日

内
容
　
園
庭
と
プ
レ
イ
ル
ー
ム
を

開
放
し
ま
す
。
親
子
で
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

対
象
　
０
～
５
歳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
大
村
幼
稚
園

☎
52
・
２
５
４
９

日
程
　
８
月
７
日
㈬

▼
西
大
村
幼
稚
園

☎
52
・
４
５
０
２

日
程
　
８
月
21
日
㈬

▼
福
重
幼
稚
園

☎
55
・
８
７
４
１

日
程
　
８
月
22
日
㈭

※

い
ず
れ
も
10
時
～
11
時
30
分

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
！
ひ
と
り
親

全
力
サ
ポ
ー
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

内
容
　
児
童
扶
養
手
当
受
給
中
の

皆
さ
ん
へ
臨
時
相
談
窓
口
を
開

設
し
ま
す
。

日
時

８
月
５
日
㈪
・
19
日
㈪
、
い
ず

れ
も
10
時
～
15
時

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

●
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
村

☎
52
・
８
６
０
９

は
じ
め
ま
し
て
じ
ぃ
じ
♡
ば
ぁ
ば
♡

〜
は
じ
め
て
の
孫
育
て
応
援
〜

内
容

い
ま
ど
き
の
子
育
て
を
楽

し
く
学
ん
で
、
良
き
理
解
者
・
応

援
団
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
９
月
15
日
㈰
、
10
時
30
分
～

12
時

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象

市
内
在
住
で
、
初
孫
が
生
ま

れ
る
予
定
の
人

定
員
　
８
人｟
先
着
順
｠

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口
｟
８
月
７

日
㈬
受
付
開
始
｠

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

子
育
て
サ
ロ
ン「
マ
マ
の
し
ゃ
べ
り
場
」

内
容
　
普
段
思
っ
て
い
る
こ
と
を

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
９
～
12
月
の
第
３
水
曜
日
、

10
時
～
12
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

定
員

10
人｟
先
着
順
｠

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル

｟
託
児
予
約
は
２
週
間
前
ま
で
｠

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
54
・
８
７
１
５

54
・
８
７
０
０

d
a
n
j
y
o
-
s
@
c
i
t
y
.
o
m
u
r
a
.
n
a
g
a
s

aki.jp

保
育
士
の
仕
事
説
明
会

内
容
　
市
内
の
８
事
業
所
が
、
職
場

の
概
要
・
福
利
厚
生
な
ど
に
つ
い

て
説
明
し
ま
す
。

日
時
　
８
月
23
日
㈮
、
14
時
～
16
時

場
所
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
村

●
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
村

☎
52
・
８
６
０
９

介
護
サ
ポ
ー
ト
講
座
ク
ロ
ー
バ
ー

内
容

介
護
体
験
談
・
認
知
症
サ
ポ

ー
タ
ー
養
成
講
座

日
時

８
月
３
日
㈯
、
10
時
30
分
～

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

料
金
　
無
料｟
要
予
約
｠

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20
・
７
１
１
５

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容

高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日
、
11
時
～
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

※

８
月
27
日
㈫
、
13
時
30
分
～

講
座「
歯
と
口
腔
ケ
ア
」

●
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
53
・
１
３
５
１

認
知
症
家
族
の
相
談
会

日
時
　
８
月
21
日
㈬
、
13
時
30
分
～

15
時
30
分

場
所

プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
20
・
７
３
０
８

「
大
村
市
版
人
生
ノ
ー
ト
」づ
く
り

日
時
　
８
月
６
日
㈫
、10
時
30
分
～

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

料
金
　
無
料

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
８
１
４
１

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者
｟
児
｠

の
補
聴
器
や
こ
と
ば
の
相
談
な
ど

日
時

８
月
24
日
㈯
、13
時
～
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

ふ
れ
あ
い
健
康
講
座

内
容
　
「
口
腔
が
ん
と
口
内
炎
の

見
分
け
方
」

日
時
　
８
月
３
日
㈯
、
13
時
30
分
～

14
時
30
分

場
所
　
大
村
市
民
病
院

※

自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

●
大
村
市
民
病
院
☎
52
・
２
１
６
１

楽
し
く
学
ぼ
う
！

み
ん
な
の
食
育
in
大
村

内
容
　
調
理
実
習
、
公
開
講
座
、
パ

ネ
ル
展
示
・
地
元
特
産
品
・
加
工

品
な
ど
の
販
売

日
時
　
８
月
４
日
㈰
、10
時
30
分
～

場
所
　
プ
ラ
ザ
お
お
む
ら

●
国
保
け
ん
こ
う
課｟
内
線
１
４
１
｠

健
康
づ
く
り
推
進
員
に
よ
る
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ

料
金
　
無
料
　
持
参
　
タ
オ
ル
・
飲
み
物

※

天
候
に
よ
り
中
止
の
場
合
あ
り
。

●
国
保
け
ん
こ
う
課｟
内
線
１
７
１
｠

健康/福祉/子育て健康/福祉/子育て

出前子育てのつどい
時間　１０時〜

2日㈮

7日㈬

8日㈭

23日㈮

28日㈬

30日㈮

昊天宮保育園

古賀島西公民館

昊天宮保育園

三浦住民センター

池田第一公民館

古賀島西公民館

郡コミセン

福重住民センター

小路口光公民館

にこにこ子育てサロン

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

わいわいらんど

ライオンキッズ

　　　　〃

にこにこ子育てサロン

　　　　〃

　　　　〃

8月 場　　所 問い合わせ先

▪にこにこ子育てサロン（昊天宮保育園）　　　　

▪わいわいらんど（すずたこども園）

▪ライオンキッズ（植松保育園）

☎55・0922

☎49・5388

☎54・5056

８月の健康テレホンサービス
      ０１２０・５５５・２０３

月曜…血管年齢について

火曜…高齢者の慢性腰痛

水曜…子どもの虐待を防ぐために

木曜…子どもの鼻づまりがもたらすもの

金曜…就寝時に入れ歯は外した方が良いの？

土・日曜…尿漏れ

●県保険医協会☎095・825・3829

10月４日㈮

1１日㈮

18日㈮

25日㈮

11月1日㈮

8日㈮

ふれあい遊び

ママの女子会

聴いてみよう!

身体を動かそう!

離乳食クッキング

親子交流会

日　時 内　容

10:00〜11:30

10:00〜11:30

10:00〜11:30

10:00〜11:30

10:00〜12:00

10:00〜11:30

８月

６日㈫

10日㈯

21日㈬

22日㈭

23日㈮

24日㈯

27日㈫

距離（約）

４〜5㎞

４㎞

４〜５㎞

５〜６㎞

７㎞

４〜５㎞

〃

代表者

塩田 ☎52・2368

川原 ☎54・3089

原田 ☎53・4238

久田松 ☎54・2413

山下 ☎42・3187

馬場 ☎55・3095

原田 ☎53・4238

集合場所

鈴田運動公園

杭出津公園

木場公民館

水計　〃　

鈴田運動公園

森園公園

木場公民館

集合時間

8:30

9:00

8:30

9:00

9:30

8:50

8:30
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ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
の
お
へ
や

内
容

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
　
②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時

①
８
月
21
日
㈬
②
28
日
㈬
、

い
ず
れ
も
10
時
15
分
～
11
時
30
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
～
６
カ
月
児

　
　
　
②
７
～
11
カ
月
児

定
員
　
①
30
組
②
20
組｟
先
着
順
｠

申
込

電
話
ま
た
は
窓
口
｟
８
月
１

日
㈭
受
付
開
始
｠

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

人
形
劇
を
楽
し
も
う

日
時

９
月
６
日
㈮
、11
時
～

場
所
　
プ
ラ
ザ
お
お
む
ら

対
象
　
未
就
学
児
と
保
護
者

定
員

40
組｟
先
着
順
｠

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口
｟
８
月
７

日
㈬
受
付
開
始
｠

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

子
ど
も
と
の
絆
を
深
め
て
い
こ
う
！

内
容
　
楽
し
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

語
り
合
い
、
親
子
の
絆
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
、
子
ど
も
と
の
関
わ
り
を

考
え
ま
し
ょ
う
。｟
託
児
あ
り
｠

日
時

９
月
20
日
㈮
、
10
時
30
分
～

12
時

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
の
０
～
３
歳
児

を
持
つ
保
護
者

定
員

15
人｟
先
着
順
｠

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口
｟
８
月
16

日
㈮
受
付
開
始
｠

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

マ
マ
い
き
い
き
子
育
て
講
座

内
容
　
お
子
さ
ん
は
同
年
齢
同
士

の
遊
び
の
経
験
に
、
お
母
さ
ん
は

子
育
て
の
学
び
や
出
会
い
の
場

に
な
る
講
座
で
す
。

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象

市
内
在
住
の
平
成
31
年
１
月

～
令
和
元
年
６
月
生
ま
れ
の
子
と

母
親｟
原
則
、６
回
受
講
で
き
る
人
｠

定
員

12
組
　
料
金
　
無
料

申
込
　
は
が
き(

親
子
の
住
所
・
氏

名
・
ふ
り
が
な
・
電
話
番
号
・
子
ど

も
の
生
年
月
日
・
性
別
を
記
入
｠

〆
切

９
月
11
日
㈬｟
応
募
多
数
の
場

合
抽
選
｠

〒
８
５
６-

０
８
３
２
本
町
３
２
６-

１

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

パ
パ
も
一
緒
に
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

内
容

ベ
ビ
ー
ヨ
ガ
・
子
育
て
交
流

日
時
　
８
月
５
日
㈪
、
10
時
30
分
～

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象

市
内
在
住
の
７
～
11
カ
月
児

と
そ
の
保
護
者
８
組
｟
先
着
順
｠

料
金
　
無
料

持
参
　
バ
ス
タ
オ
ル
・
飲
み
物

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

８
月
の
市
立
幼
稚
園
開
放
日

内
容
　
園
庭
と
プ
レ
イ
ル
ー
ム
を

開
放
し
ま
す
。
親
子
で
お
楽
し
み

く
だ
さ
い
。

対
象
　
０
～
５
歳
児
と
そ
の
保
護
者

▼
大
村
幼
稚
園

☎
52
・
２
５
４
９

日
程
　
８
月
７
日
㈬

▼
西
大
村
幼
稚
園

☎
52
・
４
５
０
２

日
程
　
８
月
21
日
㈬

▼
福
重
幼
稚
園

☎
55
・
８
７
４
１

日
程
　
８
月
22
日
㈭

※

い
ず
れ
も
10
時
～
11
時
30
分

出
張
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
！
ひ
と
り
親

全
力
サ
ポ
ー
ト
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

内
容
　
児
童
扶
養
手
当
受
給
中
の

皆
さ
ん
へ
臨
時
相
談
窓
口
を
開

設
し
ま
す
。

日
時

８
月
５
日
㈪
・
19
日
㈪
、
い
ず

れ
も
10
時
～
15
時

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

●
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
村

☎
52
・
８
６
０
９

は
じ
め
ま
し
て
じ
ぃ
じ
♡
ば
ぁ
ば
♡

〜
は
じ
め
て
の
孫
育
て
応
援
〜

内
容

い
ま
ど
き
の
子
育
て
を
楽

し
く
学
ん
で
、
良
き
理
解
者
・
応

援
団
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
９
月
15
日
㈰
、
10
時
30
分
～

12
時

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象

市
内
在
住
で
、
初
孫
が
生
ま

れ
る
予
定
の
人

定
員
　
８
人｟
先
着
順
｠

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口
｟
８
月
７

日
㈬
受
付
開
始
｠

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

子
育
て
サ
ロ
ン「
マ
マ
の
し
ゃ
べ
り
場
」

内
容
　
普
段
思
っ
て
い
る
こ
と
を

お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
　
９
～
12
月
の
第
３
水
曜
日
、

10
時
～
12
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

定
員

10
人｟
先
着
順
｠

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル

｟
託
児
予
約
は
２
週
間
前
ま
で
｠

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
54
・
８
７
１
５

54
・
８
７
０
０

d
a
n
j
y
o
-
s
@
c
i
t
y
.
o
m
u
r
a
.
n
a
g
a
s

aki.jp

保
育
士
の
仕
事
説
明
会

内
容
　
市
内
の
８
事
業
所
が
、
職
場

の
概
要
・
福
利
厚
生
な
ど
に
つ
い

て
説
明
し
ま
す
。

日
時
　
８
月
23
日
㈮
、
14
時
～
16
時

場
所
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
村

●
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
村

☎
52
・
８
６
０
９

介
護
サ
ポ
ー
ト
講
座
ク
ロ
ー
バ
ー

内
容

介
護
体
験
談
・
認
知
症
サ
ポ

ー
タ
ー
養
成
講
座

日
時

８
月
３
日
㈯
、
10
時
30
分
～

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

料
金
　
無
料｟
要
予
約
｠

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20
・
７
１
１
５

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容

高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日
、
11
時
～
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

※

８
月
27
日
㈫
、
13
時
30
分
～

講
座「
歯
と
口
腔
ケ
ア
」

●
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
☎
53
・
１
３
５
１

認
知
症
家
族
の
相
談
会

日
時
　
８
月
21
日
㈬
、
13
時
30
分
～

15
時
30
分

場
所

プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
20
・
７
３
０
８

「
大
村
市
版
人
生
ノ
ー
ト
」づ
く
り

日
時
　
８
月
６
日
㈫
、10
時
30
分
～

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

料
金
　
無
料

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
８
１
４
１

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者
｟
児
｠

の
補
聴
器
や
こ
と
ば
の
相
談
な
ど

日
時

８
月
24
日
㈯
、13
時
～
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

ふ
れ
あ
い
健
康
講
座

内
容
　
「
口
腔
が
ん
と
口
内
炎
の

見
分
け
方
」

日
時
　
８
月
３
日
㈯
、
13
時
30
分
～

14
時
30
分

場
所
　
大
村
市
民
病
院

※
自
由
に
参
加
で
き
ま
す
。

●
大
村
市
民
病
院
☎
52
・
２
１
６
１

楽
し
く
学
ぼ
う
！

み
ん
な
の
食
育
in
大
村

内
容
　
調
理
実
習
、
公
開
講
座
、
パ

ネ
ル
展
示
・
地
元
特
産
品
・
加
工

品
な
ど
の
販
売

日
時
　
８
月
４
日
㈰
、10
時
30
分
～

場
所
　
プ
ラ
ザ
お
お
む
ら

●
国
保
け
ん
こ
う
課｟
内
線
１
４
１
｠

健
康
づ
く
り
推
進
員
に
よ
る
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ

料
金
　
無
料
　
持
参
　
タ
オ
ル
・
飲
み
物

※

天
候
に
よ
り
中
止
の
場
合
あ
り
。

●
国
保
け
ん
こ
う
課｟
内
線
１
７
１
｠

健康/福祉/子育て健康/福祉/子育て

出前子育てのつどい
時間　１０時〜

2日㈮

7日㈬

8日㈭

23日㈮

28日㈬

30日㈮

昊天宮保育園

古賀島西公民館

昊天宮保育園

三浦住民センター

池田第一公民館

古賀島西公民館

郡コミセン

福重住民センター

小路口光公民館

にこにこ子育てサロン

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

わいわいらんど

ライオンキッズ

　　　　〃

にこにこ子育てサロン

　　　　〃

　　　　〃

8月 場　　所 問い合わせ先

▪にこにこ子育てサロン（昊天宮保育園）　　　　

▪わいわいらんど（すずたこども園）

▪ライオンキッズ（植松保育園）

☎55・0922

☎49・5388

☎54・5056

８月の健康テレホンサービス
      ０１２０・５５５・２０３

月曜…血管年齢について

火曜…高齢者の慢性腰痛

水曜…子どもの虐待を防ぐために

木曜…子どもの鼻づまりがもたらすもの

金曜…就寝時に入れ歯は外した方が良いの？

土・日曜…尿漏れ

●県保険医協会☎095・825・3829

10月４日㈮

1１日㈮

18日㈮

25日㈮

11月1日㈮

8日㈮

ふれあい遊び

ママの女子会

聴いてみよう!

身体を動かそう!

離乳食クッキング

親子交流会

日　時 内　容

10:00〜11:30

10:00〜11:30

10:00〜11:30

10:00〜11:30

10:00〜12:00

10:00〜11:30

８月

６日㈫

10日㈯

21日㈬

22日㈭

23日㈮

24日㈯

27日㈫

距離（約）

４〜5㎞

４㎞

４〜５㎞

５〜６㎞

７㎞

４〜５㎞

〃

代表者

塩田 ☎52・2368

川原 ☎54・3089

原田 ☎53・4238

久田松 ☎54・2413

山下 ☎42・3187

馬場 ☎55・3095

原田 ☎53・4238

集合場所

鈴田運動公園

杭出津公園

木場公民館

水計　〃　

鈴田運動公園

森園公園

木場公民館

集合時間

8:30

9:00

8:30

9:00

9:30

8:50

8:30
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健康/福祉/子育て健康・育児カレンダー

内科と小児科の夜間初期診療を行っています。

診療時間　19:00〜22:00（毎日）

場　　　所　こどもセンター内

☎54・9911

▶１歳６カ月児健康診査
受付　13:00〜13:20

場所　こどもセンター

対象 平成30年1月生（1歳7カ月〜1歳11カ月）

▶３歳児健康診査
受付　13:00〜13:20

場所　こどもセンター

対象 平成28年2月生（3歳6カ月〜3歳11カ月）

▶ことば（と心）の相談室
時間　13:00〜16:30（要予約）

場所 こどもセンター

対象 就学前の子どものことばの発達や、　

育児などでお悩みの人、または親子

持参　母子手帳

▶乳幼児すくすく健康相談
受付　9:30〜11:00、13:30〜13:50

場所　こどもセンター

内容　計測、育児・栄養・歯科相談

持参　母子手帳

▶離乳食教室
受付　10:20〜10:30

※10カ月前後は要予約（先着10組）

場所　こどもセンター

持参　母子手帳

休日在宅当番医

市夜間初期診療センター

子育て・健診・相談
●こども家庭課 ☎54・9100

病　　院

歯科医院

9:00〜18:00

9:00〜12:00

※変更になる場合あり。受診前に確認を。

予防接種を受けましょう
お子さんの体調の良いときに、指定医療機関

を予約して受けてください。生後２カ月から開

始しましょう。　　

●こども家庭課 ☎54・9100

大村市こうのとりダイヤル
妊娠・不妊・不育相談を受け付けています。

●専用ダイヤル ☎54・9119

8月の健康・育児カレンダー

血
圧

血管の
場　 所

（髪の毛の太さ）5〜8mm
（エンピツの太さ）

0.2〜0.5mm
（シャープペンシルの芯の太さ）

毛細血管細動脈（脳や腎臓の入り口の血管など）腕の血管

全身の血圧が教えてくれること

睡眠時無呼吸症候群(sleep apnea syndrome:以下 SAS)は

日本人の2〜4%程度ともいわれており決して珍しい病気ではあり

ません。睡眠時の呼吸停止や大きないびきの他に、昼間の眠気、夜

中に何度も目が覚める、集中力の低下、起床時の頭痛などの症状が

ありますが、本人が気づかず家族などの指摘で初めて気づくことも

多いです。日中の眠気のために交通事故や作業能率の低下などを

引き起こすため社会的な影響が大きいだけでなく、高血圧や心臓

病、脳卒中、糖尿病などの合併症を引き起こすとも言われています。

①睡眠時無呼吸症候群とは

日中の強い眠気や熟睡感の欠如などの症状があり、かつ1時間当た

りの無呼吸・低呼吸の回数(無呼吸低呼吸指数)が5以上ある場合を

いいます。SASは大きく中枢性と閉塞性の2つに分けられます。頻

度は圧倒的に閉塞性が多く、これは鼻やのどがさまざまな原因で狭

くなることにより生じます。肥満者に多いといわれていますが、日

本人は白人に比べ骨格の違いなどの影響で気道狭窄を起こしやす

く、肥満の程度が軽くてもSAS になりやすいといわれています。

②睡眠時無呼吸症候群の検査

スクリーニングとして携帯型装置を用いて血液中の酸素濃度を測定

したり、鼻にセンサーを貼って呼吸状態を記録する検査法があります。

簡便で自宅でもできる検査ですが、正確な診断のためには終夜睡眠

ポリグラフ検査(PSG)が必要になります。これはさらに脳波や心電

図、胸部や腹部の動きなどを連続して計測し、睡眠状態と呼吸状態

を同時に測定する検査です。この検査は1泊入院が必要となります。

③睡眠時無呼吸症候群の治療

仰向けに寝ると舌の筋肉が緩み、のどが狭くなるために単純ない

びきや軽症 SAS の場合は横向きに寝ることで症状が軽減します。

肥満がある場合は減量が必要です。

▶マウスピース:口の中にマウスピースを入れてのどを広げる装置で

す。歯科口腔外科で作成してもらいます。軽症から中等症の人が

適応になります。 

▶経鼻的持続陽圧呼吸療法(CPAP):睡眠時に特殊なマスクを鼻に

つけ、機械から空気を送り陽圧にすることでのどを広げます。中等

症から重症の人が対象になり、きちんと装着すれば確実に呼吸状

態を改善させることができます。

▶外科的治療:鼻やのどが構造的に狭い場合、広げる手術を行うこと

もあります。これらの手術は主に耳鼻咽喉科で行います。

当院は循環器科・耳鼻咽喉科・歯科口腔外科があり連携体制が

整っているため、患者さんの希望にあった治療を提供できると思

います。まずはかかりつけのお医者さんによく相談してもらい、当

院に紹介して頂ければと思います。

１歳６カ月児健康診査　　

ことばと心の相談室　　

３歳児健康診査

乳幼児すくすく健康相談

離乳食教室（10カ月前後）

ことばの相談室　　　

ことばの相談室　　　

中牟田消化器内科クリニック（内科・消化器内科） 植松3丁目 ☎48・7000

レディースクリニックしげまつ（産婦人科） 古町１丁目 ☎54・9200

（子宮がん・乳がんエコー検診を受診できます。要予約。）
蔵田歯科医院 原口町 ☎55・3565（午前中のみ）

むたクリニック（外科・整形外科・消化器科）古町２丁目 ☎52・4501

北村理子クリニック皮ふ形成外科（形成外科・美容皮ふ科）久原２丁目 ☎47・5515

なりすえ歯科医院 池田１丁目 ☎54・8080（午前中のみ）

ともなが内科クリニック（内科・呼吸器科）杭出津２丁目 ☎54・5000

上田皮ふ科（皮膚科）小路口町 ☎47・6707

坂口歯科医院 古賀島町 ☎52・0477（午前中のみ）

須田小児科医院（小児科）植松３丁目 ☎54・7200

わたなべ耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽喉科）杭出津２丁目 ☎52・2003

岡歯科医院 東三城町 ☎49・5277（午前中のみ）

うえだ内科・脳神経内科クリニック（内科・脳神経内科）諏訪１丁目 ☎48・6886

山田整形外科スポーツクリニック（整形外科・リハビリテーション科）松原１丁目 ☎56・8000

きい歯科矯正歯科クリニック 須田ノ木町 ☎52・0202（午前中のみ）

1
2
3

4

5
6
7
8
9
10

11

12

13
14
15
16
17

18

19
20
21
22
23
24

25

26
27
28
29
30
31

木
金
土

日

月
火
水
木
金
土

日

月

火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金
土

離乳食教室（5カ月前後）

１歳６カ月児健康診査

１歳６カ月児健康診査

※図の見方など、ご不明な点は国保けんこう課までおたずねください。　●国保けんこう課（内線１９２）

睡眠時無呼吸症候群について

●大村市民病院☎52・2161

高

　血

　圧
正

　常

　圧

心臓から出る血管心臓から出る血管

2.5cm
（500円玉大の太さ）

2.5cm
（500円玉大の太さ）

血圧15mmHg

血圧35mmHg

血圧120mmHg

血圧180mmHg
腕の血圧が180の人も120の人も、細動脈が毛細血管の

圧を一定にする仕事をしています。

・ 細動脈のまわりの神経が血圧を調節

・ ホルモンの細動脈への働きかけが血液量を調整

細動脈にかかる圧が高いと血管が

ふくらんだりキズついたりして、

いたんでいきます。

特に、高血圧に弱いのが脳と腎臓

太さの
目　 安

３歳児健康診査

8月2・3日（夏越まつり時）の
出入口

こどもセンター裏の水主町教会側に

変更となります。

差85mmHg

差145mmHg

この大きい
差がキケン

細胞では、いろいろな物資が出

入りするため、血液が流れる速

度をゆっくりにします（毛細血管

の圧は誰でも一定）。

細　胞
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健康/福祉/子育て健康・育児カレンダー

内科と小児科の夜間初期診療を行っています。

診療時間　19:00〜22:00（毎日）

場　　　所　こどもセンター内

☎54・9911

▶１歳６カ月児健康診査
受付　13:00〜13:20

場所　こどもセンター

対象 平成30年1月生（1歳7カ月〜1歳11カ月）

▶３歳児健康診査
受付　13:00〜13:20

場所　こどもセンター

対象 平成28年2月生（3歳6カ月〜3歳11カ月）

▶ことば（と心）の相談室
時間　13:00〜16:30（要予約）

場所 こどもセンター

対象 就学前の子どものことばの発達や、　

育児などでお悩みの人、または親子

持参　母子手帳

▶乳幼児すくすく健康相談
受付　9:30〜11:00、13:30〜13:50

場所　こどもセンター

内容　計測、育児・栄養・歯科相談

持参　母子手帳

▶離乳食教室
受付　10:20〜10:30

※10カ月前後は要予約（先着10組）

場所　こどもセンター

持参　母子手帳

休日在宅当番医

市夜間初期診療センター

子育て・健診・相談
●こども家庭課 ☎54・9100

病　　院

歯科医院

9:00〜18:00

9:00〜12:00

※変更になる場合あり。受診前に確認を。

予防接種を受けましょう
お子さんの体調の良いときに、指定医療機関

を予約して受けてください。生後２カ月から開

始しましょう。　　

●こども家庭課 ☎54・9100

大村市こうのとりダイヤル
妊娠・不妊・不育相談を受け付けています。

●専用ダイヤル ☎54・9119

8月の健康・育児カレンダー

血
圧

血管の
場　 所

（髪の毛の太さ）5〜8mm
（エンピツの太さ）

0.2〜0.5mm
（シャープペンシルの芯の太さ）

毛細血管細動脈（脳や腎臓の入り口の血管など）腕の血管

全身の血圧が教えてくれること

睡眠時無呼吸症候群(sleep apnea syndrome:以下 SAS)は

日本人の2〜4%程度ともいわれており決して珍しい病気ではあり

ません。睡眠時の呼吸停止や大きないびきの他に、昼間の眠気、夜

中に何度も目が覚める、集中力の低下、起床時の頭痛などの症状が

ありますが、本人が気づかず家族などの指摘で初めて気づくことも

多いです。日中の眠気のために交通事故や作業能率の低下などを

引き起こすため社会的な影響が大きいだけでなく、高血圧や心臓

病、脳卒中、糖尿病などの合併症を引き起こすとも言われています。

①睡眠時無呼吸症候群とは

日中の強い眠気や熟睡感の欠如などの症状があり、かつ1時間当た

りの無呼吸・低呼吸の回数(無呼吸低呼吸指数)が5以上ある場合を

いいます。SASは大きく中枢性と閉塞性の2つに分けられます。頻

度は圧倒的に閉塞性が多く、これは鼻やのどがさまざまな原因で狭

くなることにより生じます。肥満者に多いといわれていますが、日

本人は白人に比べ骨格の違いなどの影響で気道狭窄を起こしやす

く、肥満の程度が軽くてもSAS になりやすいといわれています。

②睡眠時無呼吸症候群の検査

スクリーニングとして携帯型装置を用いて血液中の酸素濃度を測定

したり、鼻にセンサーを貼って呼吸状態を記録する検査法があります。

簡便で自宅でもできる検査ですが、正確な診断のためには終夜睡眠

ポリグラフ検査(PSG)が必要になります。これはさらに脳波や心電

図、胸部や腹部の動きなどを連続して計測し、睡眠状態と呼吸状態

を同時に測定する検査です。この検査は1泊入院が必要となります。

③睡眠時無呼吸症候群の治療

仰向けに寝ると舌の筋肉が緩み、のどが狭くなるために単純ない

びきや軽症 SAS の場合は横向きに寝ることで症状が軽減します。

肥満がある場合は減量が必要です。

▶マウスピース:口の中にマウスピースを入れてのどを広げる装置で

す。歯科口腔外科で作成してもらいます。軽症から中等症の人が

適応になります。 

▶経鼻的持続陽圧呼吸療法(CPAP):睡眠時に特殊なマスクを鼻に

つけ、機械から空気を送り陽圧にすることでのどを広げます。中等

症から重症の人が対象になり、きちんと装着すれば確実に呼吸状

態を改善させることができます。

▶外科的治療:鼻やのどが構造的に狭い場合、広げる手術を行うこと

もあります。これらの手術は主に耳鼻咽喉科で行います。

当院は循環器科・耳鼻咽喉科・歯科口腔外科があり連携体制が

整っているため、患者さんの希望にあった治療を提供できると思

います。まずはかかりつけのお医者さんによく相談してもらい、当

院に紹介して頂ければと思います。

１歳６カ月児健康診査　　

ことばと心の相談室　　

３歳児健康診査

乳幼児すくすく健康相談

離乳食教室（10カ月前後）

ことばの相談室　　　

ことばの相談室　　　

中牟田消化器内科クリニック（内科・消化器内科） 植松3丁目 ☎48・7000

レディースクリニックしげまつ（産婦人科） 古町１丁目 ☎54・9200

（子宮がん・乳がんエコー検診を受診できます。要予約。）
蔵田歯科医院 原口町 ☎55・3565（午前中のみ）

むたクリニック（外科・整形外科・消化器科）古町２丁目 ☎52・4501

北村理子クリニック皮ふ形成外科（形成外科・美容皮ふ科）久原２丁目 ☎47・5515

なりすえ歯科医院 池田１丁目 ☎54・8080（午前中のみ）

ともなが内科クリニック（内科・呼吸器科）杭出津２丁目 ☎54・5000

上田皮ふ科（皮膚科）小路口町 ☎47・6707

坂口歯科医院 古賀島町 ☎52・0477（午前中のみ）

須田小児科医院（小児科）植松３丁目 ☎54・7200

わたなべ耳鼻咽喉科医院（耳鼻咽喉科）杭出津２丁目 ☎52・2003

岡歯科医院 東三城町 ☎49・5277（午前中のみ）

うえだ内科・脳神経内科クリニック（内科・脳神経内科）諏訪１丁目 ☎48・6886

山田整形外科スポーツクリニック（整形外科・リハビリテーション科）松原１丁目 ☎56・8000

きい歯科矯正歯科クリニック 須田ノ木町 ☎52・0202（午前中のみ）

1
2
3

4

5
6
7
8
9
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17
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離乳食教室（5カ月前後）

１歳６カ月児健康診査

１歳６カ月児健康診査

※図の見方など、ご不明な点は国保けんこう課までおたずねください。　●国保けんこう課（内線１９２）

睡眠時無呼吸症候群について

●大村市民病院☎52・2161

高

　血

　圧
正

　常

　圧

心臓から出る血管心臓から出る血管

2.5cm
（500円玉大の太さ）

2.5cm
（500円玉大の太さ）

血圧15mmHg

血圧35mmHg

血圧120mmHg

血圧180mmHg
腕の血圧が180の人も120の人も、細動脈が毛細血管の

圧を一定にする仕事をしています。

・ 細動脈のまわりの神経が血圧を調節

・ ホルモンの細動脈への働きかけが血液量を調整

細動脈にかかる圧が高いと血管が

ふくらんだりキズついたりして、

いたんでいきます。

特に、高血圧に弱いのが脳と腎臓

太さの
目　 安

３歳児健康診査

8月2・3日（夏越まつり時）の
出入口

こどもセンター裏の水主町教会側に

変更となります。

差85mmHg

差145mmHg

この大きい
差がキケン

細胞では、いろいろな物資が出

入りするため、血液が流れる速

度をゆっくりにします（毛細血管

の圧は誰でも一定）。

細　胞
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キッズスポーツクラブ
無料体験会

内容　マット運動・ボール・跳び箱などで

体を動かす基礎が身につきます。

日時 ９月12日㈭

(幼児クラス)15時30分〜16時30分

（小学クラス）17時〜18時3０分

場所　シーハットおおむら

定員　10人程度

〆切　８月31日㈯

※キッズスポーツクラブは、Ⅰ期につき

10回実施しているスポーツ教室です。

参加費６，０００円（保険料別） 

●シーハットおおむら ☎20・7207

シーハット感謝デー

内容　子どもから大人まで気軽にスポーツ

体験や健康講座などが受けられるイ

ベントです。

日時　８月１０日㈯、９時〜15時

場所　シーハットおおむら

料金　無料

●シーハットおおむら ☎20・720０

読み聞かせボランティア募集

内容 ミライon図書館の「おはなしのへ

や」でボランティアとして定期的に

おはなしの会をしていただける人

を募集します。９月に開催する研

修会参加後に登録完了となります。

期間 ８月1日㈭〜８月30日㈮

●ミライon図書館 ☎48・７７００

https://miraionlibrary.jp/

●まちかど市民ギャラリー ☎50・1216

www.octp-net.ne.jp/~mckd3282

 OMURAミュージック・キャンプ2019
ジュニアオーケストラコンサート

内容 県内の子どもたちが、一流講師と長崎OMURA室内合

奏団の指導のもと練習した成果を発表します。

日時 ８月18日㈰、14時開演　　場所　さくらホール

料金　無料※３歳未満の入場不可

●長崎OMURA室内合奏団 ☎47・6537

も よ お し

シ ー ハ ッ ト お お む ら

まちかど市民ギャラリー

国 際 交 流 プ ラ ザ

図 書 館

夏越まつりで国際交流
～エンジョイ！ピニャータ～

内容　「クールジャパン」をテーマに、日

本の文化を感じる写真の展示と、

ピニャータ（メキシコの遊び）をみ

んなで楽しみます。

日時 ８月２日㈮・３日㈯、16時〜21時

(ピニャータはいずれも18時〜）

場所　国際交流プラザ

料金　無料

定員　ピニャータは各日10人（先着順）

申込　電話・Eメール（住所・氏名・電話番

号を記入）

〆切　８月１日㈭

●国際交流プラザ　☎51・1048

info@kokusai-omura.com

グローバルクラスルーム

内容 すべて英語で話す対話形式の講

座です。

日程 8月２５日㈰

場所　プラザおおむら

料金　無料

申込　電話・Eメール（住所・氏名・年齢・

対象コース・電話番号を記入）

〆切　８月23日㈮（先着順）

●国際交流プラザ ☎51・1048

info@kokusai-omura.com

中学生・高校生
15:30〜16:30

Little Dragon
20人

The Many Faces
of China

25人

A Day in the Life
20人

小学1〜3年生
10:00〜10:45

Little Dragon
20人

対象/時間 テーマ/定員

小学4〜6年生
11:00〜11:50

高校生以上
13:00〜15:00

おおむらワールドキッチン

内容　中国料理の作り方や、文化・伝統

を学びます。

日時 ８月31日㈯、15時〜18時

場所　プラザおおむら

定員　30人（先着順）

料金　1,000円（材料費）

申込　電話・Eメール（住所・氏名・電話番

号を記入）

〆切　8月28日㈬

●国際交流プラザ ☎51・1048

info@kokusai-omura.com

日中友好中国書画展

内容　中国人の画家を招いて書画の展

示、描画パフォーマンスで中国文

化の理解を深めます。

日時　８月28日㈬〜９月１日㈰、10時

〜18時

場所　プラザおおむら

料金　無料

●国際交流プラザ　☎51・1048

韓国語講座・入門編（再）

内容　初心者向けの韓国語入門講座（６

月実施分と同じ内容です。）

定員　20人

日時　8月9日・16日・23日・30日（金

曜日、全4回）、いずれも19時〜

20時30分

場所　プラットおおむら6階

料金　無料

申込　電話・Eメール（住所・氏名・電話番

号を記入）

〆切　８月８日㈭

　　　　※定員になり次第受付終了

●国際交流プラザ ☎51・1048

info@kokusai-omura.com

8月の開催日程表 （モ） モーニングレースおおむら本場発売
外向・前売場外のみ発売

☎54・4111
デイレース終了後映像を放映
ナイター外向・前売りのみ発売 赤文字は女子レース

ミス・サリバンのジャグリング教室

内容　世界でも珍しい女性ジャグラーのミス・サリバンとジャグ

リングを楽しもう

日時 8月17日㈯、13時30分〜

場所　プラザおおむら２階

料金　無料

●プラザおおむら☎47・6100

夏の大村湾沿岸一斉清掃

内容　①大村公園南堀駐車場前海岸〜玖島崎海岸

②ガラスの砂浜「森園公園地先浅場」

③鹿ノ島・大村市漁協松原支部周辺〜松原海水浴場周辺

日時 9月１日㈰、7時30分〜8時30分

※雨天の場合は中止します。

集合場所　①大村ボート場第1駐車場

②森園公園緑のふれあい館西側

③大村市漁協松原支部前

駐車場　①大村ボート場第1駐車場・長崎県教育センター駐車場

②森園公園駐車場・市給食センター

③大村市漁協松原支部前

●環境保全課(内線143)

市主催婚活イベント「OMUKON」開催！

内容 男性は市内在住、女性は市外の人も参加可能です。

　　　　楽しく、運命の出会いを見つけましょう。

恋の花火を大村の夜空に♡inオオムラブフェス

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（ボートレース大村）

日時 ８月１日㈭、19時〜21時15分

　定員　各14人

年齢　20〜35歳

　参加費　男性3,800円、女性3,000円

ホテルの素敵な会場で出会いの「Afternoon Party♡」

（ヴィラテラス大村）

日時 9月１日㈰、13時30分〜17時45分

　定員　各20人

年齢　男性25〜39歳、女性23〜39歳

　参加費　男性4,500円、女性3,500円

恋する♡「秋」の大運動会♪（シーハットおおむら）

日時 10月12日㈯、10時30分〜15時

　定員　男性25人、女性25人 年齢　25〜39歳

　参加費　男性3,800円、女性3,000円

夜の帝王決定戦 宇宙戦艦ヤマト2202杯
  1R展示15:00 / 12R締切20:41   1R展示15:00 / 12R締切20:45   1R展示 未定 / 12R締切20:41

Ｇ Ⅰ び わ こ 江　戸　川 浜名湖 Ｇ　Ⅲ　尼　崎 Ｇ　Ⅲ　津 ＧⅢ多摩川

福　　　岡 平　和　島 戸　　田 宮　島 福　　　岡 Ｇ　Ⅲ　江　戸　川

江戸川 津 戸 田 Ｇ　Ⅲ　鳴　門 常　　滑 江　戸　川 戸　　田 尼　崎

平　和　島 常滑 浜名湖 児島 宮 島 福　　　岡 児　　島 多摩川 平　和　島 福　　岡

尼 崎 多 摩 川 児　島 尼　崎 平　和　島 び わ こ 宮島 常滑 宮島 宮島

唐　津 徳　　　山 芦屋 唐　　　津 芦　屋 徳　山 芦　屋 唐 　　　　津 芦屋

下 関 ＧⅢ桐生 住　之　江 蒲 郡 下関 蒲　郡 住之江 丸　亀 下関

若 松 住 之 江 丸亀 若　松 下　　　関 丸　亀 若　松 桐　　生

大
村
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2726 28 29 30 31252420191817 2322211211109 151413 164321 765 8

月 金 土木水火月 金 土木水火 日月 金 土木水火 日月金 土木 日 金 土木水火 日

ＳＧ第65回
ボートレースメモリアル

ＳＧ第65回
ボートレースメモリアル

ＧIレディースチャンピオン（蒲郡）ＧIレディースチャンピオン（蒲郡）

●ハートフルキー　　　info@lovepair.jp

 「小さくてもひとつのいのち」

パネル展（大村純忠のまち ねこの家）

金婚コレクション（ジャック・ギャロット）

ワークショップFESUTA（SPICE編集部）

がん予防キャンペーン「ひまわり展」

（市医師会在宅医療サポートセンター）

7/30

〜8/12

8/13〜19

8/20〜26

8/27〜9/2
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キッズスポーツクラブ
無料体験会

内容　マット運動・ボール・跳び箱などで

体を動かす基礎が身につきます。

日時 ９月12日㈭

(幼児クラス)15時30分〜16時30分

（小学クラス）17時〜18時3０分

場所　シーハットおおむら

定員　10人程度

〆切　８月31日㈯

※キッズスポーツクラブは、Ⅰ期につき

10回実施しているスポーツ教室です。

参加費６，０００円（保険料別） 

●シーハットおおむら ☎20・7207

シーハット感謝デー

内容　子どもから大人まで気軽にスポーツ

体験や健康講座などが受けられるイ

ベントです。

日時　８月１０日㈯、９時〜15時

場所　シーハットおおむら

料金　無料

●シーハットおおむら ☎20・720０

読み聞かせボランティア募集

内容 ミライon図書館の「おはなしのへ

や」でボランティアとして定期的に

おはなしの会をしていただける人

を募集します。９月に開催する研

修会参加後に登録完了となります。

期間 ８月1日㈭〜８月30日㈮

●ミライon図書館 ☎48・７７００

https://miraionlibrary.jp/

●まちかど市民ギャラリー ☎50・1216

www.octp-net.ne.jp/~mckd3282

 OMURAミュージック・キャンプ2019
ジュニアオーケストラコンサート

内容 県内の子どもたちが、一流講師と長崎OMURA室内合

奏団の指導のもと練習した成果を発表します。

日時 ８月18日㈰、14時開演　　場所　さくらホール

料金　無料※３歳未満の入場不可

●長崎OMURA室内合奏団 ☎47・6537

も よ お し

シ ー ハ ッ ト お お む ら

まちかど市民ギャラリー

国 際 交 流 プ ラ ザ

図 書 館

夏越まつりで国際交流
～エンジョイ！ピニャータ～

内容　「クールジャパン」をテーマに、日

本の文化を感じる写真の展示と、

ピニャータ（メキシコの遊び）をみ

んなで楽しみます。

日時 ８月２日㈮・３日㈯、16時〜21時

(ピニャータはいずれも18時〜）

場所　国際交流プラザ

料金　無料

定員　ピニャータは各日10人（先着順）

申込　電話・Eメール（住所・氏名・電話番

号を記入）

〆切　８月１日㈭

●国際交流プラザ　☎51・1048

info@kokusai-omura.com

グローバルクラスルーム

内容 すべて英語で話す対話形式の講

座です。

日程 8月２５日㈰

場所　プラザおおむら

料金　無料

申込　電話・Eメール（住所・氏名・年齢・

対象コース・電話番号を記入）

〆切　８月23日㈮（先着順）

●国際交流プラザ ☎51・1048

info@kokusai-omura.com

中学生・高校生
15:30〜16:30

Little Dragon
20人

The Many Faces
of China

25人

A Day in the Life
20人

小学1〜3年生
10:00〜10:45

Little Dragon
20人

対象/時間 テーマ/定員

小学4〜6年生
11:00〜11:50

高校生以上
13:00〜15:00

おおむらワールドキッチン

内容　中国料理の作り方や、文化・伝統

を学びます。

日時 ８月31日㈯、15時〜18時

場所　プラザおおむら

定員　30人（先着順）

料金　1,000円（材料費）

申込　電話・Eメール（住所・氏名・電話番

号を記入）

〆切　8月28日㈬

●国際交流プラザ ☎51・1048

info@kokusai-omura.com

日中友好中国書画展

内容　中国人の画家を招いて書画の展

示、描画パフォーマンスで中国文

化の理解を深めます。

日時　８月28日㈬〜９月１日㈰、10時

〜18時

場所　プラザおおむら

料金　無料

●国際交流プラザ　☎51・1048

韓国語講座・入門編（再）

内容　初心者向けの韓国語入門講座（６

月実施分と同じ内容です。）

定員　20人

日時　8月9日・16日・23日・30日（金

曜日、全4回）、いずれも19時〜

20時30分

場所　プラットおおむら6階

料金　無料

申込　電話・Eメール（住所・氏名・電話番

号を記入）

〆切　８月８日㈭

　　　　※定員になり次第受付終了

●国際交流プラザ ☎51・1048

info@kokusai-omura.com

8月の開催日程表 （モ） モーニングレースおおむら本場発売
外向・前売場外のみ発売

☎54・4111
デイレース終了後映像を放映
ナイター外向・前売りのみ発売 赤文字は女子レース

ミス・サリバンのジャグリング教室

内容　世界でも珍しい女性ジャグラーのミス・サリバンとジャグ

リングを楽しもう

日時 8月17日㈯、13時30分〜

場所　プラザおおむら２階

料金　無料

●プラザおおむら☎47・6100

夏の大村湾沿岸一斉清掃

内容　①大村公園南堀駐車場前海岸〜玖島崎海岸

②ガラスの砂浜「森園公園地先浅場」

③鹿ノ島・大村市漁協松原支部周辺〜松原海水浴場周辺

日時 9月１日㈰、7時30分〜8時30分

※雨天の場合は中止します。

集合場所　①大村ボート場第1駐車場

②森園公園緑のふれあい館西側

③大村市漁協松原支部前

駐車場　①大村ボート場第1駐車場・長崎県教育センター駐車場

②森園公園駐車場・市給食センター

③大村市漁協松原支部前

●環境保全課(内線143)

市主催婚活イベント「OMUKON」開催！

内容 男性は市内在住、女性は市外の人も参加可能です。

　　　　楽しく、運命の出会いを見つけましょう。

恋の花火を大村の夜空に♡inオオムラブフェス

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　（ボートレース大村）

日時 ８月１日㈭、19時〜21時15分

　定員　各14人

年齢　20〜35歳

　参加費　男性3,800円、女性3,000円

ホテルの素敵な会場で出会いの「Afternoon Party♡」

（ヴィラテラス大村）

日時 9月１日㈰、13時30分〜17時45分

　定員　各20人

年齢　男性25〜39歳、女性23〜39歳

　参加費　男性4,500円、女性3,500円

恋する♡「秋」の大運動会♪（シーハットおおむら）

日時 10月12日㈯、10時30分〜15時

　定員　男性25人、女性25人 年齢　25〜39歳

　参加費　男性3,800円、女性3,000円

夜の帝王決定戦 宇宙戦艦ヤマト2202杯
  1R展示15:00 / 12R締切20:41   1R展示15:00 / 12R締切20:45   1R展示 未定 / 12R締切20:41

Ｇ Ⅰ び わ こ 江　戸　川 浜名湖 Ｇ　Ⅲ　尼　崎 Ｇ　Ⅲ　津 ＧⅢ多摩川

福　　　岡 平　和　島 戸　　田 宮　島 福　　　岡 Ｇ　Ⅲ　江　戸　川

江戸川 津 戸 田 Ｇ　Ⅲ　鳴　門 常　　滑 江　戸　川 戸　　田 尼　崎

平　和　島 常滑 浜名湖 児島 宮 島 福　　　岡 児　　島 多摩川 平　和　島 福　　岡

尼 崎 多 摩 川 児　島 尼　崎 平　和　島 び わ こ 宮島 常滑 宮島 宮島

唐　津 徳　　　山 芦屋 唐　　　津 芦　屋 徳　山 芦　屋 唐 　　　　津 芦屋

下 関 ＧⅢ桐生 住　之　江 蒲 郡 下関 蒲　郡 住之江 丸　亀 下関

若 松 住 之 江 丸亀 若　松 下　　　関 丸　亀 若　松 桐　　生

大
村

ナ
イ
タ
ー

モ

デ
　イ

場
外
発
売

2726 28 29 30 31252420191817 2322211211109 151413 164321 765 8

月 金 土木水火月 金 土木水火 日月 金 土木水火 日月金 土木 日 金 土木水火 日

ＳＧ第65回
ボートレースメモリアル

ＳＧ第65回
ボートレースメモリアル

ＧIレディースチャンピオン（蒲郡）ＧIレディースチャンピオン（蒲郡）

●ハートフルキー　　　info@lovepair.jp

 「小さくてもひとつのいのち」

パネル展（大村純忠のまち ねこの家）

金婚コレクション（ジャック・ギャロット）

ワークショップFESUTA（SPICE編集部）

がん予防キャンペーン「ひまわり展」

（市医師会在宅医療サポートセンター）

7/30

〜8/12

8/13〜19

8/20〜26

8/27〜9/2
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多年にわたる功績が評価され、本市担当
行政相談員の藤崎和彦さんが、九州管区
行政評価局長表彰を受賞されました。

市観光コンベンション協会が、酒造会社
「杵の川」と開発した純米酒「純忠」が完成。
大村産のお米を100％使用しています。

6/25

オール大村でつくる

み
ん
な
の
掲
示
板

レスリングの全国大会で見事優勝され
た須田宝選手と、全国大会に出場する
OMURA TOP TEAMの選手の皆さん。

7/10

剣道の全国大会に出場された、市剣道協
会、放虎原少年剣道クラブ、三浦中央少
年剣道クラブ、微神堂道場の皆さん。

7/8

みんなのひろば
オール大村でつくる

▼田んぼにアート▼働き方を改革

本市の㈱ナカムラ消防化学が、国際協力機構（JICA）の支援を
受け、移動可能な消防ポンプをタイに輸出するプロジェクトを進
めています。現地の大学や自治体と連携し、消防団のような住
民組織で防災に取り組むノウハウと併せた輸出を目指します。

大村城南高校の生徒と保育園児らが、田んぼアートの田植え
に挑戦。泥だらけになりながら一生懸命植えました。11回目の
開催となった今回は、10月に開館する「ミライon」と、新元号
「令和」を図案化。秋には、田んぼにアートが浮かび上がります。

本市の㈱富建が、中小企業庁が選定する「はばたく中小企業・
小規模事業者300社」に選ばれました。「生産性向上」分野で
選出され、自社で商品管理システムを開発し、業務の効率化と
業務時間の短縮を実現したことなどが評価されました。

▼防災と農業に活用　 ▼パパママ体験

乳幼児や保護者とのふれあいから、親の役割の重要性を理解
してもらおうと、「ステキなパパママ未来体感事業」が大村高校
で開催されました。緊張していた生徒たちも、積極的に抱っこを
したり、絵本を読み聞かせたり、子どもと楽しくふれあいました。

上野　アサエさん
（大正 8年 6月 21日生）

太田　リツさん
（大正 8年 6月 12日生）

祝１００歳 
おめでとうございます

岡山　美代子さん
（大正 8年 7月 10日生）

西
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無
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●
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ス
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７
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０（
島
）
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※

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

料
金

１
回
５
０
０
円

●
Ｉ
Ｔ
へ
る
ぷ
　
53・５
３
９
７

ご寄付・ご厚意ありがとうございました〈敬称略〉

市立図書館へ（一般図書） ▼大村東ロータリークラブ
慈恵荘へ ▼尺八同好会　デイサービスセンターとみのはらへ ▼内藤功一 ▼山下太一　あんしんハウスとみのはらへ

▼小濵清一　デイサービスセンターキャロット広場へ ▼森悦子 ▼尾崎陽亮 ▼前本薫　ベイサイド大村へ ▼カットハウ
ス伽羅　富の原オムズホームへ ▼谷山増子 ▼森ヒデ ▼宮﨑マチ ▼宮﨑フヂヨ　泉の里へ ▼冨山喜義 ▼円能寺孝
二郎 ▼阿部幸子 ▼白岩博文 ▼蔵元一義 ▼俵坂憲広 ▼井川吉春 ▼橋本恵子 ▼向陽幼稚園 ▼福田自動車 ▼華の会

▼行ってみゅ～会 ▼フラダンス・スマイル ▼藤原和歌子 ▼大村城南高校 ▼大村高校 ▼藤間勘巳満 ▼兼俵純子 ▼福
田公人　光と緑の園へ ▼たらみ ▼西大村本町第二町内会 ▼お話しの会　松原のさとへ ▼松原小学校４年生　デイ
サービスセンターふる里へ ▼中村朱実 ▼山崎弘子 ▼中村寿美子 ▼西田智治 ▼囲碁・将棋・麻雀倶楽部 ▼少林寺拳
法西大村支部 ▼ホワイトフルーツ　うぐいすの丘へ ▼田中直美 ▼中山数子 ▼平川美雪　大村子供の家へ ▼佐世保
地域文化事業財団 ▼たらみ　箕望荘へ ▼増田樹紀

がんばってます

6/8

6/12

6/26

7/5

6/24

山中で遭難した聴覚障がい者の救助に貢献
したとして、市手話通訳相談員の杉野智代
美さんに県警から感謝状が贈られました。

本市のプロオーケストラ、長崎OMURA室
内合奏団が、日本オーケストラ連盟の準会
員になりました。九州での加盟は2団体目。

6/24 5/28

▲故 谷野貞則さま・谷野利子さまから文化及び
スポーツの振興のため、ご寄附をいただきまし
た。（7月9日）
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多年にわたる功績が評価され、本市担当
行政相談員の藤崎和彦さんが、九州管区
行政評価局長表彰を受賞されました。

市観光コンベンション協会が、酒造会社
「杵の川」と開発した純米酒「純忠」が完成。
大村産のお米を100％使用しています。

6/25

オール大村でつくる

み
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レスリングの全国大会で見事優勝され
た須田宝選手と、全国大会に出場する
OMURA TOP TEAMの選手の皆さん。

7/10

剣道の全国大会に出場された、市剣道協
会、放虎原少年剣道クラブ、三浦中央少
年剣道クラブ、微神堂道場の皆さん。

7/8

みんなのひろば
オール大村でつくる

▼田んぼにアート▼働き方を改革

本市の㈱ナカムラ消防化学が、国際協力機構（JICA）の支援を
受け、移動可能な消防ポンプをタイに輸出するプロジェクトを進
めています。現地の大学や自治体と連携し、消防団のような住
民組織で防災に取り組むノウハウと併せた輸出を目指します。

大村城南高校の生徒と保育園児らが、田んぼアートの田植え
に挑戦。泥だらけになりながら一生懸命植えました。11回目の
開催となった今回は、10月に開館する「ミライon」と、新元号
「令和」を図案化。秋には、田んぼにアートが浮かび上がります。

本市の㈱富建が、中小企業庁が選定する「はばたく中小企業・
小規模事業者300社」に選ばれました。「生産性向上」分野で
選出され、自社で商品管理システムを開発し、業務の効率化と
業務時間の短縮を実現したことなどが評価されました。

▼防災と農業に活用　 ▼パパママ体験

乳幼児や保護者とのふれあいから、親の役割の重要性を理解
してもらおうと、「ステキなパパママ未来体感事業」が大村高校
で開催されました。緊張していた生徒たちも、積極的に抱っこを
したり、絵本を読み聞かせたり、子どもと楽しくふれあいました。

上野　アサエさん
（大正 8年 6月 21日生）

太田　リツさん
（大正 8年 6月 12日生）

祝１００歳 
おめでとうございます

岡山　美代子さん
（大正 8年 7月 10日生）
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。

http://chutaikyo.taisyokukin.go.jp/
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※

ス
ポ
ー
ツ
の
で
き
る
服
装
で
お
越
し
く
だ

さ
い
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ラ
ケ
ッ
ト
は
貸
し
出
し
ま
す
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要
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込
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内
容
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ル
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日
時
　
月・水・木
曜
日
、10
時
〜
12
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
福
祉
セ
ン
タ
ー

※

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

料
金

１
回
５
０
０
円

●
Ｉ
Ｔ
へ
る
ぷ
　
53・５
３
９
７

ご寄付・ご厚意ありがとうございました〈敬称略〉

市立図書館へ（一般図書） ▼大村東ロータリークラブ
慈恵荘へ ▼尺八同好会　デイサービスセンターとみのはらへ ▼内藤功一 ▼山下太一　あんしんハウスとみのはらへ

▼小濵清一　デイサービスセンターキャロット広場へ ▼森悦子 ▼尾崎陽亮 ▼前本薫　ベイサイド大村へ ▼カットハウ
ス伽羅　富の原オムズホームへ ▼谷山増子 ▼森ヒデ ▼宮﨑マチ ▼宮﨑フヂヨ　泉の里へ ▼冨山喜義 ▼円能寺孝
二郎 ▼阿部幸子 ▼白岩博文 ▼蔵元一義 ▼俵坂憲広 ▼井川吉春 ▼橋本恵子 ▼向陽幼稚園 ▼福田自動車 ▼華の会

▼行ってみゅ～会 ▼フラダンス・スマイル ▼藤原和歌子 ▼大村城南高校 ▼大村高校 ▼藤間勘巳満 ▼兼俵純子 ▼福
田公人　光と緑の園へ ▼たらみ ▼西大村本町第二町内会 ▼お話しの会　松原のさとへ ▼松原小学校４年生　デイ
サービスセンターふる里へ ▼中村朱実 ▼山崎弘子 ▼中村寿美子 ▼西田智治 ▼囲碁・将棋・麻雀倶楽部 ▼少林寺拳
法西大村支部 ▼ホワイトフルーツ　うぐいすの丘へ ▼田中直美 ▼中山数子 ▼平川美雪　大村子供の家へ ▼佐世保
地域文化事業財団 ▼たらみ　箕望荘へ ▼増田樹紀

がんばってます

6/8

6/12

6/26

7/5

6/24

山中で遭難した聴覚障がい者の救助に貢献
したとして、市手話通訳相談員の杉野智代
美さんに県警から感謝状が贈られました。

本市のプロオーケストラ、長崎OMURA室
内合奏団が、日本オーケストラ連盟の準会
員になりました。九州での加盟は2団体目。

6/24 5/28

▲故 谷野貞則さま・谷野利子さまから文化及び
スポーツの振興のため、ご寄附をいただきまし
た。（7月9日）
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男 46,184人（+41）　　女 50,364人（+30）　　人口 96,548人（+71）　　世帯数 43,377世帯（+52）

大村市の人口（6月末現在）
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3,000 発の打ち上げ花火や仕掛
け花火が夜空を彩ります

と　き 21時20分頃～
ところ ボートレース大村周辺
※荒天時は8月4日(日)へ延期
■大村市観光コンベンション協会　☎52・3605

3,000 発の打ち上げ花火や仕掛
け花火が夜空を彩ります

奉納演芸やもちまき、こども太鼓など。
フィナーレは夏越総踊りで盛り上がります

と　き 16時～22時　ところ 大村駅駅前周辺
無料送迎バス（16時～22時30分）を運行します
　大村公園観光案内所前⇔夏越まつり会場⇔森園公園
■おおむら夏越まつり協賛会　☎52・2580

と　き 21時20分頃～
ところ ボートレース大村周辺
※荒天時は8月4日(日)へ延期
■大村市観光コンベンション協会　☎52・3605

奉納演芸やもちまき、こども太鼓など。
フィナーレは夏越総踊りで盛り上がります

と　き 16時～22時　ところ 大村駅駅前周辺
無料送迎バス（16時～22時30分）を運行します
　大村公園観光案内所前⇔夏越まつり会場⇔森園公園
■おおむら夏越まつり協賛会　☎52・2580

開始時間を
市公式LINEで
お知らせします




