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問

期
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費

〆

持

☎
講

FAX

主な連絡先

市役所代表
☎534111
住民センター
三　浦　☎526475
鈴　田　☎522023
西大村　☎533725
竹　松　☎558314
萱　瀬　☎557001
福　重　☎558614
松　原　☎558501

水道局代表
☎531111

高齢者・障害者センター
☎⑳7301

こどもセンター
☎549100

男女共同参画推進センター
☎548715
環境センター
☎543100

図書館
☎522457

シーハットおおむら
☎⑳7200
市民会館
☎522739
市コミセン
☎543161
市民病院代表
☎522161
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書
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大
相
撲
錦
絵
歴
代
横
綱
名
鑑
」

「
足
と
靴
の
科
学
」

木下 大門 画
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実
は
、靴
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
工
夫
が
な

さ
れ
て
い
ま
す
。靴
の
歴
史
か
ら
、足
の
動

き
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
構
造
、足
に
関
す
る

知
識
、そ
し
て
足
と
靴
の
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い

て
解
説
し
て
い
ま
す
。

　

大
相
撲
錦
絵
の
第
一
人
者
が
描
く
歴
代

横
綱
67
人
の
錦
絵
と
詳
細
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
を

掲
載
。江
戸
時
代
に
使
用
さ
れ
た
化
粧
ま

わ
し
の
色
彩
も
文
献
を
も
と
に
完
全
再
現

さ
れ
て
お
り
、見
ご
た
え
の
あ
る
１
冊
で
す
。

10
月
１
日
〜
７
日
は
公
証
週
間
で
す

　
　
　
　

■
市
民
１
１
０
番（
内
線
１
９
９
）

無
料
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。（
要
予
約
）

毎
月
第
２
土
曜
日
、午
前
10
時
〜
午
後
４
時

公
証
制
度…

遺
言
、後
見
人
、離
婚
養
育
費
、

金
銭
の
貸
借
、不
動
産
の
賃
貸
借
な
ど
重
要
な

契
約
に
つ
い
て
、公
証
人
が
公
正
証
書
を
作
成

し
、ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防
ぐ
公
的
制
度
で
す
。

諫
早
公
証
役
場 

☎
㉓
４
５
５
９

内日

内

市
へ
の
申
請
や
届
け
出
は
電
子
申
請

サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
　

■
情
報
推
進
課（
内
線
３
８
４
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
、自
宅
の
パ
ソ
コ
ン

な
ど
か
ら
申
請
で
き
ま
す
。

電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
る
手
続
き

各
種
証
明
書

・
軽
自
動
車
税
納
税
証
明
書（
車
検
用
）交
付

申
請
書（
個
人
・
法
人
）

・
住
所
表
示
変
更
証
明
願（
個
人
）

犬
の
登
録
関
係

・
犬
の
登
録
事
項
変
更
届
出
書（
個
人
）

・
犬
の
死
亡
等
届
出
書（
個
人
）

環
境

・
地
下
水
採
取
量
報
告
書（
個
人
・
法
人
）

・
環
境
出
前
講
座
申
込
書（
個
人
）

・
生
ご
み
リ
サ
イ
ク
ル
講
習
会
申
込
書（
個
人
）

・生
ご
み
リ
サ
イ
ク
ル
活
動
用
物
品
支
給
申
請
書（
個
人
）

・生
ご
み
堆
肥
化
容
器
無
償
貸
与
申
請
書（
個
人
）

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

・こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
使
用
団
体
登
録
申
請
書（
個
人
）

事
前
に
利
用
者
登
録
が
必
要
で
す
。詳
し
く
は

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

手

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
が
行
わ
れ
ま
す

■
総
務
課（
内
線
６
２
１
）

10
月
１
日
を
調
査
期
日
と
し
て
、住
宅
・
土
地

の
現
状
を
明
ら
か
に
す
る
統
計
調
査
が
行
わ

れ
ま
す
。調
査
員
が
対
象
世
帯
を
訪
問
し
ま

す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
内
の
約
３
，０
０
０
世
帯

内対

大
規
模
な
土
地
取
引
に
は
届
け
出
が
必
要
で
す

　
　

   

■
企
画
調
整
課（
内
線
２
４
４
）

国
土
利
用
計
画
法
に
よ
り
、次
の
広
さ
を
超

え
る
土
地
取
引
を
行
い
権
利
を
取
得
し
た
人

は
、届
け
出
が
必
要
で
す
。

都
市
計
画
区
域
内　

５
，０
０
０
㎡
以
上

　

 

〃 　

 

区
域
外　

１
０
，０
０
０
㎡
以
上

契
約
し
た
日
か
ら
２
週
間
以
内

※

届
け
出
を
し
な
い
と
罰
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

内期

■
市
立
図
書
館 

☎
52
2
4
5
7 　
52
2
5
1
4

    　
http://w

w
w
.lib.om

ura.nagasaki.jp/

FAX

木下大門画

10
月
21
日
〜
27
日
は
行
政
相
談
週
間
で
す

　
　
　
　

■
市
民
１
１
０
番（
内
線
１
９
９
）

国
の
行
政
機
関
や
独
立
行
政
法
人
・
特
殊
法

人
の
業
務
に
つ
い
て
の
ご
意
見
、ご
要
望
な
ど
の

相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

特
設
巡
回
行
政
相
談

21
日
㈪
、萱
瀬
住
民
セ
ン
タ
ー

22
日
㈫
、竹
松
住
民
セ
ン
タ
ー

24
日
㈭
、福
重
住
民
セ
ン
タ
ー

※

い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

※

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

内日
「
体
育
の
日
」は
ご
み
の
収
集
を
行
い
ま
す

■
環
境
セ
ン
タ
ー 

☎
54
３
１
０
０

10
月
14
日
㈪
は「
体
育
の
日
」で
す
が
、燃
や
せ

る
ご
み
の
収
集
を
行
い
ま
す
。収
集
日
が
月
曜

日
の
地
区
は
、午
前
８
時
30
分
ま
で
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

内

長
崎
県
戦
没
者
追
悼
式

■
福
祉
総
務
課（
内
線
１
５
７
）

10
月
23
日
㈬
、午
前
10
時
30
分
〜

シ
ーハッ
ト
お
お
む
ら

日所

全国地域安全運動
期間　10月11日㈮～20日㈰

運動重点
・子どもと女性の犯罪被害防止
・振り込め詐欺などの特殊詐欺の被害防止
・侵入盗などの施錠関連犯罪の被害防止

【犯罪なく３ば運動推進中！】
１．カギかけんば
２．ひと声かけんば
３．見守りせんば

困
り
ご
と
や
心
配
ご
と
は

市
民
１
１
０
番 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ

各
種
相
談
を
毎
日（
平
日
）無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

・
悩
み
や
心
配
・
困
り
ご
と

・
金
銭
に
関
わ
る
不
安

・
誰
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
分
か
ら
な
い
こ
と

・
消
費
生
活
に
関
す
る
相
談

◎
10
月
の
定
例
相
談

◎
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
相
談

・
毎
週
木
曜
日
に
実
施

専
門
家
に
よ
る
借
入
金
、家
計
、税
金
の
納
付
な
ど

に
関
す
る
相
談
で
す
。（
無
料
）

■
市
民
１
１
０
番（
内
線
１
９
４
）

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー 

☎
52
９
９
９
９

１
日
㈫

２
日
㈬

８
日
㈫

９
日
㈬

15
日
㈫

16
日
㈬

22
日
㈫

23
日
㈬

25
日
㈮

人
権
相
談

法
律
相
談

契
約
・
遺
言
相
談

行
政
書
士
相
談

人
権
相
談

法
律
相
談

交
通
事
故
相
談

行
政
相
談

不
動
産
相
談

13：00

～

16：00

13：00

～

16：00

事
前
予
約
制

10：00

～

15：00

事
前
予
約
制

相
談
日

時 

間

相
談
区
分

9：30

～

12：00

◎
法
律
相
談（
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
）、フ
ァ
イ
ナ

ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
相
談（
午
前
10
時
〜
午
後

５
時
）は
完
全
予
約
制
で
す
。事
前
に
電
話
な
ど

で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

◎
終
了
間
際
に
お
越
し
に
な
る
と
、相
談
に
応
じ
ら

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、早
め
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

10：00

～

15：00

10：00

～

16：00

13：00

～

16：00

10
月
は
お
も
て
な
し
強
化
月
間

　

県
内
を
訪
れ
る
観
光
客
の
皆

さ
ん
を
温
か
く
迎
え
、ま
た
長
崎

に
来
た
い
と
思
っ
て
も
ら
う
に

は
、一
人
ひ
と
り
の
お
も
て
な
し

の
心
が
大
切
で
す
。

身
近
に
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め

ま
し
ょ
う

・
笑
顔
で
あ
い
さ
つ

・
町
の
清
掃
や
花
壇
作
り
な
ど
気

持
ち
の
い
い
散
策
の
お
手
伝
い

・
観
光
バ
ス
に
は
手
を
振
っ
て
お
迎

え
や
お
見
送
り

内

10
月
は
国
民
年
金
下
半
期
保
険
料
の
前

納
期
限
で
す　

　

■
市
民
課（
内
線
１
１
４
）

平
成
25
年
度
下
半
期（
10
月
か
ら
翌
年
３
月

ま
で
）分
の
保
険
料
を
、ま
と
め
て
納
付
す
る

と
割
引
が
あ
り
大
変
お
得
で
す
。

納
付
期
限　

10
月
31
日
㈭

諫
早
年
金
事
務
所 

☎
㉕
１
６
６
６

問 〆

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
は
県
内
で

購
入
し
ま
し
ょ
う■

財
政
課（
内
線
２
８
５
）

県
内
で
販
売
さ
れ
た
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、地

域
住
民
の
福
祉
向
上
に
使
わ
れ
ま
す
。

ぜ
ひ
県
内
で
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

10
月
11
日
㈮

１
枚
３
０
０
円

抽
選
日　

10
月
18
日
㈮

当
選
金
額　

１
等　

３
億
３
，０
０
０
万
円
ほ
か

み
ず
ほ
銀
行
長
崎
支
店 

☎
０
９
５（
８
２
２
）２
１
５
１

内費問 〆

■安全対策課（内線２１４）

日刊工業新聞社

アシックススポーツ
工学研究所 編著

さん

県
民
み
ん
な
で
、総
お
も
て

な
し
運
動
の
取
り
組
み
を

す
す
め
て
い
ま
す
！

見かけたら手を振って歓迎しましょう

問

10月26日から毎週土曜日に、JR大村線をク
ルーズトレイン「ななつ星in九州」が通過します。
運行時間：大村駅を午後6時50分頃通過
　　　　　（佐世保方面へ）
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調
査
期
日
と
し
て
、住
宅
・
土
地

の
現
状
を
明
ら
か
に
す
る
統
計
調
査
が
行
わ

れ
ま
す
。調
査
員
が
対
象
世
帯
を
訪
問
し
ま

す
の
で
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
内
の
約
３
，０
０
０
世
帯

内対

大
規
模
な
土
地
取
引
に
は
届
け
出
が
必
要
で
す

　
　

   

■
企
画
調
整
課（
内
線
２
４
４
）

国
土
利
用
計
画
法
に
よ
り
、次
の
広
さ
を
超

え
る
土
地
取
引
を
行
い
権
利
を
取
得
し
た
人

は
、届
け
出
が
必
要
で
す
。

都
市
計
画
区
域
内　

５
，０
０
０
㎡
以
上

　

 

〃 　

 

区
域
外　

１
０
，０
０
０
㎡
以
上

契
約
し
た
日
か
ら
２
週
間
以
内

※

届
け
出
を
し
な
い
と
罰
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

内期

■
市
立
図
書
館 

☎
52
2
4
5
7 　
52
2
5
1
4

    　
http://w

w
w
.lib.om

ura.nagasaki.jp/

FAX

木下大門画

10
月
21
日
〜
27
日
は
行
政
相
談
週
間
で
す

　
　
　
　

■
市
民
１
１
０
番（
内
線
１
９
９
）

国
の
行
政
機
関
や
独
立
行
政
法
人
・
特
殊
法

人
の
業
務
に
つ
い
て
の
ご
意
見
、ご
要
望
な
ど
の

相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

特
設
巡
回
行
政
相
談

21
日
㈪
、萱
瀬
住
民
セ
ン
タ
ー

22
日
㈫
、竹
松
住
民
セ
ン
タ
ー

24
日
㈭
、福
重
住
民
セ
ン
タ
ー

※

い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

※

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

内日
「
体
育
の
日
」は
ご
み
の
収
集
を
行
い
ま
す

■
環
境
セ
ン
タ
ー 

☎
54
３
１
０
０

10
月
14
日
㈪
は「
体
育
の
日
」で
す
が
、燃
や
せ

る
ご
み
の
収
集
を
行
い
ま
す
。収
集
日
が
月
曜

日
の
地
区
は
、午
前
８
時
30
分
ま
で
に
出
し
て

く
だ
さ
い
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

内

長
崎
県
戦
没
者
追
悼
式

■
福
祉
総
務
課（
内
線
１
５
７
）

10
月
23
日
㈬
、午
前
10
時
30
分
〜

シ
ーハッ
ト
お
お
む
ら

日所

全国地域安全運動
期間　10月11日㈮～20日㈰

運動重点
・子どもと女性の犯罪被害防止
・振り込め詐欺などの特殊詐欺の被害防止
・侵入盗などの施錠関連犯罪の被害防止

【犯罪なく３ば運動推進中！】
１．カギかけんば
２．ひと声かけんば
３．見守りせんば

困
り
ご
と
や
心
配
ご
と
は

市
民
１
１
０
番 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ

各
種
相
談
を
毎
日（
平
日
）無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

・
悩
み
や
心
配
・
困
り
ご
と

・
金
銭
に
関
わ
る
不
安

・
誰
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
分
か
ら
な
い
こ
と

・
消
費
生
活
に
関
す
る
相
談

◎
10
月
の
定
例
相
談

◎
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
相
談

・
毎
週
木
曜
日
に
実
施

専
門
家
に
よ
る
借
入
金
、家
計
、税
金
の
納
付
な
ど

に
関
す
る
相
談
で
す
。（
無
料
）

■
市
民
１
１
０
番（
内
線
１
９
４
）

　

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー 

☎
52
９
９
９
９

１
日
㈫

２
日
㈬

８
日
㈫

９
日
㈬

15
日
㈫

16
日
㈬

22
日
㈫

23
日
㈬

25
日
㈮

人
権
相
談

法
律
相
談

契
約
・
遺
言
相
談

行
政
書
士
相
談

人
権
相
談

法
律
相
談

交
通
事
故
相
談

行
政
相
談

不
動
産
相
談

13：00

～

16：00

13：00

～

16：00

事
前
予
約
制

10：00

～

15：00

事
前
予
約
制

相
談
日

時 

間

相
談
区
分

9：30

～

12：00

◎
法
律
相
談（
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
）、フ
ァ
イ
ナ

ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
相
談（
午
前
10
時
〜
午
後

５
時
）は
完
全
予
約
制
で
す
。事
前
に
電
話
な
ど

で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

◎
終
了
間
際
に
お
越
し
に
な
る
と
、相
談
に
応
じ
ら

れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、早
め
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

10：00

～

15：00

10：00

～

16：00

13：00

～

16：00

10
月
は
お
も
て
な
し
強
化
月
間

　

県
内
を
訪
れ
る
観
光
客
の
皆

さ
ん
を
温
か
く
迎
え
、ま
た
長
崎

に
来
た
い
と
思
っ
て
も
ら
う
に

は
、一
人
ひ
と
り
の
お
も
て
な
し

の
心
が
大
切
で
す
。

身
近
に
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め

ま
し
ょ
う

・
笑
顔
で
あ
い
さ
つ

・
町
の
清
掃
や
花
壇
作
り
な
ど
気

持
ち
の
い
い
散
策
の
お
手
伝
い

・
観
光
バ
ス
に
は
手
を
振
っ
て
お
迎

え
や
お
見
送
り

内

10
月
は
国
民
年
金
下
半
期
保
険
料
の
前

納
期
限
で
す　

　

■
市
民
課（
内
線
１
１
４
）

平
成
25
年
度
下
半
期（
10
月
か
ら
翌
年
３
月

ま
で
）分
の
保
険
料
を
、ま
と
め
て
納
付
す
る

と
割
引
が
あ
り
大
変
お
得
で
す
。

納
付
期
限　

10
月
31
日
㈭

諫
早
年
金
事
務
所 

☎
㉕
１
６
６
６

問 〆

オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
は
県
内
で

購
入
し
ま
し
ょ
う■

財
政
課（
内
線
２
８
５
）

県
内
で
販
売
さ
れ
た
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、地

域
住
民
の
福
祉
向
上
に
使
わ
れ
ま
す
。

ぜ
ひ
県
内
で
購
入
し
ま
し
ょ
う
。

10
月
11
日
㈮

１
枚
３
０
０
円

抽
選
日　

10
月
18
日
㈮

当
選
金
額　

１
等　

３
億
３
，０
０
０
万
円
ほ
か

み
ず
ほ
銀
行
長
崎
支
店 

☎
０
９
５（
８
２
２
）２
１
５
１

内費問 〆

■安全対策課（内線２１４）

日刊工業新聞社

アシックススポーツ
工学研究所 編著

さん

県
民
み
ん
な
で
、総
お
も
て

な
し
運
動
の
取
り
組
み
を

す
す
め
て
い
ま
す
！

見かけたら手を振って歓迎しましょう

問

10月26日から毎週土曜日に、JR大村線をク
ルーズトレイン「ななつ星in九州」が通過します。
運行時間：大村駅を午後6時50分頃通過
　　　　　（佐世保方面へ）
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日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　
会費・料金・受講料　　持参品　　申込・受付期間　　
締切　　講師　　手続方法　　申込先　　問い合わせ
電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期

手 申

対 定

費

〆

持

☎
講

FAX

期日所

日対 内

市
総
合
運
動
公
園
運
動
広
場
の
部
分

供
用
を
行
っ
て
い
ま
す

■
河
川
公
園
課（
内
線
４
３
４
）

市
総
合
運
動
公
園
を
長
崎
が
ん
ば
ら
ん
ば
国

体
の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
会
場
と
し
て
整
備
し
て

い
ま
す
。こ
の
一
部
完
成
し
て
い
る
運
動
広
場

を
少
し
で
も
早
く
利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
、

試
行
的
に
供
用
を
行
っ
て
い
ま
す
。

土
・
日
曜
日
、祝
日

※

工
事
中
に
つ
き
、使
用
区
域
を
制
限
す
る

　

場
合
が
あ
り
ま
す
。

地
元
地
域
、市
体
育
協
会
加
盟
の
競
技
協
会

が
主
催
す
る
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、少
年
野
球
の
大

会
な
ど

海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委
員
選
挙
人

名
簿
が
縦
覧
で
き
ま
す

　
　

   

■
選
挙
管
理
委
員
会（
内
線
３
４
１
）

10
月
20
日
㈰
〜
11
月
３
日
㈰
㈷
、午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

※

土
・日
曜
日
は
宿
直
室
で
縦
覧
で
き
ま
す
。

日所 日手 定〆 対 内

電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車
の
購
入
費
を
補

助
し
ま
す

　
　

   

■
長
寿
介
護
課 

☎
⑳
７
３
０
１

電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車（
新
車
）を
購
入
す
る

高
齢
者
に
、購
入
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

本
市
に
住
所
を
有
し
、次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

・
65
歳
以
上

・
市
税
に
滞
納
が
な
い
人

・
防
犯
登
録
、Ｔ
Ｓ
マ
ー
ク
付
帯
保
険
へ
の
加
入

・
市
内
の
Ｂ
Ａ
Ａ
マ
ー
ク
の
あ
る
販
売
店
か
ら
の
購
入

・安
全
運
転
講
習
会
の
受
講
修
了
者

※

申
請
後
、補
助
が
決
定
し
て
か
ら
購
入
し

　

て
く
だ
さ
い
。

補
助
額

電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車
購
入
費
の
３
分
の
１
以
内

※

１
円
未
満
切
り
捨
て
、限
度
額
２
万
円

◇
安
全
運
転
講
習
会

11
月
７
日
㈭
、午
後
１
時
30
分
〜
３
時

35
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

担
当
課
窓
口
ま
た
は
、は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
生
年
月
日
・
連
絡
先
を
記
入

10
月
31
日
㈭

※

場
所
な
ど
の
案
内
は
、後
日
受
講
者
へ
通

　

知
し
ま
す
。

問

■
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
９
）

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

☎
０
３（
６
９
０
７
）１
２
３
４

各
種
手
当
の
額
が
改
定
さ
れ
ま
す

　
　
　
　

■
障
害
福
祉
課 

☎
⑳
７
３
０
６

10
月
分
の
手
当
か
ら
支
給
額
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

特
別
児
童
扶
養
手
当

１
級 （
現
行
）５
０
，４
０
０
円
↓（
改
定
額
）５
０
，０
５
０
円

２
級 （
現
行
）３
３
，５
７
０
円
↓（
改
定
額
）３
３
，３
３
０
円

※

11
月
支
給
分（
８
月
〜
11
月
分
）か
ら
反
映
さ
れ  

　

ま
す
。

特
別
障
害
者
手
当

（
現
行
）２
６
，２
６
０
円
↓（
改
定
額
）２
６
，０
８
０
円

障
害
児
福
祉
手
当
・
福
祉
手
当（
経
過
措
置
分
）

（
現
行
）１
４
，２
８
０
円
↓（
改
定
額
）１
４
，１
８
０
円

※

11
月
支
給
分（
８
月
〜
10
月
分
）か
ら
反
映
さ
れ  

　

ま
す
。

内

10
月
は
３
Ｒ
推
進
月
間
で
す

　
　
　
　

■
環
境
保
全
課（
内
線
１
４
３
）

買
い
物
に
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
、レ
ジ
袋
の

削
減
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、過
剰
包
装
を
避
け
た
り
、再
利
用
で
き
る

容
器
や
詰
め
替
え
容
器
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

内

手申 〆 対

平
成
26
年
度
黒
木
小
学
校
へ
の
特
別
転

入
学
希
望
者■

教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

①
市
内
に
在
住
す
る
児
童
お
よ
び
保
護
者

②
黒
木
小
学
校
の
教
育
活
動
を
理
解
し
、地

域
と
と
も
に
協
力
し
活
動
が
で
き
る
こ
と
。

③
１
年
以
上
の
通
学（
４
月
１
日
入
学
で
１
年

単
位
）が
で
き
る
こ
と
。

※

特
別
の
事
情
が
あ
る
場
合
は
年
度
途
中

の
入
学
も
可

④
通
学
に
か
か
る
送
迎
は
、保
護
者
の
責
任
で

行
う
こ
と
。

※

公
共
交
通
機
関
も
利
用
可
。（
通
学
費
の

補
助
制
度
あ
り
）

各
小
学
校
、教
育
委
員
会
で
配
布
す
る
所
定

の
申
込
書
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

12
月
27
日
㈮

※

10
月
１
日
㈫
か
ら
随
時
、学
校
見
学
で
き
ま

す
。詳
し
く
は
、黒
木
小
学
校
や
教
育
総
務

課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

１
年
生
〜
５
年
生
・・・
在
籍
す
る
小
学
校

平
成
26
年
度
新
１
年
生
・・・
教
育
総
務
課

黒
木
小
学
校（
☎
55
７
８
０
０
）

現
在
、全
校
児
童
数
19
人
。少
人
数
で
１
人

ひ
と
り
の
個
性
を
伸
ば
す
学
習
を
進
め
て
い
ま

す
。四
季
折
々
の
活
動
を
全
校
児
童
が
一
緒
に

楽
し
み
、他
の
学
校
や
地
域
と
の
交
流
、黒
木

太
鼓
へ
の
取
り
組
み
な
ど「
ふ
れ
あ
い
教
育
」を

推
進
し
て
い
ま
す
。

大
村
文
芸
・
大
村
文
化
の
作
品

　
　
　
　

■
文
化
振
興
課（
内
線
３
６
９
）

短
歌
、俳
句
、川
柳
、現
代
詩
、随
筆
の
作
品
を

募
集
し
ま
す
。

○
俳
句
、短
歌
、川
柳
は
２
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙

○
現
代
詩
、随
筆
は
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙

○
現
代
詩
は
２
枚
以
内
、随
筆
は
４
枚
以
内

※

右
欄
外
に
題
名
・
氏
名
、左
欄
外
に
住
所
を
記
入

※

大
村
文
芸
と
大
村
文
化
は
別
紙
で
同
封

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

文
芸
協
会
員…

２
，０
０
０
円
、非
協
会
員
は

３
，０
０
０
円（
１
部
門
あ
た
り
）

※

大
村
文
化
の
投
稿
料
は
無
料

12
月
６
日
㈮

短
歌…

☎
53
２
８
１
０（
六
田
）、俳
句…

☎
54

０
０
４
１（
奥
村
）、川
柳…

☎
55
０
９
７
４（
三

原
）、現
代
詩・随
筆…

☎
55
４
２
０
２（
東
）

費 内〆申
市
美
術
展
覧
会
作
品

　
　
　
　

■
文
化
振
興
課（
内
線
３
６
９
）

洋
画
、日
本
画
、書
、写
真
、彫
塑
工
芸
、デ
ザ
イ
ン

出
品
点
数　

１
人
１
点
で
未
発
表
作
品

※

彫
塑
工
芸
は
１
人
２
点
ま
で

出
品
料　
一
般
２
，０
０
０
円
、高
校
生
１
，０

０
０
円　

※

申
込
時
に
支
払
い

・
市
内
在
住
で
高
校
生
以
上
の
人

・
市
内
へ
通
勤
、通
学
し
て
い
る
美
術
協
会
員

①
担
当
課
②
野
田
額
縁
店
☎
55
８
０
７
７

③
あ
す
な
ろ
画
材
店
☎
54
２
７
８
２

①
10
月
15
日
㈫
〜
25
日
㈮
、午
前
９
時
〜
午
後
４

時
30
分（
水
・
土
・日
曜
日
除
く
）

②
③
10
月
18
日
㈮
〜
25
日
㈮（
②
は
日
曜
日
除

く
）、午
前
10
時
〜
午
後
６
時

第
53
回
大
村
市
美
術
展

11
月
４
日
㈪
〜
10
日
㈰
、午
前
９
時
〜
午
後
６
時

市
コ
ミ
セ
ン

内申 対

３Ｒとは・・・
リデュース（ごみを発生させない）
リユース（繰り返し使う）
リサイクル（資源として活用する）

Dirksen Kai Pence
ダークセン     カイ　   ペンス

大村市国際交流員

ゆカイなおおむライフ

VOL.10

「給食」

　日本に来て初めて学校給食を食べた時、この国の人たちがどれ
ほど子どもたちの食べ物や栄養に気を配っているのか、深く印象
に残りました。私が小学生のころは、給食ではなかったからです。私
は給食が大好きで、大村に来てから5年間、週に3～4回給食のお
世話になりました。その中でも『ちくわの磯辺あげ』と『レンコン
チップス』が大好物でした。
　新しい給食センターでは、幼稚園や小学校に6,800人分の給食
を毎日作ります。食材をそろえ、調理、配達、片付けまで69人の調理
員さんが交代で12時間かけての大変な作業です。約30種類の食
材が毎日準備され、和食の時には約1,400㎏のごはんを使います。
私が驚いたのは、校長先生が毎日、子どもたちよりも先に検食する
ことです。子どもたちの安全をいつも考えてくれる校長先生に感
謝です。小学生の皆さんは給食の時に、そして大人の皆さんはア
ルミの食器に懐かしさを覚えた時に、栄養いっぱい愛情いっぱいの
給食を作ってくれた調理員の皆さんに「ありがとう。」の一言をお
願いします。

ゆゆ
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日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　
会費・料金・受講料　　持参品　　申込・受付期間　　
締切　　講師　　手続方法　　申込先　　問い合わせ
電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期

手 申

対 定

費

〆

持

☎
講

FAX

期日所

日対 内

市
総
合
運
動
公
園
運
動
広
場
の
部
分

供
用
を
行
っ
て
い
ま
す

■
河
川
公
園
課（
内
線
４
３
４
）

市
総
合
運
動
公
園
を
長
崎
が
ん
ば
ら
ん
ば
国

体
の
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
会
場
と
し
て
整
備
し
て

い
ま
す
。こ
の
一
部
完
成
し
て
い
る
運
動
広
場

を
少
し
で
も
早
く
利
用
し
て
い
た
だ
く
た
め
、

試
行
的
に
供
用
を
行
っ
て
い
ま
す
。

土
・
日
曜
日
、祝
日

※

工
事
中
に
つ
き
、使
用
区
域
を
制
限
す
る

　

場
合
が
あ
り
ま
す
。

地
元
地
域
、市
体
育
協
会
加
盟
の
競
技
協
会

が
主
催
す
る
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、少
年
野
球
の
大

会
な
ど

海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委
員
選
挙
人

名
簿
が
縦
覧
で
き
ま
す

　
　

   

■
選
挙
管
理
委
員
会（
内
線
３
４
１
）

10
月
20
日
㈰
〜
11
月
３
日
㈰
㈷
、午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

※

土
・日
曜
日
は
宿
直
室
で
縦
覧
で
き
ま
す
。

日所 日手 定〆 対 内

電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車
の
購
入
費
を
補

助
し
ま
す

　
　

   

■
長
寿
介
護
課 

☎
⑳
７
３
０
１

電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車（
新
車
）を
購
入
す
る

高
齢
者
に
、購
入
費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

本
市
に
住
所
を
有
し
、次
の
全
て
に
該
当
す
る
人

・
65
歳
以
上

・
市
税
に
滞
納
が
な
い
人

・
防
犯
登
録
、Ｔ
Ｓ
マ
ー
ク
付
帯
保
険
へ
の
加
入

・
市
内
の
Ｂ
Ａ
Ａ
マ
ー
ク
の
あ
る
販
売
店
か
ら
の
購
入

・安
全
運
転
講
習
会
の
受
講
修
了
者

※

申
請
後
、補
助
が
決
定
し
て
か
ら
購
入
し

　

て
く
だ
さ
い
。

補
助
額

電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車
購
入
費
の
３
分
の
１
以
内

※

１
円
未
満
切
り
捨
て
、限
度
額
２
万
円

◇
安
全
運
転
講
習
会

11
月
７
日
㈭
、午
後
１
時
30
分
〜
３
時

35
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

担
当
課
窓
口
ま
た
は
、は
が
き
に
住
所
・
氏

名
・
生
年
月
日
・
連
絡
先
を
記
入

10
月
31
日
㈭

※

場
所
な
ど
の
案
内
は
、後
日
受
講
者
へ
通

　

知
し
ま
す
。

問

■
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
９
）

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

☎
０
３（
６
９
０
７
）１
２
３
４

各
種
手
当
の
額
が
改
定
さ
れ
ま
す

　
　
　
　

■
障
害
福
祉
課 

☎
⑳
７
３
０
６

10
月
分
の
手
当
か
ら
支
給
額
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

特
別
児
童
扶
養
手
当

１
級 （
現
行
）５
０
，４
０
０
円
↓（
改
定
額
）５
０
，０
５
０
円

２
級 （
現
行
）３
３
，５
７
０
円
↓（
改
定
額
）３
３
，３
３
０
円

※

11
月
支
給
分（
８
月
〜
11
月
分
）か
ら
反
映
さ
れ  

　

ま
す
。

特
別
障
害
者
手
当

（
現
行
）２
６
，２
６
０
円
↓（
改
定
額
）２
６
，０
８
０
円

障
害
児
福
祉
手
当
・
福
祉
手
当（
経
過
措
置
分
）

（
現
行
）１
４
，２
８
０
円
↓（
改
定
額
）１
４
，１
８
０
円

※

11
月
支
給
分（
８
月
〜
10
月
分
）か
ら
反
映
さ
れ  

　

ま
す
。

内

10
月
は
３
Ｒ
推
進
月
間
で
す

　
　
　
　

■
環
境
保
全
課（
内
線
１
４
３
）

買
い
物
に
マ
イ
バ
ッ
グ
を
持
参
し
、レ
ジ
袋
の

削
減
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、過
剰
包
装
を
避
け
た
り
、再
利
用
で
き
る

容
器
や
詰
め
替
え
容
器
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

内

手申 〆 対

平
成
26
年
度
黒
木
小
学
校
へ
の
特
別
転

入
学
希
望
者■

教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

①
市
内
に
在
住
す
る
児
童
お
よ
び
保
護
者

②
黒
木
小
学
校
の
教
育
活
動
を
理
解
し
、地

域
と
と
も
に
協
力
し
活
動
が
で
き
る
こ
と
。

③
１
年
以
上
の
通
学（
４
月
１
日
入
学
で
１
年

単
位
）が
で
き
る
こ
と
。

※

特
別
の
事
情
が
あ
る
場
合
は
年
度
途
中

の
入
学
も
可

④
通
学
に
か
か
る
送
迎
は
、保
護
者
の
責
任
で

行
う
こ
と
。

※

公
共
交
通
機
関
も
利
用
可
。（
通
学
費
の

補
助
制
度
あ
り
）

各
小
学
校
、教
育
委
員
会
で
配
布
す
る
所
定

の
申
込
書
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

12
月
27
日
㈮

※

10
月
１
日
㈫
か
ら
随
時
、学
校
見
学
で
き
ま

す
。詳
し
く
は
、黒
木
小
学
校
や
教
育
総
務

課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

１
年
生
〜
５
年
生
・・・
在
籍
す
る
小
学
校

平
成
26
年
度
新
１
年
生
・・・
教
育
総
務
課

黒
木
小
学
校（
☎
55
７
８
０
０
）

現
在
、全
校
児
童
数
19
人
。少
人
数
で
１
人

ひ
と
り
の
個
性
を
伸
ば
す
学
習
を
進
め
て
い
ま

す
。四
季
折
々
の
活
動
を
全
校
児
童
が
一
緒
に

楽
し
み
、他
の
学
校
や
地
域
と
の
交
流
、黒
木

太
鼓
へ
の
取
り
組
み
な
ど「
ふ
れ
あ
い
教
育
」を

推
進
し
て
い
ま
す
。

大
村
文
芸
・
大
村
文
化
の
作
品

　
　
　
　

■
文
化
振
興
課（
内
線
３
６
９
）

短
歌
、俳
句
、川
柳
、現
代
詩
、随
筆
の
作
品
を

募
集
し
ま
す
。

○
俳
句
、短
歌
、川
柳
は
２
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙

○
現
代
詩
、随
筆
は
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙

○
現
代
詩
は
２
枚
以
内
、随
筆
は
４
枚
以
内

※

右
欄
外
に
題
名
・
氏
名
、左
欄
外
に
住
所
を
記
入

※

大
村
文
芸
と
大
村
文
化
は
別
紙
で
同
封

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

文
芸
協
会
員…

２
，０
０
０
円
、非
協
会
員
は

３
，０
０
０
円（
１
部
門
あ
た
り
）

※

大
村
文
化
の
投
稿
料
は
無
料

12
月
６
日
㈮

短
歌…

☎
53
２
８
１
０（
六
田
）、俳
句…

☎
54

０
０
４
１（
奥
村
）、川
柳…

☎
55
０
９
７
４（
三

原
）、現
代
詩・随
筆…

☎
55
４
２
０
２（
東
）

費 内〆申
市
美
術
展
覧
会
作
品

　
　
　
　

■
文
化
振
興
課（
内
線
３
６
９
）

洋
画
、日
本
画
、書
、写
真
、彫
塑
工
芸
、デ
ザ
イ
ン

出
品
点
数　

１
人
１
点
で
未
発
表
作
品

※

彫
塑
工
芸
は
１
人
２
点
ま
で

出
品
料　
一
般
２
，０
０
０
円
、高
校
生
１
，０

０
０
円　

※

申
込
時
に
支
払
い

・
市
内
在
住
で
高
校
生
以
上
の
人

・
市
内
へ
通
勤
、通
学
し
て
い
る
美
術
協
会
員

①
担
当
課
②
野
田
額
縁
店
☎
55
８
０
７
７

③
あ
す
な
ろ
画
材
店
☎
54
２
７
８
２

①
10
月
15
日
㈫
〜
25
日
㈮
、午
前
９
時
〜
午
後
４

時
30
分（
水
・
土
・日
曜
日
除
く
）

②
③
10
月
18
日
㈮
〜
25
日
㈮（
②
は
日
曜
日
除

く
）、午
前
10
時
〜
午
後
６
時

第
53
回
大
村
市
美
術
展

11
月
４
日
㈪
〜
10
日
㈰
、午
前
９
時
〜
午
後
６
時

市
コ
ミ
セ
ン

内申 対

３Ｒとは・・・
リデュース（ごみを発生させない）
リユース（繰り返し使う）
リサイクル（資源として活用する）

Dirksen Kai Pence
ダークセン     カイ　   ペンス

大村市国際交流員

ゆカイなおおむライフ

VOL.10

「給食」

　日本に来て初めて学校給食を食べた時、この国の人たちがどれ
ほど子どもたちの食べ物や栄養に気を配っているのか、深く印象
に残りました。私が小学生のころは、給食ではなかったからです。私
は給食が大好きで、大村に来てから5年間、週に3～4回給食のお
世話になりました。その中でも『ちくわの磯辺あげ』と『レンコン
チップス』が大好物でした。
　新しい給食センターでは、幼稚園や小学校に6,800人分の給食
を毎日作ります。食材をそろえ、調理、配達、片付けまで69人の調理
員さんが交代で12時間かけての大変な作業です。約30種類の食
材が毎日準備され、和食の時には約1,400㎏のごはんを使います。
私が驚いたのは、校長先生が毎日、子どもたちよりも先に検食する
ことです。子どもたちの安全をいつも考えてくれる校長先生に感
謝です。小学生の皆さんは給食の時に、そして大人の皆さんはア
ルミの食器に懐かしさを覚えた時に、栄養いっぱい愛情いっぱいの
給食を作ってくれた調理員の皆さんに「ありがとう。」の一言をお
願いします。
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日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　
会費・料金・受講料　　持参品　　申込・受付期間　　
締切　　講師　　手続方法　　申込先　　問い合わせ
電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期

手 申

対 定

費

〆

持

☎
講

FAX

期 日所

FAX

所手 対〆 定費申 日

費

手 定費手 定費

コ
ー
チ
ン
グ
講
座
基
礎
編
参
加
者

■
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー 

☎
54
８
７
１
５

10
月
22
日
㈫
、午
前
９
時
30
分
〜
正
午

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

市
内
在
住
の
人
、市
内
に
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人

20
人

無
料

電
話
、フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

10
月
15
日
㈫

※

託
児（
１
歳
〜
就
学
前
）あ
り（
要
予
約
）

　

54
８
７
０
０　

 danjyo-s@
city.omura.lg.jp

コ
ー
チ
ン
グ
と
は・・・

会
話
で
相
手
の
能
力
や
可
能
性
を
引
き
出
し
、

自
主
的
に
行
動
で
き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
す
る

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

手〆

大
村
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ

ミ
ニ・ロ
ゲ
イ
ニ
ン
グ
大
会
参
加
者

■
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
７
）

11
月
23
日
㈯
㈷
、午
前
９
時
〜
午
後
１
時

市
内
の
各
所
・
史
跡

集
合
場
所　

天
正
夢
広
場

制
限
時
間
内
に
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
回
り
、

得
点
を
競
い
ま
す
。

チ
ー
ム
編
成　

１
チ
ー
ム
３
〜
５
人（
ク
ラ
ス
別
制
限
有
）

保
険
料
１
０
０
円（
当
日
徴
収
、幼
児
無
料
）

担
当
課
、各
住
民
セ
ン
タ
ー
設
置
の
申
込
書
に

記
入
し
申
し
込
み

11
月
１
日
㈮

女
性
限
定
！
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
は
じ
め
て

ツ
ア
ー
参
加
者

　
　

■
競
艇
企
業
局 

☎
54
４
１
１
１

ゼ
ロ
か
ら
わ
か
る
初
心
者
講
座
、レ
ー
ス
ピ
ッ

ト
見
学
、レ
ー
ス
観
戦
な
ど

※

選
べ
る
ラ
ン
チ
、お
土
産
付
き

10
月
27
日
㈰

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
初
心
者
の
成
人
女
性

20
人（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

無
料

は
が
き
に
、住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
参
加

人
数
を
記
入

10
月
14
日
㈪
㈷

〒
８
５
６‐

０
８
３
４
玖
島
１
丁
目
15‐

１

内〆申
「
水
の
一
生
」バ
ス
ツ
ア
ー
参
加
者

　
　
　
　

■
水
道
局 

☎
53
１
１
１
６

水
に
関
す
る
施
設
や
事
業
所
を
ま
わ
り
、水
資

源
の
大
切
さ
や
上
下
水
道
の
重
要
性
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
ま
す
。

11
月
８
日
㈮
、午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

集
合
場
所　

水
道
局

※

公
共
交
通
機
関
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

行
程　

水
道
局
↓
萱
瀬
ダ
ム
↓
坂
口
浄
水
場

↓
琴
平
ス
カ
イ
パ
ー
ク（
昼
食
）↓
長
工
醤
油

工
場
↓
浄
水
管
理
セ
ン
タ
ー

20
人（
先
着
順
）

無
料　

※

昼
食
付
き

電
話
で
申
し
込
み

10
月
７
日
㈪
〜
25
日
㈮
の
平
日

※

見
学
場
所
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

見
学
終
了
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

内

市
営
住
宅
入
居
者■

シ
ン
コ
ー 

☎
⑳
７
０
０
０

10
月
10
日
㈭

入
居
日　

11
月
１
日
㈮

抽
選
日　

10
月
22
日
㈫
、午
前
10
時

市
民
会
館

※
空
き
住
宅
の
問
い
合
わ
せ
は
、建
築
住
宅

課（
内
線
４
４
２
）で
も
受
け
付
け
ま
す
。

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、ネ
コ

な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼
育
で
き
ま
せ
ん
。

所 〆手 費 所 日
ス
ポ
ー
ツ
医
・
科
学
講
習
会
参
加
者

■
大
村
市
体
育
協
会（
内
線
１
８
８
）

11
月
14
日
㈭
、午
後
７
時
〜
９
時

市
コ
ミ
セ
ン

ア
ス
リ
ー
ト
の
食
生
活
〜
時
期
に
合
わ
せ
た
食

事
、食
品
の
組
み
合
わ
せ
、タ
イ
ミ
ン
グ
〜

外
山
信
子（
長
崎
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
研
究
所
管
理
栄
養
士
）

90
人（
先
着
順
）

無
料

電
話
で
申
し
込
み

内講定

救
急
救
命
講
習
会
参
加
者

■
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
５
）

初
歩
的
な
救
急
救
命
法
、自
動
体
外
式
除
細

動
器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）の
操
作
方
法

11
月
９
日
㈯
、午
前
９
時
〜
正
午

大
村
消
防
署

18
歳
以
上
の
市
民

30
人（
先
着
順
）

無
料

電
話
で
申
し
込
み

※

消
防
業
務
の
都
合
に
よ
り
、急
き
ょ
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

日所対 内定

平
成
26
年
成
人
式「
新
成
人
の
誓
い
」

「
は
た
ち
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
」発
表
者

　
　
　

   

■
社
会
教
育
課（
内
線
84
１
５
４
）

平
成
５
年
４
月
２
日
〜
同
６
年
４
月
１
生
ま
れ
の
人

「
新
成
人
の
誓
い
」
発
表
者
、「
は
た
ち
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
」発
表
者（
歌
、演
奏
、ダ
ン
ス
な

ど
の
自
己
表
現
）

い
ず
れ
も
若
干
名

Ｅ
メ
ー
ル
に
、住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・

連
絡
先
・
発
表
し
た
い
内
容
を
記
入

10
月
18
日
㈮

　

syakyo@
city.omura.lg.jp

平
成
26
年
成
人
式

平
成
26
年
１
月
12
日
㈰
、午
前
11
時
30
分
開
式

市
民
会
館

※

市
内
に
住
所
登
録
し
て
い
る
人
に
は
、12
月

中
に
案
内
状
を
送
付
し
ま
す
。市
外
に
転

出
し
て
い
る
人
も
参
加
で
き
ま
す
。直
接
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日所 内手申 対定〆

費手

内

費

所手

FAX

日講定申
消
費
者
市
民
講
座
受
講
者

■
市
民
１
１
０
番（
内
線
１
９
９
）

10
月
24
日
㈭
、午
後
１
時
30
分
〜
３
時

市
コ
ミ
セ
ン

「
知
っ
て
得
す
る
家
電
製
品
の
安
全
・
省
エ
ネ
」

日
本
電
機
工
業
会
福
岡
支
部

35
人（
先
着
順
）　　

無
料

電
話
ま
た
は
、は
が
き
、フ
ァ
ク
ス
、電
子
申
請

に
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
を
記
入

〒
８
５
６‐

８
６
８
６（
住
所
不
要
）

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
52
９
９
９
９

　

52
９
９
９
１

〆 内手
FAX
申対 日 所 定

小学１年生
～3年生

小学4年生
～6年生

高校生以上

中学・高校生

10：00
～10：45

11：00
～11：50

13：00
～15：00

15：30
～16：45

15 人

15 人

25 人

20 人

10月27日㈰
郡コミセン 先着順

テーマ

Trick or 
Treat

Masquerade

After Life

Ghost stories

グ
ロ
ー
バ
ル
ク
ラ
ス
ル
ー
ム
参
加
者

■
企
画
調
整
課（
内
線
２
１
５
）

す
べ
て
英
語
で
行
う
対
話
形
式
の
講
座
で
す
。

電
話
ま
た
は
、フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢

（
対
象
コ
ー
ス
）・
電
話
番
号
を
記
入

10
月
18
日
㈮　
　

無
料

　

54
０
３
０
０
費

対 内費手 所 日定

女
性
の
再
就
職
の
た
め
の

パ
ソ
コ
ン
講
座
エ
ク
セ
ル
編
受
講
者

■
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー 

☎
54
８
７
１
５

パ
ソ
コ
ン
や
表
計
算
ソ
フ
ト「
エ
ク
セ
ル
」の
基
礎

講
座
を
行
い
ま
す
。

10
月
15
日
〜
12
月
17
日
、毎
週
火
曜
日
、全
10
回

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

市
内
在
住
の
人（
男
性
も
可
）

２
，０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
）

10
人（
パ
ソ
コ
ン
持
ち
込
み
の
場
合
は
最
大
16
人
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
再
就
職
希
望
者
優
先

電
話
で
申
し
込
み

10
月
４
日
㈮　

※

託
児（
１
歳
〜
就
学
前
）あ
り

〆

日

FAX

所講手 対〆 定費

中
央
公
民
館
講
座「
世
界
の
国
め
ぐ

り
」参
加
者

■
市
コ
ミ
セ
ン 

☎
54
３
１
６
１

世
界
各
国
の
現
状
、歴
史
、文
化
な
ど
を
学
び
、

世
界
の
中
の
日
本
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
す
。

テ
ー
マ　

①
ベ
ト
ナ
ム
の
生
活
文
化
②
ア
メ
リ
カ

の
生
活
文
化 

③
中
国
の
生
活
文
化

①
11
月
10
日
㈰ 

②
12
月
８
日
㈰ 

③
２
月
16
日
㈰

※

時
間
は
、い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正
午

市
コ
ミ
セ
ン

各
国
の
出
身
者

20
歳
以
上
の
市
民

30
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

３
０
０
円

は
が
き
、フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・

電
話
番
号
・
講
座
名
を
記
入

10
月
18
日
㈮

〒
８
５
６‐

０
８
３
６
幸
町
25‐

33

市
コ
ミ
セ
ン 　
54
３
１
６
２

内申

所 日内対〆 日
学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

■
学
校
教
育
課（
内
線
３
８
８
）

小
学
校
で
の
ノ
ー
ト
や
プ
リ
ン
ト
へ
の
ま
る
付
け

や
コ
メ
ン
ト
書
き
な
ど
の
学
習
支
援

派
遣
期
間
お
よ
び
回
数

平
成
26
年
３
月
末
ま
で
の
期
間
で
、週
に
１
日

〜
５
日（
午
前
ま
た
は
午
後
）

※

派
遣
回
数
な
ど
は
相
談
の
う
え
決
定
し
ま
す
。

地
域
や
保
護
者
の
人
で
、子
ど
も
の
学
習
支
援

の
意
思
が
あ
る
人（
教
員
免
許
不
要
）

10
月
18
日
㈮

※

派
遣
１
日
に
つ
き
、１
，０
０
０
円
の
交
通　

費
相
当
額
を
支
給
し
ま
す
。

内

日対

申し込み用QRコード
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日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　
会費・料金・受講料　　持参品　　申込・受付期間　　
締切　　講師　　手続方法　　申込先　　問い合わせ
電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期

手 申

対 定

費

〆

持

☎
講

FAX

期 日所

FAX

所手 対〆 定費申 日

費

手 定費手 定費

コ
ー
チ
ン
グ
講
座
基
礎
編
参
加
者

■
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー 

☎
54
８
７
１
５

10
月
22
日
㈫
、午
前
９
時
30
分
〜
正
午

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

市
内
在
住
の
人
、市
内
に
通
勤
・
通
学
し
て
い
る
人

20
人

無
料

電
話
、フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

10
月
15
日
㈫

※

託
児（
１
歳
〜
就
学
前
）あ
り（
要
予
約
）

　

54
８
７
０
０　

 danjyo-s@
city.omura.lg.jp

コ
ー
チ
ン
グ
と
は・・・

会
話
で
相
手
の
能
力
や
可
能
性
を
引
き
出
し
、

自
主
的
に
行
動
で
き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
す
る

コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力

手〆

大
村
オ
リ
エ
ン
テ
ー
リ
ン
グ

ミ
ニ・ロ
ゲ
イ
ニ
ン
グ
大
会
参
加
者

■
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
７
）

11
月
23
日
㈯
㈷
、午
前
９
時
〜
午
後
１
時

市
内
の
各
所
・
史
跡

集
合
場
所　

天
正
夢
広
場

制
限
時
間
内
に
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
回
り
、

得
点
を
競
い
ま
す
。

チ
ー
ム
編
成　

１
チ
ー
ム
３
〜
５
人（
ク
ラ
ス
別
制
限
有
）

保
険
料
１
０
０
円（
当
日
徴
収
、幼
児
無
料
）

担
当
課
、各
住
民
セ
ン
タ
ー
設
置
の
申
込
書
に

記
入
し
申
し
込
み

11
月
１
日
㈮

女
性
限
定
！
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
は
じ
め
て

ツ
ア
ー
参
加
者

　
　

■
競
艇
企
業
局 

☎
54
４
１
１
１

ゼ
ロ
か
ら
わ
か
る
初
心
者
講
座
、レ
ー
ス
ピ
ッ

ト
見
学
、レ
ー
ス
観
戦
な
ど

※

選
べ
る
ラ
ン
チ
、お
土
産
付
き

10
月
27
日
㈰

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
初
心
者
の
成
人
女
性

20
人（
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
）

無
料

は
が
き
に
、住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・
参
加

人
数
を
記
入

10
月
14
日
㈪
㈷

〒
８
５
６‐

０
８
３
４
玖
島
１
丁
目
15‐

１

内〆申
「
水
の
一
生
」バ
ス
ツ
ア
ー
参
加
者

　
　
　
　

■
水
道
局 

☎
53
１
１
１
６

水
に
関
す
る
施
設
や
事
業
所
を
ま
わ
り
、水
資

源
の
大
切
さ
や
上
下
水
道
の
重
要
性
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
ま
す
。

11
月
８
日
㈮
、午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

集
合
場
所　

水
道
局

※

公
共
交
通
機
関
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

行
程　

水
道
局
↓
萱
瀬
ダ
ム
↓
坂
口
浄
水
場

↓
琴
平
ス
カ
イ
パ
ー
ク（
昼
食
）↓
長
工
醤
油

工
場
↓
浄
水
管
理
セ
ン
タ
ー

20
人（
先
着
順
）

無
料　

※

昼
食
付
き

電
話
で
申
し
込
み

10
月
７
日
㈪
〜
25
日
㈮
の
平
日

※
見
学
場
所
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
見
学
終
了
後
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

内

市
営
住
宅
入
居
者■

シ
ン
コ
ー 

☎
⑳
７
０
０
０

10
月
10
日
㈭

入
居
日　

11
月
１
日
㈮

抽
選
日　

10
月
22
日
㈫
、午
前
10
時

市
民
会
館

※

空
き
住
宅
の
問
い
合
わ
せ
は
、建
築
住
宅

課（
内
線
４
４
２
）で
も
受
け
付
け
ま
す
。

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、ネ
コ

な
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼
育
で
き
ま
せ
ん
。

所 〆手 費 所 日
ス
ポ
ー
ツ
医
・
科
学
講
習
会
参
加
者

■
大
村
市
体
育
協
会（
内
線
１
８
８
）

11
月
14
日
㈭
、午
後
７
時
〜
９
時

市
コ
ミ
セ
ン

ア
ス
リ
ー
ト
の
食
生
活
〜
時
期
に
合
わ
せ
た
食

事
、食
品
の
組
み
合
わ
せ
、タ
イ
ミ
ン
グ
〜

外
山
信
子（
長
崎
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
研
究
所
管
理
栄
養
士
）

90
人（
先
着
順
）

無
料

電
話
で
申
し
込
み

内講定

救
急
救
命
講
習
会
参
加
者

■
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
５
）

初
歩
的
な
救
急
救
命
法
、自
動
体
外
式
除
細

動
器（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）の
操
作
方
法

11
月
９
日
㈯
、午
前
９
時
〜
正
午

大
村
消
防
署

18
歳
以
上
の
市
民

30
人（
先
着
順
）

無
料

電
話
で
申
し
込
み

※

消
防
業
務
の
都
合
に
よ
り
、急
き
ょ
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

日所対 内定

平
成
26
年
成
人
式「
新
成
人
の
誓
い
」

「
は
た
ち
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
」発
表
者

　
　
　

   

■
社
会
教
育
課（
内
線
84
１
５
４
）

平
成
５
年
４
月
２
日
〜
同
６
年
４
月
１
生
ま
れ
の
人

「
新
成
人
の
誓
い
」
発
表
者
、「
は
た
ち
の
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
」発
表
者（
歌
、演
奏
、ダ
ン
ス
な

ど
の
自
己
表
現
）

い
ず
れ
も
若
干
名

Ｅ
メ
ー
ル
に
、住
所
・
氏
名（
ふ
り
が
な
）・
性
別
・

連
絡
先
・
発
表
し
た
い
内
容
を
記
入

10
月
18
日
㈮

　

syakyo@
city.omura.lg.jp

平
成
26
年
成
人
式

平
成
26
年
１
月
12
日
㈰
、午
前
11
時
30
分
開
式

市
民
会
館

※

市
内
に
住
所
登
録
し
て
い
る
人
に
は
、12
月

中
に
案
内
状
を
送
付
し
ま
す
。市
外
に
転

出
し
て
い
る
人
も
参
加
で
き
ま
す
。直
接
会

場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日所 内手申 対定〆

費手

内

費

所手

FAX

日講定申
消
費
者
市
民
講
座
受
講
者

■
市
民
１
１
０
番（
内
線
１
９
９
）

10
月
24
日
㈭
、午
後
１
時
30
分
〜
３
時

市
コ
ミ
セ
ン

「
知
っ
て
得
す
る
家
電
製
品
の
安
全
・
省
エ
ネ
」

日
本
電
機
工
業
会
福
岡
支
部

35
人（
先
着
順
）　　

無
料

電
話
ま
た
は
、は
が
き
、フ
ァ
ク
ス
、電
子
申
請

に
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
を
記
入

〒
８
５
６‐

８
６
８
６（
住
所
不
要
）

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
52
９
９
９
９

　

52
９
９
９
１

〆 内手
FAX
申対 日 所 定

小学１年生
～3年生

小学4年生
～6年生

高校生以上

中学・高校生

10：00
～10：45

11：00
～11：50

13：00
～15：00

15：30
～16：45

15 人

15 人

25 人

20 人

10月27日㈰
郡コミセン 先着順

テーマ

Trick or 
Treat

Masquerade

After Life

Ghost stories

グ
ロ
ー
バ
ル
ク
ラ
ス
ル
ー
ム
参
加
者

■
企
画
調
整
課（
内
線
２
１
５
）

す
べ
て
英
語
で
行
う
対
話
形
式
の
講
座
で
す
。

電
話
ま
た
は
、フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢

（
対
象
コ
ー
ス
）・
電
話
番
号
を
記
入

10
月
18
日
㈮　
　

無
料

　

54
０
３
０
０
費

対 内費手 所 日定

女
性
の
再
就
職
の
た
め
の

パ
ソ
コ
ン
講
座
エ
ク
セ
ル
編
受
講
者

■
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー 

☎
54
８
７
１
５

パ
ソ
コ
ン
や
表
計
算
ソ
フ
ト「
エ
ク
セ
ル
」の
基
礎

講
座
を
行
い
ま
す
。

10
月
15
日
〜
12
月
17
日
、毎
週
火
曜
日
、全
10
回

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

市
内
在
住
の
人（
男
性
も
可
）

２
，０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
）

10
人（
パ
ソ
コ
ン
持
ち
込
み
の
場
合
は
最
大
16
人
）

※

申
込
多
数
の
場
合
は
再
就
職
希
望
者
優
先

電
話
で
申
し
込
み

10
月
４
日
㈮　

※

託
児（
１
歳
〜
就
学
前
）あ
り

〆

日

FAX

所講手 対〆 定費

中
央
公
民
館
講
座「
世
界
の
国
め
ぐ

り
」参
加
者

■
市
コ
ミ
セ
ン 

☎
54
３
１
６
１

世
界
各
国
の
現
状
、歴
史
、文
化
な
ど
を
学
び
、

世
界
の
中
の
日
本
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
ま
す
。

テ
ー
マ　

①
ベ
ト
ナ
ム
の
生
活
文
化
②
ア
メ
リ
カ

の
生
活
文
化 

③
中
国
の
生
活
文
化

①
11
月
10
日
㈰ 

②
12
月
８
日
㈰ 

③
２
月
16
日
㈰

※

時
間
は
、い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
正
午

市
コ
ミ
セ
ン

各
国
の
出
身
者

20
歳
以
上
の
市
民

30
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

３
０
０
円

は
が
き
、フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・

電
話
番
号
・
講
座
名
を
記
入

10
月
18
日
㈮

〒
８
５
６‐

０
８
３
６
幸
町
25‐

33

市
コ
ミ
セ
ン 　
54
３
１
６
２

内申

所 日内対〆 日
学
習
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

■
学
校
教
育
課（
内
線
３
８
８
）

小
学
校
で
の
ノ
ー
ト
や
プ
リ
ン
ト
へ
の
ま
る
付
け

や
コ
メ
ン
ト
書
き
な
ど
の
学
習
支
援

派
遣
期
間
お
よ
び
回
数

平
成
26
年
３
月
末
ま
で
の
期
間
で
、週
に
１
日

〜
５
日（
午
前
ま
た
は
午
後
）

※

派
遣
回
数
な
ど
は
相
談
の
う
え
決
定
し
ま
す
。

地
域
や
保
護
者
の
人
で
、子
ど
も
の
学
習
支
援

の
意
思
が
あ
る
人（
教
員
免
許
不
要
）

10
月
18
日
㈮

※

派
遣
１
日
に
つ
き
、１
，０
０
０
円
の
交
通　

費
相
当
額
を
支
給
し
ま
す
。

内

日対

申し込み用QRコード
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シーハットおおむら　Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　
会費・料金・受講料　　持参品　　申込・受付期間　　
締切　　講師　　手続方法　　申込先　　問い合わせ
電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期

手 申

対 定

費

〆

持

☎
講

FAX

費

問 対費 内日所問

問

◎
シ
ニ
ア
ワ
ー
ク
技
能
講
習
会
参
加
者
募
集

①
パ
ソ
コ
ン
表
計
算
基
礎
講
習 

②
ク
リ
ー
ン
ス
タ
ッ

フ（
清
掃
）講
習

①
11
月
11
日
㈪
〜
21
日
㈭
の
う
ち
９
日
間 

②
11

月
６
日
㈬
〜
22
日
㈮
の
う
ち
９
日
間

①
20
人 

②
15
人  ※

い
ず
れ
も
先
着
順

市
勤
労
者
セ
ン
タ
ー
ほ
か

ハロ
ー
ワ
ー
ク
へ
求
人
登
録
し
て
い
る
55
歳
以
上
の
人

無
料

大
村
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー 

☎
52
５
２
２
５

◎
核
兵
器
廃
絶
〜
地
球
市
民
集
会
ナ
ガ
サ
キ
〜

11
月
２
日
㈯
〜
４
日
㈪

長
崎
原
爆
資
料
館
、平
和
会
館

※

事
前
登
録（
有
料
）を
す
る
と
会
議
で
の
発
言

や
記
念
品
な
ど
の
特
典
が
あ
り
ま
す
。

核
兵
器
廃
絶
地
球
市
民
長
崎
集
会
実
行
委
員
会

☎
０
９
５（
８
４
４
）１
２
３
６

◎
四
部
隊
合
同
記
念
行
事

・
市
中
行
進

10
月
12
日
㈯
、午
後
２
時
30
分
〜
３
時

・
駐
屯
地
開
放

10
月
13
日
㈰
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
３
時

大
村
駐
屯
地（
市
中
行
進
は
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
前
）

記
念
式
典
、模
擬
戦
、装
備
品
展
示
、体
験
試
乗
、

広
報
コ
ー
ナ
ー

大
村
駐
屯
地 

☎
52
２
１
３
１

◎
全
国
一
斉
司
法
書
士・土
地
家
屋
調
査
士
無
料
相
談

10
月
５
日
㈯
、午
後
１
時
〜
５
時

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

不
動
産
に
関
す
る
相
談
、会
社
・
組
合
法
人
な
ど

の
登
記
手
続
き
、金
銭
に
関
す
る
相
談

無
料

長
崎
県
司
法
書
士
会
大
村
支
部 

☎
53
３
５
１
９

◎
長
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
院
公
開
講
座

10
月
18
日
㈮
、午
後
７
時
〜
８
時
30
分

長
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
院（
赤
佐
古
町
）

「
転
倒
防
止
で
健
康
づ
く
り
を
は
じ
め
ま
し
ょ
う
」

無
料

電
話
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

長
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
院 

☎
53
７
８
８
３

◎
三
彩
の
里  

彩
フ
ェ
ス
タ

10
月
12
日
㈯
〜
13
日
㈰
、午
前
９
時
〜
午
後
４
時

三
彩
の
里

模
擬
店
、陶
芸
教
室
、ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
な
ど

三
彩
の
里 

☎
55
８
８
３
３

◎
貞
松
病
院
健
康
教
室

10
月
５
日
㈯
、午
後
２
時
30
分
〜
４
時

貞
松
病
院
１
階
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室

パ
ワ
ー
・
ス
タ
ミ
ナ
ア
ッ
プ
！
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
学

ス
ポ
ー
ツ
栄
養
学
に
興
味
が
あ
る
人

無
料　

※

事
前
申
込
必
要

貞
松
病
院 

☎
54
１
１
６
１

内 日所問

あんしんハウスとみのはらへ ▼西田智治 ▼三枝優子　ベイサイド大村へ ▼平野重郎

▼大村吟詠会　ふる里へ ▼古瀬恭孝 ▼山崎弘子 ▼中村寿美子 ▼囲碁・将棋倶楽部 ▼

尾崎あさみ ▼桜が原中学校　光と緑の園へ ▼藤田加代子 ▼大岩佳代 ▼九州アイス
クリーム協会 ▼つくも食品 ▼たらみ　松原のさとへ ▼華の会 ▼山田庚平　泉の里へ

▼池田之人 ▼山口正明 ▼濱中康大 ▼松尾誠吾 ▼阿比留志郎 ▼森知代 ▼高﨑節子 ▼

松本奈津子 ▼長崎情報ビジネス専門学校 ▼長崎日調 ▼ワタキューセイモア ▼テクノ
スズタ ▼グループホームピアホームそよ風 ▼大村ウインドアンサンブル ▼秀月会 ▼

城南高校 ▼向陽高校 ▼藤間勘巳満 ▼平野重郎　慈恵荘へ ▼山口すみ子 ▼辻みち子

▼赤木信雄 ▼下川宜義 ▼あじさい会 ▼フラ・アイカネ ▼尺八同好会 ▼為永　うぐい
すの丘へ ▼中山数子 ▼平川美雪　大村子供の家へ ▼赤水清春 ▼長崎大学軽音楽部

▼九州アイスクリーム協会 ▼お話し会　富の原オムズホーム ▼大村マンドリンアン
サンブルまつぼっくり ▼山本ハルエ ▼荒木恵美子 ▼宮脇桂子 ▼高見龍也 ▼九州ガ
ス ▼永嶋保険事務所 ▼熊野敦子 ▼九州テクノ

ご寄付・ご好意ありがとうございました （敬称略）

対申 〆 持 日所手 定費

土
木
の
日「
現
場
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー
」

参
加
者　

　
　
　

■
道
路
課（
内
線
４
２
１
）

11
月
10
日
㈰
、午
前
９
時
〜
午
後
４
時

集
合
場
所　

市
役
所
玄
関
前（
８
時
45
分
集
合
）

行
程　

市
役
所
↓
長
崎
み
な
と
見
学
会
↓
出

島
ワ
ー
フ（
昼
食
）↓
長
崎
港
改
修
工
事
↓
本

河
内
高
部
ダ
ム

40
人

※

申
込
多
数
の
場
合
、初
参
加
者
優
先
で
抽
選

市
内
在
住
の
人（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

無
料

※

昼
食
は
自
己
負
担（
弁
当
持
参
可
）

飲
み
物
、筆
記
用
具
、雨
具

往
復
は
が
き
に
、参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号（
返
信
用
の
宛
名
も
記
入
）

10
月
11
日
㈮

〒
８
５
６‐

８
６
８
６（
住
所
不
要
）道
路
課

内日所費

お
は
な
し
フ
ェ
ス
タ

　
　
　
　

■
郡
コ
ミ
セ
ン 

☎
55
３
３
３
７

人
形
劇
、大
型
絵
本
、紙
芝
居
な
ど

10
月
19
日
㈯
、午
前
11
時
〜
11
時
45
分

郡
コ
ミ
セ
ン

無
料

内日所費

秋
も
い
っ
し
ょ
に
！

う
た
と
え
ほ
ん
de
コ
ン
サ
ー
ト

　
　
　
　

■
市
立
図
書
館 

☎
52
２
４
５
７

〝
ま
ま
ん・そ
れ
い
ゆ
〞の
二
人
が
、う
た
と
音
楽

で
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
行
い
ま
す
。

10
月
27
日
㈰
、午
前
10
時
30
分
〜
11
時
15
分

市
立
図
書
館

無
料　

※

事
前
申
込
不
要

日所
子
ど
も
科
学
館
が
み
ん
な
の
街
へ
出
張
し

ま
す
。

10
月
12
日
㈯
、午
前
10
時
〜
正
午

三
浦
住
民
セ
ン
タ
ー

10
月
19
日
㈯
、午
前
10
時
〜
正
午

萱
瀬
住
民
セ
ン
タ
ー

子
ど
も
科
学
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
ど
も
科
学
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
社
会
教
育
課（
内
線
84
１
５
４
）

子ども映画会 10：30～11：30・日曜日 ・第1・3土曜日・日曜日 ・第1・3土曜日

木 工 教 室

おもしろミニ実験教室
押 し 花 教 室

マジックバルーン教室

竹 細 工 教 室

折 り 紙 教 室

科 学 工 作 教 室

５日土

12日土

13日日

19日土

20日日

26日土

13：30～16：00

10：30～11：30
14：00～16：00

14：00～16：00

〃

〃

〃

4年生以上  
先着10人

対

4年生以上 対

子ども科学館へ行こう！子ども科学館へ行こう！10月 所 日 内 子
ど
も
科
学
館
出
前
教
室

シーハットおおむら　Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

☎⑳7200  　 ⑳7203     info@seahat.jpFAX■シーハットおおむら

と　き

ところ

10月12日㈯
午後３時開演
さくらホール

入場料 大人 2,000円
小・中学生 1,000円
※当日は500円増 期

市民健康づくりの集い市民健康づくりの集い
～自分の体力年齢は何歳？～～自分の体力年齢は何歳？～

11月１日㈮、午後７時～９時　※受付：午後６時30分～
シーハットおおむらサブアリーナ
①新体力テスト・・・握力、上体起こし、長座体前屈、
　反復横とび、急歩、たち幅とび
②ニュースポーツ体験
市民の皆さん　　 無料
電話で申し込み
10月１日㈫～17日㈭
　　　　　　　　　　 ■地域げんき課（内線187）

日
所
内

対
手

費

「ながさき音楽祭2013」城下町大村秋の音楽祭
オーケストラの生演奏とミュージカルスターの歌で贈る

スクリーン&ミュージカル名曲コンサート

第１部
思い出の映画音楽

第２部
ミュージカルの名曲

ま
ち
か
ど
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

10月 

１
〜
７
日 

絵
画
展（
松
尾
優
美
）

 

８
〜
14
日 

趣
味
の
作
品
展（
教
職
員
退
職
互
助
組
合
）

 

http://www.octp-net.ne.jp/̃mckd3282/

■
ま
ち
か
ど
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

☎
50
１
２
１
６

 

15
〜
21
日 

美
術
部
作
品
展（
大
村
城
南
高
校
）

 

22
〜
28
日 

手
作
り
グ
ル
ー
プ
合
同
展

　
　
　
　
（
和
ご
こ
ろ
倶
楽
部・ラ
ベ
ン
ダ
ー
グ
ル
ー
プ
）

29
〜
11/4 　

絵
画
展（
松
尾
桂
子
）

定所 日所 日

問所 日 費費 内

隅田　ヱイ さん
（大正２年９月３日生まれ）

　めでたく百歳を迎えられ、ご家族や施
設の皆さんと長寿を祝いました。これか
らもお元気で長生きしてください。

百歳の誕生日
おめでとうございます

問 所 日内問 手所 日内対費

内
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シーハットおおむら　Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　
会費・料金・受講料　　持参品　　申込・受付期間　　
締切　　講師　　手続方法　　申込先　　問い合わせ
電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期

手 申

対 定

費

〆

持

☎
講

FAX

費

問 対費 内日所問

問

◎
シ
ニ
ア
ワ
ー
ク
技
能
講
習
会
参
加
者
募
集

①
パ
ソ
コ
ン
表
計
算
基
礎
講
習 

②
ク
リ
ー
ン
ス
タ
ッ

フ（
清
掃
）講
習

①
11
月
11
日
㈪
〜
21
日
㈭
の
う
ち
９
日
間 

②
11

月
６
日
㈬
〜
22
日
㈮
の
う
ち
９
日
間

①
20
人 

②
15
人  ※
い
ず
れ
も
先
着
順

市
勤
労
者
セ
ン
タ
ー
ほ
か

ハロ
ー
ワ
ー
ク
へ
求
人
登
録
し
て
い
る
55
歳
以
上
の
人

無
料

大
村
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー 
☎
52
５
２
２
５

◎
核
兵
器
廃
絶
〜
地
球
市
民
集
会
ナ
ガ
サ
キ
〜

11
月
２
日
㈯
〜
４
日
㈪

長
崎
原
爆
資
料
館
、平
和
会
館

※

事
前
登
録（
有
料
）を
す
る
と
会
議
で
の
発
言

や
記
念
品
な
ど
の
特
典
が
あ
り
ま
す
。

核
兵
器
廃
絶
地
球
市
民
長
崎
集
会
実
行
委
員
会

☎
０
９
５（
８
４
４
）１
２
３
６

◎
四
部
隊
合
同
記
念
行
事

・
市
中
行
進

10
月
12
日
㈯
、午
後
２
時
30
分
〜
３
時

・
駐
屯
地
開
放

10
月
13
日
㈰
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
３
時

大
村
駐
屯
地（
市
中
行
進
は
バ
ス
タ
ー
ミ
ナ
ル
前
）

記
念
式
典
、模
擬
戦
、装
備
品
展
示
、体
験
試
乗
、

広
報
コ
ー
ナ
ー

大
村
駐
屯
地 

☎
52
２
１
３
１

◎
全
国
一
斉
司
法
書
士・土
地
家
屋
調
査
士
無
料
相
談

10
月
５
日
㈯
、午
後
１
時
〜
５
時

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

不
動
産
に
関
す
る
相
談
、会
社
・
組
合
法
人
な
ど

の
登
記
手
続
き
、金
銭
に
関
す
る
相
談

無
料

長
崎
県
司
法
書
士
会
大
村
支
部 

☎
53
３
５
１
９

◎
長
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
院
公
開
講
座

10
月
18
日
㈮
、午
後
７
時
〜
８
時
30
分

長
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
院（
赤
佐
古
町
）

「
転
倒
防
止
で
健
康
づ
く
り
を
は
じ
め
ま
し
ょ
う
」

無
料

電
話
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

長
崎
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
院 

☎
53
７
８
８
３

◎
三
彩
の
里  

彩
フ
ェ
ス
タ

10
月
12
日
㈯
〜
13
日
㈰
、午
前
９
時
〜
午
後
４
時

三
彩
の
里

模
擬
店
、陶
芸
教
室
、ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
な
ど

三
彩
の
里 

☎
55
８
８
３
３

◎
貞
松
病
院
健
康
教
室

10
月
５
日
㈯
、午
後
２
時
30
分
〜
４
時

貞
松
病
院
１
階
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
室

パ
ワ
ー
・
ス
タ
ミ
ナ
ア
ッ
プ
！
ス
ポ
ー
ツ
栄
養
学

ス
ポ
ー
ツ
栄
養
学
に
興
味
が
あ
る
人

無
料　

※
事
前
申
込
必
要

貞
松
病
院 
☎
54
１
１
６
１

内 日所問

あんしんハウスとみのはらへ ▼西田智治 ▼三枝優子　ベイサイド大村へ ▼平野重郎

▼大村吟詠会　ふる里へ ▼古瀬恭孝 ▼山崎弘子 ▼中村寿美子 ▼囲碁・将棋倶楽部 ▼

尾崎あさみ ▼桜が原中学校　光と緑の園へ ▼藤田加代子 ▼大岩佳代 ▼九州アイス
クリーム協会 ▼つくも食品 ▼たらみ　松原のさとへ ▼華の会 ▼山田庚平　泉の里へ

▼池田之人 ▼山口正明 ▼濱中康大 ▼松尾誠吾 ▼阿比留志郎 ▼森知代 ▼高﨑節子 ▼

松本奈津子 ▼長崎情報ビジネス専門学校 ▼長崎日調 ▼ワタキューセイモア ▼テクノ
スズタ ▼グループホームピアホームそよ風 ▼大村ウインドアンサンブル ▼秀月会 ▼

城南高校 ▼向陽高校 ▼藤間勘巳満 ▼平野重郎　慈恵荘へ ▼山口すみ子 ▼辻みち子

▼赤木信雄 ▼下川宜義 ▼あじさい会 ▼フラ・アイカネ ▼尺八同好会 ▼為永　うぐい
すの丘へ ▼中山数子 ▼平川美雪　大村子供の家へ ▼赤水清春 ▼長崎大学軽音楽部

▼九州アイスクリーム協会 ▼お話し会　富の原オムズホーム ▼大村マンドリンアン
サンブルまつぼっくり ▼山本ハルエ ▼荒木恵美子 ▼宮脇桂子 ▼高見龍也 ▼九州ガ
ス ▼永嶋保険事務所 ▼熊野敦子 ▼九州テクノ

ご寄付・ご好意ありがとうございました （敬称略）

対申 〆 持 日所手 定費

土
木
の
日「
現
場
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー
」

参
加
者　

　
　
　

■
道
路
課（
内
線
４
２
１
）

11
月
10
日
㈰
、午
前
９
時
〜
午
後
４
時

集
合
場
所　

市
役
所
玄
関
前（
８
時
45
分
集
合
）

行
程　

市
役
所
↓
長
崎
み
な
と
見
学
会
↓
出

島
ワ
ー
フ（
昼
食
）↓
長
崎
港
改
修
工
事
↓
本

河
内
高
部
ダ
ム

40
人

※

申
込
多
数
の
場
合
、初
参
加
者
優
先
で
抽
選

市
内
在
住
の
人（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

無
料

※

昼
食
は
自
己
負
担（
弁
当
持
参
可
）

飲
み
物
、筆
記
用
具
、雨
具

往
復
は
が
き
に
、参
加
者
全
員
の
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号（
返
信
用
の
宛
名
も
記
入
）

10
月
11
日
㈮

〒
８
５
６‐

８
６
８
６（
住
所
不
要
）道
路
課

内日所費

お
は
な
し
フ
ェ
ス
タ

　
　
　
　

■
郡
コ
ミ
セ
ン 

☎
55
３
３
３
７

人
形
劇
、大
型
絵
本
、紙
芝
居
な
ど

10
月
19
日
㈯
、午
前
11
時
〜
11
時
45
分

郡
コ
ミ
セ
ン

無
料

内日所費

秋
も
い
っ
し
ょ
に
！

う
た
と
え
ほ
ん
de
コ
ン
サ
ー
ト

　
　
　
　

■
市
立
図
書
館 

☎
52
２
４
５
７

〝
ま
ま
ん・そ
れ
い
ゆ
〞の
二
人
が
、う
た
と
音
楽

で
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
行
い
ま
す
。

10
月
27
日
㈰
、午
前
10
時
30
分
〜
11
時
15
分

市
立
図
書
館

無
料　

※

事
前
申
込
不
要

日所
子
ど
も
科
学
館
が
み
ん
な
の
街
へ
出
張
し

ま
す
。

10
月
12
日
㈯
、午
前
10
時
〜
正
午

三
浦
住
民
セ
ン
タ
ー

10
月
19
日
㈯
、午
前
10
時
〜
正
午

萱
瀬
住
民
セ
ン
タ
ー

子
ど
も
科
学
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

子
ど
も
科
学
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
社
会
教
育
課（
内
線
84
１
５
４
）

子ども映画会 10：30～11：30・日曜日 ・第1・3土曜日・日曜日 ・第1・3土曜日

木 工 教 室

おもしろミニ実験教室
押 し 花 教 室

マジックバルーン教室

竹 細 工 教 室

折 り 紙 教 室

科 学 工 作 教 室

５日土

12日土

13日日

19日土

20日日

26日土

13：30～16：00

10：30～11：30
14：00～16：00

14：00～16：00

〃

〃

〃

4年生以上  
先着10人

対

4年生以上 対

子ども科学館へ行こう！子ども科学館へ行こう！10月 所 日 内 子
ど
も
科
学
館
出
前
教
室

シーハットおおむら　Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

☎⑳7200  　 ⑳7203     info@seahat.jpFAX■シーハットおおむら

と　き

ところ

10月12日㈯
午後３時開演
さくらホール

入場料 大人 2,000円
小・中学生 1,000円
※当日は500円増 期

市民健康づくりの集い市民健康づくりの集い
～自分の体力年齢は何歳？～～自分の体力年齢は何歳？～

11月１日㈮、午後７時～９時　※受付：午後６時30分～
シーハットおおむらサブアリーナ
①新体力テスト・・・握力、上体起こし、長座体前屈、
　反復横とび、急歩、たち幅とび
②ニュースポーツ体験
市民の皆さん　　 無料
電話で申し込み
10月１日㈫～17日㈭
　　　　　　　　　　 ■地域げんき課（内線187）

日
所
内

対
手

費

「ながさき音楽祭2013」城下町大村秋の音楽祭
オーケストラの生演奏とミュージカルスターの歌で贈る

スクリーン&ミュージカル名曲コンサート

第１部
思い出の映画音楽

第２部
ミュージカルの名曲

ま
ち
か
ど
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

10月 

１
〜
７
日 

絵
画
展（
松
尾
優
美
）

 

８
〜
14
日 

趣
味
の
作
品
展（
教
職
員
退
職
互
助
組
合
）

 

http://www.octp-net.ne.jp/̃mckd3282/

■
ま
ち
か
ど
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー 

☎
50
１
２
１
６

 

15
〜
21
日 

美
術
部
作
品
展（
大
村
城
南
高
校
）

 

22
〜
28
日 

手
作
り
グ
ル
ー
プ
合
同
展

　
　
　
　
（
和
ご
こ
ろ
倶
楽
部・ラ
ベ
ン
ダ
ー
グ
ル
ー
プ
）

29
〜
11/4 　

絵
画
展（
松
尾
桂
子
）

定所 日所 日

問所 日 費費 内

隅田　ヱイ さん
（大正２年９月３日生まれ）

　めでたく百歳を迎えられ、ご家族や施
設の皆さんと長寿を祝いました。これか
らもお元気で長生きしてください。

百歳の誕生日
おめでとうございます

問 所 日内問 手所 日内対費

内

広報おおむら  2013年10月号23




