
お気軽にご相談ください

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　　申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAX

子ども・若者に関する相談窓口一覧

保
護
課

生
活
困
窮
者
の
相
談
、生
活
保
護
受
給
者
の

就
労
相
談

大
村
市
役
所
内

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
53
４
１
１
１（
内
線
１
６
０
）

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー（
ハ
ー
ト
パ
ル
）

Ｄ
Ｖ
被
害
や
夫
婦
・
家
族
に
関
す
る
相
談

西
三
城
町
８（
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時

☎
54
８
７
１
５

教
育
総
務
課

経
済
的
理
由
で
就
学
困
難
な
家
庭
に
対
す
る

学
用
品
・
学
校
給
食
費
な
ど
の
援
助
に
関
す

る
相
談

大
村
市
役
所
内

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
53
４
１
１
１（
内
線
３
６
２
）

市
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

ひ
と
り
親
家
庭
・
寡
婦
の
就
労
や
家
庭
に
関

す
る
相
談

西
三
城
町
８（
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

月
・
金
曜
日
、午
前
10
時
〜
午
後
３
時

☎
53
１
３
５
１

★
そ
の
他
の
相
談
窓
口

　
ニ
ー
ト
、ひ
き
こ
も
り
、不
登
校
、い
じ
め…

　
子
ど
も
や
若
者
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
問

題
で
、ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
い
い
か
わ
か
ら

ず
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

　
市
を
は
じ
め
と
す
る
各
機
関
が
設
置
し
て

い
る
子
ど
も
・
若
者
に
関
す
る
相
談
窓
口
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

まずは、電話や
メールでご相談
ください！

諫
早
市
永
昌
東
町
24―

３（
こ
ど
も
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時

☎
㉒
１
８
０
２

県
難
病
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

難
治
性
疾
患
患
者
の
医
療
、日
常
生
活
、就
労

な
ど
に
関
す
る
相
談

長
崎
市
茂
里
町
３―

24（
県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

平
日
、午
前
10
時
〜
午
後
６
時（
水
曜
日
を
除
く
）

土
・
日
曜
日
、午
前
10
時
〜
午
後
５
時

☎
０
９
５（
８
４
６
）８
６
２
０

内日 所問

長
崎
こ
ど
も
・
女
性
・
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

18
歳
未
満
の
子
ど
も
・
障
が
い
者
・
女
性
に
関

す
る
相
談

長
崎
市
橋
口
町
10―

22

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時
45
分

☎
０
９
５（
８
４
４
）５
１
３
２

★
子
ど
も
・
女
性
・
障
が
い
者
に
関
す

　
る
総
合
相
談
窓
口

内日 所問障
害
福
祉
課

障
が
い
者（
児
）に
対
す
る
福
祉
制
度
な
ど
に

関
す
る
相
談

西
三
城
町
12（
い
き
が
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
内
）

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
⑳
７
３
０
６

国
保
け
ん
こ
う
課

心
の
相
談
、命
の
相
談
、そ
の
他
健
康
相
談

大
村
市
役
所
内

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
53
４
１
１
１（
内
線
１
４
０
）

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
ラ
フ
・
ラ
ム

障
が
い
者（
児
）に
関
す
る
就
労
や
サ
ー
ビ
ス

利
用
に
関
す
る
相
談

西
三
城
町
12（
い
き
が
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
内
）

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

土
曜
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

ラ
フ 

☎
52
９
９
７
４

ラ
ム 

☎
52
０
６
９
０

県
央
保
健
所

心
の
健
康
、思
春
期
の
問
題
行
動
、ひ
き
こ
も

り
な
ど
に
関
す
る
相
談

諫
早
市
栄
田
町
26―

49

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30
分

☎
㉖
３
３
０
６

県
立
こ
ど
も
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー

発
達
障
が
い
、不
登
校
な
ど
の
児
童
の
診
断
、

治
療
、療
育
、相
談

諫
早
市
永
昌
東
町
24―

３

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時

☎
㉑
２
３
０
０

県
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
し
お
さ
い

発
達
障
が
い
に
関
す
る
相
談

★
障
が
い・精
神
不
安
に
関
す
る
相
談
窓
口

内日 所問内日 所問内日 所問 内日 所問内日 所問

市
民
１
１
０
番

子
ど
も
・
若
者
に
関
す
る
悩
み
や
心
配
、困
り

ご
と
の
ほ
か
、市
民
か
ら
の
各
種
相
談

大
村
市
役
所
内

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
52
９
９
９
９

県
子
ど
も
・
若
者
総
合

　
　
　
　
　
　
　
相
談
セ
ン
タ
ー（
ゆ
め
お
す
）

子
ど
も
・
若
者
に
関
す
る
総
合
相
談

長
崎
市
桜
町
４―

１

午
前
10
時
〜
午
後
６
時※

電
話
は
午
後
10
時

ま
で（
木
・
日
曜
日
を
除
く
）

☎
０
９
５（
８
２
４
）６
３
２
５

★
子
ど
も
・
若
者
に
関
す
る
総
合
窓
口

内日 所問 内日 所問こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

妊
婦
・
18
歳
未
満
の
子
ど
も
・
ひ
と
り
親
家
庭

に
関
す
る
相
談

本
町
４
１
３―

２

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
54
９
１
０
０

県
央
児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー（
ラ
ポ
ー
ル
）

不
登
校
・
養
育
相
談
な
ど
、18
歳
未
満
の
子
ど

も
に
関
す
る
相
談

原
口
町
５
９
１―

２

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時

☎
55
９
４
３
１

子
ど
も
専
用 
　
０
１
２
０（
７
０
）２
５
２
２

※

24
時
間
受
付

★
子
ど
も
に
関
す
る
総
合
相
談
窓
口

内日 所問内日 所問

内日 所問 内日 所問

内

日 所問内日 所問 内日 所問

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
村

職
業
訓
練
の
案
内
お
よ
び
就
職
相
談

松
並
１
丁
目
２
１
３―

９

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

☎
52
８
６
０
９

フ
レ
ッ
シ
ュ
ワ
ー
ク
大
村

若
年
者
を
対
象
に
し
た
、個
別
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
や
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
の
就
業
支
援

本
町
４
６
２―

１

月
・
水
・
木
・
金
曜
日
、午
前
９
時
30
分
〜
午
後

５
時
30
分

☎
47
８
０
０
１

★
就
労
に
関
す
る
相
談
窓
口

内日 所問内日 所問

少
年
セ
ン
タ
ー

教
育
、非
行
、そ
の
他
青
少
年
に
関
す
る
相
談

玖
島
１
丁
目
17―
10

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
53
１
０
２
０

学
校
教
育
課

就
学
や
不
登
校
な
ど
に
関
す
る
児
童
生
徒
お

よ
び
保
護
者
の
相
談

大
村
市
役
所
内

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
53
４
１
１
１（
内
線
３
７
０
）

あ
お
ば
教
室

不
登
校
に
関
す
る
児
童
生
徒
お
よ
び
保
護
者

の
相
談

玖
島
１
丁
目
17―

10

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
54
６
４
０
５

県
教
育
セ
ン
タ
ー
親
子
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

い
じ
め
、不
登
校
、就
学
な
ど
に
関
す
る
相
談

玖
島
１
丁
目
24―

２

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
９
時

　
０
１
２
０（
７
２
５
）３
１
１

県
警
察
本
部
少
年
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

非
行
少
年
の
立
ち
直
り
な
ど
、少
年
問
題
に

関
す
る
相
談

長
崎
市
上
町
１―

19

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時
45
分

　
０
１
２
０（
７
８
６
）７
１
４

長
崎
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

不
登
校
、ひ
き
こ
も
り
、中
退
者
な
ど
へ
の
復

学
や
職
業
訓
練
、就
職
な
ど
の
支
援

長
崎
市
大
黒
町
３―

１

平
日
、午
前
10
時
〜
午
後
４
時

☎
０
９
５（
８
２
３
）８
２
４
８

★
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
・
非
行
に
関

　
す
る
相
談
窓
口

内日 所問内日 所問 内日 所問内日 所問内日 所問内日 所問

■市民110番（内線194）
　消費生活センター ☎529999

法律相談（10：00～15：00）、ファ
イナンシャルプランナー相談（10：
00～17：00）は　予約制です。
事前に電話などでご予約ください。
終了間際にお越しになると、相
談に応じられない場合がありま
すので、早めにお越しください。

6月の定例相談

困りごとや心配ごとは
市民110番

消費生活センターへ

　各種相談を毎日（平日）、無料で
行っています。お気軽にご相談くだ
さい。
・悩みや心配、困りごと
・金銭に関わる不安
・誰に相談したらよいか分からないこと
・消費生活に関する相談

専門家による相談です（無料）

予

ファイナンシャルプランナー相談

専門家による借入金、家計、税金の
納付などに関する相談です（無料）
・毎週木曜日に実施

特設人権相談

法 律 相 談

契約・遺言相談

行政書士相談

人 権 相 談

法 律 相 談

交通事故相談

行 政 相 談

不 動 産 相 談

10:00～16:00

13:00～16:00

13:00～16:00

10:00～15:00

10:00～16:00

9:30～12:00

13:00～16:00

4日 ㈫

5日 ㈬

11日 ㈫

12日 ㈬

18日 ㈫

19日 ㈬

25日 ㈫

26日 ㈬

28日 ㈮

予

予

「暮らしとこころの無料相談会」を開催します
　借金やローンの返済などの困り事や眠れない、不安で仕方ないなどのこころの疲
れを相談してみませんか。県央保健所では、無料で相談をお受けします。

　　６月11日㈫・８月13日㈫・12月10日㈫、いずれも午後１時30分～４時30分
　　ハローワーク大村
　　弁護士や司法書士による、借金・多重債務などの「暮らしの相談」
　　臨床心理士などによる心の健康に関する「こころの相談」
　　事前予約は不要です。当日会場に直接お越しください。

精神保健に関する相談をお受けします
　県央保健所では、こころの健康、児童・思春期の問題行動、ひきこもり、認知症などの精神
保健に関する相談を受け付けています。また、ご家族・関係者のみの相談もお受けしています。
　　無料
　　事前に予約が必要です。
◎精神科医師による専門相談 
　　毎月第１水曜、第２火曜、第３金曜、第４月曜、いずれも午後３時～５時
◎保健師などによる相談
　　平日、午前９時～午後５時30分

日

日

■県央保健所 ☎㉖3306

■県央保健所 ☎㉖3306

日
所

内

手

手

６月24日～30日は子どもの人権110番「強化週間」です
　いじめや体罰、虐待など子どもをめぐる人権問題を解決するため、専用電話で相
談を受け付けています。
　　午前８時30分～午後７時（土・日曜日は午前10時30分～午後５時）
　　無料
  全国共通人権相談ダイヤル
  ☎0120（007）110

■長崎地方法務局 ☎095（820）5982

日

全国一斉「人権擁護委員の日」特設人権相談所を開設します
　６月１日は人権擁護委員法が施行された日です。
　人権擁護委員は、皆さんの身近なところで人権を守るために活動しています。家
庭内のもめ事や隣近所とのトラブルなどの悩みや心配事を相談してみませんか。
　　６月４日㈫、午前10時～午後４時 ※受付順
　　市民110番（地域げんき課）
　　無料
　　※秘密は厳守されます。お気軽にご相談ください。

■市民110番（内線193）

日
所
費

費

費

人権イメージキャラクター

人KENまもる君 人KENあゆみちゃん
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お気軽にご相談ください

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　　申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAX

子ども・若者に関する相談窓口一覧

保
護
課

生
活
困
窮
者
の
相
談
、生
活
保
護
受
給
者
の

就
労
相
談

大
村
市
役
所
内

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
53
４
１
１
１（
内
線
１
６
０
）

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー（
ハ
ー
ト
パ
ル
）

Ｄ
Ｖ
被
害
や
夫
婦
・
家
族
に
関
す
る
相
談

西
三
城
町
８（
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時

☎
54
８
７
１
５

教
育
総
務
課

経
済
的
理
由
で
就
学
困
難
な
家
庭
に
対
す
る

学
用
品
・
学
校
給
食
費
な
ど
の
援
助
に
関
す

る
相
談

大
村
市
役
所
内

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
53
４
１
１
１（
内
線
３
６
２
）

市
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

ひ
と
り
親
家
庭
・
寡
婦
の
就
労
や
家
庭
に
関

す
る
相
談

西
三
城
町
８（
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

月
・
金
曜
日
、午
前
10
時
〜
午
後
３
時

☎
53
１
３
５
１

★
そ
の
他
の
相
談
窓
口

　
ニ
ー
ト
、ひ
き
こ
も
り
、不
登
校
、い
じ
め…

　
子
ど
も
や
若
者
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
問

題
で
、ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
い
い
か
わ
か
ら

ず
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
。

　
市
を
は
じ
め
と
す
る
各
機
関
が
設
置
し
て

い
る
子
ど
も
・
若
者
に
関
す
る
相
談
窓
口
へ

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

まずは、電話や
メールでご相談
ください！

諫
早
市
永
昌
東
町
24―

３（
こ
ど
も
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時

☎
㉒
１
８
０
２

県
難
病
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

難
治
性
疾
患
患
者
の
医
療
、日
常
生
活
、就
労

な
ど
に
関
す
る
相
談

長
崎
市
茂
里
町
３―

24（
県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

平
日
、午
前
10
時
〜
午
後
６
時（
水
曜
日
を
除
く
）

土
・
日
曜
日
、午
前
10
時
〜
午
後
５
時

☎
０
９
５（
８
４
６
）８
６
２
０

内日 所問

長
崎
こ
ど
も
・
女
性
・
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー

18
歳
未
満
の
子
ど
も
・
障
が
い
者
・
女
性
に
関

す
る
相
談

長
崎
市
橋
口
町
10―

22

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時
45
分

☎
０
９
５（
８
４
４
）５
１
３
２

★
子
ど
も
・
女
性
・
障
が
い
者
に
関
す

　
る
総
合
相
談
窓
口

内日 所問障
害
福
祉
課

障
が
い
者（
児
）に
対
す
る
福
祉
制
度
な
ど
に

関
す
る
相
談

西
三
城
町
12（
い
き
が
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
内
）

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
⑳
７
３
０
６

国
保
け
ん
こ
う
課

心
の
相
談
、命
の
相
談
、そ
の
他
健
康
相
談

大
村
市
役
所
内

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
53
４
１
１
１（
内
線
１
４
０
）

地
域
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
ラ
フ
・
ラ
ム

障
が
い
者（
児
）に
関
す
る
就
労
や
サ
ー
ビ
ス

利
用
に
関
す
る
相
談

西
三
城
町
12（
い
き
が
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
内
）

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

土
曜
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

ラ
フ 

☎
52
９
９
７
４

ラ
ム 

☎
52
０
６
９
０

県
央
保
健
所

心
の
健
康
、思
春
期
の
問
題
行
動
、ひ
き
こ
も

り
な
ど
に
関
す
る
相
談

諫
早
市
栄
田
町
26―

49

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30
分

☎
㉖
３
３
０
６

県
立
こ
ど
も
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー

発
達
障
が
い
、不
登
校
な
ど
の
児
童
の
診
断
、

治
療
、療
育
、相
談

諫
早
市
永
昌
東
町
24―

３

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時

☎
㉑
２
３
０
０

県
発
達
障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
し
お
さ
い

発
達
障
が
い
に
関
す
る
相
談

★
障
が
い・精
神
不
安
に
関
す
る
相
談
窓
口

内日 所問内日 所問内日 所問 内日 所問内日 所問

市
民
１
１
０
番

子
ど
も
・
若
者
に
関
す
る
悩
み
や
心
配
、困
り

ご
と
の
ほ
か
、市
民
か
ら
の
各
種
相
談

大
村
市
役
所
内

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
52
９
９
９
９

県
子
ど
も
・
若
者
総
合

　
　
　
　
　
　
　
相
談
セ
ン
タ
ー（
ゆ
め
お
す
）

子
ど
も
・
若
者
に
関
す
る
総
合
相
談

長
崎
市
桜
町
４―

１

午
前
10
時
〜
午
後
６
時※

電
話
は
午
後
10
時

ま
で（
木
・
日
曜
日
を
除
く
）

☎
０
９
５（
８
２
４
）６
３
２
５

★
子
ど
も
・
若
者
に
関
す
る
総
合
窓
口

内日 所問 内日 所問こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

妊
婦
・
18
歳
未
満
の
子
ど
も
・
ひ
と
り
親
家
庭

に
関
す
る
相
談

本
町
４
１
３―

２

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
54
９
１
０
０

県
央
児
童
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー（
ラ
ポ
ー
ル
）

不
登
校
・
養
育
相
談
な
ど
、18
歳
未
満
の
子
ど

も
に
関
す
る
相
談

原
口
町
５
９
１―

２

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時

☎
55
９
４
３
１

子
ど
も
専
用 

　
０
１
２
０（
７
０
）２
５
２
２

※

24
時
間
受
付

★
子
ど
も
に
関
す
る
総
合
相
談
窓
口

内日 所問内日 所問

内日 所問 内日 所問

内

日 所問内日 所問 内日 所問

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
村

職
業
訓
練
の
案
内
お
よ
び
就
職
相
談

松
並
１
丁
目
２
１
３―

９

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分

☎
52
８
６
０
９

フ
レ
ッ
シ
ュ
ワ
ー
ク
大
村

若
年
者
を
対
象
に
し
た
、個
別
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
や
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
の
就
業
支
援

本
町
４
６
２―

１

月
・
水
・
木
・
金
曜
日
、午
前
９
時
30
分
〜
午
後

５
時
30
分

☎
47
８
０
０
１

★
就
労
に
関
す
る
相
談
窓
口

内日 所問内日 所問

少
年
セ
ン
タ
ー

教
育
、非
行
、そ
の
他
青
少
年
に
関
す
る
相
談

玖
島
１
丁
目
17―

10

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
53
１
０
２
０

学
校
教
育
課

就
学
や
不
登
校
な
ど
に
関
す
る
児
童
生
徒
お

よ
び
保
護
者
の
相
談

大
村
市
役
所
内

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
53
４
１
１
１（
内
線
３
７
０
）

あ
お
ば
教
室

不
登
校
に
関
す
る
児
童
生
徒
お
よ
び
保
護
者

の
相
談

玖
島
１
丁
目
17―

10

平
日
、午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

☎
54
６
４
０
５

県
教
育
セ
ン
タ
ー
親
子
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

い
じ
め
、不
登
校
、就
学
な
ど
に
関
す
る
相
談

玖
島
１
丁
目
24―

２

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
９
時

　
０
１
２
０（
７
２
５
）３
１
１

県
警
察
本
部
少
年
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

非
行
少
年
の
立
ち
直
り
な
ど
、少
年
問
題
に

関
す
る
相
談

長
崎
市
上
町
１―

19

平
日
、午
前
９
時
〜
午
後
５
時
45
分

　
０
１
２
０（
７
８
６
）７
１
４

長
崎
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

不
登
校
、ひ
き
こ
も
り
、中
退
者
な
ど
へ
の
復

学
や
職
業
訓
練
、就
職
な
ど
の
支
援

長
崎
市
大
黒
町
３―

１

平
日
、午
前
10
時
〜
午
後
４
時

☎
０
９
５（
８
２
３
）８
２
４
８

★
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
・
非
行
に
関

　
す
る
相
談
窓
口

内日 所問内日 所問 内日 所問内日 所問内日 所問内日 所問

■市民110番（内線194）
　消費生活センター ☎529999

法律相談（10：00～15：00）、ファ
イナンシャルプランナー相談（10：
00～17：00）は　予約制です。
事前に電話などでご予約ください。
終了間際にお越しになると、相
談に応じられない場合がありま
すので、早めにお越しください。

6月の定例相談

困りごとや心配ごとは
市民110番

消費生活センターへ

　各種相談を毎日（平日）、無料で
行っています。お気軽にご相談くだ
さい。
・悩みや心配、困りごと
・金銭に関わる不安
・誰に相談したらよいか分からないこと
・消費生活に関する相談

専門家による相談です（無料）

予

ファイナンシャルプランナー相談

専門家による借入金、家計、税金の
納付などに関する相談です（無料）
・毎週木曜日に実施

特設人権相談

法 律 相 談

契約・遺言相談

行政書士相談

人 権 相 談

法 律 相 談

交通事故相談

行 政 相 談

不 動 産 相 談

10:00～16:00

13:00～16:00

13:00～16:00

10:00～15:00

10:00～16:00

9:30～12:00

13:00～16:00

4日 ㈫

5日 ㈬

11日 ㈫

12日 ㈬

18日 ㈫

19日 ㈬

25日 ㈫

26日 ㈬

28日 ㈮

予

予

「暮らしとこころの無料相談会」を開催します
　借金やローンの返済などの困り事や眠れない、不安で仕方ないなどのこころの疲
れを相談してみませんか。県央保健所では、無料で相談をお受けします。

　　６月11日㈫・８月13日㈫・12月10日㈫、いずれも午後１時30分～４時30分
　　ハローワーク大村
　　弁護士や司法書士による、借金・多重債務などの「暮らしの相談」
　　臨床心理士などによる心の健康に関する「こころの相談」
　　事前予約は不要です。当日会場に直接お越しください。

精神保健に関する相談をお受けします
　県央保健所では、こころの健康、児童・思春期の問題行動、ひきこもり、認知症などの精神
保健に関する相談を受け付けています。また、ご家族・関係者のみの相談もお受けしています。
　　無料
　　事前に予約が必要です。
◎精神科医師による専門相談 
　　毎月第１水曜、第２火曜、第３金曜、第４月曜、いずれも午後３時～５時
◎保健師などによる相談
　　平日、午前９時～午後５時30分

日

日

■県央保健所 ☎㉖3306

■県央保健所 ☎㉖3306

日
所

内

手

手

６月24日～30日は子どもの人権110番「強化週間」です
　いじめや体罰、虐待など子どもをめぐる人権問題を解決するため、専用電話で相
談を受け付けています。
　　午前８時30分～午後７時（土・日曜日は午前10時30分～午後５時）
　　無料
  全国共通人権相談ダイヤル
  ☎0120（007）110

■長崎地方法務局 ☎095（820）5982

日

全国一斉「人権擁護委員の日」特設人権相談所を開設します
　６月１日は人権擁護委員法が施行された日です。
　人権擁護委員は、皆さんの身近なところで人権を守るために活動しています。家
庭内のもめ事や隣近所とのトラブルなどの悩みや心配事を相談してみませんか。
　　６月４日㈫、午前10時～午後４時 ※受付順
　　市民110番（地域げんき課）
　　無料
　　※秘密は厳守されます。お気軽にご相談ください。

■市民110番（内線193）

日
所
費

費

費

人権イメージキャラクター

人KENまもる君 人KENあゆみちゃん
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