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　8月4日～6日に行われたカナダ代
表との国際親善試合に出場するた
め、バスケットボール女子日本代表
チーム「隼ジャパン」が長崎空港に降
り立ちました。到着ロビーでは、市内
のミニバスケットボールチームの小
学生や市民の皆さんなど約200人が
選手たちを出迎え、応援ボードなど
を掲げエールを送りました。

（7月31日、長崎空港）
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継
続
し
た
運
動
が
大
事

運
動
は
本
能
的
欲
求

あ
な
た
に
と
っ
て
運
動
は
必
要
で
す
か
？

余
剰
カ
ロ
リ
ー
消
費
の
た
め

１
日
１
万
歩
を
目
安
に
歩
き
ま
し
ょ
う

気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い

み
ん
な
で
楽
し
く
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

健
康
が
第
一
で
す

運
動
は
な
ぜ
必
要
な
の
か
？

　
こ
う
聞
か
れ
て「
必
要
で
な
い
」と
い
う
人
は
い

な
い
で
し
ょ
う
。し
か
し
現
状
は
、運
動
を
習
慣

的
に
行
っ
て
い
る
人
は
少
な
い
よ
う
で
す
。そ
れ

は
、運
動
不
足
で
筋
力
が
落
ち
た
り
余
分
な
脂

肪
が
増
え
て
も
、緊
急
に
健
康
を
害
さ
な
い
か
ら

で
す
。「
ま
だ
大
丈
夫
」、「
健
康
に
は
自
信
が
あ

る
」と
い
っ
た
過
信
が
、運
動
の
必
要
性
に
対
す

る
関
心
を
低
下
さ
せ
、運
動
習
慣
が
身
に
つ
か
な

い
１
つ
の
要
因
に
あ
る
よ
う
で
す
。運
動
の
効
果

は
貯
金
で
き
な
い
と
い
う
事
を
自
覚
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、「
健
康
診
断
の
結
果
が
良
か
っ
た
か
ら

大
丈
夫
」と
い
う
こ
と
と「
将
来
に
わ
た
っ
て
健

康
で
あ
る
」こ
と
は
同
じ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
の

結
果
を
維
持
す
る
た
め
に
も
、継
続
し
た
運
動

が
大
事
だ
と
い
う
事
を
再
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
人
間
が
消
費
す
る
カ
ロ
リ
ー
は
、①
運
動
や
労
働

で
消
費
す
る
も
の
②
人
間
が
生
命
維
持
に
必
要
な
エ

ネ
ル
ギ
ー（
基
礎
代
謝
）の
２
つ
が
あ
り
ま
す
。食
事
な

ど
で
１
日
に
摂
取
す
る
カ
ロ
リ
ー
か
ら
、こ
の
２
つ
が
消

費
さ
れ
ま
す
が
、日
本
人
は
１
日
に
平
均
３
０
０
㌔
㌍

の
余
剰
が
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
体
重
１
kg
を
カ
ロ
リ
ー
に
直
す
と
７
２
０
０
㌔
㌍
。

単
純
計
算
す
る
と
、24
日
間
で
１
kg
体
重
が
増
え
る

計
算
に
な
り
ま
す
。た
っ
た
３
０
０
㌔
㌍
が
積
も
り
に

積
も
っ
て
、体
重
を
増
え
さ
せ
て
い
る
の
で
す
。

　
で
は
、３
０
０
㌔
㌍
を
消
費
す
る
に
は
ど
れ
位
の

運
動
量
が
必
要
か
と
い
え
ば
、お
よ
そ
１
万
歩
の
歩

行
量
と
な
り
ま
す
。

　
こ
こ
で
覚
え
て
お
い
て
も
ら
い
た
い
の
が
、一
気
に
歩

か
な
く
て
も
、１
日
の
う
ち
で
１
万
歩
歩
け
ば
よ
い

と
い
う
事
で
す
。

運
動
の
ス
ス
メ

特集

ウ
オ
ー
キ
ン
グ

その1

　市では「市民の健康増進、疾病予防および生活の質の向上」を目指した「健
康おおむら21」運動を推進しています。この運動は、特に「糖尿病予防」をス
ローガンに掲げ、①運動、②食、③歯、④健康診査を重要課題とし、それぞれの
目標を設定して取り組んでいます。
　今回は、その中のひとつ「運動」の目標を達成するために結成された「大村市
健康づくり推進員」の活動をご紹介します。

　
現
在
、健
康
づ
く
り
推
進
員
の
皆
さ
ん
が
中

心
と
な
っ
て
、市
内
の
８
か
所
で
毎
月
定
例
的
に

ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を
行
っ
て
い
ま
す
。日
程
や
場
所

な
ど
は
、「
広
報
お
お
む
ら
」で
お
知
ら
せ
し
て
い

ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

開
催
場
所

水
計
公
民
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木
場
　
〃

下
杭
出
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〃

池
田
湖
公
園

大
村
公
園
観
光
セ
ン
タ
ー
前

鈴
田
運
動
公
園

郡
・
萱
瀬
中
学
校
区

桜
が
原
　
　 

〃

　
健
康
づ
く
り
に
興
味
が
あ
り
、推
進
員

に
応
募
し
て
６
年
目
に
な
り
ま
す
。木
場

地
区
を
中
心
に
、月
に
２
回
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

を
行
っ
て
い
ま
す
。コ
ー
ス
は
、参
加
者
の
顔

ぶ
れ
を
見
な
が
ら
、１
時
間
前
後
で
歩
け

　
人
類
は
約
５
０
０
万
年
前
に
誕
生
し
、「
狩
猟

生
活
」、「
農
耕
生
活
」を
行
っ
て
き
ま
し
た
。長

い
間「
体
を
動
か
す
生
活
」を
続
け「
体
を
動
か

す
こ
と
」に
適
応
し
て
き
ま
し
た
。つ
ま
り
、体
を

動
か
す
こ
と
で
身
体
機
能
が
正
常
に
働
く
よ
う

に
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

人
間
に
と
っ
て
運
動
は

本
能
的
欲
求
で
あ
り
、

心
と
体
を
快
適
・
爽
快

に
し
、体
の
代
謝
、内

分
泌
・
自
律
神
経
な
ど

の
本
来
の
働
き
を
正

常
に
保
つ
た
め
に
必
要

不
可
欠
な
の
で
す
。反

対
に
運
動
を
し
な
い
事

に
よ
っ
て
起
こ
る
障
が

い
や
病
気
と
い
う
も
の

も
存
在
す
る
の
で
す
。

　市民がより身近な場所で継続して日常
的に運動ができるよう活動を支援する、市
から委嘱された正式なボランティアです。
　運動の知識や技術を学ぶ養成講座を
約半年間受講し推進員に委嘱されます。
平成17年に始まり、現在市内には107人が
推進員として活動しています。
　推進員は市内中学校区（郡と萱瀬は合
わせて１校区）の5地区に分かれてそれぞ
れ活動しており、ウオーキングで8か所、健康
体操（水中運動含む）で20か所、運動を主
とした活動を定期的に行っています。このよ
うな健康づくりを目的としたボランティア活動
を、これだけの回数、毎月定例で行われて
いる市町村は全国的
に見てもありません。
　ぜひ「大村市健康
づくり推進員」の活動
に、より多くの市民の
皆さんの参加をお願
いします。

「大村市健康づくり推進員」とは…
①靴ひもかマジックテープのもの
②靴をはいたとき、5本の指が靴の中で自
　由に動かせるもの
③足指の付け根あたりに合わせて曲がる
　ような靴を
④つま先部分が反り上がっているもの
⑤かかとが反り上がっているもの
⑥かかとを覆う部分はある程度固いものを

①靴下のしわを
伸ばし、靴に
足を入れる

②地面に足裏
全体をぴっ
たりつけた
状態でひも

を軽く結ぶ
③結び目が緩まないように靴ひもを引っ張り
ながら2・3回かかとをつき、さらにひもを引っ
張って足首をしっかり固定する
④前かがみになった状態でつま先を曲げな
がら靴ひもをしっかり結ぶ

良い靴ってどんな靴？

靴の正しいはき方

健康づくり推進員

原田　勝興さん

ウオーキング参加者

冨永　健二さん

る
コ
ー
ス
を
そ
の
場
で
考
え
ま
す
。自
然
を

満
喫
し
な
が
ら
、ま
た
仲
間
と
お
し
ゃ
べ
り

し
な
が
ら
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
楽
し
い
で
す

よ
。健
康
が
第
一で
す
か
ら
、こ
れ
か
ら
も
た

く
さ
ん
の
人
と
と
も
に
歩
き
た
い
で
す
ね
。

足
腰
が
丈
夫
に
な
り
ま
し
た

　
１
回
目
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
か
ら
参
加
し

て
い
ま
す
。参
加
す
る
前
に
、し
ば
ら
く
運

動
を
し
て
い
な
い
時
期
が
あ
り
ま
し
た
が
、

募
集
チ
ラ
シ
で
知
り
、健
康
の
こ
と
を
考

え
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ウ

オ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
て
か
ら
は
体
調
も
よ

く
、足
腰
も
丈
夫
に
な
っ
た
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。仲
間
と
楽
し
み
な
が
ら
汗
を
か
く

こ
と
は
た
い
へ
ん
気
持
ち
が
い
い
で
す
よ
。

interviewinterview
推進員の声

参加者の声

check p
oint

check p
oint

はら  だ　　   かつ おき

とみ なが　　 けん   じ

運動のススメ
大村市健康づくり推進員
特 集

健康づくり推進員が大村の元気をサポートします健康づくり推進員が大村の元気をサポートします。

■
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
１
）

■
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
１
）
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づくり推進員」の活動
に、より多くの市民の
皆さんの参加をお願
いします。

「大村市健康づくり推進員」とは…
①靴ひもかマジックテープのもの
②靴をはいたとき、5本の指が靴の中で自
　由に動かせるもの
③足指の付け根あたりに合わせて曲がる
　ような靴を
④つま先部分が反り上がっているもの
⑤かかとが反り上がっているもの
⑥かかとを覆う部分はある程度固いものを

①靴下のしわを
伸ばし、靴に
足を入れる

②地面に足裏
全体をぴっ
たりつけた
状態でひも

を軽く結ぶ
③結び目が緩まないように靴ひもを引っ張り
ながら2・3回かかとをつき、さらにひもを引っ
張って足首をしっかり固定する
④前かがみになった状態でつま先を曲げな
がら靴ひもをしっかり結ぶ

良い靴ってどんな靴？

靴の正しいはき方

健康づくり推進員

原田　勝興さん

ウオーキング参加者

冨永　健二さん

る
コ
ー
ス
を
そ
の
場
で
考
え
ま
す
。自
然
を

満
喫
し
な
が
ら
、ま
た
仲
間
と
お
し
ゃ
べ
り

し
な
が
ら
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
楽
し
い
で
す

よ
。健
康
が
第
一で
す
か
ら
、こ
れ
か
ら
も
た

く
さ
ん
の
人
と
と
も
に
歩
き
た
い
で
す
ね
。

足
腰
が
丈
夫
に
な
り
ま
し
た

　
１
回
目
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
か
ら
参
加
し

て
い
ま
す
。参
加
す
る
前
に
、し
ば
ら
く
運

動
を
し
て
い
な
い
時
期
が
あ
り
ま
し
た
が
、

募
集
チ
ラ
シ
で
知
り
、健
康
の
こ
と
を
考

え
参
加
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ウ

オ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
て
か
ら
は
体
調
も
よ

く
、足
腰
も
丈
夫
に
な
っ
た
よ
う
な
気
が
し

ま
す
。仲
間
と
楽
し
み
な
が
ら
汗
を
か
く

こ
と
は
た
い
へ
ん
気
持
ち
が
い
い
で
す
よ
。

interviewinterview
推進員の声

参加者の声

check p
oint

check p
oint

はら  だ　　   かつ おき

とみ なが　　 けん   じ

運動のススメ
大村市健康づくり推進員
特 集

健康づくり推進員が大村の元気をサポートします健康づくり推進員が大村の元気をサポートします。

■
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
１
）

■
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
４
１
）
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市
内
の
公
民
館
な
ど
で
、誰
で
も
気
軽
に
で
き

る
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
、推
進
員
さ

ん
が
中
心
と
な
っ
て
行
っ
て
い
ま
す
。健
康
づ
く
り

だ
け
で
な
く
、身
近
な
交
流
や
仲
間
づ
く
り
な
ど

健
康
体
操

その2運
動
は
健
康
の
も
と

あなたも参加してみませんか？
約1～3時間の健康体操！

健康づくり推進員を募集します

と　こ　ろ

木場公民館

市コミセン

江迎公民館

こどもセンター

伊勢町ふれあい館

まちかど研究室

陰平上公民館

中　里　〃

鈴田住民センター

　　　〃

上久原公民館

下久原　〃

岩　舟　〃

伊勢町ふれあい館

市温水プール

宮小路2丁目公民館

〃

富の原1丁目公民館

中地区ふれあい館

下杭出津公民館

対　象

大村中校区

市 民

町 内 会

市 民

利 用 者

市 民

市 民

市 民

市 民

市 民

町 内 会

町 内 会

町 内 会

利 用 者

市 民

近 隣 住民

近 隣 住民

老 人 会

利 用 者

市 民

と　　　き

第2・4㊎ 10時

毎週㊊ 10時

第4㊎ 10時

毎週㊌ 13時

第4㊌ 13時30分

第3㊏ 10時

第2・4㊍ 13時30分

毎週㊎ 13時

第2・4㊋ 13時30分

第1・3㊋ 13時30分

第3㊌ 10時

第2・4㊌ 10時

第4㊐ 11時

第2㊌ 13時30分

毎週㊍ 13時30分

第3㊌ 14時

第1㊌ 9時

第2・4㊍ 13時

第2㊊第4㊍ 13時30分

第4㊊ 13時30分

運動のススメ
大村市健康づくり推進員
特 集運動のススメ

大村市健康づくり推進員
特 集

笑
顔
で
周
り
を
元
気
に
し
た
い

　
す
み
れ
会（
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
で
活
動
）

を
結
成
し
て
５
年
を
迎
え
ま
す
。健
康
づ

く
り
推
進
員
の
活
動
は
や
り
が
い
が
あ

り
、自
分
自
身
も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。無
理

の
な
い
体
操
で
、に
こ
や
か
に
元
気
に
過
ご

健康づくり推進員

渡海 久美子さん

し
て
い
た
だ
き
、家
族
や
周
り
の
人
に
も
元

気
を
与
え
て
ほ
し
い
で
す
。こ
れ
か
ら
も
皆

さ
ん
の
健
康
づ
く
り
と
仲
間
づ
く
り
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

　
友
人
の
ス
ス
メ
で
参
加
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。体

操
は
、食
べ
る
こ
と
の
次
に

楽
し
い
で
す
。健
康
で
元
気

に
過
ご
す
た
め
に
も
体
操

を
続
け
て
、楽
し
く

仲
間
と
過
ご
し
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

　
体
調
が
悪
か
っ
た
時
に
、

運
動
を
始
め
た
の
が
参
加
の

き
っ
か
け
で
す
。今
で
は
毎
朝

の
目
覚
め
も
ス
ッ
キ
リ
。推
進

員
さ
ん
の
お
世
話
の

お
か
げ
で
す
。今
後

も
、元
気
で
長
く
続

け
て
い
き
た
い
で
す
。

楽
し
く
参
加
し
て
い
ま
す
！

interviewinterview
推進員の声

参加者の声

と　かい　く　  み　 こ

●ストレッチの効果・目的
　・筋肉の緊張をほぐす
　・関節の動きを大きくする
　・障がいを予防・防止する
　・疲労を回復させる
　・筋肉の動きを滑らかにする

●ストレッチの注意点
　・息を吐きながら伸ばす
　・ゆっくりした動きで
　・伸ばしている部分を意識する
　・痛みを感じる手前でやめる
　・反動をつけないように

　「健康づくり推進員」になるための養成講
座の受講生を募集します。
健康づくりに関する正しい
知識と技術を学び、地域
の健康づくりボランティアと
して活動してみませんか。

期　　間 9月～平成24年2月
 第2・4水曜日、午後1時30分～4時
 ※初回：9月28日㈬
と  こ  ろ 市コミセン
内　　容 健康づくりに必要な運動に関する
 講話や実技
対　　象 運動に興味があり、ボランティアで
 活動ができる人
募集人員 40人
募集期限 9月22日㈭

気軽にストレッチでトレーニング！
check p

oint

に
も
つ
な
が
り
、参
加
し
て
い
る
皆
さ
ん
は
と
て
も

笑
顔
で
楽
し
く
汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。参
加
を

希
望
す
る
人
は
国
保
け
ん
こ
う
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

楽しく健康・仲間づくり

福島 シゲ子さん陰平 清子さん陰平 清子さん
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Ｈ19

239回

回数 人数

2,875人
3,948人

11,038人 11,188人

313回 751回 695回

Ｈ20 Ｈ21 Ｈ22

19歳以下
5％

20～64歳
20％

65歳以上
75％

活動参加者の年齢内訳

健康づくり推進員活動推移

健康づくり推進員の活動実績
　
現
代
社
会
で
は
、交
通
手
段
の
発
達
、肉
体
労

働
の
減
少
、家
電
製
品
の
リ
モ
コ
ン
化
な
ど
、体
を

使
う
機
会
が
減
少
し
て
い
ま
す
。運
動
不
足
に
加

え
、食
べ
る
量
と
動
く
量
の
バ
ラ
ン
ス
が
く
ず
れ
、

肥
満
に
よ
る
循
環
器
系
の
成
人
病
や
動
脈
硬
化

が
急
増
し
て
い
ま
す
。

　
健
康
づ
く
り
を
意
識
し
、成
人
病
の
予
防
や
、

「
体
力
維
持
」の
た
め
に
健
康
づ
く
り
運
動
が
非

常
に
有
効
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　
体
力
や
運
動
能
力
は
、20
歳
を
ピ
ー
ク
に
下
り

坂
に
な
り
、60
歳
で
は
30
代
前
半
の
約
半
分
に
ま

運
動
の
ス
ス
メ

運
動
は
、長
生
き
に
も
つ
な
が
り
ま
す

で
低
下
し
ま
す
。運
動
を
す
る
こ
と
で
、老
化
を

防
止
し
、肉
体
だ
け
で
な
く
、精
神
的
に
も
ス
ト
レ

ス
解
消
が
で
き
、健
康
維
持
と
長
生
き
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

　
ま
ず
は
、自
分
の
生
活
状
況
や
現
状
を
把
握

し
、無
理
な
く
疲
労
を
蓄
積
さ
せ
な
い
範
囲
で
定

期
的
に
運
動
を
行
い
ま

し
ょ
う
。ま
た
、「
一
人
で

は
で
き
な
い
」と
い
う
人

は
、地
域
の
健
康
づ
く

り
推
進
員
さ
ん
と
と

も
に
楽
し
く
健
康
づ
く

り
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
若
い
人
に
交
じ
っ
て
ダ
ン
ベ
ル
体

操
を
こ
な
し
た
後
の
皆
さ
ん
に
、お

話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

interviewinterview参加者の声参加者の声

健康の秘訣は！？健康の秘訣は！？

　
家
で
も
体
操
し
て
い
ま

す
。自
慢
は
体
の
柔
ら
か

さ
。い
い
人
た
ち
に
囲
ま
れ

て
楽
し
い
で
す
。こ
れ
か
ら
も

ず
っ
と
続
け
て
い
き
ま
す
。

藤元 幸子さん
（87歳）

ふじ もと   さち   こ

　
若
い
人
の
中
で
、つ
ら
れ

て
が
ん
ば
っ
て
し
ま
い
ま

す
。長
生
き
す
る
た
め
、年

齢
に
合
っ
た
体
力
維
持
に

努
め
た
い
で
す
。

松藤 京子さん
（76歳）

まつ ふじ  きょう  こ

　
年
々
歳
は
と
り
ま
す
が
、

栄
養
と
睡
眠
を
十
分
に

取
っ
て
、体
が
動
く
限
り
は

汗
を
か
き
、筋
肉
を
動
か
し

て
体
力
を
保
持
し
た
い
。

村井 繁雄さん
（76歳）

むら  い    しげ  お

ふく しまかげひら ふく しまかげひら きよ こ
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市
内
の
公
民
館
な
ど
で
、誰
で
も
気
軽
に
で
き

る
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
、推
進
員
さ

ん
が
中
心
と
な
っ
て
行
っ
て
い
ま
す
。健
康
づ
く
り

だ
け
で
な
く
、身
近
な
交
流
や
仲
間
づ
く
り
な
ど

健
康
体
操

その2運
動
は
健
康
の
も
と

あなたも参加してみませんか？
約1～3時間の健康体操！

健康づくり推進員を募集します

と　こ　ろ

木場公民館

市コミセン

江迎公民館

こどもセンター

伊勢町ふれあい館

まちかど研究室

陰平上公民館

中　里　〃

鈴田住民センター

　　　〃

上久原公民館

下久原　〃

岩　舟　〃

伊勢町ふれあい館

市温水プール

宮小路2丁目公民館

〃

富の原1丁目公民館

中地区ふれあい館

下杭出津公民館

対　象

大村中校区

市 民

町 内 会

市 民

利 用 者

市 民

市 民

市 民

市 民

市 民

町 内 会

町 内 会

町 内 会

利 用 者

市 民

近 隣 住民

近 隣 住民

老 人 会

利 用 者

市 民

と　　　き
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毎週㊌ 13時
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第3㊏ 10時
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第1・3㊋ 13時30分
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第2・4㊌ 10時
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第2㊌ 13時30分

毎週㊍ 13時30分

第3㊌ 14時

第1㊌ 9時

第2・4㊍ 13時

第2㊊第4㊍ 13時30分

第4㊊ 13時30分

運動のススメ
大村市健康づくり推進員
特 集運動のススメ

大村市健康づくり推進員
特 集

笑
顔
で
周
り
を
元
気
に
し
た
い

　
す
み
れ
会（
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
で
活
動
）

を
結
成
し
て
５
年
を
迎
え
ま
す
。健
康
づ

く
り
推
進
員
の
活
動
は
や
り
が
い
が
あ

り
、自
分
自
身
も
楽
し
ん
で
い
ま
す
。無
理

の
な
い
体
操
で
、に
こ
や
か
に
元
気
に
過
ご

健康づくり推進員

渡海 久美子さん

し
て
い
た
だ
き
、家
族
や
周
り
の
人
に
も
元

気
を
与
え
て
ほ
し
い
で
す
。こ
れ
か
ら
も
皆

さ
ん
の
健
康
づ
く
り
と
仲
間
づ
く
り
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
き
ま
す
。

　
友
人
の
ス
ス
メ
で
参
加
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。体

操
は
、食
べ
る
こ
と
の
次
に

楽
し
い
で
す
。健
康
で
元
気

に
過
ご
す
た
め
に
も
体
操

を
続
け
て
、楽
し
く

仲
間
と
過
ご
し
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

　
体
調
が
悪
か
っ
た
時
に
、

運
動
を
始
め
た
の
が
参
加
の

き
っ
か
け
で
す
。今
で
は
毎
朝

の
目
覚
め
も
ス
ッ
キ
リ
。推
進

員
さ
ん
の
お
世
話
の

お
か
げ
で
す
。今
後

も
、元
気
で
長
く
続

け
て
い
き
た
い
で
す
。

楽
し
く
参
加
し
て
い
ま
す
！

interviewinterview
推進員の声

参加者の声

と　かい　く　  み　 こ

●ストレッチの効果・目的
　・筋肉の緊張をほぐす
　・関節の動きを大きくする
　・障がいを予防・防止する
　・疲労を回復させる
　・筋肉の動きを滑らかにする

●ストレッチの注意点
　・息を吐きながら伸ばす
　・ゆっくりした動きで
　・伸ばしている部分を意識する
　・痛みを感じる手前でやめる
　・反動をつけないように

　「健康づくり推進員」になるための養成講
座の受講生を募集します。
健康づくりに関する正しい
知識と技術を学び、地域
の健康づくりボランティアと
して活動してみませんか。

期　　間 9月～平成24年2月
 第2・4水曜日、午後1時30分～4時
 ※初回：9月28日㈬
と  こ  ろ 市コミセン
内　　容 健康づくりに必要な運動に関する
 講話や実技
対　　象 運動に興味があり、ボランティアで
 活動ができる人
募集人員 40人
募集期限 9月22日㈭

気軽にストレッチでトレーニング！
check p

oint

に
も
つ
な
が
り
、参
加
し
て
い
る
皆
さ
ん
は
と
て
も

笑
顔
で
楽
し
く
汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。参
加
を

希
望
す
る
人
は
国
保
け
ん
こ
う
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

楽しく健康・仲間づくり
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活動参加者の年齢内訳

健康づくり推進員活動推移

健康づくり推進員の活動実績
　
現
代
社
会
で
は
、交
通
手
段
の
発
達
、肉
体
労

働
の
減
少
、家
電
製
品
の
リ
モ
コ
ン
化
な
ど
、体
を

使
う
機
会
が
減
少
し
て
い
ま
す
。運
動
不
足
に
加

え
、食
べ
る
量
と
動
く
量
の
バ
ラ
ン
ス
が
く
ず
れ
、

肥
満
に
よ
る
循
環
器
系
の
成
人
病
や
動
脈
硬
化

が
急
増
し
て
い
ま
す
。

　
健
康
づ
く
り
を
意
識
し
、成
人
病
の
予
防
や
、

「
体
力
維
持
」の
た
め
に
健
康
づ
く
り
運
動
が
非

常
に
有
効
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　
体
力
や
運
動
能
力
は
、20
歳
を
ピ
ー
ク
に
下
り

坂
に
な
り
、60
歳
で
は
30
代
前
半
の
約
半
分
に
ま

運
動
の
ス
ス
メ

運
動
は
、長
生
き
に
も
つ
な
が
り
ま
す

で
低
下
し
ま
す
。運
動
を
す
る
こ
と
で
、老
化
を

防
止
し
、肉
体
だ
け
で
な
く
、精
神
的
に
も
ス
ト
レ

ス
解
消
が
で
き
、健
康
維
持
と
長
生
き
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。

　
ま
ず
は
、自
分
の
生
活
状
況
や
現
状
を
把
握

し
、無
理
な
く
疲
労
を
蓄
積
さ
せ
な
い
範
囲
で
定

期
的
に
運
動
を
行
い
ま

し
ょ
う
。ま
た
、「
一
人
で

は
で
き
な
い
」と
い
う
人

は
、地
域
の
健
康
づ
く

り
推
進
員
さ
ん
と
と

も
に
楽
し
く
健
康
づ
く

り
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
若
い
人
に
交
じ
っ
て
ダ
ン
ベ
ル
体

操
を
こ
な
し
た
後
の
皆
さ
ん
に
、お

話
を
う
か
が
い
ま
し
た
。

interviewinterview参加者の声参加者の声

健康の秘訣は！？健康の秘訣は！？

　
家
で
も
体
操
し
て
い
ま

す
。自
慢
は
体
の
柔
ら
か

さ
。い
い
人
た
ち
に
囲
ま
れ

て
楽
し
い
で
す
。こ
れ
か
ら
も

ず
っ
と
続
け
て
い
き
ま
す
。

藤元 幸子さん
（87歳）

ふじ もと   さち   こ

　
若
い
人
の
中
で
、つ
ら
れ

て
が
ん
ば
っ
て
し
ま
い
ま

す
。長
生
き
す
る
た
め
、年

齢
に
合
っ
た
体
力
維
持
に

努
め
た
い
で
す
。

松藤 京子さん
（76歳）

まつ ふじ  きょう  こ

　
年
々
歳
は
と
り
ま
す
が
、

栄
養
と
睡
眠
を
十
分
に

取
っ
て
、体
が
動
く
限
り
は

汗
を
か
き
、筋
肉
を
動
か
し

て
体
力
を
保
持
し
た
い
。

村井 繁雄さん
（76歳）

むら  い    しげ  お

ふく しまかげひら ふく しまかげひら きよ こ
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近
年
、地
方
都
市
で
は
国
際
交
流
が
盛
ん
に
な
っ
て

き
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、
国
と
国
と
の
交
流
も
大
事
で

す
が
、地
方
と
地
方
の
交
流
こ
そ
が
世
界
平
和
と
い
う

高
い
理
想
に
つ
な
が
る
と
私
は
確
信
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
大
村
市
は
１
９
８
４
年
に
海
外
の
友
好

都
市
と
し
て
旧
上
海
県（
１
９
９
３
年
上
海
市
閔
行
区

と
し
て
再
締
結
）
、
そ
し
て
１
９
９
７
年
に
天
正
遣
欧

使
節
ゆ
か
り
の
地
で
あ
る
ポ
ル
ト
ガ
ル
共
和
国
シ
ン

ト
ラ
市
と
姉
妹
都
市
を
結
び
、
中
・
高
生
の
相
互
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
事
業
な
ど
国
際
交
流
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
私
ど
も
は
、３
番
目
の
国
際
姉
妹
都
市
と
し

て
米
国
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
を
検

討
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
理
由
は
、サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
側
も
日
本
の
ど
こ

か
と
姉
妹
都
市
を
結
び
た
い
と
外
務
省
を
通
じ
て
、探

し
て
い
た
事
も
あ
り
ま
す
が
、私
は
常
日
頃
か
ら
英
語

圏
の
国
に
定
期
的
に
中
高
生
を
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
さ
せ

た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
は
距
離

的
に
非
常
に
近
く
約
10
時
間
で
両
市
を
結
ん
で
お
り
、

市
民
と
市
民
の
交
流
、ひ
い
て
は
経
済
の
交
流
に
つ
な

が
る
と
確
信
し
た
か
ら
で
す
。

　
来
年
、
市
制
施
行
70
周
年
の
年
に
、
サ
ン
カ
ル
ロ
ス

市
と
姉
妹
都
市
を
結
び
、
形
だ
け
で
は
な
く
、
実
の
あ

る
交
流
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
竹
松
地
区
の
夏
祭
り「
竹
松
ゆ
か
た

ま
つ
り
」が
、竹
松
駅
前
通
り
で
行
わ
れ

ま
し
た
。恒
例
の「
よ
さ
こ
い
ダ
ン
ス

フ
ェ
ス
タ
」に
は
、市
内
外
か
ら
12
チ
ー

ム
が
参
加
。ま
た
、保
育
園
児
の
ダ
ン
ス

や
、30
回
を
記
念
し
て
行
わ
れ
た
仮
装
コ

ン
テ
ス
ト
、郷
土
芸
能
な
ど
も
披
露
さ

れ
、多
く
の
涼
し
げ
な
ゆ
か
た
姿
の
家
族

連
れ
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　「社会を明るくする運動」の一環として、中学・高校生
弁論大会がさくらホールで行われました。大村・東彼杵
地区を代表して選ばれた12人の皆さんは、約500人の
聴衆の前で熱弁を競い合いました。最優秀賞には、山里
道奈さん（郡中3年）、川口里菜さん（大村城南高2年）が
選ばれ、7月29日に開催された県大会に出場しました。

　川に住む生き物を探しながら、子どもたちに環境問
題を考えてもらう「リバーウオッチング2011」を、鈴田
川、大上戸川、郡川でそれぞれ行いました。参加した子
どもたちはびしょ濡れになりながら川に潜む生き物を
探し、チームで捕まえた生き物の点数で競い合いなが
ら環境問題を学びました。

　市内唯一の海水浴場「松原海水浴場」で、海開き
式が行われました。開設期間の無事故を願って安
全祈願祭が行われたあと、市内の保育園児たちが
元気良く一斉に海辺へ向かい、波打ち際で水遊び
を楽しみました。

　大村市保健環境連合会、大村市民憲章推進協議会
などが主催する恒例の市民大清掃が中央会場（大村公
園、大上戸川）や市内各町内で行われました。早朝の清
掃に中央会場には約600人の市民の皆さんが参加さ
れ、ごみの回収や空き地などの草刈りなどを行いまし
た。参加された皆さん、お疲れさまでした。

り
は
ゆ
か
た
で
涼
し
げ
に

▼
第
30
回
竹
松
ゆ
か
た
ま
つ
り

祭

高生の熱い思いを熱弁

▼大村・東彼杵地区弁論大会中の生き物を探しながら環境を学ぶ

▼リバーウオッチング2011川

い夏はやっぱり海水浴！

▼松原海水浴場海開き暑朝からみんなで清掃活動

▼市民大清掃早

7
16
/

7
20
/7

31
/

7
25～27
/

7
23
/

川口さんは、県大会でも
最優秀賞に輝きました。

サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市

サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市

ア
メ
リ
カ
合
衆
国
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州

を
訪
問
し
ま
し
た

今
後
の
姉
妹
都
市
の
提
携
と
友
好
を
目
指
し

姉妹都市提携に向けて
サンカルロス市訪問

市長コラム
vol.1

　
松
本
崇
市
長
ら
が
、７
月
11
日
〜
14
日

ま
で
、ア
メ
リ
カ
合
衆
国
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ

ア
州
サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
と
の
姉
妹
都
市

提
携
の
可
能
性
を
調
査
す
る
た
め
訪
米

し
ま
し
た
。

　
同
市
は
、サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
国
際
空

港
ま
で
約
18
　km
、サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
市

内
ま
で
約
40
　km
で
、近
隣
に
は
世
界
的
に

有
名
な
ス
タ
ン
フ
ォ
ー
ド
大
学
や
カ
リ

フ
ォ
ル
ニ
ア
大
学
が
あ
る
な
ど
、恵
ま
れ

た
環
境
に
置
か
れ
て
い
ま
す
。面
積
は

大
村
市
の
８
分
の
１
程
度
で
、人
口
は
約

２
万
９
千
人
。日
本
の
都
市
と
の
姉
妹

都
市
提
携
を
希
望
し
て
い
ま
し
た
。

　
大
村
市
も
英
語
圏
と
の
交
流
を
模
索

し
て
い
た
こ
と
か
ら
、サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市

姉
妹
都
市
協
会
と
情
報
交
換
を
続
け
て

き
ま
し
た
。

　
今
回
の
訪
問
で
市
役
所
を
訪
れ
、ア

ン
デ
ィ
ク
ラ
イ
ン
・
サ
ン

カ
ル
ロ
ス
市
長
を
表
敬
訪

問
し
意
見
交
換
を
行
っ
た

ほ
か
、市
内
の
市
立
図
書

館
や
歴
史
博
物
館
な
ど

を
視
察
し
ま
し
た
。

　
サ
ン
カ
ル
ロ
ス
は
、閑

静
な
住
宅
街
を
主
と
し

た
コ
ン
パ
ク
ト
シ
テ
ィ
と

い
う
印
象
で
、い
た
る
と

こ
ろ
に
緑
の
木
々
が
多
く

美
し
い
ま
ち
で
す
。

　
ま
た
、住
民
に
よ
る
歓

迎
会
に
招
待
さ
れ
る
な

ど
、姉
妹
都
市
提
携
に
向
け
て
の
気
運

も
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
、両
市
が
そ
れ
ぞ
れ
の
市
民
や

議
会
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を
い
た
だ
き

な
が
ら
、来
年
の
正
式
な
提
携
調
印
へ

向
け
て
努
力
を
続
け
、将
来
、ホ
ー
ム
ス

テ
イ
や
文
化
交
流
な
ど
を
育
ん
で
い
け

る
関
係
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

サンカルロス市

アメリカ合衆国

San Carlos

形
だ
け
で
な
く
実
の
あ
る
交
流
に…

形
だ
け
で
な
く
実
の
あ
る
交
流
に…

郡川大上戸川

大村公園大上戸川

郡川大上戸川

大村公園大上戸川

やま

みち な

ざと

かわ ぐち り な

み
ん
こ
う

姉妹都市協会主催の歓迎会スタンフォード大学

歴史博物館

姉妹都市協会主催の歓迎会スタンフォード大学

歴史博物館
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近
年
、地
方
都
市
で
は
国
際
交
流
が
盛
ん
に
な
っ
て

き
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、
国
と
国
と
の
交
流
も
大
事
で

す
が
、地
方
と
地
方
の
交
流
こ
そ
が
世
界
平
和
と
い
う

高
い
理
想
に
つ
な
が
る
と
私
は
確
信
し
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
大
村
市
は
１
９
８
４
年
に
海
外
の
友
好

都
市
と
し
て
旧
上
海
県（
１
９
９
３
年
上
海
市
閔
行
区

と
し
て
再
締
結
）
、
そ
し
て
１
９
９
７
年
に
天
正
遣
欧

使
節
ゆ
か
り
の
地
で
あ
る
ポ
ル
ト
ガ
ル
共
和
国
シ
ン

ト
ラ
市
と
姉
妹
都
市
を
結
び
、
中
・
高
生
の
相
互
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
事
業
な
ど
国
際
交
流
を
続
け
て
き
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
私
ど
も
は
、３
番
目
の
国
際
姉
妹
都
市
と
し

て
米
国
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
を
検

討
し
て
い
ま
す
。

　
そ
の
理
由
は
、サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
側
も
日
本
の
ど
こ

か
と
姉
妹
都
市
を
結
び
た
い
と
外
務
省
を
通
じ
て
、探

し
て
い
た
事
も
あ
り
ま
す
が
、私
は
常
日
頃
か
ら
英
語

圏
の
国
に
定
期
的
に
中
高
生
を
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
さ
せ

た
い
と
考
え
て
い
ま
し
た
。サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
は
距
離

的
に
非
常
に
近
く
約
10
時
間
で
両
市
を
結
ん
で
お
り
、

市
民
と
市
民
の
交
流
、ひ
い
て
は
経
済
の
交
流
に
つ
な

が
る
と
確
信
し
た
か
ら
で
す
。

　
来
年
、
市
制
施
行
70
周
年
の
年
に
、
サ
ン
カ
ル
ロ
ス

市
と
姉
妹
都
市
を
結
び
、
形
だ
け
で
は
な
く
、
実
の
あ

る
交
流
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
竹
松
地
区
の
夏
祭
り「
竹
松
ゆ
か
た

ま
つ
り
」が
、竹
松
駅
前
通
り
で
行
わ
れ

ま
し
た
。恒
例
の「
よ
さ
こ
い
ダ
ン
ス

フ
ェ
ス
タ
」に
は
、市
内
外
か
ら
12
チ
ー

ム
が
参
加
。ま
た
、保
育
園
児
の
ダ
ン
ス

や
、30
回
を
記
念
し
て
行
わ
れ
た
仮
装
コ

ン
テ
ス
ト
、郷
土
芸
能
な
ど
も
披
露
さ

れ
、多
く
の
涼
し
げ
な
ゆ
か
た
姿
の
家
族

連
れ
で
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。

　「社会を明るくする運動」の一環として、中学・高校生
弁論大会がさくらホールで行われました。大村・東彼杵
地区を代表して選ばれた12人の皆さんは、約500人の
聴衆の前で熱弁を競い合いました。最優秀賞には、山里
道奈さん（郡中3年）、川口里菜さん（大村城南高2年）が
選ばれ、7月29日に開催された県大会に出場しました。

　川に住む生き物を探しながら、子どもたちに環境問
題を考えてもらう「リバーウオッチング2011」を、鈴田
川、大上戸川、郡川でそれぞれ行いました。参加した子
どもたちはびしょ濡れになりながら川に潜む生き物を
探し、チームで捕まえた生き物の点数で競い合いなが
ら環境問題を学びました。

　市内唯一の海水浴場「松原海水浴場」で、海開き
式が行われました。開設期間の無事故を願って安
全祈願祭が行われたあと、市内の保育園児たちが
元気良く一斉に海辺へ向かい、波打ち際で水遊び
を楽しみました。

　大村市保健環境連合会、大村市民憲章推進協議会
などが主催する恒例の市民大清掃が中央会場（大村公
園、大上戸川）や市内各町内で行われました。早朝の清
掃に中央会場には約600人の市民の皆さんが参加さ
れ、ごみの回収や空き地などの草刈りなどを行いまし
た。参加された皆さん、お疲れさまでした。

り
は
ゆ
か
た
で
涼
し
げ
に

▼
第
30
回
竹
松
ゆ
か
た
ま
つ
り

祭

高生の熱い思いを熱弁

▼大村・東彼杵地区弁論大会中の生き物を探しながら環境を学ぶ

▼リバーウオッチング2011川

い夏はやっぱり海水浴！

▼松原海水浴場海開き暑朝からみんなで清掃活動

▼市民大清掃早
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川口さんは、県大会でも
最優秀賞に輝きました。
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衆
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リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州

を
訪
問
し
ま
し
た

今
後
の
姉
妹
都
市
の
提
携
と
友
好
を
目
指
し

姉妹都市提携に向けて
サンカルロス市訪問

市長コラム
vol.1

　
松
本
崇
市
長
ら
が
、７
月
11
日
〜
14
日

ま
で
、ア
メ
リ
カ
合
衆
国
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ

ア
州
サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市
と
の
姉
妹
都
市

提
携
の
可
能
性
を
調
査
す
る
た
め
訪
米

し
ま
し
た
。

　
同
市
は
、サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
国
際
空

港
ま
で
約
18
　km
、サ
ン
フ
ラ
ン
シ
ス
コ
市

内
ま
で
約
40
　km
で
、近
隣
に
は
世
界
的
に

有
名
な
ス
タ
ン
フ
ォ
ー
ド
大
学
や
カ
リ

フ
ォ
ル
ニ
ア
大
学
が
あ
る
な
ど
、恵
ま
れ

た
環
境
に
置
か
れ
て
い
ま
す
。面
積
は

大
村
市
の
８
分
の
１
程
度
で
、人
口
は
約

２
万
９
千
人
。日
本
の
都
市
と
の
姉
妹

都
市
提
携
を
希
望
し
て
い
ま
し
た
。

　
大
村
市
も
英
語
圏
と
の
交
流
を
模
索

し
て
い
た
こ
と
か
ら
、サ
ン
カ
ル
ロ
ス
市

姉
妹
都
市
協
会
と
情
報
交
換
を
続
け
て

き
ま
し
た
。

　
今
回
の
訪
問
で
市
役
所
を
訪
れ
、ア

ン
デ
ィ
ク
ラ
イ
ン
・
サ
ン

カ
ル
ロ
ス
市
長
を
表
敬
訪

問
し
意
見
交
換
を
行
っ
た

ほ
か
、市
内
の
市
立
図
書

館
や
歴
史
博
物
館
な
ど

を
視
察
し
ま
し
た
。

　
サ
ン
カ
ル
ロ
ス
は
、閑

静
な
住
宅
街
を
主
と
し

た
コ
ン
パ
ク
ト
シ
テ
ィ
と

い
う
印
象
で
、い
た
る
と

こ
ろ
に
緑
の
木
々
が
多
く

美
し
い
ま
ち
で
す
。

　
ま
た
、住
民
に
よ
る
歓

迎
会
に
招
待
さ
れ
る
な

ど
、姉
妹
都
市
提
携
に
向
け
て
の
気
運

も
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
す
。

　
今
後
、両
市
が
そ
れ
ぞ
れ
の
市
民
や

議
会
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
を
い
た
だ
き

な
が
ら
、来
年
の
正
式
な
提
携
調
印
へ

向
け
て
努
力
を
続
け
、将
来
、ホ
ー
ム
ス

テ
イ
や
文
化
交
流
な
ど
を
育
ん
で
い
け

る
関
係
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

サンカルロス市

アメリカ合衆国

San Carlos

形
だ
け
で
な
く
実
の
あ
る
交
流
に…

形
だ
け
で
な
く
実
の
あ
る
交
流
に…

郡川大上戸川

大村公園大上戸川

郡川大上戸川

大村公園大上戸川

やま

みち な

ざと

かわ ぐち り な

み
ん
こ
う

姉妹都市協会主催の歓迎会スタンフォード大学

歴史博物館

姉妹都市協会主催の歓迎会スタンフォード大学

歴史博物館

広報おおむら 2011 年 9 月号7



　
６
月
30
日
〜
７
月
20
日
ま
で
、市
内
８
地
区
で「
地
区
別

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」を
開
催
し
ま
し
た
。市
か
ら
今
年
度
の
主
な

事
業
な
ど
を
説
明
し
、そ
の
後
、会
場
の
皆
さ
ん
か
ら
市
の

施
策
や
地
域
の
課
題
な
ど
に
つ
い
て
、多
く
の
ご
意
見
・
ご
提

言
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
そ
の
主
な
内
容
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
市
の
主
な
事
業
説
明
】

○
第
5
回
総
合
防
災
訓
練
の
実
施
に
つ
い
て

　
第
５
回
大
村
市
総
合
防
災
訓
練
が
、９
月
11
日
㈰
に
森
園

運
動
広
場
・
県
消
防
学
校
で
開
催
さ
れ
ま
す
。会
場
で
は
、訓

練
だ
け
で
な
く
、地
震
体
験
や
火
災
時
の
煙
体
験
、災
害
現

場
写
真
や
災
害
時
の
携
行
品
の
展
示
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、防
災

コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま
す
。お
誘
い
あ
わ
せ
の
う
え
、ぜ
ひ
訓
練
を

ご
覧
に
な
り
、体
験
し
て
、災
害
に
備
え
て
く
だ
さ
い
。（
12
ペ
ー

ジ
参
照
）

○
定
期
的
な
健
康
診
査
の
受
診
に
つ
い
て

　
健
康
を
お
び
や
か
す
生
活
習
慣
病
は
、自
覚
症
状
が
な
く

進
行
す
る
の
で
、異
常
を
確
認
す
る
に
は
毎
年
の
健
診
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。生
活
習
慣
病
の
予
防
と
健
康
づ
く
り
の
た
め

に
、年
に一
度
は「
特
定
健
診
」を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、今
年
か
ら
大
腸
が
ん
検
診
と
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
に

対
す
る
支
援
を
始
め
、該
当
す
る
年
齢
の
人
に
は
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
を
お
送
り
し
ま
す
。積
極
的
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

○
イ
ノ
シ
シ
対
策
に
つ
い
て

　
近
年
、イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
農
作
物
被
害
、生
活
環
境
被
害
が

問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。イ
ノ
シ
シ
の
習
性
を
理
解
す
る
と
と

も
に
、防
護
柵
の
設
置
や
環
境
の
整
備
、捕
獲
対
策
な
ど
に
補

助
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、こ
れ
ら
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
同
時
に

実
施
し
、被
害
を
減
ら
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
各
地
区
か
ら
の
ご
意
見
】

 

○
子
ど
も
た
ち
の
教
育
に
つ
い
て

　
市
で
は
、全
国
学
力
学
習
状
況
調
査
の
内
容
に
つ
い
て
公

表
し
て
い
る
が
、「
住
ん
で
い
る
地
区
の
行
事
へ
の
参
加
率
」が

全
国
平
均
よ
り
低
い
。ふ
る
さ
と
を
愛
す
る
心
、地
域
で
の
交

わ
り
を
育
む
こ
と
は
大
切
で
あ
る
。子
ど
も
た
ち
の
生
活
環

境
を
整
え
、心
の
教
育
、ふ
る
さ
と
を
愛
す
る
教
育
を
進
め
て

欲
し
い
。

　
ま
た
、子
ど
も
た
ち
は
親
の
姿
を
見
て
育
つ
が
、現
代
社
会

は
日
本
の
精
神
文
化
が
薄
れ
、大
人
も
自
己
中
心
的
に
な
っ
て

き
て
い
る
。地
域
の
中
で
子
ど
も
を
育
て
て
い
く
と
い
う
姿
勢

や
環
境
づ
く
り
が
重
要
で
あ
る
。

 

○
三
浦
地
区
の
交
通
安
全
対
策
に
つ
い
て

　
三
浦
地
区
で
交
通
事
故
が
起
き
た
が
、国
道
34
号
の
迂
回

路
と
し
て
交
通
量
が
増
加
し
、以
前
か
ら
対
策
を
お
願
い
し
て

い
る
。他
の
道
路
も
含
め
た
交
通
量
の
デ
ー
タ
分
析
や
、交
通

量
が
多
い
時
間
帯
の
実
態
調
査
な
ど
を
踏
ま
え
て
、抜
本
的

な
対
策
を
お
願
い
す
る
。地
域
ぐ
る
み
の
活
性
化
は
、ま
ず
安

全
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
か
ら
だ
と
思
う
。

　
ま
た
、事
故
に
遭
遇
し
た
子
ど
も
た
ち
の
心
の
ケ
ア
に
つ
い
て

も
、引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
た
い
。

 

○
国
道
34
号
の
整
備
に
つ
い
て

　
与
崎
か
ら
先
の
諫
早
側
の
国
道
34
号
に
つ
い
て
、早
期
に
拡

幅
整
備
が
で
き
る
よ
う
、期
成
会
を
中
心
に
、県
と
一
体
と
な
っ

て
努
力
を
し
て
欲
し
い
。こ
れ
は
、諫
早
市
と
の
交
流
や
連
携

も
関
係
し
て
お
り
、地
域
発
展
の
た
め
に
は
、行
政
は
そ
の
点

を
避
け
て
通
れ
な
い
。

　
ま
た
、こ
れ
と
関
連
し
て
、道
の
駅
の
整
備
に
向
け
た
支
援

に
つ
い
て
も
お
願
い
す
る
。

 

○
松
原
地
区
の
地
域
振
興
に
つ
い
て

　
松
原
地
区
の
最
大
の
課
題
は
、人
口
の
減
少
で
あ
り
、新
幹

線
開
通
に
伴
う
効
果
は
、松
原
地
区
で
は
特
に
期
待
す
る
も

の
が
な
い
。発
電
所
跡
地
へ
の
企
業
誘
致
が
考
え
ら
れ
る
が
、

将
来
、子
ど
も
の
声
が
聞
こ
え
な
く
な
り
、松
原
小
学
校
の
廃

止
、あ
る
い
は
統
廃
合
が
あ
る
の
で
は
と
心
配
す
る
。市
と
し

て
何
ら
か
の
対
応
策
は
な
い
も
の
か
。

　
ま
た
、野
岳
た
め
池
改
修
工
事
の
あ
と
、土
取
場
の
跡
地
を

有
効
活
用
で
き
な
い
も
の
か
。

 

○
市
内
の
バ
ス
路
線
に
つ
い
て

　
来
年
の
春
に
向
け
て
、バ
ス
路
線
の
見
直
し
が
な
さ
れ
る
と
の

こ
と
だ
が
、こ
れ
ま
で
も
赤
字
路
線
に
は
補
助
金
が
支
出
さ
れ
、

利
用
者
の
実
態
と
見
込
み
を
基
に
減
便
や
廃
止
が
な
さ
れ
て

き
た
経
緯
は
理
解
で
き
る
。し
か
し
、も
っ
と
市
民
の
利
便
性
や

福
利
厚
生
の
観
点
を
重
視
し
て
欲
し
い
。高
齢
者
に
タ
ク
シ
ー
の

割
引
券
を
配
布
す
る
な
ど
と
い
う
ア
イ
デ
ア
は
い
か
が
か
。

 

○
歴
史
観
光
都
市
と
し
て
の
整
備
に
つ
い
て

　
大
村
市
は
キ
リ
シ
タ
ン
大
名
大
村
純
忠
や
天
正
遣
欧
少
年

使
節
な
ど
立
派
な
歴
史
が
あ
り
な
が
ら
、総
合
的
な
史
料
館

が
な
い
の
で
建
設
し
て
欲
し
い
。

　
ま
た
大
村
公
園
に
は
大
型
バ
ス
の
駐
車
場
が
な
い
。そ
の
整

備
が
必
要
だ
と
思
う
ほ
か
、案
内
板
の
整
備
や
、旅
行
会
社
へ

の
Ｐ
Ｒ
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
も
ら
い
た
い
。

 

○
重
井
田
、松
原
の
道
路
拡
幅
に
つ
い
て

　
昨
年
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
要
望
し
た
重
井
田
の
道
路
拡
幅
、

松
原
の
ゴ
ル
フ
場
へ
続
く
道
路
拡
幅
に
つ
い
て
は
、そ
れ
ぞ
れ
離

合
場
所
を
作
っ
て
も
ら
っ
た
。今
後
も
残
り
の
区
間
に
つ
い
て
、

年
次
計
画
に
よ
っ
て
整
備
を
進
め
て
欲
し
い
。

 

○
災
害
時
の
緊
急
避
難
場
所
に
つ
い
て

　
市
が
作
成
し
た
ハ
ザ
ー
ド
マッ
プ
に
よ
る
と
、避
難
場
所
と
し

て
市
民
会
館
が
指
定
さ
れ
て
い
る
が
、自
宅
か
ら
距
離
的
に
遠

い
。周
囲
に
は
民
間
の
大
き
な
建
築
物
も
多
く
、そ
う
い
っ
た

場
所
を
緊
急
的
に
利
用
で
き
な
い
か
。

 

○
国
道
４
４
４
号
の
安
全
対
策
な
ど
に
つ
い
て

　
荒
瀬
の
産
直
前
の
交
通
渋
滞
対
策
を
は
じ
め
、萱
瀬
小
学

校
前
の
山
か
ら
の
流
水
対
策
、久
良
原
地
区
の
歩
道
設
置
な

ど
の
要
望
を
引
き
続
き
お
願
い
す
る
。住
民
の
安
全
確
保
の
た

め
に
、今
後
も
県
と
よ
く
連
携
を
と
り
対
応
し
て
欲
し
い
。

　　
こ
の
他
に
も
、道
路
・
河
川
・
公
園
の
整
備
に
関
す
る
要
望

を
は
じ
め
、教
育
問
題
・
環
境
問
題
な
ど
に
つ
い
て
も
、さ
ま
ざ

ま
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
ご
質
問
や
ご
要
望
な
ど
に
つ
い
て
の
具
体
的
な
対

応
策
な
ど
は
、後
日
、各
住
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
を
通
し
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
か
ら
の
貴
重
な
ご
意
見
は
、で
き
る
も
の
か
ら
実

行
・
対
応
し
て
い
き
ま
す
。参
加
し
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、日

中
の
お
忙
し
い
時
間
、ま
た
夜
遅
く
ま
で
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

■
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

市
民
の
み
な
さ
ん
の

声
を
市
政
に

6月30日㈭

7月 1日㈮

4日㈪

5日㈫

6日㈬

20日㈬

西大村（昼）
中地区公民館
竹　松（夜）
郡コミセン
鈴　田（昼）
古松公民館
三　浦（夜）
溝陸公民館
福　重（夜）
今富公民館
大　村（夜）
市コミセン
萱　瀬（夜）
萱瀬住民センター
松　原（夜）
八幡神社社務所

100
（95）
55

（58）
68

（45）
74

（63）
51

（52）
47

（40）
42

（47）
46

（25）
483

（425）合　計 う

昼
間
：
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分 

夜
間
：
午
後
７
時
〜
９
時

※

（
　
）内
は
前
年
参
加
人
数

参　加　者　数 （単位：人）
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６
月
30
日
〜
７
月
20
日
ま
で
、市
内
８
地
区
で「
地
区
別

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
」を
開
催
し
ま
し
た
。市
か
ら
今
年
度
の
主
な

事
業
な
ど
を
説
明
し
、そ
の
後
、会
場
の
皆
さ
ん
か
ら
市
の

施
策
や
地
域
の
課
題
な
ど
に
つ
い
て
、多
く
の
ご
意
見
・
ご
提

言
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
そ
の
主
な
内
容
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
市
の
主
な
事
業
説
明
】

○
第
5
回
総
合
防
災
訓
練
の
実
施
に
つ
い
て

　
第
５
回
大
村
市
総
合
防
災
訓
練
が
、９
月
11
日
㈰
に
森
園

運
動
広
場
・
県
消
防
学
校
で
開
催
さ
れ
ま
す
。会
場
で
は
、訓

練
だ
け
で
な
く
、地
震
体
験
や
火
災
時
の
煙
体
験
、災
害
現

場
写
真
や
災
害
時
の
携
行
品
の
展
示
コ
ー
ナ
ー
な
ど
、防
災

コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま
す
。お
誘
い
あ
わ
せ
の
う
え
、ぜ
ひ
訓
練
を

ご
覧
に
な
り
、体
験
し
て
、災
害
に
備
え
て
く
だ
さ
い
。（
12
ペ
ー

ジ
参
照
）

○
定
期
的
な
健
康
診
査
の
受
診
に
つ
い
て

　
健
康
を
お
び
や
か
す
生
活
習
慣
病
は
、自
覚
症
状
が
な
く

進
行
す
る
の
で
、異
常
を
確
認
す
る
に
は
毎
年
の
健
診
が
欠

か
せ
ま
せ
ん
。生
活
習
慣
病
の
予
防
と
健
康
づ
く
り
の
た
め

に
、年
に一
度
は「
特
定
健
診
」を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、今
年
か
ら
大
腸
が
ん
検
診
と
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
に

対
す
る
支
援
を
始
め
、該
当
す
る
年
齢
の
人
に
は
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
を
お
送
り
し
ま
す
。積
極
的
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

○
イ
ノ
シ
シ
対
策
に
つ
い
て

　
近
年
、イ
ノ
シ
シ
に
よ
る
農
作
物
被
害
、生
活
環
境
被
害
が

問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。イ
ノ
シ
シ
の
習
性
を
理
解
す
る
と
と

も
に
、防
護
柵
の
設
置
や
環
境
の
整
備
、捕
獲
対
策
な
ど
に
補

助
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、こ
れ
ら
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
同
時
に

実
施
し
、被
害
を
減
ら
し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
各
地
区
か
ら
の
ご
意
見
】

 

○
子
ど
も
た
ち
の
教
育
に
つ
い
て

　
市
で
は
、全
国
学
力
学
習
状
況
調
査
の
内
容
に
つ
い
て
公

表
し
て
い
る
が
、「
住
ん
で
い
る
地
区
の
行
事
へ
の
参
加
率
」が

全
国
平
均
よ
り
低
い
。ふ
る
さ
と
を
愛
す
る
心
、地
域
で
の
交

わ
り
を
育
む
こ
と
は
大
切
で
あ
る
。子
ど
も
た
ち
の
生
活
環

境
を
整
え
、心
の
教
育
、ふ
る
さ
と
を
愛
す
る
教
育
を
進
め
て

欲
し
い
。

　
ま
た
、子
ど
も
た
ち
は
親
の
姿
を
見
て
育
つ
が
、現
代
社
会

は
日
本
の
精
神
文
化
が
薄
れ
、大
人
も
自
己
中
心
的
に
な
っ
て

き
て
い
る
。地
域
の
中
で
子
ど
も
を
育
て
て
い
く
と
い
う
姿
勢

や
環
境
づ
く
り
が
重
要
で
あ
る
。

 

○
三
浦
地
区
の
交
通
安
全
対
策
に
つ
い
て

　
三
浦
地
区
で
交
通
事
故
が
起
き
た
が
、国
道
34
号
の
迂
回

路
と
し
て
交
通
量
が
増
加
し
、以
前
か
ら
対
策
を
お
願
い
し
て

い
る
。他
の
道
路
も
含
め
た
交
通
量
の
デ
ー
タ
分
析
や
、交
通

量
が
多
い
時
間
帯
の
実
態
調
査
な
ど
を
踏
ま
え
て
、抜
本
的

な
対
策
を
お
願
い
す
る
。地
域
ぐ
る
み
の
活
性
化
は
、ま
ず
安

全
安
心
の
ま
ち
づ
く
り
か
ら
だ
と
思
う
。

　
ま
た
、事
故
に
遭
遇
し
た
子
ど
も
た
ち
の
心
の
ケ
ア
に
つ
い
て

も
、引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
た
い
。

 

○
国
道
34
号
の
整
備
に
つ
い
て

　
与
崎
か
ら
先
の
諫
早
側
の
国
道
34
号
に
つ
い
て
、早
期
に
拡

幅
整
備
が
で
き
る
よ
う
、期
成
会
を
中
心
に
、県
と
一
体
と
な
っ

て
努
力
を
し
て
欲
し
い
。こ
れ
は
、諫
早
市
と
の
交
流
や
連
携

も
関
係
し
て
お
り
、地
域
発
展
の
た
め
に
は
、行
政
は
そ
の
点

を
避
け
て
通
れ
な
い
。

　
ま
た
、こ
れ
と
関
連
し
て
、道
の
駅
の
整
備
に
向
け
た
支
援

に
つ
い
て
も
お
願
い
す
る
。

 

○
松
原
地
区
の
地
域
振
興
に
つ
い
て

　
松
原
地
区
の
最
大
の
課
題
は
、人
口
の
減
少
で
あ
り
、新
幹

線
開
通
に
伴
う
効
果
は
、松
原
地
区
で
は
特
に
期
待
す
る
も

の
が
な
い
。発
電
所
跡
地
へ
の
企
業
誘
致
が
考
え
ら
れ
る
が
、

将
来
、子
ど
も
の
声
が
聞
こ
え
な
く
な
り
、松
原
小
学
校
の
廃

止
、あ
る
い
は
統
廃
合
が
あ
る
の
で
は
と
心
配
す
る
。市
と
し

て
何
ら
か
の
対
応
策
は
な
い
も
の
か
。

　
ま
た
、野
岳
た
め
池
改
修
工
事
の
あ
と
、土
取
場
の
跡
地
を

有
効
活
用
で
き
な
い
も
の
か
。

 

○
市
内
の
バ
ス
路
線
に
つ
い
て

　
来
年
の
春
に
向
け
て
、バ
ス
路
線
の
見
直
し
が
な
さ
れ
る
と
の

こ
と
だ
が
、こ
れ
ま
で
も
赤
字
路
線
に
は
補
助
金
が
支
出
さ
れ
、

利
用
者
の
実
態
と
見
込
み
を
基
に
減
便
や
廃
止
が
な
さ
れ
て

き
た
経
緯
は
理
解
で
き
る
。し
か
し
、も
っ
と
市
民
の
利
便
性
や

福
利
厚
生
の
観
点
を
重
視
し
て
欲
し
い
。高
齢
者
に
タ
ク
シ
ー
の

割
引
券
を
配
布
す
る
な
ど
と
い
う
ア
イ
デ
ア
は
い
か
が
か
。

 

○
歴
史
観
光
都
市
と
し
て
の
整
備
に
つ
い
て

　
大
村
市
は
キ
リ
シ
タ
ン
大
名
大
村
純
忠
や
天
正
遣
欧
少
年

使
節
な
ど
立
派
な
歴
史
が
あ
り
な
が
ら
、総
合
的
な
史
料
館

が
な
い
の
で
建
設
し
て
欲
し
い
。

　
ま
た
大
村
公
園
に
は
大
型
バ
ス
の
駐
車
場
が
な
い
。そ
の
整

備
が
必
要
だ
と
思
う
ほ
か
、案
内
板
の
整
備
や
、旅
行
会
社
へ

の
Ｐ
Ｒ
活
動
に
も
力
を
入
れ
て
も
ら
い
た
い
。

 

○
重
井
田
、松
原
の
道
路
拡
幅
に
つ
い
て

　
昨
年
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で
要
望
し
た
重
井
田
の
道
路
拡
幅
、

松
原
の
ゴ
ル
フ
場
へ
続
く
道
路
拡
幅
に
つ
い
て
は
、そ
れ
ぞ
れ
離

合
場
所
を
作
っ
て
も
ら
っ
た
。今
後
も
残
り
の
区
間
に
つ
い
て
、

年
次
計
画
に
よ
っ
て
整
備
を
進
め
て
欲
し
い
。

 

○
災
害
時
の
緊
急
避
難
場
所
に
つ
い
て

　
市
が
作
成
し
た
ハ
ザ
ー
ド
マッ
プ
に
よ
る
と
、避
難
場
所
と
し

て
市
民
会
館
が
指
定
さ
れ
て
い
る
が
、自
宅
か
ら
距
離
的
に
遠

い
。周
囲
に
は
民
間
の
大
き
な
建
築
物
も
多
く
、そ
う
い
っ
た

場
所
を
緊
急
的
に
利
用
で
き
な
い
か
。

 
○
国
道
４
４
４
号
の
安
全
対
策
な
ど
に
つ
い
て

　
荒
瀬
の
産
直
前
の
交
通
渋
滞
対
策
を
は
じ
め
、萱
瀬
小
学

校
前
の
山
か
ら
の
流
水
対
策
、久
良
原
地
区
の
歩
道
設
置
な

ど
の
要
望
を
引
き
続
き
お
願
い
す
る
。住
民
の
安
全
確
保
の
た

め
に
、今
後
も
県
と
よ
く
連
携
を
と
り
対
応
し
て
欲
し
い
。

　　
こ
の
他
に
も
、道
路
・
河
川
・
公
園
の
整
備
に
関
す
る
要
望

を
は
じ
め
、教
育
問
題
・
環
境
問
題
な
ど
に
つ
い
て
も
、さ
ま
ざ

ま
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
ら
の
ご
質
問
や
ご
要
望
な
ど
に
つ
い
て
の
具
体
的
な
対

応
策
な
ど
は
、後
日
、各
住
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
を
通
し
て
お
知

ら
せ
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
か
ら
の
貴
重
な
ご
意
見
は
、で
き
る
も
の
か
ら
実

行
・
対
応
し
て
い
き
ま
す
。参
加
し
て
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
、日

中
の
お
忙
し
い
時
間
、ま
た
夜
遅
く
ま
で
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

■
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

市
民
の
み
な
さ
ん
の

声
を
市
政
に

6月30日㈭

7月 1日㈮

4日㈪

5日㈫

6日㈬

20日㈬

西大村（昼）
中地区公民館
竹　松（夜）
郡コミセン
鈴　田（昼）
古松公民館
三　浦（夜）
溝陸公民館
福　重（夜）
今富公民館
大　村（夜）
市コミセン
萱　瀬（夜）
萱瀬住民センター
松　原（夜）
八幡神社社務所

100
（95）
55

（58）
68

（45）
74

（63）
51

（52）
47

（40）
42

（47）
46

（25）
483

（425）合　計 う

昼
間
：
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分 

夜
間
：
午
後
７
時
〜
９
時

※

（
　
）内
は
前
年
参
加
人
数

参　加　者　数 （単位：人）
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行 政

　県内市町合同で、市税徴収のため差押動産の公売会を開催します。購入（入札）を希望する人
は、お気軽にご来場ください。

■収納課（内線128）

長崎県市町合同公売会ｉｎ大村長崎県市町合同公売会ｉｎ大村

電化製品・骨董品など５００点を出品予定
目玉物件など数点のせり売りも予定しています

　皆さんに納めていただいた市税は、道路建設や防犯、
消防、教育、福祉などさまざまな公共サービスのために必
要な財源となります。
　万一納めてもらえない場合は強制的に財産を差押え、
公売を行うこともあります。
　差押えの対象となる主な財産は、次のとおりです。
　●各種債権（預貯金・給与・生命保険・年金など）
　●不動産や自動車など
　●動産（有価証券・貴金属など）

　いろいろな事情で納付が困難な人は、収納課窓口で納
付相談を行っています。
※平日の午前8時30分～午後7時

納税にご協力を
お願いします

○と　き　１０月８日（土） ９時開場
○ところ　シ―ハットおおむら

市内の交通事故発生状況 7月末現在　※（　）内は前年同期比

▼人身事故 269件（－48） ▼死      者     2人（－2）

▼負 傷 者 358件（－68） ▼物損事故 855件（＋46）

こっとう

■
人
事
課（
内
線
２
７
１
）

■
税
務
課（
内
線
１
２
５
）

■
道
路
課（
内
線
４
２
２
）

市
職
員
採
用
試
験
を

実
施
し
ま
す
。

納
税
通
知
書
用
封
筒
に
広
告
を

掲
載
し
ま
せ
ん
か

採
用
予
定
数
　
若
干
名

採
用
予
定
日
　
平
成
24
年
４
月
１
日

申
込
期
限
　
9
月
22
日
㈭

試

験

日
　
10
月
16
日
㈰

申
込
方
法
　
所
定
の
申
込
書
で
お
申
し

　
　
　
　
　
　
込
み
く
だ
さ
い
。

※
試
験
案
内
や
申
込
書
は
、担
当
課
、各

　
出
張
所
お
よ
び
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　
入
手
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、試
験
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
が
管
理
す
る
道
路
の
情
報

提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
市
は
、日
ご
ろ
か
ら
安
全
基
準
を
基
に
、道

路
の
整
備
や
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
っ
て
い
ま
す
。市

が
管
理
す
る
道
路
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
道
路
環
境
の
安
全
な
維
持
管
理
の
た
め
、

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
提
供
を
お
願
い

し
ま
す
。ま
た
、市
道
に
は
み
出
し
た
樹
木
の

剪
定
を
、市
か
ら
お
願
い
す
る
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
納
税
通
知
書
用
封
筒
に
掲
載
す
る
広
告
主

を
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
枠

　
平
成
24
年
度
納
税
通
知
書
用
封
筒
１
枠

■
最
低
募
集
価
格

　
9
5
，0
0
0
円（
3
税
一
括
広
告
、１
枠
）

○
固
定
資
産
税
納
税
通
知
書
用
封
筒
　
　

　
3
4
，0
0
0
枚

○
市
県
民
税
　  

〃

　
3
6
，0
0
0
枚

○
国
民
健
康
保
険
税
　  

〃

　
2
5
，0
0
0
枚

　
合
計
　
9
5
，0
0
0
枚

○
掲
載
サ
イ
ズ
　
5.
5㎝
×
10㎝

■
申
込
方
法

　
担
当
課
で
配
布
す
る「
大

村
市
納
税
通
知
書
用
封
筒
広

告
掲
載
申
込
書
」に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手

　
で
き
ま
す
。ま
た
、ご
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
郵

　
送
し
ま
す
。

■
申
込
期
間

　
9
月
１
日
㈭
〜
30
日
㈮

　
　
　
区
　
　
　分

市
道

広
域
農
道
・
農
免
農
道
ほ
か

広
域
林
道

 

延
　
長

 ５
３
６
㎞

 
３
７
㎞

 

４
㎞

市

　
　民

道 

路 

課

穴ぼこ・段差
落石・崩土

側溝などの不全
放置された路上障害物など

民地から市道などに
はみ出した支障樹木の

剪定など

情
報
提
供

お
願
い

■
環
境
保
全
課（
内
線
１
４
３
）

市
保
健
環
境
功
労
者
を

表
彰
し
ま
し
た

厚
生
労
働
大
臣
表
彰
を
受
け
ま
し
た

　
７
月
31
日
、永
年
に
わ
た
り
地
域
の
環

境
美
化
、食
生
活
改
善
推
進
に
取
り
組
ま

れ
て
こ
ら
れ
た
８
個
人
、３
団
体
の
皆
さ
ん

を
、保
健
環
境
功
労
者
と
し
て
表
彰
し
ま
し

た
。お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　 

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

個
人
の
部

　
第
47
回
献
血
運
動
推
進
全
国
大
会
に

お
い
て
、大
村
市
が
厚
生
労
働
大
臣
表
彰

を
受
賞
し
ま
し
た
。市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

団
体
の
部

　
大
村
市
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
西
大
村
地
区

　
草
場
小
路
町
内
会

　
三
城
第
一
町
内
会

大
嶋
テ
ル
子

梶
原
　
勝

濵
田
　
正
德

本
田
マ
リ
子

山
口
　
謙
治

山
口
善
四
郎

山
口
多
代
子

山
道
　
俊
尉

（
黒
丸
町
）

（
久
原
１
丁
目
）

（
三
城
町
）

（
富
の
原
１
丁
目
）

（
三
城
町
）

（
玖
島
３
丁
目
）

（
小
路
口
町
）

（
水
田
町
）

高校卒業程度

一
般
事
務

初
級
土
木

受
　
験
　
資
　
格

区 

分

職

種

平
成
２
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
６
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
人

広告

せ
ん
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行 政

　県内市町合同で、市税徴収のため差押動産の公売会を開催します。購入（入札）を希望する人
は、お気軽にご来場ください。

■収納課（内線128）

長崎県市町合同公売会ｉｎ大村長崎県市町合同公売会ｉｎ大村

電化製品・骨董品など５００点を出品予定
目玉物件など数点のせり売りも予定しています

　皆さんに納めていただいた市税は、道路建設や防犯、
消防、教育、福祉などさまざまな公共サービスのために必
要な財源となります。
　万一納めてもらえない場合は強制的に財産を差押え、
公売を行うこともあります。
　差押えの対象となる主な財産は、次のとおりです。
　●各種債権（預貯金・給与・生命保険・年金など）
　●不動産や自動車など
　●動産（有価証券・貴金属など）

　いろいろな事情で納付が困難な人は、収納課窓口で納
付相談を行っています。
※平日の午前8時30分～午後7時

納税にご協力を
お願いします

○と　き　１０月８日（土） ９時開場
○ところ　シ―ハットおおむら

市内の交通事故発生状況 7月末現在　※（　）内は前年同期比
▼人身事故 269件（－48） ▼死      者     2人（－2）

▼負 傷 者 358件（－68） ▼物損事故 855件（＋46）

こっとう

■
人
事
課（
内
線
２
７
１
）

■
税
務
課（
内
線
１
２
５
）

■
道
路
課（
内
線
４
２
２
）

市
職
員
採
用
試
験
を

実
施
し
ま
す
。

納
税
通
知
書
用
封
筒
に
広
告
を

掲
載
し
ま
せ
ん
か

採
用
予
定
数
　
若
干
名

採
用
予
定
日
　
平
成
24
年
４
月
１
日

申
込
期
限
　
9
月
22
日
㈭

試

験

日
　
10
月
16
日
㈰

申
込
方
法
　
所
定
の
申
込
書
で
お
申
し

　
　
　
　
　
　
込
み
く
だ
さ
い
。

※
試
験
案
内
や
申
込
書
は
、担
当
課
、各

　
出
張
所
お
よ
び
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

　
入
手
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、試
験
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

市
が
管
理
す
る
道
路
の
情
報

提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
市
は
、日
ご
ろ
か
ら
安
全
基
準
を
基
に
、道

路
の
整
備
や
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
っ
て
い
ま
す
。市

が
管
理
す
る
道
路
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
道
路
環
境
の
安
全
な
維
持
管
理
の
た
め
、

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
情
報
提
供
を
お
願
い

し
ま
す
。ま
た
、市
道
に
は
み
出
し
た
樹
木
の

剪
定
を
、市
か
ら
お
願
い
す
る
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
納
税
通
知
書
用
封
筒
に
掲
載
す
る
広
告
主

を
募
集
し
ま
す
。

◆
募
集
枠

　
平
成
24
年
度
納
税
通
知
書
用
封
筒
１
枠

■
最
低
募
集
価
格

　
9
5
，0
0
0
円（
3
税
一
括
広
告
、１
枠
）

○
固
定
資
産
税
納
税
通
知
書
用
封
筒
　
　

　
3
4
，0
0
0
枚

○
市
県
民
税
　  

〃

　
3
6
，0
0
0
枚

○
国
民
健
康
保
険
税
　  

〃

　
2
5
，0
0
0
枚

　
合
計
　
9
5
，0
0
0
枚

○
掲
載
サ
イ
ズ
　
5.
5㎝
×
10㎝

■
申
込
方
法

　
担
当
課
で
配
布
す
る「
大

村
市
納
税
通
知
書
用
封
筒
広

告
掲
載
申
込
書
」に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手

　
で
き
ま
す
。ま
た
、ご
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
郵

　
送
し
ま
す
。

■
申
込
期
間

　
9
月
１
日
㈭
〜
30
日
㈮

　
　
　
区
　
　
　分

市
道

広
域
農
道
・
農
免
農
道
ほ
か

広
域
林
道

 

延
　
長

 ５
３
６
㎞

 
３
７
㎞

 

４
㎞

市

　
　民

道 

路 

課

穴ぼこ・段差
落石・崩土

側溝などの不全
放置された路上障害物など

民地から市道などに
はみ出した支障樹木の

剪定など

情
報
提
供

お
願
い

■
環
境
保
全
課（
内
線
１
４
３
）

市
保
健
環
境
功
労
者
を

表
彰
し
ま
し
た

厚
生
労
働
大
臣
表
彰
を
受
け
ま
し
た

　
７
月
31
日
、永
年
に
わ
た
り
地
域
の
環

境
美
化
、食
生
活
改
善
推
進
に
取
り
組
ま

れ
て
こ
ら
れ
た
８
個
人
、３
団
体
の
皆
さ
ん

を
、保
健
環
境
功
労
者
と
し
て
表
彰
し
ま
し

た
。お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　 

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

個
人
の
部

　
第
47
回
献
血
運
動
推
進
全
国
大
会
に

お
い
て
、大
村
市
が
厚
生
労
働
大
臣
表
彰

を
受
賞
し
ま
し
た
。市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

団
体
の
部

　
大
村
市
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
西
大
村
地
区

　
草
場
小
路
町
内
会

　
三
城
第
一
町
内
会

大
嶋
テ
ル
子

梶
原
　
勝

濵
田
　
正
德

本
田
マ
リ
子

山
口
　
謙
治

山
口
善
四
郎

山
口
多
代
子

山
道
　
俊
尉

（
黒
丸
町
）

（
久
原
１
丁
目
）

（
三
城
町
）

（
富
の
原
１
丁
目
）

（
三
城
町
）

（
玖
島
３
丁
目
）

（
小
路
口
町
）

（
水
田
町
）

高校卒業程度

一
般
事
務

初
級
土
木

受
　
験
　
資
　
格

区 

分

職

種

平
成
２
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
６
年
４
月
１
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
人

広告

せ
ん
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大
村
市
総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す

〜
訓
練
を
見
て
高
め
よ
う
！
防
災
へ
の
意
識
〜

　
東
北
地
方
太
平
洋
沿
岸
の
3
県
を
は
じ
め
、全

国
18
都
道
府
県
で
死
傷
者
や
建
物
損
害
な
ど
の
甚

大
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
、マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
9
・
0
を

観
測
す
る
巨
大
地
震
に
よ
る「
東
日
本
大
震
災
」が

発
生
し
て
か
ら
約
半
年
に
な
り
ま
す
。

　
市
内
に
も「
大
村

̶

諫
早
北
西
付
近
断
層
帯
」

が
あ
り
ま
す
。も
し
、そ
こ
を
震
源
と
す
る
地
震
が

発
生
し
た
場
合
、最
大
震
度
6
強
が
予
測
さ
れ
て
い

る
だ
け
で
な
く
、島
原
沖
や
雲
仙
、橘
湾
付
近
の
断

層
帯
を
震
源
と
す
る
地
震
で
も
震
度
4
〜
6
強
が

予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、再
度
地
震
に
対
し
て
防
災
の
認
識
を
高

め
る
た
め
、地
震
を
想
定
し
た「
大
村
市
総
合
防
災

訓
練
」を
関
係
機
関
や
市
内
の
団
体
、事
業
所
、自

主
防
災
組
織
な
ど
と
連
携
し
て
開
催
し
ま
す
。

　
会
場
で
は
訓
練
だ
け
で
な
く
、地
震
体
験
や
火

災
時
の
煙
体
験
、防
災
コ
ー
ナ
ー
や
非
常
食
、災
害

現
場
写
真
、災
害
時
の
携
行
品
な
ど
の
展
示
コ
ー

ナ
ー
も
設
け
ま
す
。ぜ
ひ
、こ
の
機
会
に
訓
練
を
見

て
、体
験
し
て
、防
災
へ
の
意
識
を
高
め
、災
害
に
備

え
ま
し
ょ
う
。

（
訓
練
内
容
）

・ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
上
空
か
ら
の
視
察

・
非
常
無
線
通
信

・
非
常
食
炊
き
出
し

・
避
難
誘
導
訓
練

・
倒
壊
家
屋
、土
砂
崩
れ
か
ら
の
救
助
・
救
出

・
化
学
物
質
保
管
所
か
ら
の
救
助
・
救
出

・
配
電
線
応
急
復
旧

・ガ
ス
管
応
急
復
旧

・Ｌ
Ｐ
ガ
ス
漏
洩
事
故
に
よ
る
応
急
復
旧

・
土
砂
崩
壊
に
よ
る
道
路
応
急
復
旧
　 

　
　

・
水
防
工
法 

　
　
　

・
高
層
ビ
ル
火
災
救
助
・
救
出
・
消
火

・
建
物
火
災
消
火

（
防
災
コ
ー
ナ
ー
）

・
地
震
体
験
車
に
よ
る
地
震
体
験

・
煙
ハ
ウ
ス
に
よ
る
煙
体
験

・
災
害
現
場
写
真
展
示

・
災
害
時
の
携
行
品
展
示

○と　き：9月11日㈰ 午前８時～正午
○ところ：県消防学校敷地内

◎ヘリコプターや消防車両、その他防災関係機関の特殊車両なども参加しての総合訓練です。
　

初心者のための
パソコン講座

ワード、エクセルの基礎を学習します。
（1,600円）※パソコン持参

10月17日～2月27日
毎週月曜日　全16回
14：00～16：00　※10/24・2/6休

成人15人

旅を楽しむ講座 時刻表の見方や列車旅行の計画の立て方を学習します。
（500円）※一泊研修旅行あり

10月11日～2月14日
第２火曜日　全５回
13：30～15：00

65歳以上20人

肩こり・腰痛を解消！
楽しくできるストレッチ

無理なく日頃の運動不足＆ストレスを解消！
一緒に楽しく心と体の健康づくり。（600円)

10月5日～12月21日
第１・3水曜日　全６回
10：00～12：00

女性20人

初心者のための
囲碁講座 囲碁のルールから楽しく学びます。（500円）

10月12日～12月14日
第2・4水曜日ほか　全５回
13：30～15：30

成人20人

おおむら
ステップアップ大学

テーマ学習と仲間づくりを通して、すてきな人生・健康
づくりを学習します。（1,000円）

10月14日～12月16日
毎週金曜日　全10回
13：30～15：30

65歳以上50人

講座名 期　間内容（受講料） 対象・定員

〒856-0836  幸町25-33 ☎543161 　543162

◎郡地区公民館（郡コミセン） 〒856-0806  富の原2-382-1 ☎553337 　553397

◎中地区公民館 〒856-0814  松並1-246-5 ☎　531376

◎中央公民館（市コミセン）

受講料
申込期限

申込方法

その他

有料（別途教材費・運営費などの実費が必要）
9月16日（金）
電子申請、はがき、ファクスに住所・氏名・年齢・性別・電話番号・希望
する講座名（1枚に１講座）を記入のうえ、各公民館へお申し込みください。
・申し込み多数の場合は抽選します。
・講座の案内、抽選結果は講座開始日の2週間前ごろにはがきで通知します。
・講座実施日は、都合により変更される場合があります。

つどって、まなんで、楽しんで

公民館講座受講者募集！

初心者のための
冬野菜作り

プランターで作る冬野菜の栽培法を、農家の人から学びます。
（300円）

10月3日～11月7日
第1・3月曜日　全3回
10：00～11：30

成人20人

～心と体の健康づくり～
いきいき元気アップ

健康体操やレクリエーションを通して、転倒予防や認知症
予防について楽しく学習します。（500円）

10月4日～11月29日
第1・3・5火曜日　全5回
10：00～12：00

65歳以上20人

プロから学ぶ！
中華料理 家庭で作れる本格的な中華料理を学習します。（500円）

10月13日～12月8日
第2・4木曜日　全5回
19：00～21：30

成人24人

子育てママの
ふれあいタイム

料理や化粧水作り、人形劇などを通して、親子のふれあいや
参加者同士の交流を深めます。（500円）※託児あり・無料

10月14日～12月9日
第2・4金曜日　全5回
10：00～12：00

親子（乳幼児と母親）
20組

エコクラフト手芸 紙バンドを編み上げて、いろいろな小物入れを作ります。
（500円）

10月7日～12月2日
第1・3金曜日　全5回
19：00～21：00

成人20人

講座名 期　間内容（受講料） 対象・定員

昔ながらの保存食 みそ作りや、旬の食材を使った保存食・常備菜を学びます。
（400円）

10月11日㈫、15日㈯
11月8日㈫、12月13日㈫
全4回　9：30～12：00

成人20人

パン教室 パンを作って、ランチ気分を味わいながらできたてのパンを
いただきます。（400円）

10月13日～１月12日
第2木曜日　全４回　　
9：30～12：30

成人16人

高齢者のための
お元気塾

レクリエーションや軽運動を通して、楽しみながら仲間・健康
づくりについて学習します。（800円）

10月7日～2月3日
第1･3金曜日　全8回　　
13：30～15：30 ※1/6休

65歳以上50人

講座名 期　間内容（受講料） 対象・定員

FAX

FAX

FAX

広報おおむら 2011 年 9 月号 12



大
村
市
総
合
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
す

〜
訓
練
を
見
て
高
め
よ
う
！
防
災
へ
の
意
識
〜

　
東
北
地
方
太
平
洋
沿
岸
の
3
県
を
は
じ
め
、全

国
18
都
道
府
県
で
死
傷
者
や
建
物
損
害
な
ど
の
甚

大
な
被
害
を
も
た
ら
し
た
、マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
9
・
0
を

観
測
す
る
巨
大
地
震
に
よ
る「
東
日
本
大
震
災
」が

発
生
し
て
か
ら
約
半
年
に
な
り
ま
す
。

　
市
内
に
も「
大
村

̶

諫
早
北
西
付
近
断
層
帯
」

が
あ
り
ま
す
。も
し
、そ
こ
を
震
源
と
す
る
地
震
が

発
生
し
た
場
合
、最
大
震
度
6
強
が
予
測
さ
れ
て
い

る
だ
け
で
な
く
、島
原
沖
や
雲
仙
、橘
湾
付
近
の
断

層
帯
を
震
源
と
す
る
地
震
で
も
震
度
4
〜
6
強
が

予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、再
度
地
震
に
対
し
て
防
災
の
認
識
を
高

め
る
た
め
、地
震
を
想
定
し
た「
大
村
市
総
合
防
災

訓
練
」を
関
係
機
関
や
市
内
の
団
体
、事
業
所
、自

主
防
災
組
織
な
ど
と
連
携
し
て
開
催
し
ま
す
。

　
会
場
で
は
訓
練
だ
け
で
な
く
、地
震
体
験
や
火

災
時
の
煙
体
験
、防
災
コ
ー
ナ
ー
や
非
常
食
、災
害

現
場
写
真
、災
害
時
の
携
行
品
な
ど
の
展
示
コ
ー

ナ
ー
も
設
け
ま
す
。ぜ
ひ
、こ
の
機
会
に
訓
練
を
見

て
、体
験
し
て
、防
災
へ
の
意
識
を
高
め
、災
害
に
備

え
ま
し
ょ
う
。

（
訓
練
内
容
）

・ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
上
空
か
ら
の
視
察

・
非
常
無
線
通
信

・
非
常
食
炊
き
出
し

・
避
難
誘
導
訓
練

・
倒
壊
家
屋
、土
砂
崩
れ
か
ら
の
救
助
・
救
出

・
化
学
物
質
保
管
所
か
ら
の
救
助
・
救
出

・
配
電
線
応
急
復
旧

・ガ
ス
管
応
急
復
旧

・Ｌ
Ｐ
ガ
ス
漏
洩
事
故
に
よ
る
応
急
復
旧

・
土
砂
崩
壊
に
よ
る
道
路
応
急
復
旧
　 

　
　

・
水
防
工
法 

　
　
　

・
高
層
ビ
ル
火
災
救
助
・
救
出
・
消
火

・
建
物
火
災
消
火

（
防
災
コ
ー
ナ
ー
）

・
地
震
体
験
車
に
よ
る
地
震
体
験

・
煙
ハ
ウ
ス
に
よ
る
煙
体
験

・
災
害
現
場
写
真
展
示

・
災
害
時
の
携
行
品
展
示

○と　き：9月11日㈰ 午前８時～正午
○ところ：県消防学校敷地内

◎ヘリコプターや消防車両、その他防災関係機関の特殊車両なども参加しての総合訓練です。
　

初心者のための
パソコン講座

ワード、エクセルの基礎を学習します。
（1,600円）※パソコン持参

10月17日～2月27日
毎週月曜日　全16回
14：00～16：00　※10/24・2/6休

成人15人

旅を楽しむ講座 時刻表の見方や列車旅行の計画の立て方を学習します。
（500円）※一泊研修旅行あり

10月11日～2月14日
第２火曜日　全５回
13：30～15：00

65歳以上20人

肩こり・腰痛を解消！
楽しくできるストレッチ

無理なく日頃の運動不足＆ストレスを解消！
一緒に楽しく心と体の健康づくり。（600円)

10月5日～12月21日
第１・3水曜日　全６回
10：00～12：00

女性20人

初心者のための
囲碁講座 囲碁のルールから楽しく学びます。（500円）

10月12日～12月14日
第2・4水曜日ほか　全５回
13：30～15：30

成人20人

おおむら
ステップアップ大学

テーマ学習と仲間づくりを通して、すてきな人生・健康
づくりを学習します。（1,000円）

10月14日～12月16日
毎週金曜日　全10回
13：30～15：30

65歳以上50人

講座名 期　間内容（受講料） 対象・定員

〒856-0836  幸町25-33 ☎543161 　543162

◎郡地区公民館（郡コミセン） 〒856-0806  富の原2-382-1 ☎553337 　553397

◎中地区公民館 〒856-0814  松並1-246-5 ☎　531376

◎中央公民館（市コミセン）

受講料
申込期限

申込方法

その他

有料（別途教材費・運営費などの実費が必要）
9月16日（金）
電子申請、はがき、ファクスに住所・氏名・年齢・性別・電話番号・希望
する講座名（1枚に１講座）を記入のうえ、各公民館へお申し込みください。
・申し込み多数の場合は抽選します。
・講座の案内、抽選結果は講座開始日の2週間前ごろにはがきで通知します。
・講座実施日は、都合により変更される場合があります。

つどって、まなんで、楽しんで

公民館講座受講者募集！

初心者のための
冬野菜作り

プランターで作る冬野菜の栽培法を、農家の人から学びます。
（300円）

10月3日～11月7日
第1・3月曜日　全3回
10：00～11：30

成人20人

～心と体の健康づくり～
いきいき元気アップ

健康体操やレクリエーションを通して、転倒予防や認知症
予防について楽しく学習します。（500円）

10月4日～11月29日
第1・3・5火曜日　全5回
10：00～12：00

65歳以上20人

プロから学ぶ！
中華料理 家庭で作れる本格的な中華料理を学習します。（500円）

10月13日～12月8日
第2・4木曜日　全5回
19：00～21：30

成人24人

子育てママの
ふれあいタイム

料理や化粧水作り、人形劇などを通して、親子のふれあいや
参加者同士の交流を深めます。（500円）※託児あり・無料

10月14日～12月9日
第2・4金曜日　全5回
10：00～12：00

親子（乳幼児と母親）
20組

エコクラフト手芸 紙バンドを編み上げて、いろいろな小物入れを作ります。
（500円）

10月7日～12月2日
第1・3金曜日　全5回
19：00～21：00

成人20人

講座名 期　間内容（受講料） 対象・定員

昔ながらの保存食 みそ作りや、旬の食材を使った保存食・常備菜を学びます。
（400円）

10月11日㈫、15日㈯
11月8日㈫、12月13日㈫
全4回　9：30～12：00

成人20人

パン教室 パンを作って、ランチ気分を味わいながらできたてのパンを
いただきます。（400円）

10月13日～１月12日
第2木曜日　全４回　　
9：30～12：30

成人16人

高齢者のための
お元気塾

レクリエーションや軽運動を通して、楽しみながら仲間・健康
づくりについて学習します。（800円）

10月7日～2月3日
第1･3金曜日　全8回　　
13：30～15：30 ※1/6休

65歳以上50人

講座名 期　間内容（受講料） 対象・定員

FAX

FAX

FAX
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お知らせ

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　   申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAX

主な連絡先

市役所代表
　☎534111
住民センター
　三浦　☎526475
　鈴田　☎522023
　西大村　☎533725
　竹松　☎558314
　萱瀬　☎557001
　福重　☎558614
　松原　☎558501
水道局代表
　☎531111
高齢者・障害者センター
　☎⑳7301
男女共同参画推進センター
　☎548715
環境センター
　☎543100
シーハットおおむら
　☎⑳7200
市コミセン
　☎543161
市民病院代表
　☎522161

情
報
情
報ひ

ろ
ば

ひ
ろ
ば

軍
属
期
間
は
厚
生
年
金
に
算
入
さ
れ
ま
す

　
　
　
　
　
■
福
祉
総
務
課（
内
線
１
５
７
）

先
の
大
戦
で
、
旧
陸
・
海
軍
に
軍
属
し
た
人
や
軍

事
施
設
で
従
事
し
た
人
は
、そ
の
軍
属
期
間
は
手

続
き
を
す
る
と
厚
生
年
金
に
算
入
さ
れ
ま
す
。

諫
早
年
金
事
務
所 

☎
㉕
１
６
６
２

内問

公
社
保
有
地
を
売
却
し
ま
す

　
　
　
　
■
土
地
開
発
公
社（
内
線
２
３
５
）

物
　
　
件
　
宅
地
１
件

所
在
地
　
富
の
原
２
丁
目
８
２
６
番
１

地
　
　
積
　
９
５
７
．95
㎡（
約
２
９
０
坪
）

公
売
方
法
　
一
般
競
争
入
札

９
月
26
日
㈪
、午
前
９
時
30
分

９
月
１
日
㈭
〜
15
日
㈭
、
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
30
分 ※

土
・
日
、昼
休
み
を
除
き
ま
す
。

用
地
管
財
課 ※

第
３
別
館

提
出
書
類
・
要
領
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
入
手
で
き
ま
す
。

日期手 申

返
せ
な
い
借
金
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　
　
　
　
■
市
民
１
１
０
番（
内
線
１
９
９
）

多
重
債
務
な
ど
の
借
金
は
、
き
ち
ん
と
し
た

手
続
き
で
必
ず
解
決
で
き
ま
す
。一
人
で
悩
ま

ず
に
是
非
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー 

☎
52
９
９
９
９

事
業
者
向
け
相
談
窓
口（
大
村
商
工
会
議
所
内
）

☎
53
４
２
２
２

内問

■安全対策課（内線214）

秋の全国交通安全運動

・子どもと高齢者の交通事故防止
・夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の
交通事故防止
・全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの
正しい着用の徹底
・飲酒運転の根絶

「運転の マナーが光る 早めのライト」

夕暮れ時における早め点灯、雨天・曇天時の点灯

重
点
目
標

スロー
ガン

特別
広報

9月21日㈬～30日㈮

 http://www.lib.omura.nagasaki.jp/
　☎○2457 　○251452 52

BOOKS
今月の新着図書
I N F O R M A T I O N

ビ
ジ
ネ
ス
哲
学
研
究
会 

編
著    

角
川
書
店

「
逆
境
を
乗
り
越
え
る
リ
ー
ダ
ー
の
言
葉
」

　
日
本
中
を
旅
し
な
が
ら
、各

地
で
美
し
い
風
景
を
探
し
、水

彩
画
を
描
く
筆
者
。全
国
88
か

所
の
風
景
を
掲
載
し
、空
や
樹

木
の
描
き
方
、さ
ざ
波
の
と
ら

え
方
な
ど
の
テ
ク
ニ
ッ
ク
も

紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
企
業
経
営
者
、作
家
、プ
ロ

ス
ポ
ー
ツ
選
手
。彼
ら
は
困

難
な
局
面
に
立
っ
た
時
、ど

ん
な
思
い
で
立
ち
向
か
っ
て

い
っ
た
の
か
？
各
人
の
生
い

立
ち
に
触
れ
な
が
ら
、リ
ー

ダ
ー
た
ち
の「
言
葉
」を
ま
と

め
た
一
冊
で
す
。

長
谷
川 

隆 

著    

グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
社

「
日
本
の
風
景
を
描
く 

｜

透
明
水
彩
｜

」

FAX

日

所
内

無料調停相談会を開催します

　身の回りのことでお困りの人はお気軽にご
相談ください。裁判所調停委員が応対します｡

■長崎地方裁判所大村支部 ☎523501

10月2日㈰
午前9時30分～午後4時
市民会館
多重債務、宅地建物、損害賠償、
交通事故、夫婦・親子関係、遺産・
相続など
※予約は必要ありません。

内問

お
お
む
ら｢

市
民
便
利
帳
」の
作
成
に
ご

協
力
く
だ
さ
い

　
　
　
　
　
■
秘
書
広
報
課（
内
線
２
０
４
）

市
民
の
皆
さ
ん
の
利
便
性
の
向
上
を
図
る
た

め
、地
域
の
事
業
者
の
皆
さ
ん
の
冊
子
へ
の
広

告
料
で
費
用
を
ま
か
な
い
、お
お
む
ら「
市
民

便
利
帳
」を
発
刊
し
ま
す
。

10
月
ご
ろ
に
か
け
て
、製
作
会
社
サ
イ
ネ
ッ
ク

ス
の
営
業
担
当
者
が
、事
業
所
や
商
店
を
訪
問

し
ま
す
。ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
西
九
州
支
店

☎
０
９
５
２
㉔
６
５
５
０

内期

第
69
回
国
民
体
育
大
会
長
崎
県
開
催

が
正
式
に
決
定
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
■
国
体
推
進
課（
内
線
２
６
４
）

大
村
市
で
は
６
種
目
の
競
技
が
行
わ
れ
ま
す
。

平
成
26
年
10
月
12
日
㈰
〜
22
日
㈬

バスケットボール
卓 　 　 　 球
ソ フ ト ボ ー ル
山 　 　 　 岳
銃 　 剣 　 道
ゴ　 　ル　 　フ

グ ラウンド・ゴ ルフ
パラグライディング

（成年・少年女子）
（全種別）
（少年男子）
（全種別）
（全種別）
（少年男子）

シーハットおおむら
　　　　〃
市野球場・森園運動広場
リード：大村高校　ボルダリング：調整中
大村工業高校
大村湾カントリー倶楽部

市 陸 上 競 技 場
琴平スカイパーク

正式競技種目

デモンストレーション行事

所

所

14日 ㈬

15日 ㈭

16日 ㈮

20日 ㈫

26日 ㈪

28日 ㈬

鈴田住民センター

三浦　　〃　　　

市 コ ミ セ ン

郡 〃 　

中 地 区 公 民 館

松原住民センター

萱瀬　　〃　　　

前

後

前
後

原
爆
被
爆
者
健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す

　
　
　
　
■
福
祉
総
務
課（
内
線
１
５
７
）

午
前
の
部
　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

午
後
の
部
　
午
後
１
時
〜
２
時

　 

は
午
前
の
部
の
み 

　 

は
午
後
の
部
の
み

前

後

日 所 内

9月13日 ㈫■祝日の「燃やせるごみ」の収集

※いずれも環境センターへの持ち込
みはできません。

■ごみの出し遅れにご注意ください
　回収したごみの量や交通状況、天候などにより、日に
よってごみの収集時間やコースを変更しています。
　ごみは、午前8時30分までに出してください。

ごみ収集にご協力を！ごみ収集にご協力を！

行いません。秋分の日9/23 ㈮
敬老の日 行います。9/19 ㈪ ○

×

■環境センター ☎543100

①化粧びん
②油びん
③ほ乳びんなどの
　耐熱ガラス
※「燃やせないごみ」の
　日に出してください。

次の資源物は
「びん」には
該当しません｡

分別に
ご協力ください

内

ア
ラ
イ
グ
マ
を
見
か
け
た
ら…

　
　
　
　
　
■
農
業
水
産
課（
内
線
２
５
５
）

県
北
部
を
中
心
に
ア
ラ
イ
グ
マ
が
生
息
し
、農

作
物
な
ど
に
被
害
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
外
来
生
物
で
あ
る
ア
ラ
イ
グ

マ
の
市
へ
の
分
布
拡
大
を
防
ぐ
た

め
に
、
見
か
け
た
り
被
害
に
あ
っ
た

ら
、直
ち
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

ひ ばろ
報情

■市立図書館

内

もよおしミニ情報 募　集
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お知らせ

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　   申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAX

主な連絡先

市役所代表
　☎534111
住民センター
　三浦　☎526475
　鈴田　☎522023
　西大村　☎533725
　竹松　☎558314
　萱瀬　☎557001
　福重　☎558614
　松原　☎558501
水道局代表
　☎531111
高齢者・障害者センター
　☎⑳7301
男女共同参画推進センター
　☎548715
環境センター
　☎543100
シーハットおおむら
　☎⑳7200
市コミセン
　☎543161
市民病院代表
　☎522161

情
報
情
報ひ

ろ
ば

ひ
ろ
ば

軍
属
期
間
は
厚
生
年
金
に
算
入
さ
れ
ま
す

　
　
　
　
　
■
福
祉
総
務
課（
内
線
１
５
７
）

先
の
大
戦
で
、
旧
陸
・
海
軍
に
軍
属
し
た
人
や
軍

事
施
設
で
従
事
し
た
人
は
、そ
の
軍
属
期
間
は
手

続
き
を
す
る
と
厚
生
年
金
に
算
入
さ
れ
ま
す
。

諫
早
年
金
事
務
所 

☎
㉕
１
６
６
２

内問

公
社
保
有
地
を
売
却
し
ま
す

　
　
　
　
■
土
地
開
発
公
社（
内
線
２
３
５
）

物
　
　
件
　
宅
地
１
件

所
在
地
　
富
の
原
２
丁
目
８
２
６
番
１

地
　
　
積
　
９
５
７
．95
㎡（
約
２
９
０
坪
）

公
売
方
法
　
一
般
競
争
入
札

９
月
26
日
㈪
、午
前
９
時
30
分

９
月
１
日
㈭
〜
15
日
㈭
、
午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
30
分 ※

土
・
日
、昼
休
み
を
除
き
ま
す
。

用
地
管
財
課 ※

第
３
別
館

提
出
書
類
・
要
領
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
入
手
で
き
ま
す
。

日期手 申

返
せ
な
い
借
金
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　
　
　
　
■
市
民
１
１
０
番（
内
線
１
９
９
）

多
重
債
務
な
ど
の
借
金
は
、
き
ち
ん
と
し
た

手
続
き
で
必
ず
解
決
で
き
ま
す
。一
人
で
悩
ま

ず
に
是
非
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー 

☎
52
９
９
９
９

事
業
者
向
け
相
談
窓
口（
大
村
商
工
会
議
所
内
）

☎
53
４
２
２
２

内問

■安全対策課（内線214）

秋の全国交通安全運動

・子どもと高齢者の交通事故防止
・夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の
交通事故防止
・全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの
正しい着用の徹底
・飲酒運転の根絶

「運転の マナーが光る 早めのライト」

夕暮れ時における早め点灯、雨天・曇天時の点灯

重
点
目
標

スロー
ガン

特別
広報

9月21日㈬～30日㈮
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BOOKS
今月の新着図書
I N F O R M A T I O N

ビ
ジ
ネ
ス
哲
学
研
究
会 

編
著    

角
川
書
店

「
逆
境
を
乗
り
越
え
る
リ
ー
ダ
ー
の
言
葉
」

　
日
本
中
を
旅
し
な
が
ら
、各

地
で
美
し
い
風
景
を
探
し
、水

彩
画
を
描
く
筆
者
。全
国
88
か

所
の
風
景
を
掲
載
し
、空
や
樹

木
の
描
き
方
、さ
ざ
波
の
と
ら

え
方
な
ど
の
テ
ク
ニ
ッ
ク
も

紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
企
業
経
営
者
、作
家
、プ
ロ

ス
ポ
ー
ツ
選
手
。彼
ら
は
困

難
な
局
面
に
立
っ
た
時
、ど

ん
な
思
い
で
立
ち
向
か
っ
て

い
っ
た
の
か
？
各
人
の
生
い

立
ち
に
触
れ
な
が
ら
、リ
ー

ダ
ー
た
ち
の「
言
葉
」を
ま
と

め
た
一
冊
で
す
。

長
谷
川 

隆 

著    

グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク
社

「
日
本
の
風
景
を
描
く 

｜

透
明
水
彩
｜

」

FAX

日

所
内

無料調停相談会を開催します

　身の回りのことでお困りの人はお気軽にご
相談ください。裁判所調停委員が応対します｡

■長崎地方裁判所大村支部 ☎523501

10月2日㈰
午前9時30分～午後4時
市民会館
多重債務、宅地建物、損害賠償、
交通事故、夫婦・親子関係、遺産・
相続など
※予約は必要ありません。

内問

お
お
む
ら｢

市
民
便
利
帳
」の
作
成
に
ご

協
力
く
だ
さ
い

　
　
　
　
　
■
秘
書
広
報
課（
内
線
２
０
４
）

市
民
の
皆
さ
ん
の
利
便
性
の
向
上
を
図
る
た

め
、地
域
の
事
業
者
の
皆
さ
ん
の
冊
子
へ
の
広

告
料
で
費
用
を
ま
か
な
い
、お
お
む
ら「
市
民

便
利
帳
」を
発
刊
し
ま
す
。

10
月
ご
ろ
に
か
け
て
、製
作
会
社
サ
イ
ネ
ッ
ク

ス
の
営
業
担
当
者
が
、事
業
所
や
商
店
を
訪
問

し
ま
す
。ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

サ
イ
ネ
ッ
ク
ス
西
九
州
支
店

☎
０
９
５
２
㉔
６
５
５
０

内期

第
69
回
国
民
体
育
大
会
長
崎
県
開
催

が
正
式
に
決
定
し
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
■
国
体
推
進
課（
内
線
２
６
４
）

大
村
市
で
は
６
種
目
の
競
技
が
行
わ
れ
ま
す
。

平
成
26
年
10
月
12
日
㈰
〜
22
日
㈬

バスケットボール
卓 　 　 　 球
ソ フ ト ボ ー ル
山 　 　 　 岳
銃 　 剣 　 道
ゴ　 　ル　 　フ

グ ラウンド・ゴ ルフ
パラグライディング

（成年・少年女子）
（全種別）
（少年男子）
（全種別）
（全種別）
（少年男子）

シーハットおおむら
　　　　〃
市野球場・森園運動広場
リード：大村高校　ボルダリング：調整中
大村工業高校
大村湾カントリー倶楽部

市 陸 上 競 技 場
琴平スカイパーク

正式競技種目

デモンストレーション行事

所

所

14日 ㈬

15日 ㈭

16日 ㈮

20日 ㈫

26日 ㈪

28日 ㈬

鈴田住民センター

三浦　　〃　　　

市 コ ミ セ ン

郡 〃 　

中 地 区 公 民 館

松原住民センター

萱瀬　　〃　　　

前

後

前
後

原
爆
被
爆
者
健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す

　
　
　
　
■
福
祉
総
務
課（
内
線
１
５
７
）

午
前
の
部
　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

午
後
の
部
　
午
後
１
時
〜
２
時

　 

は
午
前
の
部
の
み 

　 

は
午
後
の
部
の
み

前

後

日 所 内

9月13日 ㈫■祝日の「燃やせるごみ」の収集

※いずれも環境センターへの持ち込
みはできません。

■ごみの出し遅れにご注意ください
　回収したごみの量や交通状況、天候などにより、日に
よってごみの収集時間やコースを変更しています。
　ごみは、午前8時30分までに出してください。

ごみ収集にご協力を！ごみ収集にご協力を！

行いません。秋分の日9/23 ㈮
敬老の日 行います。9/19 ㈪ ○

×

■環境センター ☎543100

①化粧びん
②油びん
③ほ乳びんなどの
　耐熱ガラス
※「燃やせないごみ」の
　日に出してください。

次の資源物は
「びん」には
該当しません｡

分別に
ご協力ください

内

ア
ラ
イ
グ
マ
を
見
か
け
た
ら…

　
　
　
　
　
■
農
業
水
産
課（
内
線
２
５
５
）

県
北
部
を
中
心
に
ア
ラ
イ
グ
マ
が
生
息
し
、農

作
物
な
ど
に
被
害
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
外
来
生
物
で
あ
る
ア
ラ
イ
グ

マ
の
市
へ
の
分
布
拡
大
を
防
ぐ
た

め
に
、
見
か
け
た
り
被
害
に
あ
っ
た

ら
、直
ち
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

ひ ばろ
報情

■市立図書館

内

もよおしミニ情報 募　集
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もよおし

■市民110番（内線194）
　消費生活センター ☎529999

法律相談（10：00～15：00）は
予約制です。事前に電話など
でご予約ください。
終了間際にお越しになると、相
談に応じられない場合がありま
すので、早めにお越しください。

9月の定例相談

困りごとや心配ごとは
市民110番

消費生活センターへ

各種相談を無料で行っています。お
気軽にご相談ください。

・悩みや心配・困りごと
・金銭に関わる不安
・誰に相談したらよいか分からないこと
・消費生活に関する相談

人 権 相 談

法 律 相 談

行 政 相 談

行政書士相談

人 権 相 談

法 律 相 談

交通事故相談

不 動 産 相 談

10:00～15:00

事前予約制

9:30～12:00

13:00～16:00

10:00～15:00

事前予約制

10:00～16:00

13:00～16:00

1日 ㈭

7日 ㈬

8日 ㈭

14日 ㈬

20日 ㈫

21日 ㈬

27日 ㈫

30日 ㈮

専門家による相談です（無料）

16
ミ
リ
映
写
機
操
作
認
定
講
習
会

受
講
者

■
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー 

☎
54
３
１
６
１

９
月
28
日
㈬
、午
後
６
時
〜
９
時

市
コ
ミ
セ
ン

成
人

10
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
生
年
月
日
・
性
別
・
電
話
番
号
・
職
業

〒
８
５
６
｜
０
８
３
６
　
幸
町
25―

33

市
コ
ミ
セ
ン
内 

視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

９
月
14
日
㈬

無
料

※

講
習
修
了
後「
操
作
認
定
証
」を
交
付
し
ま
す
。

日所手申 対定費 〆

市
道
の
里
親（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

　
　
　
　
　
　
■
道
路
課（
内
線
４
２
９
）

市
道
の
美
化
・
清
掃
活
動
な
ど
を
し
て
い
た

だ
く
里
親
を
募
集
し
ま
す
。

現
在
、
約
１
，
０
０
０
人
の
里
親
に
ご
協
力
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

※
簡
易
な
清
掃
用
具
は
支
給
し
、
傷
害
保
険

に
も
加
入
し
ま
す
。

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

内手

日

所

手

申

定

費

〆

10月6日～3月22日、毎週木曜日、午後7時～9時および
現場実習（1月14日・3月3日、土曜日、午前11時30分～午後2時30分）
※12月29日は休講

約10人 ※多数の場合は抽選、お子さま連れの受講はご遠慮ください。
受講料～無料、教材費～2,100円

９月16日㈮

10月７日～11月25日、毎週金曜日
午後１時～４時
※11月18日は休講

約10人 ※多数の場合は抽選
受講料～無料、教材費～1,000円程度

９月22日㈭

■障害福祉課 ☎⑳7306

音訳ボランティア養成講座 要約筆記奉仕員養成講座 全26回全7回

受講後、ボランティアとして活動できる人を対象に開催します受講後、ボランティアとして活動できる人を対象に開催します

往復はがきに、住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号　※電話での申し込みはできません。
〒856-0825 西三城町12

総合福祉センター

台
湾
ミ
ニ
講
座「
台
湾
の
知
恵
で
季
節

を
乗
り
越
え
よ
う
！
」受
講
生

　
■
大
村
国
際
交
流
協
会（
内
線
２
１
５
）

９
月
11
日
㈰
、午
前
10
時
30
分
〜
午
後
２
時

郡
コ
ミ
セ
ン

テ
ー
マ
　「
爽
や
か
な
秋
／
呼
吸
器
を
健
や
か
に

　
　
　
　
保
つ
た
め
に
」

気
功
体
操
、簡
単
薬
膳
料
理
実
習
、講
話

魏
秀
芬
氏

16
人（
先
着
順
）

１
，０
０
０
円（
会
員
８
０
０
円
）※

材
料
費
込
み

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、タ
オ
ル
、布
巾

メ
ー
ル
、フ
ァ
ク
ス
、電
話

　 
54
７
１
３
５
　  oifaifh@

hotmail.com
９
月
７
日
㈬

日所内手申 定費〆 持 講
FAX ギ  

シ
ュ
ウ 

フ
ェ
ン

15歳～30歳未満
（昭和57年4月2日～平成9年4月1日生まれの人）
入学日に中学校を卒業している人
172㎝以下
男子…47㎏～55㎏　女子…42㎏～50㎏
両眼ともに裸眼で0.8以上 ※コンタクトなどは不可
選手養成訓練に支障のない健康状態である人など

年 齢

学 歴
身 長
体 重
視 力
そ の 他

〆 9月12日㈪

■日本モーターボート競走会大村支部 ☎ 52 6194

ボートレーサーボートレーサー

日所期 手 対定費持
「
好
き
な
食
べ
物
が
増
え
て
く
る
」親
子

ク
ッ
キ
ン
グ
参
加
者

　
　
　
■
こ
ど
も
政
策
課 

☎
54
９
１
０
０

９
月
８
日
㈭
、午
前
10
時
〜
正
午

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

３
歳
以
上
児
と
保
護
者

８
組 

（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

一
人
１
５
０
円（
３
品
）

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

電
話

９
月
１
日
㈭
〜
5
日
㈪

※

弟
妹
の
同
伴
は
で

き
ま
す
が
、
２
歳

児
以
上
は
参
加
費

が
必
要
で
す
。

市
営
住
宅
入
居
者

　
　
　   

■
シ
ン
コ
ー 

☎
⑳
７
０
０
０

９
月
９
日
㈮

入
居
日
　
10
月
１
日
㈯

抽
選
日
　
９
月
21
日
㈬
、午
前
10
時

市
民
会
館

※

空
き
住
宅
の
問
い
合
わ
せ
は
、建
築
住
宅

　
課(

内
線
４
４
２)

で
も
受
け
付
け
ま
す
。

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、猫
な

　
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼
育
で
き
ま
せ
ん
。

所 〆内対〆

近
隣
騒
音
防
止
ポ
ス
タ
ー
・
カ
レ
ン

ダ
ー
の
デ
ザ
イ
ン

　
　
　
　
　
■
環
境
保
全
課（
内
線
１
４
４
）

近
隣
騒
音
防
止
を
呼
び
か
け
る
も
の

ど
な
た
で
も
ご
応
募
で
き
ま
す
。

11
月
25
日
㈮

※

詳
し
く
は
、
環
境

省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

日

所

内

手

申

定

費

〆

■社会教育課（内線84154）

デジタルカメラ入門講座 インターネット体験講座

参加しませんか！ 初心者向け県立学校地域開放講座！

12人　 ※いずれも多数の場合は抽選　20人

テキスト代～2,000円

〒856－8686（住所不要）社会教育課

９月22日㈭

午後7時～9時

県立大村工業高校

10月13日～27日、毎週木・火曜日、全5回 11月8日～17日、毎週火・木曜日、全4回

往復はがきに、講座名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・連絡先（メール可）

もよおしミニ情報ミニ情報 お知らせ 募　集募　集 お知らせ

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　   申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAXひ ばろ
報情

ひ ばろ
報情

広報おおむら 2011 年 9 月号 16



もよおし

■市民110番（内線194）
　消費生活センター ☎529999

法律相談（10：00～15：00）は
予約制です。事前に電話など
でご予約ください。
終了間際にお越しになると、相
談に応じられない場合がありま
すので、早めにお越しください。

9月の定例相談

困りごとや心配ごとは
市民110番

消費生活センターへ

各種相談を無料で行っています。お
気軽にご相談ください。

・悩みや心配・困りごと
・金銭に関わる不安
・誰に相談したらよいか分からないこと
・消費生活に関する相談

人 権 相 談

法 律 相 談

行 政 相 談

行政書士相談

人 権 相 談

法 律 相 談

交通事故相談

不 動 産 相 談

10:00～15:00

事前予約制

9:30～12:00

13:00～16:00

10:00～15:00

事前予約制

10:00～16:00

13:00～16:00

1日 ㈭

7日 ㈬

8日 ㈭

14日 ㈬

20日 ㈫

21日 ㈬

27日 ㈫

30日 ㈮

専門家による相談です（無料）

16
ミ
リ
映
写
機
操
作
認
定
講
習
会

受
講
者

■
視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー 

☎
54
３
１
６
１

９
月
28
日
㈬
、午
後
６
時
〜
９
時

市
コ
ミ
セ
ン

成
人

10
人（
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
に
住
所
・
氏
名（
ふ
り
が

な
）・
生
年
月
日
・
性
別
・
電
話
番
号
・
職
業

〒
８
５
６
｜
０
８
３
６
　
幸
町
25―

33

市
コ
ミ
セ
ン
内 

視
聴
覚
ラ
イ
ブ
ラ
リ
ー

９
月
14
日
㈬

無
料

※

講
習
修
了
後「
操
作
認
定
証
」を
交
付
し
ま
す
。

日所手申 対定費 〆

市
道
の
里
親（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

　
　
　
　
　
　
■
道
路
課（
内
線
４
２
９
）

市
道
の
美
化
・
清
掃
活
動
な
ど
を
し
て
い
た

だ
く
里
親
を
募
集
し
ま
す
。

現
在
、
約
１
，
０
０
０
人
の
里
親
に
ご
協
力
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

※

簡
易
な
清
掃
用
具
は
支
給
し
、
傷
害
保
険

に
も
加
入
し
ま
す
。

詳
し
く
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

内手

日

所

手

申

定

費

〆

10月6日～3月22日、毎週木曜日、午後7時～9時および
現場実習（1月14日・3月3日、土曜日、午前11時30分～午後2時30分）
※12月29日は休講

約10人 ※多数の場合は抽選、お子さま連れの受講はご遠慮ください。
受講料～無料、教材費～2,100円

９月16日㈮

10月７日～11月25日、毎週金曜日
午後１時～４時
※11月18日は休講

約10人 ※多数の場合は抽選
受講料～無料、教材費～1,000円程度

９月22日㈭

■障害福祉課 ☎⑳7306

音訳ボランティア養成講座 要約筆記奉仕員養成講座 全26回全7回

受講後、ボランティアとして活動できる人を対象に開催します受講後、ボランティアとして活動できる人を対象に開催します

往復はがきに、住所・氏名（フリガナ）・年齢・電話番号　※電話での申し込みはできません。
〒856-0825 西三城町12

総合福祉センター

台
湾
ミ
ニ
講
座「
台
湾
の
知
恵
で
季
節

を
乗
り
越
え
よ
う
！
」受
講
生

　
■
大
村
国
際
交
流
協
会（
内
線
２
１
５
）

９
月
11
日
㈰
、午
前
10
時
30
分
〜
午
後
２
時

郡
コ
ミ
セ
ン

テ
ー
マ
　「
爽
や
か
な
秋
／
呼
吸
器
を
健
や
か
に

　
　
　
　
保
つ
た
め
に
」

気
功
体
操
、簡
単
薬
膳
料
理
実
習
、講
話

魏
秀
芬
氏

16
人（
先
着
順
）

１
，０
０
０
円（
会
員
８
０
０
円
）※

材
料
費
込
み

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾
、タ
オ
ル
、布
巾

メ
ー
ル
、フ
ァ
ク
ス
、電
話

　 

54
７
１
３
５
　  oifaifh@

hotmail.com

９
月
７
日
㈬

日所内手申 定費〆 持 講
FAX ギ  

シ
ュ
ウ 

フ
ェ
ン

15歳～30歳未満
（昭和57年4月2日～平成9年4月1日生まれの人）
入学日に中学校を卒業している人
172㎝以下
男子…47㎏～55㎏　女子…42㎏～50㎏
両眼ともに裸眼で0.8以上 ※コンタクトなどは不可
選手養成訓練に支障のない健康状態である人など

年 齢

学 歴
身 長
体 重
視 力
そ の 他

〆 9月12日㈪

■日本モーターボート競走会大村支部 ☎ 52 6194

ボートレーサーボートレーサー

日所期 手 対定費持
「
好
き
な
食
べ
物
が
増
え
て
く
る
」親
子

ク
ッ
キ
ン
グ
参
加
者

　
　
　
■
こ
ど
も
政
策
課 

☎
54
９
１
０
０

９
月
８
日
㈭
、午
前
10
時
〜
正
午

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

３
歳
以
上
児
と
保
護
者

８
組 

（
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

一
人
１
５
０
円（
３
品
）

エ
プ
ロ
ン
、三
角
巾

電
話

９
月
１
日
㈭
〜
5
日
㈪

※

弟
妹
の
同
伴
は
で

き
ま
す
が
、
２
歳

児
以
上
は
参
加
費

が
必
要
で
す
。

市
営
住
宅
入
居
者

　
　
　   

■
シ
ン
コ
ー 

☎
⑳
７
０
０
０

９
月
９
日
㈮

入
居
日
　
10
月
１
日
㈯

抽
選
日
　
９
月
21
日
㈬
、午
前
10
時

市
民
会
館

※

空
き
住
宅
の
問
い
合
わ
せ
は
、建
築
住
宅

　
課(

内
線
４
４
２)

で
も
受
け
付
け
ま
す
。

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、猫
な

　
ど
の
ペ
ッ
ト
類
は
飼
育
で
き
ま
せ
ん
。

所 〆内対〆

近
隣
騒
音
防
止
ポ
ス
タ
ー
・
カ
レ
ン

ダ
ー
の
デ
ザ
イ
ン

　
　
　
　
　
■
環
境
保
全
課（
内
線
１
４
４
）

近
隣
騒
音
防
止
を
呼
び
か
け
る
も
の

ど
な
た
で
も
ご
応
募
で
き
ま
す
。

11
月
25
日
㈮

※

詳
し
く
は
、
環
境

省
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

日

所

内

手

申

定

費

〆

■社会教育課（内線84154）

デジタルカメラ入門講座 インターネット体験講座

参加しませんか！ 初心者向け県立学校地域開放講座！

12人　 ※いずれも多数の場合は抽選　20人

テキスト代～2,000円

〒856－8686（住所不要）社会教育課

９月22日㈭

午後7時～9時

県立大村工業高校

10月13日～27日、毎週木・火曜日、全5回 11月8日～17日、毎週火・木曜日、全4回

往復はがきに、講座名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・連絡先（メール可）

もよおしミニ情報ミニ情報 お知らせ 募　集募　集 お知らせ

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　   申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAXひ ばろ
報情

ひ ばろ
報情
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9月18日㈰
大村湾沿岸一斉清掃大村湾沿岸一斉清掃

　大村湾をきれいにする会大村支部では、年に2回
大村湾の沿岸清掃を行っています。
　爽やかな潮風に吹かれて、みんなで海岸をきれい
にしましょう。

午前7時30分～（1時間程度）
※雨天の場合は中止します。

①大村公園南堀～玖島崎沿岸（大村公園南堀駐車場集合）
　○県教育センター駐車場が利用できません。旧真珠研究所

跡地および竜神島前ボート場駐車場をご利用ください。

②寿古海岸（現地集合）
　※郡川河口周辺の沿岸を清掃します。
　○駐車場は郡大橋南側の市総合運動公園予定地をご利用ください。

清掃場所および駐車場のごあんない

■
大
村
湾
を
き
れ
い
に
す
る
会
大
村
支
部

　（
事
務
局 

環
境
保
全
課 

内
線
１
４
３
）

※軍手、ごみ袋は準備しますが、なるべくご持参ください。

9月

水彩画（造田・荒木）

まちかどMusic Week!（大村市音楽協会）

水彩画（大村水彩画クラブ）

染・油彩（グループひさし）

陶器（野村淳二）

まちかど市民ギャラリー

■まちかど市民ギャラリー ☎501216

8/30～5

  6～12

13～19

20～ 26

27～10/3

日 内

9月1日・15日
午後１時30分
　～２時30分
夏休み企画
　「いのち」

■男女共同参画推進センター
　☎548715

※毎月第１・３木曜日に
　行っています。

ビデオ鑑賞会

日

内

9月の子ども科学館9月の子ども科学館

木 工 教 室

プラネタリウム教室
押し花 教 室
マジックバルーン
竹細工教室

折り紙 教 室
科学工作教室

3日土

10日土

11日日

19日月

23日金

24日土

13：30～16：00

10：30～11：30

14：00～16：00

〃

〃

〃

〃

・毎週日曜日 ・第1・3土曜日
子ども映画会 10：30～11：30

4年生以上  先着順：10人

4年生以上

日 内

対

対

子ども科学館まつり子ども科学館まつり
～わくわく体験～～わくわく体験～

10:00～15:00
9月18日日

Kodomo Kagakukan Festival
WAKU WAKU

子ども科学館
天正夢広場、市民会館

※一部高校生
　成人向けもあります。

児童・生徒

所

対

■
社
会
教
育
課（
内
線
84
１
５
４
）

べっこうあめ作り、電気を作るしくみ

誕生日の星座を見よう、火おこし

磁石のまわりの不思議な力

押し花でしおり作り、竹馬体験など

いろんな実験・展示物

化学の不思議が体感できます！！

プログラム

龍頭泉いこいの広場（東彼杵町）
①犬のしつけ方教室…10:00～
②狂犬病の話…11:00～
③障害物競走…11:30～
いずれも約40人
郵送またはファクスに住所・氏名・連絡先・参加希望内容
〒859-3925 東彼杵町中岳郷1535
龍頭泉いこいの広場      471654
9月9日㈮

動物
愛護フェスティバル

日

所
内

手

申

定

〆
FAX

■大村・東彼地区獣医師会事務局 ☎0956833147

9月25日㈰
WE LOVE ANIMALWE LOVE ANIMAL

※雨天は10月9日㈰に延期

市民健康づくりのつどい市民健康づくりのつどい
9月15日㈭
午後7時～9時

あなたの体力年齢は何歳？

シーハットおおむら
20歳～64歳
新体力測定
　握力、上体起こし、長座体前屈、反復横とび、
　急歩、立ち幅とび
　※各項目毎に体力年齢を算出します。
ニュースポーツ体験（体力測定の結果待ち時間）
　シャフルボード、ユニカール、玉入れ競技
無料
9月9日㈮
電話

■スポーツ振興室（内線187）

〆

所

内

手

対

費

もよおし もよおしミニ情報ミニ情報 お知らせ 募　集募　集 お知らせ

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　   申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAXひ ばろ
報情

ひ ばろ
報情
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9月18日㈰
大村湾沿岸一斉清掃大村湾沿岸一斉清掃

　大村湾をきれいにする会大村支部では、年に2回
大村湾の沿岸清掃を行っています。
　爽やかな潮風に吹かれて、みんなで海岸をきれい
にしましょう。

午前7時30分～（1時間程度）
※雨天の場合は中止します。

①大村公園南堀～玖島崎沿岸（大村公園南堀駐車場集合）
　○県教育センター駐車場が利用できません。旧真珠研究所

跡地および竜神島前ボート場駐車場をご利用ください。

②寿古海岸（現地集合）
　※郡川河口周辺の沿岸を清掃します。
　○駐車場は郡大橋南側の市総合運動公園予定地をご利用ください。

清掃場所および駐車場のごあんない

■
大
村
湾
を
き
れ
い
に
す
る
会
大
村
支
部

　（
事
務
局 

環
境
保
全
課 

内
線
１
４
３
）

※軍手、ごみ袋は準備しますが、なるべくご持参ください。

9月

水彩画（造田・荒木）

まちかどMusic Week!（大村市音楽協会）

水彩画（大村水彩画クラブ）

染・油彩（グループひさし）

陶器（野村淳二）

まちかど市民ギャラリー

■まちかど市民ギャラリー ☎501216

8/30～5

  6～12

13～19

20～ 26

27～10/3

日 内

9月1日・15日
午後１時30分
　～２時30分
夏休み企画
　「いのち」

■男女共同参画推進センター
　☎548715

※毎月第１・３木曜日に
　行っています。

ビデオ鑑賞会

日

内

9月の子ども科学館9月の子ども科学館

木 工 教 室

プラネタリウム教室
押し花 教 室
マジックバルーン
竹細工教室

折り紙 教 室
科学工作教室

3日土

10日土

11日日

19日月

23日金

24日土

13：30～16：00

10：30～11：30

14：00～16：00

〃

〃

〃

〃

・毎週日曜日 ・第1・3土曜日
子ども映画会 10：30～11：30

4年生以上  先着順：10人

4年生以上

日 内

対

対

子ども科学館まつり子ども科学館まつり
～わくわく体験～～わくわく体験～

10:00～15:00
9月18日日

Kodomo Kagakukan Festival
WAKU WAKU

子ども科学館
天正夢広場、市民会館

※一部高校生
　成人向けもあります。

児童・生徒

所

対

■
社
会
教
育
課（
内
線
84
１
５
４
）

べっこうあめ作り、電気を作るしくみ

誕生日の星座を見よう、火おこし

磁石のまわりの不思議な力

押し花でしおり作り、竹馬体験など

いろんな実験・展示物

化学の不思議が体感できます！！

プログラム

龍頭泉いこいの広場（東彼杵町）
①犬のしつけ方教室…10:00～
②狂犬病の話…11:00～
③障害物競走…11:30～
いずれも約40人
郵送またはファクスに住所・氏名・連絡先・参加希望内容
〒859-3925 東彼杵町中岳郷1535
龍頭泉いこいの広場      471654
9月9日㈮

動物
愛護フェスティバル

日

所
内

手

申

定

〆
FAX

■大村・東彼地区獣医師会事務局 ☎0956833147

9月25日㈰
WE LOVE ANIMALWE LOVE ANIMAL

※雨天は10月9日㈰に延期

市民健康づくりのつどい市民健康づくりのつどい
9月15日㈭
午後7時～9時

あなたの体力年齢は何歳？

シーハットおおむら
20歳～64歳
新体力測定
　握力、上体起こし、長座体前屈、反復横とび、
　急歩、立ち幅とび
　※各項目毎に体力年齢を算出します。
ニュースポーツ体験（体力測定の結果待ち時間）
　シャフルボード、ユニカール、玉入れ競技
無料
9月9日㈮
電話

■スポーツ振興室（内線187）

〆

所

内

手

対

費

もよおし もよおしミニ情報ミニ情報 お知らせ 募　集募　集 お知らせ

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　   申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAXひ ばろ
報情

ひ ばろ
報情
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シーハット情報　　ＳＥＡＨＡＴ　Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

■シーハットおおむら　☎⑳7200  　 ⑳7207     info@seahat.jp

「大村寄席」
お お む ら よ  せ

第15回

さくらホール

好評発売中！！

と き

ところ

料金 全席指定

14:00
11月5日㈯（13:30開場）

Chageの細道2011
大村公演

全国を旅するChageが大村を盛り上げる！！

市民会館

と き

ところ

前売
当日

一  般
6,800円

会  員
6,100円

料金 全席指定

17:30
10月1日㈯（17:00開場）

500円増

好評発売中！

大   人
小・中・高校生

一  般
3,500円
1,000円

会  員
3,100円
900円 特典 ①１公演につき2枚まで1割引

　　 ②先行発売  ③情報誌を隔月でご自宅へ

■市コミセン ☎543161

■障害福祉課 ☎⑳7306

9月10日㈯ 13:30～16:00
市コミセン

　身体障がい者福祉に対する理解を深め、ともに支
える地域福祉を考えます。

記念式典、講演会、アトラクションなど

無料　※手話通訳、要約筆記を行います。
大村市身体障害者団体連合会事務局 ☎        537002

日
所

内

問

費

創立45周年記念事業大村市身体障害者
団体連合会

林家 正蔵（落語）

桃月庵 白  酒（落語）

〈その他の出演者〉

林家 二楽（紙切）

ロケット団（漫才）

春風亭 一之輔（落語）

古今亭 志ん八（落語）

シーハットクラブ会員募集中！
  年会費  2,000円
  入会月から1年間有効

長崎街道長崎街道
～ZEPPIN食対決～～ZEPPIN食対決～
諫早・大村食フェスタ in 諫早諫早・大村食フェスタ in 諫早

のんのこ諫早まつり

　長崎ならではの「食」を楽しむ「来てみんね！長崎 
食KING王国」キャンペーンが県下で開催中です。
　県央エリア（大村・諫早）では「長崎街道～
ZEPPIN食対決～」をテーマに、6月の「おおむら花
菖蒲まつり」、9月の「のんのこ諫早まつり」で、両市の
ZEPPIN食を食べ比べるイベントを実施しています。
　会場で両市のZEPPINを食べ比べてください。

と き

ところ

9月17日土
    18日日

11：00～21:00

10：00～21:00

中央交流広場
（旧諫早市役所跡地）

大村か！諫早か！食べればわかるZEPPINの味！大村か！諫早か！食べればわかるZEPPINの味！

諫早諫早大村大村 VS

大 村 寿 司

う な ぎ

県道 55号至 大村

島原鉄道

諫早高校
諫早市役所新館

諫早図書館

会場

本諫早駅

旧市役所跡地

アエル中央
商店街一帯

会場案内

■県央地域食の観光推進協議会事務局
　観光振興課内（内線241）
■諫早市商工観光課 ☎㉒1500（内線3643）

売り切れ次第終了

ひがん花まつり
9月23日（金・祝）
    ～25日㈰ 

　市街を一望できる
野岳地区の鉢巻山の
山頂に、赤や白・クリー
ム色のヒガンバナ100
万本が咲き誇ります。

鉢巻山

■ひがん花まつり実行委員会 ☎558617（太田）

はち まき

俳句・短歌・川柳・水墨画・水彩画・
南画・写真・ちぎり絵・彫刻・布の花・
革工芸・フラワーアレンジ・書道・ペン
習字・華道・着物着付け実演など

ウクレレ、合唱、童謡、尺八、文化箏、
箏、胡弓、民踊、舞踊、新舞踊、甚句、
日舞、民謡、オカリナ、ダンス、バレエ、フ
ラダンス、詩吟、体操、カラオケ、バンドなど

最終日は15時まで

料理グループの食品販売や展示
コーナーの小物販売など

11:00～17:45
※2日目は17：00まで

展示発表

舞台発表

バザー

コミセンまつりコミセンまつり第32回第32回
市コミセン全館10:00～17:0010月1日土・2日日

市コミセンで定期的に活動している生涯学習グループが日頃の成果を発表します。

と  き ところ

ごと

FAX

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　   申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAXひ ばろ
報情

ひ ばろ
報情

もよおしもよおし

■大村あま辛カレーうまか隊！事務局 ☎523927

 9月4日㈰
 午前10時～午後4時
 森園公園

グルメフェア 
in おおむら

第1回長崎県ご当地自慢

と  き

ところ

内 容 各出展 1食300円
◎大村あま辛黒カレー
◎小浜ちゃんぽん
◎長崎くじらカツなど

※当日は物産販売や音楽、ダンス
　など楽しいイベント盛りだくさ
　んです。

ミニ情報 募　集 お知らせミニ情報 お知らせ募　集
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シーハット情報　　ＳＥＡＨＡＴ　Ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ

■シーハットおおむら　☎⑳7200  　 ⑳7207     info@seahat.jp

「大村寄席」
お お む ら よ  せ

第15回

さくらホール

好評発売中！！

と き

ところ

料金 全席指定

14:00
11月5日㈯（13:30開場）

Chageの細道2011
大村公演

全国を旅するChageが大村を盛り上げる！！

市民会館

と き

ところ

前売
当日

一  般
6,800円

会  員
6,100円

料金 全席指定

17:30
10月1日㈯（17:00開場）

500円増

好評発売中！

大   人
小・中・高校生

一  般
3,500円
1,000円

会  員
3,100円
900円 特典 ①１公演につき2枚まで1割引

　　 ②先行発売  ③情報誌を隔月でご自宅へ

■市コミセン ☎543161

■障害福祉課 ☎⑳7306

9月10日㈯ 13:30～16:00
市コミセン

　身体障がい者福祉に対する理解を深め、ともに支
える地域福祉を考えます。

記念式典、講演会、アトラクションなど

無料　※手話通訳、要約筆記を行います。
大村市身体障害者団体連合会事務局 ☎        537002

日
所

内

問

費

創立45周年記念事業大村市身体障害者
団体連合会

林家 正蔵（落語）

桃月庵 白  酒（落語）

〈その他の出演者〉

林家 二楽（紙切）

ロケット団（漫才）

春風亭 一之輔（落語）

古今亭 志ん八（落語）

シーハットクラブ会員募集中！
  年会費  2,000円
  入会月から1年間有効

長崎街道長崎街道
～ZEPPIN食対決～～ZEPPIN食対決～
諫早・大村食フェスタ in 諫早諫早・大村食フェスタ in 諫早

のんのこ諫早まつり

　長崎ならではの「食」を楽しむ「来てみんね！長崎 
食KING王国」キャンペーンが県下で開催中です。
　県央エリア（大村・諫早）では「長崎街道～
ZEPPIN食対決～」をテーマに、6月の「おおむら花
菖蒲まつり」、9月の「のんのこ諫早まつり」で、両市の
ZEPPIN食を食べ比べるイベントを実施しています。
　会場で両市のZEPPINを食べ比べてください。

と き

ところ

9月17日土
    18日日

11：00～21:00

10：00～21:00

中央交流広場
（旧諫早市役所跡地）

大村か！諫早か！食べればわかるZEPPINの味！大村か！諫早か！食べればわかるZEPPINの味！

諫早諫早大村大村 VS

大 村 寿 司

う な ぎ

県道 55号至 大村

島原鉄道

諫早高校
諫早市役所新館

諫早図書館

会場

本諫早駅

旧市役所跡地

アエル中央
商店街一帯

会場案内

■県央地域食の観光推進協議会事務局
　観光振興課内（内線241）
■諫早市商工観光課 ☎㉒1500（内線3643）

売り切れ次第終了

ひがん花まつり
9月23日（金・祝）
    ～25日㈰ 

　市街を一望できる
野岳地区の鉢巻山の
山頂に、赤や白・クリー
ム色のヒガンバナ100
万本が咲き誇ります。

鉢巻山

■ひがん花まつり実行委員会 ☎558617（太田）

はち まき

俳句・短歌・川柳・水墨画・水彩画・
南画・写真・ちぎり絵・彫刻・布の花・
革工芸・フラワーアレンジ・書道・ペン
習字・華道・着物着付け実演など

ウクレレ、合唱、童謡、尺八、文化箏、
箏、胡弓、民踊、舞踊、新舞踊、甚句、
日舞、民謡、オカリナ、ダンス、バレエ、フ
ラダンス、詩吟、体操、カラオケ、バンドなど

最終日は15時まで

料理グループの食品販売や展示
コーナーの小物販売など

11:00～17:45
※2日目は17：00まで

展示発表

舞台発表

バザー

コミセンまつりコミセンまつり第32回第32回
市コミセン全館10:00～17:0010月1日土・2日日

市コミセンで定期的に活動している生涯学習グループが日頃の成果を発表します。

と  き ところ

ごと

FAX

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　   申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAXひ ばろ
報情

ひ ばろ
報情

もよおしもよおし

■大村あま辛カレーうまか隊！事務局 ☎523927

 9月4日㈰
 午前10時～午後4時
 森園公園

グルメフェア 
in おおむら

第1回長崎県ご当地自慢

と  き

ところ

内 容 各出展 1食300円
◎大村あま辛黒カレー
◎小浜ちゃんぽん
◎長崎くじらカツなど

※当日は物産販売や音楽、ダンス
　など楽しいイベント盛りだくさ
　んです。

ミニ情報 募　集 お知らせミニ情報 お知らせ募　集
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長年にわたる献血運動推進へ
ご協力ありがとうございます

　平成23年度全国高校総合体育大
会に、ソフトボール・バレーボール・アー
チェリー・体操競技の県代表として出
場した大村工業高校の皆さん

　日本武道館で開催された、平成23
年度全日本少年少女武道（剣道）錬
成大会に出場した大村市剣道協会
チームと微神堂チームの皆さん

　青森県で開催された、平成23年度
全国高校総合体育大会に出場した
本市に住む諫早商業高校バドミントン
部の太田尾有香さん

　両国国技館で開催された、第27回
わんぱく相撲全国大会、全国都道府
県中学相撲選手権大会に県代表と
して出場した皆さん

　鹿児島県で開催された、第26回全九州小学生バレーボール男女優勝大会
に出場した旭が丘小学校（写真右）、竹松小学校（写真左）のバレーボール部
の皆さん

　平成23年度九州中学校総合体育大会、全国中学校総
合体育大会に県代表として出場した市内中学生の皆さん

7/207/22

7/22

7/28

7/31

　「平成23年長崎県献血推進
大会」で感謝状が贈られました。
　長崎県知事感謝状贈呈団体
伸和コントロールズ(株)九州事業所
　日本赤十字社長崎県支部長
感謝状贈呈団体
　県立大村城南高校インターアクトクラブ

8/1

8/1

7/19

おおたお   ゆ 　か

あんしんハウスとみのはらへ ▼佐藤謙爾 ▼下見正次 ▼西田智治 ▼城南高校 ▼

向陽高校　ベイサイド大村へ ▼九州電力 ▼藤井文夫 ▼平野重郎 ▼大村吟詠
会　さつき園へ ▼太田黒好子 ▼松本浩氣　光と緑の園へ ▼タリーズコーヒージャ
パン ▼たらみ ▼中村加代子 ▼つくも食品 ▼ワンダーランド諫早店 ▼中地区おはなし
の会 ▼池田麻実　ふる里へ ▼山崎弘子 ▼古瀬恭孝 ▼浦崎美代子 ▼将棋倶楽
部 ▼並波みどり ▼松本貴代子　泉の里へ ▼濱田泰明 ▼山崎幸康 ▼福井田美
栄子 ▼吉田義春 ▼秀村フサ子 ▼松本美智江 ▼岡村文雄 ▼渡辺房子 ▼松本
満明 ▼中溝博文・隆子 ▼山口貢 ▼原憲治 ▼水澤律子 ▼宅島美榮子 ▼田中トヨ
子 ▼肉の田中 ▼諏訪薬局 ▼向陽高校 ▼長崎福祉専門学校 ▼向陽幼稚園 ▼

お茶会中島文子社中 ▼山下憲子 ▼児玉和裁教室 ▼平野重郎 ▼藤間勘巳満
箕望荘へ ▼梶山フヂ子　慈恵荘へ ▼山口すみ子 ▼辻みち子 ▼松井道 ▼尺八
同好会 ▼赤木信雄 ▼下川宜義 ▼東大村小学校 ▼平田輝子　うぐいすの丘へ

▼平川美雪 ▼中山数子 ▼徳田節子 ▼柳原憲臣 ▼平光八郎　大村子供の家
へ ▼赤水清春 ▼山口恭央 ▼下川宣義 ▼たらみ ▼九州納豆組合 ▼西日本新聞
民生事業団 ▼タリーズコーヒージャパン ▼竹松駐屯地曹友会 ▼お話し会　鈴田
の里学園へ ▼野口繁 ▼九州医療食 ▼鳥山さつき ▼虹の原特別支援学校 ▼竹
森香織 ▼山中菊男 ▼松尾ファーム ▼朝川末広 ▼あじさいの家 ▼大杉勇治　富
の原オムズホーム ▼谷山増子　松原の里へ ▼山田庚平 ▼森千鶴子

 （敬称略）ご寄付・ご好意ありがとうございました

◎9月のパソコン教室受講者募集
　　　 ①やさしいWORD／毎週月曜日
　　　 ②中級EXCEL／毎週水曜日
　　　 ③やさしいEXCEL／毎週木曜日
          ※時間はいずれも午前10時～正午
　　総合福祉センター
　　500円（1回）
★ITヘルプ ☎　 531272（町永）

◎「まちかどMusic Week！」
　～まちを歩けば音楽が溢れだす素敵な一週間～
　　9月6日㈫～12日㈪、午後12時30分
　　まちかど市民ギャラリー
　　無料（「OMURA100コンサート」の義援金箱を
　　設置します）
★大村市音楽協会事務局 ☎090(4354)8206（濵野）
　
◎市民ハイキング参加者募集
　　10月9日㈰
　　久住山系中岳登山（大分県）
集合場所　市役所（午前6時30分出発）
　　50人（先着順）　　　5,000円
　　電話
★大村山岳会 ☎550285（琴岡）
　
◎県央職業訓練校(後期)受講生募集
　　国や県などから補助金を受けながら      
　　各種資格と技能を身につけることがで
　　きます。
　　9月30日㈮
★長崎県央職業訓練校 ☎㉒0036

◎第2回危険物取扱者甲種、乙種、丙種試験
　　11月23日㈬、午前10時
　　大村工業高校
　　9月2日㈮～26日㈪
　　電子申請…9月23日㈮まで
　　受験願書・案内は県内各消防署で配布
★消防試験研究センター ☎095（822）5999

日

所

内

費

◎消防吏員募集
　　12人
　　県央地域広域市町圏域内に在住または
　　採用後居住可能な人で、A昭和62年4月
　　2日以降に生まれた人で大学を卒業ま
　　たは平成24年3月までに卒業見込みの  
　　人B昭和62年4月2日以降に生まれた人
　　（大学を卒業または卒業見込みの人を
　　除く） C高等学校を平成24年3月に卒業
　　見込みの人 D昭和38年4月2日から昭和
　　62年4月1日までに生まれた人で、消防
　　吏員としての実務経験がある人
　　9月5日㈪～22日㈭
　　ABC10月23日㈰、北諫早中学校 　
　　D10月31日㈪、諫早消防署
   　県央消防本部、大村消防署　
★県央地域広域市町村圏組合消防本部 ☎㉓0119

◎自衛官募集
職種 ①看護学生②防衛医科大学校学生
       ③防衛大学校学生
　　 ①高卒（見込含）で24歳未満
　　 ②③高卒（見込含）で21歳未満
　　 9月5日㈪～30日㈮
       ①10月22日㈯②10月29日㈯・30日㈰
       ③11月5日㈯・6日㈰
★自衛隊大村地域事務所 ☎526217

◎「楽しいやきもの制作入門」受講者募集
　　紐作りや電動ろくろ成形など制作から焼 
　　 成までの基本的な工程
　　県立ろう学校
      10月1日～12月3日
       毎週土曜日、午後2時～4時
　　成人　　　15人
　　無料(教材費は実費)
　　9月1日㈭～22日㈭
★県立ろう学校 ☎522444

所

所

内

期

期

期

期

対

対

対

費

日
所
費

日
所

定 費

内

〆

手

百歳の誕生日
　おめでとうございます
百歳の誕生日
　おめでとうございます
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　2人の方がめでたく百歳を迎えら
れ、それぞれのご自宅や入所先の施
設で、ご家族や施設の皆さんと長寿
を祝いました。
　これからもお元気で長生きしてくだ
さい。

山口 ヤス さん
(明治44年8月3日生まれ)

吉田 ツネ さん
(明治44年8月4日生まれ)

＊＊＊

＊＊＊

定

手

日

日

定

手

ふ
る
さ
と
づ
く
り
寄
附

次の皆さまからご寄附をいただきました。

▼橋口富貴子 ▼宮田幸子（東京都 10,000円）

▼九州ガス株式会社 代表取締役 戸塚猛（諫早市 1,000,000円）

▼有限会社 野口　代表取締役 野口治義（長与町 1,000,000円）
※ご寄附いただいた順に、公開に同意された項目のみ掲載しています。

福祉の充実
環境の保全及び都市景観の形成
安全で安心なまちづくり
教育の充実
文化及びスポーツの振興
産業及び観光の振興
市民協働の推進
上記に掲げるもののほか、市長が特にふるさ
と大村の将来に向けて寄与すると認める事業

合　　　計

コース名

1
0
1
2
0
0
0

2

6

5,000
0

5,000
2,000,000

0
0
0
 

3,020,000

1月～6月
寄附金額 （円）件数

1,010,000

日

日

もよおし もよおしお知らせ 募　集募　集 お知らせ

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　   申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAXひ ばろ
報情

ひ ばろ
報情

ミニ情報ミニ情報

優勝おめ
でとう！！

アーチェ
リー男子

団体3
連覇！

ソフトボ
ール男子

初V！
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長年にわたる献血運動推進へ
ご協力ありがとうございます

　平成23年度全国高校総合体育大
会に、ソフトボール・バレーボール・アー
チェリー・体操競技の県代表として出
場した大村工業高校の皆さん

　日本武道館で開催された、平成23
年度全日本少年少女武道（剣道）錬
成大会に出場した大村市剣道協会
チームと微神堂チームの皆さん

　青森県で開催された、平成23年度
全国高校総合体育大会に出場した
本市に住む諫早商業高校バドミントン
部の太田尾有香さん

　両国国技館で開催された、第27回
わんぱく相撲全国大会、全国都道府
県中学相撲選手権大会に県代表と
して出場した皆さん

　鹿児島県で開催された、第26回全九州小学生バレーボール男女優勝大会
に出場した旭が丘小学校（写真右）、竹松小学校（写真左）のバレーボール部
の皆さん

　平成23年度九州中学校総合体育大会、全国中学校総
合体育大会に県代表として出場した市内中学生の皆さん

7/207/22

7/22

7/28

7/31

　「平成23年長崎県献血推進
大会」で感謝状が贈られました。
　長崎県知事感謝状贈呈団体
伸和コントロールズ(株)九州事業所
　日本赤十字社長崎県支部長
感謝状贈呈団体
　県立大村城南高校インターアクトクラブ

8/1

8/1

7/19

おおたお   ゆ 　か

あんしんハウスとみのはらへ ▼佐藤謙爾 ▼下見正次 ▼西田智治 ▼城南高校 ▼

向陽高校　ベイサイド大村へ ▼九州電力 ▼藤井文夫 ▼平野重郎 ▼大村吟詠
会　さつき園へ ▼太田黒好子 ▼松本浩氣　光と緑の園へ ▼タリーズコーヒージャ
パン ▼たらみ ▼中村加代子 ▼つくも食品 ▼ワンダーランド諫早店 ▼中地区おはなし
の会 ▼池田麻実　ふる里へ ▼山崎弘子 ▼古瀬恭孝 ▼浦崎美代子 ▼将棋倶楽
部 ▼並波みどり ▼松本貴代子　泉の里へ ▼濱田泰明 ▼山崎幸康 ▼福井田美
栄子 ▼吉田義春 ▼秀村フサ子 ▼松本美智江 ▼岡村文雄 ▼渡辺房子 ▼松本
満明 ▼中溝博文・隆子 ▼山口貢 ▼原憲治 ▼水澤律子 ▼宅島美榮子 ▼田中トヨ
子 ▼肉の田中 ▼諏訪薬局 ▼向陽高校 ▼長崎福祉専門学校 ▼向陽幼稚園 ▼

お茶会中島文子社中 ▼山下憲子 ▼児玉和裁教室 ▼平野重郎 ▼藤間勘巳満
箕望荘へ ▼梶山フヂ子　慈恵荘へ ▼山口すみ子 ▼辻みち子 ▼松井道 ▼尺八
同好会 ▼赤木信雄 ▼下川宜義 ▼東大村小学校 ▼平田輝子　うぐいすの丘へ

▼平川美雪 ▼中山数子 ▼徳田節子 ▼柳原憲臣 ▼平光八郎　大村子供の家
へ ▼赤水清春 ▼山口恭央 ▼下川宣義 ▼たらみ ▼九州納豆組合 ▼西日本新聞
民生事業団 ▼タリーズコーヒージャパン ▼竹松駐屯地曹友会 ▼お話し会　鈴田
の里学園へ ▼野口繁 ▼九州医療食 ▼鳥山さつき ▼虹の原特別支援学校 ▼竹
森香織 ▼山中菊男 ▼松尾ファーム ▼朝川末広 ▼あじさいの家 ▼大杉勇治　富
の原オムズホーム ▼谷山増子　松原の里へ ▼山田庚平 ▼森千鶴子

 （敬称略）ご寄付・ご好意ありがとうございました

◎9月のパソコン教室受講者募集
　　　 ①やさしいWORD／毎週月曜日
　　　 ②中級EXCEL／毎週水曜日
　　　 ③やさしいEXCEL／毎週木曜日
          ※時間はいずれも午前10時～正午
　　総合福祉センター
　　500円（1回）
★ITヘルプ ☎　 531272（町永）

◎「まちかどMusic Week！」
　～まちを歩けば音楽が溢れだす素敵な一週間～
　　9月6日㈫～12日㈪、午後12時30分
　　まちかど市民ギャラリー
　　無料（「OMURA100コンサート」の義援金箱を
　　設置します）
★大村市音楽協会事務局 ☎090(4354)8206（濵野）
　
◎市民ハイキング参加者募集
　　10月9日㈰
　　久住山系中岳登山（大分県）
集合場所　市役所（午前6時30分出発）
　　50人（先着順）　　　5,000円
　　電話
★大村山岳会 ☎550285（琴岡）
　
◎県央職業訓練校(後期)受講生募集
　　国や県などから補助金を受けながら      
　　各種資格と技能を身につけることがで
　　きます。
　　9月30日㈮
★長崎県央職業訓練校 ☎㉒0036

◎第2回危険物取扱者甲種、乙種、丙種試験
　　11月23日㈬、午前10時
　　大村工業高校
　　9月2日㈮～26日㈪
　　電子申請…9月23日㈮まで
　　受験願書・案内は県内各消防署で配布
★消防試験研究センター ☎095（822）5999

日

所

内

費

◎消防吏員募集
　　12人
　　県央地域広域市町圏域内に在住または
　　採用後居住可能な人で、A昭和62年4月
　　2日以降に生まれた人で大学を卒業ま
　　たは平成24年3月までに卒業見込みの  
　　人B昭和62年4月2日以降に生まれた人
　　（大学を卒業または卒業見込みの人を
　　除く） C高等学校を平成24年3月に卒業
　　見込みの人 D昭和38年4月2日から昭和
　　62年4月1日までに生まれた人で、消防
　　吏員としての実務経験がある人
　　9月5日㈪～22日㈭
　　ABC10月23日㈰、北諫早中学校 　
　　D10月31日㈪、諫早消防署
   　県央消防本部、大村消防署　
★県央地域広域市町村圏組合消防本部 ☎㉓0119

◎自衛官募集
職種 ①看護学生②防衛医科大学校学生
       ③防衛大学校学生
　　 ①高卒（見込含）で24歳未満
　　 ②③高卒（見込含）で21歳未満
　　 9月5日㈪～30日㈮
       ①10月22日㈯②10月29日㈯・30日㈰
       ③11月5日㈯・6日㈰
★自衛隊大村地域事務所 ☎526217

◎「楽しいやきもの制作入門」受講者募集
　　紐作りや電動ろくろ成形など制作から焼 
　　 成までの基本的な工程
　　県立ろう学校
      10月1日～12月3日
       毎週土曜日、午後2時～4時
　　成人　　　15人
　　無料(教材費は実費)
　　9月1日㈭～22日㈭
★県立ろう学校 ☎522444
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　2人の方がめでたく百歳を迎えら
れ、それぞれのご自宅や入所先の施
設で、ご家族や施設の皆さんと長寿
を祝いました。
　これからもお元気で長生きしてくだ
さい。

山口 ヤス さん
(明治44年8月3日生まれ)

吉田 ツネ さん
(明治44年8月4日生まれ)

＊＊＊

＊＊＊

定

手

日

日

定

手

ふ
る
さ
と
づ
く
り
寄
附

次の皆さまからご寄附をいただきました。

▼橋口富貴子 ▼宮田幸子（東京都 10,000円）

▼九州ガス株式会社 代表取締役 戸塚猛（諫早市 1,000,000円）

▼有限会社 野口　代表取締役 野口治義（長与町 1,000,000円）
※ご寄附いただいた順に、公開に同意された項目のみ掲載しています。

福祉の充実
環境の保全及び都市景観の形成
安全で安心なまちづくり
教育の充実
文化及びスポーツの振興
産業及び観光の振興
市民協働の推進
上記に掲げるもののほか、市長が特にふるさ
と大村の将来に向けて寄与すると認める事業

合　　　計

コース名

1
0
1
2
0
0
0

2

6

5,000
0

5,000
2,000,000

0
0
0
 

3,020,000

1月～6月
寄附金額 （円）件数

1,010,000

日

日

もよおし もよおしお知らせ 募　集募　集 お知らせ

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　   申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAXひ ばろ
報情

ひ ばろ
報情

ミニ情報ミニ情報

優勝おめ
でとう！！

アーチェ
リー男子

団体3
連覇！

ソフトボ
ール男子

初V！
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こ
の
た
び
、な
が
さ
き
地
域
政

策
研
究
所
が
大
村
ボ
ー
ト
レ
ー
ス

場
の
開
催
に
お
け
る
経
済
波
及
効

果
額
や
雇
用
の
創
出
人
数
な
ど

「
大
村
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
場
が
地
域
へ

及
ぼ
す
効
果
に
つ
い
て
」ま
と
め
ら

れ
ま
し
た
。

　
平
成
21
年
度
の
大
村
ボ
ー
ト

レ
ー
ス
場
の
経
済
波
及
効
果
に
つ
い

て
は
、開
催
運
営
に
よ
る
経
費
や
観

光
消
費
額
な
ど
県
内
に「
年
間
約

26
億
２
千
万
円
」の
効
果
が
あ
り
、

さ
ら
に
、こ
の
波
及
効
果
に
よ
っ
て

地
元
で
雇
用
が
誘
発
さ
れ
る
人
数

を
正
規
職
員
ベ
ー
ス
で
算
定
す
る

と
、「
１
２
３
人
」の
雇
用
が
新
た
に

創
出
さ
れ
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、大
村
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
場
は
、

日
本
で
初
め
て
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
が
開

催
さ
れ
た「
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
発
祥
の

地
」で
す
。以
来
、今
年
で
59
年
目

を
迎
え
ま
し
た
が
、モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト

事
業
の
収
益
か
ら
総
額
５
７
６
億

円
を
市
へ
繰
り
入
れ
、市
の
さ
ま
ざ

ま
な
事
業
に
活
用
し
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
に
、モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競

走
事
業
は
、市
政
へ
の
貢
献
は
も
と

よ
り
、地
元
経
済
の
活
性
化
と
雇

用
の
確
保
に
大
き
な
役
割
を
果
た

し
て
い
る
こ
と
を
再
認
識
し
、今
後

も
ボ
ー
ト
事
業
の
安
定
的
な
経
営

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ボートレース
大 村

特 集 号

大
村
ボ
ー
ト
事
業
の

新
規
雇
用

の
創
出

年
間
経
済
効
果
額

28日～  1日　KTNテレビ長崎杯
  7日～11日　第6回スタート野郎決定戦
20日～25日　ＧⅢ 新鋭リーグ第16戦 日刊スポーツ杯
29日～10月4日　JLC杯

  2日～  6日　GⅠ 鳴門周年・ＧⅢ 常滑新鋭
18日～19日　ＧⅢ 芦屋企業杯
18日～21日　GⅠ 津周年
26日～28日　唐津女子　本場

開催

場　　外

ナイター 12日～17日を除く全日ブルードラゴン
前売場外発売所で発売

8月 9月

26.2
億
円

123
人

大村市モーターボート
競走事業
管理者

田中　克史

連載Vol.2

26.2億円経済波及効果額

123人雇用の創出

①施設維持管理費、警備、清掃委託費、広告宣伝・ファンサービス費用など
②入場者の施設内における観光消費額
③県内の施設外における観光消費額
①～③のうち県内だけで自給されたものを算定
（舟券売上、人件費、中央団体への交付金は除く）

さらに経済波及効果によって地元で雇用が誘発される人数を正規職員
ベースで算定すると、１２３人の新たな雇用が創出される。
※その他、雇用創出人数に加え≪大村ボートレース場での継続的な雇用
　人数２９０人≫（臨時雇用などは除く）

直接効果によって生産されるものを支えるための
需要増加の効果

直接効果と1次波及効果によって生じた雇用者所得
の増加により消費需要が喚起される効果

直接効果
14.93億円

1次波及効果
6.29億円

2次波及効果
4.98億円

（21年度）

（正規職員ベース）

大
村
ボ
ー
ト
の
誕
生

　
大
村
市
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競
走
事
業
管
理

者
に
就
任
す
る
に
あ
た
っ
て
、わ
た
く
し
は
大

村
ボ
ー
ト
の
生
い
立
ち
を
知
り
た
い
と
思
い
、日

本
財
団
図
書
館
か
ら
資
料
を
探
し
ま
し
た
。

　
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競
走
法
は
、昭
和
26
年
３

月
衆
議
院
運
輸
委
員
会
で
可
決
さ
れ
ま
し
た

が
、参
議
院
で
は
否
決
。そ
の
後
６
月
に
衆
議

院
の
再
審
議
で
可
決
さ
れ
る
と
い
う
難
産
の

誕
生
で
し
た
。

　
大
村
市
で
は
、柳
原
市
長
が
法
案
を
研
究

し
、競
走
場
誘
致
の
決
意
を
市
政
研
究
会
で

述
べ
ら
れ
る
と
全
員
一
致
で
承
認
さ
れ
ま
す
。

議
会
に
は「
競
艇
場
誘
致
特
別
委
員
会
」が

置
か
れ
、誘
致
の
機
運
が
盛
り
上
が
り
ま
す
。

そ
し
て
、昭
和
26
年
７
月
の
臨
時
議
会
で
玖
島

崎
海
岸
に
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競
走
場
を
設
置

す
る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、大
村
市
へ
の
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
場
誘

致
に
は
、ま
だ
険
し
い
道
を
越
え
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
で
し
た
。県
内
で
は
、長
崎
市
、時
津

村
、佐
世
保
市
、矢
上
村
な
ど
も
熱
心
に
誘
致

運
動
を
繰
り
広
げ
て
い
た
か
ら
で
す
。一
時
は

時
津
村
に
有
利
に
展
開
す
る
か
と
思
わ
れ
ま

し
た
が
、大
村
市
の
有
志
の
方
々
の
涙
ぐ
ま
し

い
ご
努
力
に
よ
っ
て
、よ
う
や
く
玖
島
崎
に
正

式
決
定
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
当
時
の
方
々
の
ほ
と
ば
し
る
郷

土
愛
と
戦
後
復
興
へ
の
思
い
に
ふ
れ
た
わ
た
く

し
は
、「
先
人
の
初
志
を
し
っ
か
り
と
受
け
継
い

で
い
か
ね
ば
な
ら
な
い
」と
の
決
意
を
新
た
に

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

9月のレース開催日程
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で
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ー
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ら
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ま
な
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に
活
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に
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ト
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走
事
業
は
、市
政
へ
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貢
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は
も
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よ
り
、地
元
経
済
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活
性
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と
雇
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の
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に
大
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て
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こ
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再
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も
ボ
ー
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事
業
の
安
定
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な
経
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に
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て
ま
い
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ま
す
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大
村
ボ
ー
ト
事
業
の

新
規
雇
用

の
創
出

年
間
経
済
効
果
額

28日～  1日　KTNテレビ長崎杯
  7日～11日　第6回スタート野郎決定戦
20日～25日　ＧⅢ 新鋭リーグ第16戦 日刊スポーツ杯
29日～10月4日　JLC杯

  2日～  6日　GⅠ 鳴門周年・ＧⅢ 常滑新鋭
18日～19日　ＧⅢ 芦屋企業杯
18日～21日　GⅠ 津周年
26日～28日　唐津女子　本場

開催

場　　外

ナイター 12日～17日を除く全日ブルードラゴン
前売場外発売所で発売

8月 9月

26.2
億
円

123
人

大村市モーターボート
競走事業
管理者

田中　克史

連載Vol.2

26.2億円経済波及効果額

123人雇用の創出

①施設維持管理費、警備、清掃委託費、広告宣伝・ファンサービス費用など
②入場者の施設内における観光消費額
③県内の施設外における観光消費額
①～③のうち県内だけで自給されたものを算定
（舟券売上、人件費、中央団体への交付金は除く）

さらに経済波及効果によって地元で雇用が誘発される人数を正規職員
ベースで算定すると、１２３人の新たな雇用が創出される。
※その他、雇用創出人数に加え≪大村ボートレース場での継続的な雇用
　人数２９０人≫（臨時雇用などは除く）

直接効果によって生産されるものを支えるための
需要増加の効果

直接効果と1次波及効果によって生じた雇用者所得
の増加により消費需要が喚起される効果

直接効果
14.93億円

1次波及効果
6.29億円

2次波及効果
4.98億円

（21年度）

（正規職員ベース）

大
村
ボ
ー
ト
の
誕
生

　
大
村
市
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競
走
事
業
管
理

者
に
就
任
す
る
に
あ
た
っ
て
、わ
た
く
し
は
大

村
ボ
ー
ト
の
生
い
立
ち
を
知
り
た
い
と
思
い
、日

本
財
団
図
書
館
か
ら
資
料
を
探
し
ま
し
た
。

　
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競
走
法
は
、昭
和
26
年
３

月
衆
議
院
運
輸
委
員
会
で
可
決
さ
れ
ま
し
た

が
、参
議
院
で
は
否
決
。そ
の
後
６
月
に
衆
議

院
の
再
審
議
で
可
決
さ
れ
る
と
い
う
難
産
の

誕
生
で
し
た
。

　
大
村
市
で
は
、柳
原
市
長
が
法
案
を
研
究

し
、競
走
場
誘
致
の
決
意
を
市
政
研
究
会
で

述
べ
ら
れ
る
と
全
員
一
致
で
承
認
さ
れ
ま
す
。

議
会
に
は「
競
艇
場
誘
致
特
別
委
員
会
」が

置
か
れ
、誘
致
の
機
運
が
盛
り
上
が
り
ま
す
。

そ
し
て
、昭
和
26
年
７
月
の
臨
時
議
会
で
玖
島

崎
海
岸
に
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競
走
場
を
設
置

す
る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、大
村
市
へ
の
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
場
誘

致
に
は
、ま
だ
険
し
い
道
を
越
え
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
で
し
た
。県
内
で
は
、長
崎
市
、時
津

村
、佐
世
保
市
、矢
上
村
な
ど
も
熱
心
に
誘
致

運
動
を
繰
り
広
げ
て
い
た
か
ら
で
す
。一
時
は

時
津
村
に
有
利
に
展
開
す
る
か
と
思
わ
れ
ま

し
た
が
、大
村
市
の
有
志
の
方
々
の
涙
ぐ
ま
し

い
ご
努
力
に
よ
っ
て
、よ
う
や
く
玖
島
崎
に
正

式
決
定
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
当
時
の
方
々
の
ほ
と
ば
し
る
郷

土
愛
と
戦
後
復
興
へ
の
思
い
に
ふ
れ
た
わ
た
く

し
は
、「
先
人
の
初
志
を
し
っ
か
り
と
受
け
継
い

で
い
か
ね
ば
な
ら
な
い
」と
の
決
意
を
新
た
に

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

9月のレース開催日程

健
康
お
お
む
ら
21
通
信

　
　
　
　
　
　
　
　

9
月
10
日
〜
16
日
は
、自
殺
予
防
週
間
で
す
！

　
　
　
　
　
　〜
支
え
合
い 

い
の
ち
を
守
る 

大
村
市
〜

　
全
国
の
自
殺
者
数
は
13
年
連
続
で
３
万
人
を
超
え
て
い
ま
す
。市
の
自
殺
者
数
は
、過
去

10
年
、年
間
20
人
前
後
で
推
移
し
て
い
ま
す
。

■
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
1
4
0
）

　
冷
え
る
腸
、冷
え
る
心 
  

最
近
冷
え
で
悩
ん
で
い
る
患
者
さ
ん

が
多
数
来
院
さ
れ
ま
す
。高
齢
者
を

は
じ
め
、意
外
と
若
い
人
に
も
多
い
の

で
す
。そ
れ
は
単
な
る
冷
え
に
と
ど
ま

ら
ず
、む
く
み
や
痛
み（
腰
痛
、肩
凝

り
、五
十
肩
）、花
粉
症
、不
妊
症
か
ら

う
つ
病
な
ど
に
至
る
ま
で
、冷
え
が
原

因
ま
た
は
原
因
の一
部
に
な
っ
て
い
る
疾

患
が
多
い
の
で
す
。漢
方
や
食
事
療
法

で
冷
え
を
治
し
て
い
く
と
、こ
の
よ
う
な

症
状
が
消
え
て
行
く
ケ
ー
ス
が
多
い
の

で
、冷
え
が
関
与
し
て
い
る
可
能
性
は

か
な
り
高
い
よ
う
で
す
。 

　
特
に
腸
が
冷
え
て
い
る
場
合
が
多

く
、そ
の
症
状
は
深
刻
で
多
彩
で
す
。

心
の
活
力
ま
で
奪
わ
れ
て
い
る
ケ
ー
ス

も
多
く
、う
つ
病
と
診
断
さ
れ
て
い
る

患
者
さ
ん
の
な
か
に
も
、腸
の
冷
え
を

治
療
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
回
復
し
た
人

が
多
数
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

　
　
　

　
な
ぜ
腸
が
大
事
な
の
か
？
イ
ソ
ギ
ン

チ
ャ
ク
の
よ
う
な
原
始
的
な
動
物
に

は
、腸
以
外
に
臓
器
ら
し
き
も
の
は

あ
り
ま
せ
ん
。腸
だ
け
で
存
在
し
て
い

た
生
命
は
、い
ろ
ん
な
機
能
を
獲
得

し
な
が
ら
進
化
し
、複
雑
な
シ
ス
テ
ム

を
構
築
し
ま
し
た
。人
間
の
脳
が
そ

の
進
化
の
究
極
の
産
物
だ
と
す
れ

ば
、腸
が
う
ま
く
働
か
な
い
時
に
は
、

脳
も
異
常
を
起
こ
す
の
で
す
。だ
か

ら
下
痢
し
た
時
は
気
力
体
力
と
も
に

ガ
タ
ガ
タ
に
な
り
ま
す
よ
ね
。 

　
平
成
の
時
代
に
入
り
、昭
和
の
時

代
に
は
見
ら
れ
な
か
っ
た
社
会
現
象

が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。キ
レ
る
子

ど
も
、ひ
き
こ
も
り
、ニ
ー
ト
な
ど
。こ

れ
ら
の
共
通
点
は
我
慢
が
き
か
な
い

心
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

　
高
齢
者
は
、夏
で
も
熱
い
お
茶
を

飲
ん
で
い
ま
す
。冷
た
い
も
の
を
が
ぶ

飲
み
し
な
い
、先
祖
か
ら
受
け
継
い
だ

大
切
な
生
活
習
慣
で
す
。だ
か
ら
こ

そ
、高
齢
者
で
は
冷
え
性
は
い
て
も

腸
は
元
気
な
の
で
す
。 

　
一
昨
年
、漢
方
の
学
会
で
子
ど
も
の

冷
え
性
が
増
え
て
い
る
と
い
う
講
演

を
さ
れ
た
小
児
科
の
先
生
に
、い
つ

頃
か
ら
冷
え
性
の
子
ど
も
が
増
え
て

い
る
の
か
と
聞
い
た
と
こ
ろ
、こ
こ
２０

年
だ
と
い
う
答
え
で
し
た
。日
本
最

初
の
ペッ
ト
ボ
ト
ル
入
り
の
お
茶
が
発

売
さ
れ
た
の
は
、平
成
３
年
で
し
た
。

で
も
、熱
中
症
予
防
に
は
水
分
補
給

が
大
切
な
の
は
、も
ち
ろ
ん
で
す
。 

念
の
た
め
…

前川クリニック 院長

前川靖裕先生

◎第5回 自殺対策シンポジウム in県央
と　  き　9月3日㈯ 午後1時～4時
と こ ろ  市民会館
内　容   音無 美紀子氏（女優）による基調講演
　　　　     パネルディスカッション、相談会など
■長崎こども・女性・障害者支援センター 
                 　　　☎ 095（846）5115  

後日撮影

子育て・健康

みんなの健康

①表情が暗く沈んでいる、疲れているようにみえる
②イライラして、突然怒ったり、涙ぐむ
③体調不良の訴えが増える
④眠れない・朝起きるのがつらいと言う
⑤アルコールの量が増える
⑥周囲との交流を避ける
⑦「自分のせい」「ダメな人間」などと言う
※上記の症状が見られる場合は「うつ病」の可能性があり
　ます。医療機関の受診を勧めてください。
⑧「死にたい」「生きている意味がない」などと言う
⑨突然、身辺整理をする
⑩今まで、元気がなかった人が明るく振る舞う
※⑧～⑩はかなり追い込まれている可能性があります。
　早急に相談窓口につなげてください。

自殺は事前に
そのサインが出ていることもあります

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

☆ 

サ
イ
ン
に
気
づ
い
て
あ
げ
る
こ
と

☆ 

心
の
声
を
聴
い
て
あ
げ
る
こ
と

☆  

気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
見
守
っ
て
あ
げ
る
こ
と

☆ 

相
談
機
関
に
つ
な
ぐ
こ
と

大村市自殺者数の推移
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2歳児のお部屋
10：00～12：00

子育て・健康カレンダー
2011

※■は問い合わせ
※開催場所・問い合わせを記載していないものは、こどもセンターで行います。

9月

認知症の相談（わらべ会）
受付…13：30～15：30
総合福祉センター
■長寿介護課☎⑳7301

日 月 火 水 木 金 土

マタニティ＆ベビーのお部屋
10：00～12：00

出前子育てつどい●申 
松原住民センター
■にこにこ子育てサロン

出前子育てつどい●申 
竹松住民センター
■にこにこ子育てサロン

献血車巡回
9：30～11：30
市役所前
■国保けんこう課　　

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課
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出前子育てつどい●申  
小路口光公民館
■にこにこ子育てサロン　

出前子育てつどい●申  
福重住民センター
■にこにこ子育てサロン

3歳以上児のお部屋
10：00～12：00

子育て・健康

パパと日曜日
10：00～15：00

パパと日曜日
10：00～15：00

ふれあい健康講座
尿管結石のお話
13：00～14：00
ところ：市民病院
講師　犬塚 周
            ※泌尿器科長
■市民病院☎○52 2161出前子育てつどい●申 

古賀島西公民館
■ライオンキッズ

出前子育てつどい●申 
さつき台公民館
■わいわいらんど

親子クッキング●申 
10：00～12：00

給食試食会●申 
11：00～12：30
なつみかん（中央保育所）

         は「子育てつどい」です。 申込開始日：9月1日㈭●申 は申し込みが必要です。今月の子育てつどい

●出前子育てつどい…10：00～、「おじいちゃん・おばあちゃんとふれあおう」 各支援センターにお申し込みください。
●2歳児・3歳以上児のお部屋…エアーマット
●マタニティ&ベビーのお部屋…対象：0歳児のお子さんと保護者、妊娠中の人
●給食試食会…5組。1人150円。　申込先：なつみかん（中央保育所）
●親子クッキング…8組。1人150円。対象：3歳以上児（応募多数の場合は抽選）
●パパと日曜日…ふれあい交流室で自由遊び。対象：パパと就学前のお子さん
　　　　　　　 小学低学年の兄姉児も同伴できます。※事前にご連絡ください。

耳とことばの相談
13：00～15：00
・聴覚、言語障がい者（児）の
補聴器およびことばの相談
総合福祉センター
■障害福祉課☎⑳7306

■国保けんこう課（内線152）

■こども家庭課 ☎549100

■こども政策課 ☎549100

■こども政策課 ☎549100

●ポリオ(小児マヒ)ワクチン投与
　　 ①1回目または2回目を投与予定の生後3～90か月の
　　　　乳幼児
　　　   ②昭和50年～52年生まれで接種を希望する人
           （妊娠中の人を除く）
　 受付時間 午後1時～1時50分  　母子健康手帳

平成18年4月2日～平成21年4月1日生まれの幼児
●平成24年度 私立幼稚園児募集

日曜・祝日の在宅当番医
は、変更になる場合があります。
ご確認のうえお越しください。
●診療時間…午前9時～午後6時
　※歯科は正午まで
大村市内科系夜間初期診療
内科一般（かぜ、発熱など）の夜間
初期診療を行っています。
●と　き…午後7時～10時（毎日）
●ところ…市民病院救急外来

■ 問い合わせ

　三種混合、麻しん・風し
ん、日本脳炎、BCG予防
接種は、年間を通じて実
施しています。お子さんの
体調の良いときに受けて
ください。　

こどもセンター 
 〒856-0832　本町413-2
☎549100　  　549174
国保けんこう課 
☎534111（内線141）

・にこにこ子育てサロン
（認定こども園昊天宮保育園）
　☎550922
・わいわいらんど（鈴田保育園）
　☎495388
・ライオンキッズ（植松保育園）
　☎545056
・ひまわりキッズ
（ひまわり認定こども園）
　☎539420
・こぱん（郡コミセン内）　　　　　
　☎531351
・なつみかん（中央保育所）
　☎522421
・ま一ぶる（三城保育所）　
　☎522257
・子育てひろば（こどもセンター内）　　 
　☎549100

地域子育て支援センター

おはなしの会
11：00～、図書館

出前子育てつどい●申 
池田くすの木文庫
■ライオンキッズ

出前子育てつどい●申 
久原団地集会所
■ひまわりキッズ
デイサービスセンター 絆
■ライオンキッズ
郡コミセン
■にこにこ子育てサロン

おおつか内科医院
［内科・呼吸器科］
西三城町☎○53 8080

篠原皮ふ科クリニック
［皮膚科・アレルギー科］
上諏訪町☎○50 1677

むたクリニック
［外科・整形外科・消化器科］
古町2丁目☎○52 4501
おび産婦人科医院
［産婦人科］
本町☎○54 1103

加島歯科小児歯科医院
乾馬場町☎○52 2809

出口小児科医院
［小児科］
諏訪3丁目☎○52 2252
いわさき眼科医院
［眼科］
本町☎○52 3435
坂口歯科医院
古賀島町☎○52 0477

みね内科クリニック
［内科・呼吸器科］
富の原1丁目☎○55 5070

佐伯皮ふ科泌尿器科医院
［皮膚科・泌尿器科］
東本町☎○52 4330

南野歯科クリニック
乾馬場町☎○56 8718

中田外科胃腸科
［外科・胃腸科］
古賀島町☎○54 0083
みね眼科
［眼科］
東本町☎○54 3011

本川歯科医院
松並2丁目☎○54 1682

村上歯科医院
東本町☎○52 3460

川本内科医院
［内科］
久原1丁目☎○54 5675
計屋眼科医院
［眼科］
乾馬場町☎○52 6888
たかぎ矯正小児歯科医院
東三城町☎○53 0035

おむレピ！

人参ドーナツ
Menu

材　 料   ＜6～7個分＞　　　　　　　
　　　　　　　・ホットケーキミックス…150g
・黒田五寸人参…………80g
・小麦粉…………………少々

作 り 方　　　　　　　　　　　　　　　
　　　

大村

楽食レシピ
ｖol. 3

※大村市食生活改善推進協
議会からレシピを提供して
いただきました。大村楽食レ
シピでは、大村の特産物を使
用したレシピを掲載していま
す。掲載したいレシピがあれ
ば国保けんこう課(内線141)
まで連絡をお願いします！

●集団健康診査受診者募集
　　 ・40～74歳の大村市国民健康保険被保険者  　　　
　　　（特定健康診査）
　　　※特定健康診査受診券と保険証が必要です。
　　　※社会保険や共済保険などの被扶養者も申し込みが必要です。
　　 ・75歳以上の後期高齢者医療被保険者 　　　
　　　（後期高齢者健康診査）
　　　　※一定以上の障がいがある人は65歳以上。保険証が必要です。
　　　 健康診査（500円）、肝炎ウイルス検査（300円）     
　  　　肺がん検診（200円）、大腸がん検診（300円）
　　　   後期高齢者健診（無料）
        午前・午後各60人 ※定員になり次第締め切ります。
        電話
    ※いずれも午前9時～10時30分、午後1時～2時30分

　 ※中地区公民館へはなるべく公共交通機関をご利用ください。

9月28日㈬

29日㈭

30日㈮

10月  1日㈯

市 コ ミ セ ン

竹 松 住 民 セ ン タ ー

郡 コ ミ セ ン

中 地 区 公 民 館     

9 月 2日 ㈮
7日 ㈬
9日 ㈮
13日 ㈫
16日 ㈮
20日 ㈫
　21日 ㈬
27日 ㈫
28日 ㈬

市 コ ミ セ ン

郡　　　　〃　　　　　
福 重 住 民 セ ン タ ー
萱瀬・三浦　　〃　　　
市 コ ミ セ ン
松原・鈴田住民センター
郡 コ ミ セ ン
市 民 会 館

園 　名
大村聖母幼稚園
長崎星美幼稚園
向 陽 幼 稚 園

植 松 2 丁 目
水 主 町 2 丁 目
西 三 城 町

☎522048
☎522473
☎536262

【認可幼稚園】

園 　名
くじら幼稚園
(くじら認定こども園 ) 宮 小 路 1 丁 目 ☎558301

【幼保連携型認定こども園】

願 書 配 布　10月3日㈪～10月14日㈮
受付開始日　10月15日㈯ 午前9時受付開始
配布・受付場所 くじら認定こども園

願書配布　9月1日㈭～10月14日㈮
※願書受付など詳細は各園におたずねください。

投与できない人
○発熱・急性疾患・重度の下痢などの症状がある人
○ポリオワクチンに強いアレルギー反応を起こす人
○投与日前4週間以内に生ワクチン（麻しん・風しんなど）、 
　投与日前1週間以内に不活化ワクチン（三種混合など）
　の接種をうけた乳幼児

対象：40歳以上の人
（初回は国保けんこう課
へお申し込みください。）

所

所

対

日

所

定

費内

手

日

対

持

問

所 問

ニンジンはすりおろす
①にホットケーキミックスを入れて耳
たぶくらいの硬さになるまでこねる
まな板に小麦粉(打ち粉)をふり、こね
た生地をのせてすりこぎなどで薄く伸
ばす
③を型で切り抜き、油で揚げる
※ニンジンに含まれる水分の量によっ
　て生地の硬さが異なります。

ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー

ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー － － － － － － － － ー －
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①
②

③

④

対

※本紙で使用しているQRコードは、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

●9月の幼稚園開放日

大 村
☎522549

西 大 村
☎524502

放 虎 原
☎523564

鈴 田
☎531551

福 重
☎558741

松 原
☎558721

24 日㈯ 
運動会 

  
2 日 ㈮

9日 ㈮

15日㈭・29日 ㈭

7日 ㈬

28日 ㈬

14日 ㈬

21日 ㈬

園名 時間
対象児

●園開放…園児と一緒に遊びます。
●プレ幼稚園…園庭と遊戯室を開放します。
　※親子で自由にお楽しみください。

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　   申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAX

園 開 放
 3 ～ 5 歳 児   
9：30～10：30

プ レ 幼 稚 園
 0 ～ 5 歳 児   
10：00～12：30
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2歳児のお部屋
10：00～12：00

子育て・健康カレンダー
2011

※■は問い合わせ
※開催場所・問い合わせを記載していないものは、こどもセンターで行います。

9月

認知症の相談（わらべ会）
受付…13：30～15：30
総合福祉センター
■長寿介護課☎⑳7301

日 月 火 水 木 金 土

マタニティ＆ベビーのお部屋
10：00～12：00

出前子育てつどい●申 
松原住民センター
■にこにこ子育てサロン

出前子育てつどい●申 
竹松住民センター
■にこにこ子育てサロン

献血車巡回
9：30～11：30
市役所前
■国保けんこう課　　

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課
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出前子育てつどい●申  
小路口光公民館
■にこにこ子育てサロン　

出前子育てつどい●申  
福重住民センター
■にこにこ子育てサロン

3歳以上児のお部屋
10：00～12：00

子育て・健康

パパと日曜日
10：00～15：00

パパと日曜日
10：00～15：00

ふれあい健康講座
尿管結石のお話
13：00～14：00
ところ：市民病院
講師　犬塚 周
            ※泌尿器科長
■市民病院☎○52 2161出前子育てつどい●申 

古賀島西公民館
■ライオンキッズ

出前子育てつどい●申 
さつき台公民館
■わいわいらんど

親子クッキング●申 
10：00～12：00

給食試食会●申 
11：00～12：30
なつみかん（中央保育所）

         は「子育てつどい」です。 申込開始日：9月1日㈭●申 は申し込みが必要です。今月の子育てつどい

●出前子育てつどい…10：00～、「おじいちゃん・おばあちゃんとふれあおう」 各支援センターにお申し込みください。
●2歳児・3歳以上児のお部屋…エアーマット
●マタニティ&ベビーのお部屋…対象：0歳児のお子さんと保護者、妊娠中の人
●給食試食会…5組。1人150円。　申込先：なつみかん（中央保育所）
●親子クッキング…8組。1人150円。対象：3歳以上児（応募多数の場合は抽選）
●パパと日曜日…ふれあい交流室で自由遊び。対象：パパと就学前のお子さん
　　　　　　　 小学低学年の兄姉児も同伴できます。※事前にご連絡ください。

耳とことばの相談
13：00～15：00
・聴覚、言語障がい者（児）の
補聴器およびことばの相談
総合福祉センター
■障害福祉課☎⑳7306

■国保けんこう課（内線152）

■こども家庭課 ☎549100

■こども政策課 ☎549100

■こども政策課 ☎549100

●ポリオ(小児マヒ)ワクチン投与
　　 ①1回目または2回目を投与予定の生後3～90か月の
　　　　乳幼児
　　　   ②昭和50年～52年生まれで接種を希望する人
           （妊娠中の人を除く）
　 受付時間 午後1時～1時50分  　母子健康手帳

平成18年4月2日～平成21年4月1日生まれの幼児
●平成24年度 私立幼稚園児募集

日曜・祝日の在宅当番医
は、変更になる場合があります。
ご確認のうえお越しください。
●診療時間…午前9時～午後6時
　※歯科は正午まで
大村市内科系夜間初期診療
内科一般（かぜ、発熱など）の夜間
初期診療を行っています。
●と　き…午後7時～10時（毎日）
●ところ…市民病院救急外来

■ 問い合わせ

　三種混合、麻しん・風し
ん、日本脳炎、BCG予防
接種は、年間を通じて実
施しています。お子さんの
体調の良いときに受けて
ください。　

こどもセンター 
 〒856-0832　本町413-2
☎549100　  　549174
国保けんこう課 
☎534111（内線141）

・にこにこ子育てサロン
（認定こども園昊天宮保育園）
　☎550922
・わいわいらんど（鈴田保育園）
　☎495388
・ライオンキッズ（植松保育園）
　☎545056
・ひまわりキッズ
（ひまわり認定こども園）
　☎539420
・こぱん（郡コミセン内）　　　　　
　☎531351
・なつみかん（中央保育所）
　☎522421
・ま一ぶる（三城保育所）　
　☎522257
・子育てひろば（こどもセンター内）　　 
　☎549100

地域子育て支援センター

おはなしの会
11：00～、図書館

出前子育てつどい●申 
池田くすの木文庫
■ライオンキッズ

出前子育てつどい●申 
久原団地集会所
■ひまわりキッズ
デイサービスセンター 絆
■ライオンキッズ
郡コミセン
■にこにこ子育てサロン

おおつか内科医院
［内科・呼吸器科］
西三城町☎○53 8080

篠原皮ふ科クリニック
［皮膚科・アレルギー科］
上諏訪町☎○50 1677

むたクリニック
［外科・整形外科・消化器科］
古町2丁目☎○52 4501
おび産婦人科医院
［産婦人科］
本町☎○54 1103

加島歯科小児歯科医院
乾馬場町☎○52 2809

出口小児科医院
［小児科］
諏訪3丁目☎○52 2252
いわさき眼科医院
［眼科］
本町☎○52 3435
坂口歯科医院
古賀島町☎○52 0477

みね内科クリニック
［内科・呼吸器科］
富の原1丁目☎○55 5070

佐伯皮ふ科泌尿器科医院
［皮膚科・泌尿器科］
東本町☎○52 4330

南野歯科クリニック
乾馬場町☎○56 8718

中田外科胃腸科
［外科・胃腸科］
古賀島町☎○54 0083
みね眼科
［眼科］
東本町☎○54 3011

本川歯科医院
松並2丁目☎○54 1682

村上歯科医院
東本町☎○52 3460

川本内科医院
［内科］
久原1丁目☎○54 5675
計屋眼科医院
［眼科］
乾馬場町☎○52 6888
たかぎ矯正小児歯科医院
東三城町☎○53 0035

おむレピ！

人参ドーナツ
Menu

材　 料   ＜6～7個分＞　　　　　　　
　　　　　　　・ホットケーキミックス…150g
・黒田五寸人参…………80g
・小麦粉…………………少々

作 り 方　　　　　　　　　　　　　　　
　　　

大村

楽食レシピ
ｖol. 3

※大村市食生活改善推進協
議会からレシピを提供して
いただきました。大村楽食レ
シピでは、大村の特産物を使
用したレシピを掲載していま
す。掲載したいレシピがあれ
ば国保けんこう課(内線141)
まで連絡をお願いします！

●集団健康診査受診者募集
　　 ・40～74歳の大村市国民健康保険被保険者  　　　
　　　（特定健康診査）
　　　※特定健康診査受診券と保険証が必要です。
　　　※社会保険や共済保険などの被扶養者も申し込みが必要です。
　　 ・75歳以上の後期高齢者医療被保険者 　　　
　　　（後期高齢者健康診査）
　　　　※一定以上の障がいがある人は65歳以上。保険証が必要です。
　　　 健康診査（500円）、肝炎ウイルス検査（300円）     
　  　　肺がん検診（200円）、大腸がん検診（300円）
　　　   後期高齢者健診（無料）
        午前・午後各60人 ※定員になり次第締め切ります。
        電話
    ※いずれも午前9時～10時30分、午後1時～2時30分

　 ※中地区公民館へはなるべく公共交通機関をご利用ください。

9月28日㈬

29日㈭

30日㈮

10月  1日㈯

市 コ ミ セ ン

竹 松 住 民 セ ン タ ー

郡 コ ミ セ ン

中 地 区 公 民 館     

9 月 2日 ㈮
7日 ㈬
9日 ㈮
13日 ㈫
16日 ㈮
20日 ㈫
　21日 ㈬
27日 ㈫
28日 ㈬

市 コ ミ セ ン

郡　　　　〃　　　　　
福 重 住 民 セ ン タ ー
萱瀬・三浦　　〃　　　
市 コ ミ セ ン
松原・鈴田住民センター
郡 コ ミ セ ン
市 民 会 館

園 　名
大村聖母幼稚園
長崎星美幼稚園
向 陽 幼 稚 園

植 松 2 丁 目
水 主 町 2 丁 目
西 三 城 町

☎522048
☎522473
☎536262

【認可幼稚園】

園 　名
くじら幼稚園
(くじら認定こども園 ) 宮 小 路 1 丁 目 ☎558301

【幼保連携型認定こども園】

願 書 配 布　10月3日㈪～10月14日㈮
受付開始日　10月15日㈯ 午前9時受付開始
配布・受付場所 くじら認定こども園

願書配布　9月1日㈭～10月14日㈮
※願書受付など詳細は各園におたずねください。

投与できない人
○発熱・急性疾患・重度の下痢などの症状がある人
○ポリオワクチンに強いアレルギー反応を起こす人
○投与日前4週間以内に生ワクチン（麻しん・風しんなど）、 
　投与日前1週間以内に不活化ワクチン（三種混合など）
　の接種をうけた乳幼児

対象：40歳以上の人
（初回は国保けんこう課
へお申し込みください。）

所

所
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日

所

定

費内

手
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持

問
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ニンジンはすりおろす
①にホットケーキミックスを入れて耳
たぶくらいの硬さになるまでこねる
まな板に小麦粉(打ち粉)をふり、こね
た生地をのせてすりこぎなどで薄く伸
ばす
③を型で切り抜き、油で揚げる
※ニンジンに含まれる水分の量によっ
　て生地の硬さが異なります。
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※本紙で使用しているQRコードは、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

●9月の幼稚園開放日

大 村
☎522549

西 大 村
☎524502

放 虎 原
☎523564

鈴 田
☎531551

福 重
☎558741

松 原
☎558721

24 日㈯ 
運動会 

  
2 日 ㈮

9日 ㈮

15日㈭・29日 ㈭

7日 ㈬

28日 ㈬

14日 ㈬

21日 ㈬

園名 時間
対象児

●園開放…園児と一緒に遊びます。
●プレ幼稚園…園庭と遊戯室を開放します。
　※親子で自由にお楽しみください。

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　   申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAX

園 開 放
 3 ～ 5 歳 児   
9：30～10：30

プ レ 幼 稚 園
 0 ～ 5 歳 児   
10：00～12：30
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　大村の夏の風物詩「夏越まつり」が8月
1日～3日盛大に開催されました。
　1日は、夏の夜空に3,000発の花火が打
ち上げられ、10万人の観衆を魅了しました。
　2日からの本まつりでは、真夏日にもかか
わらず15万人の人出でにぎわい、フィナー
レを飾る総勢5,000人の総踊りに観客は
酔いしれました。

おおむら夏越まつり
Omura Nagoshi Festival

こころつながり笑顔満開！
8/1・2・3

熱気に包まれた大村の夏
■
毎
月
1回
発
行
　
■
発
行：大

村
市
　
■
編
集：大

村
市
秘
書
広
報
課

■
〒
856-8686 長

崎
県
大
村
市
玖
島
1丁
目
25番

地
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0957○ 53 4111（

代
）

■
市
民
の
声
フ
ァ
ク
ス：        0957○ 54 0300

■
Ｕ
ＲＬ
  http://w

w
w
.city.om

ura.nagasaki.jp/
■
Ｅ
メ
ー
ル
 kouhou@

city.om
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人口 92,747人（＋62）　男 44,280人（＋35）　女 48,467人（＋27）　世帯数 38,834世帯（＋67）
大村市の人口（7月末現在）
※（　）内は先月比（住基・外登法に基づく）
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子ども太鼓

伊丹市姉妹都市親善訪問団

黒丸踊子ども太鼓

伊丹市姉妹都市親善訪問団

黒丸踊

夏越総踊り なかよし家族ゆかたコンテスト夏越総踊り なかよし家族ゆかたコンテスト


