
みんなの健康みんなの健康

ありやま小児科
【院　長】

有山　昭典先生

　

日
本
の
予
防
接
種
が
す
ご
く
遅
れ
て
い

る
と
い
う
こ
と
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い

よ
う
で
す
。他
の
国
で
普
通
に
接
種
し
て
い

る
ワ
ク
チ
ン
で
も
日
本
で
接
種
さ
れ
て
い
な

い
も
の
が
結
構
あ
り
ま
す
。で
す
か
ら
最
低

で
も
日
本
で
接
種
で
き
る
ワ
ク
チ
ン
は
受
け

て
お
き
ま
し
ょ
う
。ま
ず
始
め
に
Ｂ
Ｃ
Ｇ
で

す
。3
〜
6
か
月
ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
に
接
種

し
て
い
ま
す
が
、時
々
受
け
て
い
な
い
赤
ち
ゃ

ん
が
い
ま
す
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。接
種

の
目
的
は
結
核
菌
に
よ
っ
て
お
こ
る
髄
膜

炎
の
予
防
で
す
。髄
膜
炎
は
、助
か
っ
て
も

高
い
率
で
後
遺
症
が
残
り
ま
す
。

　

次
は
ポ
リ
オ
と
三
種
混
合
で
す
。ポ
リ
オ

は
小
児
マ
ヒ
を
ひ
き
お
こ
し
ま
す
。戦
後
大

き
な
流
行
が
あ
り
ま
し
た
が
、予
防
接
種
の

普
及
で
激
減
し
ま
し
た
。三
種
混
合
の
う
ち

百
日
咳
は
、最
近
大
人
が
か
か
っ
て
乳
幼
児

に
う
つ
す
場
合
が
多
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
き

ま
し
た
。要
注
意
で
す
。破
傷
風
菌
は
土
の

中
に
普
通
に
い
る
細
菌
で
す
。す
り
む
い
た

傷
な
ど
か
ら
菌
が
入
り
込
ん
で
発
症
す
る

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

１
才
の
誕
生
日
を
迎
え
た
ら
麻
し
ん・風

し
ん
の
二
種
混
合
を
接
種
し
ま
し
ょ
う
。麻

し
ん
は
昨
年
か
ら
関
東
地
方
を
中
心
に
流

行
し
て
い
ま
す
。特
効
薬
は
な
く
、今
で
も

毎
年
20
〜
30
人
の
子
ど
も
さ
ん
が
亡
く

な
っ
て
い
ま
す
。3
年
前
か
ら
日
本
で
も
１

才
代
と
小
学
校
入
学
前
の
１
年
間
の
2
回

接
種
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
今

年
か
ら
5
年
間
、中
学
１
年
生
と
高
校
３

年
生
に
も
接
種
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
風
し
ん
ウ
イ
ル
ス
は
、先
天
性
風
疹
症

候
群
と
い
っ
て
お
母
さ
ん
の
胎
内
で
胎
児
に

心
臓
や
眼
の
障
害
を
ひ
き
お
こ
し
ま
す
。ぜ

ひ
二
種
混
合
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　

水
痘（
み
ず
ぼ
う
そ
う
）・
流
行
性
耳
下

腺
炎（
お
た
ふ
く
か
ぜ
）は
定
期
の
予
防
接

種
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、特
に
流
行
性
耳
下

腺
炎
は
高
率
に
難
聴
や
顔
面
神
経
マ
ヒ
の

原
因
と
な
る
こ
と
が
判
明
し
ま
し
た
。ま
た

ま
れ
に
水
痘
で
亡
く
な
る
子
ど
も
も
い
る

た
め
積
極
的
に
受
け
た
ほ
う
が
い
い
と
思
い

ま
す
。

　

日
本
脳
炎
は
一
時
期
接
種
が
中
止
に
な

り
混
乱
し
ま
し
た
が
、九
州
地
方
の
リ
ス
ク

は
高
い
と
思
わ
れ
る
の
で
接
種
は
必
要
と

思
い
ま
す
。た
だ
し
本
来
な
ら
今
年
度
か
ら

新
型
の
ワ
ク
チ
ン
が
使
え
る
予
定
だ
っ
た
の

が
延
期
と
な
っ
た
た
め
従
来
使
用
し
て
い
た

ワ
ク
チ
ン
の
供
給
が
足
り
ず
、医
療
機
関
に

よ
っ
て
は
準
備
で
き
な
い
と
こ
ろ
も
で
て
き

て
い
ま
す
。ま
ず
は
か
か
り
つ
け
医
に
相
談

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

最
後
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
す
。昨
年
10

〜
12
月
に
か
け
て
接
種
し
た
ワ
ク
チ
ン
は
か

な
り
高
い
効
果
が
あ
っ
た
よ
う
で
、今
年
の

3
月
ま
で
に
大
き
な
流
行
は
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
。た
だ
し
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
は
年
に
よ

り
か
な
り
の
ば
ら
つ
き
が
あ
り
ま
す
。も
と

も
と
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
の
目

的
は
、肺
炎
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
脳
症
に
な
り

に
く
く
す
る
た
め
で
す
。接
種
し
て
も
か

か
っ
て
し
ま
う
こ
と
は
あ
り
ま
す
が
、特
に

乳
幼
児
や
高
齢
者
は
重
く
な
ら
な
い
よ
う

接
種
し
ま
し
ょ
う
。

　

予
防
接
種
は
掛
け
捨
て
の
生
命
保
険
と

考
え
て
く
だ
さ
い
。か
か
り
つ
け
医
と
相
談

し
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
作
り
、早
め
の
接

種
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。
　
　

～日本の予防接種～

新幹線を活かしたまちづくりをめざして

新
幹
線
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り

懇
話
会
を
設
置

6/2　

九
州
新
幹
線
西
九
州
ル
ー
ト
（
長
崎

ル
ー
ト
）
の
建
設
着
工
を
踏
ま
え
、「
大

村
市
の
新
幹
線
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く

り
懇
話
会
」
が
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
懇
話
会
は
有
職
者
や
団
体
代

表
、
公
募
し
た
市
民
ら
35
人
で
構
成
さ

れ
、
新
幹
線
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り

の
方
向
性
や
新
大
村
駅
周
辺
整
備
の
あ

り
方
な
ど
を
協
議
し
、
そ
の
結
果
を
10

月
に
市
長
に
提
言
す
る
こ
と
と
し
て
い

ま
す
。
市
で
は
提
言
を
基
に
、
今
年
度

中
に
新
幹
線
を
活
用
し
た
大
村
の
ま
ち

づ
く
り
に
関
す
る
基
本
方
針
を
策
定
す

る
予
定
で
す
。

災害発生時の体制を確認

災
害
危
険
箇
所
視
察

5/29　

梅
雨
や
台
風
の
季
節
を
前
に
、
県
・

市
・
消
防
・
警
察
な
ど
の
関
係
機
関
が

市
内
の
災
害
危
険
箇
所
視
察
を
行
い
ま

し
た
。

　

こ
の
日
は
萱
瀬
地
区
才
又
と
鈴
田
地

区
小
川
内
の
急
傾
斜
地
崩
壊
危
険
箇
所

を
視
察
。
ま
た
昨
年
水
不
足
と
な
っ
た

萱
瀬
ダ
ム
の
現
況
も
視
察
し
ま
し
た
。

　

関
係
者
た
ち
は
、
災
害
発
生
の
恐
れ

の
あ
る
危
険
箇
所
を
認
識
す
る
と
と
も

に
、
相
互
の
連
携
強
化
を
確
認
し
ま
し

た
。
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長
寿
医
療
制
度（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）の
お
知
ら
せ

７
月
中
に
保
険
料
額
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

　

平
成
19
年
分
の
所
得
を
基
に
７
月
に
平
成
20
年
度
の
保
険
料
額

を
決
定
し
、後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
す
べ
て
の
人
に

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

保
険
料
の
納
め
方

【
特
別
徴
収
】年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
。

【
普
通
徴
収
】年
金
額
が
年
額
18
万
円
未
満
の
人
や
介
護
保
険
料

と
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
合
算
額
が
年
金
受
給
額
の
２
分
の

１
を
超
え
る
人
は
、口
座
振
替
や
納
付
書
に
よ
り
納
め
て
い
た
だ
き

ま
す
。

自
己
負
担
割
合
の
再
判
定
を
行
い
ま
す

　

平
成
19
年
分
の
所
得
に
基
づ
き
、医
療
機
関
窓
口
で
の
自
己
負

担
割
合
の
再
判
定
を
行
い
ま
す
。負
担
割
合
が
変
更（
３
割
か
ら
１

割
ま
た
は
１
割
か
ら
３
割
）に
な
っ
た
人
に
は
、７
月
中
に
新
し
い
被

保
険
者
証
を
送
付
し
ま
す
。な
お
、負
担
割
合
の
変
更
は
、８
月
１

日
か
ら
適
用
さ
れ
ま
す
。

※
自
己
負
担
割
合
が「
３
割
」の
人
で
、収
入
額（
必
要
経
費
や
控
除
を
差
し
引

く
前
の
額
）が
基
準
収
入
額（
世
帯
の
判
定
対
象
と
な
る
人
の
収
入
総
額
）未

満
の
場
合
に
は
、申
請
に
よ
り
負
担
割
合
が「
１
割
」に
変
更
に
な
り
ま
す
。

限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
は

申
請
が
必
要
で
す

　

世
帯
全
員
が
住
民
税
非
課
税
の
人
は
、申
請
に
よ
り「
限
度
額

適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」を
交
付
し
ま
す
。こ
の
認
定
証

を
医
療
機
関
に
提
示
す
る
と
入
院
時
の
支
払
い
が
限
度
額
ま
で
と

な
り
、食
事
代
も
減
額
さ
れ
ま
す
の
で
、該
当
す
る
人
は
、国
保
け

ん
こ
う
課
で
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、有
効
期
限
が
平
成
20
年
７
月
31
日
と
な
っ
て
い
る
認
定
証

を
お
持
ち
の
人
で
、そ
の
後
も
引
き
続
き
認
定
を
希
望
さ
れ
る
人

は
、更
新
の
手
続
き
が
必
要
で
す
。

基
準
収
入
額

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
の
収
入
合
計
が
、

１
人
の
場
合「
３
８
３
万
円
」、２
人
以
上
の
場
合「
５
２
０
万
円
」

国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
１
１
）

長
崎
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

1
０
９
５（
８
１
６
）３
９
３
０

問い合わせ

対象となる人の保険料の納め方は、
次の3パターンになります。

国民健康保険、国保組合（建設国保組合・医師国保
組合など）に加入していた人
※一部75歳未満の障がい認定の人などは　 に該当します。

①年金からの徴収［特別徴収］
　平成20年度の保険料決定額から仮徴収した保険料を差
し引いた額を平成20年10月以降支給される年金から徴収
します。
②自分で納める人［普通徴収］
　納付書または口座振替で納めていただきます。

①の人

②の人

H20.4月 7月 10月 H21.4月

4/15～　年金から仮徴収 年金から徴収

納付書または口座振替で納付

※

※

※保険料の決定

平成20年1月下旬以降に国民健康保険に加入した
75歳以上の人および会社の健康保険、共済組合、
船員保険などに加入していた本人であった人

①年金からの徴収［特別徴収］
　平成20年10月以降支給される年金から徴収しますが、7月か
ら9月までは、納付書などで納めていただきます。
②自分で納める人［普通徴収］
　納付書または口座振替で納めていただきます。

①の人

②の人

H20.4月 7月 10月 H21.4月

年金から徴収

納付書または口座振替で納付

納付書で納付

※

※

※保険料の決定

原則4月～
6月納付不要

原則4月～
6月納付不要

1

2

2

会社の健康保険、共済組合、船員保険などに加入し
ていた人の被扶養者であった人

①年金からの徴収［特別徴収］
　平成20年10月以降支給される年金から徴収します。
②自分で納める人［普通徴収］
　納付書または口座振替で納めていただきます。

①の人

②の人

H20.4月 7月 10月 H21.4月

年金から徴収

納付書または口座振替で納付

※

※

※保険料の決定

原則4月～
9月納付不要

原則4月～
9月納付不要

3

※被保険者となった月から2年間は、保険料は均等割額のみ
で、さらに5割減額されます。また、平成20年度に限り特別
措置があり、9月までは納付の必要がなく、10月から来年3月
までは9割減額されます。
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