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チーム郡 思いを力に！

郡中ビレッジ 美・礼・時

令和４度前期の総務委員が決定しました！
あなたがクラスのリーダーです。クラスのために、仲間のために、
そして、自分のためにしっかり頑張ってください！ ファイト～！

この春の入学、そして進級に伴い、令和４年度の新しいクラスにおける学級組織が決定され、その中では、これからのクラス
運営の要となる総務委員も選出されました。頼もしい３６名のクラスリーダーの誕生です。大変な時もあるかもしれませんが、
みなさんの頑張りが、きっとクラスに所属する生徒一人一人の喜びや達成感、安心感につながり、クラスのまとまりに変わって
いくことと思います。クラスのために、仲間のために、そして自分のために、しっかり頑張ってください。
郡中学校の一年間の学校生活の中には、クラス全員で取り組む様々な活動が展開されていきます。そして、その一つ一つの
活動をより充実した実りあるものに成し遂げていくことで、クラスの仲間達との絆が深まると共に、クラスに所属する生徒一人
一人の人としての成長が促されていくのだと思います。
そのためにも一人一人の生徒の存在が大切にされ、どの生徒にとっても自分のほっとする
居場所があるクラスを、生徒会役員や総務委員と共に作ってほしいと思っています。
そして、そんなクラスになったとき、真の意味でクラスが一つにまとまっていくのだと思います。
郡中学校全生徒６４７名の存在や思いが大切にされるクラス、学校でありたいものです・・・。
そして、それが「チーム郡」の姿だと思います・・・。

田中　翔 梅津　宗朔 西山　大稀

喜々津　ゆあ 浦　心華 松尾　千鶴

藤本　明希 西上　篤 立石　蓮

夏目　歩佳 森　心花 南里　守寿

原口　怜久 辻本　雅人 下釜　凰太郎

朝長　実愛夏 松元　玲名 藤井　琉南
アラサキンジュ泰聖 坂中　亮馬 大浦　朋晃

右近　晴妃 久保　美月 小森　美夢

中村　心美 中島　滉太 酒井　瑛斗

川端　楓華 奈良迫　結姫 秀坂　裕香

川原　陽太 中島　朔 福山　堅大

岡田　彩華 新郷　心葵 増田　愛来
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郡中学校の校章のお話です。

校章に込められた思いを知っていますか？
校章にある３つのペン先型図形は、松原・福重・竹松の３地区の生徒達が、一つの校舎
郡中に集う姿を表すと共に、下の２つのペン先は生徒の文筆的学習活動（＋郡川）を、上
のペン先はスコップや農具に見たてた勤労活動（＋多良岳）を意味しているそうです。
また、その間に見える葉型の部分は、緑豊かな田園の町、郷土郡地区を表現としていると
共に、若々しく伸び育つはつらつとした生徒の姿を表しているそうです。
最後に、「中」の文字は、生徒の高い理想に、希望を持って飛翔する鳥をシンボル化した
ものであり、全体で両足を大地に踏ん張って立つ姿を表現しているそうです。
このように私達の郡中学校の校章には、この郡中学校を創設した当時の方々の様々な熱
い思いがたくさんつまっているのです。この熱い思いを胸に、チーム郡としてしっかり頑
張っていきましょう。

チーム郡

私たちの総務委員
＝クラスのリーダーを
しっかり応援していこう！

各クラスの総務委員が選出さ
れましたが、総務委員を選んだ
生徒の皆さんにも責任が生じま
す。それがフォロワーとしての責
任です。つまり、自分の意志で
リーダーを選んだわけですから、
リーダーが頑張ろうとしている
時、そのことに共感することが
フォロワーとしての責任なので
はないでしょうか。
そして、リーダーがリーダー
シップを発揮した時、たとえ一人
の生徒でも「よし！ついていく
ぞ。」「一緒に頑張るぞ！」と共
感し、動いてくれたなら、リー
ダーとフォロワーの出会いが始
まり、その時、チームが発生する
のだと思います。リーダーの責
任、フォロワーの責任、それぞれ
がしっかりその役割を果たし、良
きクラス、良きチームを作って
いってください。 校長より

チーム郡



・４月２５日(月）～５月９日(月）教育相談
・５月 ９日(月)～１０日(日) ３年実力テスト
・５月２７日(金)～２９日(日)

大村市中総体新体操・球技・武道
・６月 ８日(水）大村市中総体陸上・水泳
・６月１６日(木）～１７日(金)１学期期末考査
・６月２１日(火）～２３日(木）３年修学旅行
・６月２７日(月）～７月２日(土）

長崎っ子の心を見つめる教育週間
・７月 １日(金）生徒総会
・７月２０日(水）１学期終業式
・７月２２日(金）～８月５日(金）

全学年二者面談・三者面談
・８月 ９日(火）登校日・平和集会
・８月２６日(金）～２９日(月)

全学年実力テスト
・ ８月２６日(金）２学期始業式
・ ９月１８日(日）体育大会
・ ９月２９日(木）～３０日(金）

２学期中間考査・３年実力テスト
・１０月 ３日(月) １・２年PTA

３年進路説明会

・１０月 ６日(木）大村市中学校駅伝大会
・１０月２０日(木）３年総合発表会
・１０月２６日(水)～２８日(金)

２年生修学旅行
・１１月 １日(火）生徒会役員改選
・１１月 ２日(水）～１５日(火）

教育相談・三者面談
・１１月１７日(木）・１８日(金）

２学期期末テスト
・１１月２５日(金）校内合唱コンクール
・１２月 ９日(金）立志式
・１２月１６日(金）大村市学力検査
・１２月１９日(月）学年学級PTA
・１２月２３日(金）２学期終業式
・ １月１０日(火）３学期始業式
・ １月１１日(水）１・２年実力テスト
・ ２月 ２日(木）公立高校前期選抜（予定）
・ ２月 ８日(水）～９日(木)３学期期末考査
・ ２月 ８日(水）入学説明会
・ ３月 ７日(火）・８日(水）

公立後期選抜（予定）
・ ３月１５日(水）

第７６回卒業証書授与式（予定）
・ ３月１６日(木）

公立高校後期選抜合格発表（予定）
・ ３月２４日(金）修了式・離任式

令和４年度郡中学校

「学校暦」（今後の予定）

郡中学校「心のサポート体制」を紹介させていただきます。
悩みがある時、不安な時には、どうぞご相談ください。

中学校の3年間は、人生の中でも最も多感な時期だけに、生徒達はさまざまな不安や悩みをもつことがあります。そんな時、
もちろん担任の先生方に相談するのも一つの方法ですが、郡中学校には、「チーム郡」として専門的な知識や経験をもとに生
徒の皆さんのことをしっかりサポートしてくれる先生方がいます。もちろん保護者の皆様もご利用可能です。
悩みがある時、不安な時、どうぞ相談されてみてください。

スクールカウンセラー：森田里美先生
面談は、水曜日 2校時から5校時の時間帯です。

（第３水曜日の午後は、福重小勤務）
心理相談の専門家です。生徒自身が悩みや不安、スト
レス等を相談できます。また、保護者の方が、お子様のこ
とで、気になることがある場合も相談できますので、ご利

用ください。

心の響室相談員：土井洋子先生
面談は、月～金曜日2校時から5校時の時間帯です。
生徒の悩みや不安、ストレスなどを温かく聞いて
もらうことができます。先生方には、なかなか相談
しにくいような内容でも、大丈夫ですから、安心し
て相談してください。

私がお手伝い
をさせていただ
きます。
養護教諭
荒木誠子※面談を希望される場合は、担任か荒木誠子養護教諭にご連絡ください。 TEL ５５－８３１８

保護者の皆様へ
依然として長崎県内、大村市
においてコロナ感染者数の高い
状況が続く中、本校のPTA総会・
社会体育育成会総会をWeb開催と
決定させていただきました。
過日、プリントも配布してい
ますので、ご一読の上、ご理
解・ご対応のほどよろしくお願
いします。
なお、保護者の皆様に来校し
ていただく機会を作るため、感
染防止に留意しながら学年別の
授業参観、学年・学級PTAを計画
中です。期日は、1年生6月29日
（水）、2年生6月28日（火）、
３年生は6月9日（木）の予定で
す。詳細が決まり次第お知らせ
しますので、ご来校下さい。

令和4年度スタートの４月が終わります。自分自身の「当たり前の行為」を見直すための

「ABCDの原則」って知っていますか？
令和４年度スタートの４月が終わろうとしています。そして、新しい学年のスタートに際

し、この1ヶ月の学校生活を振り返る中で、次に示す５つの「当たり前の行為」について考
えてもらいたいと思います。

①スリッパを並べる。 ②身だしなみを整える。 ③掃除を徹底する。
④挨拶を徹底する。 ⑤時間を守る。
さて、生徒の皆さんは、この５つの「当たり前の行為」を心がけて実行する中で、自分自

身や郡中の学校生活を高めることはできているのでしょうか？ 「当たり前の行為」を、バ
カにせず、きちんとやる。「凡事徹底」という言い方もありますが、何でもないような当た
り前のことを徹底してやることは、勉強でもスポーツでも仕事でも、成功している人に共通
しているとても大切な素質なのかもしれません。つまり、当たり前のことが当たり前にでき
る人は、実は超優秀ということなのです。

そこで紹介するのが「ABCDの原則」です。この「ＡＢＣＤの原則」とは、「Ａ：当たり前のこ
とを、Ｂ：バカにしないで、Ｃ：ちゃんとやれる人が、Ｄ：できる人」という原則です。

この「ABCDの原則」 を意識する中で「当たり前の行為」を「当たり前にできる生徒」
になってもらい、自分自身を、そして、「チーム郡」を輝かせて下さい。期待しています。

「ＡＢＣＤの原則」

Ａ：当たり前のことを

Ｂ：バカにしないで

Ｃ：ちゃんとやれる人が

Ｄ：できる人！


