
 
〜素敵な出会いを応援します〜 No10 

大村市婚活サポートセンター 
 

親世代とは違う子供世代の結婚事情 
 「子供が結婚できるのか心配」「子供が心配でついつい干渉してしまう」など、適齢期のお子様を持

つ親御さんの中には、このような悩みを持つ方も多いのではないでしょうか。 

 子供の婚活のために何をすればいいかわからなかったり、子供の結婚への意思を考えず、先走って

しまったりする方もいらっしゃるかもしれません。 

 しかし、親世代と現代の結婚事情は大きく変化しているのが実情です。 

 厚生労働省が行った人口動態調査によると、2020 年の全国の男女の平均初婚年齢

は男性が 31.0 歳、女性が 29.4 歳と年々初婚年齢は上昇傾向にあります。 

 また、50 歳時未婚率は、男性 25.7%、女性 16.4%と男性の 4 人に 1 人、女性の

6人に 1人は 50歳までに一度も結婚経験がないという現状になります。 

一昔前は、結婚することは「当たり前」という風潮でしたが、女性の社会進出、恋愛

の自由化、ライフスタイルや価値観の多様化などにより、現代において結婚は義務的な

ものではなく、長い人生をどう生きるか考えた時の選択肢のひとつになってきています。 

 

わが子の「縁」には親の温かい「援」を。 
親世代ではお見合い結婚や職場結婚など、誰かが縁談を持ちかけてくれる「設定された出会い」が

ありました。地域が、会社が、結婚の世話を焼いてくれたものです。 

お見合い文化が廃れ、自由恋愛になり、選択できる時代になったからこそ、待つだけの姿勢ではな

く、能動的に動かなければ結婚ができにくくなってきたとも言えます。 

結婚したければ自ら動く「婚活時代」。 

子供世代が持つ価値観を知り、子供の気持ちと行動を見守り、阻害しないこと。 

親からの婚活の後押しには、そんな共通理解が大事なのかもしれません。 

  

  

  

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親世代向け 

婚活相談会 

家族で考える婚活 
ひとりひとりの 

「幸せのカタチ」をみつけられますように 
 

「恋愛」と「結婚」の専門家として、自治体によ

る婚活事業のコーディネートやカウンセリング、

セミナーを開催している恋愛カウンセラーの野

田亜希子氏を講師としてお迎えし、未婚のお子様

をお持ちの親御様を対象とした「親世代向け婚活

相談会」を開催しました。 

現代の婚活事業や家庭環境の変化、また、子ども

の結婚に向けた親の意識、行動の変容についてお

話しいただきました。結婚支援の理解を深めてい

ただき、親御さんだからこそできる、お子さんに

寄り添った支援の参考になればと思います。 

大村市婚活サポートセンターでは、ご本人様から

のご相談のほか、ご家族からのご相談にもご対応

しております。どうぞお気軽にご相談ください。 



長崎県では 

婚活支援の一環として行っ

ている「お見合いシステム」

「縁結び隊」のサポーターを

養成し、地域の独身男女の出

会いと幸せな結婚の応援を

しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

大村市婚活サポートセンター 

〒856-0832 

大村市本町 458番地 2 

プラットおおむら(中心市街地複合ビル)１階 

TEL/FAX 0957-54-5860 

開設時間 10時 30分〜18時 30分 

休業日 木曜・日曜・祝日及び年末年始 

                                         

大村駅

バスターミナル

こどもセンター

裁判所

至 東彼杵 至 諫早

アーケード

国道34号線

プラザおおむら

大村市婚活サポートセンター

ミライON図書館

ご存じですか？ 

あなたのまちの 

結婚応援団 

システムサポーター 縁結び隊 

会員制のデータマッチングによ

る「お見合いシステム」で、お

引き合わせが成立したお二人の

お見合いの日程調整、立ち合い、

その後のフォローをしているボ

ランティアです。 

登録された独身男女のプロフィ

ールをもとに希望の相手探し、

引き合わせなどの出会いや縁結

びをボランティアで応援してい

る言わば仲人さん的な役割を担

っています。 

誰でもなれるの？ 

地域の独身者の

出会いや縁結び

を応援する熱い

お気持ちのある

方で県内在住の        

満20歳以上の方 

養成講座の申込 

 

 
サポーターに 

なるまでの 

流れは？ 

養成講座を受講 

 

 登録申請 

 

 
認定 

 

 

県の婚活サポーターになって 

地域の結婚の応援をしてみませんか？ 

大村市では 

現在 13 名の婚活サポーター

が在籍しています。自分の婚

活の経験を活かしてサポート

したい、子供の結婚に向けて

婚活事情を勉強したい、地域

や人のために役立ちたい、ボ

ランティア活動を何か始めた

い等、活動のきっかけは皆さ

ん様々です。 

養成講座は年 4 回程開催して

います。また、出前講座も行っ

ています。詳しくは下記セン

ターまでお問合せください。 

※システムサポーターはスマ

ホ等のネット環境を有してい

る方が条件となります。 

※結婚相談所、仲人業を行っ

ている方は登録できません。 

無料 

 サポーター1年生です。 

わからないことは先輩サポーターに相

談できるので安心して活動することが

できます。 

会員の方からお礼の言葉をいただいた

時はお二人の幸せのお手伝いができて

いるのかなとやりがいを感じます。こ

れからも一期一会の精神で活動してい

きたいと思います。(早川さん) 

 センターからのご紹介で、面白そう

だ、と軽い気持ちでスタートしまし

た。最初は一人では何も出来ず、手助

けしていただき、何とかお引合せ出来

たのを覚えています。どうか交際に至

りますようにと祈りながら立ち会わ

せていただいています。現在ご成婚予

定のお二人もいて喜びを感じさせて

もらっています。(高吉さん) 

 活動は、書面、画面だけの方法では

なく、会員の「心に響く」「心に残る」

対応に努めたい。その人に応じたお声

掛けで、お相手の隠れた良さや、将来

的展望、情報などをお伝えし、心を込

めて会員に向き合います。皆幸せにな

れるよう寄り添い、背中を押して一歩

ずつ前進し、ゴールへ導くお手伝いを

させて頂きたく思います。(原田さん) 

 サポーターになったきっかけは、自

身が結婚し、独身時代とはまた違った

幸せを感じることができたため、婚活

中の方の応援をしたいと思い活動を

始めました。まだ始めたばかりです

が、担当した方が交際された時は自分

のことのように嬉しかったです。今後

もみなさんの幸せに繋がるサポート

ができればと思います。(溝田さん) 

 


