
事業概要シート

施策 0602
高齢者の生きがいづくりと介
護予防の推進

≪≫の金額　現年度当初・補正予算、前年度繰越額の合計
　　　　　　※補正予算要求時は今回の補正予算額を除く
　　　　　　※次年度予算要求時は次年度繰越額を除く

事業名 高齢者リフレッシュ事業 現状維持 予算額
21,141 千円

≪ 16,172 ≫千円

事業期間 平成16年度 ～ 財
源
内
訳

国庫支出金 4,666 千円
県支出金 千円

根拠法令
要綱等

大村市高齢者リフレッシュ事業実施要綱 地方債 千円
その他 千円

一般財源 16,475 千円

【事業の目的・概要・対象】

◆事業の目的
　市が指定する天然温泉の入浴設備を有する施設を利用した交流の場を提供するとともに、天然温泉の入浴
効果によって疾病及び要介護化を予防することにより、心身の健康保持を図り、高齢者の生きがい活動を支
援することを目的とする。

◆事業の概要
　申請を行った対象者について、市が指定する温泉施設を週3回を限度として、1回260円を助成する。

◆対象
　市内に住所を有する65歳以上の者

【背景】

　介護保険制度が開始され、介護予防推進のため市が指定する天然温泉の入浴設備を有する施設を利用した
交流の場を提供し、天然温泉の入浴効果によって疾病及び要介護化を予防することを目的として開始した。

担当課 福祉保健部　地域包括支援センター 参事 城代　文香

担当者 川上　晃平 問合せ先 0957-53－8141（内線89-204）
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【活動指標】

指標名 単位
Ｒ６

(実績)
Ｒ７

(計画)
Ｒ８

(計画)
Ｒ９

(計画)
Ｒ１０
(計画)

① リフレッシュ倶楽部登録者数 計画値 人 3,087 3,739 3,739 3,739 3,739

② 計画値

【成果指標】

指標名 単位
Ｒ６

(実績)
Ｒ７

(計画)
Ｒ８

(計画)
Ｒ９

(計画)
Ｒ１０
(計画)

① リフレッシュ事業利用者数 計画値 人 61,898 61,809 80,945 80,945 80,945

② 計画値

【予算・決算】（千円） 事業費は当初・繰越・補正予算の合計額

年度 Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ Ｒ９ Ｒ１０ 合計
事業費 12,538 16,176 16,172 21,141 21,141 21,141 87,168

国庫支出金 4,014 2,885 5,836 4,666 4,666 4,666 22,067
県支出金 0 0 0 0 0 0 0
地方債 0 0 0 0 0 0 0
その他 0 0 0 0 0 0 0

一般財源 8,524 13,291 10,336 16,475 16,475 16,475 65,101
人件費 1,895 3,272 1,993 1,993 1,993 1,993 11,147

職員(人) 0.26人 0.45人 0.27人 0.27人 0.27人 0.27人 1.52人
時間外勤務(h) 2h 0h 15h 15h 15h 15h 47h

会計年度任用職員(人) 0.00人 0.00人 0.00人 0.00人 0.00人 0.00人 0.00人
フルコスト 14,433 19,448 18,165 23,134 23,134 23,134 98,315

妥当性
(市の関与)

　温泉を利用した健康増進サービスを実施している多くの自治体においては、温泉療法の効
果が実証され、老人医療費の抑制に実績を上げており、積極的に推進していく必要がある。

有効性
(施策貢献度)

　医療費の抑制に効果があり、本事業においても疾病、要介護化の予防策の観点からも効果
が見られる。

効率性
(コスト)

　民間の天然温泉施設の活用をすることにより行政側としての施設の維持管理に要するコス
トは皆無であり、削減の余地はない。

1次評価 担当者記載のとおり

2次評価 1次評価のとおり


