
事務事業評価表
施策名 0501 健康づくりの推進

【事業類型】 【事業概要シート作成有無】 　【事務事業評価の視点】

1 職員人件費のみの事業 　妥当性（市の関与） 　＜総合評価＞

2 国の法令に基づいて実施する事務（生活保護、賦課徴収事務、年金事務、戸籍・住基台帳事務、選挙事務、広域組合の負担金などの市の裁量が及ばない事務） 　　ａ…市が実施することが妥当である 　　Ａ…計画通りに事業を進めることが適当

3 負担金のみの事業（イベント等の実行委員会への負担金を除く） 　　ｂ…見直す余地がある 　　Ｂ…事業の進め方の改善検討

4 組織や職員を管理するための内部事務管理事務（財務事務、人事管理事務、企画事務、議会事務など） 　　ｃ…市が実施する緊急性が認められない 　　Ｃ…事業規模・内容又は実施主体の見直しの検討

5 施設の維持管理費のみの事業（光熱水費や法定の保守点検委託料など。施設の修繕料） 　有効性（施策貢献度） 　　Ｄ…事業の抜本的見直し、休・廃止の検討

6 施設を維持管理するための運営業務（施設やそれに付随する車両等の運転業務委託、公園などの管理業務、清掃委託） 　　ａ…施策への貢献度が高い

7 課内事務を行う上で必要となる事務的経費のみで構成される事業（条例委員の報酬、旅費、需要費、役務費のみで構成） 　　ｂ…施策への貢献度が著しく高いとはいえない

8 団体等への負担金及び補助金が予算の大半を占めるもの・・・補助金は、補助金要綱及び補助金等のあり方に関するガイドラインにおいて精査されている。 　　ｃ…成果の向上が見込まれない

9 ハード事業で、中長期の年度計画（事業費含む）を策定し認められた事業 　効率性（コスト）

10 ハード事業1,000万円未満、ソフト事業100万未満（事業類型1～9以外） 　　ａ…コストを見直す余地がない

11 ハード事業1,000万円以上、ソフト事業100万円以上（事業類型1～9以外） 　　ｂ…検討する余地がある

事業費は当初・繰越・補正予算の合計額

NO 事業名

担当課

事業内容
事業期間 根拠法令

要綱等
事業
類型

妥当性 有効性 効率性 総合評価

事業費（千円） 人件費（千円）

主な指標 単位

Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８

事業の方向性 概要
シート課長 Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ Ｒ６ Ｒ７

計画 実績 計画 計画
担当者 開始 終了 決算 予算 見込 決算 予算

1 食育推進事業

国保けんこう課
 第４次大村市食育推進計画に基づき、食育を推進するた
め食育推進本部会議・市民会議を開催する。地域における
食育推進の担い手となるボランティア（食生活改善推進
員）を育成し、活動を支援する。また、市内各所の食育活
動の情報発信等を行う。

平成19年度

食育基本法、健康増
進法、第3次大村市
食育推進計画

11

a a a A

1,315 2,256 916 13,412 12,683
食生活改善推進員
が活動した回数

回 1,400 800 1,400 1,400 現状維持 有

妥当 貢献度高 余地なし 事業推進三谷　浩

山田　陽子

2 健康教育事業

国保けんこう課 　地域の公民館等において医師や管理栄養士及び保健師に
よる健康づくりや生活習慣病予防に関する健康講座を実施
する。

昭和58年度

健康増進法、健康増
進事業実施要領

10

a a a A

309 401 379 4,545 7,432健康講座参加者数 人 1,240 526 1,240 1,240 現状維持 無

妥当 貢献度高 余地なし 事業推進三谷　浩

立野伊純

3 健康づくり推進員活動事業

国保けんこう課
　健康づくりに必要な知識と技術を習得する為養成講座を
開催、修了者に健康づくり推進員を委嘱し、運動を中心と
したボランティア活動を通じて地域の健康づくり活動を推
進する。年4回程度、フォローアップ講座を開催し意欲の
維持向上を図る。

平成17年度

健康増進法、健康増
進事業実施要領

10

a a a A

94 81 86 2,206 2,232

健康づくり推進員
が計画した活動へ
の
市民参加者数

人 17,000 11,790 17,000 1,700 現状維持 無

妥当 貢献度高 余地なし 事業推進三谷　浩

加藤　百々子

4 健康相談事業

市民けんこう支援
室

　保健師、管理栄養士、看護師が、心身の個別の相談に応
じて、電話及び面接により、必要な指導及び助言を行う。
令和3年度より、高齢者の心身の多様な課題に対する支援
を実施するため、後期高齢者の保健事業と介護予防の一体
的実施を開始した。

昭和58年度

健康増進法、健康増
進事業実施要領、高
齢者の医療の確保に
関する法律 11

a a a A

7,547 8,409 9,274 13,468 15,494

後期高齢者の一体
的事業に関する相
談実施割合（実施
者数/対象者数）

％ 55.0 96.7 90.0 90.0 現状維持 有

妥当 貢献度高 余地なし 事業推進井口　由貴

森田　有紀

5 健康診査事業

国保けんこう課 　集団健診や医療機関における個別健診によって各種がん
検診、後期高齢者の健診、40歳以上の生活保護者の健診な
どを実施するとともに、必要に応じて受診後の栄養や運動
等に関する保健指導を行う。

健康増進法、がん対
策基本法、高齢者の
医療の確保に関する
法律 2

a A

175,640 180,102 177,671 3,862 3,162がん検診受診者数 人 51,318 25,491 51,318 51,318 現状維持 無

余地なし 事業推進三谷　浩

馬場　星良

6 歯科検診事業

国保けんこう課

  診療機関に委託し、歯周疾患検診を実施する。
  口腔内健康意識向上のため、イベント開催時に簡易な口
腔保健質問調査を実施し、生活習慣を改善することを目標
に口腔内のケア指導や相談を実施する。　

平成25年度

第2次おおむら歯な
まるスマイル21計画

11

a a a A

1,497 1,581 4,123 5,598 3,396
歯周疾患検診
受診者数

人 170 149 170 200 拡充 有

妥当 貢献度高 余地なし 事業推進三谷　浩

森田　胡乃羽

7 健康管理システム整備事業

国保けんこう課 　健康づくりに関連した各種事業、生活保護世帯、高齢者
福祉事業及び障害者福祉事業の対象者のデータを管理し、
健康診査結果など健康情報を把握、各事業における疾病予
防、介護予防の取組に活用する。

平成17年度
令和８年度

令和 10

a a a A

5,214 5,214 3,042 1,164 1,234特定健診の受診率 ％ 50.0 38.1 50.0 50.0 現状維持 無

妥当 貢献度高 余地なし 事業推進三谷　浩

古川　健

8 健康・福祉まつり開催事業

国保けんこう課 　年1回、健康・福祉に関係がある団体等で組織する健康
・福祉まつり実行委員会に委託し、シーハットおおむらで
、健康・福祉に関する講演や展示、健康チェック、体験コ
ーナー等を実施するまつりを開催する。

平成4年度

公益財団法人長崎県
市町村振興協会地域
活性化事業助成金助
成規程、公益財団法
人長崎県市町村振興
協会地域活性化事業
助成金交付要綱

8

a a a A

983 1,000 1,100 6,848 6,153
健康福祉まつり
参加者数

人 5,500 3,300 5,500 5,500 現状維持 無

妥当 貢献度高 余地なし 事業推進
三谷　浩

古川　健
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施策名 0501 健康づくりの推進

【事業類型】 【事業概要シート作成有無】 　【事務事業評価の視点】

1 職員人件費のみの事業 　妥当性（市の関与） 　＜総合評価＞

2 国の法令に基づいて実施する事務（生活保護、賦課徴収事務、年金事務、戸籍・住基台帳事務、選挙事務、広域組合の負担金などの市の裁量が及ばない事務） 　　ａ…市が実施することが妥当である 　　Ａ…計画通りに事業を進めることが適当

3 負担金のみの事業（イベント等の実行委員会への負担金を除く） 　　ｂ…見直す余地がある 　　Ｂ…事業の進め方の改善検討

4 組織や職員を管理するための内部事務管理事務（財務事務、人事管理事務、企画事務、議会事務など） 　　ｃ…市が実施する緊急性が認められない 　　Ｃ…事業規模・内容又は実施主体の見直しの検討

5 施設の維持管理費のみの事業（光熱水費や法定の保守点検委託料など。施設の修繕料） 　有効性（施策貢献度） 　　Ｄ…事業の抜本的見直し、休・廃止の検討

6 施設を維持管理するための運営業務（施設やそれに付随する車両等の運転業務委託、公園などの管理業務、清掃委託） 　　ａ…施策への貢献度が高い

7 課内事務を行う上で必要となる事務的経費のみで構成される事業（条例委員の報酬、旅費、需要費、役務費のみで構成） 　　ｂ…施策への貢献度が著しく高いとはいえない

8 団体等への負担金及び補助金が予算の大半を占めるもの・・・補助金は、補助金要綱及び補助金等のあり方に関するガイドラインにおいて精査されている。 　　ｃ…成果の向上が見込まれない

9 ハード事業で、中長期の年度計画（事業費含む）を策定し認められた事業 　効率性（コスト）

10 ハード事業1,000万円未満、ソフト事業100万未満（事業類型1～9以外） 　　ａ…コストを見直す余地がない

11 ハード事業1,000万円以上、ソフト事業100万円以上（事業類型1～9以外） 　　ｂ…検討する余地がある

事業費は当初・繰越・補正予算の合計額

NO 事業名

担当課

事業内容
事業期間 根拠法令

要綱等
事業
類型

妥当性 有効性 効率性 総合評価

事業費（千円） 人件費（千円）

主な指標 単位

Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８

事業の方向性 概要
シート課長 Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ Ｒ６ Ｒ７

計画 実績 計画 計画
担当者 開始 終了 決算 予算 見込 決算 予算
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9 自殺対策事業

国保けんこう課 ①市民への啓発・情報発信(講演会・広報誌・HPなど）
②相談体制の充実
③庁内自殺対策協議会や庁外関係機関・団体とのネットワ
ーク強化のための会議開催

平成22年度

自殺対策基本法、自
殺総合対策大綱、長
崎県自殺総合対策５
ヵ年計画、大村市自
殺対策計画

10

a a a A

396 673 623 8,464 8,299自殺者数 人 15 12 15 13 現状維持 無

妥当 貢献度高 余地なし 事業推進三谷　浩

加藤　百々子

10 特定健康診査等事業

国保けんこう課

　診療機関に委託し、特定健診、Ｕ４０健診、骨粗しょう
症検診、歯周疾患検診などを実施する。また、特定健診受
診後の特定保健指導及び、重症化予防のための健康相談を
行う。

R3年度「糖尿病性腎臓病重症化予防事業」を統合

平成20年度

高齢者の医療の確保
に関する法律

2

a A

90,889 110,762 113,969 3,178 3,889特定健診の受診率 ％ 50.0 38.1 50.0 50.0 現状維持 無

余地なし 事業推進三谷　浩

森田　胡乃羽

11
法定予防接種等接種事業（成人
用）

国保けんこう課
（1）成人に対するワクチンの接種効果や目的の周知及び
接種勧奨
（2）接種費用の助成
（3）再接種による副作用などの健康被害を防止するため
の接種管理

平成26年度

予防接種法、大村市
予防接種費の償還払
に関する要綱

2

a A

393,383 105,896 94,514 4,019 3,789
接種率（インフル
エンザワクチン）

％ - 48.6 55.6 50.6 拡充 有

余地なし 事業推進三谷　浩

渡邊　音々

12
帯状疱疹ワクチン予防接種費用
助成事業

国保けんこう課
発症すると重症化し、重い後遺症を引き起こす可能性のあ
る帯状疱疹の発症を抑制するため、ワクチン接種に係る費
用を助成する。

令和6年度

予防接種法、大村市
予防接種事故災害補
償規則、大村市予防
接種費の償還払に関
する要綱、大村市帯
状疱疹に係る任意接
種費の償還払に関す
る要綱

11

a a a A

30,429 41,561 39,966 4,436 727 接種率 ％ 3.0 3.0 2.6 3.8 現状維持 有

妥当 貢献度高 余地なし 事業推進
三谷　浩

渡邊　音々

13 しあわせ健康アップ事業

国保けんこう課
長崎県の「ながさき健康づくりアプリ」と「大村市しあわ
せ循環コミュニティ事業」の利用により、健康的な行動が
継続できる仕組みを作る。特定健診だけでなく、がん検診
、歯周疾患検診の受診やウォーキング、健康づくりのイベ
ント等への参加者に対し、抽選で地域通貨を提供する。

令和6年度

健康増進法、健康お
おむら21計画

11

a a a A

2,794 3,239 2,804 11,890 6,720ダウンロード数 人 4,500 5,917 7,000 8,000 現状維持 無

妥当 貢献度高 余地なし 事業推進井口　由貴

馬場　星良

14 入院施設物価高騰対策事業

国保けんこう渦 エネルギー価格や食材料費が高騰する中、市内の入院施設
の経済的負担を軽減するため、国の物価高騰対策重点支援
地方創生臨時交付金を活用して支援を行うもの。

令和4年度

大村市補助金等交付
規則

8

a a a A

4,876 5,680 0 456 456 - - 4,878 4,876 5,680 0 現状維持 無

妥当 貢献度高 余地なし 事業推進三谷　浩

古川　健

15 アピアランスケア支援事業

国保けんこう課
がん患者のがん治療に伴う外見の変化による精神的負担及
びその変化を補完するためのアピアランスケア用品（補整
具等）の購入に伴う経済的負担の軽減を図り、がん治療と
社会生活の両立を支援するため、購入に係る費用を助成す
るもの。

令和7年度 令和9年度

大村市補助金等交付
規則

11

b a a A

0 1,677 1,551 0 1,961がん罹患者数 人 80 77 現状維持 無

見直し余地 貢献度高 余地なし 事業推進三谷　浩

馬場　星良

16 0 0 0 0 0


