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3月8日は国際女性デーです。　あなたは何をしますか？！

これらのイベントは、女性の社会的、経済的、文化的、政治的な成果を称え、ジェンダー平等の
推進や女性の権利を守るための活動を継続的に行っています。

　3月8日は「国際女性デー」として世界中で女性の社会的・経済的・
文化的・政治的な地位向上やジェンダー平等の推進を願う日です。
1900年代初頭に労働運動から始まり、国連も1977年に国際的な
記念日として制定しました。
　日本においても国際女性デーは女性の権利や社会進出を考える重
要な機会となっています。法整備や働き方改革が進む一方で、依然と
して男女の賃金格差や管理職比率の低さ、家庭内の役割分担の偏り
など課題は残っています。また、性別に関わらず誰もが暮らしやすい
社会の実現に向け、多様な価値観の尊重やハラスメント防止も求め
られています。

2026年の国際女性デーには、全国各地で講演会やワークショップ、映画上映会など多彩なイベント
が予定されています。これらのイベントは、女性の歴史や現状を知り、自分自身や周りの人々ができる
ジェンダー平等への行動を考えるきっかけとなるでしょう。
　皆さんも3月8日を機に、身近なところでジェンダーのことを話してみたり、イベントに参加してみるの
はいかがでしょうか。未来の社会をみんなでつくっていきましょう。

2026年の国際女性デー関連の国内イベント

ハートパルクイズ
国際女性デーのシンボルフラワーは何でしょうか？　①タンポポ　②菜の花　③ミモザ

国際女性デーの各種イベントが、国内で予定されています。

HAPPY WOMAN 
FESTA 2026
日本最大級の
イベントで、
10周年を
迎えます。

WE CHANGE 
AWARDS 2026
次世代の女性
リーダーや
ダイバーシティ
推進企業を表彰
するイベント。 

ホワイトリボン
ラン 2026
日本中で女性の
権利向上を目指
した「ホワイト
リボンラン」が
行われます。 

東京で 東京で 全国で 大村でも



当センターへの相談・イベント・講座などで来所され、
右図の駐車場をご利用の場合は、無料駐車券を発行します。 

〒856-0832 
大村市本町458番地2　プラットおおむら4階（旧浜屋ビル） 
TEL：0957-54-8715　　FAX：0957-54-8700 
Eﾒｰﾙ：danjyo-s＠city.omura.nagasaki.jp 
問合せ時間　月～金曜日　8：30～17：15（祝日・年末年始休み）

【問合せ先】 
大村市男女共同参画推進センター「ハートパル」  

ジェーン・スーさんの図書は絶賛貸し出し中です！
大人気です！

みなさんはどの本が
お気に入りですか？

そして
新しい図書が増えました！！ 貸し出しできます！

プラットおおむら４階の『ハートパル』にはライブラリー室があり、図書の閲覧、貸し出しが
　　　　　　できます。ぜひお越し下さい。お気に入りの本を見つけよう！

 ハートパルクイズ　答え

　　　　③ミモザ　が正解！
ミモザが国際女性デーのシンボルになったのはイ
タリアがきっかけ。1946年イタリアで国際女性
デーが広まり、身近で手に入れやすいミモザを贈
る習慣が定着しました。
ミモザの花言葉には「感謝｣や｢友情」などがあり、
明るい黄色で「春の訪れ」や「希望」を象徴する
花でもあることから、国際女性デーのシンボルと
してふさわしいと考えられるようになりました。


