
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大村市男女共同参画推進センターだより 

「女性に対する暴力」を許さない社会へ 

女性に対する暴力は深刻な人権侵害です。暴力は、女性に

恐怖と不安を与え、活動を束縛し、自信を失わせ、心身の健

康に悪影響を及ぼし、時には死につながることもあります。

また女性の社会への参画を阻み、男女共同参画社会の実現を

阻害するものです。私たち一人ひとりが女性に対する暴力を

見逃さず、どのような理由があろうとも「暴力は絶対 NO!」

と言える勇気を持つことが大切です。 

 

 

ひとりで悩まず、まず相談をしてみませんか？ 
専門の相談員が一緒に考えます。 

☎ ０１２０-２７９-８８９（24 時間対応） 

☆下記の HP から、メールや SNS で相談で

きます。外国語相談にも対応できます。 

https://soudanplus.jp 

 

 

専門の女性相談員が、心とからだを守るための

支援をおこないます。 
 

性暴力被害相談専用ホットライン 
 

 
相談受付 9 時 30 分～17 時 

（土・日・祝日、年末年始を除く） 

性暴力被害者支援 

相談無料・秘密厳守 

月曜・水曜・土曜 17 時～21 時 
チャットでお話ができます。 

暴力から抜け出せない、相談できない苦しさ 

内閣府の調査では、女性の約4人に1人は被害経験があり、

10 人に 1 人は何度も受けています。被害を受けた人のうち、

別れた人は 16.3％で、別れたいと思ったが、別れられなかっ

たが 44.1％でした。その理由は様々ですが、最も多いのは「子

供のこと」71.3％、次いで「経済的な不安」52.2％です。

また、相談の有無については 41.6％が誰にもどこにも相談し

ておらず、その理由は、「相談するほどではないと思った」が

45.7％で、暴力に対する認識の低さも見えてきます。 

また、性被害の場合は、「油断した女性も悪い」などの被害

者に対する誤った認識もあることから、相談をためらうこと

もあるため事件が潜在化し、被害が増加する傾向にあります。

令和 2 年度の性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支

援センターの全国の相談件数は 51,141 件で、前年度の相談

件数より約 1 万件増となっています。DV も性被害も、早め

の相談が大切です。 

性暴力に関するSNS相談 

性暴力の悩み、相談してみませんか  



 

 

「女性に対する暴力をなくす運動」と

して、市内で以下の活動を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

☆当センターの講座・イベントに参加し右図の駐車場をご利用の場合 

は、無料駐車券を発行します。 

【問合せ先】 

大村市男女共同参画推進センター「ハートパル」 
〒856-0832 

大村市本町 458 番地 2 プラットおおむら 4 階（旧浜屋ビル） 

TEL：0957-54-8715  FAX：0957-54-8700 

E ﾒｰﾙ：danjyo-s＠city.omura.nagasaki.jp 

[問合せ時間] 月～金 ８時 30 分～17 時 30 分(祝・年末年始休) 

 

つながりサポート ３つの拠点 

ピアサポート プリママ 
０９０－２１９５－７２２２ 
月～土 9時～17時 

大村市母子寡婦福祉連合会 

０９５７－４６－３２８６ 

のほほん亭（個人宅） 

０９５７－５２－７４０９ 
 

月・金 

9 時～15 時 

第１・３土曜 

10 時～15 時 

孤独や不安を抱える女性達がお互いの体験や思

いを語り合い、支え合う場所です。必要に応じて

相談機関や支援団体へつなぎます。 

お気軽にお立ち寄りください。 

・長崎こども・女性・障害者支援センター 

（月～金/9 時～17 時 45 分） 

☎095‐846‐0560／095‐846‐0565   

・佐世保こども・女性・障害者支援センター 

（月～金/9 時～17 時 45 分） ☎0956‐24‐5125   

・長崎市配偶者暴力相談支援センター 

（毎日/10 時～12 時  13 時～16 時） 

 （水（祝日除く）/18 時～20 時） 

☎095‐826‐4417 

・南島原市配偶者暴力相談支援センター 

（月～金/8 時 30 分～17 時 15 分） 

☎050‐3381‐5055 

・県警本部ストーカー・DV 相談 

☎095‐820‐0110（内線 3043 又は 3044） 

・サポートながさき（性暴力被害相談専用ホットライン） 

（月～金/9 時 30 分～17 時） ☎095-895-8856 

・女性ほっとラインながさき 

（月・水/13 時～17 時、19 時～21 時、土/13 時～17 時） 

☎095-832-8484 

・大村市男女共同参画推進センター ハートパル 

（月～金/9 時～17 時） ☎0957-54-8715 

県内のＤＶ、ストーカー、性被害等相談窓口 

令和 3 年度大村市男女共同参画推進事業講演会 

(日) 

●パネル展示（6 か所） 

 市役所、中央コミセン、中地区公民館、 

郡コミセン、プラザおおむら、大村市男女

共同参画推進センターハートパル 

●ライトアップ（3 か所） 

 大村公園板敷櫓、ボートレース広告塔、 

 市民交流プラザ 

●懸垂幕（市役所玄関前） 

「女性に対する

暴力根絶」のシン

ボルカラーの紫

色を使って、展示

やライトアップ

を実施します。 

プリママ おしゃべりピアカフェ開催 

毎週水・土 13時～16時 


