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〒856-0825  

大村市西三城町 8 番地 総合福祉センター３階 

TEL：0957-54-8715 Fax：0957-54-8700 

Ｅﾒｰﾙ：danjyo-s＠city.omura.lg.jp 

 

《 連絡先・問合せ先 》 大村市男女共同参画推進センター「ハートパル」 

大村市男女共同参画推進センターだより 

利用時間 9:00～22:00 

問合時間 8:30～17:30 

（年末年始は休館） 

内閣府「平成 27 年度版男女共同参画白書」より抜粋 

 男女の性別に関係な
く、子育てや地域活
動に社会全体で取り
組むことがより良い
社会づくりに繋がり
ます。 

といっしょに♪ 

日   時 ： 平成 27 年 8 月 8 日（土）10 時～13 時 

（※10 時開場、10 時 10 分開始） 

場   所 ： 市民交流プラザ（キッチンスタジオ） 

定   員 ： 10 組（先着順） 

参 加 費 ： 1 人 300 円（材料費） 

対  象 ： 父親と子ども（小学 1～6 年生）※ 子どもは複数可 

申込方法 ： 電話又はメールで下記へお申込下さい。 

 夏休みの一日、親子

で楽しく料理を作

ってみませんか？ 

 

※申込期限 

8 月 5 日(水) 

※駐車場（有料）の数に限りがありますので、できるだけ公共交通機関を 

ご利用下さい。 

 



 
 

参加団体（50 音順） 

 

いのちを大切にする会 

大村市身体障害者団体連合会 

大村市母子寡婦福祉連合会 

大村市民生児童委員協議会連合会 

（ききょうグループ） 

大村市連合婦人会 

大村市老人クラブ連合会 

（親和寿会） 

大村地区更生保護女性会 

大村マンドリンアンサンブルまつぼくり 

大村民踊愛好会 

親子であそぼう！赤ちゃんひろば！！ 

オレンジクローバー 

（大村市内障害者施設合同） 

高校生のおはなしびっくり箱 

珈琲けやき 

国際ソロプチミスト大村 

シルバーメンネルコール 

新現役の会おおむら 

新日本婦人の会 大村支部 

チュワイカン長崎 

長崎県ろうあ協会大村支部 大村手話サークル 

にじいろマルシェ 

パソコン普及研究会ＩＴへるぷ 

花かんらんの会 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

色とりどりの花苗を組み合わせな

がら寄せ植えを楽しみました(^o^) 

 

色あせないプリザー

ブドフラワー。 

かわいいカップにア

レンジしました♪ 

市内の男子高校生による絵本の

読み聞かせやマジック、ハンドベ

ル演奏にチビッ子たちは大はし

ゃぎでした！ 

エンディングノートってどんなもの？ 

･･･そんな基本を学びました。 

 

あいさつと自己紹介を

手話で体験しました。 

手作りの色々な形のパンやお菓子、野菜

など、たくさんの商品が並びました♪ 

 

優しさとぬくもりにあふれた

アジアの女性たちの手仕事が、

フェアトレード商品として販

売されました。 

バックや子供服、アクセサリ

ーなどママ達の手作り雑貨が

販売されました。 

手軽に作れるマイバックの型紙

と不要になった大村ボートのの

ぼり旗の布が配布されました。

完成品の販売も好評でした♪ 

カレンダー作りに挑戦！ 

エクセル版とワード版で

それぞれの特徴を学びま

した(^o^) 

 

プリザーブドフラワー体験教室 

心とカラダを元気にしてくれる

“笑い”のミラクルパワーに驚く

講座でした！ 

１人ずつプロの技を教わりました♪ 

赤ちゃんたちが大集合！ハイハイレースや

ベビーマッサージ、リトミックなど、パパや

ママと一緒に楽しい時間を過ごしました。 

おむらんちゃん＆

べにまるくんとの

楽しい写真撮影で、

世界に 1 つだけの

オリジナルバッジ

ができました♪ 

平均年齢 76 歳とは思えない伸びやか

な歌声と、粋なパフォーマンスで会場を

楽しませてくれました！ 

男声合唱【シルバーメンネルコール】 

マンドリンの優しい音色で心地いい

ひと時を過ごしました♪ 

民踊披露【大村民踊愛好会】 

凛とした舞いに日本の伝承の良さを感じました！ 

この揃った舞いは練習の積み重ねですね。 

 

パソコン講座 

【パソコン普及研究会 ITへるぷ】 

終活を考えましょう【新現役の会おおむら】 

ミニ手話講座 

【長崎県ろうあ協会大村支部 大村手話サークル】 

おいしい珈琲のいれ方教室【珈琲けやき】 

笑いヨガ講座【花かんらんの会】 

ハワイの音楽に合わせてフラに挑戦！ 

他にもチェアエクササイズ体験や古布を

使った小物作りの教室が行なわれました。 

【新日本婦人の会 大村支部】 

オレンジクローバー【缶バッジ作り】 

絵本読み聞かせ【高校生のおはなしびっくり箱！】 

マンドリン演奏 

【大村マンドリンアンサンブルまつぼくり】 
花苗の寄せ植え体験・販売 

【母子寡婦福祉連合会】 

オレンジクローバー物品販売 

【大村市障害者施設ネットワーク協議会】 

物品販売 

【チュワイカン長崎】 

物品販売 

【にじいろマルシェ】 
マイバック型紙配布 

【大村市連合婦人会】 

親子で遊ぼう赤ちゃん広場 


