
プラットおおむら・プラザおおむら・ミモザおおむら
主催：おおむら男女共同参画推進事業実行委員会

男女共同参画推進センター登録団体や
ボランティア団体による実践的な講座を開催します！

令和７令和７

66 2929月 日

年

10:00~15:00日

お問合せ

物品販売・バザー
オレンジクローバー人気商品が購入できるチャンス
その他お買い得商品もご用意しています！

手作り布絵本の読み聞かせ
親子で見て､聞いて､触れて､楽しめる
布絵本の世界を体験してみませんか？

スタンプラリーも
やってるよ！

ハートパルまつり
"誰でも どこでも 自分らしく"

令和7年度男女共同参画週間キャッチフレーズ

すぐに使える！お役立ち講座

フラダンス発表会
チェアエクササイズ体験会
親睦と健康のためのフラダンス
サークルの発表をご覧あれ！
日頃から運動不足のあなたには
チェアエクササイズ体験がお勧め

大村市男女共同参画推進センター「ハートパル」
TEL：0957-54-8715　FAX：0957-54-8700
MAIL：danjyo-s@city.omura.nagasaki.jp



プラットおおむらプラットおおむら

プラットおおむら1Fプラットおおむら1F

陶芸､焼き菓子､縫製品

・SAKURA+
お米と紙紐のチャーム作り
落花生のストラップ作り

縫製品､のり･ふりかけ

農産物加工品､雑貨
・きらく大村

スタンプを3つ集めると
参加賞を差し上げます　

スタンプラリースタンプラリー
プラッ

トおおむらプラッ
トおおむら プラザ

おおむらプラザ
おおむら ミモザ

おおむらミモザ
おおむら

おおむら居場所カフェ～はなす・ふやす・であう～
　　　　　　　　　　　　　　（大村市女性の明日をつくる会）

フラダンス発表会

チェアエクササイズ体験会

4F大会議室
すぐに使える！お役立ち講座

プラザおおむらプラザおおむら

ミモザおおむらミモザおおむら
プラットおおむら4Fプラットおおむら4F

・アトリエぽれぽれ
和紙小物･文具
ステンドグラス小物 他

オレンジクローバー販売会オレンジクローバー販売会

プラザおおむら1Fプラザおおむら1F

アクセサリー等雑貨

・三彩の里
陶器､軽食､絵付教室

・ふくろうの家

大村市内の障害者就労支援等施設から生まれたセ
レクト商品を統一した地域ブランドの名称です。

・L VILLAGE

・ビレッジTWO
小物雑貨､アクセサリー

・大村さくらの家

ミニ手話講座
（長崎県ろうあ協会大村支部）　

時　間　10：20～10：50
料　金　無料

自分とパートナーを大切にするには？
（性教育認定講師：岡田恭子先生）

時　間　12：45～14：45
料　金　無料

手作り布絵本の読み聞かせ
時　間　11：00～12：30
場　所　ホール

大村市身体障害者団体連合会
ききょうグループ
国保けんこう課

新日本婦人の会大村支部
長崎県ろうあ協会大村支部
(一社)ヨカゴト研究所（50音順）

団体活動・パネル展
男女共同参画ってなに？
なぜ必要？が分かる
男女共同参画パネル展も開催中！

引換場所：プラットおおむら4F（無料駐車券配布）引換場所：プラットおおむら4F（無料駐車券配布）

1Fエントランス・ロビー

会場マップ会場マップ

物品販売・バザー
母子寡婦福祉連合会

七夕飾りを作っちゃおう！

場　所　4F大会議室
時　間　11：00～12：00
料　金　無料

新日本婦人の会

4F講座室（事前申込み不要！）

時　間　10：00～12：00
定　員　10人
料　金　無料（パソコン持ち込み可）

文字で遊ぼう！パソコン講座（パソコン普及研究会ITへるぷ）

時　間　12：45～14：45
定　員　30人
料　金　無料

長崎県ろうあ協会大村支部

時　間　10：00～15：00
料　金　無料

ミモザおおむらの紹介
　女性のための「つながりサポート事業」

服のおゆずり会
デリケート用品の紹介


