
　　　令和7年度 大村市郡地区公民館定例利用グループ一覧

R7.4.1

№ 内 容 グ ル ー プ 名 例会日 時  間 会員

1 詩　吟 詩吟岳心会 1・2・3日 13:30-15:00 9 

2 詩　吟 大村岳精会　富の原教場 毎週月 13:00-15:00 4 

3 体　操 e-フィット健康体操　キャロットげんきクラブ 1・2・3火 10:00-11:30 10 

4 体　操 健康体操　HAPPYクラブ 毎週水 14:00-15:30 7 

5 新舞踊 ばらの会 毎週木 14:00-16:00 7 

6 剣詩舞 吟剣詩舞道秀月流　秀月会 1・2・3土 9:00-17:00 6 

7 フラダンス フラ・マキ・レアレア 2・4木 18:00-22:00 9 

8 フラダンス キッズフラ・マキ・ドリーム 2・4土 19:00-20:30 3 

9 フラダンス フラ・マキ・リコレフア 2・4水 20:00-22:00 8 

10 ダンス 大村アプリシェイト　ベリーダンス 毎週水 13:00-17:00 4 

11 ヨガ・ピィラティス ヨガ＆ピラティス・ワコ 毎週月 9:00-12:00 21 

12 ヨガ・ピィラティス ヨガ&ピラティス月曜クラス 毎週月 18:00-21:00 29 

13 ヨガ・ピィラティス ヨガ&ピラティス火曜クラス 毎週火 9:00-12:00 18 

14 ヨガ・ピィラティス ヨガ&ピラティス土曜クラス 1・2・3土 18:00-22:00 20 

15 胡　弓 二胡にこ会 2・4火 13:00-17:00 5 

16 リコーダー リコーダー葉月会 1・3月 9:00-12:00 7 

17 オカリナ オカリナの森 アンサンブル 毎週火 9:00-17:00 18 

18 エイサー ゆんたく会 3金 18:00-22:00 6 

19 三　線 三線サークル　かりゆし会 毎週木 18:00-22:00 13 

20 陶　芸 彩炎 1火・土 9:00-17:00 4 

21 陶　芸 げつよう会 2・4月 13:00-17:00 3 

22 絵　画 色えんぴつ 2・4金 13:00-15:00 8 

23 絵　画 あすなろ絵画グループ 毎週木 18:00-22:00 4 

24 パ　ン 手作りパンサークル 3水 9:00-17:00 6 


