
★環境整備が終わりました。

市内の造園業者様のご協力により、施設周辺がきれ

れいになりました。お近くにお越しの際は、気軽に

お立ち寄りください。暑い日はクーリングシェルター

としても利用できます。

◎右の写真は芝広場周辺

★主催講座の紹介

【おとこの料理教室】 【ツキイチ発見講座】

【主催講座（脱力系読書会）】 【男性のための健康体操教室】

郡地区定例利用者グループの見学は、いつでもできます。お気軽に公民館にお問い合わせください。

2026 年 8 月 NO.224
〒856-0806

大村市郡地区公民館

大村市富の原二丁目382番地1

TEL 55-3337・FAX 55-3397

koorichiku@city.omura.nagasaki.jp

☆出汁のとり方、焼肉、天ぷらとプロ並の腕

前です。

☆２回目は歴史に関する講座。天正遣欧少年

使節の４少年の軌跡を学びました。

☆みんなで好きな本を語り合い、情報共有を

行ってます。

☆脳トレ、ストレッチありで、楽しく運動

してます。


