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第２章 高齢者の状況 

１ 高齢化の状況 

本市の人口は、これまで増加してきましたが、将来的には減少に転じることが見込まれています。 

一方で、本市の高齢者人口は増加していくことが予想され、特に 2025 年（令和 7 年）から 2045

年（令和 27 年）までの 20 年間において、前期高齢者（65 歳以上 75 歳未満の者をいう。以下同

じ。）の増加数が 996 人に対し、後期高齢者（75 歳以上の者をいう。以下同じ。）の増加数は 3,842

人で、そのうち介護ニーズの高い 85 歳以上人口の増加数が 3,073 人と見込まれています。 

また、本市の高齢化率については、全国平均及び長崎県平均と比べて低く推移するものの、人口

減少及び高齢者人口の増加に伴い、2040 年（令和 22 年）以降は 30％を超える見込みとなっていま

す。 

 

 
出典：（令和２年まで）国勢調査 （令和 7 年以降）大村市人口ビジョン  
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2045年
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（人） 84,414 88,040 90,517 92,757 95,397 100,109 100,705 100,058 98,654 96,457

15歳未満 （人） 15,909 15,377 15,241 15,141 14,964 15,771 15,786 15,780 15,251 14,708

 15歳～40歳未満 （人） 27,126 27,599 26,785 25,404 24,394 24,714 23,788 23,094 22,516 21,913

 40歳～65歳未満 （人） 27,638 29,020 30,036 30,568 30,740 32,416 32,538 31,393 29,564 27,790

 65歳～75歳未満 （人） 7,998 8,615 9,051 10,985 12,351 12,569 11,936 12,084 13,198 13,565

75歳以上 （人） 5,621 7,417 9,045 10,368 11,683 14,639 16,657 17,707 18,125 18,481

上記のうち85歳以上 （人） 1,376 1,953 2,498 3,273 4,059 4,902 5,514 6,934 7,849 7,975

生産年齢人口 （人） 54,764 56,619 56,821 55,972 55,134 57,130 56,326 54,487 52,080 49,703

高齢者人口 （人） 13,619 16,032 18,096 21,353 24,034 27,208 28,593 29,791 31,323 32,046

生産年齢人口割合 （％） 64.9 64.3 62.8 60.3 57.8 57.1 55.9 54.5 52.8 51.5

高齢化率 （％） 16.1 18.2 20.0 23.0 25.2 27.2 28.4 29.8 31.8 33.2

高齢化率（長崎県） （％） 20.8 23.6 25.9 29.4 32.8 35.2 36.6 37.8 39.6 40.6

高齢化率（全国） （％） 17.3 20.1 22.8 26.3 28.0 30.0 31.2 32.8 35.3 36.8

実績値 推計値

人口

【人口の推移】 
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２ 高齢者単身世帯等の状況 

高齢者の単身世帯及び高齢者夫婦のみの世帯のそれぞれの世帯数及び総世帯数に占める割合の推

移をみると全てが増加傾向にあり、2020 年（令和 2 年）においては高齢者単身世帯等が総世帯の２

割強を占めています。 

 

  
出典：国勢調査（各年 10 月 1 日） 

 

 
出典：国勢調査（各年 10 月 1 日）  
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【高齢者夫婦のみの世帯の推移】 

【高齢者の単身世帯の推移】 
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３ 認定者数及び認定率の状況 

本市の第１号被保険者（65 歳以上の被保険者をいう。以下同じ。）で、要支援又は要介護の認定

を受けた人（以下「認定者」という。）の数は、高齢者の中でも特に介護ニーズの高い 85 歳以上人

口をはじめとする後期高齢者の増加に伴って増加していくことが予想されており、2030 年度（令和

12 年度）には 5,000 人台に、2040 年度（令和 22 年度）以降は 6,000 人台へと増加していくことが

見込まれています。 

また、これに伴って、認定率（認定者数を第１号被保険者数で除した数をいう。以下同じ。）も

上昇傾向となっています。 

なお、要介護度別の認定者数をみると、要介護１の認定者数が全ての年度で最も高くなっていま

す。 

 

 

 
出典：厚生労働省「介護保険事業状況報告」月報（9 月分）及び大村市人口ビジョン 
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（人） 4,382 4,444 4,462 4,540 4,621 4,708 5,133 5,671 6,069 6,119

要支援1（人） 903 857 877 856 868 885 969 1,059 1,109 1,112

要支援2（人） 464 483 508 514 523 529 579 641 665 666

要介護1（人） 1,027 1,073 1,086 1,135 1,162 1,180 1,296 1,454 1,550 1,552

要介護2（人） 652 679 615 670 682 698 764 840 913 927
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（％） 17.7 17.8 17.6 17.6 17.7 17.9 18.9 20.2 20.5 20.1認定率

実績値 推計値
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【認定者数及び認定率の推移（第１号被保険者）】 


