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教室での学びを「生かす」「広げる」「深める」

５年生の宿泊体験学習（国立諫早青少年自然の家）

なんと美しいのでしょう！この弾けるような子供たちの笑顔を見ていると、こちら
も元気をもらえるように思います。９月１５日(木)・１６日(金)の１泊２日で体験学
習に出かけた５年生のみなさんの学びを紹介します。

教室を飛び出して学習する場合、
先の見通しをもっておくことがポイ
ントです。

☆何時から ☆○○の活動をする
☆そのための必要な準備は？
☆活動をするうえでの約束事は？

教師がいちいち指示をしている
と、子供たちが自分で考えて行動す
るという貴重な学びの機会を奪って
しまいます。だから、５年生の担当
教員は、４月から継続して指導を重
ねてきました。現場での指導は必要
最小限に抑えて、子供たちが活躍で
きる場を保障しました。そして、や
り遂げたこと・努力したことを適切
に称賛するというかかわりを大切に
しました。２日間で多くの学びを得
た子供たちの今後のさらなる活躍が
楽しみです。 ※裏に続く

【１日目】
○イニシアティブゲーム
○沢登り
○部屋での仲間との語らい

【２日目】
○野外料理体験（焼きそばづくり）
○活動した施設などの掃除



最近、様々な学会や研修会にリモートで参加する機会が増えました。
９月に参加した研修会では、トラブルや悩みに対して、

①なぜ、そうなったのか。何が原因か…。 よりも、
②今の状況の中でもうまくいっていること(例外)は何か、

これからどうなってほしいか、に焦点づけるというお話がありました。

子供や保護者の方からお話を聞く際は、①・②どちらにも思考を巡らせています
が、改めてそのバランスやニーズにも目を向けていきたいと思いました。

今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。

スクールカウンセラー 長谷川優美 です。
は せ がわ ゆう み

今年度も、毎週火曜日の午前中に勤務しております。
ご相談等がある場合は、担任の先生または教頭先生を通し
てご連絡ください。よろしくお願いします。

○２２日(木) 西大村中体育大会
○２３日(金) 秋分の日
○２７日(月) 交流学習（県立ろう学校３年生との交流）

□５・１２・１９・２６(毎週水曜日）…フッ化物洗口
□ ４日(火) 就学時健康診断（令和５年度新入生）
□１０日(月) スポーツの日
□１３日(木) 交流学習（虹の原特別支援学校２年生との交流）

芸術鑑賞(５年生) ＯＭＵＲＡ室内合奏団来校
□１９日(水) 英語で遊ぼう(１～４年生：８名のＡＬＴが来校)
□２１日(金) ミライＯＮ見学（２年生）
□２４日(月) 第７３回小学校体育祭（６年生）

主な予定

５年生が見せた〝考える力・進んで動く力〟

「いろんな団体が利用されますが、中央小学校５年生
のみなさんの活動は特に素晴らしかったです。」

これは、少年自然の家の所員の方からお電話でいた
だいた言葉です。詳しく尋ねてみました。

５年生の行いで、「中央小の子供は素晴らしい」と

評価されます。このことが、次の５年生のお手本(目
標)となりますね。素晴らしい活躍に拍手を贈ります。

☆全員が「さわやかなあいさつ」をしていた
☆時刻・時間を守り、スケジュール通りに動いた

☆所内での安全の約束事を守り、行動していた
☆宿泊棟（部屋や廊下・浴室）、野外調理場などの
掃除を徹底して行い、大変美しく整えていた

☆所員への感謝の言葉に感激した


