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文月（ふみづき・ふづき）

文月の由来には諸説ありますが、「文被

月（ふみひろげづき・ふみひらきづき）」が

短くなって、「文月」になったという説が有力です。「文

披月」は「文（ふみ）を広げてさらす」の意味に由来しま

す。七夕には歌や書の上達を祈って、詩歌を献じたり、

書物を夜風にさらす風習がありました。

山開き・海開きの日（７月１日）

山開きや海開きとは、その年の登山や海水浴などの

レジャーシーズンの始まりに行われる行事です。もと

もとは、山岳信仰からくる山開きが始まりで、それに

ならって海開きが行われるようになりました。日本

は、北と南では夏の訪れに差があるため、それぞれ適

した時期に行っています。因みに、川の納涼始めを祝

う行事として、川開きがあります。

【子ども科学館教室(７月)】

〇 １日（土） 10:00～ ⇒おりがみ教室

〇 ２日（日） 10:00～ ⇒木工教室 ※４年生以上

〇 ８日（土） 10:00～ ⇒星空教室

〇 ９日（日） 10:00～ ⇒科学講座

〇１５日（土） 10:00～ ⇒竹細工教室

〇１６日（日） 10:00～ ⇒バルーンアート教室

〇２２日（土） 14:00～ ⇒科学工作教室

〇２３日（日） 10:00～ ⇒子ども映画会

※各教室に団体で参加される場合は事前にご連絡ください。

※夏休みは、平日も開館しています。

月曜日は休館日です（月曜日が祝日の場合は除く）。

問合せ：社会教育課 ☎５３－４１１１ （内線８４－１５４）

＊・・＊・・＊・・７月の歳時記・・＊・・＊・・＊

７月７日「七夕」

年に一度、織姫と彦星が会えるという七夕の伝説。織

姫は、こと座のベガ、彦星はわし座のアルタイルですが、

旧暦７月７日の空にふたつの星が天の川を挟んでもっと

も輝くことから七夕のストーリーが生まれたと考えられ

ています。このふたつの星と、白鳥座のデネブを結んで

できる大きな三角形を夏の大三角といい、この頃から夜

空に見え始めます。

七夕の行事食としてよく知られるのが、

そうめんです。天の川に見立てて食べたり、

星形の食材をあしらったりして

楽しんでみるのもいいですね。

７月７日「小暑」（２０２３年７月７日～７月２２日）

二十四節気のひとつです。「暑さがだんだん強まって

いく時期」という意味です。小暑と次の節気である大

暑を合わせた約１か月間は「暑中」と呼ばれる最も厳し

い暑さの続く時期です。梅雨明け間近でゲリラ豪雨も

発生しやすいので対策も忘れないようにしましょう。

７月２３日「大暑」（２０２３年７月２３日～８月７日）

二十四節気のひとつです。「夏の暑さが本格的にな

る頃」という意味です。１年でもっとも暑さが厳しく感

じられる夏真っ盛りの時期であり、この日に打ち水の

イベントを行うところも多いようです。

７月の補導巡視活動 ☆愛の声かけ・巡回活動ありがとうございます☆
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（市コミセン内）

地区名 集合場所 日 程 時刻

西大村 西大村小学校 ７月 ６日（木）・２０日（木） １９：３０

中央 中央小学校 ７月 ７日（金）・２１日（金） １９：３０

放虎原 放虎原小学校 ７月１１日（火）・２５日（火） １８：３０

三城 市民交流プラザ ７月 ８日（土） １９：００



会 場：プラットおおむら ４Ｆ

講座室：パソコン講座 １０：００～

（スマホからＰＣへの写真の取込み方）

大会議室：チェアエクササイズ体験、フラダンス発表 １０：２０～

ミニ手話講座 １１：３０～ 防災力アップ講座 １３：００～

交流スペース：オレンジクローバー商品販売 １０：００～

ボランティアルーム：向陽高校生・おはなしの部屋による

手作り布の絵本による読み聞かせ

①１０：００～ ②１１：００～

入口内外・ロビー：母子会の花苗販売、オレンジクローバー商品販売

４Ｈクラブ・野菜の販売 １０：００～

会 場：プラザおおむら

１Ｆキッチンスタジオ・プラザ入口：

ピザ・飲み物の販売

オレンジクローバー商品販売

三彩の里 陶器販売・絵付教室

上記内容 １０：００～

ホール：大村高校ＳＳＨ研究発表 １０：３０～

会 場：ミモザおおむら

ワークショップ 随時

【問合せ先】大村市男女共同参画推進センター「ハートパル」 プラットおおむら４Ｆ ☎０９５７－５４－８７１５

実施期間：７月１４日（金）～７月２０日（木） ＊毎月２０日は、交通安全の日です。

重点 ○こどもを始めとする歩行者の安全の確保

○自転車のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底

○飲酒運転の根絶

※市内の小中学校は、７月２１日から夏休みに入ります。

歩行者も運転者も交通安全に心がけ、交通事故のない休みにしましょう。

おおむらシーハット さくらホールイベント情報

令和５年度“社会を明るくする運動”

中学・高校生（大村・東彼地区）弁論大会

期日：７月９日（日）

開演：１３：００～ 入場料：無料

【問合せ先】大村市安全対策課

☎５３－４１１１ （内線 ２１４）

７月は、“社会を明るくする運動”強調月間です。

社会を明るくする運動～犯罪や非行を防止し、立ち直りを

支える地域のチカラ～は、すべての国民が、犯罪や非行の防

止と犯罪や非行をした人たちの更生について理解を深め、

それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安

全で安心な明るい地域社会を築くための全国的な運動で

す。令和５年で７３回目を迎えます。（法務省ＨＰから）

第３１回 大村混声合唱団定期演奏会

期日：７月１６日（日）

開演：１４：００～ 入場料：無料

【問合せ先】大村混声合唱団

０９０－７２９３ー４９２９ （代表 富永）

【曲目】

・早春賦 ・赤とんぼ ・椰子の実

・いのちの歌 ・風になる ・ひこうき雲

・鷗（かもめ） ・鳥が ・大地讃頌 他


