
 ～温かな日の光の中で自主・創造・敬愛を育む～ 

学校教育目標「心豊かで、自主性に富み、創造的で、未来を切り拓く生徒の育成」 

大村中学校     

学校だより                              第５号 令和４年４月２１日 

新体制始動！～課外クラブ顔合わせ会～ 
１年生も中学校生活に慣れ始め、課外クラブも上級生 

と同じように活動をすることができるようになりました。 

集団で活動を行う場合は、ルールが大切です。課外クラブ 

顔合わせ会では、これからの活動を共にする部員の自己紹 

介や顧問の挨拶、大村中学校のルール、各部ごとのルールを 

確認しました。体力的・精神的に辛さを感じる時があるかも 

しれませんが、みんなで成長していってほしいと思います。 

保護者の皆様の励ましをお願いいたします。 

 

 

 

  

 

（１）練習を休む場合は、無断欠席をしないこと。顧問の先生、 

指導者、キャプテン等、クラブの中で責任が持てる人に 

必ず連絡すること。 

（２）練習へ参加する場合、登下校の服装は，次のようにする。 

   平日は、下校のみ、制服または各クラブで決められたも 

のを着用すること。（学校外での練習でも同様） 

休日は、制服または各クラブで決められたものを着用す 

ること。 

（３）練習時間、その前後に飲食をする場合は担当教師・指導 

   者等の許可を得ること。登下校中の買い食いは認めない。 

また、飴やガムなども絶対食べないこと。 

（４）自転車利用は通学許可された生徒のみ可。 

※要ヘルメット着用 

（５）眉そり、染髪、装身具等の着用は厳禁とする。 

（中体連や各種大会に参加できなくなります） 

（６）施設や用具、部室は感謝の気持ちを持って使用し、常に 

   整理整頓に心がけること。 

（７）クラブ員が学校の用具、施設等を故意に損傷させた場合 

は保護者が弁償するものとする。 

（８）活動中のケガや事故は必ず顧問の先生に報告し、適切に 

処置すること。 

 

 

ソフトボール部 

課外クラブの約束（生徒配布資料より抜粋） 

陸 上 部 

女子バスケットボール部 



（９）練習時間について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・中体連関係の大会に出場する場合に練習時間を延長する必要があると担当者が判断した場合は、 

事前に全職員の了承を得る。延長は２週間前から３０分程度とする。 

（10）テスト前の活動中止について 

定期テスト前は原則として、「教科数―２日」を練習中止とする。つまり５教科なら３日前です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

それぞれが目標をもって、課外クラブの活動が本格化しました。運動・文化の面での活

動に加え、さわやかなこの季節、学習にも意欲的に励んでほしいと思います。 

さて、昨日までに、全国学力学習状況調査、長崎県学力調査が終わりました。次年度の 

全国学力学習状況調査は、国語・数学・英語が実施される予定です。2年生は学習のめやす 

の一つにしてください。 

2年生の掲示板に、2年生 

の頑張りを見つけました。 

家庭で自主学習として取り組 

んだものの中で、ぜひ参考に 

してほしいものがたくさんある中から選び抜 

かれて掲示されていました。各学年で開始時期 

や取組方は異なりますが、学力向上に向けて、 

それぞれの学年に応じた取組を実践していくこ 

とができるよう支援をしていきます。 

 学習面においても、それぞれが立てた目標 

の達成にむけて頑張ることができるよう、御 

家庭でも支援をお願いいたします。 

 

活動時間 活動時間・下校時間は、年間を通して最大１８時３０分（１５分後完全下校）までとし、日没

の関係を考慮しながら各クラブで決定するものとする。下校時間は下記を参考にしながら決定す

るものとする。 

03/25～09/15         １８時３０分まで （１８：４５完全下校） 

        02/17～03/24・09/16～09/30    １８時１５分まで （１８：３０完全下校） 

        10/01～10/25・01/21～02/16   １８時００分まで （１８：１５完全下校） 

        10/26～11/15・01/08～01/20   １７時４５分まで （１８：００完全下校） 

       11/16～01/07           １７時３０分まで （１７：４５完全下校） 

精一杯！本気！ そこに感動が生まれる がんばろう！大中生！！ 
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いいところについて 

コメントが書かれています！ 


