
 

 

 

 

   

 

 好天に恵まれた令和４年度の大村市中学校総合体育大会、５月２８日（土）・２９日（日）には球技・

武道競技、６月８日（水）には陸上・水泳競技が開催されました。この中総体は、選手も応援者も、一

人一人の成長の１通過地点です。勝っても、負けても、大会当日の経験は無駄ではありません。今まで

の練習を通じて、競技技術・体力の向上や人間関係づくりなど、その過程で多くのことを学んできたは

ずです。その学んだことを、今後に「どう繋げるか、どう生かすか」が大切です。 

 選手たちは、熱心にご指導や応援をしてくださったコーチや先生方・保護者に感謝しながら、また、

これまで苦しみや喜びを分かち合ってきた仲間を信じて戦ってくれました。さらに、応援者は、選手と

共に感動を共有していました。選手・応援者共に、学びの場、自分を高める場、自分の根っこを鍛える

場として健闘が光りました。 

          

 団体 優 勝 ： 野球、 ｿﾌﾄﾃﾆｽ（男）、 ｿﾌﾄﾃﾆｽ（女）、 ﾊﾞﾚｰﾎﾞ-ﾙ（女） 

    準優勝 ： 剣道（男）、 サッカー、 ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞ-ﾙ（男） 

    ３ 位 ： 剣道（女）、 柔道（男）、 ﾊﾞﾚｰﾎﾞ-ﾙ（男） 

 

 個人【 ｿﾌﾄﾃﾆｽ（男） 】１位、２位、３位    【 ｿﾌﾄﾃﾆｽ（女） 】１位 

   【 剣  道（男） 】３位         【 剣  道（女） 】２位 

   【 柔 道（男） 】50kg級 １位、３位  55kg級３位、   

60kg級 １位、３位   90kg級２位 

 

          

 陸上 男子  共通 800m    １位 

  共通 800m    ２位 

     共通 110m ﾊｰﾄﾞﾙ ３位 

  ３年 100m    １位     

  ３年 1500m    ２位 

  １年 1500m    １位 

低学年 100m ﾊｰﾄﾞﾙ ３位 

女子 共通 200m    ３位 

  共通 走幅跳   １位 

 ３年 100m    ２位 

 ２年 400m ﾘﾚｰ  1位 

 １年 100m    ２位 

  １年 400m ﾘﾚｰ   ２位 

低学年 400m ﾘﾚｰ   ２位 

 

 

 

 

大村市立西大村中学校 

文 責 ： 橋 口 智 秀 

令和４年６月１３日（月） 

西中通信 No５ 

水泳 男子  自由形   100m ３位 

自由形   200m ２位・３位・４位 

   自由形   400m １位・４位 

   自由形  1500m １位 

      背泳ぎ   100m ４位 

      ﾊﾞﾀﾌﾗｲ  100m １位・３位 

      個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200m 2位・４位 

      ﾌﾘｰﾘﾚｰ   400m 3位 

      ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ  400m 3位 

   女子  自由形  50m １位・３位 

自由形   100m １位・４位 

自由形   200m ２位・４位 

   自由形   400m ２位 

      背泳ぎ   100m ４位 

      平泳ぎ   100m １位  

      平泳ぎ   200m １位・４位 

      個人ﾒﾄﾞﾚｰ 200m 3位 

      ﾌﾘｰﾘﾚｰ   400m 3位 

      ﾒﾄﾞﾚｰﾘﾚｰ  400m 2位 

 

 

 

練習を怠る人が上手くなることはないんですよ 

修練して上手くなった人がより上手くなるんです 

王 貞治（元プロ野球選手） 

西中選手の皆さん！ 県大会に向けてガンバロウ！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１６日（木）、１７日（金）の２日間。今年度初めての期末テストがあり 

 ます。１年生にとっては、初めての中学校のテストですから、戸惑うところが 

あるかもしれませんが、しっかり計画的に勉強してほしいものです。 

６月１０日（金）５・６校時、生徒総会が開かれました。コロナ禍ということもあり、集合開 

催を避けＩＣＴを活用したテレビ中継による実施で、音楽室を仮設の放送局とし、議長や生徒会役

員等がテレビ中継を行いました。各学級ではその様子を大型モニターで視聴し、手元の一人一台の

タブレットには生徒総会資料が配信されており熱心に見入っていました。 

西大村中学校でも、最新設備による生徒総会！このような活用が普通の学校になりました！ 

どのようなことが議題にな

ったのか、ご家庭でも話題

にしてみてください！ 

議長による進行、生徒会

役員による議案説明、会

員である生徒による承

認など、立派な自治活動

が行われました。 


