
     育児相談・ベビーマッサージ（5・26日）4組

 

月～金 9:30～12:30 / 14:00～16:00　親子で自由に遊べます

月～金 9:00～16:00　アスレチックや砂場、三輪車などで遊べます

カレンダー★　印様々な遊びや製作などを紹介します(要予約)

月～金 9:00～19:00　電話・来園による相談を受け付けます

地域の子育て関連の情報を提供します

≪8月の活動≫
月 火 水 木 金 土

1

3 ★10：30～ 4 5 ★10：30～ 6 ★10：30～ 7 ★10：30～ 8

 令和8年度コース年齢

 ＜たまごコース＞

    R7.4.2～生まれ 10 11 12 13 14 15

 ＜ひよこコース＞

    R6.4.2～R7.4.1

 ＜ちゅうりっぷコース＞ 17 18 19 ★10：30～ 20 ★10：30～ 21 ★10：30～ 22

    R5.4.2～R6.4.1生まれ

24 11：00～ 25 10：30～ 26 ★10：30～ 27 ★10：30～ 28 29

31
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す。赤ちゃん用も

あります♬

ひまわり認定こども園

地域子育て支援センター　ひまわりキッズ

〒856-0046　⾧崎県大村市木場1-996-1

tel(0957)53-9420　fax(0957)53-9460

◎ひまわりキッズをご利用していただくにあたり、登録用紙の記入をお願いしています。

初回利用時に 印鑑と母子手帳をご用意下さい。

◎園内外で活動がある日も、交流室は開放しています。親子遊びにご利用下さい。

◎育児支援家庭訪問では、子育て支援センターに出向くことができないご家庭にスタッフ

が伺います。お子さんと一緒に遊んだり、子育てで心配なことなど一緒にお話したりしま

しょう。

◎ご利用の際は着替え、タオル、水筒、帽子などご持参ください。
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おはなしの会
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 身体測定

ひよこコース

<交流室開放>

<園庭開放>

＜親子の集い・子育て講座＞

＜子育て相談＞

＜育児支援家庭訪問＞ 受付 月～金9:00～16:00　センターに出向けない方などを対象にしています

<情報提供>

まだ歩き出していないねんねの赤ちゃん５組

青いラメや水色ビーズ、魚などを泳がせて海のセ

ンサリーボトルをつくります！R-1や小さめペット

ボトルがあれば持ってきてください。
来年度の入園を考える時期です。園選び、申請や

入園の方法などについての講話です。

   育児講座（入所・入園について）（3日）

夏の製作をしよう！（21日）８組

たまごコース 親子ヨガ お休み
入所・入園

について
自由遊び
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お休み

＊カレンダーに★印があるものは来園して予約をお願いします。それ以外は予約はいりません。

～地域子育て支援センター ひまわりキッズ～

ひまわりキッズだより 令和8年8月号
梅木助産師をお迎えします.

（産前産後ケアハウスjicca）

☆対　象：1歳未満5日は生後４～５ヶ月までで初めての方

☆持ち物：バスタオル、タオル、着替え、母子手帳
　暑い毎日が続きますが、夏の楽しみも色々あります。地域の行事に参加したり、夏にしかでき

ない遊びを体験したりして、楽しい夏に出来るといいですね。そのためには食事と睡眠のリズム

を大事にして体調を崩さないようにしましょう。

全身を気持ちよく動かしましょ

う。心地よい睡眠が出来ますよ。

年齢別コースの日には同じ年齢の子どもさん

が集まるので、一緒に遊ぶいい機会です。

コースの年齢は左側に記載しています。
たまご・ひよこコース…水に触れてみよう！

ちゅうりっぷコース…氷遊びで宝探しをしよう

予約をお願いします♬　５～6組

ベビーリトミック～（20日）

「リトミック教室カーロ」秋寄佑果先生

まだ歩き出す前のお子さんと一緒にベビーリトミックを

します。ママと赤ちゃんが心を通わせる、温かくて楽し

いひと時を一緒にすごしませんか？

    ～今月のコース活動～

  親子ヨガ～久田愛先生（7日）5～6組

沢山遊んでぐっすり

お昼寝して欲しい…

誰かと

お話したい…

離れると

泣いちゃう…

卒乳や離乳食

どうすすめるの？

家だとダメダメ

言ってしまう…

入園・入所の

手順は？

子育ての

「なんで？」

を一緒にお話

しましょう。


