
今回は、実行委員会の活動内容
やがんばくん、らんばちゃんの活動
風景を報告します。また、今回から
本市で開催される競技など
をシリーズで紹介します。
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■長崎がんばらんば国体大村市実行委員会事務局 （国体推進課内・内線269）

応援歌と踊りのVTRは、県のホーム
ページをご覧ください。

小学校の運動会に参加しました ！ 競 技 紹 介 （その1）

銃剣道競技とは…
　「木銃」と呼ばれる木製の用具を使用し、

相手と突き合う競技です。
　日本の伝統的古武術である槍術を源流として
いるため「突き技」を基本とし、1チーム3人の団体
戦で行われます。勝敗を決める「有効な突き」は、
充実した気勢・正しい姿勢で剣筋正しく定められ
た有効部位を突き、引き抜いた後に残心（油断の
ないこと）のある技でなければなりません。

　がんばくんが三城・大村・西大村・中
央・福重・松原・富の原小学校を訪問しま
した。
　子どもたちと一緒に「がんばらんば体操」や
競技の応援をするなど、楽しい一日を過ごしま
した。今後も運動会やイベントなど、さまざまな
催しに参加します。
　がんばくんを見かけたら声をかけてね！

　チャレンジデーでは、大村公園で子どもた
ちと一緒にがんばくんの応援歌「はばたけ 
がんばくん」のダンスを踊りました。
　ぜひみんなも覚えて、一緒に踊ってね！

　長崎がんばらんば国体大村市実行委員
会を市コミセンで開催しました。第2回常任委
員会では「市民運動推進基本計画」など11
の基本計画が、第2回総会では「平成24年
度事業計画」などが決定しました。総会後に
は、日本一に輝いた指導者や有力選手
をお招きし、トークセッション（7ページ参
照）を行いました。

長崎がんばらんば国体銃剣道競技会
 と  き

　平成26年10月13日㈪
　　　　　　～15日㈬
 ところ

　県立大村工業高校
　体育館

第2回常任委員会および第2回総会
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楽しく踊りました♪
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長崎がんばらんば国体

もくじゅう
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