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こ
う 

さ
い

わ
た
し
た
ち
の
学
校
紹
介
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大
村
高
等
学
校

生徒数948人  教職員数77人
久原1ｰ591　☎○52 2660
校長：田川直行

　

本
校
は
、今
年
で
創
立
１
２
５
周
年
を

迎
え
る
全
国
有
数
の
歴
史
あ
る
学
校
で

す
。し
か
し
私
た
ち
は
先
輩
た
ち
が
築
き

上
げ
た
伝
統
に
甘
ん
じ
る
こ
と
な
く
校
是

で
あ
る『
両
道
不
岐
』の
も
と
、学
習
、部

活
動
、学
校
行
事
に
全
力
で
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

このページは文芸部２年生の安在恭弥さん（西大村中出身）、岩崎由希恵さん（玖島中出身）が作成しました。
次回の11月号では、向陽高校を紹介します。

　

夢
を
か
な
え
る
進
路
指
導
が
実
を
結

び
、20
年
度
は
現
浪
合
わ
せ
て
国
公
立
大

に
１
６
７
名
が
合
格
し
ま
し
た
。ま
た
、医

学
部
医
学
科
に
は
４
名
の
合
格
者
が
出
ま

し
た
。

　

９
月
に
は
体
育
大
会
と
五
教
祭（
文
化

祭
）が
あ
り
ま
す
。体
育
大
会
で
は
学
年
の

枠
を
越
え
た
４
つ
の
班
編
成
で
得
点
を
競

い
ま
す
。中
で
も
班
ご
と
の
応
援
合
戦
は

見
応
え
た
っ
ぷ
り
で
す
。五
教
祭
で
は
３
年

家
政
科
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
が
と
て
も
素

敵
で
す
。こ
の
他
に
も
12
月
に
は
、１
年
生

に
よ
る
大
村
見
て
歩
き
や
、２
月
に
は
マ
ラ

ソ
ン
大
会
、芸
術
祭
、家
政
科
課
題
研
究

発
表
会
が
行
わ
れ
、３
月
に
は
理
数
科
課

題
研
究
発
表
会
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

し
た
。

祭枠い見家敵

　

あ
な
た
の
夢
応
援
団

　

今
年
の
高
総
体
で
は
漕
艇
部
男
女
が
そ

れ
ぞ
れ
総
合
優
勝
５
連
覇
、山
岳
部
女
子

が
団
体
優
勝
、バ
ス
ケ
ッ
ト
部
女
子
が
４
位
、

サ
ッ
カ
ー
部
が
３
位
に
入
る
な
ど
大
活
躍

で
し
た
。文
化
部
で
も
文
芸
部
が
全
国
総

文
祭
に
県
代
表
と
し
て
４
年
連
続
出
場
し

ま
す
。

ま
す
。

今年の壮行式

平成２３年度から理数科は「理数探究科」に変わります！

地域医療や国・県の科学技術をリードする人材の育成
を目指して

　理数科初の「産学官連携」を軸とした教育活動や「医
療機関」などの支援により、科学的、数学的なリテラシー
の伸長を図り、医学系、理工系の２類型を設置し生徒の
進路実現を支援する新しい学科に進化します。

森山西小4年1組の皆さん

本校理数科・理科部生徒による
出前講座『移動科学館』のようす

　

部
活
動

　

学
校
行
事

両
道
不
岐 

ー
り
ょ
う
ど
う
ふ
ぎ
ー

二
つ
の
道
に
分
か
れ
て
お
ら
ず
、本
来
一つ

で
あ
る
と
い
う
意
味

こ
う 

ぜ

り
ょ
う
ど
う 

ふ 　

ぎ

旧制の大村高等女
学校の校章を元にし
た大村高校女子生徒
の襟章
えり

子育て・健康

●9月の健康ウオーキング

健
康
お
お
む
ら
21
通
信

　
　
　
　
　
　
　
　

　

9
月
10
日
〜
16
日
は
、「
自
殺
予
防
週
間
」で
す
。県
内
で
自
殺
に
よ
り
亡
く
な
っ

て
い
る
人
は
、毎
年
約
4
0
0
人
を
超
え
て
お
り
、交
通
事
故
の
7
倍
以
上
を
占
め

て
い
ま
す
。（
市
で
は
、年
間
約
20
人
前
後
の
人
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。）ま
た
、自

殺
の
背
景
に
は
、経
済･

生
活
・
健
康
問
題
な
ど
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
問
題
で
悩
ん
で
い
る
人
や
そ
の
ご
家
族
・
友
人
の
皆
さ
ん
、一
人
で

悩
ま
ず
思
い
き
っ
て
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

自
殺
か
ら
目
を
そ
ら
さ
な
い
で
！
大
切
な
命
を
守
る
た
め
に

■
国
保
け
ん
こ
う
課
（
内
線
1
4
0
）
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〔資料：長崎県警察本部統計〕

57 59 57 40

473
423 406 399

  5日（土）
8日（火）

10日（木）

7日（月）、28日（月）
16日（水）
20日（日）

と　　き 集合場所

木場公民館
 ロザ・モタ公園駐車場

大村公園観光センター

鈴田運動公園
下杭出津公民館・池田湖

8：00
8：30
9：00
9：30
13：30
9：00
10：00

幸町三角公園 
木場公民館

●自殺問題やさまざまな心の悩み
　長崎いのちの電話 ☎095（842）4343、9:00～22:00（終日）
●心の健康（うつ病、依存症など）
　長崎こども・女性・障害者支援センター ☎095（846）5115、9:00～17:00（月～金）
　県央保健所 ☎㉖3304　9:00～17:30（祝日を除く月～金）
　市役所国保けんこう課 ☎534111（内線140、141）、 8:30～17:30（祝日を除く月～金）
●緊急な精神医療の相談
　県精神科救急情報センター☎533982、24時間（終日）
●多重積債務等消費者相談窓口
　県消費生活センター ☎095（824）0999、9:00～17:00（月～金）
　市民110番☎534111（内線194）、8:30～17:30（祝日を除く月～金）
●自死遺族の人からの相談
　NPO法人自死遺族支援ネットワークRe　☎090（5280）5032（不在時はメッセージ応答）
　＊自死遺族の人の「分かち合いの会」を第2土曜日（10時～12時30分）社会福祉法人カメリアで行なっています。
 

相談窓口

長崎県の自殺の現状
自　    殺

（人） 交通事故

平成16年 17年 18年 19年 20年

　

長
崎
県
の
発
表
で
は
、が
ん
の
１
位
は

男
女
共
に
、大
腸
が
ん
で
し
た
。

　

以
下
、男
性
で
は
、２
位
胃
が
ん
、３

位
肺
が
ん
、女
性
で
は
、２
位
乳
が
ん
、

３
位
胃
が
ん
。 

　

大
腸
が
ん
の
急
速
な
増
加
は
、高
脂

肪
・
高
カ
ロ
リ
ー
が
原
因
と
考
え
ら
れ
、

今
後
ま
す
ま
す
増
え
て
い
く
で
し
ょ
う
。

＊
ポ
リ
ー
プ
か
ら
が
ん
へ
！

　

ほ
と
ん
ど
の
大
腸
が
ん
の
発
生
と
し

て
、ま
ず
大
腸
ポ
リ
ー
プ
が
で
き
て
、そ

れ
が
徐
々
に
が
ん
に
変
わ
っ
て
い
く
点
が

他
の
が
ん
と
は
大
き
く
異
な
る
点
で
す
。

ポ
リ
ー
プ
の
段
階
で
発
見
し
、切
除
す

れ
ば
が
ん
は
防
げ
る
と
い
う
訳
で
す
。

内
視
鏡（
カ
メ
ラ
）で
発
見
し
て
、そ
の
場

で
切
除
す
れ
ば
、日
帰
り
で
手
術
で
き

ま
す
。が
ん
も
怖
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。

＊
大
腸
カ
メ
ラ
は
苦
し
い
？
？

　

大
腸
カ
メ
ラ
は
、「
き
つ
い
、大
変
だ
」

と
い
う
の
は
昔
の
話
で
す
。カ
メ
ラ
も
細

く
な
り
、下
剤
も
飲
み
や
す
く
、浅
い
麻

酔
薬
を
使
用
す
る
な
ど
挿
入
技
術
も

格
段
に
進
歩
し
て
い
ま
す
。

＊
鼻
か
ら
の
極
細
胃
カ
メ
ラ
！

　

鼻
か
ら
の
極
細
胃
カ
メ
ラ
が
開
発
さ

れ
、通
常
の
カ
メ
ラ
の
半
分
の
太
さ
に

な
っ
て
、「
ゲ
ェ
ー
、オ
エ
ー
」な
ど
の
苦
し

さ
は
、も
う
昔
の
話
と
な
り
ま
し
た
。鼻

が
痛
い
？
と
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、て
い

ね
い
な
麻
酔
を
す
る
の
で
痛
み
は
あ
り

ま
せ
ん
。大
丈
夫
で
す
。

＊
ポ
リ
ー
プ
や
が
ん
の
初
期
は
無
症

状
！

　

大
腸
が
ん
、胃
が
ん
は
、や
さ
し
い
内

視
鏡（
カ
メ
ラ
）検
査
で
早
期
発
見
・
治

療
が
で
き
ま
す
。

　

が
ん
の
初
期
は
無
症
状
で
す
。も
し

少
し
で
も
お
腹
の
調
子
が
気
に
な
る
人

は
、進
ん
で
検
査
を
受
け
ら
れ
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。お
近
く
の
専
門
の

先
生
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

みみんんんなな

男男男男位位

みんなの
健康

～ ついに大腸がんが第１位に！～

中牟田消化器内科クリニック
院長

　中牟田 浩治 先生

※コースは3～5キロです。日程は変更する場合が
　ありますので参加希望者は事前にご連絡ください。
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症状があって
発見されたがん

検診で
発見されたがん

乳がん胃がん大腸がん

（％）
がんの部位別
５年生存率86.6
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94.3
87.3
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子育て・健康カレンダー
2009

※■は問い合わせ
※開催場所・問い合わせを記載していないものは、こどもセンターで行います。

9月
土

ことばと心の相談室
午後1：00～4：00
・言語聴覚士によることばの相談
・心理相談員による育児相談

親子愛あい広場
9：30～11：30

親子愛あい広場
9：30～11：30

親子愛あい広場
9：30～11：30

親子愛あい広場
9：30～11：30

日 月 火 水 木 金 土

小児科内科しげの
［小児科・内科］
須田ノ木町☎○52 8525

みね眼科
［眼科］
東本町☎○54 3011

鳥越歯科医院
本町☎○52 2992

中村医院
［内科・小児科］
東本町☎○52 2733

谷口整形外科
［整形外科・リハビリテーション科］
諏訪1丁目☎○48 6677

今道歯科医院
本町☎○52 1822

ともなが内科クリニック
［内科・呼吸器科］
杭出津2丁目☎○54 5000

佐伯皮ふ科泌尿器科医院
［皮膚科・泌尿器科］
東本町☎○52 4330

橋口歯科医院
竹松本町☎○55 5095
　　

2歳児のお部屋
10：00～正午

出前子育てつどい●申  
グループホームねむの木
■北地区子育て支援センター
デイサービス絆
■西大村地区子育て支援センター

おはなしの会
11：00～、市立図書館

マタニティ＆ベビーのお部屋
10：00～正午

出前子育てつどい●申 
デイサービスセンタースマイルケア
■北地区子育て支援センター

出前子育てつどい●申 
デイサービスセンター松原の里
■北地区子育て支援センター

ベビーのお部屋
10：00～正午、対象0歳児

出前子育てつどい●申 
デイサービスセンターふる里
■北地区子育て支援センター

献血車巡回日
9：40～11：40
市役所前■国保けんこう課

3歳児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

3歳児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

3歳児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

ことばと心の相談室
午後1：00～4：00
・言語聴覚士によることばの相談

1歳6か月児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

1歳6か月児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

1歳6か月児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

乳幼児すくすく健康相談
午後1：30～3：：00、郡コミセン

はじめての離乳食教室
10：00～、郡コミセン　

耳とことばの相談
午後1：00～3：00
・医師による診察
・聴覚、言語障害者児の
 補聴器やことばの相談
・身体障害者手帳および 
  補聴器の申請受付
総合福祉センター
■障害福祉課 

ふれあい健康講座
「バランスのよい食事について」
～何を食べたらいいの？～
午後1：00～2：00
講師 森山 香織管理栄養士
市民病院
■市民病院（☎○52 2161）

         は「子育てつどい」です。 ●申 は申し込みが必要です。

子育てとなり組●申 
小路口公民館
■北地区子育て支援センター

子育てとなり組●申 
陰平下公民館
■南地区子育て支援センター

今月の子育てつどい
●出前子育てつどい…午前10：00～、おじいちゃん・おばあちゃんとふれあおう
●子育てとなり組…午前10：00～、みんなでおしゃべり
●2歳児のお部屋…エアーマット遊び、持参品：お茶・タオル・着替え
●マタニティ&ベビーのお部屋…0歳児のお子さんと保護者、妊娠中の人が対象。
　 持参品：バスタオル （対象年齢以外のお子さんと保護者はプレイルームで自由遊び）
●パパと日曜日…ふれあい交流室で自由遊び。パパと就学前のお子さんが対象。
●離乳食試食会…先着10人。1人100円。9月1日（火）10：00～電話または直接お申し
　込みください。
●人形劇の会…先着35組。9月1日（火）10：00から電話または直接お申し込みください。
●子育てしゃべり場…先着15組。9月7日（月）10：00から電話または直接お申し込みください。

中田外科胃腸科
［外科・胃腸科］
古賀島町☎○54 0083

おび産婦人科医院
［産婦人科］
本町☎○54 1103

俣野まさとし歯科診療所
大川田町☎○27 4433

パパと日曜日
10：00～15：00

ママパパ学級
チャレンジパパ・パート②
10：00～12：30

ふれあいリハビリサロン
午後2：00～4：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
午後2：00～4：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
午後2：00～4：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
午後2：00～4：00
■国保けんこう課

パパと日曜日
10：00～15：00

パパと日曜日
10：00～15：00

※日曜・祝日の
在宅当番医は、
変更になる場合が
あります。ご確認の
うえお越しください。
●診療時間
午前9時～午後6時
※歯科は
正午まで　　　　　
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離乳食試食会●申 
10：00～正午
中央保育所（夏みかん）　　

中牟田消化器内科クリニック
［内科・消化器内科］
植松3丁目 ☎○48 7000

うみの星眼科
［眼科］
竹松本町☎○27 4040

いのうえデンタルクリニック
武部町☎○54 6684

みね内科クリニック
［内科・呼吸器科］
富の原1丁目☎○55 5070

楠木眼科医院
［眼科］
東三城町☎○52 2711

きい歯科矯正歯科医院
須田ノ木町☎○52 0202

山下外科医院
［外科・消化器科］
西三城町☎○54 7122

前田ひふ科アレルギー科
［皮膚科・アレルギー科］
西大村本町☎○50 1112

吉田歯科医院
玖島1丁目☎○54 5070

●1歳6か月児健康診査（通知済み）
　…平成19年9月～20年2月生まれ、または2歳未満の幼児が対象
●3歳児健康診査（通知済み）
　…平成17年9月～18年3月生まれ、または4歳未満の幼児が対象
●ふれあいリハビリサロン（初回は電話で申し込み）…40歳以上の人が対象
●ことばと心の相談室・親子愛あい広場（初回は電話で申し込み）
　…ことばの発達が気になるお子さんや、育児でお困りのお母さんが対象
●乳幼児すくすく健康相談
　…計測、育児・栄養・歯科相談（午後のみ）（予約不要。母子手帳持参）
　…こころはぐくむ絵本事業で絵本を配布します（対象：1歳児未満）
●はじめての離乳食教室…離乳食の相談。離乳食を今から始める人・始めたばかりの人が対象

※写真はこどもセンター
を訪れたお友だちです。

山口 翔輝くん
（10か月）

山下 結禾ちゃん
（1歳8か月）

やました　ゆいか 　やまぐち  しょうき

こどもセンターを訪れたお友だち

●ボランティア募集
　運動で元気に過ごすため、地区の健康体操教室やウオー
キング、こどもサークルなどをお手伝いできる人を募集します。
と　　 き　10月～平成22年2月〔初回は10月7日（水）〕
と こ ろ  市コミセン（内容により場所変更あり）
対　　象　運動に興味がありボランティア活動できる人
募集人員   40人（先着順）
内　　容   健康づくりに必要な運動に関する講話・実技
 　 の支援
申込方法　10月5日（月）までに、電話または直接お申し込みください。

●体に優しい水中運動を始めませんか       
　健康づくり推進員が水中運動をサポートします。1時間程度
で、初心者も安心です。        
と　　 き　9月17日（木）、午後1時30分～ 
 毎週木曜日（祝日、年末年始除く）
と こ ろ  市屋内プール
参 加 費  プール利用料
 （一般600円、シルバーパワーアップ講習生150円）
 ※スポーツ健康保険（65歳以上1人800円、65
 　歳未満1人1,600円）への加入が必要です。
指 導 者　健康づくり推進員（水中トレーナー）
申込方法　電話または直接お申し込みください。

●高齢者向けスマイル料理教室参加者募集
　高齢者を対象に、毎月1回（計6回）簡単な料理教室を実
施します。
と　　 き　10月～3月（第2水曜日）、午前10時～午後1時
と こ ろ  子どもセンター
対　　象　市内在住の65才以上の男女
参 加 費  500円程度（食材費）   
申込方法　10月9日（金）までに、電話または直接お申し込みく
 ださい。

■国保けんこう課（内線141）

■長寿介護課 ☎○20 7301

■国保けんこう課 （内線140）

子育て・健康

●小学校入学予定児童 健康診断
　平成22年度小学校入学予定児童の健康診断を行います。
対      象 平成15年4月2日～平成16年4月1日生まれの児童
検診内容 内科・歯科検診、視力検査、教育相談など
受　   付 午後1時～（午後1時30分開始）
※旭が丘小学校のみ12時30分受付、午後1時開始

・にこにこ子育てサロン
（認定こども園昊天宮保育園）
　☎○55 0922
・わいわいランド（鈴田保育園）
　☎○49 5388
・ライオンキッズ（植松保育園）
　☎○54 5056
・げんきッズ（ひまわり児童館）
　☎○50 2722
・こぱん（郡コミセン内）　　　　　
　☎○53 1351
・なつみかん（中央保育所）
　☎○52 2421
・ま一ぶる（三城保育所）　
　☎○52 2257
・子育てひろば（こどもセンター内） 
　☎○54 9100

■ 問い合わせ

地域子育て支援センター

●ポリオ（小児マヒ）ワクチン投与
対　　象　①１回目または２回目を投与予定の生後３～
　　　　　　90か月未満の乳幼児
            　②昭和50年～52年生まれで接種を希望する人
受付時間　午後１時～１時50分
持 参 品　母子健康手帳

注意事項　発熱・急性疾患・重度の下痢などの症状があ
る人、ポリオワクチンに強いアレルギー反応を
起こす人、投与日前４週間以内に生ワクチン
（麻しん・風しんなど）の接種を受けた乳幼児、
投与日前1週間以内に不活化ワクチン（三種
混合など）をうけた乳幼児は投与できません。

9月8日 （火）
9日 （水）
11日 （金）
15日 （火）
16日 （水）
17日 （木）
24日 （木）
29日 （火）
30日 （水）

郡コミセン
福重住民センター
萱瀬・三浦住民センター
市コミセン
松原・鈴田住民センター
郡コミセン
市民会館

市コミセン

と　　き と　こ　ろ

■学校教育課（内線364）

　  　  と　き　　
9月  4日 （金）
15日 （火）
18日 （金）
24日 （木）
30日 （水）

10月 1日 （木）
7日 （水）
9日 （金）
14日 （水）
15日 （木）
16日 （金）
20日 （火）
21日 （水）
23日 （金）
28日 （水）

ところ（小学校）
黒　木
三　浦
東大村
福　重
松　原
三　城
中　央
萱　瀬
西大村
竹　松
旭が丘
富の原
大　村
放虎原
鈴　田

こどもセンター 
〒856-0832大村市本町413-2
☎549100　　54 9174

○北地区子育て支援センター
　☎550922  
○南地区子育て支援センター
　☎495388　
○西大村地区子育て支援センター
　☎545056

出前子育てつどい●申 
めぐみ荘
■南地区子育て支援センター

人形劇の会●申 
11：00～ 子育ておしゃべりのつどい

郡コミセン
■北地区子育て支援センター

子育てとなり組●申 
古賀島西公民館
■西大村地区子育て支援センター

子育てしゃべり場●申 
「アレルギーっ子の食事について」
10：00～11：30
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※■は問い合わせ
※開催場所・問い合わせを記載していないものは、こどもセンターで行います。

9月
土

ことばと心の相談室
午後1：00～4：00
・言語聴覚士によることばの相談
・心理相談員による育児相談

親子愛あい広場
9：30～11：30

親子愛あい広場
9：30～11：30

親子愛あい広場
9：30～11：30

親子愛あい広場
9：30～11：30

日 月 火 水 木 金 土

小児科内科しげの
［小児科・内科］
須田ノ木町☎○52 8525

みね眼科
［眼科］
東本町☎○54 3011

鳥越歯科医院
本町☎○52 2992

中村医院
［内科・小児科］
東本町☎○52 2733

谷口整形外科
［整形外科・リハビリテーション科］
諏訪1丁目☎○48 6677

今道歯科医院
本町☎○52 1822

ともなが内科クリニック
［内科・呼吸器科］
杭出津2丁目☎○54 5000

佐伯皮ふ科泌尿器科医院
［皮膚科・泌尿器科］
東本町☎○52 4330

橋口歯科医院
竹松本町☎○55 5095
　　

2歳児のお部屋
10：00～正午

出前子育てつどい●申  
グループホームねむの木
■北地区子育て支援センター
デイサービス絆
■西大村地区子育て支援センター

おはなしの会
11：00～、市立図書館

マタニティ＆ベビーのお部屋
10：00～正午

出前子育てつどい●申 
デイサービスセンタースマイルケア
■北地区子育て支援センター

出前子育てつどい●申 
デイサービスセンター松原の里
■北地区子育て支援センター

ベビーのお部屋
10：00～正午、対象0歳児

出前子育てつどい●申 
デイサービスセンターふる里
■北地区子育て支援センター

献血車巡回日
9：40～11：40
市役所前■国保けんこう課

3歳児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

3歳児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

3歳児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

ことばと心の相談室
午後1：00～4：00
・言語聴覚士によることばの相談

1歳6か月児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

1歳6か月児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

1歳6か月児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

乳幼児すくすく健康相談
午後1：30～3：：00、郡コミセン

はじめての離乳食教室
10：00～、郡コミセン　

耳とことばの相談
午後1：00～3：00
・医師による診察
・聴覚、言語障害者児の
 補聴器やことばの相談
・身体障害者手帳および 
  補聴器の申請受付
総合福祉センター
■障害福祉課 

ふれあい健康講座
「バランスのよい食事について」
～何を食べたらいいの？～
午後1：00～2：00
講師 森山 香織管理栄養士
市民病院
■市民病院（☎○52 2161）

         は「子育てつどい」です。 ●申 は申し込みが必要です。

子育てとなり組●申 
小路口公民館
■北地区子育て支援センター

子育てとなり組●申 
陰平下公民館
■南地区子育て支援センター

今月の子育てつどい
●出前子育てつどい…午前10：00～、おじいちゃん・おばあちゃんとふれあおう
●子育てとなり組…午前10：00～、みんなでおしゃべり
●2歳児のお部屋…エアーマット遊び、持参品：お茶・タオル・着替え
●マタニティ&ベビーのお部屋…0歳児のお子さんと保護者、妊娠中の人が対象。
　 持参品：バスタオル （対象年齢以外のお子さんと保護者はプレイルームで自由遊び）
●パパと日曜日…ふれあい交流室で自由遊び。パパと就学前のお子さんが対象。
●離乳食試食会…先着10人。1人100円。9月1日（火）10：00～電話または直接お申し
　込みください。
●人形劇の会…先着35組。9月1日（火）10：00から電話または直接お申し込みください。
●子育てしゃべり場…先着15組。9月7日（月）10：00から電話または直接お申し込みください。

中田外科胃腸科
［外科・胃腸科］
古賀島町☎○54 0083

おび産婦人科医院
［産婦人科］
本町☎○54 1103

俣野まさとし歯科診療所
大川田町☎○27 4433

パパと日曜日
10：00～15：00

ママパパ学級
チャレンジパパ・パート②
10：00～12：30

ふれあいリハビリサロン
午後2：00～4：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
午後2：00～4：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
午後2：00～4：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
午後2：00～4：00
■国保けんこう課

パパと日曜日
10：00～15：00

パパと日曜日
10：00～15：00

※日曜・祝日の
在宅当番医は、
変更になる場合が
あります。ご確認の
うえお越しください。
●診療時間
午前9時～午後6時
※歯科は
正午まで　　　　　
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離乳食試食会●申 
10：00～正午
中央保育所（夏みかん）　　

中牟田消化器内科クリニック
［内科・消化器内科］
植松3丁目 ☎○48 7000

うみの星眼科
［眼科］
竹松本町☎○27 4040

いのうえデンタルクリニック
武部町☎○54 6684

みね内科クリニック
［内科・呼吸器科］
富の原1丁目☎○55 5070

楠木眼科医院
［眼科］
東三城町☎○52 2711

きい歯科矯正歯科医院
須田ノ木町☎○52 0202

山下外科医院
［外科・消化器科］
西三城町☎○54 7122

前田ひふ科アレルギー科
［皮膚科・アレルギー科］
西大村本町☎○50 1112

吉田歯科医院
玖島1丁目☎○54 5070

●1歳6か月児健康診査（通知済み）
　…平成19年9月～20年2月生まれ、または2歳未満の幼児が対象
●3歳児健康診査（通知済み）
　…平成17年9月～18年3月生まれ、または4歳未満の幼児が対象
●ふれあいリハビリサロン（初回は電話で申し込み）…40歳以上の人が対象
●ことばと心の相談室・親子愛あい広場（初回は電話で申し込み）
　…ことばの発達が気になるお子さんや、育児でお困りのお母さんが対象
●乳幼児すくすく健康相談
　…計測、育児・栄養・歯科相談（午後のみ）（予約不要。母子手帳持参）
　…こころはぐくむ絵本事業で絵本を配布します（対象：1歳児未満）
●はじめての離乳食教室…離乳食の相談。離乳食を今から始める人・始めたばかりの人が対象

※写真はこどもセンター
を訪れたお友だちです。

山口 翔輝くん
（10か月）

山下 結禾ちゃん
（1歳8か月）

やました　ゆいか 　やまぐち  しょうき

こどもセンターを訪れたお友だち

●ボランティア募集
　運動で元気に過ごすため、地区の健康体操教室やウオー
キング、こどもサークルなどをお手伝いできる人を募集します。
と　　 き　10月～平成22年2月〔初回は10月7日（水）〕
と こ ろ  市コミセン（内容により場所変更あり）
対　　象　運動に興味がありボランティア活動できる人
募集人員   40人（先着順）
内　　容   健康づくりに必要な運動に関する講話・実技
 　 の支援
申込方法　10月5日（月）までに、電話または直接お申し込みください。

●体に優しい水中運動を始めませんか       
　健康づくり推進員が水中運動をサポートします。1時間程度
で、初心者も安心です。        
と　　 き　9月17日（木）、午後1時30分～ 
 毎週木曜日（祝日、年末年始除く）
と こ ろ  市屋内プール
参 加 費  プール利用料
 （一般600円、シルバーパワーアップ講習生150円）
 ※スポーツ健康保険（65歳以上1人800円、65
 　歳未満1人1,600円）への加入が必要です。
指 導 者　健康づくり推進員（水中トレーナー）
申込方法　電話または直接お申し込みください。

●高齢者向けスマイル料理教室参加者募集
　高齢者を対象に、毎月1回（計6回）簡単な料理教室を実
施します。
と　　 き　10月～3月（第2水曜日）、午前10時～午後1時
と こ ろ  子どもセンター
対　　象　市内在住の65才以上の男女
参 加 費  500円程度（食材費）   
申込方法　10月9日（金）までに、電話または直接お申し込みく
 ださい。

■国保けんこう課（内線141）

■長寿介護課 ☎○20 7301

■国保けんこう課 （内線140）

子育て・健康

●小学校入学予定児童 健康診断
　平成22年度小学校入学予定児童の健康診断を行います。
対      象 平成15年4月2日～平成16年4月1日生まれの児童
検診内容 内科・歯科検診、視力検査、教育相談など
受　   付 午後1時～（午後1時30分開始）
※旭が丘小学校のみ12時30分受付、午後1時開始

・にこにこ子育てサロン
（認定こども園昊天宮保育園）
　☎○55 0922
・わいわいランド（鈴田保育園）
　☎○49 5388
・ライオンキッズ（植松保育園）
　☎○54 5056
・げんきッズ（ひまわり児童館）
　☎○50 2722
・こぱん（郡コミセン内）　　　　　
　☎○53 1351
・なつみかん（中央保育所）
　☎○52 2421
・ま一ぶる（三城保育所）　
　☎○52 2257
・子育てひろば（こどもセンター内） 
　☎○54 9100

■ 問い合わせ

地域子育て支援センター

●ポリオ（小児マヒ）ワクチン投与
対　　象　①１回目または２回目を投与予定の生後３～
　　　　　　90か月未満の乳幼児
            　②昭和50年～52年生まれで接種を希望する人
受付時間　午後１時～１時50分
持 参 品　母子健康手帳

注意事項　発熱・急性疾患・重度の下痢などの症状があ
る人、ポリオワクチンに強いアレルギー反応を
起こす人、投与日前４週間以内に生ワクチン
（麻しん・風しんなど）の接種を受けた乳幼児、
投与日前1週間以内に不活化ワクチン（三種
混合など）をうけた乳幼児は投与できません。

9月8日 （火）
9日 （水）
11日 （金）
15日 （火）
16日 （水）
17日 （木）
24日 （木）
29日 （火）
30日 （水）

郡コミセン
福重住民センター
萱瀬・三浦住民センター
市コミセン
松原・鈴田住民センター
郡コミセン
市民会館

市コミセン

と　　き と　こ　ろ

■学校教育課（内線364）

　  　  と　き　　
9月  4日 （金）
15日 （火）
18日 （金）
24日 （木）
30日 （水）

10月 1日 （木）
7日 （水）
9日 （金）
14日 （水）
15日 （木）
16日 （金）
20日 （火）
21日 （水）
23日 （金）
28日 （水）

ところ（小学校）
黒　木
三　浦
東大村
福　重
松　原
三　城
中　央
萱　瀬
西大村
竹　松
旭が丘
富の原
大　村
放虎原
鈴　田

こどもセンター 
〒856-0832大村市本町413-2
☎549100　　54 9174

○北地区子育て支援センター
　☎550922  
○南地区子育て支援センター
　☎495388　
○西大村地区子育て支援センター
　☎545056

出前子育てつどい●申 
めぐみ荘
■南地区子育て支援センター

人形劇の会●申 
11：00～ 子育ておしゃべりのつどい

郡コミセン
■北地区子育て支援センター

子育てとなり組●申 
古賀島西公民館
■西大村地区子育て支援センター

子育てしゃべり場●申 
「アレルギーっ子の食事について」
10：00～11：30
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