
子育て・健康カレンダー
2009

2月

岡循環器内科
［内科・循環器科］
東三城町☎○52 3000

後藤産婦人科
［産婦人科］
西大村本町☎○20 8123

まつかわ歯科医院
西大村本町☎○54 3988　

長崎医院
［内科・小児科］
寿古町☎○55 8615
　
本田皮ふ科・アレルギー科
［皮膚科・アレルギー科］
富の原2丁目☎○55 6830

もりもと歯科医院
木場1丁目☎○50 1091

フジイ胃腸科クリニック
［胃腸科・内科］
東本町☎○54 8686

みね眼科
［眼科］
東本町☎○54 3011 

大石歯科医院
竹松本町☎○55 8378

むたクリニック
［整形外科・消化器科］
古町2丁目☎○52 4501

長津眼科医院
［眼科］
沖田町☎○55 9300

なかむら歯科医院
協和町☎○50 1718

吉田内科クリニック
［内科・消化器科］
本町☎○52 1177

レディースクリニックしげまつ
［産婦人科］
古町1丁目☎○54 9200

岡歯科医院
東三城町☎○49 5277

おはなしの会
11：00～、市立図書館

子育てとなり組●申  
乾馬場公民館

子育てとなり組●申  
池田新町公民館

1歳児のお部屋
10：00～正午

2歳児のお部屋
10：00～正午

子育てとなり組●申  
小路口本町公民館

子育てとなり組●申  
久原住宅公民館

子育てとなり組●申 
協和町公民館

子育てとなり組●申 
鬼橋町公民館

出前子育てつどい●申 
松原住民センター
 ■北地区子育て支援センター

出前子育てつどい●申 
三浦住民センター
 ■南地区子育て支援センター

出前子育てつどい●申 
福重住民センター
■北地区子育て支援センター

出前子育てつどい●申 
竹松住民センター
■北地区子育て支援センター

献血車巡回日
9：40～11：30
市役所前■国保けんこう課

離乳食教室
①10：00～②11：00～

乳幼児すくすく健康相談
午前9：30～10：30
午後1：30～3：00

3歳児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

人形劇の会●申 
11：00～　

3歳児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

3歳児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

ことばと心の相談室
午後1：30～4：00
・言語聴覚士によることばの相談

ことばと心の相談室
午後1：30～4：00
・言語聴覚士によることばの相談
・臨床心理士による育児相談

親子愛あい広場
9：30～11：30

親子愛あい広場
9：30～11：30

ママパパ学級
午後1：30～3：30

親子愛あい広場
9：30～11：30

親子愛あい広場
9：30～11：30

1歳6か月児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

1歳6か月児健康診査
受付： 午後1：00～1：20

耳とことばの相談
午後1：00～3：00
・医師などによる診察
・聴覚、言語障害者児の
  補聴器やことばの相談
・身体障害者手帳および 
 補聴器の申請受付
総合福祉センター
■障害福祉課

赤ちゃんとふれあい遊び
11：00～、対象0歳児

赤ちゃんとふれあい遊び
11：00～、対象0歳児

赤ちゃんとふれあい遊び
11：00～、対象0歳児
誕生日のつどい●申 
11：00～

3歳児以上のお部屋
10：00～正午

出前子育てつどい●申 
小路口光公民館
■北地区子育て支援センター

出前子育てつどい●申 
郡コミセン
■北地区子育て支援センター
西大村コミセン
■西地区子育て支援センター

■ 問い合わせ
   ○こどもセンター   〒856-0832　本町413-2 ☎549100　 54 9174   ○北地区子育て支援センター（認定子ども園昊天宮保育園） ☎○55 0922　
   ○南地区子育て支援センター（鈴田保育園） ☎○49 5388　　 ○西大村地区子育て支援センター（植松保育園） ☎○54 5056

         は「子育てつどい」です。 ●申 は申し込みが必要です。今月の子育てつどい
●出前子育てつどい…午前10：00～「おひなさまを作ろう」
●子育てとなり組…午前10：00～、みんなでおしゃべり
●1歳児・2歳児・3歳児のお部屋…ふれあい交流室で自由遊び(対象年齢以外の子どもは、プレイルームで自由遊び）　
●誕生日のつどい…2月生まれの誕生児を祝おう（誕生月ではない人も参加できます。誕生月の人は事前にこどもセンターへご連絡ください）
●パパと日曜日 …ふれあい交流室で自由遊び、就学前の子どもと父親が対象(小学校低学年の兄弟同伴可）
●人形劇の会･･･先着35組。2月2日（月）9:00～電話または直接こどもセンターにお申し込みください。

パパと日曜日
10：00～15：00

パパと日曜日
10：00～15：00

ふれあいリハビリサロン
午後2：00～4：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
午後2：00～4：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
午後2：00～4：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
午後2：00～4：00
■国保けんこう課

日 月 火 水 木 金

※日曜・祝日の
在宅当番医は、
変更になる場合が
あります。ご確認の
うえお越しください。
●診療時間
午前9時～午後6時
※歯科は
正午まで　　　　　
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※■は問い合わせ
※開催場所・問い合わせを記載していないものは、こどもセンターで行います。

●1歳6か月児健康診査（通知済み）
　…平成19年2月～19年7月生まれ、または2歳未満の幼児が対象
●3歳児健康診査（通知済み）
　…平成17年2月～17年8月に生まれ、または4歳未満の幼児が対象
●ふれあいリハビリサロン（初回は電話で申し込み）…40歳以上の人が対象
●ことばと心の相談室・親子愛あい広場（初回は電話で申し込み）
　…ことばの発達が気になるお子さんや、育児でお困りのお母さんが対象
●乳幼児すくすく健康相談
　…計測、育児・栄養・心理・歯科相談（午後のみ）（予約不要。母子手帳持参）
　…こころはぐくむ絵本事業で絵本を配布します（対象：1歳児未満）
●離乳食教室…離乳食の相談（予約不要。母子手帳持参）初めての人は①にお越しください。

　BCG、三種混合、麻しん・風しん、日本脳炎の予防接種
は、年間を通じて実施しています。お子さんの体調の良いと
きに受けてください。　

マ
イ
カ
ー
利
用
の
自
粛
と
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ

で「
温
室
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ガ
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出
の
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自
動
車
を
運
転
す
る
と
ガ
ソ
リ
ン
な
ど
の

化
石
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し
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量
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Ｏ
２
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排
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れ
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消
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と
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ま
す
。

　

現
在
、自
動
車
は
仕
事
や
日
常
の
生
活
に

欠
か
せ
な
い
主
要
な
交
通
手
段
と
なって
お
り
、

県
内
の
Ｃ
Ｏ
２
排
出
量
の
う
ち
約
３
割
を
自

動
車
な
ど
の
運
輸
部
門
が
占
め
て
い
ま
す
。

　

市
お
よ
び
地
球
温
暖
化
対
策
協
議
会
で

は
、温
暖
化
防
止
を
図
る
た
め「
ノ
ー
マ
イ

カ
ー
通
勤
」（
買
い
物
な
ど
を
含
め
た
マ
イ

カ
ー
利
用
の
自
粛
）を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
、全
市
的
な
取
り
組
み
を
目
標
と

し
て
、｢

ノ
ー
マ
イ
カ
ー
ウ
ィ
ー
ク｣

の
設
定
な

ど
に
よ
り
、事
業
所・個
人
で
自
主
的
に
取

り
組
ん
で
い
た
だ
く
よ
う
、「
ノ
ー
マ
イ
カ
ー

運
動
」を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

　

自
家
用
車
の
運
転
を
控
え
る
こ
と
や
、燃

料
消
費
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
る
エ
コ
ド
ラ

イ
ブ
を
心
掛
け
て
、温
暖
化
防
止
に
努
め
ま

し
ょ
う
。

私
た
ち
に
で
き
る
取
り
組
み

①
炊
飯
器
の
保
温
を
止
め
て
み
よ
う
！

　

ポ
ッ
ト
や
炊
飯
器
の
保
温
は
利
用
時
間
が

長
い
た
め
、多
く
の
電
気
を
消
費
し
ま
す
。

　

ご
飯
は
電
子
レ
ン
ジ
で
温
め
な
お
す
方
が

電
気
の
消
費
は
少
な
く
な
り
ま
す
。

②
週
２
日
、往
復
８
㎞
の
車
の
運
転
を
や
め

て
み
よ
う
！

　

通
勤
や
買
い
物
の
際
に
バ
ス
や
鉄
道
、自
転

車
を
利
用
し
て
み
ま
し
ょ
う
。歩
い
た
り
、自

転
車
を
使
う
こ
と
で
健
康
増
進
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。

シリーズ
環　境

5

地
球
温
暖
化
問
題
⑤

・
炊
飯
器
の
保
温
を
止
め
る
と
…

年
間
で
約
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㎏
の
二
酸
化
炭
素
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削
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（
杉
の
木
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間
吸
収
量
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約
１
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０
０
円
の
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約

・
週
２
日
、往
復
８
㎞
の
車
の

 

運
転
を
や
め
る
と
…

年
間
で
約
１
８
４
㎏
の
二
酸
化
炭
素

を
削
減（
杉
の
木
約
13
本
分
の
年
間

吸
収
量
）、約
９
，２
０
０
円
の
節
約

※
環
境
省「
身
近
な
地
球
温
暖
化
対
策
」よ
り

※
環
境
に
も
財
布
に
も
や
さ
し
い
取
り
組
み
を

　
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
し
ょ
う

■
環
境
保
全
課（
内
線
１
４
２
）

■
水
道
局
業
務
課　

○53 

１
１
１
６

※
コ
ピ
ー
機
も
使
用
で
き
ま
す（
１
枚
10
円
）。

水道局からのお知らせ

合
併
処
理
浄
化
槽
維
持
管
理
費
補
助
金
の

申
請
を
受
け
付
け
ま
す

受
付
期
間
　
２
月
２
日
㈪
〜
３
月
31
日
㈫

受
付
場
所
・
時
間
　
水
道
局
業
務
課（
西
三
城
町
）

 

平
日
の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分

※
土・日・祝
日
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
が
、３
月
７
日
㈯
・
15
日
㈰
は
受
け
付
け
ま
す
。

　
（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

※
次
の
公
民
館
や
住
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
も
受
付
窓
口
を
設
け
ま
す
。

　
（
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
３
時
〜
７
時
）

※
印
か
ん（
認
印
）を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
申
請
窓
口
が「
環
境
保
全
課
」か
ら「
水
道
局
業
務
課
」に
変
わ
り
ま
し
た
の
で
、

　

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ところ

木場公民館

椎池公民館

西大村住民センター

鈴田住民センター

三浦住民センター

萱瀬住民センター

松原住民センター

竹松住民センター

福重住民センター

萱瀬ダム建設記念会館

南野岳集落センター

と　き

2月23日（月）・3月23日（月）

2月25日（水）・3月25日（水）

2月27日（金）

3月 2 日（月）

3月 4 日（水）

3月 6 日（金）

3月 9 日（月）

3月11日（水）

3月13日（金）

3月16日（月）

3月18日（水）
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