
　
こ
の
た
び
、な
が
さ
き
地
域
政

策
研
究
所
が
大
村
ボ
ー
ト
レ
ー
ス

場
の
開
催
に
お
け
る
経
済
波
及
効

果
額
や
雇
用
の
創
出
人
数
な
ど

「
大
村
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
場
が
地
域
へ

及
ぼ
す
効
果
に
つ
い
て
」ま
と
め
ら

れ
ま
し
た
。

　
平
成
21
年
度
の
大
村
ボ
ー
ト

レ
ー
ス
場
の
経
済
波
及
効
果
に
つ
い

て
は
、開
催
運
営
に
よ
る
経
費
や
観

光
消
費
額
な
ど
県
内
に「
年
間
約

26
億
２
千
万
円
」の
効
果
が
あ
り
、

さ
ら
に
、こ
の
波
及
効
果
に
よ
っ
て

地
元
で
雇
用
が
誘
発
さ
れ
る
人
数

を
正
規
職
員
ベ
ー
ス
で
算
定
す
る

と
、「
１
２
３
人
」の
雇
用
が
新
た
に

創
出
さ
れ
る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、大
村
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
場
は
、

日
本
で
初
め
て
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
が
開

催
さ
れ
た「
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
発
祥
の

地
」で
す
。以
来
、今
年
で
59
年
目

を
迎
え
ま
し
た
が
、モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト

事
業
の
収
益
か
ら
総
額
５
７
６
億

円
を
市
へ
繰
り
入
れ
、市
の
さ
ま
ざ

ま
な
事
業
に
活
用
し
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
に
、モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競

走
事
業
は
、市
政
へ
の
貢
献
は
も
と

よ
り
、地
元
経
済
の
活
性
化
と
雇

用
の
確
保
に
大
き
な
役
割
を
果
た

し
て
い
る
こ
と
を
再
認
識
し
、今
後

も
ボ
ー
ト
事
業
の
安
定
的
な
経
営

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ボートレース
大 村

特 集 号

大
村
ボ
ー
ト
事
業
の

新
規
雇
用

の
創
出

年
間
経
済
効
果
額

28日～  1日　KTNテレビ長崎杯
  7日～11日　第6回スタート野郎決定戦
20日～25日　ＧⅢ 新鋭リーグ第16戦 日刊スポーツ杯
29日～10月4日　JLC杯

  2日～  6日　GⅠ 鳴門周年・ＧⅢ 常滑新鋭
18日～19日　ＧⅢ 芦屋企業杯
18日～21日　GⅠ 津周年
26日～28日　唐津女子　本場

開催

場　　外

ナイター 12日～17日を除く全日ブルードラゴン
前売場外発売所で発売

8月 9月

26.2
億
円

123
人

大村市モーターボート
競走事業
管理者

田中　克史

連載Vol.2

26.2億円経済波及効果額

123人雇用の創出

①施設維持管理費、警備、清掃委託費、広告宣伝・ファンサービス費用など
②入場者の施設内における観光消費額
③県内の施設外における観光消費額
①～③のうち県内だけで自給されたものを算定
（舟券売上、人件費、中央団体への交付金は除く）

さらに経済波及効果によって地元で雇用が誘発される人数を正規職員
ベースで算定すると、１２３人の新たな雇用が創出される。
※その他、雇用創出人数に加え≪大村ボートレース場での継続的な雇用
　人数２９０人≫（臨時雇用などは除く）

直接効果によって生産されるものを支えるための
需要増加の効果

直接効果と1次波及効果によって生じた雇用者所得
の増加により消費需要が喚起される効果

直接効果
14.93億円

1次波及効果
6.29億円

2次波及効果
4.98億円

（21年度）

（正規職員ベース）

大
村
ボ
ー
ト
の
誕
生

　
大
村
市
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競
走
事
業
管
理

者
に
就
任
す
る
に
あ
た
っ
て
、わ
た
く
し
は
大

村
ボ
ー
ト
の
生
い
立
ち
を
知
り
た
い
と
思
い
、日

本
財
団
図
書
館
か
ら
資
料
を
探
し
ま
し
た
。

　
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競
走
法
は
、昭
和
26
年
３

月
衆
議
院
運
輸
委
員
会
で
可
決
さ
れ
ま
し
た

が
、参
議
院
で
は
否
決
。そ
の
後
６
月
に
衆
議

院
の
再
審
議
で
可
決
さ
れ
る
と
い
う
難
産
の

誕
生
で
し
た
。

　
大
村
市
で
は
、柳
原
市
長
が
法
案
を
研
究

し
、競
走
場
誘
致
の
決
意
を
市
政
研
究
会
で

述
べ
ら
れ
る
と
全
員
一
致
で
承
認
さ
れ
ま
す
。

議
会
に
は「
競
艇
場
誘
致
特
別
委
員
会
」が

置
か
れ
、誘
致
の
機
運
が
盛
り
上
が
り
ま
す
。

そ
し
て
、昭
和
26
年
７
月
の
臨
時
議
会
で
玖
島

崎
海
岸
に
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競
走
場
を
設
置

す
る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、大
村
市
へ
の
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
場
誘

致
に
は
、ま
だ
険
し
い
道
を
越
え
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
で
し
た
。県
内
で
は
、長
崎
市
、時
津

村
、佐
世
保
市
、矢
上
村
な
ど
も
熱
心
に
誘
致

運
動
を
繰
り
広
げ
て
い
た
か
ら
で
す
。一
時
は

時
津
村
に
有
利
に
展
開
す
る
か
と
思
わ
れ
ま

し
た
が
、大
村
市
の
有
志
の
方
々
の
涙
ぐ
ま
し

い
ご
努
力
に
よ
っ
て
、よ
う
や
く
玖
島
崎
に
正

式
決
定
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
の
よ
う
な
当
時
の
方
々
の
ほ
と
ば
し
る
郷

土
愛
と
戦
後
復
興
へ
の
思
い
に
ふ
れ
た
わ
た
く

し
は
、「
先
人
の
初
志
を
し
っ
か
り
と
受
け
継
い

で
い
か
ね
ば
な
ら
な
い
」と
の
決
意
を
新
た
に

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

9月のレース開催日程

健
康
お
お
む
ら
21
通
信

　
　
　
　
　
　
　
　

9
月
10
日
〜
16
日
は
、自
殺
予
防
週
間
で
す
！

　
　
　
　
　
　〜
支
え
合
い 

い
の
ち
を
守
る 

大
村
市
〜

　
全
国
の
自
殺
者
数
は
13
年
連
続
で
３
万
人
を
超
え
て
い
ま
す
。市
の
自
殺
者
数
は
、過
去

10
年
、年
間
20
人
前
後
で
推
移
し
て
い
ま
す
。

■
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
1
4
0
）

　
冷
え
る
腸
、冷
え
る
心 
  

最
近
冷
え
で
悩
ん
で
い
る
患
者
さ
ん

が
多
数
来
院
さ
れ
ま
す
。高
齢
者
を

は
じ
め
、意
外
と
若
い
人
に
も
多
い
の

で
す
。そ
れ
は
単
な
る
冷
え
に
と
ど
ま

ら
ず
、む
く
み
や
痛
み（
腰
痛
、肩
凝

り
、五
十
肩
）、花
粉
症
、不
妊
症
か
ら

う
つ
病
な
ど
に
至
る
ま
で
、冷
え
が
原

因
ま
た
は
原
因
の一
部
に
な
っ
て
い
る
疾

患
が
多
い
の
で
す
。漢
方
や
食
事
療
法

で
冷
え
を
治
し
て
い
く
と
、こ
の
よ
う
な

症
状
が
消
え
て
行
く
ケ
ー
ス
が
多
い
の

で
、冷
え
が
関
与
し
て
い
る
可
能
性
は

か
な
り
高
い
よ
う
で
す
。 

　
特
に
腸
が
冷
え
て
い
る
場
合
が
多

く
、そ
の
症
状
は
深
刻
で
多
彩
で
す
。

心
の
活
力
ま
で
奪
わ
れ
て
い
る
ケ
ー
ス

も
多
く
、う
つ
病
と
診
断
さ
れ
て
い
る

患
者
さ
ん
の
な
か
に
も
、腸
の
冷
え
を

治
療
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
回
復
し
た
人

が
多
数
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

　
　
　

　
な
ぜ
腸
が
大
事
な
の
か
？
イ
ソ
ギ
ン

チ
ャ
ク
の
よ
う
な
原
始
的
な
動
物
に

は
、腸
以
外
に
臓
器
ら
し
き
も
の
は

あ
り
ま
せ
ん
。腸
だ
け
で
存
在
し
て
い

た
生
命
は
、い
ろ
ん
な
機
能
を
獲
得

し
な
が
ら
進
化
し
、複
雑
な
シ
ス
テ
ム

を
構
築
し
ま
し
た
。人
間
の
脳
が
そ

の
進
化
の
究
極
の
産
物
だ
と
す
れ

ば
、腸
が
う
ま
く
働
か
な
い
時
に
は
、

脳
も
異
常
を
起
こ
す
の
で
す
。だ
か

ら
下
痢
し
た
時
は
気
力
体
力
と
も
に

ガ
タ
ガ
タ
に
な
り
ま
す
よ
ね
。 

　
平
成
の
時
代
に
入
り
、昭
和
の
時

代
に
は
見
ら
れ
な
か
っ
た
社
会
現
象

が
問
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。キ
レ
る
子

ど
も
、ひ
き
こ
も
り
、ニ
ー
ト
な
ど
。こ

れ
ら
の
共
通
点
は
我
慢
が
き
か
な
い

心
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

　
高
齢
者
は
、夏
で
も
熱
い
お
茶
を

飲
ん
で
い
ま
す
。冷
た
い
も
の
を
が
ぶ

飲
み
し
な
い
、先
祖
か
ら
受
け
継
い
だ

大
切
な
生
活
習
慣
で
す
。だ
か
ら
こ

そ
、高
齢
者
で
は
冷
え
性
は
い
て
も

腸
は
元
気
な
の
で
す
。 

　
一
昨
年
、漢
方
の
学
会
で
子
ど
も
の

冷
え
性
が
増
え
て
い
る
と
い
う
講
演

を
さ
れ
た
小
児
科
の
先
生
に
、い
つ

頃
か
ら
冷
え
性
の
子
ど
も
が
増
え
て

い
る
の
か
と
聞
い
た
と
こ
ろ
、こ
こ
２０

年
だ
と
い
う
答
え
で
し
た
。日
本
最

初
の
ペッ
ト
ボ
ト
ル
入
り
の
お
茶
が
発

売
さ
れ
た
の
は
、平
成
３
年
で
し
た
。

で
も
、熱
中
症
予
防
に
は
水
分
補
給

が
大
切
な
の
は
、も
ち
ろ
ん
で
す
。 

念
の
た
め
…

前川クリニック 院長

前川靖裕先生

◎第5回 自殺対策シンポジウム in県央
と　  き　9月3日㈯ 午後1時～4時
と こ ろ  市民会館
内　容   音無 美紀子氏（女優）による基調講演
　　　　     パネルディスカッション、相談会など
■長崎こども・女性・障害者支援センター 
                 　　　☎ 095（846）5115  

後日撮影

子育て・健康

みんなの健康

①表情が暗く沈んでいる、疲れているようにみえる
②イライラして、突然怒ったり、涙ぐむ
③体調不良の訴えが増える
④眠れない・朝起きるのがつらいと言う
⑤アルコールの量が増える
⑥周囲との交流を避ける
⑦「自分のせい」「ダメな人間」などと言う
※上記の症状が見られる場合は「うつ病」の可能性があり
　ます。医療機関の受診を勧めてください。
⑧「死にたい」「生きている意味がない」などと言う
⑨突然、身辺整理をする
⑩今まで、元気がなかった人が明るく振る舞う
※⑧～⑩はかなり追い込まれている可能性があります。
　早急に相談窓口につなげてください。

自殺は事前に
そのサインが出ていることもあります

私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

☆ 

サ
イ
ン
に
気
づ
い
て
あ
げ
る
こ
と

☆ 

心
の
声
を
聴
い
て
あ
げ
る
こ
と

☆  

気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
見
守
っ
て
あ
げ
る
こ
と

☆ 

相
談
機
関
に
つ
な
ぐ
こ
と

大村市自殺者数の推移
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2歳児のお部屋
10：00～12：00

子育て・健康カレンダー
2011

※■は問い合わせ
※開催場所・問い合わせを記載していないものは、こどもセンターで行います。

9月

認知症の相談（わらべ会）
受付…13：30～15：30
総合福祉センター
■長寿介護課☎⑳7301

日 月 火 水 木 金 土

マタニティ＆ベビーのお部屋
10：00～12：00

出前子育てつどい●申 
松原住民センター
■にこにこ子育てサロン

出前子育てつどい●申 
竹松住民センター
■にこにこ子育てサロン

献血車巡回
9：30～11：30
市役所前
■国保けんこう課　　

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課
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出前子育てつどい●申  
小路口光公民館
■にこにこ子育てサロン　

出前子育てつどい●申  
福重住民センター
■にこにこ子育てサロン

3歳以上児のお部屋
10：00～12：00

子育て・健康

パパと日曜日
10：00～15：00

パパと日曜日
10：00～15：00

ふれあい健康講座
尿管結石のお話
13：00～14：00
ところ：市民病院
講師　犬塚 周
            ※泌尿器科長
■市民病院☎○52 2161出前子育てつどい●申 

古賀島西公民館
■ライオンキッズ

出前子育てつどい●申 
さつき台公民館
■わいわいらんど

親子クッキング●申 
10：00～12：00

給食試食会●申 
11：00～12：30
なつみかん（中央保育所）

         は「子育てつどい」です。 申込開始日：9月1日㈭●申 は申し込みが必要です。今月の子育てつどい

●出前子育てつどい…10：00～、「おじいちゃん・おばあちゃんとふれあおう」 各支援センターにお申し込みください。
●2歳児・3歳以上児のお部屋…エアーマット
●マタニティ&ベビーのお部屋…対象：0歳児のお子さんと保護者、妊娠中の人
●給食試食会…5組。1人150円。　申込先：なつみかん（中央保育所）
●親子クッキング…8組。1人150円。対象：3歳以上児（応募多数の場合は抽選）
●パパと日曜日…ふれあい交流室で自由遊び。対象：パパと就学前のお子さん
　　　　　　　 小学低学年の兄姉児も同伴できます。※事前にご連絡ください。

耳とことばの相談
13：00～15：00
・聴覚、言語障がい者（児）の
補聴器およびことばの相談
総合福祉センター
■障害福祉課☎⑳7306

■国保けんこう課（内線152）

■こども家庭課 ☎549100

■こども政策課 ☎549100

■こども政策課 ☎549100

●ポリオ(小児マヒ)ワクチン投与
　　 ①1回目または2回目を投与予定の生後3～90か月の
　　　　乳幼児
　　　   ②昭和50年～52年生まれで接種を希望する人
           （妊娠中の人を除く）
　 受付時間 午後1時～1時50分  　母子健康手帳

平成18年4月2日～平成21年4月1日生まれの幼児
●平成24年度 私立幼稚園児募集

日曜・祝日の在宅当番医
は、変更になる場合があります。
ご確認のうえお越しください。
●診療時間…午前9時～午後6時
　※歯科は正午まで
大村市内科系夜間初期診療
内科一般（かぜ、発熱など）の夜間
初期診療を行っています。
●と　き…午後7時～10時（毎日）
●ところ…市民病院救急外来

■ 問い合わせ

　三種混合、麻しん・風し
ん、日本脳炎、BCG予防
接種は、年間を通じて実
施しています。お子さんの
体調の良いときに受けて
ください。　

こどもセンター 
 〒856-0832　本町413-2
☎549100　  　549174
国保けんこう課 
☎534111（内線141）

・にこにこ子育てサロン
（認定こども園昊天宮保育園）
　☎550922
・わいわいらんど（鈴田保育園）
　☎495388
・ライオンキッズ（植松保育園）
　☎545056
・ひまわりキッズ
（ひまわり認定こども園）
　☎539420
・こぱん（郡コミセン内）　　　　　
　☎531351
・なつみかん（中央保育所）
　☎522421
・ま一ぶる（三城保育所）　
　☎522257
・子育てひろば（こどもセンター内）　　 
　☎549100

地域子育て支援センター

おはなしの会
11：00～、図書館

出前子育てつどい●申 
池田くすの木文庫
■ライオンキッズ

出前子育てつどい●申 
久原団地集会所
■ひまわりキッズ
デイサービスセンター 絆
■ライオンキッズ
郡コミセン
■にこにこ子育てサロン

おおつか内科医院
［内科・呼吸器科］
西三城町☎○53 8080

篠原皮ふ科クリニック
［皮膚科・アレルギー科］
上諏訪町☎○50 1677

むたクリニック
［外科・整形外科・消化器科］
古町2丁目☎○52 4501
おび産婦人科医院
［産婦人科］
本町☎○54 1103

加島歯科小児歯科医院
乾馬場町☎○52 2809

出口小児科医院
［小児科］
諏訪3丁目☎○52 2252
いわさき眼科医院
［眼科］
本町☎○52 3435
坂口歯科医院
古賀島町☎○52 0477

みね内科クリニック
［内科・呼吸器科］
富の原1丁目☎○55 5070

佐伯皮ふ科泌尿器科医院
［皮膚科・泌尿器科］
東本町☎○52 4330

南野歯科クリニック
乾馬場町☎○56 8718

中田外科胃腸科
［外科・胃腸科］
古賀島町☎○54 0083
みね眼科
［眼科］
東本町☎○54 3011

本川歯科医院
松並2丁目☎○54 1682

村上歯科医院
東本町☎○52 3460

川本内科医院
［内科］
久原1丁目☎○54 5675
計屋眼科医院
［眼科］
乾馬場町☎○52 6888
たかぎ矯正小児歯科医院
東三城町☎○53 0035

おむレピ！

人参ドーナツ
Menu

材　 料   ＜6～7個分＞　　　　　　　
　　　　　　　・ホットケーキミックス…150g
・黒田五寸人参…………80g
・小麦粉…………………少々

作 り 方　　　　　　　　　　　　　　　
　　　

大村

楽食レシピ
ｖol. 3

※大村市食生活改善推進協
議会からレシピを提供して
いただきました。大村楽食レ
シピでは、大村の特産物を使
用したレシピを掲載していま
す。掲載したいレシピがあれ
ば国保けんこう課(内線141)
まで連絡をお願いします！

●集団健康診査受診者募集
　　 ・40～74歳の大村市国民健康保険被保険者  　　　
　　　（特定健康診査）
　　　※特定健康診査受診券と保険証が必要です。
　　　※社会保険や共済保険などの被扶養者も申し込みが必要です。
　　 ・75歳以上の後期高齢者医療被保険者 　　　
　　　（後期高齢者健康診査）
　　　　※一定以上の障がいがある人は65歳以上。保険証が必要です。
　　　 健康診査（500円）、肝炎ウイルス検査（300円）     
　  　　肺がん検診（200円）、大腸がん検診（300円）
　　　   後期高齢者健診（無料）
        午前・午後各60人 ※定員になり次第締め切ります。
        電話
    ※いずれも午前9時～10時30分、午後1時～2時30分

　 ※中地区公民館へはなるべく公共交通機関をご利用ください。

9月28日㈬

29日㈭

30日㈮

10月  1日㈯

市 コ ミ セ ン

竹 松 住 民 セ ン タ ー

郡 コ ミ セ ン

中 地 区 公 民 館     

9 月 2日 ㈮
7日 ㈬
9日 ㈮
13日 ㈫
16日 ㈮
20日 ㈫
　21日 ㈬
27日 ㈫
28日 ㈬

市 コ ミ セ ン

郡　　　　〃　　　　　
福 重 住 民 セ ン タ ー
萱瀬・三浦　　〃　　　
市 コ ミ セ ン
松原・鈴田住民センター
郡 コ ミ セ ン
市 民 会 館

園 　名
大村聖母幼稚園
長崎星美幼稚園
向 陽 幼 稚 園

植 松 2 丁 目
水 主 町 2 丁 目
西 三 城 町

☎522048
☎522473
☎536262

【認可幼稚園】

園 　名
くじら幼稚園
(くじら認定こども園 ) 宮 小 路 1 丁 目 ☎558301

【幼保連携型認定こども園】

願 書 配 布　10月3日㈪～10月14日㈮
受付開始日　10月15日㈯ 午前9時受付開始
配布・受付場所 くじら認定こども園

願書配布　9月1日㈭～10月14日㈮
※願書受付など詳細は各園におたずねください。

投与できない人
○発熱・急性疾患・重度の下痢などの症状がある人
○ポリオワクチンに強いアレルギー反応を起こす人
○投与日前4週間以内に生ワクチン（麻しん・風しんなど）、 
　投与日前1週間以内に不活化ワクチン（三種混合など）
　の接種をうけた乳幼児

対象：40歳以上の人
（初回は国保けんこう課
へお申し込みください。）

所

所

対

日

所

定

費内

手

日

対

持

問

所 問

ニンジンはすりおろす
①にホットケーキミックスを入れて耳
たぶくらいの硬さになるまでこねる
まな板に小麦粉(打ち粉)をふり、こね
た生地をのせてすりこぎなどで薄く伸
ばす
③を型で切り抜き、油で揚げる
※ニンジンに含まれる水分の量によっ
　て生地の硬さが異なります。

ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー
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①
②

③

④

対

※本紙で使用しているQRコードは、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

●9月の幼稚園開放日

大 村
☎522549

西 大 村
☎524502

放 虎 原
☎523564

鈴 田
☎531551

福 重
☎558741

松 原
☎558721

24 日㈯ 
運動会 

  
2 日 ㈮

9日 ㈮

15日㈭・29日 ㈭

7日 ㈬

28日 ㈬

14日 ㈬

21日 ㈬

園名 時間
対象児

●園開放…園児と一緒に遊びます。
●プレ幼稚園…園庭と遊戯室を開放します。
　※親子で自由にお楽しみください。

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　   申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAX

園 開 放
 3 ～ 5 歳 児   
9：30～10：30

プ レ 幼 稚 園
 0 ～ 5 歳 児   
10：00～12：30
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2歳児のお部屋
10：00～12：00

子育て・健康カレンダー
2011

※■は問い合わせ
※開催場所・問い合わせを記載していないものは、こどもセンターで行います。

9月

認知症の相談（わらべ会）
受付…13：30～15：30
総合福祉センター
■長寿介護課☎⑳7301

日 月 火 水 木 金 土

マタニティ＆ベビーのお部屋
10：00～12：00

出前子育てつどい●申 
松原住民センター
■にこにこ子育てサロン

出前子育てつどい●申 
竹松住民センター
■にこにこ子育てサロン

献血車巡回
9：30～11：30
市役所前
■国保けんこう課　　

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課

ふれあいリハビリサロン
14：00～16：00
■国保けんこう課
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11
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25

出前子育てつどい●申  
小路口光公民館
■にこにこ子育てサロン　

出前子育てつどい●申  
福重住民センター
■にこにこ子育てサロン

3歳以上児のお部屋
10：00～12：00

子育て・健康

パパと日曜日
10：00～15：00

パパと日曜日
10：00～15：00

ふれあい健康講座
尿管結石のお話
13：00～14：00
ところ：市民病院
講師　犬塚 周
            ※泌尿器科長
■市民病院☎○52 2161出前子育てつどい●申 

古賀島西公民館
■ライオンキッズ

出前子育てつどい●申 
さつき台公民館
■わいわいらんど

親子クッキング●申 
10：00～12：00

給食試食会●申 
11：00～12：30
なつみかん（中央保育所）

         は「子育てつどい」です。 申込開始日：9月1日㈭●申 は申し込みが必要です。今月の子育てつどい

●出前子育てつどい…10：00～、「おじいちゃん・おばあちゃんとふれあおう」 各支援センターにお申し込みください。
●2歳児・3歳以上児のお部屋…エアーマット
●マタニティ&ベビーのお部屋…対象：0歳児のお子さんと保護者、妊娠中の人
●給食試食会…5組。1人150円。　申込先：なつみかん（中央保育所）
●親子クッキング…8組。1人150円。対象：3歳以上児（応募多数の場合は抽選）
●パパと日曜日…ふれあい交流室で自由遊び。対象：パパと就学前のお子さん
　　　　　　　 小学低学年の兄姉児も同伴できます。※事前にご連絡ください。

耳とことばの相談
13：00～15：00
・聴覚、言語障がい者（児）の
補聴器およびことばの相談
総合福祉センター
■障害福祉課☎⑳7306

■国保けんこう課（内線152）

■こども家庭課 ☎549100

■こども政策課 ☎549100

■こども政策課 ☎549100

●ポリオ(小児マヒ)ワクチン投与
　　 ①1回目または2回目を投与予定の生後3～90か月の
　　　　乳幼児
　　　   ②昭和50年～52年生まれで接種を希望する人
           （妊娠中の人を除く）
　 受付時間 午後1時～1時50分  　母子健康手帳

平成18年4月2日～平成21年4月1日生まれの幼児
●平成24年度 私立幼稚園児募集

日曜・祝日の在宅当番医
は、変更になる場合があります。
ご確認のうえお越しください。
●診療時間…午前9時～午後6時
　※歯科は正午まで
大村市内科系夜間初期診療
内科一般（かぜ、発熱など）の夜間
初期診療を行っています。
●と　き…午後7時～10時（毎日）
●ところ…市民病院救急外来

■ 問い合わせ

　三種混合、麻しん・風し
ん、日本脳炎、BCG予防
接種は、年間を通じて実
施しています。お子さんの
体調の良いときに受けて
ください。　

こどもセンター 
 〒856-0832　本町413-2
☎549100　  　549174
国保けんこう課 
☎534111（内線141）

・にこにこ子育てサロン
（認定こども園昊天宮保育園）
　☎550922
・わいわいらんど（鈴田保育園）
　☎495388
・ライオンキッズ（植松保育園）
　☎545056
・ひまわりキッズ
（ひまわり認定こども園）
　☎539420
・こぱん（郡コミセン内）　　　　　
　☎531351
・なつみかん（中央保育所）
　☎522421
・ま一ぶる（三城保育所）　
　☎522257
・子育てひろば（こどもセンター内）　　 
　☎549100

地域子育て支援センター

おはなしの会
11：00～、図書館

出前子育てつどい●申 
池田くすの木文庫
■ライオンキッズ

出前子育てつどい●申 
久原団地集会所
■ひまわりキッズ
デイサービスセンター 絆
■ライオンキッズ
郡コミセン
■にこにこ子育てサロン

おおつか内科医院
［内科・呼吸器科］
西三城町☎○53 8080

篠原皮ふ科クリニック
［皮膚科・アレルギー科］
上諏訪町☎○50 1677

むたクリニック
［外科・整形外科・消化器科］
古町2丁目☎○52 4501
おび産婦人科医院
［産婦人科］
本町☎○54 1103

加島歯科小児歯科医院
乾馬場町☎○52 2809

出口小児科医院
［小児科］
諏訪3丁目☎○52 2252
いわさき眼科医院
［眼科］
本町☎○52 3435
坂口歯科医院
古賀島町☎○52 0477

みね内科クリニック
［内科・呼吸器科］
富の原1丁目☎○55 5070

佐伯皮ふ科泌尿器科医院
［皮膚科・泌尿器科］
東本町☎○52 4330

南野歯科クリニック
乾馬場町☎○56 8718

中田外科胃腸科
［外科・胃腸科］
古賀島町☎○54 0083
みね眼科
［眼科］
東本町☎○54 3011

本川歯科医院
松並2丁目☎○54 1682

村上歯科医院
東本町☎○52 3460

川本内科医院
［内科］
久原1丁目☎○54 5675
計屋眼科医院
［眼科］
乾馬場町☎○52 6888
たかぎ矯正小児歯科医院
東三城町☎○53 0035

おむレピ！

人参ドーナツ
Menu

材　 料   ＜6～7個分＞　　　　　　　
　　　　　　　・ホットケーキミックス…150g
・黒田五寸人参…………80g
・小麦粉…………………少々

作 り 方　　　　　　　　　　　　　　　
　　　

大村

楽食レシピ
ｖol. 3

※大村市食生活改善推進協
議会からレシピを提供して
いただきました。大村楽食レ
シピでは、大村の特産物を使
用したレシピを掲載していま
す。掲載したいレシピがあれ
ば国保けんこう課(内線141)
まで連絡をお願いします！

●集団健康診査受診者募集
　　 ・40～74歳の大村市国民健康保険被保険者  　　　
　　　（特定健康診査）
　　　※特定健康診査受診券と保険証が必要です。
　　　※社会保険や共済保険などの被扶養者も申し込みが必要です。
　　 ・75歳以上の後期高齢者医療被保険者 　　　
　　　（後期高齢者健康診査）
　　　　※一定以上の障がいがある人は65歳以上。保険証が必要です。
　　　 健康診査（500円）、肝炎ウイルス検査（300円）     
　  　　肺がん検診（200円）、大腸がん検診（300円）
　　　   後期高齢者健診（無料）
        午前・午後各60人 ※定員になり次第締め切ります。
        電話
    ※いずれも午前9時～10時30分、午後1時～2時30分

　 ※中地区公民館へはなるべく公共交通機関をご利用ください。

9月28日㈬

29日㈭

30日㈮

10月  1日㈯

市 コ ミ セ ン

竹 松 住 民 セ ン タ ー

郡 コ ミ セ ン

中 地 区 公 民 館     

9 月 2日 ㈮
7日 ㈬
9日 ㈮
13日 ㈫
16日 ㈮
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27日 ㈫
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市 コ ミ セ ン

郡　　　　〃　　　　　
福 重 住 民 セ ン タ ー
萱瀬・三浦　　〃　　　
市 コ ミ セ ン
松原・鈴田住民センター
郡 コ ミ セ ン
市 民 会 館

園 　名
大村聖母幼稚園
長崎星美幼稚園
向 陽 幼 稚 園

植 松 2 丁 目
水 主 町 2 丁 目
西 三 城 町

☎522048
☎522473
☎536262

【認可幼稚園】

園 　名
くじら幼稚園
(くじら認定こども園 ) 宮 小 路 1 丁 目 ☎558301

【幼保連携型認定こども園】

願 書 配 布　10月3日㈪～10月14日㈮
受付開始日　10月15日㈯ 午前9時受付開始
配布・受付場所 くじら認定こども園

願書配布　9月1日㈭～10月14日㈮
※願書受付など詳細は各園におたずねください。

投与できない人
○発熱・急性疾患・重度の下痢などの症状がある人
○ポリオワクチンに強いアレルギー反応を起こす人
○投与日前4週間以内に生ワクチン（麻しん・風しんなど）、 
　投与日前1週間以内に不活化ワクチン（三種混合など）
　の接種をうけた乳幼児

対象：40歳以上の人
（初回は国保けんこう課
へお申し込みください。）
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ニンジンはすりおろす
①にホットケーキミックスを入れて耳
たぶくらいの硬さになるまでこねる
まな板に小麦粉(打ち粉)をふり、こね
た生地をのせてすりこぎなどで薄く伸
ばす
③を型で切り抜き、油で揚げる
※ニンジンに含まれる水分の量によっ
　て生地の硬さが異なります。
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※本紙で使用しているQRコードは、㈱デンソーウェーブの登録商標です。

●9月の幼稚園開放日

大 村
☎522549

西 大 村
☎524502

放 虎 原
☎523564

鈴 田
☎531551

福 重
☎558741

松 原
☎558721

24 日㈯ 
運動会 

  
2 日 ㈮

9日 ㈮

15日㈭・29日 ㈭

7日 ㈬

28日 ㈬

14日 ㈬

21日 ㈬

園名 時間
対象児

●園開放…園児と一緒に遊びます。
●プレ幼稚園…園庭と遊戯室を開放します。
　※親子で自由にお楽しみください。

日時　　場所　　内容　　対象　　定員・定数　　会費・料金・受講料
持参品　　申込・受付期間　　締切　　講師　　手続方法　   申込先
問い合わせ　　電話番号　　ファクス　　メール　　ＵＲＬを表します

日 所 内

問

期 手 申
対 定 費

〆持

☎
講

FAX

園 開 放
 3 ～ 5 歳 児   
9：30～10：30

プ レ 幼 稚 園
 0 ～ 5 歳 児   
10：00～12：30
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