
いつでも どこでも なんにでも楽しく参加！チャレンジデーとは？

15分間以上の健康運動に参加するスポーツイベント

人口規模が同じ程度の自治体同士で、15分間以上
継続し、スポーツをした住民の参加を競うイベン
トです。敗れると、相手自治体の旗を庁舎のメイン
ポールに1週間掲揚し健闘を称えます。

スポーツの力で日本を
元気に！

305
水

チャレンジデーは、年齢、性別を問わず、誰でも、どこでも、
　　　どんなスポーツでもOK！家族・職場・地域ぐるみでも、
　　　一人でもOK!体を動かすだけで、どなたでも気軽に
　　　参加できます。皆さん一人一人が主役です。
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手
県

市民総参加で勝利を目指し、
全国に大村をアピールしよう！

チャレンジデー実行委員会事務局（スポーツ振興室内・内線187）

岩手県のほぼ中央、北上盆地に位置し、古来から物資の
往来も盛んで新しいものを積極的に取り入れる「開かれ
たまち」として知られています。

豊かな自然と先端技術が融合する北東北の拠点都市
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I’m ok!I’m ok!

※（　）内は先月比（住基法に基づく） 人口 96,026人（+55）　男 45,959人（+41）　女 50,067人（+14）　世帯数 42,516世帯（+31）大村市の人口（2月末現在）

人口 95,971人（+187）  男 45,918人（+124） 女 50,053人（+63）　世帯数 42,485世帯（+92）大村市の人口（1月末現在）

人口 95,774人　　　 　男 45,802人　　　　女 49,972人　　　　世帯数 42,417世帯大村市の人口（11月末現在）

人口 95,784人（+10）　 男 45,794人（-8）  　女 49,990人（+18）　世帯数 42,393世帯（-24）大村市の人口（12月末現在）

お詫びと訂正 平成29年12月末現在の住民基本台帳登載人口に誤りがありました。お詫びして訂正いたします。正しい人口（増減）は下記のとおりです。

写真を
読み取ると
市長からの
メッセージを
聞けるよ！


