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2 新型コロナワクチン接種

令和3年大村市成人式
-PHOTO REPORT-
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今月の主な項目

SDGs 地球の未来のために、
世界を変えるための17の目標
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ワクチン接種当日の注意点
ワクチンは、上腕の筋肉（三角筋）に
接種します。会場には、肩を出しや
すい服装でお越しください。

接種時に必要な物
 □接種券
 □予診票※必ず事前に記入し、接種会場にお持ちください。
 □本人確認書類（運転免許証、健康保険証など）

お問い合わせ　　大村市コロナワクチンコールセンター☎0570・095675

新型コロナワクチン接種 65歳以上の人へ5月下旬に接種券を発送します。
64歳以下の人へは、年齢区分ごとに順次、接種券を発送予定です。

『集団接種の場合（2回分の接種日時を予約）』※感染防止のため、できる限り電話かインターネットで予約してください。
ワクチン接種の予約には接種券が必要です！※接種券がないと予約できません。ワクチン接種の予約方法

 受付時間　平日：9時～18時 
　　　　　 土・日・祝日：9時～17時
※電話が殺到し、つながりにくい場合があります。
つながらない場合は、ウェブサイトなどで予約して
ください。

【電話】 コールセンター  ☎ 0570・095675

大村市コロナワクチン集団接種予約受付センター
場　　所　玖島1丁目15番地1　旧ブルードラゴン
受付時間　平日：9時～19時 
　　　　　土・日・祝日：9時～17時

電話・インターネットで予約ができない場合は…

『個別接種の場合』最寄りの個別接種対応医療機関に直接予約してください。医療機関ごとに予約開始日などは異なります。

【予約サイト】  https://v-yoyaku.jp/422053-omura　

▶パソコンなど
予約サイトにアクセス
し、予約してください。

▶スマートフォンなど
QRコードを読み取り
予約サイトから予約し
てください。

▲画像をアプリ「COCOAR」で読み込む
と予約方法の動画が見れます！

　　　　　　    で
動画を楽しもう

　　　　　COCOAR（ココ
アル）のマークがついた
ページの写真や画像をアプ
リでスキャンすると、AR動
画が楽しめます！AR動画
は、市公式YouTubeでもご
覧いただけます。　

アプリのダウンロードはコチラ▲

山路を登りながら

新型コロナワクチン
Web予約方法

ワクチン接種の予約には接種券が必要です！※接種券がないと予約できません。ワクチン接種の予約には接種券が必要です！※接種券がないと予約できません。ワクチン接種の予約方法ワクチン接種の予約方法

環境センターからのお願い

●環境センター  ☎54・3100●環境センター  ☎54・3100

家具・フトンなど
急がないなら持ち込みを
控えてください

食べ残さないで
生ごみは

水分を切ってください

リ
チ
ウ
ム

　環境センターの火災事故により、市民の皆さまへご心配・
ご迷惑をおかけし、お詫び申し上げます。
　現在、大村市内で収集した1日約100トンの燃やせるごみ
は、他の自治体などへ運搬し処理を依頼しています。

ごみの分別・減量にご協力くださいごみの分別・減量にご協力ください

トレー・ペットボトルなど
分別してリサイクルへ

スプレー缶・リチウム電池
絶対に入れないでください

家具・フトンなど
急がないなら持ち込みを
控えてください

食べ残さないで
生ごみは

水分を切ってください

トレー・ペットボトルなど
分別してリサイクルへ

スプレー缶・リチウム電池
絶対に入れないでください
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はたちのパフォーマンスなど成人式や記念撮
影会場の様子、新成人のインタビューなどを
まとめた動画をYouTube「大村市公式チャン
ネル」で公開しています。

今月の主な項目

スマホなどでアプリ「COCOAR」を起動し、
「成人式」にかざすと動画が再生されるよ。

アプリの　
ダウンロードはこちら▶

令和３年
大村市

PHOTO REPORT

成人式当日の会場の様子をYouTubeで配信中！！

　新型コロナウイルス感染拡大により延期されていた「令和3年大村市
成人式」は、5月4日に関係者のみが参加し、オンライン配信で開催され
ました。式典会場のさくらホールを、式典の前後や翌日に記念撮影会場
として開放。検温や消毒など感染症対策が行われた会場では、友人らと
成人を祝う新成人の笑顔があふれていました。

動画はコチラ▶ 　
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SDGsの17の目標と大村市の取り組み
SDGsの17の目標と●大村市の主な取り組み（施策）、★日常生活でできる取り組みをご紹介します。

SDGsでは経済・社会・環境をめぐるさまざまな課題に取り組み、誰一人取り残さない社会の実現に向け
て、すべての人がそれぞれの立場から目標達成のために行動することが求められています。私たちの身の
回りにもSDGsにつながる取り組みがあります。自分にできることから一緒に始めてみませんか？

SDGsとは・・・
Sustainable Development Goals（持続可能な開発目標）の略で、国連で採択された2030年までに達
成をめざす全世界共通の17の目標です。
大村市でも、SDGsの理念を踏まえながら、「大村市総合計画後期基本計画」の各施策にひもづけ、持続可
能なまちづくりのために取り組んでいきます。

地球の未来のために、世界を変えるための17の目標

身近にSDGs
もっと

■企画政策課（内線244）

次回からは、それぞれのゴールについて紹介していきます。

１　貧困をなくそう
あらゆる場所のあらゆる形態の貧困を終わらせる。
●低所得者の生活支援など  ★赤い羽根共同募金へ寄付する

２　飢餓をゼロに
飢餓を終わらせ、食料安全保障や栄養改善を実現し、持続可能な農業を促進する。
●農業の生産性の向上と販路拡大など  ★すぐ食べるものは賞味期限の短いものを選ぶ

３　すべての人に健康と福祉を
あらゆる年齢のすべての人々の健康的な生活を確保し、福祉を促進する。
●高齢者の生きがいづくりと介護予防の促進など  ★定期的に運動する

４　質の高い教育をみんなに
すべての人々に包摂的で公正な質の高い教育を提供し、生涯学習の機会を促進する。
●教育環境の充実など  ★大村の歴史・文化を学ぶ

５　ジェンダー平等を実現しよう
ジェンダー（社会的・文化的性別）平等を達成し、すべての女性や女児の能力強化を行う。
●男女共同参画の推進など  ★家事を分担する

６　安全な水とトイレを世界中に
すべての人々の水と衛生の利用可能性と持続可能な管理を確保する。
●上下水道の整備など  ★水道の蛇口をこまめに閉める

７　エネルギーをみんなに　そしてクリーンに
すべての人々の、安価で信頼できる持続可能な近代的エネルギーへのアクセスを確保する。
●環境保全の推進など  ★節電を心がける

８　働きがいも経済成長も
包摂的で持続可能な経済成長や、すべての人々の完全で生産的な雇用と働きがいのある人間ら
しい雇用を促進する。
●企業誘致活動の強化など  ★働き方改革に取り組む

９　産業と技術革新の基盤をつくろう
強靭なインフラ構築、包摂的で持続可能な産業化の促進やイノベーションの推進を図る。
●新幹線を活かしたまちづくりなど  ★最新の技術に興味を持つ

１０　人や国の不平等をなくそう
国内や各国間の不平等を是正する。
●人権に関する教育と相談体制の充実など  ★いじめや差別をしない

１１　住み続けられるまちづくりを
包摂的で安全かつ強靭で持続可能な都市や人間居住を実現する。
●利便性の高い公共交通の確立など  ★地域の活動に参加する

１２　つくる責任　つかう責任
持続可能な生産消費形態を確保する。
●ごみの減量化と適正処理の推進など  ★マイバッグを持参する

１３　気候変動に具体的な対策を
気候変動およびその影響を軽減するための緊急対策を講じる。
●防災対策の推進など  ★なるべく自転車や徒歩で移動する

１４　海の豊かさを守ろう
持続可能な開発のために海洋・海洋資源を保全し、持続可能な形で利用する。
●水産業の振興など  ★大村湾沿岸一斉清掃に参加する

１５　陸の豊かさも守ろう
陸域生態系の保護・回復・持続可能な利用、森林の持続可能な管理、砂漠化への対処、土地劣化の
防止・回復、生物多様性損失の防止を図る。
●公園・河川の整備など  ★FSC認証マークが付いている製品を探す・購入する
※FSC認証マーク：森林環境や地域社会に配慮しつつ、経済的にも持続可能な生産方法で作られた木材に
与えられる森林認証制度。

１６　平和と公正をすべての人に
持続可能な開発のための平和で包摂的な社会を促進し、すべての人々に司法へのアクセスを提
供し、あらゆるレベルにおいて効果的で説明責任のある包摂的な制度を構築する。
●犯罪のないまちづくりなど  ★選挙に参加する

１７　パートナーシップで目標を達成しよう
持続可能な開発のための実施手段を強化し、グローバル・パートナーシップを活性化する。
●国際理解・国際交流の推進など  ★SDGsに興味を持つ

楽しく実践SDGs
休日に野岳湖公園を散策すると・・・　　　　　　　　　　　　　　につながるよ！

休日を家で過ごすのではなく、外で過ごすことで節電効果があります。美しい自然の
中で、遊歩道をウオーキングすれば健康増進にもつながります。子どもたちが草花や
生き物に触れることで、自然を大切にする心も身に付きます。休日をエコに気持ちよ
く過ごしながら、SDGsへの意識も育めそうです。
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２　飢餓をゼロに
飢餓を終わらせ、食料安全保障や栄養改善を実現し、持続可能な農業を促進する。
●農業の生産性の向上と販路拡大など  ★すぐ食べるものは賞味期限の短いものを選ぶ

３　すべての人に健康と福祉を
あらゆる年齢のすべての人々の健康的な生活を確保し、福祉を促進する。
●高齢者の生きがいづくりと介護予防の促進など  ★定期的に運動する

４　質の高い教育をみんなに
すべての人々に包摂的で公正な質の高い教育を提供し、生涯学習の機会を促進する。
●教育環境の充実など  ★大村の歴史・文化を学ぶ

５　ジェンダー平等を実現しよう
ジェンダー（社会的・文化的性別）平等を達成し、すべての女性や女児の能力強化を行う。
●男女共同参画の推進など  ★家事を分担する

６　安全な水とトイレを世界中に
すべての人々の水と衛生の利用可能性と持続可能な管理を確保する。
●上下水道の整備など  ★水道の蛇口をこまめに閉める

７　エネルギーをみんなに　そしてクリーンに
すべての人々の、安価で信頼できる持続可能な近代的エネルギーへのアクセスを確保する。
●環境保全の推進など  ★節電を心がける

８　働きがいも経済成長も
包摂的で持続可能な経済成長や、すべての人々の完全で生産的な雇用と働きがいのある人間ら
しい雇用を促進する。
●企業誘致活動の強化など  ★働き方改革に取り組む

９　産業と技術革新の基盤をつくろう
強靭なインフラ構築、包摂的で持続可能な産業化の促進やイノベーションの推進を図る。
●新幹線を活かしたまちづくりなど  ★最新の技術に興味を持つ

１０　人や国の不平等をなくそう
国内や各国間の不平等を是正する。
●人権に関する教育と相談体制の充実など  ★いじめや差別をしない

１１　住み続けられるまちづくりを
包摂的で安全かつ強靭で持続可能な都市や人間居住を実現する。
●利便性の高い公共交通の確立など  ★地域の活動に参加する

１２　つくる責任　つかう責任
持続可能な生産消費形態を確保する。
●ごみの減量化と適正処理の推進など  ★マイバッグを持参する

１３　気候変動に具体的な対策を
気候変動およびその影響を軽減するための緊急対策を講じる。
●防災対策の推進など  ★なるべく自転車や徒歩で移動する

１４　海の豊かさを守ろう
持続可能な開発のために海洋・海洋資源を保全し、持続可能な形で利用する。
●水産業の振興など  ★大村湾沿岸一斉清掃に参加する

１５　陸の豊かさも守ろう
陸域生態系の保護・回復・持続可能な利用、森林の持続可能な管理、砂漠化への対処、土地劣化の
防止・回復、生物多様性損失の防止を図る。
●公園・河川の整備など  ★FSC認証マークが付いている製品を探す・購入する
※FSC認証マーク：森林環境や地域社会に配慮しつつ、経済的にも持続可能な生産方法で作られた木材に
与えられる森林認証制度。

１６　平和と公正をすべての人に
持続可能な開発のための平和で包摂的な社会を促進し、すべての人々に司法へのアクセスを提
供し、あらゆるレベルにおいて効果的で説明責任のある包摂的な制度を構築する。
●犯罪のないまちづくりなど  ★選挙に参加する

１７　パートナーシップで目標を達成しよう
持続可能な開発のための実施手段を強化し、グローバル・パートナーシップを活性化する。
●国際理解・国際交流の推進など  ★SDGsに興味を持つ

楽しく実践SDGs
休日に野岳湖公園を散策すると・・・　　　　　　　　　　　　　　につながるよ！

休日を家で過ごすのではなく、外で過ごすことで節電効果があります。美しい自然の
中で、遊歩道をウオーキングすれば健康増進にもつながります。子どもたちが草花や
生き物に触れることで、自然を大切にする心も身に付きます。休日をエコに気持ちよ
く過ごしながら、SDGsへの意識も育めそうです。
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・
住
ん
で
い
る
場
所
が
、土
砂
災
害
警
戒
区
域

や
浸
水
想
定
区
域
に
該
当
す
る
か
、防
災
マ

ッ
プ
で
確
認
し
ま
し
ょ
う
。該
当
す
る
場
合
、

避
難
を
検
討
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
が
、

土
砂
災
害
警
戒
区
域
に
入
っ
て
い
て
も
土
砂

か
ら
離
れ
た
場
所
に
い
る
場
合
や
、浸
水
想

定
区
域
に
入
っ
て
い
て
も
床
高
３
㍍
以
上
あ

る
２
階
な
ど
が
あ
る
場
合
は
、２
階
な
ど
へ
の

避
難（
垂
直
避
難
）も
有
効
と
な
り
ま
す
。

・
避
難
所
が
過
密
状
態
に
な
る
こ
と
を
防
ぐ
た

め
、可
能
な
場
合
は
安
全
な
親
戚
や
友
人
の

家
な
ど
へ
の
避
難
を
検
討
し
ま
し
ょ
う
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の
警
戒

が
続
く
な
か
自
然
災
害
が
発
生
し
、避
難
所

を
開
設
す
る
場
合
、市
は
避
難
者
の
健
康
状

態
の
確
認
や
定
期
的
な
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
、

避
難
者
へ
の
手
洗
い・咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
な
ど
の

周
知
を
行
い
ま
す
。

　避
難
の
検
討

・｢

避
難
」と
は「
難
」を「
避
」け
る
こ
と
で
あ
り
、

自
宅
な
ど
で
十
分
な
安
全
を
確
保
で
き
る
場

合
は
感
染
の
リ
ス
ク
を
負
っ
て
ま
で
避
難
所

に
避
難
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　健
康
状
態
の
確
認

・
避
難
を
検
討
す
る
際
は
、前
も
っ
て
健
康
状

態
を
確
認
し
、風
邪
の
症
状
や
熱
が
あ
る
場

合
は
保
健
所
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。避

難
所
で
は
、職
員
が
検
温
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　避
難
所
で
の
感
染
を
防
ぐ

手
洗
い
の
徹
底

・
こ
ま
め
に
手
を
洗
い
ま
し
ょ
う
。特
に
手
す
り

や
ド
ア
な
ど
の
共
用
部
分
に
触
れ
た
際
は
手

を
洗
い
ま
し
ょ
う
。

マ
ス
ク
着
用
と
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト

・
マ
ス
ク
の
正
し
い
着
用
や
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
な
ど
、

基
本
的
な
感
染
対
策
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

十
分
な
換
気
と
ス
ペ
ー
ス
の
確
保

・
避
難
所
で
は
換
気
を
心
が
け
、人
と
の
距
離

を
２
㍍
程
度
確
保
す
る
こ
と
を
意
識
し
て
、

可
能
な
限
り
、密
閉・密
集・密
接
の「
３
密
」

を
避
け
ま
し
ょ
う
。

　非
常
持
ち
出
し
品
に
つ
い
て

・
通
常
の
非
常
持
出
品（
水
や
食
料
な
ど
）に
加

え
、感
染
症
対
策
と
し
て
、マ
ス
ク
、ウ
ェッ
ト

テ
ィッ
シ
ュ
、体
温
計
、薬
、タ
オ
ル
、ス
リ
ッ
パ

な
ど
も
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

避
難
指
示
で
必
ず
避
難
を
！

避
難
勧
告
は
廃
止
さ
れ
ま
し
た

　

 

改
正
災
害
対
策
基
本
法
が
施
行
さ
れ
、災
害

時
の
発
令
が
避
難
指
示
に一本
化
さ
れ
ま
し
た
。

警
戒
レ
ベ
ル
の
主
な
改
正
点

・
警
戒
レ
ベ
ル
３
の「
避
難
準
備・高
齢
者
等
避

難
開
始
」を
、「
高
齢
者
等
避
難
」に
名
称
変

更
・
警
戒
レ
ベ
ル
４
を「
避
難
勧
告
」「
避
難
指
示  

（
緊
急
）」か
ら「
避
難
指
示
」に一本
化

・
警
戒
レ
ベ
ル
５
を「
災
害
発
生
情
報
」か
ら「
緊

急
安
全
確
保
」に
名
称
変
更

■
安
全
対
策
課（
内
線
２
２
８
）

写真：令和2年7月豪雨（福重地区中田橋周辺）

注目!

緊
急
地
震
速
報
の

訓
練
を
実
施
し
ま
す

　訓
練
日
時
　６
月
17
日
㈭
、10
時
ご
ろ

　
Ｊ‐

ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
）を

使
用
し
た
緊
急
地
震
速
報
の
訓
練
が
実
施
さ

れ
ま
す
。い
つ
、ど
の
よ
う
な
災
害
が
起
こ
る
か

わ
か
り
ま
せ
ん
。屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
と
市
内
全

域
の
防
災
ラ
ジ
オ
で
訓
練
放
送
が
流
れ
る
こ
の

機
会
に
、家
庭
や
職
場
な
ど
で
受
信
確
認
や
安

全
確
保
行
動
の
訓
練
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

長
崎
県
防
災
推
進
員（
自
主
防
災
リ

ー
ダ
ー
）養
成
講
座
に
つ
い
て

　地
域
の
防
災
力
向
上
を
図
る
た
め
、防
災
推

進
員（
自
主
防
災
リ
ー
ダ
ー
）養
成
講
座
が
開

催
さ
れ
ま
す
。

日
程
　
８
月
21
日
㈯
、22
日
㈰
、29
日
㈰
の
３

日
間

場
所
　
中
地
区
公
民
館

受
講
料
　
無
料

募
集
人
数
　
８
０
人（
定
員
に
な
り
次
第
〆
切
）

募
集
期
限
　
７
月
９
日
㈮

●
長
崎
県
危
機
管
理
課

　
０
９
５・８
９
５・２
１
４
２

持ち運びに便利
土砂災害や洪水、津波の各ハザード
マップを1つにまとめた「防災マップ」
を作成しました。市役所や各出張所
で配布しています。
各ハザードマップは市ホームページで
もご覧いただけます。

防災情報のキャッチを
ケーブルテレビの放送予定が確認で
きるだけでなく、市の防災放送を20
件さかのぼって聞くことができます。
誰でも無料で利用できます。

【防災特集】自分と家族を守るため、災害への「備え」を万全に【防災特集】自分と家族を守るため、災害への「備え」を万全に

感染リスクを下げるために
スマートフォンやパソコンなどから、災
害時の各避難所の開設情報や混雑
情報を確認できるようになりました。
QRコードからマップを読み込み、ぜひ
ブックマークしてご利用ください。

▼避難所開設時▼避難所閉鎖時

マップURL：https://vacan.com/

area/omura-city-evacuation/

evacuation-center/11/

マップはこちら▼

市ホームページはこちら▶詳しくはこちら▶

4

3

2

1

危険度高

災害に備えるための新しい取り組み災害に備えるための新しい取り組み
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催
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日
程
　
８
月
21
日
㈯
、22
日
㈰
、29
日
㈰
の
３

日
間

場
所
　
中
地
区
公
民
館

受
講
料
　
無
料

募
集
人
数
　
８
０
人（
定
員
に
な
り
次
第
〆
切
）

募
集
期
限
　
７
月
９
日
㈮

●
長
崎
県
危
機
管
理
課

　
０
９
５・８
９
５・２
１
４
２

持ち運びに便利
土砂災害や洪水、津波の各ハザード
マップを1つにまとめた「防災マップ」
を作成しました。市役所や各出張所
で配布しています。
各ハザードマップは市ホームページで
もご覧いただけます。

防災情報のキャッチを
ケーブルテレビの放送予定が確認で
きるだけでなく、市の防災放送を20
件さかのぼって聞くことができます。
誰でも無料で利用できます。

【防災特集】自分と家族を守るため、災害への「備え」を万全に【防災特集】自分と家族を守るため、災害への「備え」を万全に

感染リスクを下げるために
スマートフォンやパソコンなどから、災
害時の各避難所の開設情報や混雑
情報を確認できるようになりました。
QRコードからマップを読み込み、ぜひ
ブックマークしてご利用ください。

▼避難所開設時▼避難所閉鎖時

マップURL：https://vacan.com/

area/omura-city-evacuation/

evacuation-center/11/

マップはこちら▼

市ホームページはこちら▶詳しくはこちら▶

4

3

2

1

危険度高

災害に備えるための新しい取り組み災害に備えるための新しい取り組み

7
広報おおむら  2021年6月号



■スポーツ振興課（内線187）

【長崎県内での実施概要】
▶1日目…5月7日（金）
　南島原市→島原市→雲仙市
　→壱岐市→新上五島町→諫
　早市→大村市→長崎市
▶2日目…5月8日（土）
　長与町→時津町→西海市→
　五島市→対馬市→松浦市→
　平戸市→佐々町→佐世保市

新型コロナウイルス感染症の影響で延期されていた「東京2020オリンピック聖火リレ
ー」が、5月7日（金）、感染防止対策を講じて開催されました。市内のコースは、大村小学
校からミライonまでの1.84kmで、10人のランナーで聖火がつながれました。
3月25日に福島県の「ナショナルトレーニングセンターJヴィレッジ」をスタートした聖
火リレーは、開会式当日の7月23日（金）までの121日間をかけて日本全国を巡ります。

東京2020オリンピック聖火リレー
Hope Lights Our WayHope Lights Our Way
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新型コロナワクチン集団接種の開始に向けた実施訓練を、
市コミセンで行いました。医師会や市老連などの関係団体
の協力を受け、受け付けから接種後の待機まで、定められ
た手順に従い、人の動きや会場の配置などを確認しまし
た。集団接種は5月17日から開始する予定です。接種を受
けるには接種券および事前の予約が必要です。

新型コロナウイルスワクチン接種実施訓練
集団接種の開始に向けて

陸上自衛隊水陸機動団1個連隊の陸自竹松駐屯地への誘
致を目指し、官民で組織する「大村市陸上自衛隊水陸機動
団誘致期成会」の総会を開催しました。総会では、昨年度の
活動を報告し、引き続き防衛省などに強く要望活動を展開
していく事を確認しました。

大村市陸上自衛隊水陸機動団誘致期成会総会
水陸機動団の配備を目指して

おおむら \ニュース /

大村市の官民で組織する「国道34号等大村市内幹線道路
整備促進期成会」の総会を開催しました。総会では、国道
34号の大村諫早拡幅事業、大村拡幅事業をはじめ、市内
幹線道路の整備促進に向け、国などの関係機関へ要望活動
を推進することを確認しました。

伊藤園から、「お～いお茶 緑茶」桜満開パッケージの売り
上げの一部を寄附し、全国で桜の保全活動を行う「わたし
の街の未来の桜プロジェクト」の一環として、10本の桜
の苗木を贈呈いただきました。この日は、2月に行われた
植樹の報告と目録贈呈が行われました。 

桜の植樹報告および目録の贈呈
未来の桜を育てよう

国道34号等大村市内幹線道路整備促進期成会総会
幹線道路の整備促進を目指して
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財政事情
「令和3年度当初予算の概要」と「令和2年度予
算の執行状況」など、年に2回大村市の財政事
情について公表します。財政に関する資料は、
市ホームページをご覧ください。 ▲市ホームページ

　はこちら

◆令和3年度  一般会計当初予算

進化する未来へ成長し続ける大村市

４  3 7  億 円
歳出 歳入

繰入金 7.3％
31億7,740万円
基金を取り崩して
繰り入れるもの

国民健康保険事業　  93億5,414万円（+1.4％）
後期高齢者医療事業　１1億1,630万円（+5.8％）

介護保険事業　　  75億4,680万円（+5.3％）
工業団地整備事業 　3億3,227万円（+65.7％）

◆令和3年度特別会計当初予算　※（　）は前年度比

競艇　企業債残高　47億7,572万円

水道　企業債残高　105億7,343万円

工業用水道　企業債残高　11億8,934万円

下水道　企業債残高　123億4,704万円

農業集落排水　企業債残高　18億4,847万円

480億1,111万円
503億6,974万円
86億8,877万円
94億1,167万円
10億2,758万円
8億1,322万円
65億3,695万円
57億8,131万円

6,414万円
4,337万円

一般会計

国民健康
保険

後期高齢者
医療
介護
(保険)
介護

(サービス)

86.1%

8,037万円
26万円

工業団地
整備

※執行率…「支出済額÷歳出予算の総額」
　収入率…「収入済額÷歳入予算の総額」

執行および収入状況 財産の状況

施設敷地　  274万㎡　 227億円
建物　　　　 30万㎡　 489億円
基金・積立金　 15件　 145億円
その他　                       62億円

一時借入金残高
借入限度額　80億円　　     借入残高　0円
※令和2年度中の最高借入額（1日あたり）　2,252万円

市債残高（一般・特別会計）
418億1,106万円（前年度比＋2.1％）
市民1人あたり約43万円の借金
※令和2年3月31日残高　409億7,059万円

区　分
収
益
的
資
本
的

収入
支出
収入
支出

９8．1％
95．2％
100 ％
８4．7％

予　算　額 執　行　額 執行率

100%

西九州新幹線は令和４年秋開業
予定で、開業にあわせ利便性の高
い新幹線新大村駅の周辺整備を
行います。

新型コロナウイルス感染症の拡大
を防止するため、ワクチン接種を
行います。

小・中学校施設は、全体の8割が築
30年を経過し、老朽化が進んでい
ることから、建て替え・長寿命化の
基本計画・基本設計に着手します。

AIやIoTなどの先端技術を活用し
た未来像について基本的な方向
性を定め、今後の取り組みなどを
調査・検討します。

執行率
収入率 78.6%

74.9%

38.1%

89.0%
96.3%

94.3%

89.4%
79.1%
83.4%

56.4%

◆令和2年度一般会計・特別会計執行状況（令和3年3月31日現在）

◆令和2年度企業会計執行状況（令和3年3月31日現在）

◆令和3年度の主な事業
新幹線新大村駅周辺整備事業　21億2,839万円 小・中学校施設長寿命化計画推進事業　8,574万円

新型コロナウイルスワクチン接種関連事業　4億9,174万円 大村未来都市構想策定事業　1,274万円

0.1%

74.7%

市税 ２5．9％
113億2,708万円
　市民税、固定資産税、
　都市計画税など

その他収入 8.0％
34億9,674万円
施設使用料、
手数料など

地方交付税 13.0％
57億円
　国税（所得税、法人税な
　ど）の一定割合が交付さ
　れるもの

譲与税・交付金 5.8％
25億4,560万円
国や県が徴収した税の一
部が譲与・交付されるもの

市債 7.2％
31億1,640万円
市の建設事業などに
係る長期の借入金

※地方消費税交付金18億円のうち
　9億円は、社会保障関係費に活用
　します。

国・県支出金 32.8％
143億3,678万円
国や県が使い道を
決めて、市町村に交
付するもの

人件費 13.4％
58億4,115万円
職員の給与や退職金、
議員報酬など

扶助費 32.4％
141億4,298万円
子育て支援や生
活保護など、福
祉関係経費

公債費 7.4％
32億2,260万円
市の借金の返済金

投資的経費 10.9％
47億6,381万円
道路や学校の整備など、
将来に残るものへの経費

物件費 12.3％
53億8,213万円
旅費、委託料など

繰出金 7.6％
33億3,709万円
特別会計など
への繰出金

その他 4.9％
21億4,275万円
維持補修費、積立
金、貸付金など

その他の
経費
36.0％

投資的
経費
10.9％

義務的
経費
53.1％

補助費など 11.1％
48億6,749万円
　各種団体に対する
　補助金、負担金など

区　分
収
益
的
資
本
的

収入
支出
収入
支出

24億6,522万円
20億6,132万円
15億3,616万円
27億4,739万円

24億2,502万円
19億4,877万円
11億1,643万円
21億4,213万円

98.4%
94.5%
72.0%
78.0%

予　算　額 執　行　額 執行率

区　分
収
益
的
資
本
的

収入
支出
収入
支出

2億2,414万円
2億7,316万円
2億9,784万円
3億5,570万円

2億2,238万円
2億4,740万円
2億2,913万円
2億5,896万円

99.2%
90.6%
76.9%
72.8%

予　算　額 執　行　額 執行率

区　分
収
益
的
資
本
的

収入
支出
収入
支出

予　算　額 執　行　額 執行率
30億6,795万円
26億5,228万円
24億5,204万円
40億1,950万円

30億7,014万円
24億9,554万円
12億　101万円
26億　660万円

100.1%
94.1%
49.0%
65.0%

区　分
収
益
的
資
本
的

収入
支出
収入
支出

99.5%
95.9%
80.0%
95.5%

予　算　額 執　行　額 執行率
4億2,470万円
3億8,690万円
1億3,206万円
2億5,887万円

4億2,240万円
3億7,096万円
1億　564万円
2億4,732万円

大村市の

病院事業　企業債残高　70億6,208万円
区　分
収
益
的
資
本
的

収入
支出
収入
支出

93.2％
97.0％
99.6％
98.8％

予　算　額 執　行　額 執行率

1,879億9,971万円
1,769億4,730万円
16億1,170万円
17億6,296万円

1,843億9,785万円
1,684億5,332万円
16億1,196万円
14億9,250万円

5億3,644万円
7億8,777万円
12億1,270万円
12億1,270万円

4億9,994万円
7億6,376万円
11億9,808万円
11億9,808万円

※写真は訓練の様子

自主財源
41.2％依存財源

58.8％

市民1人あたりの市税負担額　116,419円
●市民税　　 49,403円　　　　●固定資産税　48,946円
●都市計画税　8,182円　　　　　　　　　　　　   ほか

市民1人が受ける行政サービスの額　449,145円
●福祉や医療など　198,644円　●道路整備など　25,705円
●学校教育など　  35,847円　　　　　　　　　　 ほか

街路事業費
公園事業費
下水道事業費
地方債償還額

7億9,342万円
7,465万円
9,160万円

4億8,615万円

都市計画税
国･県支出金
地方債
一般財源等

事業費など 財源内訳

事業費など 財源内訳

塵芥処理費 8億1,576万円

入湯税
国・県支出金
手数料その他
一般財源等

289万円
610万円

1億2,424万円
6億7,253万円

▶新幹線新大村駅周辺整備事業
　21億3,000万円（7億3,000万円）
▶小・中学校校舎等整備事業
　  1億8,000万円（6,000万円）
▶新幹線建設負担金事業
　  1億5，000万円（1億4,000万円）
※（　）はうち市債額

主な投資的経費 都市計画税（目的税）の使途

入湯税（目的税）の使途

1億5,306万円
7,982万円

6億1,703万円
6億1,591万円

※各経費ごとに四捨五入して割合を出しているため、
　一部パーセンテージが一致しない箇所があります。

■財政課(内線281)
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財政事情
「令和3年度当初予算の概要」と「令和2年度予
算の執行状況」など、年に2回大村市の財政事
情について公表します。財政に関する資料は、
市ホームページをご覧ください。 ▲市ホームページ

　はこちら

◆令和3年度  一般会計当初予算

進化する未来へ成長し続ける大村市

４  3 7  億 円
歳出 歳入

繰入金 7.3％
31億7,740万円
基金を取り崩して
繰り入れるもの

国民健康保険事業　  93億5,414万円（+1.4％）
後期高齢者医療事業　１1億1,630万円（+5.8％）

介護保険事業　　  75億4,680万円（+5.3％）
工業団地整備事業 　3億3,227万円（+65.7％）

◆令和3年度特別会計当初予算　※（　）は前年度比

競艇　企業債残高　47億7,572万円

水道　企業債残高　105億7,343万円

工業用水道　企業債残高　11億8,934万円

下水道　企業債残高　123億4,704万円

農業集落排水　企業債残高　18億4,847万円

480億1,111万円
503億6,974万円
86億8,877万円
94億1,167万円
10億2,758万円
8億1,322万円
65億3,695万円
57億8,131万円

6,414万円
4,337万円

一般会計

国民健康
保険

後期高齢者
医療
介護
(保険)
介護

(サービス)

86.1%

8,037万円
26万円

工業団地
整備

※執行率…「支出済額÷歳出予算の総額」
　収入率…「収入済額÷歳入予算の総額」

執行および収入状況 財産の状況

施設敷地　  274万㎡　 227億円
建物　　　　 30万㎡　 489億円
基金・積立金　 15件　 145億円
その他　                       62億円

一時借入金残高
借入限度額　80億円　　     借入残高　0円
※令和2年度中の最高借入額（1日あたり）　2,252万円

市債残高（一般・特別会計）
418億1,106万円（前年度比＋2.1％）
市民1人あたり約43万円の借金
※令和2年3月31日残高　409億7,059万円

区　分
収
益
的
資
本
的

収入
支出
収入
支出

９8．1％
95．2％
100 ％
８4．7％

予　算　額 執　行　額 執行率

100%

西九州新幹線は令和４年秋開業
予定で、開業にあわせ利便性の高
い新幹線新大村駅の周辺整備を
行います。

新型コロナウイルス感染症の拡大
を防止するため、ワクチン接種を
行います。

小・中学校施設は、全体の8割が築
30年を経過し、老朽化が進んでい
ることから、建て替え・長寿命化の
基本計画・基本設計に着手します。

AIやIoTなどの先端技術を活用し
た未来像について基本的な方向
性を定め、今後の取り組みなどを
調査・検討します。

執行率
収入率 78.6%

74.9%

38.1%

89.0%
96.3%

94.3%

89.4%
79.1%
83.4%

56.4%

◆令和2年度一般会計・特別会計執行状況（令和3年3月31日現在）

◆令和2年度企業会計執行状況（令和3年3月31日現在）

◆令和3年度の主な事業
新幹線新大村駅周辺整備事業　21億2,839万円 小・中学校施設長寿命化計画推進事業　8,574万円

新型コロナウイルスワクチン接種関連事業　4億9,174万円 大村未来都市構想策定事業　1,274万円

0.1%

74.7%

市税 ２5．9％
113億2,708万円
　市民税、固定資産税、
　都市計画税など

その他収入 8.0％
34億9,674万円
施設使用料、
手数料など

地方交付税 13.0％
57億円
　国税（所得税、法人税な
　ど）の一定割合が交付さ
　れるもの

譲与税・交付金 5.8％
25億4,560万円
国や県が徴収した税の一
部が譲与・交付されるもの

市債 7.2％
31億1,640万円
市の建設事業などに
係る長期の借入金

※地方消費税交付金18億円のうち
　9億円は、社会保障関係費に活用
　します。

国・県支出金 32.8％
143億3,678万円
国や県が使い道を
決めて、市町村に交
付するもの

人件費 13.4％
58億4,115万円
職員の給与や退職金、
議員報酬など

扶助費 32.4％
141億4,298万円
子育て支援や生
活保護など、福
祉関係経費

公債費 7.4％
32億2,260万円
市の借金の返済金

投資的経費 10.9％
47億6,381万円
道路や学校の整備など、
将来に残るものへの経費

物件費 12.3％
53億8,213万円
旅費、委託料など

繰出金 7.6％
33億3,709万円
特別会計など
への繰出金

その他 4.9％
21億4,275万円
維持補修費、積立
金、貸付金など

その他の
経費
36.0％

投資的
経費
10.9％

義務的
経費
53.1％

補助費など 11.1％
48億6,749万円
　各種団体に対する
　補助金、負担金など

区　分
収
益
的
資
本
的

収入
支出
収入
支出

24億6,522万円
20億6,132万円
15億3,616万円
27億4,739万円

24億2,502万円
19億4,877万円
11億1,643万円
21億4,213万円

98.4%
94.5%
72.0%
78.0%

予　算　額 執　行　額 執行率

区　分
収
益
的
資
本
的

収入
支出
収入
支出

2億2,414万円
2億7,316万円
2億9,784万円
3億5,570万円

2億2,238万円
2億4,740万円
2億2,913万円
2億5,896万円

99.2%
90.6%
76.9%
72.8%

予　算　額 執　行　額 執行率

区　分
収
益
的
資
本
的

収入
支出
収入
支出

予　算　額 執　行　額 執行率
30億6,795万円
26億5,228万円
24億5,204万円
40億1,950万円

30億7,014万円
24億9,554万円
12億　101万円
26億　660万円

100.1%
94.1%
49.0%
65.0%

区　分
収
益
的
資
本
的

収入
支出
収入
支出

99.5%
95.9%
80.0%
95.5%

予　算　額 執　行　額 執行率
4億2,470万円
3億8,690万円
1億3,206万円
2億5,887万円

4億2,240万円
3億7,096万円
1億　564万円
2億4,732万円

大村市の

病院事業　企業債残高　70億6,208万円
区　分
収
益
的
資
本
的

収入
支出
収入
支出

93.2％
97.0％
99.6％
98.8％

予　算　額 執　行　額 執行率

1,879億9,971万円
1,769億4,730万円
16億1,170万円
17億6,296万円

1,843億9,785万円
1,684億5,332万円
16億1,196万円
14億9,250万円

5億3,644万円
7億8,777万円
12億1,270万円
12億1,270万円

4億9,994万円
7億6,376万円
11億9,808万円
11億9,808万円

※写真は訓練の様子

自主財源
41.2％依存財源

58.8％

市民1人あたりの市税負担額　116,419円
●市民税　　 49,403円　　　　●固定資産税　48,946円
●都市計画税　8,182円　　　　　　　　　　　　   ほか

市民1人が受ける行政サービスの額　449,145円
●福祉や医療など　198,644円　●道路整備など　25,705円
●学校教育など　  35,847円　　　　　　　　　　 ほか

街路事業費
公園事業費
下水道事業費
地方債償還額

7億9,342万円
7,465万円
9,160万円

4億8,615万円

都市計画税
国･県支出金
地方債
一般財源等

事業費など 財源内訳

事業費など 財源内訳

塵芥処理費 8億1,576万円

入湯税
国・県支出金
手数料その他
一般財源等

289万円
610万円

1億2,424万円
6億7,253万円

▶新幹線新大村駅周辺整備事業
　21億3,000万円（7億3,000万円）
▶小・中学校校舎等整備事業
　  1億8,000万円（6,000万円）
▶新幹線建設負担金事業
　  1億5，000万円（1億4,000万円）
※（　）はうち市債額

主な投資的経費 都市計画税（目的税）の使途

入湯税（目的税）の使途

1億5,306万円
7,982万円

6億1,703万円
6億1,591万円

※各経費ごとに四捨五入して割合を出しているため、
　一部パーセンテージが一致しない箇所があります。

■財政課(内線281)
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福祉総務課（内線603）

「第2期おおむら支え合いプラン」策定

人事課（内線271）

市の職員採用試験を実施します

10月1日
若干名
6月22日㈫
SPI3（WEBテスティング）
所定の申込書でお申し込みください。

採用予定日
採用予定数
申 込 期 限
第一次試験
申 込 方 法

新幹線まちづくり課（内線601）

新幹線の路線名称が決定しました
令和４年秋に開業する新幹線の路線名称が、「西九州新幹
線」に決定しました。今後、この名称をPRしていき、開業に
向けて盛り上げていきます。

内 容

 

試験職種 受験資格

行政（就職氷河期世代対象） 昭和52年4月2日～昭和62年4月1日までに生まれた人

※採用試験の詳細は、試験案内をご確認ください。
※試験案内や申込書は、市役所人事課や各出張所、市
ホームページで入手できます。

市と大村市社会福祉協議会は、本年度から10年間を計画期間とした「第2期おおむら支え合いプラン」を策定しました。

「向こう三軒両どなり　みんなつながり支え合い　いきいき安心おおむらづくり」

◆基本目標と主な取組
▶基本目標Ⅰ　「ふれあいを大切にする地域づくり」
主な取り組み…子ども・高齢者・障がい者への見守りと支援
地域の中で困っている人が孤立しないような見守り支援や、住民同士の
声かけや見守りの意識づくりに取り組みます。

▶基本目標Ⅱ　「誰もが安心して暮らせる地域づくり」
主な取り組み…地域の避難支援体制づくりの推進
災害時に自力での避難が困難な人を対象に、避難支援を受けられるよ
うに支援体制を整備します。

▶基本目標Ⅲ　「丸ごと受け止め解決につなげる体制づくり」
主な取り組み…生活困窮者への支援の充実
生活困窮者に対する支援として、対象者の状況に応じて家計相談支援、
子どもの学習支援、就労準備支援を実施します。

▲3月30日に地域福祉計画推進委員会
から市長に対して、計画に関する答申
が行われました。

基本理念

▲詳しくはこちら

詳しくはこちら▶
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荒
天
時
の
ご
み
収
集
に
つ
い
て

内
容
　
台
風
・
豪
雨
な
ど
の
荒
天
時

は
、や
む
を
え
ず
収
集
を
中
止
す

る
場
合
や
、遅
れ
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。な
る
べ
く
次
の
収
集
日
に

ご
み
を
出
す
よ
う
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

公
金
収
入
事
務
を
委
託
し
て
い
ま
す

期
間
　
４
月
１
日
〜
翌
年
３
月
31
日

▼
お
む
ら
ん
ち
ゃ
ん
グ
ッ
ズ
の
販
売

業
者
　・社
会
福
祉
法
人
飛
翔
会 

理

事
長 

矢
野 

義
範

・一
般
社
団
法
人
大
村
市
観
光
コ
ン

ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会 

会
長 

酒
井 

辰

郎・一
般
社
団
法
人
大
村
市
物
産
振
興

協
会 

会
長 

御
厨 

幹
正

・
株
式
会
社
寿
楽 

代
表
取
締
役 

甲
斐
田 

功

・
合
資
会
社
仲
野
時
計
店 

代
表
社

員 

仲
野 

俊
久

・ち
ょ
いｃａ
ｆｅ 

Ｒｅｃｏ 

代
表 

宮

崎 

正
太
郎

・有
限
会
社
シ
ュ
シ
ュ 

代
表
取
締
役 

山
口 

成
美

・
株
式
会
社
浮
羽
園 

代
表
取
締
役 

生
野 

信一郎

・
株
式
会
社
銀
屋
大
村 

代
表
取
締

役 

羽
田
野 

利
夫

●
広
報
戦
略
課（
内
線
２
４
３
）

▼
指
定
ご
み
袋
手
数
料

業
者
　
大
村
セ
ラ
テ
ッ
ク
株
式
会
社 

代
表
取
締
役 

鏑
流
馬 

清
規

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

▼
大
村
市
駅
前
駐
車
場
使
用
料

業
者
　
大
村
街
づ
く
り
株
式
会
社 

代
表
取
締
役 

鹿
取 

栄
治

●
商
工
振
興
課（
内
線
２
７
５
）

▼
市
ふ
る
さ
と
づ
く
り
寄
附

業
者
　
・
株
式
会
社
ト
ラ
ス
ト
バ
ン

ク 

代
表
取
締
役 

川
村 

憲一

・
株
式
会
社
十
八
カ
ー
ド 

代
表
取

締
役 

一瀬 

伸
彦

・
株
式
会
社
Ｄ
Ｇ
フ
ィ
ナ
ン
シ
ャ
ル

テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー 

代
表
取
締
役
執

行
役
員
社
長 

篠 

寛

・
楽
天
株
式
会
社 

代
表
取
締
役
会

長
兼
社
長 
三
木
谷 

浩
史

●
ふ
る
さ
と
物
産
室（
内
線
２
９
２
）

期
間
　
４
月
30
日
〜
翌
年
３
月
31
日

▼
九
州
・
沖
縄
道
の
駅
公
式
ス
タ
ン

プ
ブ
ッ
ク
の
販
売

業
者
　
株
式
会
社
浮
羽
園 

代
表
取

締
役 

生
野 

信一郎

●
観
光
振
興
課（
内
線
２
７
７
）

情
報
公
開
制
度・個
人
情
報
開
示

制
度
の
令
和
２
年
度
実
施
状
況

▼
情
報
公
開
制
度

公
開
決
定
等
41
件

う
ち
公
開
31
件
、部
分
公
開
８
件
、

不
存
在
２
件

▼
個
人
情
報
開
示
制
度

開
示
決
定
等
９
件

う
ち
開
示
４
件
、部
分
開
示
２
件
、

不
存
在
３
件

●
総
務
課（
内
線
２
０
７
）

地
籍
調
査
を
実
施
し
ま
す

内
容
　
今
年
度
は
今
村
町
の
調
査
を

実
施
し
ま
す
。（
対
象
者
に
は
別
途

通
知
）

※

本
市
の
令
和
２
年
度
末
の
地
籍
調

査
進
捗
率
は
約
53
％
で
、事
前
調
査

か
ら
登
記
完
了
ま
で一町
内
あ
た

り
約
３
年
か
か
り
ま
す
。実
施
し

て
い
な
い
地
域
で
は
、相
続
さ
れ

る
人
へ
早
め
に
土
地
の
境
界
を
継

承
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

●
管
財
課(

内
線
３
５
８)

住民センター
三　浦
鈴　田
西大村
竹　松
萱　瀬
福　重
松　原

52・6475
52・2023
53・3725
55・8314
55・7001
55・8614
55・8501

53・4111市役所（代表）
市民交流プラザ
（プラザおおむら）
47・6100

こども未来館
（おむらんど)
47・6111

プラットおおむら
47・5177

こどもセンター
54・9100

男女共同参画
推進センター
54・8715

環境センター
54・3100

ミライon図書館
48・7700

市歴史資料館
48・5050

シーハットおおむら
20・7200

市コミセン
54・3161

市民病院(代表)
52・2161

上下水道局代表
53・1111

主な連絡先・電話番号

５
月
13
日
現
在
の
情
報
で
す
。最
新
の

情
報
は
QR
コ
ー
ド
か

ら
確
認
、ま
た
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

農
地・農
業
用
施
設
が
被
災
し
た

ら
報
告
し
ま
し
ょ
う

内
容
　
台
風
や
梅
雨
前
線
豪
雨
な

ど
で
被
災
し
た
場
合
、災
害
復
旧

事
業
と
し
て
原
形
復
旧
を
行
っ
て

い
ま
す
。

▼
対
象
内
容

被
災
現
場
の
目
安…

高
さ
２
㍍×

長

さ
５
㍍
の
ブ
ロ
ッ
ク
積
復
旧
で
約

10
㎡
以
上

基
準
雨
量…

被
災
当
時
の
最
大
24

時
間
雨
量
が
80
㍉
以
上
ま
た
は
最

大
時
間
雨
量
が
20
㍉
以
上

▼
対
象
要
件

・農
地
お
よ
び
施
設
で
１
カ
所
の
工

事
費
用
が
40
万
円
以
上

・過
年
災
害（
過
去
の
災
害
）で
な
い

も
の

・
農
地
の
耕
作
、転
作
の
事
実
が
あ

る
も
の

・
農
業
用
施
設
は
、受
益
戸
数
が
２

戸
以
上

・
農
業
用
道
路
は
、有
効
幅
員
が
1.2

㍍
以
上

申
込
　
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら「
災

害
発
生
報
告
申
請
書
」を
入
手
し
、

農
林
水
産
整
備
課
ま
た
は
各
住
民

セ
ン
タ
ー
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

農
地
は
、自
己
負
担
が
発
生
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
農
林
水
産
整
備
課（
内
線
２
５
９
）
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木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
関
す
る

費
用
を
助
成
し
ま
す

内
容
　
地
震
に
よ
る
倒
壊
な
ど
の
被

害
を
軽
減
す
る
た
め
、次
の
耐
震

工
事
費
用
の一部
を
助
成
し
ま
す
。

▼
耐
震
診
断

耐
震
診
断
士
の
診
断
費
用
の
う
ち

４
１
，０
０
０
円
を
助
成

▼
耐
震
改
修
計
画
の
作
成

改
修
計
画
作
成
費
の
３
分
の
２
を

助
成(

限
度
額
７
万
円)

▼
耐
震
改
修
工
事

改
修
工
事
費
の
２
分
の
１
を
助
成

(

限
度
額
60
万
円)

対
象
　
市
内
に
所
有
す
る
、昭
和
56
年

５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た
戸

建
木
造
住
宅
に
居
住
し
て
い
る
人

●
建
築
課(

内
線
４
８
４)

「
桜
の
絵
」の
応
募
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

内
容
　
ご
応
募
い
た
だ
い
た
16
点
の

桜
の
絵
は
、姉
妹
都
市・秋
田
県
仙

北
市
の
平
福
記
念
美
術
館
で「
角

館
の
桜
ま
つ
り
」期
間
中
に
展
示

さ
れ
ま
し
た
。

●
姉
妹
都
市
親
善
協
会（
企
画
政
策

課
内・内
線

　
１
０
３
）

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

街
な
み
整
備
の
た
め
の
修
景
工

事
の
費
用
を
助
成
し
ま
す

内
容
　
歴
史
に
恵
ま
れ
た
大
村
市
に

ふ
さ
わ
し
い
街
な
み
を
目
指
す
た

め
の
修
景
工
事
費
用
の一部
を
助

成
し
ま
す
。

▼
補
助
対
象
の
場
所

景
観
形
成
地
区（
上
小
路
周
辺
地

区
内
）の一部

▼
交
付
金
額

工
事
費
用
の
４
分
の
３
以
内（
限

度
額
を
上
限
）

・
建
築
物
等
の
設
計…

限
度
額
10

万
円

・建
築
物
の
新
築・増
築・改
築
な
ど

…

限
度
額
１
２
０
万
円
　

募
集
期
間
　
６
月
１
日
㈫
〜
10
月
29

日
㈮

●
都
市
計
画
課（
内
線
４
３
１
）

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
６
月
29
日
㈫
、13
時
30
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

障
害
基
礎
年
金·

遺
族
基
礎
年
金

内
容
　
国
民
年
金
は
、65
歳
か
ら
支

給
さ
れ
る
老
齢
基
礎
年
金
の
ほ
か
、

不
慮
の
事
故
や
病
気
な
ど
の
際
に
、

次
の
年
金
が
私
た
ち
の
暮
ら
し
を

支
え
て
く
れ
ま
す
。

▼
障
害
基
礎
年
金

国
民
年
金
加
入
中
に
病
気
や
け
が

で
障
が
い
が
残
り
、日
常
生
活
や

労
働
に
支
障
が
出
た
と
き
に
支
払

わ
れ
る
年
金
で
す
。

▼
遺
族
基
礎
年
金

国
民
年
金
加
入
中
、ま
た
は
受
給

要
件
を
満
た
し
た
人
が
亡
く
な
っ

た
と
き
、残
さ
れ
た
子
の
あ
る
配

偶
者
や
子
に
支
払
わ
れ
る
年
金
で

す
。

※

受
給
す
る
た
め
の
要
件
な
ど
が
あ

り
ま
す
。

●
市
民
課(

内
線
１
１
４)

年
金
相
談
の
際
は
ご
予
約
を

内
容
　
全
国
の
年
金
事
務
所
で
は
、

年
金
相
談
や
年
金
請
求
の
際
に
、

予
約
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

申
込
　
予
約
専
用
受
付
電
話
ま
た
は
、

お
近
く
の
年
金
事
務
所
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

予
約
受
付
期
間
　
相
談
希
望
日
の
１

カ
月
前
〜
前
日

※
予
約
の
際
、基
礎
年
金
番
号
が
わ

か
る
も
の（
年
金
手
帳
な
ど
）を
ご

用
意
く
だ
さ
い
。

▼
予
約
専
用
受
付
電
話

☎
０
５
７
０・０
５・４
８
９
０

●
諫
早
年
金
事
務
所

☎
25・１
６
６
２

優
良
運
転
者
表
彰
候
補
者
の

推
薦

対
象
　
市
交
通
安
全
協
会
の
会
員
で
、

運
転
歴
が
15
年
以
上
、自
己
責
任
に

よ
る
交
通
事
故
歴
が
過
去
10
年
以

上
な
く
、か
つ
５
年
以
上
交
通
違

反
・
罰
金
以
上
の
刑
に
当
た
る
犯

罪
行
為
が
な
い
人

提
出
書
類
　
運
転
免
許
証
・
会
員

証・印
か
ん・過
去
の
受
賞
歴
が
わ

か
る
も
の

〆
切
　
６
月
18
日
㈮

●
市
交
通
安
全
協
会
☎
53・９
８
８
９

６
月
は「
不
正
改
造
車
排
除
強
化

月
間
」で
す

内
容
　
情
報
提
供
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

▼
不
正
改
造
車
例

・窓
ガ
ラ
ス
の
着
色
フ
ィ
ル
ム

・誤
認
を
招
く
灯
火
の
色
の
変
更

・ダ
ン
プ
の
リ
ア
バ
ン
パ
の
切
断

・マ
フ
ラ
ー
の
不
正
改
造

・
大
型
車
の
速
度
抑
制
装
置
の
解

  

除
改
変
な
ど

●
九
州
運
輸
局

☎
０
９
５・８
３
９・４
７
４
９

戦
没
者
な
ど
の
遺
族
に
対
す
る

第
11
回
特
別
弔
慰
金
請
求
受
け
付

け
に
つ
い
て

対
象
者
　
戦
没
者
な
ど
の
ご
遺
族
１

人（
令
和
２
年
４
月
１
日
時
点
で

公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
な
ど
を

受
け
る
人
が
い
な
い
場
合
に
限

る
）

※

そ
の
他
、条
件・優
先
順
位
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

支
給
内
容
　
額
面
２５
万
円
、５
年
償

還
の
記
名
国
債

請
求
期
限
　
令
和
５
年
３
月
31
日

受
付
　
市
役
所 

福
祉
サ
ー
ビ
ス
適

正
推
進
室

●
福
祉
総
務
課（
内
線
４
９
４
）

教
科
書
展
示
会

内
容
　
令
和
３
年
度
に
小
・
中
学
校

で
使
用
す
る
教
科
書
を
展
示
し
ま

す
。

期
間
　
６
月
11
日
㈮
〜
30
日
㈬
、９

時
30
分
〜
16
時
30
分（
土・日
を
除

く
）

場
所
　
大
村
市
教
科
書
セ
ン
タ
ー

（
少
年
セ
ン
タ
ー
内
）

※

高
校
用
教
科
書
・
特
別
支
援
学
校

用
教
科
書
は
、県
教
育
セ
ン
タ
ー

内
で
展
示
し
ま
す
。

●
学
校
教
育
課（
内
線
３
７
３
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
出
張
申

請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

対
象
者
　
市
職
員
が
市
内
の
企
業
や

地
域
団
体
な
ど
に
出
向
き
、マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
の
受
け

付
け
を
行
い
ま
す（
写
真
撮
影
を

含
め
５
〜
10
分
程
度
）。

対
象
　
市
内
在
住
の
団
体（
５
人
以

上
）で
、代
理
申
請
は
不
可
。

持
参
　
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許

証
な
ど
）、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

交
付
申
請
書
、通
知
カ
ー
ド
、暗

証
番
号
設
定
依
頼
書

※

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
申
請
か

ら
１
〜
２
カ
月
後
に
、申
請
を
行
っ

た
場
所
か
、郵
送
で
本
人
に
直
接

お
渡
し
し
ま
す
。

●
企
画
政
策
課（
内
線
３
７
８
）

ミ
ラ
イ
ｏ
ｎ
休
館
の
お
知
ら
せ

内
容
　
蔵
書
の
点
検
お
よ
び
整
理
の

た
め
休
館
し
ま
す
。休
館
中
の
本

の
返
却
は「
返
却
ポ
ス
ト
」を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

期
間
　
６
月
８
日
㈫
〜
17
日
㈭
　
　

※

７
日
㈪
も
休
館
で
す
。

●
ミ
ラ
イ
ｏ
ｎ
☎
48・７
７
０
０

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
７
月
１
日
㈭

抽
選
日
時
　
６
月
18
日
㈮
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
６
月
10
日
㈭

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除

く
）や
猫
な
ど
、ペ
ッ
ト
類
の
飼
育

や
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

※

申
し
込
み
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

松
原
海
水
浴
場
監
視
員

勤
務
期
間
　
７
月
17
日
㈯
〜
８
月
12

日
㈭
、９
時
〜
18
時（
８
時
間
勤
務
、

期
間
内
で
シ
フ
ト
調
整
可
）

対
象
　
泳
ぐ
こ
と
が
で
き
、体
力
に

自
信
が
あ
る
人

定
員
　
６
人
程
度

申
込
　
履
歴
書
に
必
要
事
項
と
勤

務
で
き
る
期
間
を
記
入
し
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
６
月
25
日
㈮

●
漁
業
協
同
組
合
松
原
支
部

☎
55・８
６
７
５

市
民
プ
ー
ル
監
視
員・受
付
員

勤
務
期
間
　
７
月
１
日
㈭
〜
８
月
29

日
㈰
、６
〜
８
時
間
勤
務

対
象
　
健
康
で
体
力
に
自
信
が
あ
る

人（
高
校
生
可
）

定
員
　
60
人
程
度

申
込
　
履
歴
書（
写
真
要
）に
必
要

事
項
と
勤
務
で
き
る
期
間
を
記
入

し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
７
月
31
日
㈯

●
屋
内
プ
ー
ル
☎
52・２
３
２
２

今月は国保税３期、市県民税１期の納付月です

納税には便利な口座振替を推進しています。
納期限　６月30日㈬

納税に関すること ●収納課（内線126）
口座振替に関すること ●税務課（内線125）
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木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
関
す
る

費
用
を
助
成
し
ま
す

内
容
　
地
震
に
よ
る
倒
壊
な
ど
の
被

害
を
軽
減
す
る
た
め
、次
の
耐
震

工
事
費
用
の一部
を
助
成
し
ま
す
。

▼
耐
震
診
断

耐
震
診
断
士
の
診
断
費
用
の
う
ち

４
１
，０
０
０
円
を
助
成

▼
耐
震
改
修
計
画
の
作
成

改
修
計
画
作
成
費
の
３
分
の
２
を

助
成(

限
度
額
７
万
円)

▼
耐
震
改
修
工
事

改
修
工
事
費
の
２
分
の
１
を
助
成

(

限
度
額
60
万
円)

対
象
　
市
内
に
所
有
す
る
、昭
和
56
年

５
月
31
日
以
前
に
着
工
さ
れ
た
戸

建
木
造
住
宅
に
居
住
し
て
い
る
人

●
建
築
課(

内
線
４
８
４)

「
桜
の
絵
」の
応
募
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た

内
容
　
ご
応
募
い
た
だ
い
た
16
点
の

桜
の
絵
は
、姉
妹
都
市・秋
田
県
仙

北
市
の
平
福
記
念
美
術
館
で「
角

館
の
桜
ま
つ
り
」期
間
中
に
展
示

さ
れ
ま
し
た
。

●
姉
妹
都
市
親
善
協
会（
企
画
政
策

課
内・内
線

　
１
０
３
）

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

街
な
み
整
備
の
た
め
の
修
景
工

事
の
費
用
を
助
成
し
ま
す

内
容
　
歴
史
に
恵
ま
れ
た
大
村
市
に

ふ
さ
わ
し
い
街
な
み
を
目
指
す
た

め
の
修
景
工
事
費
用
の一部
を
助

成
し
ま
す
。

▼
補
助
対
象
の
場
所

景
観
形
成
地
区（
上
小
路
周
辺
地

区
内
）の一部

▼
交
付
金
額

工
事
費
用
の
４
分
の
３
以
内（
限

度
額
を
上
限
）

・
建
築
物
等
の
設
計…

限
度
額
10

万
円

・建
築
物
の
新
築・増
築・改
築
な
ど

…

限
度
額
１
２
０
万
円
　

募
集
期
間
　
６
月
１
日
㈫
〜
10
月
29

日
㈮

●
都
市
計
画
課（
内
線
４
３
１
）

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
６
月
29
日
㈫
、13
時
30
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

障
害
基
礎
年
金·

遺
族
基
礎
年
金

内
容
　
国
民
年
金
は
、65
歳
か
ら
支

給
さ
れ
る
老
齢
基
礎
年
金
の
ほ
か
、

不
慮
の
事
故
や
病
気
な
ど
の
際
に
、

次
の
年
金
が
私
た
ち
の
暮
ら
し
を

支
え
て
く
れ
ま
す
。

▼
障
害
基
礎
年
金

国
民
年
金
加
入
中
に
病
気
や
け
が

で
障
が
い
が
残
り
、日
常
生
活
や

労
働
に
支
障
が
出
た
と
き
に
支
払

わ
れ
る
年
金
で
す
。

▼
遺
族
基
礎
年
金

国
民
年
金
加
入
中
、ま
た
は
受
給

要
件
を
満
た
し
た
人
が
亡
く
な
っ

た
と
き
、残
さ
れ
た
子
の
あ
る
配

偶
者
や
子
に
支
払
わ
れ
る
年
金
で

す
。

※

受
給
す
る
た
め
の
要
件
な
ど
が
あ

り
ま
す
。

●
市
民
課(

内
線
１
１
４)

年
金
相
談
の
際
は
ご
予
約
を

内
容
　
全
国
の
年
金
事
務
所
で
は
、

年
金
相
談
や
年
金
請
求
の
際
に
、

予
約
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

申
込
　
予
約
専
用
受
付
電
話
ま
た
は
、

お
近
く
の
年
金
事
務
所
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

予
約
受
付
期
間
　
相
談
希
望
日
の
１

カ
月
前
〜
前
日

※

予
約
の
際
、基
礎
年
金
番
号
が
わ

か
る
も
の（
年
金
手
帳
な
ど
）を
ご

用
意
く
だ
さ
い
。

▼
予
約
専
用
受
付
電
話

☎
０
５
７
０・０
５・４
８
９
０

●
諫
早
年
金
事
務
所

☎
25・１
６
６
２

優
良
運
転
者
表
彰
候
補
者
の

推
薦

対
象
　
市
交
通
安
全
協
会
の
会
員
で
、

運
転
歴
が
15
年
以
上
、自
己
責
任
に

よ
る
交
通
事
故
歴
が
過
去
10
年
以

上
な
く
、か
つ
５
年
以
上
交
通
違

反
・
罰
金
以
上
の
刑
に
当
た
る
犯

罪
行
為
が
な
い
人

提
出
書
類
　
運
転
免
許
証
・
会
員

証・印
か
ん・過
去
の
受
賞
歴
が
わ

か
る
も
の

〆
切
　
６
月
18
日
㈮

●
市
交
通
安
全
協
会
☎
53・９
８
８
９

６
月
は「
不
正
改
造
車
排
除
強
化

月
間
」で
す

内
容
　
情
報
提
供
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

▼
不
正
改
造
車
例

・窓
ガ
ラ
ス
の
着
色
フ
ィ
ル
ム

・誤
認
を
招
く
灯
火
の
色
の
変
更

・ダ
ン
プ
の
リ
ア
バ
ン
パ
の
切
断

・マ
フ
ラ
ー
の
不
正
改
造

・
大
型
車
の
速
度
抑
制
装
置
の
解

  

除
改
変
な
ど

●
九
州
運
輸
局

☎
０
９
５・８
３
９・４
７
４
９

戦
没
者
な
ど
の
遺
族
に
対
す
る

第
11
回
特
別
弔
慰
金
請
求
受
け
付

け
に
つ
い
て

対
象
者
　
戦
没
者
な
ど
の
ご
遺
族
１

人（
令
和
２
年
４
月
１
日
時
点
で

公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
な
ど
を

受
け
る
人
が
い
な
い
場
合
に
限

る
）

※

そ
の
他
、条
件・優
先
順
位
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

支
給
内
容
　
額
面
２５
万
円
、５
年
償

還
の
記
名
国
債

請
求
期
限
　
令
和
５
年
３
月
31
日

受
付
　
市
役
所 

福
祉
サ
ー
ビ
ス
適

正
推
進
室

●
福
祉
総
務
課（
内
線
４
９
４
）

教
科
書
展
示
会

内
容
　
令
和
３
年
度
に
小
・
中
学
校

で
使
用
す
る
教
科
書
を
展
示
し
ま

す
。

期
間
　
６
月
11
日
㈮
〜
30
日
㈬
、９

時
30
分
〜
16
時
30
分（
土・日
を
除

く
）

場
所
　
大
村
市
教
科
書
セ
ン
タ
ー

（
少
年
セ
ン
タ
ー
内
）

※

高
校
用
教
科
書
・
特
別
支
援
学
校

用
教
科
書
は
、県
教
育
セ
ン
タ
ー

内
で
展
示
し
ま
す
。

●
学
校
教
育
課（
内
線
３
７
３
）

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
出
張
申

請
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

対
象
者
　
市
職
員
が
市
内
の
企
業
や

地
域
団
体
な
ど
に
出
向
き
、マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
の
受
け

付
け
を
行
い
ま
す（
写
真
撮
影
を

含
め
５
〜
10
分
程
度
）。

対
象
　
市
内
在
住
の
団
体（
５
人
以

上
）で
、代
理
申
請
は
不
可
。

持
参
　
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許

証
な
ど
）、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

交
付
申
請
書
、通
知
カ
ー
ド
、暗

証
番
号
設
定
依
頼
書

※

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
は
申
請
か

ら
１
〜
２
カ
月
後
に
、申
請
を
行
っ

た
場
所
か
、郵
送
で
本
人
に
直
接

お
渡
し
し
ま
す
。

●
企
画
政
策
課（
内
線
３
７
８
）

ミ
ラ
イ
ｏ
ｎ
休
館
の
お
知
ら
せ

内
容
　
蔵
書
の
点
検
お
よ
び
整
理
の

た
め
休
館
し
ま
す
。休
館
中
の
本

の
返
却
は「
返
却
ポ
ス
ト
」を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

期
間
　
６
月
８
日
㈫
〜
17
日
㈭
　
　

※

７
日
㈪
も
休
館
で
す
。

●
ミ
ラ
イ
ｏ
ｎ
☎
48・７
７
０
０

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
７
月
１
日
㈭

抽
選
日
時
　
６
月
18
日
㈮
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
６
月
10
日
㈭

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除

く
）や
猫
な
ど
、ペ
ッ
ト
類
の
飼
育

や
持
ち
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
、詳
し
く
は
Ｑ

Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

松
原
海
水
浴
場
監
視
員

勤
務
期
間
　
７
月
17
日
㈯
〜
８
月
12

日
㈭
、９
時
〜
18
時（
８
時
間
勤
務
、

期
間
内
で
シ
フ
ト
調
整
可
）

対
象
　
泳
ぐ
こ
と
が
で
き
、体
力
に

自
信
が
あ
る
人

定
員
　
６
人
程
度

申
込
　
履
歴
書
に
必
要
事
項
と
勤

務
で
き
る
期
間
を
記
入
し
て
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
６
月
25
日
㈮

●
漁
業
協
同
組
合
松
原
支
部

☎
55・８
６
７
５

市
民
プ
ー
ル
監
視
員・受
付
員

勤
務
期
間
　
７
月
１
日
㈭
〜
８
月
29

日
㈰
、６
〜
８
時
間
勤
務

対
象
　
健
康
で
体
力
に
自
信
が
あ
る

人（
高
校
生
可
）

定
員
　
60
人
程
度

申
込
　
履
歴
書（
写
真
要
）に
必
要

事
項
と
勤
務
で
き
る
期
間
を
記
入

し
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
７
月
31
日
㈯

●
屋
内
プ
ー
ル
☎
52・２
３
２
２

今月は国保税３期、市県民税１期の納付月です

納税には便利な口座振替を推進しています。
納期限　６月30日㈬

納税に関すること ●収納課（内線126）
口座振替に関すること ●税務課（内線125）
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健康/福祉/子育て

お
お
む
ら
夏
越
ま
つ
り
出
店
者

日
時
　
８
月
２
日
㈪
、３
日
㈫
、16
時

〜
22
時

場
所
　
①
市
道
大
村
駅
前
線（
十
八

親
和
銀
行
大
村
中
央
支
店
〜
駅

前
ロ
ー
タ
リ
ー
）

②
ア
ー
ケ
ー
ド
内

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
事
業
所
が

あ
る
人

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
の
状
況
で
は
、中
止
ま
た
は
内
容

が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
同
ま
つ
り
協
賛
会
事
務
局

☎
52・２
５
８
０

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト

内
容
　
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
へ
の
取
り
組
み
、国

際
交
流
、キ
ャ
ン
プ
、清
掃
活
動
、

フ
ラ
ワ
ー
フ
レ
ン
ド
交
流
会
、も

り
ぞ
の
花
フ
ェ
ス
へ
の
参
加
な
ど

▼
見
学・説
明
会

日
時
　
６
月
13
日
㈰
、９
時
〜
11
時

場
所
　
森
園
公
園

対
象
　
就
学
１
年
前
か
ら
中
学
生
の

少
女

●
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
長
崎
県
連
盟

第
７
団

☎
53・４
３
４
８

市
介
護
保
険
運
営
協
議
会
の
委
員

対
象
　
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

任
期
　
３
年

定
員
　
２
人

申
込
　
郵
送
・Ｅ
メ
ー
ル（
氏
名
・ふ

り
が
な・
生
年
月
日
・
住
所
・
電
話

番
号
・
職
業
・
作
文（「
介
護
保
険

制
度
に
つ
い
て
」自
ら
の
体
験
を

も
と
に
２
０
０
字
以
内
））

〒
８
５
６-

０
８
３
２
本
町
４
５
８-

２

●
長
寿
介
護
課
☎
20・７
３
０
１

chouju@
city.om

ura.nagas
aki.jp

ふ
れ
あ
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

内
容
　
介
護
保
険
関
連
施
設
に
、介

護
相
談
員
と
一緒
に
月
２
〜
３
回

訪
問
し
、利
用
者
の
話
を
聴
い
て

い
た
だ
け
る
人

対
象
　
市
内
在
住
の
成
人

定
員
　
２
人
程
度

申
込
　
履
歴
書
に
写
真
を
添
え
て

長
寿
介
護
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20・７
３
０
１

交
通
事
故
相
談（
要
予
約
）

日
時
　
６
月
22
日
㈫
、10
時
〜
15
時

〆
切
　
６
月
18
日
㈮

●
県
交
通
事
故
相
談
所

☎
０
９
５・８
２
４・１
１
１
１

ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
の
お
へ
や

内
容
　
①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
　
　
②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
６
月
９
日
㈬
②
16
日
㈬
、

い
ず
れ
も
10
時
15
分
〜
10
時
45
分・

11
時
15
分
〜
11
時
45
分

場
所
　
お
む
ら
ん
ど

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児

　
　
　
②
７
〜
11
カ
月
児
　

定
員
　
い
ず
れ
も
先
着
12
組

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口

（
①
５
月
31
日
㈪
②
６
月
７
日
㈪
受

付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47・６
１
１
１

初
め
て
の
マ
マ
＆
パ
パ
講
座

内
容
　
初
め
て
マ
マ
や
パ
パ
に
な
る

人
の
出
産
や
育
児
の
不
安
を
和
ら

げ
、楽
し
い
子
育
て
に
つ
な
げ
る

講
座
で
す
。

日
時
　
７
月
11
日
㈰
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
の
夫
婦

定
員
　
６
組（
先
着
順
）　

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口（
６
月
21

日
㈪
受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47・６
１
１
１

児
童
手
当
の
受
給
者
は

現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

内
容
　
現
況
届
は
、６
月
以
降
の
受

給
要
件
を
満
た
し
て
い
る
か
を
確

認
す
る
た
め
の
も
の
で
、提
出
が

な
い
場
合
は
、６
月
以
降
の
手
当

が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

提
出
書
類
　
児
童
手
当
現
況
届
・
受

給
者
の
健
康
保
険
証
の
写
し（
国

家
公
務
員
共
済
、地
方
公
務
員
共

済
、日
本
郵
政
共
済
加
入
者
の
み
）

期
間
　
６
月
１
日
㈫
〜
30
日
㈬

提
出
方
法
　
同
封
の
封
筒
に
現
況
届

と
必
要
書
類
を
入
れ
て
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

①
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ
投
函（
こ
ど
も
セ

ン
タ
ー・各
住
民
セ
ン
タ
ー・中
地

区
公
民
館
に
設
置
）

②
郵
送（
要
84
円
切
手
）

③
オ
ン
ラ
イ
ン（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

ア
プ
リ「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
」か
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち

の
人
で
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ

タ
を
お
持
ち
の
人
は
パ
ソ
コ
ン
か

ら
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。）

●
こ
ど
も
家
庭
課
☎
54・９
１
０
０

Ｎ
Ｆ
Ｐ
講
座

「
乳
幼
児
と
メ
デ
イ
ア
の

関
わ
り
方
を
考
え
て
み
よ
う
」

日
時
　
６
月
23
日
㈬
、14
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ザ
お
お
む
ら
ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
の
０
〜
６
歳
の
未

就
学
児
の
保
護
者・祖
父
母

定
員
　
40
人（
先
着
順
）

料
金
　
無
料

※

託
児
あ
り（
先
着
20
人
）

申
込
　
電
話・窓
口（
６
月
７
日
㈪
受

付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47・６
１
１
１

６
月
の
市
立
幼
稚
園
公
開
日

内
容
　
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
交
流
を

深
め
ま
す
。

対
象
児
　
地
域
の
皆
さ
ん

▼
大
村
幼
稚
園 

☎
52・２
５
４
９

▼
西
大
村
幼
稚
園 

☎
52・４
５
０
２

▼
福
重
幼
稚
園 

☎
55・８
７
４
１

日
時
　
い
ず
れ
も
６
月
29
日
㈫・30

日
㈬
、10
時
〜
11
時

※

参
加
希
望
の
人
は
、検
温・マ
ス
ク

の
着
用
な
ど
、感
染
対
策
を
し
て
、

直
接
ご
来
園
く
だ
さ
い
。

高
齢
者（
65
歳
以
上
）講
座

受
講
者
募
集

内
容
　
65
歳
以
上
で
あ
れ
ば
誰
で
も

受
講
で
き
ま
す
。

場
所
　
全
て
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

▼
の
ば
そ
う
健
康
寿
命
講
座

内
容
　
頭
と
体
両
方
同
時
に
動
か
し
、

健
康
寿
命
を
伸
ば
し
ま
し
ょ
う

日
時
　
６
月
30
日
㈬
、
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

定
員
　
40
人（
申
込
順
）　

料
金
　
無
料

▼
折
り
紙
講
座

内
容
　
折
り
紙
で
七
夕
飾
り
を
作
っ

て
飾
っ
て
み
よ
う

日
時
　
７
月
２
日
㈮
、
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

定
員
　
40
人（
申
込
順
）

料
金
　
３
０
０
円（
材
料
費
）

▼
ス
マ
ホ
講
座

内
容
　
基
本
的
な
使
い
方
、生
活
に

役
立
つ
便
利
な
機
能
や
ア
プ
リ
の

安
全
な
使
い
方
を
学
び
ま
す
。

日
時
　
７
月
14
日
㈬
〜
16
日
㈮
、13
時

30
分
〜
15
時
30
分

定
員
　
20
人(

申
込
順)

料
金
　
無
料

●
大
村
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

☎
53・６
０
１
０

shirouren@
octp-net.ne.jp

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

特設人権相談
10:00～15:00

・悩みや心配、困りごと
・金銭に関わる不安
・誰に相談すべきか分からないことなど

各種相談を無料で実施しています。
お気軽にご相談ください。

6月の定例相談

●消費生活センター ☎52・9999

●市民１１０番 ☎53・4111（内線193）

※     は要予約
※ 終了間際にお越しになると、相談に
　 応じられない場合があります。

予

1日㈫

2日㈬

3日㈭

8日㈫

9日㈬

15日㈫

16日㈬

17日㈭

23日㈬

25日㈮

・商品購入などの契約トラブル
・金銭に関わる不安など

契約・遺言相談
13:00～16:00

人権相談
10:00～15:00

不動産相談
13:00～16:00

行政相談
9:30～12:00

行政書士相談
13:00～16:00

   法律相談
10:00～15:00
予

   家計改善相談
10:00～17:00
予

   家計改善相談
10:00～17:00
予

   法律相談
10:00～15:00
予

全国一斉「人権擁護委員の日」特設人権相談所開設

６月１日は人権擁護委員法が施行された日です。人権擁護委員は皆さんの身近なと
ころで、人権を守るために活動しています。

内容　家庭のもめ事や隣近所とのトラブルなど、秘密厳守で無料相談できます。
日時　６月1日㈫、10時～15時（受付順）
場所　市民110番室

●諫早人権擁護委員協議会 ☎２２・0475
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健康/福祉/子育て

お
お
む
ら
夏
越
ま
つ
り
出
店
者

日
時
　
８
月
２
日
㈪
、３
日
㈫
、16
時

〜
22
時

場
所
　
①
市
道
大
村
駅
前
線（
十
八

親
和
銀
行
大
村
中
央
支
店
〜
駅

前
ロ
ー
タ
リ
ー
）

②
ア
ー
ケ
ー
ド
内

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
事
業
所
が

あ
る
人

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
の
状
況
で
は
、中
止
ま
た
は
内
容

が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
同
ま
つ
り
協
賛
会
事
務
局

☎
52・２
５
８
０

ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト

内
容
　
Ｓ
Ｄ
Ｇｓ
へ
の
取
り
組
み
、国

際
交
流
、キ
ャ
ン
プ
、清
掃
活
動
、

フ
ラ
ワ
ー
フ
レ
ン
ド
交
流
会
、も

り
ぞ
の
花
フ
ェ
ス
へ
の
参
加
な
ど

▼
見
学・説
明
会

日
時
　
６
月
13
日
㈰
、９
時
〜
11
時

場
所
　
森
園
公
園

対
象
　
就
学
１
年
前
か
ら
中
学
生
の

少
女

●
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
長
崎
県
連
盟

第
７
団

☎
53・４
３
４
８

市
介
護
保
険
運
営
協
議
会
の
委
員

対
象
　
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
人

任
期
　
３
年

定
員
　
２
人

申
込
　
郵
送
・Ｅ
メ
ー
ル（
氏
名
・ふ

り
が
な・
生
年
月
日
・
住
所
・
電
話

番
号
・
職
業
・
作
文（「
介
護
保
険

制
度
に
つ
い
て
」自
ら
の
体
験
を

も
と
に
２
０
０
字
以
内
））

〒
８
５
６-

０
８
３
２
本
町
４
５
８-

２

●
長
寿
介
護
課
☎
20・７
３
０
１

chouju@
city.om

ura.nagas
aki.jp

ふ
れ
あ
い
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

内
容
　
介
護
保
険
関
連
施
設
に
、介

護
相
談
員
と
一緒
に
月
２
〜
３
回

訪
問
し
、利
用
者
の
話
を
聴
い
て

い
た
だ
け
る
人

対
象
　
市
内
在
住
の
成
人

定
員
　
２
人
程
度

申
込
　
履
歴
書
に
写
真
を
添
え
て

長
寿
介
護
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20・７
３
０
１

交
通
事
故
相
談（
要
予
約
）

日
時
　
６
月
22
日
㈫
、10
時
〜
15
時

〆
切
　
６
月
18
日
㈮

●
県
交
通
事
故
相
談
所

☎
０
９
５・８
２
４・１
１
１
１

ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
の
お
へ
や

内
容
　
①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　
　
　
②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
６
月
９
日
㈬
②
16
日
㈬
、

い
ず
れ
も
10
時
15
分
〜
10
時
45
分・

11
時
15
分
〜
11
時
45
分

場
所
　
お
む
ら
ん
ど

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児

　
　
　
②
７
〜
11
カ
月
児
　

定
員
　
い
ず
れ
も
先
着
12
組

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口

（
①
５
月
31
日
㈪
②
６
月
７
日
㈪
受

付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47・６
１
１
１

初
め
て
の
マ
マ
＆
パ
パ
講
座

内
容
　
初
め
て
マ
マ
や
パ
パ
に
な
る

人
の
出
産
や
育
児
の
不
安
を
和
ら

げ
、楽
し
い
子
育
て
に
つ
な
げ
る

講
座
で
す
。

日
時
　
７
月
11
日
㈰
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
の
夫
婦

定
員
　
６
組（
先
着
順
）　

料
金
　
無
料

申
込
　
電
話
ま
た
は
窓
口（
６
月
21

日
㈪
受
付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47・６
１
１
１

児
童
手
当
の
受
給
者
は

現
況
届
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い

内
容
　
現
況
届
は
、６
月
以
降
の
受

給
要
件
を
満
た
し
て
い
る
か
を
確

認
す
る
た
め
の
も
の
で
、提
出
が

な
い
場
合
は
、６
月
以
降
の
手
当

が
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
。

提
出
書
類
　
児
童
手
当
現
況
届
・
受

給
者
の
健
康
保
険
証
の
写
し（
国

家
公
務
員
共
済
、地
方
公
務
員
共

済
、日
本
郵
政
共
済
加
入
者
の
み
）

期
間
　
６
月
１
日
㈫
〜
30
日
㈬

提
出
方
法
　
同
封
の
封
筒
に
現
況
届

と
必
要
書
類
を
入
れ
て
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

①
回
収
ボ
ッ
ク
ス
へ
投
函（
こ
ど
も
セ

ン
タ
ー・各
住
民
セ
ン
タ
ー・中
地

区
公
民
館
に
設
置
）

②
郵
送（
要
84
円
切
手
）

③
オ
ン
ラ
イ
ン（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の

ア
プ
リ「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
」か
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち

の
人
で
Ｉ
Ｃ
カ
ー
ド
リ
ー
ダ
ラ
イ

タ
を
お
持
ち
の
人
は
パ
ソ
コ
ン
か

ら
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。）

●
こ
ど
も
家
庭
課
☎
54・９
１
０
０

Ｎ
Ｆ
Ｐ
講
座

「
乳
幼
児
と
メ
デ
イ
ア
の

関
わ
り
方
を
考
え
て
み
よ
う
」

日
時
　
６
月
23
日
㈬
、14
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ザ
お
お
む
ら
ホ
ー
ル

対
象
　
市
内
在
住
の
０
〜
６
歳
の
未

就
学
児
の
保
護
者・祖
父
母

定
員
　
40
人（
先
着
順
）

料
金
　
無
料

※

託
児
あ
り（
先
着
20
人
）

申
込
　
電
話・窓
口（
６
月
７
日
㈪
受

付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47・６
１
１
１

６
月
の
市
立
幼
稚
園
公
開
日

内
容
　
地
域
の
皆
さ
ん
と
の
交
流
を

深
め
ま
す
。

対
象
児
　
地
域
の
皆
さ
ん

▼
大
村
幼
稚
園 

☎
52・２
５
４
９

▼
西
大
村
幼
稚
園 

☎
52・４
５
０
２

▼
福
重
幼
稚
園 
☎
55・８
７
４
１

日
時
　
い
ず
れ
も
６
月
29
日
㈫・30

日
㈬
、10
時
〜
11
時

※

参
加
希
望
の
人
は
、検
温・マ
ス
ク

の
着
用
な
ど
、感
染
対
策
を
し
て
、

直
接
ご
来
園
く
だ
さ
い
。

高
齢
者（
65
歳
以
上
）講
座

受
講
者
募
集

内
容
　
65
歳
以
上
で
あ
れ
ば
誰
で
も

受
講
で
き
ま
す
。

場
所
　
全
て
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

▼
の
ば
そ
う
健
康
寿
命
講
座

内
容
　
頭
と
体
両
方
同
時
に
動
か
し
、

健
康
寿
命
を
伸
ば
し
ま
し
ょ
う

日
時
　
６
月
30
日
㈬
、
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

定
員
　
40
人（
申
込
順
）　

料
金
　
無
料

▼
折
り
紙
講
座

内
容
　
折
り
紙
で
七
夕
飾
り
を
作
っ

て
飾
っ
て
み
よ
う

日
時
　
７
月
２
日
㈮
、
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

定
員
　
40
人（
申
込
順
）

料
金
　
３
０
０
円（
材
料
費
）

▼
ス
マ
ホ
講
座

内
容
　
基
本
的
な
使
い
方
、生
活
に

役
立
つ
便
利
な
機
能
や
ア
プ
リ
の

安
全
な
使
い
方
を
学
び
ま
す
。

日
時
　
７
月
14
日
㈬
〜
16
日
㈮
、13
時

30
分
〜
15
時
30
分

定
員
　
20
人(

申
込
順)

料
金
　
無
料

●
大
村
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

☎
53・６
０
１
０

shirouren@
octp-net.ne.jp

お知らせ/募集/スポーツ/セミナー・相談など

特設人権相談
10:00～15:00

・悩みや心配、困りごと
・金銭に関わる不安
・誰に相談すべきか分からないことなど

各種相談を無料で実施しています。
お気軽にご相談ください。

6月の定例相談

●消費生活センター ☎52・9999

●市民１１０番 ☎53・4111（内線193）

※     は要予約
※ 終了間際にお越しになると、相談に
　 応じられない場合があります。

予

1日㈫

2日㈬

3日㈭

8日㈫

9日㈬

15日㈫

16日㈬

17日㈭

23日㈬

25日㈮

・商品購入などの契約トラブル
・金銭に関わる不安など

契約・遺言相談
13:00～16:00

人権相談
10:00～15:00

不動産相談
13:00～16:00

行政相談
9:30～12:00

行政書士相談
13:00～16:00

   法律相談
10:00～15:00
予

   家計改善相談
10:00～17:00
予

   家計改善相談
10:00～17:00
予

   法律相談
10:00～15:00
予

全国一斉「人権擁護委員の日」特設人権相談所開設

６月１日は人権擁護委員法が施行された日です。人権擁護委員は皆さんの身近なと
ころで、人権を守るために活動しています。

内容　家庭のもめ事や隣近所とのトラブルなど、秘密厳守で無料相談できます。
日時　６月1日㈫、10時～15時（受付順）
場所　市民110番室

●諫早人権擁護委員協議会 ☎２２・0475
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健康づくり推進員によるウォーキング
料金　無料　持参　タオル・飲み物（マスク着用）
※天候により中止の場合あり。
※新型コロナウイルス感染症の発生状況により中止とな
る場合があります。

●国保けんこう課（内線１71）

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容
　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

※

６
月
の
講
座
は
お
休
み
で
す
。

●
社
会
福
祉
協
議
会

☎
53・１
３
５
１

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
　
６
月
16
日
㈬
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53・８
１
４
１

介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修（
通
信

課
程
）受
講
生
募
集

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
し
て

お
り
、原
則
全
日
程
受
講
で
き
る

人
で
修
了
後
に
市
内
の
介
護
事
業

所
に
就
職
、継
続
勤
務
で
き
る
人
。

介
護
職
員
初
任
者
研
修
修
了
以

上
の
有
資
格
者
が
望
ま
し
い
。

定
員
　
20
人（
多
数
の
場
合
選
考
）

料
金
　
１
４
，３
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

研
修
期
間
　
７
月
１
日
か
ら
６
カ
月
間

研
修
会
場
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
６
月
７
日
㈪

●
社
会
福
祉
協
議
会

☎
53・１
３
５
１

出
前
講
座
受
講
団
体
募
集

内
容
　「
歯
と
口
腔
ケ
ア
」

場
所
　
申
込
団
体
で
ご
用
意
く
だ
さ

い（
公
民
館
な
ど
）

対
象
　
老
人
会
や
町
内
会
な
ど
、お

お
む
ね
10
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

料
金
　
無
料

申
込
　
希
望
日
時
の
１
カ
月
前
ま
で

に
長
寿
介
護
課
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20・７
３
０
１

介
護
サ
ポ
ー
ト
講
座

ク
ロ
ー
バ
ー

内
容
　「
防
災・減
災 

栄
養
の
話
」

日
時
　
６
月
５
日
㈯
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
５
階

料
金
　
無
料（
要
予
約
）

定
員
　
30
人

申
込
　
電
話

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20・７
１
１
５

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚・言
語
障
が
い
者（
児
）の

補
聴
器
や
こ
と
ば
の
相
談
な
ど（
軽

度・中
等
度
難
聴
児
の
補
聴
器
購
入

の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
）

日
時
　
６
月
19
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20・７
３
０
６

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
の

一
部
助
成

内
容
　
市
で
は
、肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
費
用
の一部
を
助
成
し

て
い
ま
す
。

期
間
　
令
和
４
年
３
月
31
日
㈭
ま
で

対
象
　
市
内
在
住
で
、初
め
て
こ
の

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け
る
人

対
象
年
齢
　
今
年
度
に
次
の
年
齢
に

な
る
人

65
歳・70
歳・75
歳・80
歳・85
歳・

90
歳・95
歳・１
０
０
歳

助
成
額
　
４
，２
６
１
円

申
込
　
事
前
に
医
療
機
関
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

●
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
５
２
）

健康/福祉/子育て健康/福祉/子育て

出前子育てのつどい
時間　１０時～

松原住民センター

竹松　　〃　　　

古賀島西公民館

三浦住民センター

池田公民館

郡コミセン

小路口光公民館

古賀島西　〃　

福重住民センター

6月 場　　所 問い合わせ先

にこにこ子育てサロン

〃

ライオンキッズ

わいわいらんど

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

〃

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

▪にこにこ子育てサロン（昊天宮保育園）
▪わいわいらんど（すずたこども園）
▪ライオンキッズ（植松保育園）

☎55・0922
☎49・5388
☎54・5057

2日㈬

4日㈮

10日㈭

17日㈭

18日㈮

25日㈮

30日㈬

8日㈫

10日㈭

10日㈭

15日㈫

16日㈬

17日㈭

19日㈯

22日㈫

26日㈯

9:00

8:50

9:00

9:00

9:00

9:00

13:30

9:00

8:50

木場公民館

杭出津公園

松並　〃　

木場公民館

水計　〃　

鈴田運動公園

木場公民館

桜が原中学校

4～5㎞

8㎞

4㎞

3.5㎞

4～5㎞

4～5㎞

4～5㎞

4～5㎞

4～5㎞

川島
☎53・4282

塩田
☎52・2368

田添
☎54・2578

原田
☎53・4238

原田
☎53・4238

原田
☎53・4238

川原
☎54・3089

久田松
☎54・2413

馬場
☎55・3095

大村公園
観光センター横

集合場所 距離 代表者6月

がん予防啓発キャンペーン特別企画
ひまわり展作品募集

内容　がん予防啓発キャンペーンのイメージフラワー「ひまわ
り」をテーマにした作品を募集します。
募集内容
　・写真（A4版）
・絵画（F4～10）
※額（有無可）
※未発表作品で1人１点

募集期間　７月１日㈭～８月6日㈮ （土・日・祝日を除く）
応募方法　
　まちなか保健室（プラットおおむら２階）に持参
▶ひまわり展
日程　８月17日㈫～23日㈪
場所　まちかど市民ギャラリー

予防接種・がん検診の無料クーポン券の対象者
▶風しん抗体検査・予防接種(男性のみ)
対象　昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの人
▶肝炎ウイルス検査
対象　昭和55年4月2日～昭和56年4月1日、

昭和50年4月2日～昭和51年4月1日、
昭和45年4月2日～昭和46年4月1日、
昭和40年4月2日～昭和41年4月1日、
昭和35年4月2日～昭和36年4月1日、
昭和30年4月2日～昭和31年4月1日、
昭和25年4月2日～昭和2６年4月1日生まれの人

▶子宮頸がん検診(女性のみ)
対象　平成12年4月2日～平成13年4月1日生まれの人
▶乳がん検診(女性のみ)
対象　昭和55年4月2日～昭和56年4月1日生まれの人
※無料クーポン券を紛失された人は、再発行します。

●国保けんこう課（内線145）

通常検査

毎週水曜日 毎月第２木曜日

即日検査

検査日

受付時間

検査項目

結果

14:00～19:009:30～16:30

HIV・梅毒
B型肝炎・C型肝炎

2週間後以降 約1時間後

６月1日～７日は
HIV検査普及週間です

内容　HIVは、早期発見・早期治療することで
発症を予防したり、遅らせることができます。
匿名・無料で検査できます。（要予約）

　※検査前日の17時までに予約が必要です。

●県央保健所☎26・３３０６

●まちなか保健室☎20・7115
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健康づくり推進員によるウォーキング
料金　無料　持参　タオル・飲み物（マスク着用）
※天候により中止の場合あり。
※新型コロナウイルス感染症の発生状況により中止とな
る場合があります。

●国保けんこう課（内線１71）

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容
　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

※

６
月
の
講
座
は
お
休
み
で
す
。

●
社
会
福
祉
協
議
会

☎
53・１
３
５
１

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
　
６
月
16
日
㈬
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53・８
１
４
１

介
護
福
祉
士
実
務
者
研
修（
通
信

課
程
）受
講
生
募
集

対
象
　
市
内
在
住
ま
た
は
通
勤
し
て

お
り
、原
則
全
日
程
受
講
で
き
る

人
で
修
了
後
に
市
内
の
介
護
事
業

所
に
就
職
、継
続
勤
務
で
き
る
人
。

介
護
職
員
初
任
者
研
修
修
了
以

上
の
有
資
格
者
が
望
ま
し
い
。

定
員
　
20
人（
多
数
の
場
合
選
考
）

料
金
　
１
４
，３
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
）

研
修
期
間
　
７
月
１
日
か
ら
６
カ
月
間

研
修
会
場
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
６
月
７
日
㈪

●
社
会
福
祉
協
議
会

☎
53・１
３
５
１

出
前
講
座
受
講
団
体
募
集

内
容
　「
歯
と
口
腔
ケ
ア
」

場
所
　
申
込
団
体
で
ご
用
意
く
だ
さ

い（
公
民
館
な
ど
）

対
象
　
老
人
会
や
町
内
会
な
ど
、お

お
む
ね
10
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

料
金
　
無
料

申
込
　
希
望
日
時
の
１
カ
月
前
ま
で

に
長
寿
介
護
課
で
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

●
長
寿
介
護
課
☎
20・７
３
０
１

介
護
サ
ポ
ー
ト
講
座

ク
ロ
ー
バ
ー

内
容
　「
防
災・減
災 

栄
養
の
話
」

日
時
　
６
月
５
日
㈯
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
５
階

料
金
　
無
料（
要
予
約
）

定
員
　
30
人

申
込
　
電
話

●
ま
ち
な
か
保
健
室
☎
20・７
１
１
５

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚・言
語
障
が
い
者（
児
）の

補
聴
器
や
こ
と
ば
の
相
談
な
ど（
軽

度・中
等
度
難
聴
児
の
補
聴
器
購
入

の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
）

日
時
　
６
月
19
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20・７
３
０
６

肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
接
種
費
用
の

一
部
助
成

内
容
　
市
で
は
、肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
の
接
種
費
用
の一部
を
助
成
し

て
い
ま
す
。

期
間
　
令
和
４
年
３
月
31
日
㈭
ま
で

対
象
　
市
内
在
住
で
、初
め
て
こ
の

ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け
る
人

対
象
年
齢
　
今
年
度
に
次
の
年
齢
に

な
る
人

65
歳・70
歳・75
歳・80
歳・85
歳・

90
歳・95
歳・１
０
０
歳

助
成
額
　
４
，２
６
１
円

申
込
　
事
前
に
医
療
機
関
へ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

●
国
保
け
ん
こ
う
課（
内
線
１
５
２
）

健康/福祉/子育て健康/福祉/子育て

出前子育てのつどい
時間　１０時～

松原住民センター

竹松　　〃　　　

古賀島西公民館

三浦住民センター

池田公民館

郡コミセン

小路口光公民館

古賀島西　〃　

福重住民センター

6月 場　　所 問い合わせ先

にこにこ子育てサロン

〃

ライオンキッズ

わいわいらんど

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

〃

ライオンキッズ

にこにこ子育てサロン

▪にこにこ子育てサロン（昊天宮保育園）
▪わいわいらんど（すずたこども園）
▪ライオンキッズ（植松保育園）

☎55・0922
☎49・5388
☎54・5057

2日㈬

4日㈮

10日㈭

17日㈭

18日㈮

25日㈮

30日㈬

8日㈫

10日㈭

10日㈭

15日㈫

16日㈬

17日㈭

19日㈯

22日㈫

26日㈯

9:00

8:50

9:00

9:00

9:00

9:00

13:30

9:00

8:50

木場公民館

杭出津公園

松並　〃　

木場公民館

水計　〃　

鈴田運動公園

木場公民館

桜が原中学校

4～5㎞

8㎞

4㎞

3.5㎞

4～5㎞

4～5㎞

4～5㎞

4～5㎞

4～5㎞

川島
☎53・4282

塩田
☎52・2368

田添
☎54・2578

原田
☎53・4238

原田
☎53・4238

原田
☎53・4238

川原
☎54・3089

久田松
☎54・2413

馬場
☎55・3095

大村公園
観光センター横

集合場所 距離 代表者6月

がん予防啓発キャンペーン特別企画
ひまわり展作品募集

内容　がん予防啓発キャンペーンのイメージフラワー「ひまわ
り」をテーマにした作品を募集します。
募集内容
　・写真（A4版）
・絵画（F4～10）
※額（有無可）
※未発表作品で1人１点

募集期間　７月１日㈭～８月6日㈮ （土・日・祝日を除く）
応募方法　
　まちなか保健室（プラットおおむら２階）に持参
▶ひまわり展
日程　８月17日㈫～23日㈪
場所　まちかど市民ギャラリー

予防接種・がん検診の無料クーポン券の対象者
▶風しん抗体検査・予防接種(男性のみ)
対象　昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの人
▶肝炎ウイルス検査
対象　昭和55年4月2日～昭和56年4月1日、

昭和50年4月2日～昭和51年4月1日、
昭和45年4月2日～昭和46年4月1日、
昭和40年4月2日～昭和41年4月1日、
昭和35年4月2日～昭和36年4月1日、
昭和30年4月2日～昭和31年4月1日、
昭和25年4月2日～昭和2６年4月1日生まれの人

▶子宮頸がん検診(女性のみ)
対象　平成12年4月2日～平成13年4月1日生まれの人
▶乳がん検診(女性のみ)
対象　昭和55年4月2日～昭和56年4月1日生まれの人
※無料クーポン券を紛失された人は、再発行します。

●国保けんこう課（内線145）

通常検査

毎週水曜日 毎月第２木曜日

即日検査

検査日

受付時間

検査項目

結果

14:00～19:009:30～16:30

HIV・梅毒
B型肝炎・C型肝炎

2週間後以降 約1時間後

６月1日～７日は
HIV検査普及週間です

内容　HIVは、早期発見・早期治療することで
発症を予防したり、遅らせることができます。
匿名・無料で検査できます。（要予約）

　※検査前日の17時までに予約が必要です。

●県央保健所☎26・３３０６

●まちなか保健室☎20・7115
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認知症とフレイルについて（第3回）

健康/福祉/子育て健康・育児カレンダー

内科と小児科の夜間初期診療を行っています。

☎54・9911

休日在宅当番医

市夜間初期診療センター

病　　院
歯科医院

9:00～18:00
9:00～12:00

※変更になる場合あり。受診前に確認を。

予防接種を受けましょう
お子さんの体調の良いときに、指定医療
機関を予約して受けてください。生後２カ
月から開始しましょう。　　

●こども家庭課 ☎54・9100

大村市こうのとりダイヤル
妊娠・不妊・不育相談を受け付けています。

●専用ダイヤル ☎54・9119

乳幼児のおへや
●おむらんど ☎47・6111

診療時間
場 所

19:00～22:00（毎日）
こどもセンター内

▶みんなであそぼう
時間　10:15～10:45/15:00～15:30　
場所　おむらんど
定員　先着12組（要予約）

▶ピヨピヨえほんタイム
時間　10：15～10：45／11：15～11：45　
場所　おむらんど
定員　先着12組（要予約）

子育て・健診・相談
●こども家庭課 ☎54・9100

歳を重ね、社会の生産活動（仕事、子育て）から後退すると、職場の
仲間・同僚・子どもを通して知り合った人たちとの付き合いの減少
や、生きがいの喪失など、生活に変化が起こります。そのような要因
から起こる、無気力・うつ傾向・認知機能の低下など精神的な衰えを、
心理的・認知的フレイルといいます。さらに、独居で人と話す機会が
少なかったり、不安やストレスを溜め込んでしまったりといった状況
も悪影響を及ぼします。しかし、それらのマイナス要因をプラスに転
化して、家庭や社会における新たな役割や楽しみを獲得することが
心理的・認知的フレイルの予防に繋がります。

今回のフレイルチェックは「心理的・認知的フレイル」についてです。
①～⑤にあてはまるかセルフチェックしてみましょう。
①以前と比べ物忘れが多くなった
②今日が何月何日何曜日なのかわからなくなることがある
③5分前に聞いた話の内容を忘れてしまうことがある
④不安や考え事を自分の中に溜め込みがちだ
⑤自分なりのストレス解消法がない
1つでも当てはまったら・・「心理的・認知的フレイル」の始まりかも
しれません。
効果的な解消法についてご紹介します。

●「つらいときは無理せず誰かに相談しましょう」
　体の不調や将来の不安など、悩みや不安は溜め込まず、家族や友
人に話してみましょう。話すだけで意外とスッキリすることもあり
ます。そんな時には、自分のことだけでなく相手の悩みやお話を
聞いてあげることも大切です。
　同じ悩みや不安を抱えているかもしれません。お互いが「相談相
手」という大切な役割になり、とても効果的です。
●「ながらトレーニング」をやってみましょう。『健康日本２１』では「コ
グニサイズ」を紹介しています。コグニクション（認知）とエクササ
イズ（運動）を組み合わせた造語です。例えば「しりとりをしながら
軽いステップをする」などです。「そんなのめんどうだな・・」と思う
人は「電話しながら足踏みをする」「歌いながらお掃除する」でも
よいのです。考えながら体を動かす事を楽しんでみてください。
●「献立を考えて、冷蔵庫の中を思い浮かべて、買い物に行く」「た
まには時間を決めて公共交通機関を使って出かけてみる」など、
普段の生活で、頭と体を使うことを意識してみることが大切です。

参考文献… １）フレイルハンドブック ポケット版：荒井秀典、ライフ・サイエンス、東京、2016
２）認知症疾患診療ガイドライン2017：日本神経学会：認知症疾患診療ガイドライン　　　
３）健康日本２１：厚生労働省

●大村市民病院☎52・2161

火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水

1
2
３
４
５

6

7
8
9
10
11
12

13

14
15
16
17
18
19

20

21
22
23
24
25
26

27

28
29
30

ことばの相談室　　　

ことばと心の相談室　　　

離乳食教室（10カ月前後）

乳幼児すくすく健康相談

3歳児健康診査

1歳6カ月児健康診査

６月４日～10日は歯と口の健康週間です

新型コロナウイルス感染症対策のため、
必ず事前に電話で連絡をお願いします。

6月の健康・育児カレンダー

野口内科こども医院（小児科・内科） 西大村本町 ☎52・2339
おび産婦人科医院（産婦人科） 本町 ☎54・1103
（子宮がん・乳がんエコー検診を受診できます。要予約。）

加島歯科小児歯科医院 乾馬場町 ☎52・2809（午前中のみ）

▶１歳６カ月児健康診査

▶３歳児健康診査

▶ことば（と心）の相談室 ※要予約

▶乳幼児すくすく健康相談 ※要予約

▶離乳食教室 ※要予約

場 所 こどもセンター
※対象者には個別に通知します。

場 所 こどもセンター
※対象者には個別に通知します。

時 間
場 所
対 象

持 参

13:00～16:30
こどもセンター
就学前の子どものことばの発達や
育児などでお悩みの人、または親子
母子手帳

場 所
内 容
持 参

受 付
場 所
持 参

10:20～10:30
こどもセンター
母子手帳

こどもセンター
計測、育児・栄養・歯科相談
母子手帳

●国保けんこう課（内線192）

※18～74歳の人は、年1回500円で
歯周疾患検診を受診できます。

献血（市役所玄関前 9:30～11:00 / 12:30～16:00）

同時に↓
●バランスよく栄養を摂取
●散歩や運動で全身の筋肉を鍛える
●定期的な歯科健診を行う

おうち時間が増えると・・・ ＋マスク生活で・・・

今年の標語は「一生を共に歩む自分の歯」です。コロナ禍の今、お口の健康を考えてみましょう。

1歳6カ月児健康診査　　

1歳6カ月児健康診査　　

みんなであそぼう

～心理的・認知的フレイルについて～

離乳食教室（5カ月前後）

3歳児健康診査　ピヨピヨえほんタイム

3歳児健康診査

身体の変化

タンパク質摂取の低下筋肉の低下

活動量の減少 食欲の低下
悪循環

口の周りの筋肉が衰える
口の周りの変化

オーラルフレイル
（口腔の機能低下）

かむ筋肉と飲み込む筋肉のトレーニング

を行う。

歯みがきがおろそかになる

会話が少なくなる

▶かかりつけの歯科医院
▶『お口の健康相談室』へ
平日、10時～15時
プラットおおむら５階
☎56・8555

ありやま小児科（小児科） 木場1丁目 ☎49・6410
楠木眼科医院（眼科） 東三城町 ☎52・2711
大石歯科医院 竹松本町 ☎55・8378（午前中のみ）

くすもと内科クリニック（内科） 古賀島町 ☎20・8585
川田整形外科（整形外科） 小路口町 ☎46・3145
岡歯科医院 東三城町 ☎49・5277（午前中のみ）

小松内科（消化器科・内科） 上諏訪町 ☎48・6000
橋口整形外科医院（整形外科） 竹松本町 ☎55・8739
大坂歯科医院 玖島1丁目 ☎54・4744（午前中のみ）

かむ力が衰える
固いものがかめない

やわらかいものを食べる

の
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認知症とフレイルについて（第3回）

健康/福祉/子育て健康・育児カレンダー

内科と小児科の夜間初期診療を行っています。

☎54・9911

休日在宅当番医

市夜間初期診療センター

病　　院
歯科医院

9:00～18:00
9:00～12:00

※変更になる場合あり。受診前に確認を。

予防接種を受けましょう
お子さんの体調の良いときに、指定医療
機関を予約して受けてください。生後２カ
月から開始しましょう。　　

●こども家庭課 ☎54・9100

大村市こうのとりダイヤル
妊娠・不妊・不育相談を受け付けています。

●専用ダイヤル ☎54・9119

乳幼児のおへや
●おむらんど ☎47・6111

診療時間
場 所

19:00～22:00（毎日）
こどもセンター内

▶みんなであそぼう
時間　10:15～10:45/15:00～15:30　
場所　おむらんど
定員　先着12組（要予約）

▶ピヨピヨえほんタイム
時間　10：15～10：45／11：15～11：45　
場所　おむらんど
定員　先着12組（要予約）

子育て・健診・相談
●こども家庭課 ☎54・9100

歳を重ね、社会の生産活動（仕事、子育て）から後退すると、職場の
仲間・同僚・子どもを通して知り合った人たちとの付き合いの減少
や、生きがいの喪失など、生活に変化が起こります。そのような要因
から起こる、無気力・うつ傾向・認知機能の低下など精神的な衰えを、
心理的・認知的フレイルといいます。さらに、独居で人と話す機会が
少なかったり、不安やストレスを溜め込んでしまったりといった状況
も悪影響を及ぼします。しかし、それらのマイナス要因をプラスに転
化して、家庭や社会における新たな役割や楽しみを獲得することが
心理的・認知的フレイルの予防に繋がります。

今回のフレイルチェックは「心理的・認知的フレイル」についてです。
①～⑤にあてはまるかセルフチェックしてみましょう。
①以前と比べ物忘れが多くなった
②今日が何月何日何曜日なのかわからなくなることがある
③5分前に聞いた話の内容を忘れてしまうことがある
④不安や考え事を自分の中に溜め込みがちだ
⑤自分なりのストレス解消法がない
1つでも当てはまったら・・「心理的・認知的フレイル」の始まりかも
しれません。
効果的な解消法についてご紹介します。

●「つらいときは無理せず誰かに相談しましょう」
　体の不調や将来の不安など、悩みや不安は溜め込まず、家族や友
人に話してみましょう。話すだけで意外とスッキリすることもあり
ます。そんな時には、自分のことだけでなく相手の悩みやお話を
聞いてあげることも大切です。
　同じ悩みや不安を抱えているかもしれません。お互いが「相談相
手」という大切な役割になり、とても効果的です。
●「ながらトレーニング」をやってみましょう。『健康日本２１』では「コ
グニサイズ」を紹介しています。コグニクション（認知）とエクササ
イズ（運動）を組み合わせた造語です。例えば「しりとりをしながら
軽いステップをする」などです。「そんなのめんどうだな・・」と思う
人は「電話しながら足踏みをする」「歌いながらお掃除する」でも
よいのです。考えながら体を動かす事を楽しんでみてください。
●「献立を考えて、冷蔵庫の中を思い浮かべて、買い物に行く」「た
まには時間を決めて公共交通機関を使って出かけてみる」など、
普段の生活で、頭と体を使うことを意識してみることが大切です。

参考文献… １）フレイルハンドブック ポケット版：荒井秀典、ライフ・サイエンス、東京、2016
２）認知症疾患診療ガイドライン2017：日本神経学会：認知症疾患診療ガイドライン　　　
３）健康日本２１：厚生労働省

●大村市民病院☎52・2161
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ことばの相談室　　　

ことばと心の相談室　　　

離乳食教室（10カ月前後）

乳幼児すくすく健康相談

3歳児健康診査

1歳6カ月児健康診査

６月４日～10日は歯と口の健康週間です

新型コロナウイルス感染症対策のため、
必ず事前に電話で連絡をお願いします。

6月の健康・育児カレンダー

野口内科こども医院（小児科・内科） 西大村本町 ☎52・2339
おび産婦人科医院（産婦人科） 本町 ☎54・1103
（子宮がん・乳がんエコー検診を受診できます。要予約。）

加島歯科小児歯科医院 乾馬場町 ☎52・2809（午前中のみ）

▶１歳６カ月児健康診査

▶３歳児健康診査

▶ことば（と心）の相談室 ※要予約

▶乳幼児すくすく健康相談 ※要予約

▶離乳食教室 ※要予約

場 所 こどもセンター
※対象者には個別に通知します。

場 所 こどもセンター
※対象者には個別に通知します。

時 間
場 所
対 象

持 参

13:00～16:30
こどもセンター
就学前の子どものことばの発達や
育児などでお悩みの人、または親子
母子手帳

場 所
内 容
持 参

受 付
場 所
持 参

10:20～10:30
こどもセンター
母子手帳

こどもセンター
計測、育児・栄養・歯科相談
母子手帳

●国保けんこう課（内線192）

※18～74歳の人は、年1回500円で
歯周疾患検診を受診できます。

献血（市役所玄関前 9:30～11:00 / 12:30～16:00）

同時に↓
●バランスよく栄養を摂取
●散歩や運動で全身の筋肉を鍛える
●定期的な歯科健診を行う

おうち時間が増えると・・・ ＋マスク生活で・・・

今年の標語は「一生を共に歩む自分の歯」です。コロナ禍の今、お口の健康を考えてみましょう。

1歳6カ月児健康診査　　

1歳6カ月児健康診査　　

みんなであそぼう

～心理的・認知的フレイルについて～

離乳食教室（5カ月前後）

3歳児健康診査　ピヨピヨえほんタイム

3歳児健康診査

身体の変化

タンパク質摂取の低下筋肉の低下

活動量の減少 食欲の低下
悪循環

口の周りの筋肉が衰える
口の周りの変化

オーラルフレイル
（口腔の機能低下）

かむ筋肉と飲み込む筋肉のトレーニング

を行う。

歯みがきがおろそかになる

会話が少なくなる

▶かかりつけの歯科医院
▶『お口の健康相談室』へ
平日、10時～15時
プラットおおむら５階
☎56・8555

ありやま小児科（小児科） 木場1丁目 ☎49・6410
楠木眼科医院（眼科） 東三城町 ☎52・2711
大石歯科医院 竹松本町 ☎55・8378（午前中のみ）

くすもと内科クリニック（内科） 古賀島町 ☎20・8585
川田整形外科（整形外科） 小路口町 ☎46・3145
岡歯科医院 東三城町 ☎49・5277（午前中のみ）

小松内科（消化器科・内科） 上諏訪町 ☎48・6000
橋口整形外科医院（整形外科） 竹松本町 ☎55・8739
大坂歯科医院 玖島1丁目 ☎54・4744（午前中のみ）

かむ力が衰える
固いものがかめない

やわらかいものを食べる

の
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家電4品目は、環境センターでは受け入れできません。
家電販売店などに引き取りを依頼し、適正にリサイクルし
ましょう。
※違法な不用品回収業者による料金トラブルが全国的に
発生しています。ご注意ください。

家庭から出される資源物の回収率向上のため、市内のスー
パー６店舗のご協力により「白色以外のトレイ」「卵パック・
豆腐パック」の回収ボックスを設置しておりますので、ご利
用ください。

回収ボックス設置店舗…イオン大村ショッピングセンター、
エレナ（大村中央店・竹松店）、かとりストア、マックスバリュ
（大村諏訪店・空港通り店）

※設置している回収ボックスの数や種類が店舗によって異
なりますので、回収ボックスに入れる際はお間違いない
ようご注意ください。また、トレイなどはきれいに洗い、
乾かしてから回収ボックスに入れてください。

空き地の適正管理を怠ると、雑
草や樹木が生い茂り、周辺住民
の迷惑になります。特に夏場は、
雑草や樹木の生育が活発になり
ますので、所有者は除草や樹木
の剪定などを行い、正しく管理
しましょう。

野焼きはやめましょう

不法投棄は犯罪です 家電は適正に廃棄を

空き地は適切に管理しましょう

●環境保全課（内線143）

カラートレイ・卵パック・豆腐パックは
店舗でも回収しています

テレビ 洗濯機
衣類乾燥機

冷蔵庫
冷凍庫エアコン

廃パソコンはリサイクル

対象家電（家電4品目）

不法投棄をした人は、5年以下の懲
役または1,000万円以下の罰金が
科せられます。不法投棄の現場を見
たら通報してください。
※亡くなったペットを公園や他人の
所有地に埋めることは不法投棄
になります。

●大村警察署 ☎54・0110

廃棄物の野外焼却は、法律で原則禁止されています。(罰
則規定あり)

野外焼却はなぜダメなの?
▶ 廃棄物の不適正処理にあたるため
▶ 人の健康や自然環境に影響を与えるため
▶ 火災を引き起こす危険性があるため

例外的に禁止されていない場合
▶ 災害の予防、応急対策、復旧のために必要なもの
▶ 風俗習慣上、宗教上の行事のために必要なもの
▶ 農·林·漁業を営むためにやむを得ないもの
▶ 日常生活でのたき火程度の軽微なもの
※ただし、苦情があった場合は行政指導などの対象に
なります。必要最小限にとどめ、風向きや強さ、時間
帯などに注意し、煙や臭いなど、周囲に迷惑がかから
ないよう十分配慮してください。

ご家庭で不要になったパソコンは、メーカーが回収しリサ
イクルします。各メーカーの受付窓口へご連絡ください。
※「PCリサイクルマーク」がついたパソ
コンは、料金はかかりません。
※自作のパソコンなど回収メーカーが
ないパソコンは、「パソコン3R推進協
会」が有償で回収しリサイクルします。

●パソコン3R推進協会 ☎03・5282・7685
 www.pc3r.jp

日 程
場 所

ハートパルまつり

「わたしのヒーロー」
　　　上映会とミニシンポジウム

生まれ持っての生物学的な性別に対し「女性（男性）と
は、こういうもの（こうあるべき）」という考え方やイメ
ージで作られた社会的な性別を「ジェンダー」といいま
す。
「男女共同参画」とは、“生物学的な性別やジェンダーに
とらわれず男女が互いに対等なパートナーとして尊重
し合い、職場や家庭などさまざまな場面で、一人ひとり
がその個性と能力を十分に発揮できることをいいます
この機会に、「誰もが活躍できる社会」について考えて
みませんか？

大村市男女共同参画推進センター「ハートパル」

本町アーケード内のプラットおおむら４階にあり、男女共同参画や女性
の活躍を推進する拠点施設
▶「ハートパル」ではこんなことをしています
・講座や講演会の開催

・情報提供

・女性相談

「ハートパルまつり」や「講演会」などの企画運営を行っています。
団体や個人で活動に参加していただける実行委員を募集していま
す。男女共同参画社会の実現のため、アイデアや想いを一緒に形に
しませんか？

6月18日㈮～30日㈬
ミライon図書館、各コミュニティセンター、
市役所

キッチンスタジオ

「親子で楽しめるKINOBUTA講座」
①離乳食の作り方
②美味しいハンドドリップコーヒーの入れ方
※「ハートパルまつり」限定ランチ（弁当）有

講 座 室
大会議室

1階ロビー

日 時
場 所

パソコン講座
女性市議と語ろう、フラダンス発表・体
験、ミニ手話講座、チェアエクササイズ、
パネル展示

花苗販売、オレンジクローバー商品販売、
にじいろマルシェ手作り雑貨の販売・ワ
ークショップ

6月27日㈰、10時～15時
プラットおおむら4階およびプラザおおむら

6月23日～29日は
  男女共同参画週間です

女だから、男だから、ではなく、
私だから、の時代へ

令和3年度のキャッチフレーズ

楽しみながら男女共同参画のことを学ぶ機
会を提供しています。

毎月「ハートパルだより」やメルマガを発行しています。ま
た、ハートパルのライブラリー室では、男女共同参画関連
の図書や資料などを貸し出しています。
夫婦や親子の問題、夫や恋人からの暴力・暴言・職場の
人間関係などの、生活する上で直面する不安や悩みを相
談できます。専門の相談員がこれからのことを一緒に考
えます。

男女共同参画とは

おおむら男女共同参画推進事業実行委員会

男女共同参画週間パネル展

プラザおおむら

プラットおおむら

日 時
場 所
定 員
申込方法

申込〆切

6月27日㈰、11時～12時30分
プラザおおむら ホール
60人（先着順）
電話・申し込みフォームなど
※詳しくは、市ホームページをご確認ください。
6月21日㈪

育休から復職後も家事・育児に積極的に
関わるパパの葛藤と、共働き夫婦が日常
で起こる困難をどのように乗り越えてい
くのかを爽やかに描いた映画です。上映
後、実際に育休を取得した男性2人を迎
え、ミニシンポジウムを行います。

※託児無料（1歳～未就学児・要予約）　※要約筆記有

映画

。

▲市ホームページ

男女共同参画推進センター　本町458番地2　プラットおおむら4階
「ハートパル」　　　　　　　☎54・8715 （月～金　8時30分～17時30分） ※祝日・年末年始を除く
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家電4品目は、環境センターでは受け入れできません。
家電販売店などに引き取りを依頼し、適正にリサイクルし
ましょう。
※違法な不用品回収業者による料金トラブルが全国的に
発生しています。ご注意ください。

家庭から出される資源物の回収率向上のため、市内のスー
パー６店舗のご協力により「白色以外のトレイ」「卵パック・
豆腐パック」の回収ボックスを設置しておりますので、ご利
用ください。

回収ボックス設置店舗…イオン大村ショッピングセンター、
エレナ（大村中央店・竹松店）、かとりストア、マックスバリュ
（大村諏訪店・空港通り店）

※設置している回収ボックスの数や種類が店舗によって異
なりますので、回収ボックスに入れる際はお間違いない
ようご注意ください。また、トレイなどはきれいに洗い、
乾かしてから回収ボックスに入れてください。

空き地の適正管理を怠ると、雑
草や樹木が生い茂り、周辺住民
の迷惑になります。特に夏場は、
雑草や樹木の生育が活発になり
ますので、所有者は除草や樹木
の剪定などを行い、正しく管理
しましょう。

野焼きはやめましょう

不法投棄は犯罪です 家電は適正に廃棄を

空き地は適切に管理しましょう

●環境保全課（内線143）

カラートレイ・卵パック・豆腐パックは
店舗でも回収しています

テレビ 洗濯機
衣類乾燥機

冷蔵庫
冷凍庫エアコン

廃パソコンはリサイクル

対象家電（家電4品目）

不法投棄をした人は、5年以下の懲
役または1,000万円以下の罰金が
科せられます。不法投棄の現場を見
たら通報してください。
※亡くなったペットを公園や他人の
所有地に埋めることは不法投棄
になります。

●大村警察署 ☎54・0110

廃棄物の野外焼却は、法律で原則禁止されています。(罰
則規定あり)

野外焼却はなぜダメなの?
▶ 廃棄物の不適正処理にあたるため
▶ 人の健康や自然環境に影響を与えるため
▶ 火災を引き起こす危険性があるため

例外的に禁止されていない場合
▶ 災害の予防、応急対策、復旧のために必要なもの
▶ 風俗習慣上、宗教上の行事のために必要なもの
▶ 農·林·漁業を営むためにやむを得ないもの
▶ 日常生活でのたき火程度の軽微なもの
※ただし、苦情があった場合は行政指導などの対象に
なります。必要最小限にとどめ、風向きや強さ、時間
帯などに注意し、煙や臭いなど、周囲に迷惑がかから
ないよう十分配慮してください。

ご家庭で不要になったパソコンは、メーカーが回収しリサ
イクルします。各メーカーの受付窓口へご連絡ください。
※「PCリサイクルマーク」がついたパソ
コンは、料金はかかりません。
※自作のパソコンなど回収メーカーが
ないパソコンは、「パソコン3R推進協
会」が有償で回収しリサイクルします。

●パソコン3R推進協会 ☎03・5282・7685
 www.pc3r.jp

日 程
場 所

ハートパルまつり

「わたしのヒーロー」
　　　上映会とミニシンポジウム

生まれ持っての生物学的な性別に対し「女性（男性）と
は、こういうもの（こうあるべき）」という考え方やイメ
ージで作られた社会的な性別を「ジェンダー」といいま
す。
「男女共同参画」とは、“生物学的な性別やジェンダーに
とらわれず男女が互いに対等なパートナーとして尊重
し合い、職場や家庭などさまざまな場面で、一人ひとり
がその個性と能力を十分に発揮できることをいいます
この機会に、「誰もが活躍できる社会」について考えて
みませんか？

大村市男女共同参画推進センター「ハートパル」

本町アーケード内のプラットおおむら４階にあり、男女共同参画や女性
の活躍を推進する拠点施設
▶「ハートパル」ではこんなことをしています
・講座や講演会の開催

・情報提供

・女性相談

「ハートパルまつり」や「講演会」などの企画運営を行っています。
団体や個人で活動に参加していただける実行委員を募集していま
す。男女共同参画社会の実現のため、アイデアや想いを一緒に形に
しませんか？

6月18日㈮～30日㈬
ミライon図書館、各コミュニティセンター、
市役所

キッチンスタジオ

「親子で楽しめるKINOBUTA講座」
①離乳食の作り方
②美味しいハンドドリップコーヒーの入れ方
※「ハートパルまつり」限定ランチ（弁当）有

講 座 室
大会議室

1階ロビー

日 時
場 所

パソコン講座
女性市議と語ろう、フラダンス発表・体
験、ミニ手話講座、チェアエクササイズ、
パネル展示

花苗販売、オレンジクローバー商品販売、
にじいろマルシェ手作り雑貨の販売・ワ
ークショップ

6月27日㈰、10時～15時
プラットおおむら4階およびプラザおおむら

6月23日～29日は
  男女共同参画週間です

女だから、男だから、ではなく、
私だから、の時代へ

令和3年度のキャッチフレーズ

楽しみながら男女共同参画のことを学ぶ機
会を提供しています。

毎月「ハートパルだより」やメルマガを発行しています。ま
た、ハートパルのライブラリー室では、男女共同参画関連
の図書や資料などを貸し出しています。
夫婦や親子の問題、夫や恋人からの暴力・暴言・職場の
人間関係などの、生活する上で直面する不安や悩みを相
談できます。専門の相談員がこれからのことを一緒に考
えます。

男女共同参画とは

おおむら男女共同参画推進事業実行委員会

男女共同参画週間パネル展

プラザおおむら

プラットおおむら

日 時
場 所
定 員
申込方法

申込〆切

6月27日㈰、11時～12時30分
プラザおおむら ホール
60人（先着順）
電話・申し込みフォームなど
※詳しくは、市ホームページをご確認ください。
6月21日㈪

育休から復職後も家事・育児に積極的に
関わるパパの葛藤と、共働き夫婦が日常
で起こる困難をどのように乗り越えてい
くのかを爽やかに描いた映画です。上映
後、実際に育休を取得した男性2人を迎
え、ミニシンポジウムを行います。

※託児無料（1歳～未就学児・要予約）　※要約筆記有

映画

。

▲市ホームページ

男女共同参画推進センター　本町458番地2　プラットおおむら4階
「ハートパル」　　　　　　　☎54・8715 （月～金　8時30分～17時30分） ※祝日・年末年始を除く
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※イベント参加者はマスク着用。
※国際交流プラザのイベントは、状況に
よりオンライン開催または開催を中止
する場合があります。

グローバルクラスルーム

 

｠

内容　すべて英語で話す対話形式の講
座です。

日程　6月27日㈰
場所　郡コミセン　料金　無料
申込　予約フォーム・電話・Eメール（氏

名・住所・年齢・対象コース・電話
番号・メールアドレス）

〆切　6月23日㈬（先着順）

もよおし/施設情報もよおし/施設情報

6月の開催日程表 （モ） モーニングレースおおむら本場発売
外向・前売場外のみ発売

☎54・4111
場外発売の赤文字は女子レース

もよおし

6月のイベント情報
場所　プラットおおむら5階

おりがみ教室

押し花教室

ミニ実験教室

木工教室（4年生以上先着１０人）

竹細工教室（4年生以上）

バルーンアート教室

科学工作教室

子ども映画会

日　時 内　　容

5日㈯

6日㈰

12日㈯

13日㈰

19日㈯

20日㈰

26日㈯

27日㈰

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

14:00～

10:00～

子ども 科 学 館
社会教育課 ☎54・3161

国際交流プラザ

☎51・1048
予約フォーム→

info@kokusai-omura.com

まちかど市民ギャラリー
☎50・1216

6/2～6
8～14

22～28

パッチワーク作品展（金のクロス）
写真展（自由写団大村）
写真展（写団玖島）

6月の展示作品

中学生・高校生
15:30～16:30

小学1～3年生
10:00～10:45

Summer Discovery
25人

Summer Discovery
20人

Summer Sizzle!
20人

Summer Sizzle!
20人

対象/時間 テーマ/定員

小学4～6年生
11:00～11:50

高校生以上
13:00～15:00

Omura Meet Up!

内容　外国人とゲームなどをして交流
を深めます。

日時　6月18日㈮、18時30分～20時
定員　15人（先着順）　料金　1,000円
申込　予約フォーム・電話・Eメール（氏名・

住所・電話番号・メールアドレス）
〆切　6月13日㈰

よろず支援拠点無料経営相談会

内容　国が設置した無料の経営相談所
が実施する出張相談会です。（要
予約）※新型コロナウイルス感染
症関連の経営相談にも対応。

日時　6月4日㈮、10時～17時
場所　1階多目的ホール

●長崎県よろず支援拠点
☎095・828・1462

ミライon図書館
☎48・7700　 48・7703
    miraionlibrary.jp

　　o-tosyokan@miraionlibrary.jp

就職支援・個別相談会

内容　県が設置した就業支援などを行
う人材活躍支援センターの出張
相談会です。（要予約）

日時　6月2日㈬、11時～17時
場所　2階会議室

●県人材活躍支援センター
☎095・843・6642

シーハットおおむら
☎20・7207　 20・7203

漫画「妖怪ウォッチ」の小西先生と
オリジナル妖怪をつくろう！

内容　漫画「妖怪ウォッチ」の小西先生と
オリジナル妖怪キャラクターを
つくりましょう。

日時　8月8日㈰㈷、14時～15時30分
場所　1階多目的ホール
申込　6月2日㈬～27日㈰
※詳しくは、ミライon図書館ホームペー
　ジをご確認ください。

グローバルフィットネス

内容　「プロキング」（ゴミを拾いながら
ジョギングするスウェーデン発フ
ィットネス）を体験します。

日時　6月19日㈯、10時～11時30分
場所　国際交流プラザ
定員　15人（先着順）　料金　無料
申込　予約フォーム・電話・Eメール（氏

名・住所・電話番号）
〆切　6月17日㈭

※新型コロナウイルスの感染拡大状況により、中止、変更になる場合があります。

おおむらゆでぴープロジェクト
成果発表

内容　全国青年農業者会議で農林水産
大臣賞を受賞した大村市青年農
業者会の発表などを行います。

日時　6月5日㈯、14時～15時
場所　1階多目的ホール
定員　30人（先着順）
申込　窓口・電話・ファクス・Eメール

バリアフリー映画上映会

内容　映画「東京パラリンピック」の上映
やバリアフリー図書を紹介します。

日時　7月16日㈮、14時～15時15分
場所　1階多目的ホール
定員　50人
申込　窓口・電話・ファクス・Eメール・申し

込みフォーム（6月2日㈬～受付
開始）

アナログレコードで楽しむ、
古関裕而メロディ

内容　日本を代表する作曲家の古関裕
而さんの世界をアナログレコー
ドで再現します。

日時　6月12日㈯、13時～14時30分
場所　プラザおおむら　定員　70人
料金　無料　申込　電話　

●プラザおおむら☎47・6100

おもちゃ病院

内容　故障したおもちゃを修理します。
日時　6月19日㈯、13時～16時
場所　プラザおおむら
料金　無料（部品代が必要な場合あり）
※修理できないものもあります。

●プラザおおむら☎47・6100

「シーハットおおむら
サポータークラブ」 
メンバー募集

内容　コンサートや寄席、映画などのイ
ベント運営を支えてくださる、ボ
ランティアを募集しています。

▶募集要項
業務内容　チケットのもぎり、プログラ

ム配付、来場者の案内、会場
設営、チラシの封入作業など

参加資格　高校生以上（未経験者大歓迎）
登録期間　令和４年３月31日まで
※ボランティア保険あり

九州・沖縄「道の駅」
公式スタンプブック販売中！

内容　九州・沖縄地域の道の駅記念帳
として、公式スタンプブック（特典
付き）を販売しています。

販売場所　道の駅「長崎街道鈴田峠」
価格　360円
●道の駅「長崎街道 鈴田峠」☎53・6699

おおむら暮らし
絵本コンサート

内容　おおむら暮らしの魅力を届ける
絵本「ごめんなさいからありがと
う」の発行を記念し、0歳の赤ちゃ
んから大人まで楽しんでいただ
ける絵本コンサートを開催しま
す。

日時　７月10日㈯、①13時～13時40
分②14時30分～15時10分

場所　ミライon図書館多目的ホール
出演　モトアナママブほか
定員　50人（先着順）　料金　無料
申込　予約フォーム　
〆切　6月30日㈬ （6月10日㈭受付開

始）

●地方創生課（内線278）

ミライon図書館開館記念事業
「凱旋ファッション魂・大塚勇造展」

内容　大村市出身のスタイリスト大塚
勇造氏が、自分を信じて夢に向か
い夢を叶えて生きてきた証を展
示します。同氏が手掛けた有名人
を迎えたトークショーなども開催。

▶大塚勇造ヴィンテージコレクション&
作品展

期間　6月27日㈰～７月4日㈰
場所　1階多目的ホール、研修室
※オープニングセレモニーゲスト 山田
　邦子さん
▶小泉今日子さんトークショー
日時　6月26日㈯、19時～20時
場所　図書館ギャラリー
対象　県内在住の人
定員　200人（応募多数の場合抽選）
料金　無料
申込　申し込みフォーム
　　　※1グループ2人まで申し込み可
〆切　6月10日㈭

津 常　　滑
福　　　　岡 戸　　田 宮　島 多　摩　川

児　　島 津 津 多摩川 江  戸  川 津 江     戸     川 常  滑
浜名湖 宮         島 び  わ  こ 児 島 多摩川 尼       崎 福        岡 びわこ

常滑 鳴門（モ） 多    摩    川 浜名湖 浜 名 湖 尼崎 平  和  島 平   和   島 宮島
芦     屋 鳴門 三        国 鳴    門 徳          山 三国 徳            山 芦屋

徳 山 唐          津 芦          屋 唐         津 芦           屋 唐        津
下 関 桐          生 丸亀 住之江 蒲         郡

若            松 下  関 丸        亀 住之江 下    関
丸         亀 下        関 蒲      郡 若         松 丸 亀

大
村

ナ
イ
タ
ー

モ

デ
　イ場

外
発
売

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
日本MB選手会
会長杯

富士通
フロンテック杯 西日本スポーツ杯

G　1　福　岡
G　3　戸　田

G　3　戸　田 G2三国
G　3　江　戸　川

G3多摩川 G　3　常　滑 G　3　宮　島 G　3　浜　名　湖 G  3  尼  崎

SGグランドチャンピオン児島SGグランドチャンピオン児島

G   1   蒲   郡
G   3   桐   生

G  3  住  之  江

G 3 鳴 門

子ども科学実験教室

内容　科学実験・自然観察など
日時　６月26日～翌年２月26日

月に1回の原則第４土曜日、9時
30分～11時30分

場所　プラットおおむら５階
対象　小学４～6年生
定員　15人程度（応募多数の場合抽選）
申込　往復はがき（住所・氏名・ふりが

な・学校名・学年・連絡先）
〆切　6月11日㈮消印有効

〒856-8686(住所不要)
●社会教育課「子ども科学実験教室」係

こせき ゆう

じ

5月13日現在の情
報です。最新の情報
はこちら▶
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※イベント参加者はマスク着用。
※国際交流プラザのイベントは、状況に
よりオンライン開催または開催を中止
する場合があります。

グローバルクラスルーム

 

｠

内容　すべて英語で話す対話形式の講
座です。

日程　6月27日㈰
場所　郡コミセン　料金　無料
申込　予約フォーム・電話・Eメール（氏

名・住所・年齢・対象コース・電話
番号・メールアドレス）

〆切　6月23日㈬（先着順）

もよおし/施設情報もよおし/施設情報

6月の開催日程表 （モ） モーニングレースおおむら本場発売
外向・前売場外のみ発売

☎54・4111
場外発売の赤文字は女子レース

もよおし

6月のイベント情報
場所　プラットおおむら5階

おりがみ教室

押し花教室

ミニ実験教室

木工教室（4年生以上先着１０人）

竹細工教室（4年生以上）

バルーンアート教室

科学工作教室

子ども映画会

日　時 内　　容

5日㈯

6日㈰

12日㈯

13日㈰

19日㈯

20日㈰

26日㈯

27日㈰

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

14:00～

10:00～

子ども 科 学 館
社会教育課 ☎54・3161

国際交流プラザ

☎51・1048
予約フォーム→

info@kokusai-omura.com

まちかど市民ギャラリー
☎50・1216

6/2～6
8～14

22～28

パッチワーク作品展（金のクロス）
写真展（自由写団大村）
写真展（写団玖島）

6月の展示作品

中学生・高校生
15:30～16:30

小学1～3年生
10:00～10:45

Summer Discovery
25人

Summer Discovery
20人

Summer Sizzle!
20人

Summer Sizzle!
20人

対象/時間 テーマ/定員

小学4～6年生
11:00～11:50

高校生以上
13:00～15:00

Omura Meet Up!

内容　外国人とゲームなどをして交流
を深めます。

日時　6月18日㈮、18時30分～20時
定員　15人（先着順）　料金　1,000円
申込　予約フォーム・電話・Eメール（氏名・

住所・電話番号・メールアドレス）
〆切　6月13日㈰

よろず支援拠点無料経営相談会

内容　国が設置した無料の経営相談所
が実施する出張相談会です。（要
予約）※新型コロナウイルス感染
症関連の経営相談にも対応。

日時　6月4日㈮、10時～17時
場所　1階多目的ホール

●長崎県よろず支援拠点
☎095・828・1462

ミライon図書館
☎48・7700　 48・7703
    miraionlibrary.jp

　　o-tosyokan@miraionlibrary.jp

就職支援・個別相談会

内容　県が設置した就業支援などを行
う人材活躍支援センターの出張
相談会です。（要予約）

日時　6月2日㈬、11時～17時
場所　2階会議室

●県人材活躍支援センター
☎095・843・6642

シーハットおおむら
☎20・7207　 20・7203

漫画「妖怪ウォッチ」の小西先生と
オリジナル妖怪をつくろう！

内容　漫画「妖怪ウォッチ」の小西先生と
オリジナル妖怪キャラクターを
つくりましょう。

日時　8月8日㈰㈷、14時～15時30分
場所　1階多目的ホール
申込　6月2日㈬～27日㈰
※詳しくは、ミライon図書館ホームペー
　ジをご確認ください。

グローバルフィットネス

内容　「プロキング」（ゴミを拾いながら
ジョギングするスウェーデン発フ
ィットネス）を体験します。

日時　6月19日㈯、10時～11時30分
場所　国際交流プラザ
定員　15人（先着順）　料金　無料
申込　予約フォーム・電話・Eメール（氏

名・住所・電話番号）
〆切　6月17日㈭

※新型コロナウイルスの感染拡大状況により、中止、変更になる場合があります。

おおむらゆでぴープロジェクト
成果発表

内容　全国青年農業者会議で農林水産
大臣賞を受賞した大村市青年農
業者会の発表などを行います。

日時　6月5日㈯、14時～15時
場所　1階多目的ホール
定員　30人（先着順）
申込　窓口・電話・ファクス・Eメール

バリアフリー映画上映会

内容　映画「東京パラリンピック」の上映
やバリアフリー図書を紹介します。

日時　7月16日㈮、14時～15時15分
場所　1階多目的ホール
定員　50人
申込　窓口・電話・ファクス・Eメール・申し

込みフォーム（6月2日㈬～受付
開始）

アナログレコードで楽しむ、
古関裕而メロディ

内容　日本を代表する作曲家の古関裕
而さんの世界をアナログレコー
ドで再現します。

日時　6月12日㈯、13時～14時30分
場所　プラザおおむら　定員　70人
料金　無料　申込　電話　

●プラザおおむら☎47・6100

おもちゃ病院

内容　故障したおもちゃを修理します。
日時　6月19日㈯、13時～16時
場所　プラザおおむら
料金　無料（部品代が必要な場合あり）
※修理できないものもあります。

●プラザおおむら☎47・6100

「シーハットおおむら
サポータークラブ」 
メンバー募集

内容　コンサートや寄席、映画などのイ
ベント運営を支えてくださる、ボ
ランティアを募集しています。

▶募集要項
業務内容　チケットのもぎり、プログラ

ム配付、来場者の案内、会場
設営、チラシの封入作業など

参加資格　高校生以上（未経験者大歓迎）
登録期間　令和４年３月31日まで
※ボランティア保険あり

九州・沖縄「道の駅」
公式スタンプブック販売中！

内容　九州・沖縄地域の道の駅記念帳
として、公式スタンプブック（特典
付き）を販売しています。

販売場所　道の駅「長崎街道鈴田峠」
価格　360円
●道の駅「長崎街道 鈴田峠」☎53・6699

おおむら暮らし
絵本コンサート

内容　おおむら暮らしの魅力を届ける
絵本「ごめんなさいからありがと
う」の発行を記念し、0歳の赤ちゃ
んから大人まで楽しんでいただ
ける絵本コンサートを開催しま
す。

日時　７月10日㈯、①13時～13時40
分②14時30分～15時10分

場所　ミライon図書館多目的ホール
出演　モトアナママブほか
定員　50人（先着順）　料金　無料
申込　予約フォーム　
〆切　6月30日㈬ （6月10日㈭受付開

始）

●地方創生課（内線278）

ミライon図書館開館記念事業
「凱旋ファッション魂・大塚勇造展」

内容　大村市出身のスタイリスト大塚
勇造氏が、自分を信じて夢に向か
い夢を叶えて生きてきた証を展
示します。同氏が手掛けた有名人
を迎えたトークショーなども開催。

▶大塚勇造ヴィンテージコレクション&
作品展

期間　6月27日㈰～７月4日㈰
場所　1階多目的ホール、研修室
※オープニングセレモニーゲスト 山田
　邦子さん
▶小泉今日子さんトークショー
日時　6月26日㈯、19時～20時
場所　図書館ギャラリー
対象　県内在住の人
定員　200人（応募多数の場合抽選）
料金　無料
申込　申し込みフォーム
　　　※1グループ2人まで申し込み可
〆切　6月10日㈭

津 常　　滑
福　　　　岡 戸　　田 宮　島 多　摩　川

児　　島 津 津 多摩川 江  戸  川 津 江     戸     川 常  滑
浜名湖 宮         島 び  わ  こ 児 島 多摩川 尼       崎 福        岡 びわこ

常滑 鳴門（モ） 多    摩    川 浜名湖 浜 名 湖 尼崎 平  和  島 平   和   島 宮島
芦     屋 鳴門 三        国 鳴    門 徳          山 三国 徳            山 芦屋

徳 山 唐          津 芦          屋 唐         津 芦           屋 唐        津
下 関 桐          生 丸亀 住之江 蒲         郡

若            松 下  関 丸        亀 住之江 下    関
丸         亀 下        関 蒲      郡 若         松 丸 亀

大
村

ナ
イ
タ
ー

モ

デ
　イ場

外
発
売

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
日本MB選手会
会長杯

富士通
フロンテック杯 西日本スポーツ杯

G　1　福　岡
G　3　戸　田

G　3　戸　田 G2三国
G　3　江　戸　川

G3多摩川 G　3　常　滑 G　3　宮　島 G　3　浜　名　湖 G  3  尼  崎

SGグランドチャンピオン児島SGグランドチャンピオン児島

G   1   蒲   郡
G   3   桐   生

G  3  住  之  江

G 3 鳴 門

子ども科学実験教室

内容　科学実験・自然観察など
日時　６月26日～翌年２月26日

月に1回の原則第４土曜日、9時
30分～11時30分

場所　プラットおおむら５階
対象　小学４～6年生
定員　15人程度（応募多数の場合抽選）
申込　往復はがき（住所・氏名・ふりが

な・学校名・学年・連絡先）
〆切　6月11日㈮消印有効

〒856-8686(住所不要)
●社会教育課「子ども科学実験教室」係

こせき ゆう

じ

5月13日現在の情
報です。最新の情報
はこちら▶
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オール大村でつくる

みんなのひろば
オール大村でつくる

▼多良山系を駆け抜ける！▼陶器づくりに挑戦！

母の日を前に、JAながさき県央大村カーネーション部会
から、大村産のカーネーションを寄贈していただきまし
た。いただいたカーネーションは市役所正面玄関前に展
示し、来庁した皆さんの目を楽しませていました。

野岳湖公園ロザ・モタ広場を発着点に「第６回多良の森ト
レイルランニング」が開催されました。郡岳・経ヶ岳・五家
原岳の山頂を巡るコースなどが設けられ、参加者は多良
山系の自然の中を駆け抜けていました。

「三彩 春の陶器フェア」が5月２日から5日までの4日間、
三彩の里で開催されました。陶器の販売のほか、陶器づく
りや絵付けの体験など、さまざまな催しが行われ、来場者
は自分好みの陶器を作るなどして楽しんでいました。

▼母の日にはカーネーションを ▼おかねの大切さを伝えます

お金の使い方を、子どもたちにわかりやすく描いた絵本
「おかねってなぁに？」が商工会議所青年部から寄贈され
ました。この絵本は、ミライon図書館や各住民センターな
どの図書室、各小中学校に設置されました。

4/11

4/12

5/2

5/6

令和２年度風間杯第６４回全国高校選抜レ
スリング大会で見事団体優勝された、本市
出身で鳥栖工業高校の須田宝選手。

4/28

がんばってます

（
敬
称
略
）

（
敬
称
略
）

ご寄附・ご厚意
ありがとうございました〈敬称略〉

光と緑の園へ▶太田正久▶大村生活学校▶正真工業▶たらみ
▶五島ふくえ漁業協同組合▶西日本新聞民生事業団▶
BOGU＆MELON▶武富南 富の原オムズホームへ▶谷山増
子▶ゆかり 泉の里へ▶若杉鈴枝▶福田自動車▶フラ・マキ▶
兼俵純子▶福田公人 デイサービスセンターふる里へ▶中村
朱実▶齋藤マサミ▶中村寿美子▶囲碁・将棋・麻雀倶楽部

　
民
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委
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・
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員
と
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16
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き
に
わ
た
り
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的
に
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に
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の
福
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の
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上
に
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大

臣
特
別
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彰
を
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ら
れ
ま
し
た
。

▼
浦
川
美
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●
福
祉
総
務
課（
内
線
１
５
１
）

　
３
月
ま
で
12
年
間
、

行
政
相
談
員
と
し
て

活
動
し
、地
域
住
民
か

ら
の
苦
情・相
談
の
解

決
に
尽
力
し
た
と
し

て
、総
務
大
臣
感
謝
状

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

▼
野
中
照
明

●
市
民
１
１
０
番（
内
線
４
８
８
）

　
長
年
に
わ
た
り
、地

域
防
災
の
た
め
に
ご

尽
力
さ
れ
た
分
団
長

４
人
が
退
任・退
団
さ

れ
ま
し
た
。あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
右
か
ら
）▼
児
玉
英

樹
▼
福
田
博
宣
▼
木
村
博
美
▼
梶
山
靖
幸（
欠
席
）

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
６
８
）

３月まで活水高校・大学で吹奏楽部の指導をされていた
藤重佳久先生に、４月から音楽指導官として就任いただ
きました。今後、市内中学校で吹奏楽の指導や音楽をとお
した街づくりを担っていただきます。

▼音楽あふれる街づくり！ ▼医療従事者に感謝を込めて

新型コロナウイルスの世界的な流行を受け、医療現場で
日々尽力されている医療従事者を癒したいとの思いか
ら、JAながさき県央大村カーネーション部会から大村市
民病院へカーネーションの花束が贈呈されました。

4/13

（
敬
称
略
）

祝１００歳 おめでとうございます

渡海　秀之さん
（大正10年4月30日生）

第45回全国高校選抜フェンシング大会に
出場された、本市出身で諫早商業高校の選
手の皆さん。

4/12

4/1就任

松内　ハルさん
（大正10年5月4日生）

令和２年度産科医療功労者として、国立病
院機構長崎医療センターが厚生労働大臣
表彰を受けられました。

長
い
間
お
疲
れ
さ
ま
で
し
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　  （
敬
称
略
）

■
春
の
叙
勲

　旭
日
双
光
章
▼
小
尾
重
厚（
東
本
町
）▼
廣
瀬
政

　
和（
小
川
内
町
）

　瑞
宝
小
綬
章
▼
中
崎
武
次（
池
田
２
丁
目
）

　瑞
宝
双
光
章
▼
江
口
司（
原
町
）

　瑞
宝
単
光
章
▼
梶
原
茂（
武
部
町
）▼
道
上
憲
吾

　（
宮
代
町
）

■
春
の
褒
章

　緑
綬
褒
状
▼
お
ひ
さ
ま
文
庫（
玖
島
２
丁
目
）

■
危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

　瑞
宝
双
光
章
▼
川
副
秀
則（
木
場
２
丁
目
）▼
清

　
崎
敏
勝（
西
三
城
町
）▼
田
之
脇
幸
雄（
荒
瀬
町
）

　
▼
中
山
勝
矢（
今
富
町
）▼
西
田
智
治（
富
の
原
２

　
丁
目
）▼
樋
渡
照
志（
桜
馬
場
２
丁
目
）▼
福
田
重

　
文（
鬼
橋
町
）▼
古
川
聖
司（
松
原
１
丁
目
）▼
山

　
口
髙
志（
片
町
）▼
𠮷
野
増
美（
植
松
３
丁
目
）

　瑞
宝
単
光
章
▼
石
丸
周
二（
今
津
町
）▼
井
手
範

　
夫（
弥
勒
寺
町
）▼
田
添
伸
一
郎（
富
の
原
１
丁
目
）

　
▼
原
田
慶一（
松
並
１
丁
目
）

  

●
秘
書
課（
内
線
２
０
５
）

叙
勲•

褒
章
受
賞

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
（
敬
称
略
）

5/10

家
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会
な
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花

内
容
　
不
登
校
や
学
校
へ
の
行
き
し
ぶ
り
、ひ

き
こ
も
り
を
支
え
て
い
る
家
族
の
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め
の
会

日
時
　
毎
月
第
３
土
曜
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、13
時
30
分
〜
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ト
お
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黄
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▼多良山系を駆け抜ける！▼陶器づくりに挑戦！

母の日を前に、JAながさき県央大村カーネーション部会
から、大村産のカーネーションを寄贈していただきまし
た。いただいたカーネーションは市役所正面玄関前に展
示し、来庁した皆さんの目を楽しませていました。

野岳湖公園ロザ・モタ広場を発着点に「第６回多良の森ト
レイルランニング」が開催されました。郡岳・経ヶ岳・五家
原岳の山頂を巡るコースなどが設けられ、参加者は多良
山系の自然の中を駆け抜けていました。

「三彩 春の陶器フェア」が5月２日から5日までの4日間、
三彩の里で開催されました。陶器の販売のほか、陶器づく
りや絵付けの体験など、さまざまな催しが行われ、来場者
は自分好みの陶器を作るなどして楽しんでいました。

▼母の日にはカーネーションを ▼おかねの大切さを伝えます

お金の使い方を、子どもたちにわかりやすく描いた絵本
「おかねってなぁに？」が商工会議所青年部から寄贈され
ました。この絵本は、ミライon図書館や各住民センターな
どの図書室、各小中学校に設置されました。
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令和２年度風間杯第６４回全国高校選抜レ
スリング大会で見事団体優勝された、本市
出身で鳥栖工業高校の須田宝選手。
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光と緑の園へ▶太田正久▶大村生活学校▶正真工業▶たらみ
▶五島ふくえ漁業協同組合▶西日本新聞民生事業団▶
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子▶ゆかり 泉の里へ▶若杉鈴枝▶福田自動車▶フラ・マキ▶
兼俵純子▶福田公人 デイサービスセンターふる里へ▶中村
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３月まで活水高校・大学で吹奏楽部の指導をされていた
藤重佳久先生に、４月から音楽指導官として就任いただ
きました。今後、市内中学校で吹奏楽の指導や音楽をとお
した街づくりを担っていただきます。

▼音楽あふれる街づくり！ ▼医療従事者に感謝を込めて

新型コロナウイルスの世界的な流行を受け、医療現場で
日々尽力されている医療従事者を癒したいとの思いか
ら、JAながさき県央大村カーネーション部会から大村市
民病院へカーネーションの花束が贈呈されました。

4/13

（
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略
）

祝１００歳 おめでとうございます

渡海　秀之さん
（大正10年4月30日生）

第45回全国高校選抜フェンシング大会に
出場された、本市出身で諫早商業高校の選
手の皆さん。

4/12

4/1就任

松内　ハルさん
（大正10年5月4日生）

令和２年度産科医療功労者として、国立病
院機構長崎医療センターが厚生労働大臣
表彰を受けられました。
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０
５
）

叙
勲•

褒
章
受
賞

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
（
敬
称
略
）

5/10

家
族
会
な
の
花

内
容
　
不
登
校
や
学
校
へ
の
行
き
し
ぶ
り
、ひ

き
こ
も
り
を
支
え
て
い
る
家
族
の
た
め
の
会

日
時
　
毎
月
第
３
土
曜
日
、13
時
30
分
〜
16
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

参
加
費
　
５
０
０
円

●
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
の
家
族
会
な
の
花

　
０
８
０・６
４
４
７・９
５
３
６（
永
山
）

み
ん
な
の
掲
示
板

黄
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設置期間▶6月20日㈰まで
場所▶大村公園観光案内所前駐車場、大村公園

第3駐車場
※満車のときは、車の移動をお願いします。
※6月4日㈮・5日㈯は、大村公園第3駐車場に限って
使用禁止。

設置期間▶6月20日㈰まで
場所▶大村公園観光案内所前駐車場、大村公園

第3駐車場
※満車のときは、車の移動をお願いします。
※6月4日㈮・5日㈯は、大村公園第3駐車場に限って
使用禁止。

ステージイベント（ダンス、く
じら太鼓、フラワー大使紹介
など）、出店
6月5日㈯、11時～15時
大村公園第3駐車場
観光振興課（内線241）

内容

日時
場所
問合

5月13日現在の情報です。
新型コロナウイルスの感染拡大状況に
より、イベントの中止、変更になる場合
があります。
　　最新の情報はこちら▶

5月13日現在の情報です。
新型コロナウイルスの感染拡大状況に
より、イベントの中止、変更になる場合
があります。
　　最新の情報はこちら▶

ハナショウブの説明を聞きな
がら大村公園を歩きます。
6月12日㈯、10時30分～12時
大村公園観光案内所前
1人500円　定員　先着30人
6月9日㈬
市観光コンベンション協会
　52・3605

内容

日時
集合
料金
〆切
申込

秋田県仙北市、兵庫県伊丹市、
島根県飯南町の物産展
6月5日㈯・6日㈰、10時～16時
大村公園第3駐車場
市姉妹都市親善協会事務局
（企画政策課内・内線103）

内容

日時
場所
問合
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※（　）内は先月比（住基法に基づく）
男 46,690人（+112）　　女 50,774人（+56）　　人口 97,464人（+168）　　　世帯数 44,563世帯（+252）
大村市の人口（4月末現在）


