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崎
地
方
法
務
局
総
務
課
へ
メ
ー
ル

受
付
期
間
　
11
月
１
日
㈬
〜
21
日
㈫

※

詳
し
く
は
長
崎
地
方
法
務
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
長
崎
地
方
法
務
局
諫
早
支
局

☎
22・０
４
７
５

●
長
崎
地
方
法
務
局
総
務
課
　

soum
u01_nagasaki_m

oj_bal
@
i.m
oj.go.jp

花
か
ん
ら
ん
講
座

「
思
春
期
女
子
の
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
」

〜
人
生
を
変
え
る
ガ
ー
ル
ズ
ア
ク
シ
ョ
ン
〜

内
容
　
女
性
が
健
康
的
に
過
ご
す
た

め
に
、
今
知
っ
て
ほ
し
い
自
分
の
体

や
性
に
関
す
る
正
し
い
知
識（
月
経

痛
や
月
経
前
困
難
症
、
婦
人
科
受

診
な
ど
）

日
時
　
11
月
26
日
㈰
、10
時
〜
12
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

対
象
　
中
高
生
女
子
と
そ
の
保
護
者

定
員
　
30
人※

先
着
順

料
金
　
無
料

申
込
　
窓
口
・
電
話
・フ
ァ
ク
ス・メ
ー

ル
・
申
込
フ
ォ
ー
ム

〆
切
　
11
月
23
日
㈭
㈷

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
　

☎
54・８
７
１
５

　
54・８
７
０
０

　danjyo-s@
city.om

ura.naga
saki.jp

相
続
登
記
の
申
請
義
務
化
に
関

す
る
講
演
会

内
容
　
令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
始

ま
る
相
続
登
記
の
申
請
義
務
化
に

関
す
る
講
演
会
で
す
。オ
ン
ラ
イ
ン

配
信
も
行
い
ま
す
。

日
時
　
11
月
28
日
㈫
、
13
時
30
分
〜

14
時
15
分

場
所
　
長
崎
地
方
法
務
局
諫
早
支
局

（
諫
早
市
幸
町
）※

長
崎
市
会
場
か

ら
オ
ン
ラ
イ
ン
中
継

定
員
　
会
場
15
人
、
オ
ン
ラ
イ
ン
１
０

０
人※

先
着
順

料
金
　
無
料

申
込
　【
会
場
】長
崎
地
方
法
務
局
諫

早
支
局
へ
電
話
、【
オ
ン
ラ
イ
ン
】長

大
相
撲
大
村
場
所

運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

日
時
　
12
月
８
日
㈮
〜
10
日
㈰
、９
時

〜
17
時（
10
日
の
み
15
時
〜
19
時
）

※

１
日
の
み
の
参
加
も
可
。

場
所
　
シ
ー
ハ
ッ
ト
お
お
む
ら

対
象
　
高
校
生
以
上

定
員
　
約
30
人

申
込
　
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・

年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
を
明
記
）

〆
切
　
11
月
10
日
㈮

※

８
日・９
日
は
弁
当
と
お
茶
を
準
備

し
ま
す
。

※

10
日
は
記
念
品
を
配
布
し
ま
す
。た

だ
し
、興
行
中
は
会
場
に
入
れ
ま
せ
ん
。

●
大
相
撲
大
村
場
所
実
行
委
員
会
事

務
局
☎
53・３
０
２
０

　
53・３
０
２
１

　sports@
city.om

ura.nagasa
ki.jp

「
大
村
文
芸
」「
大
村
文
化
」の
作
品

内
容
　【
短
歌・俳
句・川
柳
】２
０
０

字
原
稿
用
紙【
現
代
詩
】４
０
０
字

原
稿
用
紙
２
枚
以
内
、２
編
ま
で

【
随
筆
】４
０
０
字
原
稿
用
紙
４
枚

１
６
０
０
字
以
内
、２
編
ま
で

※

川
柳
は「
大
村
文
芸
」の
み

投
稿
料
　

・大
村
文
芸
10
首（
句
）…

（
文
芸
協
会
員
）３
千
円
／
１
部
門

（
非
協
会
員
）…

４
５
０
０
円
／
１
部
門

・大
村
文
化
１
首（
句
）…

無
料

申
込
　
郵
送
　

・短
歌・川
柳・現
代
詩・随
筆…

玖

島
２ｰ

４
４
５（
六
田
正
英
）

・俳
句…

久
原
１ｰ

４
１
９ｰ

６（
奥
村

京
子
）

※

「
大
村
文
芸
」と「
大
村
文
化
」は
別

紙
で
同
封
。

※

右
側
欄
外
に
題
名・氏
名
、左
側
欄

外
に
住
所・電
話
番
号
を
明
記
し

て
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
12
月
８
日
㈮

●
市
文
化
協
会（
文
化
振
興
課
内・内

線
３
７
２
）

く
ら
し
の
な
ん
で
も
相
談
会

内
容
　
行
政
や
団
体
、
専
門
家
が
一

堂
に
会
し
、仕
事
や
教
育
費
、生
活

資
金
、パ
ー
ト
ナ
ー
や
子
育
て
に
関

す
る
こ
と
な
ど
、個
別
に
相
談
で
き

ま
す
。

日
時
　
12
月
３
日
㈰

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

時
間
　
10
時
〜
13
時

※

託
児
あ
り（
11
月
20
日
㈪
〆
切
）

●
ミ
モ
ザ
お
お
む
ら

☎
０
８
０・３
９
５
９・８
５
７
６

場
所
　
市
役
所
第
６
会
議
室

〒
８
５
６-

８
６
８
６（
住
所
不
要
）

●
管
財
課（
内
線
２
３
７
）

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
12
月
１
日
㈮

抽
選
日
時
　
11
月
20
日
㈪
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
11
月
10
日
㈮

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、

猫
な
ど
の
ペッ
ト
類
は
飼
育
や
持
ち

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

地
域
お
こ
し
協
力
隊

採
用
人
数
　
２
人

〆
切
　
11
月
30
日
㈭

採
用
予
定
日
　
令
和
６
年
４
月

活
動
内
容
　
地
方
創
生
推
進
室…

大

村
市
の
魅
力
発
信
・
移
住
定
住
促
進

観
光
振
興
課…

大
村
市
の
観
光
活

性
化

●
地
方
創
生
推
進
室（
内
線
２
８
６
）

●
観
光
振
興
課（
内
線
２
４
２
）

11
月
の
祝
日

燃
や
せ
る
ご
み
収
集

日
程
　
11
月
３
日
㈮（
文
化
の
日
）、

11
月
23
日
㈭（
勤
労
感
謝
の
日
）

　
　
　
↓
収
集
し
ま
せ
ん
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
も

で
き
ま
せ
ん
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

【
受
け
取
り
は
12
月
28
日
ま
で
】

お
こ
め
券
配
布

内
容
　
５
月
末
か
ら
10
月
上
旬
に
か
け

て
、市
民
の
皆
さ
ま
に「
お
こ
め
券
」

（
１
人
３
枚
）を
ゆ
う
パ
ッ
ク
で
配

布
し
ま
し
た
が
、ご
不
在
な
ど
の
理

由
で
受
け
取
っ
て
い
な
い
人
は
、期

限
ま
で
に
市
役
所
で
お
受
け
取
り

く
だ
さ
い
。

期
限
　
12
月
28
日
㈭※

期
限
を
過
ぎ

る
と
受
け
取
れ
ま
せ
ん
。

対
象
　
令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で

本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、４
月
30

日
ま
で
引
き
続
き
登
録
が
あ
る
人

受
取
場
所
　
商
工
振
興
課

持
参
　
・
来
庁
す
る
人
の
本
人
確
認

書
類※

違
う
住
所
の
人
の
お
こ
め

券
を
受
け
取
る
場
合
は
委
任
状
も

必
要
で
す
。

　・不
在
連
絡
票※

お
持
ち
の
人
の
み

●
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
５
）

緊
急
地
震
速
報
の
訓
練

内
容
　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム
）を
使
用
し
た
緊
急
地
震

速
報
の
全
国
的
な
訓
練
を
実
施
し

ま
す
。本
市
で
も
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー

や
防
災
ラ
ジ
オ
か
ら
放
送
さ
れ
ま
す
。

日
時
　
11
月
２
日
㈭
、10
時
ご
ろ

※

当
日
の
気
象
な
ど
に
よ
り
、訓
練
を

　
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
２
８
）

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

内
容
　
機
器
の
機
能
確
認
の
た
め
、Ｊ

ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
）の
全
国
的
な
試
験
放
送
を
実
施

し
ま
す
。本
市
で
も
屋
外
ス
ピ
ー

カ
ー
や
防
災
ラ
ジ
オ
か
ら
放
送
さ

れ
ま
す
。

日
時
　
11
月
15
日
㈬
、11
時
ご
ろ

※

当
日
の
気
象
な
ど
に
よ
り
、試
験
を

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
２
８
）

11
月
は

町
内
会
加
入
促
進
月
間
で
す

内
容
　
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
り
よ

い
地
域
づ
く
り
の
た
め
町
内
会
へ

加
入
し
ま
し
ょ
う
。

▼
町
内
会
の
主
な
活
動

　
・
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
管
理
、清

掃
活
動
な
ど
の
環
境
美
化

　
・
地
域
に
暮
ら
す
人
が
親
睦
を
深

め
る
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

　
・
防
犯
灯
の
管
理
、消
防
団
活
動
の

後
援
な
ど
安
全・安
心
な
生
活
を

守
る
取
り
組
み

※

加
入
に
つ
い
て
は
、お
住
ま
い
の
町

内
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

11
月
30
日（
い
い
み
ら
い
）は

「
年
金
の
日
」で
す

内
容
　
年
金
記
録
の
確
認
や
年
金
見

込
額
を
確
認
し
、将
来
の
生
活
設
計

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。「
ね

ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」を
利
用
す
る
と
、

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

い
つ
で
も
年
金
記
録
を
確
認
で
き

ま
す
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
２５・１
６
６
２

10
月
13
日
現
在
の
情
報
で
す
。最
新

情
報
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

総
合
教
育
会
議

内
容
　
市
長
と
教
育
委
員
会
が
教
育

行
政
に
つ
い
て
協
議
し
ま
す
。ど
な

た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

日
時
　
11
月
21
日
㈫
、
13
時
15
分
〜

14
時
45
分

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
企
画
政
策
課（
内
線
２
４
４
）

道
路
に
張
り
出
し
て
い
る

樹
木
伐
採
の
お
願
い

内
容
　
樹
木
な
ど
が
道
路
や
歩
道
に

張
り
出
し
て
い
る
こ
と
が
原
因
で

事
故
な
ど
が
発
生
し
た
場
合
、樹

木
所
有
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。ご
自
宅
な
ど
の
樹

木
や
生
垣
な
ど
は
適
切
に
管
理
し

ま
し
ょ
う
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
道
路
管
理
課（
内
線
４
２
２
）

婚
活
個
別
相
談
会

内
容
　
相
談
員
が
悩
み
や
疑
問
に
答

え
な
が
ら
、婚
活
方
法
な
ど
を
ア
ド

バ
イ
ス
し
ま
す
。

日
時
　
12
月
２
日
㈯
、11
時
〜
16
時

　（
１
人
40
分
程
度
）

料
金
　
無
料

対
象
　
結
婚
を
希
望
す
る
20
歳
以
上

の
独
身
の
人
、そ
の
ご
家
族
な
ど

申
込
　
電
話

※

希
望
者
に
は
プ
ロ
フ
ィ
ル
掲
載
用
の

写
真
撮
影
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

●
市
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
54・５
８
６
０

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

内
容
　
市
有
地
を
一
般
競
争
入
札（
郵

便
型
）で
売
却
し
ま
す
。

対
象
地
　
①
坂
口
町
３
９
７-

２（
４
５

５
・98
平
方
㍍
）

　
②
西
三
城
町
12-

２（
１
２
８
７・92

平
方
㍍
）

▼
入
札

参
加
申
込
　
必
要
書
類
を
管
財
課
へ

郵
送
ま
た
は
持
参

※

申
込
要
領・必
要
書
類
は
管
財
課
で

配
布
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。

〆
切
　
11
月
24
日
㈮

入
札
期
間
　
12
月
７
日
㈭
〜
14
日
㈭

（
郵
送
の
み
受
付
）

▼
開
札

日
時
　
12
月
15
日
㈮
、①
10
時
〜
②

10
時
20
分
〜

豚
・イ
ノ
シ
シ
は
豚
熱
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
が
必
要
で
す

内
容
　
愛
玩（
ペ
ッ
ト
）目
的
を
含
め
、

飼
育
さ
れ
て
い
る
豚
・イ
ノ
シ
シ
は

「
豚
熱
ワ
ク
チ
ン
」の
接
種
が
必
要

で
す
。な
お
、本
ワ
ク
チ
ン
は
中
央

家
畜
保
健
衛
生
所（
☎
25
・１
３
３

１
）で
接
種
を
行
い
ま
す
が
、今
年

度
中
に
実
施
す
る
初
回
接
種
に
限

り
、豚
熱
予
防
液
注
射
手
数
料
が

減
免
さ
れ
ま
す（
１
頭
２
２
０
円
）。

●
農
林
水
産
振
興
課（
内
線
２
５
３
）

11
月
11
日
〜
17
日
は

税
を
考
え
る
週
間
で
す

内
容
　
国
税
庁
動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
で

は
、国
税
庁
の
取
り
組
み
や
税
に
関

す
る
情
報
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。こ

の
機
会
に
、
税
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

●
諫
早
税
務
署
☎
22・１
３
７
０

市
民
と
議
会
の
つ
ど
い

「
語
っ
て
み
ゅ
ー
か
」

内
容
　
市
議
会
議
員
が
４
班
に
分
か

れ
て
市
内
８
地
区
で
開
催
す
る
議

会
報
告
会
で
す
。市
政
課
題
や
活
動

状
況
な
ど
を
報
告
し
、皆
さ
ん
か
ら

の
ご
意
見・ご
要
望
を
お
聞
き
し
ま

す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
議
会
事
務
局（
内
線
３
０
３
）

国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明
書

内
容
　
１
月
〜
９
月
に
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
し
た
人
へ
、11
月
上
旬

に
日
本
年
金
機
構
か
ら
保
険
料
控

除
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。国
民

年
金
保
険
料
は
全
額
が
年
末
調
整

や
確
定
申
告
の
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、証
明
書

は
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。ｅ-

Ｔａｘ
で
の
年
末
調
整
や
、確
定
申

告
で
利
用
で
き
る
電
子
版
の
交
付

も
行
っ
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
日
本

年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
２５・１
６
６
２

２
０
２
３
年
漁
業
セ
ン
サ
ス

内
容
　
漁
業
の
現
状
を
知
り
、将
来
を

考
え
る
た
め
の
大
切
な
調
査
で
す
。

基
準
日
　
11
月
１
日
㈬

方
法
　
調
査
員
が
漁
業
関
係
者
を
訪

問
し
、調
査
票
を
お
届
け
し
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
利
用
し
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
回
答
も
可
能
で

す
。回
答
内
容
は
、統
計
作
成
の
み

に
使
わ
れ
ま
す
。皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
企
画
政
策
課（
内
線
１
０
３
）

災
害
に
よ
り
国
税
の
申
告・納
税

が
期
限
ま
で
に
で
き
な
い
人
へ

内
容
　
令
和
５
年
７
月
の
大
雨
に
よ

る
被
害
を
受
け
た
人
で
、国
税
の
申

告
、納
税
な
ど
が
期
限
ま
で
に
で
き

な
い
と
き
は
、期
限
の
延
長
や
納
税

の
猶
予
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。詳
し
く
は
福
岡
国
税
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
税
務
署
☎
22・１
３
７
０

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
11
月
21
日
㈫
、15
時
15
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

「
お
は
な
し
く
れ
よ
ん
」の

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
　
お
は
な
し
会

内
容
　
親
子
を
対
象
に
、楽
し
い
読
み

聞
か
せ
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
28
日
㈫
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

申
込
　
不
要

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

み
ん
な
あ
つ
ま
れ

お
は
な
し
の
つ
ど
い

内
容
　
楽
し
く
音
楽
会
、影
絵「
雪
ダ

ル
マ
を
つ
く
ろ
う
」、ペ
ー
プ
サ
ー

ト「
こ
ぶ
と
り
じ
い
さ
ん
」、人
形
劇

「
三
匹
の
子
ブ
タ
」な
ど

日
時
　
12
月
２
日
㈯
、14
時
〜

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

申
込
　
不
要

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
11
月
９
日
㈭
②
11
月
17
日
㈮
、

い
ず
れ
も
10
時
〜
10
時
45
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児
と
保
護
者・

妊
婦
②
７
〜
11
カ
月
児
と
保
護
者

定
員
　
①
12
組
、妊
婦
２
人
②
12
組
　

※

い
ず
れ
も
先
着
順

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話

　（
①
10
月
30
日
㈪
②
11
月
６
日
㈪
受

付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

【
申
請
期
限
は
11
月
30
日
ま
で
】

お
米
de
子
育
て
支
援

日
時
　
県
で
は
、子
育
て
世
帯
の
家
計

の
軽
減
を
図
る
と
と
も
に
、子
ど
も

た
ち
へ
県
産
米
の
魅
力
発
信
と
食

育
推
進
の
た
め
、18
歳
以
下
の
子
ど

も
が
い
る
世
帯
に
、県
産
米
限
定

お
米
券
10
㎏
相
当（
４
４
０
円×

10

枚
）を
配
布
す
る「
お
米
de
子
育
て

支
援
」事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
　
令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で

県
内
に
住
所
を
有
し
、平
成
16
年
４

月
２
日
〜
令
和
５
年
４
月
１
日
に

生
ま
れ
た
子
ど
も

※

申
請
は
保
護
者
が
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
11
月
30
日
㈭

申
込
　
電
子
申
請・申
請
書
を
郵
送

※

申
請
書
は
特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
、市
民
課
、

福
祉
総
務
課
、各
出
張
所
で
入
手
で

き
ま
す
。

●
県
子
育
て
世
帯
臨
時
特
別
支
援
事

業
事
務
局

　
０
１
２
０・１
２
３・６
３
５

お知らせ /  募集  /  スポーツ /  セミナー・相談など
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崎
地
方
法
務
局
総
務
課
へ
メ
ー
ル

受
付
期
間
　
11
月
１
日
㈬
〜
21
日
㈫

※

詳
し
く
は
長
崎
地
方
法
務
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
長
崎
地
方
法
務
局
諫
早
支
局

☎
22・０
４
７
５

●
長
崎
地
方
法
務
局
総
務
課
　

soum
u01_nagasaki_m

oj_bal
@
i.m
oj.go.jp

花
か
ん
ら
ん
講
座

「
思
春
期
女
子
の
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
」

〜
人
生
を
変
え
る
ガ
ー
ル
ズ
ア
ク
シ
ョ
ン
〜

内
容
　
女
性
が
健
康
的
に
過
ご
す
た

め
に
、
今
知
っ
て
ほ
し
い
自
分
の
体

や
性
に
関
す
る
正
し
い
知
識（
月
経

痛
や
月
経
前
困
難
症
、
婦
人
科
受

診
な
ど
）

日
時
　
11
月
26
日
㈰
、10
時
〜
12
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

対
象
　
中
高
生
女
子
と
そ
の
保
護
者

定
員
　
30
人※

先
着
順

料
金
　
無
料

申
込
　
窓
口
・
電
話
・フ
ァ
ク
ス・メ
ー

ル
・
申
込
フ
ォ
ー
ム

〆
切
　
11
月
23
日
㈭
㈷

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
　

☎
54・８
７
１
５

　
54・８
７
０
０

　danjyo-s@
city.om

ura.naga
saki.jp

相
続
登
記
の
申
請
義
務
化
に
関

す
る
講
演
会

内
容
　
令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
始

ま
る
相
続
登
記
の
申
請
義
務
化
に

関
す
る
講
演
会
で
す
。オ
ン
ラ
イ
ン

配
信
も
行
い
ま
す
。

日
時
　
11
月
28
日
㈫
、
13
時
30
分
〜

14
時
15
分

場
所
　
長
崎
地
方
法
務
局
諫
早
支
局

（
諫
早
市
幸
町
）※

長
崎
市
会
場
か

ら
オ
ン
ラ
イ
ン
中
継

定
員
　
会
場
15
人
、
オ
ン
ラ
イ
ン
１
０

０
人※

先
着
順

料
金
　
無
料

申
込
　【
会
場
】長
崎
地
方
法
務
局
諫

早
支
局
へ
電
話
、【
オ
ン
ラ
イ
ン
】長

大
相
撲
大
村
場
所

運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

日
時
　
12
月
８
日
㈮
〜
10
日
㈰
、９
時

〜
17
時（
10
日
の
み
15
時
〜
19
時
）

※

１
日
の
み
の
参
加
も
可
。

場
所
　
シ
ー
ハ
ッ
ト
お
お
む
ら

対
象
　
高
校
生
以
上

定
員
　
約
30
人

申
込
　
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・

年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
を
明
記
）

〆
切
　
11
月
10
日
㈮

※

８
日・９
日
は
弁
当
と
お
茶
を
準
備

し
ま
す
。

※

10
日
は
記
念
品
を
配
布
し
ま
す
。た

だ
し
、興
行
中
は
会
場
に
入
れ
ま
せ
ん
。

●
大
相
撲
大
村
場
所
実
行
委
員
会
事

務
局
☎
53・３
０
２
０

　
53・３
０
２
１

　sports@
city.om

ura.nagasa
ki.jp

「
大
村
文
芸
」「
大
村
文
化
」の
作
品

内
容
　【
短
歌・俳
句・川
柳
】２
０
０

字
原
稿
用
紙【
現
代
詩
】４
０
０
字

原
稿
用
紙
２
枚
以
内
、２
編
ま
で

【
随
筆
】４
０
０
字
原
稿
用
紙
４
枚

１
６
０
０
字
以
内
、２
編
ま
で

※

川
柳
は「
大
村
文
芸
」の
み

投
稿
料
　

・大
村
文
芸
10
首（
句
）…

（
文
芸
協
会
員
）３
千
円
／
１
部
門

（
非
協
会
員
）…

４
５
０
０
円
／
１
部
門

・大
村
文
化
１
首（
句
）…

無
料

申
込
　
郵
送
　

・短
歌・川
柳・現
代
詩・随
筆…

玖

島
２ｰ

４
４
５（
六
田
正
英
）

・俳
句…

久
原
１ｰ

４
１
９ｰ

６（
奥
村

京
子
）

※

「
大
村
文
芸
」と「
大
村
文
化
」は
別

紙
で
同
封
。

※

右
側
欄
外
に
題
名・氏
名
、左
側
欄

外
に
住
所・電
話
番
号
を
明
記
し

て
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
12
月
８
日
㈮

●
市
文
化
協
会（
文
化
振
興
課
内・内

線
３
７
２
）

く
ら
し
の
な
ん
で
も
相
談
会

内
容
　
行
政
や
団
体
、
専
門
家
が
一

堂
に
会
し
、仕
事
や
教
育
費
、生
活

資
金
、パ
ー
ト
ナ
ー
や
子
育
て
に
関

す
る
こ
と
な
ど
、個
別
に
相
談
で
き

ま
す
。

日
時
　
12
月
３
日
㈰

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

時
間
　
10
時
〜
13
時

※

託
児
あ
り（
11
月
20
日
㈪
〆
切
）

●
ミ
モ
ザ
お
お
む
ら

☎
０
８
０・３
９
５
９・８
５
７
６

場
所
　
市
役
所
第
６
会
議
室

〒
８
５
６-

８
６
８
６（
住
所
不
要
）

●
管
財
課（
内
線
２
３
７
）

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
12
月
１
日
㈮

抽
選
日
時
　
11
月
20
日
㈪
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
11
月
10
日
㈮

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、

猫
な
ど
の
ペッ
ト
類
は
飼
育
や
持
ち

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

地
域
お
こ
し
協
力
隊

採
用
人
数
　
２
人

〆
切
　
11
月
30
日
㈭

採
用
予
定
日
　
令
和
６
年
４
月

活
動
内
容
　
地
方
創
生
推
進
室…

大

村
市
の
魅
力
発
信
・
移
住
定
住
促
進

観
光
振
興
課…

大
村
市
の
観
光
活

性
化

●
地
方
創
生
推
進
室（
内
線
２
８
６
）

●
観
光
振
興
課（
内
線
２
４
２
）

11
月
の
祝
日

燃
や
せ
る
ご
み
収
集

日
程
　
11
月
３
日
㈮（
文
化
の
日
）、

11
月
23
日
㈭（
勤
労
感
謝
の
日
）

　
　
　
↓
収
集
し
ま
せ
ん
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
も

で
き
ま
せ
ん
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

【
受
け
取
り
は
12
月
28
日
ま
で
】

お
こ
め
券
配
布

内
容
　
５
月
末
か
ら
10
月
上
旬
に
か
け

て
、市
民
の
皆
さ
ま
に「
お
こ
め
券
」

（
１
人
３
枚
）を
ゆ
う
パ
ッ
ク
で
配

布
し
ま
し
た
が
、ご
不
在
な
ど
の
理

由
で
受
け
取
っ
て
い
な
い
人
は
、期

限
ま
で
に
市
役
所
で
お
受
け
取
り

く
だ
さ
い
。

期
限
　
12
月
28
日
㈭※

期
限
を
過
ぎ

る
と
受
け
取
れ
ま
せ
ん
。

対
象
　
令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で

本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、４
月
30

日
ま
で
引
き
続
き
登
録
が
あ
る
人

受
取
場
所
　
商
工
振
興
課

持
参
　
・
来
庁
す
る
人
の
本
人
確
認

書
類※

違
う
住
所
の
人
の
お
こ
め

券
を
受
け
取
る
場
合
は
委
任
状
も

必
要
で
す
。

　・不
在
連
絡
票※

お
持
ち
の
人
の
み

●
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
５
）

緊
急
地
震
速
報
の
訓
練

内
容
　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム
）を
使
用
し
た
緊
急
地
震

速
報
の
全
国
的
な
訓
練
を
実
施
し

ま
す
。本
市
で
も
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー

や
防
災
ラ
ジ
オ
か
ら
放
送
さ
れ
ま
す
。

日
時
　
11
月
２
日
㈭
、10
時
ご
ろ

※

当
日
の
気
象
な
ど
に
よ
り
、訓
練
を

　
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
２
８
）

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

内
容
　
機
器
の
機
能
確
認
の
た
め
、Ｊ

ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
）の
全
国
的
な
試
験
放
送
を
実
施

し
ま
す
。本
市
で
も
屋
外
ス
ピ
ー

カ
ー
や
防
災
ラ
ジ
オ
か
ら
放
送
さ

れ
ま
す
。

日
時
　
11
月
15
日
㈬
、11
時
ご
ろ

※

当
日
の
気
象
な
ど
に
よ
り
、試
験
を

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
２
８
）

11
月
は

町
内
会
加
入
促
進
月
間
で
す

内
容
　
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
り
よ

い
地
域
づ
く
り
の
た
め
町
内
会
へ

加
入
し
ま
し
ょ
う
。

▼
町
内
会
の
主
な
活
動

　
・
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
管
理
、清

掃
活
動
な
ど
の
環
境
美
化

　
・
地
域
に
暮
ら
す
人
が
親
睦
を
深

め
る
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

　
・
防
犯
灯
の
管
理
、消
防
団
活
動
の

後
援
な
ど
安
全・安
心
な
生
活
を

守
る
取
り
組
み

※

加
入
に
つ
い
て
は
、お
住
ま
い
の
町

内
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

11
月
30
日（
い
い
み
ら
い
）は

「
年
金
の
日
」で
す

内
容
　
年
金
記
録
の
確
認
や
年
金
見

込
額
を
確
認
し
、将
来
の
生
活
設
計

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。「
ね

ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」を
利
用
す
る
と
、

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

い
つ
で
も
年
金
記
録
を
確
認
で
き

ま
す
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
２５・１
６
６
２

総
合
教
育
会
議

内
容
　
市
長
と
教
育
委
員
会
が
教
育

行
政
に
つ
い
て
協
議
し
ま
す
。ど
な

た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

日
時
　
11
月
21
日
㈫
、
13
時
15
分
〜

14
時
45
分

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
企
画
政
策
課（
内
線
２
４
４
）

道
路
に
張
り
出
し
て
い
る

樹
木
伐
採
の
お
願
い

内
容
　
樹
木
な
ど
が
道
路
や
歩
道
に

張
り
出
し
て
い
る
こ
と
が
原
因
で

事
故
な
ど
が
発
生
し
た
場
合
、樹

木
所
有
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。ご
自
宅
な
ど
の
樹

木
や
生
垣
な
ど
は
適
切
に
管
理
し

ま
し
ょ
う
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
道
路
管
理
課（
内
線
４
２
２
）

婚
活
個
別
相
談
会

内
容
　
相
談
員
が
悩
み
や
疑
問
に
答

え
な
が
ら
、婚
活
方
法
な
ど
を
ア
ド

バ
イ
ス
し
ま
す
。

日
時
　
12
月
２
日
㈯
、11
時
〜
16
時

　（
１
人
40
分
程
度
）

料
金
　
無
料

対
象
　
結
婚
を
希
望
す
る
20
歳
以
上

の
独
身
の
人
、そ
の
ご
家
族
な
ど

申
込
　
電
話

※

希
望
者
に
は
プ
ロ
フ
ィ
ル
掲
載
用
の

写
真
撮
影
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

●
市
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
54・５
８
６
０

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

内
容
　
市
有
地
を
一
般
競
争
入
札（
郵

便
型
）で
売
却
し
ま
す
。

対
象
地
　
①
坂
口
町
３
９
７-

２（
４
５

５
・98
平
方
㍍
）

　
②
西
三
城
町
12-

２（
１
２
８
７・92

平
方
㍍
）

▼
入
札

参
加
申
込
　
必
要
書
類
を
管
財
課
へ

郵
送
ま
た
は
持
参

※

申
込
要
領・必
要
書
類
は
管
財
課
で

配
布
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。

〆
切
　
11
月
24
日
㈮

入
札
期
間
　
12
月
７
日
㈭
〜
14
日
㈭

（
郵
送
の
み
受
付
）

▼
開
札

日
時
　
12
月
15
日
㈮
、①
10
時
〜
②

10
時
20
分
〜

豚
・イ
ノ
シ
シ
は
豚
熱
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
が
必
要
で
す

内
容
　
愛
玩（
ペ
ッ
ト
）目
的
を
含
め
、

飼
育
さ
れ
て
い
る
豚
・イ
ノ
シ
シ
は

「
豚
熱
ワ
ク
チ
ン
」の
接
種
が
必
要

で
す
。な
お
、本
ワ
ク
チ
ン
は
中
央

家
畜
保
健
衛
生
所（
☎
25
・１
３
３

１
）で
接
種
を
行
い
ま
す
が
、今
年

度
中
に
実
施
す
る
初
回
接
種
に
限

り
、豚
熱
予
防
液
注
射
手
数
料
が

減
免
さ
れ
ま
す（
１
頭
２
２
０
円
）。

●
農
林
水
産
振
興
課（
内
線
２
５
３
）

11
月
11
日
〜
17
日
は

税
を
考
え
る
週
間
で
す

内
容
　
国
税
庁
動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
で

は
、国
税
庁
の
取
り
組
み
や
税
に
関

す
る
情
報
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。こ

の
機
会
に
、
税
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

●
諫
早
税
務
署
☎
22・１
３
７
０

市
民
と
議
会
の
つ
ど
い

「
語
っ
て
み
ゅ
ー
か
」

内
容
　
市
議
会
議
員
が
４
班
に
分
か

れ
て
市
内
８
地
区
で
開
催
す
る
議

会
報
告
会
で
す
。市
政
課
題
や
活
動

状
況
な
ど
を
報
告
し
、皆
さ
ん
か
ら

の
ご
意
見・ご
要
望
を
お
聞
き
し
ま

す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
議
会
事
務
局（
内
線
３
０
３
）

国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明
書

内
容
　
１
月
〜
９
月
に
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
し
た
人
へ
、11
月
上
旬

に
日
本
年
金
機
構
か
ら
保
険
料
控

除
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。国
民

年
金
保
険
料
は
全
額
が
年
末
調
整

や
確
定
申
告
の
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、証
明
書

は
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。ｅ-

Ｔａｘ
で
の
年
末
調
整
や
、確
定
申

告
で
利
用
で
き
る
電
子
版
の
交
付

も
行
っ
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
日
本

年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
２５・１
６
６
２

２
０
２
３
年
漁
業
セ
ン
サ
ス

内
容
　
漁
業
の
現
状
を
知
り
、将
来
を

考
え
る
た
め
の
大
切
な
調
査
で
す
。

基
準
日
　
11
月
１
日
㈬

方
法
　
調
査
員
が
漁
業
関
係
者
を
訪

問
し
、調
査
票
を
お
届
け
し
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
利
用
し
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
回
答
も
可
能
で

す
。回
答
内
容
は
、統
計
作
成
の
み

に
使
わ
れ
ま
す
。皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
企
画
政
策
課（
内
線
１
０
３
）

災
害
に
よ
り
国
税
の
申
告・納
税

が
期
限
ま
で
に
で
き
な
い
人
へ

内
容
　
令
和
５
年
７
月
の
大
雨
に
よ

る
被
害
を
受
け
た
人
で
、国
税
の
申

告
、納
税
な
ど
が
期
限
ま
で
に
で
き

な
い
と
き
は
、期
限
の
延
長
や
納
税

の
猶
予
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。詳
し
く
は
福
岡
国
税
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
税
務
署
☎
22・１
３
７
０

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
11
月
21
日
㈫
、15
時
15
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

「
お
は
な
し
く
れ
よ
ん
」の

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
　
お
は
な
し
会

内
容
　
親
子
を
対
象
に
、楽
し
い
読
み

聞
か
せ
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
28
日
㈫
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

申
込
　
不
要

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

み
ん
な
あ
つ
ま
れ

お
は
な
し
の
つ
ど
い

内
容
　
楽
し
く
音
楽
会
、影
絵「
雪
ダ

ル
マ
を
つ
く
ろ
う
」、ペ
ー
プ
サ
ー

ト「
こ
ぶ
と
り
じ
い
さ
ん
」、人
形
劇

「
三
匹
の
子
ブ
タ
」な
ど

日
時
　
12
月
２
日
㈯
、14
時
〜

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

申
込
　
不
要

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
11
月
９
日
㈭
②
11
月
17
日
㈮
、

い
ず
れ
も
10
時
〜
10
時
45
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児
と
保
護
者・

妊
婦
②
７
〜
11
カ
月
児
と
保
護
者

定
員
　
①
12
組
、妊
婦
２
人
②
12
組
　

※

い
ず
れ
も
先
着
順

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話

　（
①
10
月
30
日
㈪
②
11
月
６
日
㈪
受

付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

【
申
請
期
限
は
11
月
30
日
ま
で
】

お
米
de
子
育
て
支
援

日
時
　
県
で
は
、子
育
て
世
帯
の
家
計

の
軽
減
を
図
る
と
と
も
に
、子
ど
も

た
ち
へ
県
産
米
の
魅
力
発
信
と
食

育
推
進
の
た
め
、18
歳
以
下
の
子
ど

も
が
い
る
世
帯
に
、県
産
米
限
定

お
米
券
10
㎏
相
当（
４
４
０
円×

10

枚
）を
配
布
す
る「
お
米
de
子
育
て

支
援
」事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
　
令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で

県
内
に
住
所
を
有
し
、平
成
16
年
４

月
２
日
〜
令
和
５
年
４
月
１
日
に

生
ま
れ
た
子
ど
も

※

申
請
は
保
護
者
が
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
11
月
30
日
㈭

申
込
　
電
子
申
請・申
請
書
を
郵
送

※

申
請
書
は
特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
、市
民
課
、

福
祉
総
務
課
、各
出
張
所
で
入
手
で

き
ま
す
。

●
県
子
育
て
世
帯
臨
時
特
別
支
援
事

業
事
務
局

　
０
１
２
０・１
２
３・６
３
５

納期限　11月30日㈭
納税には便利な口座振替を推進しています。

●納税に関すること▶収納課（内線126）
●口座振替に関すること▶税務課（内線125）

今月は　　　　　　        の納付月です
市県民税第3期
国保税第8期

時　間 場　所

11月16日㈭
19時～

11月17日㈮
19時～

萱瀬出張所
鈴田　〃　
市コミセン
松原出張所
竹松　〃　
三浦　〃　
中地区公民館
福重出張所

長崎県最低賃金

　期間　10月13日㈮～

※事業場内最低賃金の引き上げを図るための「業
務改善助成金」制度があります。

●長崎労働局☎０９５・801・0033

1時間 898円
必ずチェック最低賃金！使用者も、労働者も。
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お知らせ /  募集  /  スポーツ /  セミナー・相談など

崎
地
方
法
務
局
総
務
課
へ
メ
ー
ル

受
付
期
間
　
11
月
１
日
㈬
〜
21
日
㈫

※

詳
し
く
は
長
崎
地
方
法
務
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
長
崎
地
方
法
務
局
諫
早
支
局

☎
22・０
４
７
５

●
長
崎
地
方
法
務
局
総
務
課
　

soum
u01_nagasaki_m

oj_bal
@
i.m
oj.go.jp

花
か
ん
ら
ん
講
座

「
思
春
期
女
子
の
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
」

〜
人
生
を
変
え
る
ガ
ー
ル
ズ
ア
ク
シ
ョ
ン
〜

内
容
　
女
性
が
健
康
的
に
過
ご
す
た

め
に
、
今
知
っ
て
ほ
し
い
自
分
の
体

や
性
に
関
す
る
正
し
い
知
識（
月
経

痛
や
月
経
前
困
難
症
、
婦
人
科
受

診
な
ど
）

日
時
　
11
月
26
日
㈰
、10
時
〜
12
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

対
象
　
中
高
生
女
子
と
そ
の
保
護
者

定
員
　
30
人※

先
着
順

料
金
　
無
料

申
込
　
窓
口
・
電
話
・フ
ァ
ク
ス・メ
ー

ル
・
申
込
フ
ォ
ー
ム

〆
切
　
11
月
23
日
㈭
㈷

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
　

☎
54・８
７
１
５

　
54・８
７
０
０

　danjyo-s@
city.om

ura.naga
saki.jp

相
続
登
記
の
申
請
義
務
化
に
関

す
る
講
演
会

内
容
　
令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
始

ま
る
相
続
登
記
の
申
請
義
務
化
に

関
す
る
講
演
会
で
す
。オ
ン
ラ
イ
ン

配
信
も
行
い
ま
す
。

日
時
　
11
月
28
日
㈫
、
13
時
30
分
〜

14
時
15
分

場
所
　
長
崎
地
方
法
務
局
諫
早
支
局

（
諫
早
市
幸
町
）※

長
崎
市
会
場
か

ら
オ
ン
ラ
イ
ン
中
継

定
員
　
会
場
15
人
、
オ
ン
ラ
イ
ン
１
０

０
人※

先
着
順

料
金
　
無
料

申
込
　【
会
場
】長
崎
地
方
法
務
局
諫

早
支
局
へ
電
話
、【
オ
ン
ラ
イ
ン
】長

大
相
撲
大
村
場
所

運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

日
時
　
12
月
８
日
㈮
〜
10
日
㈰
、９
時

〜
17
時（
10
日
の
み
15
時
〜
19
時
）

※

１
日
の
み
の
参
加
も
可
。

場
所
　
シ
ー
ハ
ッ
ト
お
お
む
ら

対
象
　
高
校
生
以
上

定
員
　
約
30
人

申
込
　
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・

年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
を
明
記
）

〆
切
　
11
月
10
日
㈮

※

８
日・９
日
は
弁
当
と
お
茶
を
準
備

し
ま
す
。

※

10
日
は
記
念
品
を
配
布
し
ま
す
。た

だ
し
、興
行
中
は
会
場
に
入
れ
ま
せ
ん
。

●
大
相
撲
大
村
場
所
実
行
委
員
会
事

務
局
☎
53・３
０
２
０

　
53・３
０
２
１

　sports@
city.om

ura.nagasa
ki.jp

「
大
村
文
芸
」「
大
村
文
化
」の
作
品

内
容
　【
短
歌・俳
句・川
柳
】２
０
０

字
原
稿
用
紙【
現
代
詩
】４
０
０
字

原
稿
用
紙
２
枚
以
内
、２
編
ま
で

【
随
筆
】４
０
０
字
原
稿
用
紙
４
枚

１
６
０
０
字
以
内
、２
編
ま
で

※

川
柳
は「
大
村
文
芸
」の
み

投
稿
料
　

・大
村
文
芸
10
首（
句
）…

（
文
芸
協
会
員
）３
千
円
／
１
部
門

（
非
協
会
員
）…

４
５
０
０
円
／
１
部
門

・大
村
文
化
１
首（
句
）…

無
料

申
込
　
郵
送
　

・短
歌・川
柳・現
代
詩・随
筆…

玖

島
２ｰ

４
４
５（
六
田
正
英
）

・俳
句…

久
原
１ｰ

４
１
９ｰ

６（
奥
村

京
子
）

※

「
大
村
文
芸
」と「
大
村
文
化
」は
別

紙
で
同
封
。

※

右
側
欄
外
に
題
名・氏
名
、左
側
欄

外
に
住
所・電
話
番
号
を
明
記
し

て
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
12
月
８
日
㈮

●
市
文
化
協
会（
文
化
振
興
課
内・内

線
３
７
２
）

く
ら
し
の
な
ん
で
も
相
談
会

内
容
　
行
政
や
団
体
、
専
門
家
が
一

堂
に
会
し
、仕
事
や
教
育
費
、生
活

資
金
、パ
ー
ト
ナ
ー
や
子
育
て
に
関

す
る
こ
と
な
ど
、個
別
に
相
談
で
き

ま
す
。

日
時
　
12
月
３
日
㈰

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

時
間
　
10
時
〜
13
時

※

託
児
あ
り（
11
月
20
日
㈪
〆
切
）

●
ミ
モ
ザ
お
お
む
ら

☎
０
８
０・３
９
５
９・８
５
７
６

場
所
　
市
役
所
第
６
会
議
室

〒
８
５
６-

８
６
８
６（
住
所
不
要
）

●
管
財
課（
内
線
２
３
７
）

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
12
月
１
日
㈮

抽
選
日
時
　
11
月
20
日
㈪
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
11
月
10
日
㈮

※
犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、

猫
な
ど
の
ペッ
ト
類
は
飼
育
や
持
ち

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

地
域
お
こ
し
協
力
隊

採
用
人
数
　
２
人

〆
切
　
11
月
30
日
㈭

採
用
予
定
日
　
令
和
６
年
４
月

活
動
内
容
　
地
方
創
生
推
進
室…

大

村
市
の
魅
力
発
信
・
移
住
定
住
促
進

観
光
振
興
課…

大
村
市
の
観
光
活

性
化

●
地
方
創
生
推
進
室（
内
線
２
８
６
）

●
観
光
振
興
課（
内
線
２
４
２
）

11
月
の
祝
日

燃
や
せ
る
ご
み
収
集

日
程
　
11
月
３
日
㈮（
文
化
の
日
）、

11
月
23
日
㈭（
勤
労
感
謝
の
日
）

　
　
　
↓
収
集
し
ま
せ
ん
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
も

で
き
ま
せ
ん
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

【
受
け
取
り
は
12
月
28
日
ま
で
】

お
こ
め
券
配
布

内
容
　
５
月
末
か
ら
10
月
上
旬
に
か
け

て
、市
民
の
皆
さ
ま
に「
お
こ
め
券
」

（
１
人
３
枚
）を
ゆ
う
パ
ッ
ク
で
配

布
し
ま
し
た
が
、ご
不
在
な
ど
の
理

由
で
受
け
取
っ
て
い
な
い
人
は
、期

限
ま
で
に
市
役
所
で
お
受
け
取
り

く
だ
さ
い
。

期
限
　
12
月
28
日
㈭※

期
限
を
過
ぎ

る
と
受
け
取
れ
ま
せ
ん
。

対
象
　
令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で

本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、４
月
30

日
ま
で
引
き
続
き
登
録
が
あ
る
人

受
取
場
所
　
商
工
振
興
課

持
参
　
・
来
庁
す
る
人
の
本
人
確
認

書
類※

違
う
住
所
の
人
の
お
こ
め

券
を
受
け
取
る
場
合
は
委
任
状
も

必
要
で
す
。

　・不
在
連
絡
票※

お
持
ち
の
人
の
み

●
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
５
）

緊
急
地
震
速
報
の
訓
練

内
容
　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム
）を
使
用
し
た
緊
急
地
震

速
報
の
全
国
的
な
訓
練
を
実
施
し

ま
す
。本
市
で
も
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー

や
防
災
ラ
ジ
オ
か
ら
放
送
さ
れ
ま
す
。

日
時
　
11
月
２
日
㈭
、10
時
ご
ろ

※

当
日
の
気
象
な
ど
に
よ
り
、訓
練
を

　
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
２
８
）

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

内
容
　
機
器
の
機
能
確
認
の
た
め
、Ｊ

ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
）の
全
国
的
な
試
験
放
送
を
実
施

し
ま
す
。本
市
で
も
屋
外
ス
ピ
ー

カ
ー
や
防
災
ラ
ジ
オ
か
ら
放
送
さ

れ
ま
す
。

日
時
　
11
月
15
日
㈬
、11
時
ご
ろ

※

当
日
の
気
象
な
ど
に
よ
り
、試
験
を

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
２
８
）

11
月
は

町
内
会
加
入
促
進
月
間
で
す

内
容
　
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
り
よ

い
地
域
づ
く
り
の
た
め
町
内
会
へ

加
入
し
ま
し
ょ
う
。

▼
町
内
会
の
主
な
活
動

　
・
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
管
理
、清

掃
活
動
な
ど
の
環
境
美
化

　
・
地
域
に
暮
ら
す
人
が
親
睦
を
深

め
る
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

　
・
防
犯
灯
の
管
理
、消
防
団
活
動
の

後
援
な
ど
安
全・安
心
な
生
活
を

守
る
取
り
組
み

※

加
入
に
つ
い
て
は
、お
住
ま
い
の
町

内
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

11
月
30
日（
い
い
み
ら
い
）は

「
年
金
の
日
」で
す

内
容
　
年
金
記
録
の
確
認
や
年
金
見

込
額
を
確
認
し
、将
来
の
生
活
設
計

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。「
ね

ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」を
利
用
す
る
と
、

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

い
つ
で
も
年
金
記
録
を
確
認
で
き

ま
す
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
２５・１
６
６
２

総
合
教
育
会
議

内
容
　
市
長
と
教
育
委
員
会
が
教
育

行
政
に
つ
い
て
協
議
し
ま
す
。ど
な

た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

日
時
　
11
月
21
日
㈫
、
13
時
15
分
〜

14
時
45
分

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
企
画
政
策
課（
内
線
２
４
４
）

道
路
に
張
り
出
し
て
い
る

樹
木
伐
採
の
お
願
い

内
容
　
樹
木
な
ど
が
道
路
や
歩
道
に

張
り
出
し
て
い
る
こ
と
が
原
因
で

事
故
な
ど
が
発
生
し
た
場
合
、樹

木
所
有
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。ご
自
宅
な
ど
の
樹

木
や
生
垣
な
ど
は
適
切
に
管
理
し

ま
し
ょ
う
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
道
路
管
理
課（
内
線
４
２
２
）

婚
活
個
別
相
談
会

内
容
　
相
談
員
が
悩
み
や
疑
問
に
答

え
な
が
ら
、婚
活
方
法
な
ど
を
ア
ド

バ
イ
ス
し
ま
す
。

日
時
　
12
月
２
日
㈯
、11
時
〜
16
時

　（
１
人
40
分
程
度
）

料
金
　
無
料

対
象
　
結
婚
を
希
望
す
る
20
歳
以
上

の
独
身
の
人
、そ
の
ご
家
族
な
ど

申
込
　
電
話

※

希
望
者
に
は
プ
ロ
フ
ィ
ル
掲
載
用
の

写
真
撮
影
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

●
市
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
54・５
８
６
０

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

内
容
　
市
有
地
を
一
般
競
争
入
札（
郵

便
型
）で
売
却
し
ま
す
。

対
象
地
　
①
坂
口
町
３
９
７-

２（
４
５

５
・98
平
方
㍍
）

　
②
西
三
城
町
12-

２（
１
２
８
７・92

平
方
㍍
）

▼
入
札

参
加
申
込
　
必
要
書
類
を
管
財
課
へ

郵
送
ま
た
は
持
参

※

申
込
要
領・必
要
書
類
は
管
財
課
で

配
布
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。

〆
切
　
11
月
24
日
㈮

入
札
期
間
　
12
月
７
日
㈭
〜
14
日
㈭

（
郵
送
の
み
受
付
）

▼
開
札

日
時
　
12
月
15
日
㈮
、①
10
時
〜
②

10
時
20
分
〜

豚
・イ
ノ
シ
シ
は
豚
熱
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
が
必
要
で
す

内
容
　
愛
玩（
ペ
ッ
ト
）目
的
を
含
め
、

飼
育
さ
れ
て
い
る
豚
・イ
ノ
シ
シ
は

「
豚
熱
ワ
ク
チ
ン
」の
接
種
が
必
要

で
す
。な
お
、本
ワ
ク
チ
ン
は
中
央

家
畜
保
健
衛
生
所（
☎
25
・１
３
３

１
）で
接
種
を
行
い
ま
す
が
、今
年

度
中
に
実
施
す
る
初
回
接
種
に
限

り
、豚
熱
予
防
液
注
射
手
数
料
が

減
免
さ
れ
ま
す（
１
頭
２
２
０
円
）。

●
農
林
水
産
振
興
課（
内
線
２
５
３
）

11
月
11
日
〜
17
日
は

税
を
考
え
る
週
間
で
す

内
容
　
国
税
庁
動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
で

は
、国
税
庁
の
取
り
組
み
や
税
に
関

す
る
情
報
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。こ

の
機
会
に
、
税
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

●
諫
早
税
務
署
☎
22・１
３
７
０

市
民
と
議
会
の
つ
ど
い

「
語
っ
て
み
ゅ
ー
か
」

内
容
　
市
議
会
議
員
が
４
班
に
分
か

れ
て
市
内
８
地
区
で
開
催
す
る
議

会
報
告
会
で
す
。市
政
課
題
や
活
動

状
況
な
ど
を
報
告
し
、皆
さ
ん
か
ら

の
ご
意
見・ご
要
望
を
お
聞
き
し
ま

す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
議
会
事
務
局（
内
線
３
０
３
）

国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明
書

内
容
　
１
月
〜
９
月
に
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
し
た
人
へ
、11
月
上
旬

に
日
本
年
金
機
構
か
ら
保
険
料
控

除
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。国
民

年
金
保
険
料
は
全
額
が
年
末
調
整

や
確
定
申
告
の
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、証
明
書

は
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。ｅ-

Ｔａｘ
で
の
年
末
調
整
や
、確
定
申

告
で
利
用
で
き
る
電
子
版
の
交
付

も
行
っ
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
日
本

年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
２５・１
６
６
２

２
０
２
３
年
漁
業
セ
ン
サ
ス

内
容
　
漁
業
の
現
状
を
知
り
、将
来
を

考
え
る
た
め
の
大
切
な
調
査
で
す
。

基
準
日
　
11
月
１
日
㈬

方
法
　
調
査
員
が
漁
業
関
係
者
を
訪

問
し
、調
査
票
を
お
届
け
し
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
利
用
し
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
回
答
も
可
能
で

す
。回
答
内
容
は
、統
計
作
成
の
み

に
使
わ
れ
ま
す
。皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
企
画
政
策
課（
内
線
１
０
３
）

災
害
に
よ
り
国
税
の
申
告・納
税

が
期
限
ま
で
に
で
き
な
い
人
へ

内
容
　
令
和
５
年
７
月
の
大
雨
に
よ

る
被
害
を
受
け
た
人
で
、国
税
の
申

告
、納
税
な
ど
が
期
限
ま
で
に
で
き

な
い
と
き
は
、期
限
の
延
長
や
納
税

の
猶
予
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。詳
し
く
は
福
岡
国
税
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
税
務
署
☎
22・１
３
７
０

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
11
月
21
日
㈫
、15
時
15
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

「
お
は
な
し
く
れ
よ
ん
」の

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
　
お
は
な
し
会

内
容
　
親
子
を
対
象
に
、楽
し
い
読
み

聞
か
せ
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
28
日
㈫
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

申
込
　
不
要

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

み
ん
な
あ
つ
ま
れ

お
は
な
し
の
つ
ど
い

内
容
　
楽
し
く
音
楽
会
、影
絵「
雪
ダ

ル
マ
を
つ
く
ろ
う
」、ペ
ー
プ
サ
ー

ト「
こ
ぶ
と
り
じ
い
さ
ん
」、人
形
劇

「
三
匹
の
子
ブ
タ
」な
ど

日
時
　
12
月
２
日
㈯
、14
時
〜

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

申
込
　
不
要

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
11
月
９
日
㈭
②
11
月
17
日
㈮
、

い
ず
れ
も
10
時
〜
10
時
45
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児
と
保
護
者・

妊
婦
②
７
〜
11
カ
月
児
と
保
護
者

定
員
　
①
12
組
、妊
婦
２
人
②
12
組
　

※

い
ず
れ
も
先
着
順

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話

　（
①
10
月
30
日
㈪
②
11
月
６
日
㈪
受

付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

【
申
請
期
限
は
11
月
30
日
ま
で
】

お
米
de
子
育
て
支
援

日
時
　
県
で
は
、子
育
て
世
帯
の
家
計

の
軽
減
を
図
る
と
と
も
に
、子
ど
も

た
ち
へ
県
産
米
の
魅
力
発
信
と
食

育
推
進
の
た
め
、18
歳
以
下
の
子
ど

も
が
い
る
世
帯
に
、県
産
米
限
定

お
米
券
10
㎏
相
当（
４
４
０
円×

10

枚
）を
配
布
す
る「
お
米
de
子
育
て

支
援
」事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
　
令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で

県
内
に
住
所
を
有
し
、平
成
16
年
４

月
２
日
〜
令
和
５
年
４
月
１
日
に

生
ま
れ
た
子
ど
も

※

申
請
は
保
護
者
が
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
11
月
30
日
㈭

申
込
　
電
子
申
請・申
請
書
を
郵
送

※

申
請
書
は
特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
、市
民
課
、

福
祉
総
務
課
、各
出
張
所
で
入
手
で

き
ま
す
。

●
県
子
育
て
世
帯
臨
時
特
別
支
援
事

業
事
務
局

　
０
１
２
０・１
２
３・６
３
５
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崎
地
方
法
務
局
総
務
課
へ
メ
ー
ル

受
付
期
間
　
11
月
１
日
㈬
〜
21
日
㈫

※

詳
し
く
は
長
崎
地
方
法
務
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
長
崎
地
方
法
務
局
諫
早
支
局

☎
22・０
４
７
５

●
長
崎
地
方
法
務
局
総
務
課
　

soum
u01_nagasaki_m

oj_bal
@
i.m
oj.go.jp

花
か
ん
ら
ん
講
座

「
思
春
期
女
子
の
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
」

〜
人
生
を
変
え
る
ガ
ー
ル
ズ
ア
ク
シ
ョ
ン
〜

内
容
　
女
性
が
健
康
的
に
過
ご
す
た

め
に
、
今
知
っ
て
ほ
し
い
自
分
の
体

や
性
に
関
す
る
正
し
い
知
識（
月
経

痛
や
月
経
前
困
難
症
、
婦
人
科
受

診
な
ど
）

日
時
　
11
月
26
日
㈰
、10
時
〜
12
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

対
象
　
中
高
生
女
子
と
そ
の
保
護
者

定
員
　
30
人※

先
着
順

料
金
　
無
料

申
込
　
窓
口
・
電
話
・フ
ァ
ク
ス・メ
ー

ル
・
申
込
フ
ォ
ー
ム

〆
切
　
11
月
23
日
㈭
㈷

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
　

☎
54・８
７
１
５

　
54・８
７
０
０

　danjyo-s@
city.om

ura.naga
saki.jp

相
続
登
記
の
申
請
義
務
化
に
関

す
る
講
演
会

内
容
　
令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
始

ま
る
相
続
登
記
の
申
請
義
務
化
に

関
す
る
講
演
会
で
す
。オ
ン
ラ
イ
ン

配
信
も
行
い
ま
す
。

日
時
　
11
月
28
日
㈫
、
13
時
30
分
〜

14
時
15
分

場
所
　
長
崎
地
方
法
務
局
諫
早
支
局

（
諫
早
市
幸
町
）※

長
崎
市
会
場
か

ら
オ
ン
ラ
イ
ン
中
継

定
員
　
会
場
15
人
、
オ
ン
ラ
イ
ン
１
０

０
人※

先
着
順

料
金
　
無
料

申
込
　【
会
場
】長
崎
地
方
法
務
局
諫

早
支
局
へ
電
話
、【
オ
ン
ラ
イ
ン
】長

大
相
撲
大
村
場
所

運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

日
時
　
12
月
８
日
㈮
〜
10
日
㈰
、９
時

〜
17
時（
10
日
の
み
15
時
〜
19
時
）

※

１
日
の
み
の
参
加
も
可
。

場
所
　
シ
ー
ハ
ッ
ト
お
お
む
ら

対
象
　
高
校
生
以
上

定
員
　
約
30
人

申
込
　
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・

年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
を
明
記
）

〆
切
　
11
月
10
日
㈮

※

８
日・９
日
は
弁
当
と
お
茶
を
準
備

し
ま
す
。

※

10
日
は
記
念
品
を
配
布
し
ま
す
。た

だ
し
、興
行
中
は
会
場
に
入
れ
ま
せ
ん
。

●
大
相
撲
大
村
場
所
実
行
委
員
会
事

務
局
☎
53・３
０
２
０

　
53・３
０
２
１

　sports@
city.om

ura.nagasa
ki.jp

「
大
村
文
芸
」「
大
村
文
化
」の
作
品

内
容
　【
短
歌・俳
句・川
柳
】２
０
０

字
原
稿
用
紙【
現
代
詩
】４
０
０
字

原
稿
用
紙
２
枚
以
内
、２
編
ま
で

【
随
筆
】４
０
０
字
原
稿
用
紙
４
枚

１
６
０
０
字
以
内
、２
編
ま
で

※

川
柳
は「
大
村
文
芸
」の
み

投
稿
料
　

・大
村
文
芸
10
首（
句
）…

（
文
芸
協
会
員
）３
千
円
／
１
部
門

（
非
協
会
員
）…

４
５
０
０
円
／
１
部
門

・大
村
文
化
１
首（
句
）…

無
料

申
込
　
郵
送
　

・短
歌・川
柳・現
代
詩・随
筆…

玖

島
２ｰ

４
４
５（
六
田
正
英
）

・俳
句…

久
原
１ｰ

４
１
９ｰ

６（
奥
村

京
子
）

※

「
大
村
文
芸
」と「
大
村
文
化
」は
別

紙
で
同
封
。

※

右
側
欄
外
に
題
名・氏
名
、左
側
欄

外
に
住
所・電
話
番
号
を
明
記
し

て
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
12
月
８
日
㈮

●
市
文
化
協
会（
文
化
振
興
課
内・内

線
３
７
２
）

く
ら
し
の
な
ん
で
も
相
談
会

内
容
　
行
政
や
団
体
、
専
門
家
が
一

堂
に
会
し
、仕
事
や
教
育
費
、生
活

資
金
、パ
ー
ト
ナ
ー
や
子
育
て
に
関

す
る
こ
と
な
ど
、個
別
に
相
談
で
き

ま
す
。

日
時
　
12
月
３
日
㈰

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

時
間
　
10
時
〜
13
時

※

託
児
あ
り（
11
月
20
日
㈪
〆
切
）

●
ミ
モ
ザ
お
お
む
ら

☎
０
８
０・３
９
５
９・８
５
７
６

場
所
　
市
役
所
第
６
会
議
室

〒
８
５
６-

８
６
８
６（
住
所
不
要
）

●
管
財
課（
内
線
２
３
７
）

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
12
月
１
日
㈮

抽
選
日
時
　
11
月
20
日
㈪
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
11
月
10
日
㈮

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、

猫
な
ど
の
ペッ
ト
類
は
飼
育
や
持
ち

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

地
域
お
こ
し
協
力
隊

採
用
人
数
　
２
人

〆
切
　
11
月
30
日
㈭

採
用
予
定
日
　
令
和
６
年
４
月

活
動
内
容
　
地
方
創
生
推
進
室…

大

村
市
の
魅
力
発
信
・
移
住
定
住
促
進

観
光
振
興
課…

大
村
市
の
観
光
活

性
化

●
地
方
創
生
推
進
室（
内
線
２
８
６
）

●
観
光
振
興
課（
内
線
２
４
２
）

11
月
の
祝
日

燃
や
せ
る
ご
み
収
集

日
程
　
11
月
３
日
㈮（
文
化
の
日
）、

11
月
23
日
㈭（
勤
労
感
謝
の
日
）

　
　
　
↓
収
集
し
ま
せ
ん
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
も

で
き
ま
せ
ん
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

【
受
け
取
り
は
12
月
28
日
ま
で
】

お
こ
め
券
配
布

内
容
　
５
月
末
か
ら
10
月
上
旬
に
か
け

て
、市
民
の
皆
さ
ま
に「
お
こ
め
券
」

（
１
人
３
枚
）を
ゆ
う
パ
ッ
ク
で
配

布
し
ま
し
た
が
、ご
不
在
な
ど
の
理

由
で
受
け
取
っ
て
い
な
い
人
は
、期

限
ま
で
に
市
役
所
で
お
受
け
取
り

く
だ
さ
い
。

期
限
　
12
月
28
日
㈭※

期
限
を
過
ぎ

る
と
受
け
取
れ
ま
せ
ん
。

対
象
　
令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で

本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、４
月
30

日
ま
で
引
き
続
き
登
録
が
あ
る
人

受
取
場
所
　
商
工
振
興
課

持
参
　
・
来
庁
す
る
人
の
本
人
確
認

書
類※

違
う
住
所
の
人
の
お
こ
め

券
を
受
け
取
る
場
合
は
委
任
状
も

必
要
で
す
。

　・不
在
連
絡
票※

お
持
ち
の
人
の
み

●
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
５
）

緊
急
地
震
速
報
の
訓
練

内
容
　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム
）を
使
用
し
た
緊
急
地
震

速
報
の
全
国
的
な
訓
練
を
実
施
し

ま
す
。本
市
で
も
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー

や
防
災
ラ
ジ
オ
か
ら
放
送
さ
れ
ま
す
。

日
時
　
11
月
２
日
㈭
、10
時
ご
ろ

※

当
日
の
気
象
な
ど
に
よ
り
、訓
練
を

　
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
２
８
）

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

内
容
　
機
器
の
機
能
確
認
の
た
め
、Ｊ

ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
）の
全
国
的
な
試
験
放
送
を
実
施

し
ま
す
。本
市
で
も
屋
外
ス
ピ
ー

カ
ー
や
防
災
ラ
ジ
オ
か
ら
放
送
さ

れ
ま
す
。

日
時
　
11
月
15
日
㈬
、11
時
ご
ろ

※

当
日
の
気
象
な
ど
に
よ
り
、試
験
を

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
２
８
）

11
月
は

町
内
会
加
入
促
進
月
間
で
す

内
容
　
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
り
よ

い
地
域
づ
く
り
の
た
め
町
内
会
へ

加
入
し
ま
し
ょ
う
。

▼
町
内
会
の
主
な
活
動

　
・
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
管
理
、清

掃
活
動
な
ど
の
環
境
美
化

　
・
地
域
に
暮
ら
す
人
が
親
睦
を
深

め
る
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

　
・
防
犯
灯
の
管
理
、消
防
団
活
動
の

後
援
な
ど
安
全・安
心
な
生
活
を

守
る
取
り
組
み

※

加
入
に
つ
い
て
は
、お
住
ま
い
の
町

内
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

11
月
30
日（
い
い
み
ら
い
）は

「
年
金
の
日
」で
す

内
容
　
年
金
記
録
の
確
認
や
年
金
見

込
額
を
確
認
し
、将
来
の
生
活
設
計

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。「
ね

ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」を
利
用
す
る
と
、

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

い
つ
で
も
年
金
記
録
を
確
認
で
き

ま
す
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
２５・１
６
６
２

総
合
教
育
会
議

内
容
　
市
長
と
教
育
委
員
会
が
教
育

行
政
に
つ
い
て
協
議
し
ま
す
。ど
な

た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

日
時
　
11
月
21
日
㈫
、
13
時
15
分
〜

14
時
45
分

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
企
画
政
策
課（
内
線
２
４
４
）

道
路
に
張
り
出
し
て
い
る

樹
木
伐
採
の
お
願
い

内
容
　
樹
木
な
ど
が
道
路
や
歩
道
に

張
り
出
し
て
い
る
こ
と
が
原
因
で

事
故
な
ど
が
発
生
し
た
場
合
、樹

木
所
有
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。ご
自
宅
な
ど
の
樹

木
や
生
垣
な
ど
は
適
切
に
管
理
し

ま
し
ょ
う
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
道
路
管
理
課（
内
線
４
２
２
）

婚
活
個
別
相
談
会

内
容
　
相
談
員
が
悩
み
や
疑
問
に
答

え
な
が
ら
、婚
活
方
法
な
ど
を
ア
ド

バ
イ
ス
し
ま
す
。

日
時
　
12
月
２
日
㈯
、11
時
〜
16
時

　（
１
人
40
分
程
度
）

料
金
　
無
料

対
象
　
結
婚
を
希
望
す
る
20
歳
以
上

の
独
身
の
人
、そ
の
ご
家
族
な
ど

申
込
　
電
話

※

希
望
者
に
は
プ
ロ
フ
ィ
ル
掲
載
用
の

写
真
撮
影
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

●
市
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
54・５
８
６
０

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

内
容
　
市
有
地
を
一
般
競
争
入
札（
郵

便
型
）で
売
却
し
ま
す
。

対
象
地
　
①
坂
口
町
３
９
７-

２（
４
５

５
・98
平
方
㍍
）

　
②
西
三
城
町
12-

２（
１
２
８
７・92

平
方
㍍
）

▼
入
札

参
加
申
込
　
必
要
書
類
を
管
財
課
へ

郵
送
ま
た
は
持
参

※

申
込
要
領・必
要
書
類
は
管
財
課
で

配
布
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。

〆
切
　
11
月
24
日
㈮

入
札
期
間
　
12
月
７
日
㈭
〜
14
日
㈭

（
郵
送
の
み
受
付
）

▼
開
札

日
時
　
12
月
15
日
㈮
、①
10
時
〜
②

10
時
20
分
〜

豚
・イ
ノ
シ
シ
は
豚
熱
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
が
必
要
で
す

内
容
　
愛
玩（
ペ
ッ
ト
）目
的
を
含
め
、

飼
育
さ
れ
て
い
る
豚
・イ
ノ
シ
シ
は

「
豚
熱
ワ
ク
チ
ン
」の
接
種
が
必
要

で
す
。な
お
、本
ワ
ク
チ
ン
は
中
央

家
畜
保
健
衛
生
所（
☎
25
・１
３
３

１
）で
接
種
を
行
い
ま
す
が
、今
年

度
中
に
実
施
す
る
初
回
接
種
に
限

り
、豚
熱
予
防
液
注
射
手
数
料
が

減
免
さ
れ
ま
す（
１
頭
２
２
０
円
）。

●
農
林
水
産
振
興
課（
内
線
２
５
３
）

11
月
11
日
〜
17
日
は

税
を
考
え
る
週
間
で
す

内
容
　
国
税
庁
動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
で

は
、国
税
庁
の
取
り
組
み
や
税
に
関

す
る
情
報
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。こ

の
機
会
に
、
税
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

●
諫
早
税
務
署
☎
22・１
３
７
０

市
民
と
議
会
の
つ
ど
い

「
語
っ
て
み
ゅ
ー
か
」

内
容
　
市
議
会
議
員
が
４
班
に
分
か

れ
て
市
内
８
地
区
で
開
催
す
る
議

会
報
告
会
で
す
。市
政
課
題
や
活
動

状
況
な
ど
を
報
告
し
、皆
さ
ん
か
ら

の
ご
意
見・ご
要
望
を
お
聞
き
し
ま

す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
議
会
事
務
局（
内
線
３
０
３
）

国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明
書

内
容
　
１
月
〜
９
月
に
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
し
た
人
へ
、11
月
上
旬

に
日
本
年
金
機
構
か
ら
保
険
料
控

除
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。国
民

年
金
保
険
料
は
全
額
が
年
末
調
整

や
確
定
申
告
の
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、証
明
書

は
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。ｅ-

Ｔａｘ
で
の
年
末
調
整
や
、確
定
申

告
で
利
用
で
き
る
電
子
版
の
交
付

も
行
っ
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
日
本

年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
２５・１
６
６
２

２
０
２
３
年
漁
業
セ
ン
サ
ス

内
容
　
漁
業
の
現
状
を
知
り
、将
来
を

考
え
る
た
め
の
大
切
な
調
査
で
す
。

基
準
日
　
11
月
１
日
㈬

方
法
　
調
査
員
が
漁
業
関
係
者
を
訪

問
し
、調
査
票
を
お
届
け
し
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
利
用
し
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
回
答
も
可
能
で

す
。回
答
内
容
は
、統
計
作
成
の
み

に
使
わ
れ
ま
す
。皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
企
画
政
策
課（
内
線
１
０
３
）

災
害
に
よ
り
国
税
の
申
告・納
税

が
期
限
ま
で
に
で
き
な
い
人
へ

内
容
　
令
和
５
年
７
月
の
大
雨
に
よ

る
被
害
を
受
け
た
人
で
、国
税
の
申

告
、納
税
な
ど
が
期
限
ま
で
に
で
き

な
い
と
き
は
、期
限
の
延
長
や
納
税

の
猶
予
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。詳
し
く
は
福
岡
国
税
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
税
務
署
☎
22・１
３
７
０

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
11
月
21
日
㈫
、15
時
15
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

「
お
は
な
し
く
れ
よ
ん
」の

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
　
お
は
な
し
会

内
容
　
親
子
を
対
象
に
、楽
し
い
読
み

聞
か
せ
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
28
日
㈫
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

申
込
　
不
要

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

み
ん
な
あ
つ
ま
れ

お
は
な
し
の
つ
ど
い

内
容
　
楽
し
く
音
楽
会
、影
絵「
雪
ダ

ル
マ
を
つ
く
ろ
う
」、ペ
ー
プ
サ
ー

ト「
こ
ぶ
と
り
じ
い
さ
ん
」、人
形
劇

「
三
匹
の
子
ブ
タ
」な
ど

日
時
　
12
月
２
日
㈯
、14
時
〜

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

申
込
　
不
要

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
11
月
９
日
㈭
②
11
月
17
日
㈮
、

い
ず
れ
も
10
時
〜
10
時
45
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児
と
保
護
者・

妊
婦
②
７
〜
11
カ
月
児
と
保
護
者

定
員
　
①
12
組
、妊
婦
２
人
②
12
組
　

※

い
ず
れ
も
先
着
順

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話

　（
①
10
月
30
日
㈪
②
11
月
６
日
㈪
受

付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

【
申
請
期
限
は
11
月
30
日
ま
で
】

お
米
de
子
育
て
支
援

日
時
　
県
で
は
、子
育
て
世
帯
の
家
計

の
軽
減
を
図
る
と
と
も
に
、子
ど
も

た
ち
へ
県
産
米
の
魅
力
発
信
と
食

育
推
進
の
た
め
、18
歳
以
下
の
子
ど

も
が
い
る
世
帯
に
、県
産
米
限
定

お
米
券
10
㎏
相
当（
４
４
０
円×

10

枚
）を
配
布
す
る「
お
米
de
子
育
て

支
援
」事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
　
令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で

県
内
に
住
所
を
有
し
、平
成
16
年
４

月
２
日
〜
令
和
５
年
４
月
１
日
に

生
ま
れ
た
子
ど
も

※

申
請
は
保
護
者
が
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
11
月
30
日
㈭

申
込
　
電
子
申
請・申
請
書
を
郵
送

※

申
請
書
は
特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
、市
民
課
、

福
祉
総
務
課
、各
出
張
所
で
入
手
で

き
ま
す
。

●
県
子
育
て
世
帯
臨
時
特
別
支
援
事

業
事
務
局

　
０
１
２
０・１
２
３・６
３
５

お知らせ /  募集  /  スポーツ /  セミナー・相談など

第57回市民スポーツ大会結果

種目 順位 優　勝 準 優 勝 第 ３ 位

ソフトボール
バレーボール

ソフトバレーボール
グラウンド・ゴルフ
ゲートボール
ペタンク

ボウリング（一般）
ボウリング（会員）
ファミリー PK（U-12）
ファミリー PK（U-10）

鬼橋
沖田

協和町バレー
坂口町A
桜馬場

上諏訪寿会Ａ
チシャッキーズ
ＯＮＥチーム
福田ファミリー
吉田ファミリー

赤佐古
古賀島桜
木場A

古賀島西GGC
富の原・杭出津
上諏訪寿会Ｂ
とーま

チームにしのう
長岡ファミリー
富永ファミリー

徳泉川内一球会・古賀島西
―

桜馬場第２・中里
こさこGCA

―
協和町（Ｂ）
テンションＭａｘ
チームウィン
山道ファミリー
花村ファミリー

●スポーツ振興課（内線１８７）

人権イメージキャラクター
人KENまもる君・人KENあゆみちゃん 

11月15日㈬～21日㈫は全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間です
夫・パートナーからの暴力、ストーカー行為、職場におけるセクシュアル・ハラスメント
など、ひとりで悩まず、相談してください。
受付時間　（平日）８時30分～19時 / （土・日曜）10時～17時

☎０５７０・０７０・８１０
全国共通専用ダイヤル

●長崎地方法務局
☎０９５・８２０・５９８２
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健康  /  福祉  /  子育て お知らせ /  募集  /  スポーツ /  セミナー・相談など

崎
地
方
法
務
局
総
務
課
へ
メ
ー
ル

受
付
期
間
　
11
月
１
日
㈬
〜
21
日
㈫

※

詳
し
く
は
長
崎
地
方
法
務
局
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
長
崎
地
方
法
務
局
諫
早
支
局

☎
22・０
４
７
５

●
長
崎
地
方
法
務
局
総
務
課
　

soum
u01_nagasaki_m

oj_bal
@
i.m
oj.go.jp

花
か
ん
ら
ん
講
座

「
思
春
期
女
子
の
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
」

〜
人
生
を
変
え
る
ガ
ー
ル
ズ
ア
ク
シ
ョ
ン
〜

内
容
　
女
性
が
健
康
的
に
過
ご
す
た

め
に
、
今
知
っ
て
ほ
し
い
自
分
の
体

や
性
に
関
す
る
正
し
い
知
識（
月
経

痛
や
月
経
前
困
難
症
、
婦
人
科
受

診
な
ど
）

日
時
　
11
月
26
日
㈰
、10
時
〜
12
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

対
象
　
中
高
生
女
子
と
そ
の
保
護
者

定
員
　
30
人※

先
着
順

料
金
　
無
料

申
込
　
窓
口
・
電
話
・フ
ァ
ク
ス・メ
ー

ル
・
申
込
フ
ォ
ー
ム

〆
切
　
11
月
23
日
㈭
㈷

●
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
　

☎
54・８
７
１
５

　
54・８
７
０
０

　danjyo-s@
city.om

ura.naga
saki.jp

相
続
登
記
の
申
請
義
務
化
に
関

す
る
講
演
会

内
容
　
令
和
６
年
４
月
１
日
か
ら
始

ま
る
相
続
登
記
の
申
請
義
務
化
に

関
す
る
講
演
会
で
す
。オ
ン
ラ
イ
ン

配
信
も
行
い
ま
す
。

日
時
　
11
月
28
日
㈫
、
13
時
30
分
〜

14
時
15
分

場
所
　
長
崎
地
方
法
務
局
諫
早
支
局

（
諫
早
市
幸
町
）※

長
崎
市
会
場
か

ら
オ
ン
ラ
イ
ン
中
継

定
員
　
会
場
15
人
、
オ
ン
ラ
イ
ン
１
０

０
人※

先
着
順

料
金
　
無
料

申
込
　【
会
場
】長
崎
地
方
法
務
局
諫

早
支
局
へ
電
話
、【
オ
ン
ラ
イ
ン
】長

大
相
撲
大
村
場
所

運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ

日
時
　
12
月
８
日
㈮
〜
10
日
㈰
、９
時

〜
17
時（
10
日
の
み
15
時
〜
19
時
）

※

１
日
の
み
の
参
加
も
可
。

場
所
　
シ
ー
ハ
ッ
ト
お
お
む
ら

対
象
　
高
校
生
以
上

定
員
　
約
30
人

申
込
　
メ
ー
ル
・
フ
ァ
ク
ス
（
氏
名
・

年
齢
・
住
所
・
電
話
番
号
を
明
記
）

〆
切
　
11
月
10
日
㈮

※

８
日・９
日
は
弁
当
と
お
茶
を
準
備

し
ま
す
。

※

10
日
は
記
念
品
を
配
布
し
ま
す
。た

だ
し
、興
行
中
は
会
場
に
入
れ
ま
せ
ん
。

●
大
相
撲
大
村
場
所
実
行
委
員
会
事

務
局
☎
53・３
０
２
０

　
53・３
０
２
１

　sports@
city.om

ura.nagasa
ki.jp

「
大
村
文
芸
」「
大
村
文
化
」の
作
品

内
容
　【
短
歌・俳
句・川
柳
】２
０
０

字
原
稿
用
紙【
現
代
詩
】４
０
０
字

原
稿
用
紙
２
枚
以
内
、２
編
ま
で

【
随
筆
】４
０
０
字
原
稿
用
紙
４
枚

１
６
０
０
字
以
内
、２
編
ま
で

※

川
柳
は「
大
村
文
芸
」の
み

投
稿
料
　

・大
村
文
芸
10
首（
句
）…

（
文
芸
協
会
員
）３
千
円
／
１
部
門

（
非
協
会
員
）…

４
５
０
０
円
／
１
部
門

・大
村
文
化
１
首（
句
）…

無
料

申
込
　
郵
送
　

・短
歌・川
柳・現
代
詩・随
筆…

玖

島
２ｰ

４
４
５（
六
田
正
英
）

・俳
句…

久
原
１ｰ

４
１
９ｰ

６（
奥
村

京
子
）

※

「
大
村
文
芸
」と「
大
村
文
化
」は
別

紙
で
同
封
。

※

右
側
欄
外
に
題
名・氏
名
、左
側
欄

外
に
住
所・電
話
番
号
を
明
記
し

て
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
12
月
８
日
㈮

●
市
文
化
協
会（
文
化
振
興
課
内・内

線
３
７
２
）

く
ら
し
の
な
ん
で
も
相
談
会

内
容
　
行
政
や
団
体
、
専
門
家
が
一

堂
に
会
し
、仕
事
や
教
育
費
、生
活

資
金
、パ
ー
ト
ナ
ー
や
子
育
て
に
関

す
る
こ
と
な
ど
、個
別
に
相
談
で
き

ま
す
。

日
時
　
12
月
３
日
㈰

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

時
間
　
10
時
〜
13
時

※

託
児
あ
り（
11
月
20
日
㈪
〆
切
）

●
ミ
モ
ザ
お
お
む
ら

☎
０
８
０・３
９
５
９・８
５
７
６

場
所
　
市
役
所
第
６
会
議
室

〒
８
５
６-

８
６
８
６（
住
所
不
要
）

●
管
財
課（
内
線
２
３
７
）

市
営
住
宅
入
居
者

入
居
日
　
12
月
１
日
㈮

抽
選
日
時
　
11
月
20
日
㈪
、10
時
〜

抽
選
場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら

〆
切
　
11
月
10
日
㈮

※

犬（
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
除
く
）、

猫
な
ど
の
ペッ
ト
類
は
飼
育
や
持
ち

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
シ
ン
コ
ー
☎
20・７
０
０
０

地
域
お
こ
し
協
力
隊

採
用
人
数
　
２
人

〆
切
　
11
月
30
日
㈭

採
用
予
定
日
　
令
和
６
年
４
月

活
動
内
容
　
地
方
創
生
推
進
室…

大

村
市
の
魅
力
発
信
・
移
住
定
住
促
進

観
光
振
興
課…

大
村
市
の
観
光
活

性
化

●
地
方
創
生
推
進
室（
内
線
２
８
６
）

●
観
光
振
興
課（
内
線
２
４
２
）

11
月
の
祝
日

燃
や
せ
る
ご
み
収
集

日
程
　
11
月
３
日
㈮（
文
化
の
日
）、

11
月
23
日
㈭（
勤
労
感
謝
の
日
）

　
　
　
↓
収
集
し
ま
せ
ん
。

※

環
境
セ
ン
タ
ー
へ
の
持
ち
込
み
も

で
き
ま
せ
ん
。

●
環
境
セ
ン
タ
ー
☎
54・３
１
０
０

【
受
け
取
り
は
12
月
28
日
ま
で
】

お
こ
め
券
配
布

内
容
　
５
月
末
か
ら
10
月
上
旬
に
か
け

て
、市
民
の
皆
さ
ま
に「
お
こ
め
券
」

（
１
人
３
枚
）を
ゆ
う
パ
ッ
ク
で
配

布
し
ま
し
た
が
、ご
不
在
な
ど
の
理

由
で
受
け
取
っ
て
い
な
い
人
は
、期

限
ま
で
に
市
役
所
で
お
受
け
取
り

く
だ
さ
い
。

期
限
　
12
月
28
日
㈭※

期
限
を
過
ぎ

る
と
受
け
取
れ
ま
せ
ん
。

対
象
　
令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で

本
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、４
月
30

日
ま
で
引
き
続
き
登
録
が
あ
る
人

受
取
場
所
　
商
工
振
興
課

持
参
　
・
来
庁
す
る
人
の
本
人
確
認

書
類※

違
う
住
所
の
人
の
お
こ
め

券
を
受
け
取
る
場
合
は
委
任
状
も

必
要
で
す
。

　・不
在
連
絡
票※

お
持
ち
の
人
の
み

●
商
工
振
興
課（
内
線
２
４
５
）

緊
急
地
震
速
報
の
訓
練

内
容
　
Ｊ
ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム
）を
使
用
し
た
緊
急
地
震

速
報
の
全
国
的
な
訓
練
を
実
施
し

ま
す
。本
市
で
も
屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー

や
防
災
ラ
ジ
オ
か
ら
放
送
さ
れ
ま
す
。

日
時
　
11
月
２
日
㈭
、10
時
ご
ろ

※

当
日
の
気
象
な
ど
に
よ
り
、訓
練
を

　
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
２
８
）

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

内
容
　
機
器
の
機
能
確
認
の
た
め
、Ｊ

ア
ラ
ー
ト（
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ

ム
）の
全
国
的
な
試
験
放
送
を
実
施

し
ま
す
。本
市
で
も
屋
外
ス
ピ
ー

カ
ー
や
防
災
ラ
ジ
オ
か
ら
放
送
さ

れ
ま
す
。

日
時
　
11
月
15
日
㈬
、11
時
ご
ろ

※

当
日
の
気
象
な
ど
に
よ
り
、試
験
を

中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
安
全
対
策
課（
内
線
２
２
８
）

11
月
は

町
内
会
加
入
促
進
月
間
で
す

内
容
　
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
り
よ

い
地
域
づ
く
り
の
た
め
町
内
会
へ

加
入
し
ま
し
ょ
う
。

▼
町
内
会
の
主
な
活
動

　
・
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
管
理
、清

掃
活
動
な
ど
の
環
境
美
化

　
・
地
域
に
暮
ら
す
人
が
親
睦
を
深

め
る
イ
ベ
ン
ト
の
開
催

　
・
防
犯
灯
の
管
理
、消
防
団
活
動
の

後
援
な
ど
安
全・安
心
な
生
活
を

守
る
取
り
組
み

※

加
入
に
つ
い
て
は
、お
住
ま
い
の
町

内
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
地
域
げ
ん
き
課（
内
線
１
８
５
）

11
月
30
日（
い
い
み
ら
い
）は

「
年
金
の
日
」で
す

内
容
　
年
金
記
録
の
確
認
や
年
金
見

込
額
を
確
認
し
、将
来
の
生
活
設
計

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。「
ね

ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」を
利
用
す
る
と
、

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
か
ら

い
つ
で
も
年
金
記
録
を
確
認
で
き

ま
す
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
２５・１
６
６
２

総
合
教
育
会
議

内
容
　
市
長
と
教
育
委
員
会
が
教
育

行
政
に
つ
い
て
協
議
し
ま
す
。ど
な

た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す
。

日
時
　
11
月
21
日
㈫
、
13
時
15
分
〜

14
時
45
分

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
企
画
政
策
課（
内
線
２
４
４
）

道
路
に
張
り
出
し
て
い
る

樹
木
伐
採
の
お
願
い

内
容
　
樹
木
な
ど
が
道
路
や
歩
道
に

張
り
出
し
て
い
る
こ
と
が
原
因
で

事
故
な
ど
が
発
生
し
た
場
合
、樹

木
所
有
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。ご
自
宅
な
ど
の
樹

木
や
生
垣
な
ど
は
適
切
に
管
理
し

ま
し
ょ
う
。詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
道
路
管
理
課（
内
線
４
２
２
）

婚
活
個
別
相
談
会

内
容
　
相
談
員
が
悩
み
や
疑
問
に
答

え
な
が
ら
、婚
活
方
法
な
ど
を
ア
ド

バ
イ
ス
し
ま
す
。

日
時
　
12
月
２
日
㈯
、11
時
〜
16
時

　（
１
人
40
分
程
度
）

料
金
　
無
料

対
象
　
結
婚
を
希
望
す
る
20
歳
以
上

の
独
身
の
人
、そ
の
ご
家
族
な
ど

申
込
　
電
話

※

希
望
者
に
は
プ
ロ
フ
ィ
ル
掲
載
用
の

写
真
撮
影
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

●
市
婚
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
54・５
８
６
０

市
有
地
を
売
却
し
ま
す

内
容
　
市
有
地
を
一
般
競
争
入
札（
郵

便
型
）で
売
却
し
ま
す
。

対
象
地
　
①
坂
口
町
３
９
７-

２（
４
５

５
・98
平
方
㍍
）

　
②
西
三
城
町
12-

２（
１
２
８
７・92

平
方
㍍
）

▼
入
札

参
加
申
込
　
必
要
書
類
を
管
財
課
へ

郵
送
ま
た
は
持
参

※

申
込
要
領・必
要
書
類
は
管
財
課
で

配
布
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
。

〆
切
　
11
月
24
日
㈮

入
札
期
間
　
12
月
７
日
㈭
〜
14
日
㈭

（
郵
送
の
み
受
付
）

▼
開
札

日
時
　
12
月
15
日
㈮
、①
10
時
〜
②

10
時
20
分
〜

豚
・イ
ノ
シ
シ
は
豚
熱
ワ
ク
チ
ン

の
接
種
が
必
要
で
す

内
容
　
愛
玩（
ペ
ッ
ト
）目
的
を
含
め
、

飼
育
さ
れ
て
い
る
豚
・イ
ノ
シ
シ
は

「
豚
熱
ワ
ク
チ
ン
」の
接
種
が
必
要

で
す
。な
お
、本
ワ
ク
チ
ン
は
中
央

家
畜
保
健
衛
生
所（
☎
25
・１
３
３

１
）で
接
種
を
行
い
ま
す
が
、今
年

度
中
に
実
施
す
る
初
回
接
種
に
限

り
、豚
熱
予
防
液
注
射
手
数
料
が

減
免
さ
れ
ま
す（
１
頭
２
２
０
円
）。

●
農
林
水
産
振
興
課（
内
線
２
５
３
）

11
月
11
日
〜
17
日
は

税
を
考
え
る
週
間
で
す

内
容
　
国
税
庁
動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
で

は
、国
税
庁
の
取
り
組
み
や
税
に
関

す
る
情
報
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。こ

の
機
会
に
、
税
に
つ
い
て
考
え
て
み

ま
し
ょ
う
。

●
諫
早
税
務
署
☎
22・１
３
７
０

市
民
と
議
会
の
つ
ど
い

「
語
っ
て
み
ゅ
ー
か
」

内
容
　
市
議
会
議
員
が
４
班
に
分
か

れ
て
市
内
８
地
区
で
開
催
す
る
議

会
報
告
会
で
す
。市
政
課
題
や
活
動

状
況
な
ど
を
報
告
し
、皆
さ
ん
か
ら

の
ご
意
見・ご
要
望
を
お
聞
き
し
ま

す
。ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

●
議
会
事
務
局（
内
線
３
０
３
）

国
民
年
金
保
険
料
控
除
証
明
書

内
容
　
１
月
〜
９
月
に
国
民
年
金
保

険
料
を
納
付
し
た
人
へ
、11
月
上
旬

に
日
本
年
金
機
構
か
ら
保
険
料
控

除
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。国
民

年
金
保
険
料
は
全
額
が
年
末
調
整

や
確
定
申
告
の
社
会
保
険
料
控
除

の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、証
明
書

は
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。ｅ-

Ｔａｘ
で
の
年
末
調
整
や
、確
定
申

告
で
利
用
で
き
る
電
子
版
の
交
付

も
行
っ
て
い
ま
す
。詳
し
く
は
日
本

年
金
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
年
金
事
務
所
☎
２５・１
６
６
２

２
０
２
３
年
漁
業
セ
ン
サ
ス

内
容
　
漁
業
の
現
状
を
知
り
、将
来
を

考
え
る
た
め
の
大
切
な
調
査
で
す
。

基
準
日
　
11
月
１
日
㈬

方
法
　
調
査
員
が
漁
業
関
係
者
を
訪

問
し
、調
査
票
を
お
届
け
し
ま
す
。

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど
を
利
用
し
、

オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
回
答
も
可
能
で

す
。回
答
内
容
は
、統
計
作
成
の
み

に
使
わ
れ
ま
す
。皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
企
画
政
策
課（
内
線
１
０
３
）

災
害
に
よ
り
国
税
の
申
告・納
税

が
期
限
ま
で
に
で
き
な
い
人
へ

内
容
　
令
和
５
年
７
月
の
大
雨
に
よ

る
被
害
を
受
け
た
人
で
、国
税
の
申

告
、納
税
な
ど
が
期
限
ま
で
に
で
き

な
い
と
き
は
、期
限
の
延
長
や
納
税

の
猶
予
が
で
き
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。詳
し
く
は
福
岡
国
税
局
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
諫
早
税
務
署
☎
22・１
３
７
０

定
例
教
育
委
員
会
会
議

日
時
　
11
月
21
日
㈫
、15
時
15
分
〜

場
所
　
市
コ
ミ
セ
ン

●
教
育
総
務
課（
内
線
３
６
３
）

「
お
は
な
し
く
れ
よ
ん
」の

お
ひ
ざ
に
だ
っ
こ
　
お
は
な
し
会

内
容
　
親
子
を
対
象
に
、楽
し
い
読
み

聞
か
せ
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
　
11
月
28
日
㈫
、10
時
30
分
〜

11
時
30
分

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

申
込
　
不
要

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

み
ん
な
あ
つ
ま
れ

お
は
な
し
の
つ
ど
い

内
容
　
楽
し
く
音
楽
会
、影
絵「
雪
ダ

ル
マ
を
つ
く
ろ
う
」、ペ
ー
プ
サ
ー

ト「
こ
ぶ
と
り
じ
い
さ
ん
」、人
形
劇

「
三
匹
の
子
ブ
タ
」な
ど

日
時
　
12
月
２
日
㈯
、14
時
〜

場
所
　
中
地
区
公
民
館

料
金
　
無
料

申
込
　
不
要

●
中
地
区
公
民
館
☎
53
・
１
３
７
６

①
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

②
ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

日
時
　
①
11
月
９
日
㈭
②
11
月
17
日
㈮
、

い
ず
れ
も
10
時
〜
10
時
45
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
①
２
〜
６
カ
月
児
と
保
護
者・

妊
婦
②
７
〜
11
カ
月
児
と
保
護
者

定
員
　
①
12
組
、妊
婦
２
人
②
12
組
　

※

い
ず
れ
も
先
着
順

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話

　（
①
10
月
30
日
㈪
②
11
月
６
日
㈪
受

付
開
始
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

【
申
請
期
限
は
11
月
30
日
ま
で
】

お
米
de
子
育
て
支
援

日
時
　
県
で
は
、子
育
て
世
帯
の
家
計

の
軽
減
を
図
る
と
と
も
に
、子
ど
も

た
ち
へ
県
産
米
の
魅
力
発
信
と
食

育
推
進
の
た
め
、18
歳
以
下
の
子
ど

も
が
い
る
世
帯
に
、県
産
米
限
定

お
米
券
10
㎏
相
当（
４
４
０
円×

10

枚
）を
配
布
す
る「
お
米
de
子
育
て

支
援
」事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
　
令
和
５
年
４
月
１
日
時
点
で

県
内
に
住
所
を
有
し
、平
成
16
年
４

月
２
日
〜
令
和
５
年
４
月
１
日
に

生
ま
れ
た
子
ど
も

※

申
請
は
保
護
者
が
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

〆
切
　
11
月
30
日
㈭

申
込
　
電
子
申
請・申
請
書
を
郵
送

※

申
請
書
は
特
設
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
、市
民
課
、

福
祉
総
務
課
、各
出
張
所
で
入
手
で

き
ま
す
。

●
県
子
育
て
世
帯
臨
時
特
別
支
援
事

業
事
務
局

　
０
１
２
０・１
２
３・６
３
５

11月の定例相談
各種相談（無料）を実施しています
お気軽にご相談ください

●消費生活センター ☎52・9999

●市民１１０番 （内線193）

※     は要予約
※ 終了間際にお越しになると、
    相談に応じられない場合が
    あります。

予

▶ 商品購入などの契約トラブル
▶ 金銭に関わる不安など

▶ 悩みや心配、困りごと
▶ 金銭に関わる不安
▶ 誰に相談すべきか分からないこと

など

1日㈬

7日㈫

8日㈬

14日㈫

15日㈬

21日㈫

22日㈬

24日㈮

人権相談
10:00～15:00

行政相談
9:30～12:00

行政書士相談
13:00～16:00

不動産相談
13:00～16:00

人権相談
10:00～15:00

   法律相談
10:00～15:00
予

   法律相談
10:00～15:00
予

   登記相談
13:00～16:00
予
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健康  /  福祉  /  子育て

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者（
児
）

の
身
体
障
害
者
手
帳
、補
聴
器
や

こ
と
ば
の
相
談
な
ど（
軽
度
・
中
等

度
難
聴
児
の
補
聴
器
購
入
の
相
談

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
）

日
時
　
11
月
18
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

「
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
」

受
講
生
募
集

内
容
　
広
報
紙
な
ど
の
内
容
を
音
声

情
報
に
変
え
る「
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」を
養
成
す
る
初
心
者
向
け
の
講

座
で
す（
パ
ソ
コ
ン
の
初
歩
的
な
操

作
あ
り
）。

日
時
　
令
和
６
年
１
月
16
日
〜
３
月

５
日
の
毎
週
火
曜
日
、13
時
30
分
〜

16
時
30
分（
全
７
回
）

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

対
象
　
受
講
後
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
活
動
で
き
る
人

定
員
　
10
人

料
金
　
１
２
１
０
円（
教
材
費
）

申
込
　
郵
送
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
申

込
フ
ォ
ー
ム

〆
切
　
12
月
15
日
㈮
必
着

〒
８
５
６ｰ

０
８
３
２
本
町
４
５
８ｰ

２

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

大
村
わ
ら
べ
会
地
方
講
演
会

内
容
　
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
に

よ
る
、認
知
症
に
関
す
る
普
及
・
啓

発
の
た
め
の
講
演
会
で
す
。オ
ン
ラ

イ
ン
参
加
も
で
き
ま
す
。

日
時
　
11
月
18
日
㈯
、13
時
30
分
〜
16
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

※

オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
の
み
メ
ー
ル
で

申
し
込
み
が
必
要
で
す（
11
月
13
日

㈪
〆
切
）。　

料
金
　
無
料

●
大
村
わ
ら
べ
会

☎
０
９
０・２
５
０
２・９
８
２
９（
神
原
）

　kenshibu2021kouenkai@gmail.com

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

日
時
　
11
月
16
日
㈭
、10
時
30
分
〜
12
時

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
２
歳
半
以
上
の
未
就
学
児
と

保
護
者（
初
参
加
者
を
優
先
）

定
員
　
８
組（
先
着
順
）

料
金
　
１
組
３
０
０
円（
食
材
費
）

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話（
11

月
２
日
㈭
〜
９
日
㈭
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

子
育
て
講
座「
子
育
て
の
悩
み
や

困
り
事
を
語
り
合
お
う
」

内
容
　
先
輩
保
護
者
の
ペ
ア
レ
ン
ト

メ
ン
タ
ー
と
子
育
て
に
つ
い
て
話

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
12
月
１
日
㈮
、10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
の
未
就
学
児
と
保
護
者

定
員
　
16
人（
先
着
順
）　
料
金
　
無
料

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
・
電
話（
11

月
13
日
㈪
受
付
開
始
）

※

託
児
あ
り

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・６
１
１
１

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
　
1１
月
15
日
㈬
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
８
１
４
１

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容
　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日
、
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
社
会
福
祉
協
議
会
☎
53・１
３
５
１

11
月
は
子
宮
頸
が
ん
予
防
啓
発
月
間

内
容
　
子
宮
頸
が
ん
検
診
の
受
診
啓

発
と
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
正
し
い
知

識
の
理
解
促
進
を
目
指
し
て
、Ｗ
Ｈ

Ｏ
主
催
の「
子
宮
頸
が
ん
撲
滅
世
界

一
斉
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
」と
連
動

し
、市
内
で
も「
テ
ィ
ー
ル
ブ
ル
ー
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
」を
行
い
ま
す
。

日
時
　
11
月
17
日
㈮･

18
日
㈯
、17
時

〜
22
時

場
所
　
大
村
公
園 （
板
敷
櫓
）、ボ
ー

ト
レ
ー
ス
大
村
広
告
塔
、新
大
村
駅

公
園
モ
ニュ
メ
ン
ト

●
こ
ど
も
家
庭
課
☎
54
・
９
１
０
０

県
央
保
健
所 

依
存
症
啓
発
セ
ミ
ナ
ー

内
容
　
講
演「
依
存
症
っ
て
ど
ん
な
病

気
？
」、体
験
談「
依
存
症
は
人
と
つ

な
が
り
続
け
る
こ
と
で
回
復
可
能

な
病
気
で
す
」、シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム「
依

存
症
か
ら
の
回
復
〜
つ
な
が
り
支

え
合
う
暮
ら
し
〜
」

日
時
　
11
月
19
日
㈰
、13
時
30
分
〜
16
時

場
所
　
ミ
ラ
イｏｎ

料
金
　
無
料
　
定
員
　
50
人

〆
切
　
11
月
８
日
㈬

※

詳
し
く
は
、県
央
保
健
所
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
県
央
保
健
所
☎
26・３
３
０
６

小さく生まれた「リトルベビーの写真展」

2500ｇ未満で生まれた早産児（リトルベビー）の写真展です。期間中は、骨形成不全という難病を
持つ秋山大輝さんによる講演会も開催します。ぜひ、赤ちゃんの生きる力を感じてください。

▼写真展
　日時　11月17日㈮～24日㈮、
　　　　10時～20時（最終日は15時まで）
　場所　ミライon　ギャラリーエントランス

▼イベント「自分の人生を輝かせて！」
　日時　11月23日㈭㈷、10時30分～12時
　場所　ミライon　多目的ホール
　内容　【前半】リトルベビーママの座談会
　　　　【後半】秋山大輝さん親子による講演会

●長崎リトルベビーの会Lino-りの-
　nagasaki.littlebaby.lino@gmail.com

出前子育てのつどい
時間　１０時～

11月 場　　所 問い合わせ先

1日㈬

9日㈭

10日㈮

16日㈭

17日㈮

22日㈬

野岳アスレチック前

三浦出張所

古賀島西公民館

池田第一　〃　

木場　〃　

郡コミセン

福重出張所

にこにこ子育てサロン

わいわいらんど

ライオンキッズ

ひまわりキッズ

にこにこ子育てサロン

▪にこにこ子育てサロン（昊天宮保育園）
▪わいわいらんど（すずたこども園）
▪ライオンキッズ（植松保育園）
▪ひまわりキッズ（ひまわり認定こども園）

☎55・0922
☎49・5388
☎54・5056
☎53・9420
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健康  /  福祉  /  子育て

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者（
児
）

の
身
体
障
害
者
手
帳
、補
聴
器
や

こ
と
ば
の
相
談
な
ど（
軽
度
・
中
等

度
難
聴
児
の
補
聴
器
購
入
の
相
談

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
）

日
時
　
11
月
18
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

「
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
」

受
講
生
募
集

内
容
　
広
報
紙
な
ど
の
内
容
を
音
声

情
報
に
変
え
る「
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」を
養
成
す
る
初
心
者
向
け
の
講

座
で
す（
パ
ソ
コ
ン
の
初
歩
的
な
操

作
あ
り
）。

日
時
　
令
和
６
年
１
月
16
日
〜
３
月

５
日
の
毎
週
火
曜
日
、13
時
30
分
〜

16
時
30
分（
全
７
回
）

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

対
象
　
受
講
後
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
活
動
で
き
る
人

定
員
　
10
人

料
金
　
１
２
１
０
円（
教
材
費
）

申
込
　
郵
送
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
申

込
フ
ォ
ー
ム

〆
切
　
12
月
15
日
㈮
必
着

〒
８
５
６ｰ

０
８
３
２
本
町
４
５
８ｰ

２

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

大
村
わ
ら
べ
会
地
方
講
演
会

内
容
　
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
に

よ
る
、認
知
症
に
関
す
る
普
及
・
啓

発
の
た
め
の
講
演
会
で
す
。オ
ン
ラ

イ
ン
参
加
も
で
き
ま
す
。

日
時
　
11
月
18
日
㈯
、13
時
30
分
〜
16
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

※

オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
の
み
メ
ー
ル
で

申
し
込
み
が
必
要
で
す（
11
月
13
日

㈪
〆
切
）。　

料
金
　
無
料

●
大
村
わ
ら
べ
会

☎
０
９
０・２
５
０
２・９
８
２
９（
神
原
）

　kenshibu2021kouenkai@gmail.com

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

日
時
　
11
月
16
日
㈭
、10
時
30
分
〜
12
時

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
２
歳
半
以
上
の
未
就
学
児
と

保
護
者（
初
参
加
者
を
優
先
）

定
員
　
８
組（
先
着
順
）

料
金
　
１
組
３
０
０
円（
食
材
費
）

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話（
11

月
２
日
㈭
〜
９
日
㈭
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

子
育
て
講
座「
子
育
て
の
悩
み
や

困
り
事
を
語
り
合
お
う
」

内
容
　
先
輩
保
護
者
の
ペ
ア
レ
ン
ト

メ
ン
タ
ー
と
子
育
て
に
つ
い
て
話

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
12
月
１
日
㈮
、10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
の
未
就
学
児
と
保
護
者

定
員
　
16
人（
先
着
順
）　
料
金
　
無
料

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
・
電
話（
11

月
13
日
㈪
受
付
開
始
）

※

託
児
あ
り

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・６
１
１
１

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
　
1１
月
15
日
㈬
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
８
１
４
１

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容
　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日
、
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
社
会
福
祉
協
議
会
☎
53・１
３
５
１

11
月
は
子
宮
頸
が
ん
予
防
啓
発
月
間

内
容
　
子
宮
頸
が
ん
検
診
の
受
診
啓

発
と
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
正
し
い
知

識
の
理
解
促
進
を
目
指
し
て
、Ｗ
Ｈ

Ｏ
主
催
の「
子
宮
頸
が
ん
撲
滅
世
界

一
斉
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
」と
連
動

し
、市
内
で
も「
テ
ィ
ー
ル
ブ
ル
ー
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
」を
行
い
ま
す
。

日
時
　
11
月
17
日
㈮･

18
日
㈯
、17
時

〜
22
時

場
所
　
大
村
公
園 （
板
敷
櫓
）、ボ
ー

ト
レ
ー
ス
大
村
広
告
塔
、新
大
村
駅

公
園
モ
ニュ
メ
ン
ト

●
こ
ど
も
家
庭
課
☎
54
・
９
１
０
０

県
央
保
健
所 

依
存
症
啓
発
セ
ミ
ナ
ー

内
容
　
講
演「
依
存
症
っ
て
ど
ん
な
病

気
？
」、体
験
談「
依
存
症
は
人
と
つ

な
が
り
続
け
る
こ
と
で
回
復
可
能

な
病
気
で
す
」、シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム「
依

存
症
か
ら
の
回
復
〜
つ
な
が
り
支

え
合
う
暮
ら
し
〜
」

日
時
　
11
月
19
日
㈰
、13
時
30
分
〜
16
時

場
所
　
ミ
ラ
イｏｎ

料
金
　
無
料
　
定
員
　
50
人

〆
切
　
11
月
８
日
㈬

※

詳
し
く
は
、県
央
保
健
所
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
県
央
保
健
所
☎
26・３
３
０
６

「人生会議」とは？
もしものときのために、あなたが望む医療やケアについて、前もって考え、繰り返
し話し合い、共有する取り組みを「人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニン
グ）」と呼びます。

11月30日は「人生会議の日」です
自分と自分の大切な人が安心して「最期のとき」を迎えるために、想いを伝える
ことができる今から、今後のことを話し合う「人生会議」を始めませんか。

●地域包括支援センター☎53・８１４１

「人生会議」を始めてみませんか？

大村市版「人生ノート」
この冊子は、自分のこれまでの人生を振り返り、人生の
「最期のとき」に向けたさまざまな想い、医療に関する希
望などを周りと一緒に考えるきっかけとし、それを書き残
すための冊子です。
詳しくはお問い合わせください。
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健康  /  福祉  /  子育て

耳
と
こ
と
ば
の
相
談

内
容
　
聴
覚
・
言
語
障
が
い
者（
児
）

の
身
体
障
害
者
手
帳
、補
聴
器
や

こ
と
ば
の
相
談
な
ど（
軽
度
・
中
等

度
難
聴
児
の
補
聴
器
購
入
の
相
談

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
）

日
時
　
11
月
18
日
㈯
、13
時
〜
15
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

「
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
」

受
講
生
募
集

内
容
　
広
報
紙
な
ど
の
内
容
を
音
声

情
報
に
変
え
る「
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」を
養
成
す
る
初
心
者
向
け
の
講

座
で
す（
パ
ソ
コ
ン
の
初
歩
的
な
操

作
あ
り
）。

日
時
　
令
和
６
年
１
月
16
日
〜
３
月

５
日
の
毎
週
火
曜
日
、13
時
30
分
〜

16
時
30
分（
全
７
回
）

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

対
象
　
受
講
後
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
活
動
で
き
る
人

定
員
　
10
人

料
金
　
１
２
１
０
円（
教
材
費
）

申
込
　
郵
送
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
申

込
フ
ォ
ー
ム

〆
切
　
12
月
15
日
㈮
必
着

〒
８
５
６ｰ

０
８
３
２
本
町
４
５
８ｰ

２

●
障
が
い
福
祉
課
☎
20
・
７
３
０
６

大
村
わ
ら
べ
会
地
方
講
演
会

内
容
　
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
に

よ
る
、認
知
症
に
関
す
る
普
及
・
啓

発
の
た
め
の
講
演
会
で
す
。オ
ン
ラ

イ
ン
参
加
も
で
き
ま
す
。

日
時
　
11
月
18
日
㈯
、13
時
30
分
〜
16
時

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
４
階

※

オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
の
み
メ
ー
ル
で

申
し
込
み
が
必
要
で
す（
11
月
13
日

㈪
〆
切
）。　

料
金
　
無
料

●
大
村
わ
ら
べ
会

☎
０
９
０・２
５
０
２・９
８
２
９（
神
原
）

　kenshibu2021kouenkai@gmail.com

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

日
時
　
11
月
16
日
㈭
、10
時
30
分
〜
12
時

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
２
歳
半
以
上
の
未
就
学
児
と

保
護
者（
初
参
加
者
を
優
先
）

定
員
　
８
組（
先
着
順
）

料
金
　
１
組
３
０
０
円（
食
材
費
）

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ・
電
話（
11

月
２
日
㈭
〜
９
日
㈭
）

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・
６
１
１
１

子
育
て
講
座「
子
育
て
の
悩
み
や

困
り
事
を
語
り
合
お
う
」

内
容
　
先
輩
保
護
者
の
ペ
ア
レ
ン
ト

メ
ン
タ
ー
と
子
育
て
に
つ
い
て
話

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
12
月
１
日
㈮
、10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー

対
象
　
市
内
在
住
の
未
就
学
児
と
保
護
者

定
員
　
16
人（
先
着
順
）　
料
金
　
無
料

申
込
　
市
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
・
電
話（
11

月
13
日
㈪
受
付
開
始
）

※

託
児
あ
り

●
お
む
ら
ん
ど
☎
47
・６
１
１
１

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

日
時
　
1１
月
15
日
㈬
、13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
53
・
８
１
４
１

サ
ロ
ン
お
お
む
ら
桜

内
容
　
高
齢
者
が
集
う
場
で
す
。

日
時
　
毎
週
火
曜
日
、
13
時
30
分
〜

15
時
30
分

場
所
　
プ
ラ
ッ
ト
お
お
む
ら
２
階

●
社
会
福
祉
協
議
会
☎
53・１
３
５
１

11
月
は
子
宮
頸
が
ん
予
防
啓
発
月
間

内
容
　
子
宮
頸
が
ん
検
診
の
受
診
啓

発
と
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
の
正
し
い
知

識
の
理
解
促
進
を
目
指
し
て
、Ｗ
Ｈ

Ｏ
主
催
の「
子
宮
頸
が
ん
撲
滅
世
界

一
斉
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
」と
連
動

し
、市
内
で
も「
テ
ィ
ー
ル
ブ
ル
ー
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
」を
行
い
ま
す
。

日
時
　
11
月
17
日
㈮･

18
日
㈯
、17
時

〜
22
時

場
所
　
大
村
公
園 （
板
敷
櫓
）、ボ
ー

ト
レ
ー
ス
大
村
広
告
塔
、新
大
村
駅

公
園
モ
ニュ
メ
ン
ト

●
こ
ど
も
家
庭
課
☎
54
・
９
１
０
０

県
央
保
健
所 

依
存
症
啓
発
セ
ミ
ナ
ー

内
容
　
講
演「
依
存
症
っ
て
ど
ん
な
病

気
？
」、体
験
談「
依
存
症
は
人
と
つ

な
が
り
続
け
る
こ
と
で
回
復
可
能

な
病
気
で
す
」、シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム「
依

存
症
か
ら
の
回
復
〜
つ
な
が
り
支

え
合
う
暮
ら
し
〜
」

日
時
　
11
月
19
日
㈰
、13
時
30
分
〜
16
時

場
所
　
ミ
ラ
イｏｎ

料
金
　
無
料
　
定
員
　
50
人

〆
切
　
11
月
８
日
㈬

※

詳
し
く
は
、県
央
保
健
所
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
県
央
保
健
所
☎
26・３
３
０
６

がん予防啓発キャンペーン「ひまわり展」で、67作品の応募の中から4作品が表彰されました。
応募作品は大村市医師会在宅医療サポートセンター（まちなか保健室）のホームページでご覧いただけます。

大村市長賞 大村市医師会長賞

在宅医療サポートセンター長賞　

●国保けんこう課 （内線152）

絵画「橋の袂のひまわり」
坂井 馨一

絵画「ひまわり（B,B,h）」
江幡 優

写真「未来へ」
久世 克枝

絵画「金魚とひまわり」
鈴田 恵子

ひまわり展表彰作品

集団健康診査（無料）

料金  無料  予約  電話・市公式LINE
検査内容　問診・血圧測定・血液検査・尿検査・身体測定・診察

▶任意で追加可能な検査
肺がん検診（150円※65歳以上は無料）、大腸がん検診
（150円）など
※社会保険や共済保険などの被扶養者で40歳以上の人も申し込
み可能。

●国保けんこう課（内線145）

▶大村市国民健康保険加入者
　（19歳以上※令和6年３月末時点）
持参　受診券・保険証
▶後期高齢者医療保険加入者
持参　保険証 ▲市公式LINE

11月 場　所
午前 午後

14日㈫
15日㈬
16日㈭

18日㈯

中地区公民館
市コミセン

※午前のみ胃がん検診（バリウム/700円）受診可

福重出張所
鈴田　〃　

松原出張所
中地区公民館

健康づくり推進員によるウォーキング
料金　無料　持参　タオル・飲み物

●国保けんこう課（内線171）

代表者距離集合場所11月

原田
☎53・4238

森芳
☎080・1032・6473

久田松
☎54・2413

川原
☎54・3089

川島
☎090・5486・2969

柚之原
☎080・9106・2107

森芳
☎080・1032・6473

原田
☎53・4238

原田
☎53・4238

田添
☎54・2578

9:00

9:00

8:50

9:00

10:00

9:00

9:00

9:00

9:00

9:00

木場公民館

杭出津公園

木場公民館

池田湖公園

水計公民館

木場公民館

アーケード内
ペディ長崎J.

郡コミセン
駐車場

郡コミセン
駐車場

大村公園
観光センター横

6日㈪

8日㈬

9日㈭

10日㈮

13日㈪

14日㈫

15日㈬

16日㈭

20日㈪

28日㈫

約４㎞

４～５㎞

４～５㎞

４～５㎞

約４㎞

４～５㎞

1～5㎞
ノルディックウォーク

約7㎞
秋深い季節を歩く

約4㎞
シーサイド

約5㎞
石場橋
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●国保けんこう課（内線140）

　
　
　
　

　
口
の
中
に
は
７
０
０
種
類
も
の
細
菌
が

住
ん
で
い
て
、食
事
の
あ
と
歯
に
残
っ
た

汚
れ
に
細
菌
が
付
着
し
、定
着
・
増
殖
す
る

こ
と
で
プ
ラ
ー
ク
が
形
成
さ
れ
成
長
し
て

い
き
ま
す
。そ
の
プ
ラ
ー
ク
を
放
置
す
る

と
む
し
歯
や
歯
周
病
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

▼
む
し
歯
に
な
る

　
む
し
歯
に
な
っ
た
ば
か
り
は
痛
み
が
あ

り
ま
せ
ん
が
、放
置
し
て
い
る
と
、あ
る
日

突
然
激
痛
に
襲
わ
れ
た
り
し
ま
す
。さ
ら

に
む
し
歯
菌
が
あ
ご
の
骨
に
ま
で
広
が
る

と
、骨
髄
炎
と
い
う
病
気
を
起
こ
し
、耐
え

が
た
い
ほ
ど
の
激
痛
と
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。痛
み
が
な
く
て
も
、む
し
歯
が
進
ん

で
根
っ
こ
だ
け
残
っ
た
歯
は
抜
歯
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。だ
か
ら
む
し
歯
が
小
さ

い
う
ち
に
治
療
す
る
こ
と
が
重
要
に
な
り

ま
す
。

▼
歯
周
病
に
な
る

　
歯
周
病
は
口
腔
内
に
潜
む
細
菌
に
感
染

す
る
こ
と
で
歯
茎
が
炎
症
を
起
こ
す
病
気

の
こ
と
で
す
。初
期
段
階
で
は
自
覚
症
状

が
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
が
、進
行
す
る
に

つ
れ
て
赤
み
や
腫
れ
の
症
状
や
、歯
を
支

え
て
い
る
骨
が
溶
け
て
い
く
と
い
っ
た
症

状
が
現
れ
ま
す
。さ
ら
に
進
行
し
て
最
終

的
に
は
歯
を
失
っ
て
し
ま
う
場
合
も
あ
り

ま
す
。歯
周
病
は
口
腔
内
の
病
気
で
す
が
、

放
置
し
て
い
る
と
全
身
に
影
響
が
及
ぶ
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。狭
心
症
、心
筋
梗
塞
、脳

梗
塞
、糖
尿
病
、誤
嚥
性
肺
炎
、低
体
重
児
早

産
に
関
係
す
る
と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

▼
む
し
歯
や
歯
周
病
を
予
防
す
る
に
は

①
ご
自
宅
で
の
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ

　
む
し
歯
や
歯
周
病
を
悪
化
さ
せ
な
い
た

め
に
は
、歯
垢
が
蓄
積
し
な
い
よ
う
に
歯

ブ
ラ
シ
な
ど
で
ケ
ア
し
な
く
て
は
な
り
ま

せ
ん
。

　
ま
ず
、歯
ブ
ラ
シ
は
、柄
が
ま
っ
す
ぐ
で
、

毛
束
は
３
列
程
度
、ナ
イ
ロ
ン
製
の
歯
茎

を
傷
つ
け
な
い
普
通
か
少
し
柔
ら
か
め
の

も
の
を
選
び
ま
す
。細
か
く
横
に
動
か
し

て
、歯
を
１
本
ず
つ
丁
寧
に
磨
く
の
が
良

い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、細
部
に
届
く

よ
う
小
回
り
を
利
か
せ
て
磨
き
ま
す
。フ

ロ
ス
や
歯
間
ブ
ラ
シ
を
使
う
と
、歯
と
歯

の
間
も
き
れ
い
に
磨
け
ま
す
。歯
ブ
ラ
シ

は
、１
カ
月
を
目
安
に
、毛
先
が
広
が
る
前

に
交
換
し
た
ほ
う
が
い
い
と
思
わ
れ
ま
す
。

歯
磨
き
は
毎
食
後
３
回
す
る
か
、で
き
な

け
れ
ば
朝
起
き
た
時
と
寝
る
前
の
２
回
は

行
っ
た
ほ
う
が
い
い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

②
歯
科
医
院
で
定
期
的
に
ク
リ
ー
ニ
ン
グ

　
む
し
歯
や
歯
周
病
予
防
は
歯
科
医
院
で

定
期
的
に
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
を
し
て
も
ら
う

こ
と
も
大
切
で
す
。定
期
的
に
通
院
し
ケ

ア
し
た
ほ
う
が
、歯
が
長
持
ち
す
る
と
の

報
告
も
あ
り
ま
す
。歯
科
医
院
で
は
、ど
こ

が
磨
け
て
い
な
い
か
な
ど
歯
磨
き
の
ポ
イ

ン
ト
や
、使
用
す
る
歯
ブ
ラ
シ
の
硬
さ
、補

助
で
使
う
フ
ロ
ス
や
歯
間
ブ
ラ
シ
の
使
い

方
な
ど
教
え
て
も
ら
え
ま
す
。そ
れ
を
ご

自
宅
で
の
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
に
役
立
て
て
、

長
く
健
康
に
生
活
し
ま
し
ょ
う
。

歯
磨
き
し
な
か
っ
た
ら

ど
う
な
る
の
？

スマイル歯科
院長

上野寛司先生

血糖値と体を動かすことの関係性

●まずは座っている時間を減らすことから始めましょう

糖は余ると中性脂肪に変わり、最終的に体重や腹囲などの増加へつながります。
体を動かすことで糖をエネルギーとして消費し、中性脂肪へ変わるリスクを抑え
る効果が期待できます。

血糖

脂肪細胞
（貯蔵場所）

筋肉細胞
(消費場所)

筋肉の多い場所（お尻や太もも）を動かす
 ・座るより立つ
 ・ゆっくりでも歩く

座りっぱなしを中断するだけでも、血糖降下作用を認めることが報告されています。

□30分に1回、席から離れる

□30分に1回、テレビ（動画など）や本・雑誌を立って見る時間をつくる
□リモコンやゴミ箱など、よく使うものはあえて遠い場所に置く

座って行う作業を立ち作業に変える

その場足踏み、スクワットなど

□家事を増やす 立って家事を行う（洗濯物たたみ、アイロンがけなど）

職
場

家

ステップアップ

ステップアップ

ステップアップ

ポイント

活動量を増やすポイント！

※治療中の人は、運動、活動量、実施時間などについて主治医に相談しましょう。

し  

こ
う
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▶１歳６カ月児健康診査

▶３歳児健康診査

▶ことば（と心）の相談室 ※要予約

▶乳幼児すくすく健康相談 ※要予約

▶離乳食教室 ※要予約

休日在宅当番医

夜間初期診療センター

病　　院
歯科医院

9:00～18:00
9:00～12:00

※変更になる場合あり。受診前に確認を。

予防接種を受けましょう
お子さんの体調の良いときに、指定医療
機関に予約して受けてください。生後２カ
月から開始しましょう。　　

●こども家庭課 ☎54・9100
こうのとりダイヤル
妊娠・不妊・不育相談を受け付けています。

●専用ダイヤル ☎54・9119

子育てつどい
●おむらんど ☎47・6111

子育て・健診・相談
●こども家庭課 ☎54・9100

場 所 こどもセンター
※対象者には個別に通知します。

場 所 こどもセンター
※対象者には個別に通知します。

時 間
場 所
対 象

持 参

13:00～16:30
こどもセンター
就学前の子どものことばの発達や
育児などでお悩みの人、または親子
母子手帳

時 間
場 所
内 容
持 参

受 付
場 所
持 参

10:20～10:30
こどもセンター
母子手帳

13：30～15：00
郡コミセン
計測、育児・栄養・歯科相談
母子手帳

▶ピヨピヨえほんタイム
時 間　10:30～11:00
場 所　おむらんど

▶みんなであそぼう
時 間　10:30～11:00
場 所　おむらんど

ことばの相談室

ことばの相談室

水
木

金

土

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水
木
金
土

日

月
火
水

木

金
土

日

月
火
水
木

1
2

３

４

５

6
7
8
9
10
11

12

13
14
15
16
17
18

19

20
21
22

23

24
25

26

27
28
29
30

診療時間
場 所

19:00～22:00（毎日）
こどもセンター内

内科と小児科の夜間初期診療を行っています。
必ず事前に電話で連絡をお願いします。
※インフルエンザ、新型コロナウイルスの検
査は実施しません。

☎54・9911

田崎医院（外科・胃腸科） 古町１丁目 ☎５３・１２３４
海江田耳鼻咽喉科（耳鼻咽喉科・アレルギー科） 三城町 ☎５２・３３２９
歯科大道寺クリニック 池田新町 ☎54・2834

小松内科（消化器科・内科） 上諏訪町 ☎４８・６０００
いわさき眼科医院（眼科） 本町 ☎５２・３４３５
たかぎ矯正小児歯科医院 東三城町 ☎53・0035

くすもと内科クリニック（内科） 古賀島町 ☎２０・８５８５
篠原皮ふ科クリニック（皮膚科・アレルギー科） 上諏訪町 ☎５０・１６７７
たけし歯科医院 桜馬場2丁目 ☎50・0001

秋櫻醫院（内科・リウマチ科） 諏訪２丁目 ☎５３・９９９０
新大村アイクリニック（眼科） 乾馬場町 ☎５６・８５５７
たなか歯科クリニック 須田ノ木町 ☎47・5557

野口内科こども医院（小児科・内科） 西大村本町 ☎５２・２３３９
レディースクリニックしげまつ（産婦人科） 古町１丁目 ☎５４・９２００
鳥越歯科 本町 ☎52・2992

ありやま小児科（小児科） 木場１丁目 ☎４９・６４１０
本田皮ふ科アレルギー科（皮膚科・アレルギー科） 富の原２丁目 ☎５５・６８３０
すみ歯科医院 上諏訪町 ☎49・5808

1歳6カ月児健康診査

1歳6カ月児健康診査

1歳6カ月児健康診査

3歳児健康診査　　ピヨピヨえほんタイム

3歳児健康診査

3歳児健康診査

ことばと心の相談室

離乳食教室（５カ月前後）

離乳食教室（10カ月前後）　　みんなであそぼう

乳幼児すくすく健康相談
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10月13日現在の
情報です。最新
の情報はこちら

11月の開催日程表
☎54・4111

ビッグバンドジャズフェスティバル
2023

内容　県内5市6ビッグバンドによる夢
の祭典

日時　11月11日㈯、13時30分開演
場所　さくらホール
料金　【全席自由】大人1,000円（当日

1,200円）、小中高生500円

料金　【全席自由】
　　　大人:一般1,200円（会員1,000円）、
　　　小中高生:一般800円（会員700円）

※当日各200円増※未就学児入場不可
※小中高生料金の販売は当日のみ

道の駅 長崎街道鈴田峠
「秋の収穫まつり」

内容　峠の秋マルシェ、大村城南高校に
よる農産物販売とフラワーアレ
ンジメント体験教室、健康増進イ
ベントなど

日時　11月11日㈯・12日㈰、10時～15時
場所　道の駅「長崎街道鈴田峠」
▼歴史の道百選「長崎街道鈴田峠」
　シュガーロードウォーク
コース　鈴田峠⇒風観岳の藩境石塚⇒

破籠井（約4.2km）
日時　11月12日㈰、9時～13時15分
集合　鈴田出張所
料金　300円（保険料など）
定員　23人程度（先着順）
持参　水筒、雨具
申込期間　11月1日㈬～９日㈭
申込　電話・ファクス・メール（住所・氏

名・性別・年齢・電話番号を記載）

●道の駅「長崎街道鈴田峠」
☎ 　53・6699

nagasakikaido-suzuta@sage.ocn.ne.jp

プリザーブドフラワー
アレンジメント講座

～クリスマスリース作り～

内容　初心者でも楽しくクリスマスリー
ス作りが体験できます。

日時　11月21日㈫、13時～15時
場所　プラザおおむら
料金　2,000円
定員　20人（要予約）
持参　水分補給の飲み物
申込　電話

●プラザおおむら ☎47・6100

こおりコミセンまつり

内容　舞台発表、展示発表、展示即売（完
売次第終了）、フリーマーケット（13
時20分～完売次第終了）

日時　11月12日㈰、13時～17時
場所　郡コミセン

●郡コミセン ☎55・3337

おもちゃ病院

内容　故障したおもちゃを修理します。
日時　11月18日㈯、13時～16時
場所　プラザおおむら
料金　無料（部品代は別途必要）
※修理できないものもあります。

●プラザおおむら ☎47・6100

おおむら農林水産まつり
「おおむら海と大地の感謝祭」

内容　地元の農林水産物販売、ステー
ジイベントなど

日時　11月26日㈰、9時30分～14時
場所　ボートレース大村第5駐車場
●おおむら農林水産まつり実行委員会
（JAながさき県央中部営農センター）

☎54・8010

もよおし /  施設情報

アフタヌーンコンサートvol.4
歌とピアノのおしゃべりクラシック

内容　市内在住のソプラノ歌手村岡恵
理子さんとピアニスト林田賢さん
による気軽に楽しむクラシックコ
ンサート。ゲストは市内在住ピア
ニスト安部まりあさん。

日時　11月29日㈬、14時開演
場所　さくらホール
料金　【全席自由】
　　　一般2,000円、会員1,800円
　　　※当日500円増※未就学児入場不可

NOCEの楽しいクラシック講座

内容　12月開催の長崎OMURA室内合
奏団定期演奏会の見どころなど
をミニコンサートを交えて団員
が楽しく解説します。

日時　11月23日㈭㈷、14時～
場所　中地区公民館
出演　池田祐希（講師・ファゴット）、松

浦知佳（ヴァイオリン）、安部まり
あ（ピアノ・客演）

料金　無料※4歳以上入場可
申込　電話・申込フォーム

映画「お終活～熟春！人生百年時
代の過ごし方～」上映会

日時　11月8日㈬、①11時～②14時～
場所　さくらホール

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
水 木 祝 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 祝 金 土 日 月 火 水 木
ニッカン
・コム杯

G1 開設71周年記念
海の王者決定戦 スポーツ報知杯 G3

マスターズ村
大
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各イベントは申し込みが必要です。
申込　予約フォーム・電話・ファクス・

メール（氏名・住所・電話番号）

グローバルクラスルーム

内容　全て英語で話す対話形式の講座
日程　11月26日㈰
場所　郡コミセン　料金　無料
〆切　11月24日㈮（先着順）
※申込時に年齢と対象コースをお伝え
ください。

中学生・高校生
15:30～16:30

小学1～3年生
10:00～10:45 Labor Thanksgiving Day

各20人

Labor Thanksgiving Day
25人

Labor Thanksgiving Day
20人

対象/時間 テーマ/定員

小学4～6年生
11:00～11:50

高校生以上
13:00～15:00

会期 展示内容（主催者）
さくら荘教養講座
作品展示発表会
（社会福祉協議会）

11/8㈬～10㈮

DESIGN EXHIBITION
（Tsutomu Sakamoto）11/21㈫～27㈪

 写真展
（自由写団大村）11/14㈫～20㈪

11月のイベント情報

おりがみ教室

木工教室※４年生以上

星空教室

子ども映画会

竹細工教室

バルーンアート教室

科学工作教室

科学講座

4日㈯
5日㈰
11日㈯
12日㈰
18日㈯
19日㈰
25日㈯
26日㈰

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

10:00～

14:00～

10:00～

日　時 内　　容

※開始時間前にお越しください。なお、団体
で参加する場合は、事前にご連絡くださ
い。

日本語字幕・音声ガイド付き
映画「長いお別れ」上映会（要予約）

日時　12月9日㈯、13時30分～16時
場所　1階多目的ホール
定員　70人
申込　窓口・電話・ファクス・申込フォーム

投資初心者でも大丈夫！
「子育て世代向け資産形成セミナー」

（要予約）

日時　11月12日㈰、14時～15時30分
場所　1階多目的ホール
定員　30人
申込　窓口・電話・ファクス・申込フォーム

あたまイキイキ音読教室（要予約）

内容　名作文学や昔話などを声に出し
て読みあいます。

日時　11月16日㈭、14時～15時
場所　2階研修室
定員　20人
申込　窓口・電話

よろず支援拠点
無料経営相談会（要予約）

日時　11月10日㈮、10時～17時
場所　1階多目的ホール

●長崎県よろず支援拠点事務局
☎095・828・1462

就職支援・個別相談会（要予約）

日時　毎週水曜日、11時～17時
場所　2階会議室

●県人材活躍支援センター
☎095・801・4705

シーハットおおむらスポーツ教室
子ども運動能力UPプログラム

内容　基礎体力の向上やスポーツをし
ている人にも役立つトレーニング
を楽しく学びます。

日時　11月19日㈰
【小学1～2年】
Aクラス：9時30分～10時30分
Bクラス：13時30分～14時30分
【小学3～4年クラス】11時～12時

場所　サブアリーナ
定員　各20人（先着順）
料金　1,000円(保険料込)
申込　窓口・申込フォーム
〆切　11月15日㈬

親子で英語の音を楽しもう！

内容　英語の絵本を読んだり、歌を
歌って親子で英語の音を楽しみ
ましょう。

日時　11月16日㈭、14時～14時40分
場所　国際交流プラザ
定員　10組（先着順）
料金　無料
〆切　11月15日㈬

韓国カルチャーから学ぶ韓国語
（初級～中級編）

内容　K-POPやドラマ、グルメ、観光ス
ポットなど、韓国カルチャーをテ
ーマに韓国語を学びます。

日時　11月4日～25日の毎週土曜日、
16時～17時30分（全4回）

場所　国際交流プラザ
定員　10人（先着順）　料金　無料
〆切　11月3日㈮㈷

もよおし /  施設情報

木曜コンサート

日時　11月16日㈭、18時～18時30分
場所　1階多目的ホール
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