
日

ハートパルまつりや講演会などの企画運営を行っていま
す。団体や個人で活動に参加していただける実行委員を
募集中です。男女共同参画社会の実現のため、一緒にア
イデアや想いを形にしませんか。

男女共同参画センター「ハートパル」
男女共同参画や女性の活躍を推進する拠点施設で、本町
アーケード内のプラットおおむら4階にあります。

❶ 講座や講演会の開催

❷ 情報提供

❸ 女性相談

男女共同参画のことを楽しみながら学ぶ機会を提供。

夫婦や親子の問題、夫や恋人からのＤＶ、職場の人間関
係など、生活する上で直面する不安や悩みを相談できま
す。専門の相談員がこれからのことを一緒に考えます。
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金

金 場所　ミライon・市コミセン・郡コミセン・中地区公民館・市役所

※オレンジクローバー……市内障がい者就労支援施設などによるセレクト商品を統一した地域ブランドの名称。
※駐車場は東本町第1・２・３駐車場を利用できます（駐車券有り）。できるだけ公共交通機関をご利用ください。
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　１
階

ロビー入口　　オレンジクローバー販売会
キッチンスタジオ　　焼きたてパンの販売

ロビー入口
講 座 室
大 会 議 室

花苗の寄せ植え、物品販売など
パソコン講座
ジェンダーパネル展示、フラダンス
発表会・体験、ミニ手話講座、チェア
エクササイズ ほか

1階

ロ ビ ー オレンジクローバー※のパン・野菜・
雑貨などの販売

4階

「ハートパルだより」やメールマガジンを毎月発行。ハート
パルのライブラリー室では男女共同参画関連の図書や資
料などを貸し出しています。

人気の講座や講演会など
の情報を月1回お届け。

メールマガジン

市ホームページ

生物学的な性別やジェンダー※に捉われず、男女が互い
に対等なパートナーとして尊重し合い、職場や家庭などさ
まざまな場面で、一人一人がその個性と能力を十分に発
揮できることをいいます。この機会に「誰もが活躍できる
社会」について考えてみませんか。

※ジェンダー……生まれ持っての生物学的な性別に対し「女性（男性）とは、
こういうもの・こうあるべき」という考え方やイメージでつくられた社会的
な性別。

男女共同参画とは

●男女共同参画センター「ハートパル」☎54・8715

おおむら男女共同参画推進事業実行委員会募集
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